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[พิมพค์าํอา้งอิงจากเอกสารหรือขอ้มูลสรุปของ

ประเด็นที�น่าสนใจ คุณสามารถวางกล่องขอ้ความ

ไวที้�ใดกไ็ดใ้นเอกสาร ใหใ้ชแ้ทบ็ เครื�องมือการวาด 

เพื�อเปลี�ยนการจดัรูปแบบของกล่องขอ้ความคาํ

อา้งอิงที�ดึงมา] 



 

 

 

 

 

 

 

 

 
ภาคผนวก ก 

รายนามผู้ทรงคุณวุฒิ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

[พิมพค์าํอา้งอิงจากเอกสาร

หรือขอ้มูลสรุปของ

ประเด็นที�น่าสนใจ คุณ

สามารถวางกล่องขอ้ความ
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รายนามผู้ทรงคุณวุฒิ 

 

1.  ผูช่้วยศาสตราจารยอ์รวรวีย ์ เฉลิมพงษ ์ อาจารยป์ระจาํมหาวทิยาลยัราชภฏัรําไพพรรณี 

2.  ผูช่้วยศาสตราจารยบุ์ษยา  ประทุมยศ อาจารยป์ระจาํมหาวทิยาลยัราชภฏัรําไพพรรณี 

3.  อาจารยรั์ตนา  เพช็รสูงเนิน อาจารยป์ระจาํมหาวทิยาลยัราชภฏัรําไพพรรณี 

4.  ดร.มุทิตา   แพทยป์ระทุม รองผูอ้าํนวยการโรงเรียนคลองใหญ่วทิยาคม 

 จงัหวดัตราด 

 5.  พระอาจารยสุ์บิน  ปณีโต ผูช่้วยเจา้อาวาสวดัไผล่อ้ม อาํเภอเมือง  

    จงัหวดัตราด 
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ภาคผนวก ค 

แบบสอบถามเพื�อการวจิัย 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

[พิมพค์าํ
อา้งอิงจาก
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แบบสอบถามเพื�อการวจิัย 
เรื�อง 

การพฒันาเด็กแบบองค์รวมในทัศนะของผู้ปกครองเด็ก 

ศูนย์อบรมเด็กก่อนเกณฑ์ในวดัไผ่ล้อม อาํเภอเมือง จังหวัดตราด 

............................................................................................................................................................. 
 

คําชี/แจง 

  
 1. แบบสอบถามฉบบันี�   ใช้เฉพาะในการเก็บข้อมูลทางการศึกษาสําหรับนักศึกษา
ปริญญาโท  สาขาสังคมศาสตร์เพื/อการพฒันา  มหาวิทยาลยัราชภฏัรําไพพรรณี  วตัถุประสงค ์    
ของแบบสอบถามฉบบันี�   ตอ้งการทราบเรื/อง การพฒันาเด็กแบบองค์รวมในทศันะของผูป้กครองเด็ก
ศูนยอ์บรมเด็กก่อนเกณฑใ์นวดั วดัไผล่อ้ม อาํเภอเมือง จงัหวดัตราด  
 2. แบบสอบถามฉบบันี�แบ่งเป็น  2  ตอน  ดงันี�  
  ตอนที�  1  ปัจจยัส่วนบุคคล 
  ตอนที�  2  การพฒันาเด็กแบบองคร์วม 
 3. โปรดตอบแบบสอบถามทุกตอนและทุกข้อเพื/อให้การวิจัยดําเนินการไปได้ด้วย   
ความสมบูรณ์ถูกตอ้ง 
 4. ขอ้มูลที/ตอบในแบบสอบถามและความคิดเห็นของท่านจะใช้สําหรับการวิจยัครั� งนี�
เท่านั� น  และจะเก็บความเห็นไวเ้ป็นความลับ  การนําเสนอข้อมูลจะจัดทาํออกมาในรูปของ        
กลุ่มบุคคล  ดงันั�นจึงไม่ส่งผลกระทบต่อสภาพการของท่านแต่ประการใด 
 
 

ขอขอบพระคุณท่านเป็นอยา่งสูงในการใหค้วามอนุเคราะห์ตอบแบบสอบถามครั� งนี�  
 
 
 

นางสาวอภิญญา  จรุงพฒันานนท ์
นกัศึกษาปริญญาโท  สาขาสังคมศาสตร์เพื/อการพฒันา 

คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์  มหาวทิยาลยัราชภฏัรําไพพรรณี  
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ตอนที�  1  ปัจจยัส่วนบุคคล 
คําชี/แจง   กรุณาเครื/องหมาย  �  ลงใน  (   )  หนา้ขอ้ที/คิดวา่ตรงกบัความเห็นของตวัท่าน 
 
1.  เพศ 

(  ) 1) ชาย    (  ) 2) หญิง 
 
2.  อาชีพ 

(  ) 1) คา้ขาย  (  ) 2) ธุรกิจส่วนตวั       
(  ) 3) รับจา้ง          (  ) 4) รับราชการ           
(  ) 5) พนกังานบริษทั (  ) 6) เกษตรกรรม 

 
3.  ระดบัการศึกษา 

(  ) 1) ประถมศึกษา (  ) 2) มธัยมศึกษา     
(  ) 3) อาชีวศึกษา ป.ว.ส./อนุปริญญา 
(  ) 4) ปริญญาตรี (  ) 5) สูงกวา่ปริญญาตรี 

 
4.  รายไดเ้ฉลี/ยต่อเดือนของครอบครัว..........................................บาท 
 
5.  การอบรมเลี�ยงดูของครอบครัว 

5.1 วธีิการอบรมเลี�ยงดู 
(  ) 1) การอบรมเลี�ยงดูแบบประชาธิปไตย  เป็นการอบรมเลี�ยงดูโดยใหค้วามรักความเอาใจใส่

และความเขา้ใจ 
(  ) 2) การอบรมเลี�ยงดูแบบคาดหวงักบัเด็ก  เป็นการอบรมเลี�ยงดูที/ผูป้กครองเรียกร้องเอาจากเด็ก  

เด็กจะตอ้งทาํตามจุดประสงคห์รือความตอ้งการของผูป้กครอง 
(  ) 3) การอบรมเลี�ยงดูแบบปล่อย  เป็นการอบรมเลี�ยงดูที/ผูป้กครองปล่อยให้เด็กตดัสินใจ      

ทาํตามใจตนเอง   
(  ) 4) การอบรมเลี�ยงดูแบบทนุถนอมมาก  เป็นการอบรมเลี�ยงดูเด็กที/ผูป้กครองคอยปกป้อง

เด็กมากเกินไป  ไม่ใหเ้ด็กไดรั้บความยากลาํบากหรืออนัตราย  
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ตอนที�  2  คาํถามเกี/ยวกบัการพฒันาเด็กแบบองคร์วม 
คําชี/แจง โปรดทาํเครื/องหมาย  � ลงในช่องที/ตรงกบัระดบัความคิดเห็นของท่านตามคาํถาม    

ขา้งล่างนี�  
         5    หมายถึง  ระดบัความคิดเห็นมากที/สุด 
         4    หมายถึง  ระดบัความคิดเห็นมาก 
             3    หมายถึง  ระดบัความคิดเห็นปานกลาง 
             2    หมายถึง  ระดบัความคิดเห็นนอ้ย 
              1    หมายถึง  ระดบัความคิดเห็นนอ้ยที/สุด 

 
 
 

การพฒันาเด็กแบบองคร์วม 
 

ระดบัความคิดเห็น 
มาก
ที/สุด 
(5) 

มาก  
 

(4) 

ปาน
กลาง 
(3) 

นอ้ย  
 

(2) 

นอ้ย 
ที/สุด 
(1) 

ดา้นร่างกาย      
1.  เด็กเลือกรับประทานอาหารที/มีประโยชน์       

และหลากหลายมากขึ�น 
     

2.  เด็กช่วยเหลือตนเองในการขบัถ่ายได ้              
โดยไม่ตอ้งช่วยเหลือ 

     

3.  เด็กสามารถดูแลตนเองให้ปลอดภยัได ้      
4.  เด็กสนใจที/จะออกกาํลงักายเมื/อกลบัไปถึงบา้น

เสมอ 
     

5.  เด็กใชก้ลา้มเนื�อมดัใหญ่เคลื/อนไหวร่างกายได ้
เช่น ปีนป่าย กระโดด ขึ�น-ลงบนัได 

     

6.  เด็กใชก้ลา้มเนื�อมดัเล็กเคลื/อนไหวได ้เช่น         
ปั� นดินนํ�ามนั จบักรรไกรตดักระดาษ วาดภาพ 
ตามจินตนาการ 

     

7.  เด็กบอกชื/ออวยัวะของร่างกายได ้2 ภาษา      
8.  เด็กขีดเขียนเป็นรูปร่างและอธิบายภาพได ้      
9.  เด็กเคลื/อนไหวอวยัวะส่วนต่าง ๆ ตามคาํสั/งได ้      
10.  เด็กมีร่างกายเจริญเติบโตสมวยั      
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การพฒันาเด็กแบบองคร์วม 

ระดบัความคิดเห็น 
มาก
ที/สุด 
(5) 

มาก  
 

(4) 

ปาน
กลาง 
(3) 

นอ้ย  
 

(2) 

นอ้ย 
ที/สุด 
(1) 

ดา้นอารมณ์และจิตใจ      
1.  เด็กแสดงท่าทางดีใจเมื/อสามารถทาํอะไร           

ไดด้ว้ยตนเอง 
     

2.  เด็กร่าเริง สดชื/น แจ่มใส อารมณ์ดี เมื/อไดรั้บ     
คาํชมและรางวลัจากผูอื้/น 

     

3.  เด็กช่วยเหลือและแบ่งปันใหก้บัผูอื้/นได ้      
4.  เด็กแสดงความรักมีเมตตาต่อสัตว ์ดูแลตน้ไม ้  

ตามคาํแนะนาํ 
     

5.  เด็กรู้จกัเก็บของเขา้ที/เมื/อใชเ้สร็จ และรักษา     
ของใชส่้วนตวัได ้

     

6.  เด็กมีความอดทนและรอคอยเมื/อผูป้กครอง       
ขอร้อง 

     

7.  เด็กแสดงออกถึงความสงสารผูอื้/นและสัตว ์      
8.  เด็กแสดงออกถึงความเห็นใจผูอื้/น      
9.  เด็กทาํงานศิลปะ ท่องคาํคลอ้งจอง ร้องเพลง      

ใหผู้ป้กครองดูได ้
     

10.  เด็กเคลื/อนไหวร่างกายตามเพลงตามแบบ       
เมื/อไดย้นิเสียงดนตรี 

     

ดา้นสังคม      
1.  เด็กบอกชื/อจริง ชื/อเล่น เพศของตนเองให้ผูอื้/น  

ฟังได ้
     

2.  เด็กสามารถช่วยเหลือตนเองไดต้ามวยั             
เมื/อประสบกบัปัญหา 

     

3.  เด็กรับประทานอาหารดว้ยตนเองจนหมด         
ทุกครั� ง 

     

4.  เด็กลา้งหนา้ แปรงฟันไดด้ว้ยตนเอง      
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การพฒันาเด็กแบบองคร์วม 

ระดบัความคิดเห็น 
มาก
ที/สุด 
(5) 

มาก  
 

(4) 

ปาน
กลาง 
(3) 

นอ้ย  
 

(2) 

นอ้ย 
ที/สุด 
(1) 

5.  เด็กช่วยเหลือเพื/อนในการดูแลเรื/องขบัถ่ายได ้      
6.  เด็กสวมรองเทา้เองได ้(อาจผดิบา้ง)                 

โดยผูป้กครองไม่ตอ้งช่วยเหลือ 
     

7.  เด็กรู้จกัเป็นผูใ้ห้และผูรั้บกบับุคคลอื/น ๆ      
8.  เด็กมีมารยาทในการไหว ้แสดงความเคารพ       

ต่อพอ่ แม่ และผูใ้หญ่ 
     

9.  เด็กมีมารยาทในการฟังและการพดู      
10.  เด็กใชว้าจาสุภาพเหมาะสมกบัวยั      
ดา้นสติปัญญา      
1.  เด็กสนทนาโตต้อบเป็นประโยคได ้      
2.  เด็กเขียนเป็นเส้นหรือวาดภาพเพื/อบอกเล่า          

สิ/งที/ตนเองทาํได ้
     

3.  เด็กจาํแนก จดักลุ่มสิ/งของต่าง ๆ ตามสี รูปร่าง 
ลกัษณะใหผู้ป้กครองดูได ้

     

4.  เด็กเรียงลาํดบัสิ/งต่าง ๆ อยา่งนอ้ย 3 อยา่ง      
5.  เด็กรู้ค่าและบอกค่าของจาํนวน 1 - 3 ได ้      
6.  เด็กเรียงลาํดบักิจกรรมที/ตนเองทาํในศูนย ์          

ใหผู้ป้กครองฟังได ้
     

7.  เด็กเก็บขอ้มูลโดยใชป้ระสาทสัมผสัทั�ง 5 ได ้      
8.  เด็กฟังและปฏิบติัตามคาํสั/งของผูอื้/นได ้      
9.  เด็กบอกความตอ้งการขั�นพื�นฐานใหผู้อื้/นรับรู้ได ้      
10.  เด็กมองภาพ ชี�ภาพ พร้อมกบัออกเสียง          

ตามผูอื้/นได ้
     

 




