
บทที่ 4 
ผลการวิเคราะหขอมลู 

 
 การวิจยัคร้ังนี้เปนผลการศึกษาการปฏิบัติตนตามหลักไตรสิกขาของผูนําครัวเรือนบาน
หนองออ อําเภอมะขาม จังหวัดจันทบุรี โดยนําเสนอผลการวิจยัตามลาํดับ  ดังนี ้
 1 สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

 2 การเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 
 3 ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
สัญลักษณท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 
 เพื่อใหเกิดความเขาใจตรงกันในการแปลความหมายของการวิเคราะหขอมูล  ผูวิจัยได
กําหนดสัญลักษณตางๆ   แทนความหมายของการแปลขอมูล    ดังนี้ 
 Χ   แทน คาคะแนนเฉลี่ย 
 S.D. แทน คาความเบี่ยงแบนมาตรฐาน 
 N  แทน จํานวนประชากร 
 p  แทน ความนาจะเปนของคาสถิติ 
 t  แทน คาสถิติการแจกแจงแบบที    (t-test) 
 F  แทน คาสถิติการแจกแจงแบบเอฟ    (F-test) 
 MS  แทน คา  Mean   Squares 
 SS  แทน คา  Sum   of   Squares 
 df  แทน คา  Degree   of   Freedom   
 *  แทน ระดับนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ    .05 
 
การเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 
 การวิจัยคร้ังนี้ผูวิจัยไดเสนอผลการวิเคราะหขอมูลตามลําดับตอไปนี้ 

ตอนที่ 1  ปจจัยสวนบุคคลของผูนําครัวเรือนบานหนองออ อําเภอมะขาม จังหวัดจันทบุรี 
วิเคราะหขอมูลโดยการแจกแจงความถี่ และคารอยละ  

ตอนท่ี 2  ระดับการปฏิบัติตนตามหลักไตรสิกขาของผูนําครัวเรือนบานหนองออ อําเภอ
มะขาม จังหวัดจันทบุรี วิเคราะหขอมูลโดยการแจกแจงความถี่ คารอยละ คาเฉลี่ย และคาเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 
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ตอนที่ 3  เปรียบเทียบปจจัยสวนบุคคล กับการปฏิบัติตนตามหลักไตรสิกขาของผูนํา
ครัวเรือนบานหนองออ อําเภอมะขาม จังหวัดจันทบุรี วิเคราะหขอมูลโดยการทดสอบความแตกตาง
ดวยคา t - test หรือ F - test และความแตกตางรายคูดวยวิธีของ Scheffe’  
 
ผลการวิเคราะหขอมูล 
 ตอนที่ 1  ปจจยัสวนบุคคลของผูนําครัวเรือนบานหนองออ อําเภอมะขาม จังหวดัจนัทบุรี 
วิเคราะหขอมูลโดยการแจกแจงความถี่ และคารอยละ รายละเอียดดังตาราง 2  
   
ตาราง  2  จํานวนและคารอยละปจจัยสวนบุคคลการปฏิบัติตนตามหลกัไตรสิกขาของผูนําครัวเรือน

บานหนองออ  จําแนกรายดาน 
 

ปจจัยสวนบุคคล 
จํานวน 

(n = 181) 

รอยละ 

(100.00) 

1     เพศ   
         ชาย 76     41.99 
         หญิง 105 58.01 
2    อายุ    
        46  หรือนอยกวา  61 33.70 
        47 - 55 58 32.00 
        56  ขึ้นไป 62      34.30  
        Max = 80 ป Min = 23 ป X= 50.95 ปต่ําสุด    
3   ระดับการศกึษา      
        ต่ํากวาปริญญาตรี 122 67.40 
        ปริญญาตรีหรือเทียบเทา       57 31.50 
        สูงกวาปริญญาตรี          2 1.10 
4   สถานภาพสมรส   
        โสด     15 8.30 
        หมาย/อยาราง/แยกกันอยู     27 14.90 
        สมรส/อยูดวยกนั   139 76.80 
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ตาราง  2 (ตอ) 
 

ปจจัยสวนบุคคล 
จํานวน 

(n = 205) 

รอยละ 

(100.00) 

4   สถานภาพสมรส   
        โสด 15 8.30 
        หมาย/อยาราง/แยกกันอยู 27 14.90 
        สมรส/อยูดวยกนั 139 76.80 
5    อาชีพ   
        ทําสวน 97 53.60 
        ขาราชการ      97 12.70 
        รับจาง                                                                                      29 16.00 
        คาขาย                                                                      32 17.70 
6    รายได   
        ต่ํากวา 5000 บาท 80 44.20 
        5000 – 9000 บาท 47 26.00 
        9000 บาทขึ้นไป 54 29.80 
          Max = 100,000 บาท  Min = 1,200 บาท  X= 9,144.20บาท   

 
จากตาราง  2 แสดงวาผลการวิเคราะหขอมูลปจจัยสวนบุคลจําแนกเปนรายดาน   

ปรากฏผลดังนี้ 
ดานเพศ  ผูนําครัวเรือนมากกวาครึ่งเปนเพศหญิงคิดเปนรอยละ 58.00 และเพศชาย       

คิดเปนรอยละ 42.00 
ดานอายุ ผูนําครัวเรือนอายุ 46 ปลงมา คิดเปนรอยละ  33.70  อายุ 47-55 ปคิดเปนรอยละ 

32.00 และอายุ 56 ปขึ้นไป คิดเปนรอยละ 34.30  
ดานระดับการศึกษา ผูนําครัวเรือนสวนมากมีระดับการศึกษาต่ํากวาปริญญาตรี คิดเปน

รอยละ 67.40 รองลงมามีระดับการศึกษาปริญญาตรีหรือเทียบเทา คิดเปนรอยละ 31.50  มีการศึกษา
ระดับสูงกวาปริญญาตรี คิดเปนรอยละ 1.10  
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  ดานสถานภาพสมรส ผูนําครัวเรือนที่สมรส/อยูดวยกัน คิดเปนรอยละ 76.80 รองลงมา
คือผูนําครัวเรือนที่เปน หมาย/อยาราง/แยกกันอยู คิดเปนรอยละ 14.90 และผูนําครัวเรือนที่เปนโสด
คิดเปนรอยละ 8.30 
   ดานอาชีพ ผูนําครัวเรือนประกอบอาชีพทําสวนมากที่ สุด   คิดเปนรอยละ  53.60  
รองลงมามีอาชีพคาขายคิดเปนรอยละ  17.70 อาชีพรับจางคิดเปนรอยละ 16.00 และมีอาชีพ           
รับราชการคิดเปนรอยละ 12.70 ตามลําดับ 
  ดานรายไดเฉลี่ยตอเดือน ผูนําครัวเรือนที่มีรายไดต่ํากวา 5000 คิดเปนรอยละ 44.20 
รองลงมาคือผูนําครัวเรือนที่มีรายได 9000 บาทขึ้นไปคิดเปนรอยละ 29.80 และผูนําครัวเรือนที่มี
รายไดระหวาง 5000-9000 บาท คิดเปนรอยละ 26.00 
 
  ตอนที่ 2  ระดบัการปฏิบัติตนตามหลักไตรสิกขาของผูนําครัวเรือนบานหนองออ อําเภอ
มะขาม จังหวดัจันทบุรี 
 
ตาราง 3  คาเฉลี่ย  ความเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับการปฏิบัติตนตามหลักไตรสิกขาของผูนํา

ครัวเรือนบานหนองออ โดยภาพรวมทุกดาน 
 

ระดับการปฏบิัติตนตามหลกัไตรสิกขา Χ    S.D. ระดับ ลําดับ 
      ขั้นศีล (ศีลสิกขา) 4.72 .310 มาก 3 
      ขั้นสมาธิ (จิตตสิกขา) 4.76 .379 มาก 2 
      ขั้นปญญา (ปญญาสิกขา) 4.85 .234 มาก 1 

รวม   4.77  .251 มาก  

 
จากตาราง 3 แสดงวาคาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับการปฏิบัติตนตามหลัก

ไตรสิกขาของผูนําครัวเรือนบานหนองออ พบวา ระดับการปฏิบัติตนตามหลักไตรสิกขาของผูนํา
ครัวเรือนบานหนองออ โดยรวมผูนําครัวเรือนมีคาเฉลี่ย ดานการปฏิบัติตนตามหลักไตรสิกขา          
ในระดับมาก (Χ = 4.77)                 

เมื่อพิจารณาเปนรายดานพบวา  ผูนําครัวเรือนมีการปฏิบัติตนตามหลักไตรสิกขา อยูใน
ระดับมาก  (Χ = 4.72 – 4.85) เรียงตามลําดับจากคะแนนเฉลี่ยจากมากไปหานอย3 ลําดับ ไดแก ขั้น
ปญญา  (ปญญาสิกขา) ( Χ = 4.85) ขั้นสมาธิ (จิตตสิกขา) ( Χ = 4.76) และขั้นศีล(ศีลสิกขา)            
(Χ = 4.72) ดังรายละเอียดในตาราง                                                                                 
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ตาราง 4 คาเฉลี่ยและความเบี่ยงเบนมาตรฐานระดับการปฏิบัติตนตามหลักไตรสิกขาของผูนํา
ครัวเรือนบานหนองออ ขั้นศีล (ศีลสิกขา) จําแนกเปนรายขอ   

 
จากตาราง 4  แสดงวาคาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับการปฏิบัติตนตามหลัก

ไตรสิกขา ขั้นศีล(ศีลสิกขา) โดยรวมมีระดับการปฏิบัติตนตามหลักไตรสิกขา อยูในระดับมาก  
(Χ = 4.72)   

เมื่อพิจารณาเปนรายขอพบวา ผูนําครัวเรือนสวนใหญมีระดับการปฏิบัติตนตามหลัก
ไตรสิกขาขั้นศีล(ศีลสิกขา) อยูในระดับมาก (Χ = 4.47 – 4.96) เรียงลําดับจากมากไปนอย 3 ลําดับ
คือ  ทานเปนผูที่ประกอบอาชีพที่ไมขัดตอระเบียบสังคม และ ทานไมเอาเปรียบและเบียดเบียนผูอ่ืน 
(Χ = 4.96) ทานรูจักชวยเหลือตนเองและผูอ่ืนในทางที่ถูกที่ควร (Χ = 4.88) ทานคอยพูดใหเกิด
ความสามัคคีแกคนในครอบครัวและชุมชนรอบขาง (Χ = 4.67) ตามลําดับ  เมื่อเรียงลําดับจากนอย
ที่สุด  3  ลําดับคือ ทานเปนผูคอยพูดใหคนอื่นเกิดความเขาใจที่ถูกตอง ( Χ = 4.47) ทานเปนผูมี         
จิตเมตตาไมฆาสัตว ไมเบียดเบียนผูอ่ืน (Χ = 4.56) และทานเปนผูใหคําแนะนําในการประกอบ
อาชีพที่สุจริต (Χ = 4.63) ดังรายละเอียดในตาราง                                                                                                          
 
 
 

ระดับการปฏบิัติตนตามหลกัไตรสิกขา  ขั้นศีล (ศีลสิกขา)  Χ   S.D. ระดับ ลําดับ 
1. ทานเปนคนพูดแตความจรงิ 4.64 0.55 Xปานกลาง 5 
2. ทานเปนผูคอยพูดใหคนอืน่เกิดความเขาใจที่ถูกตอง 4.47 0.59 ปานกลาง 8 
3. ทานคอยพดูใหเกิดความสามัคคีแกคนในครอบครัว 
     และชุมชนรอบขาง 

4.67 0.54 มาก 4 

4. ทานเปนผูมจีิตเมตตาไมฆาสัตว ไมเบียดเบียนผูอ่ืน 4.56 0.66 ปานกลาง 7 
5. ทานเปนผูทีป่ระกอบอาชพีที่ไมขัดตอระเบียบสังคม  4.96 0.33 มาก 1 
6. ทานเปนผูใหคําแนะนําในการประกอบอาชีพที่สุจริต 4.63 0.65 มาก 6 

7. ทานรูจักชวยเหลือตนเองและผูอ่ืนในทางที่ถูกที่ควร 4.88 0.41 มาก 3 
8. ทานไมเอาเปรียบและเบยีดเบียนผูอ่ืน 4.96 0.33 มาก 1 
                                                  รวม 4.72 0.31 มาก  
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ตาราง 5 คาเฉลี่ยและความเบี่ยงเบนมาตรฐาน ระดับการปฏิบัติตนตามหลักไตรสิกขาของผูนํา
ครัวเรือนบานหนองออ ขั้นสมาธิ (จิตตสิกขา) จําแนกเปนรายขอ   

 

ระดับการปฏบิัติตนตามหลกัไตรสิกขา   
ข้ันสมาธิ (จิตตสิกขา)   

Χ     S.D. ระดับ ลําดับ 

1. ทานมีความตั้งใจที่จะกระทําในสิ่งที่ถูกตอง 4.93 0.46 มาก 2 
2. ทานระวังรักษาสิ่งดีงามและความถูกตองใหคงอยู 
    ตลอดไป 

4.82 0.54 มาก 4 

3. ทานมีความพยายามในการทํางานใหสําเร็จโดยเร็ว 4.88 0.48 มาก 3 
4. ทานมีสติประคองตนใหมีความบริสุทธิ์ทั้งกาย 
    วาจา ใจ ตลอดเวลา 

4.61 0.57 มาก 6 

5. ทานมีความระลึกถึงคุณของบิดา –  มารดา 4.97 0.31 มาก 1 
6. เมื่อทําความดีทานแผเมตตาให สัพพสัตวทั้งหลาย 4.47 0.60 ปานกลาง 7 

7. ทานมีความสบายใจเมื่อไดสวดมนตไหวพระ  4.67   0.74  มาก 5 
รวม 4.76   0.37 มาก  

 
จากตาราง  5  แสดงวาคาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับการปฏิบัติตนตามหลัก

ไตรสิกขา ข้ันสมาธิ (จิตตสิกขา) โดยรวมมีระดับการปฏิบัติตนอยูในระดับมาก (Χ = 3.14)   
เมื่อพิจารณาเปนรายขอพบวา  ผูนําครัวเรือนมีระดับการปฏิบัติตนขั้นสมาธิ (จิตตสิกขา)  

อยูในระดับมาก (Χ = 4.47 – 4.97) เรียงลําดับจากมากไปนอย 3 ลําดับคือ ทานมีความระลึกถึงคุณ
ของบิดา – มารดา (Χ = 4.97) ทานมีความตั้งใจที่จะกระทําในสิ่งที่ถูกตอง (Χ = 4.93) ทานมีความ
พยายามในการทํางานใหสําเร็จโดยเร็ว (Χ = 4.88) ตามลําดับ  เมื่อเรียงลําดับจากนอยที่สุด 3 ลําดับ
คือ  เมื่อทําความดีทานแผเมตตาให สัพพสัตวทั้งหลาย (Χ = 4.47) ทานมีสติประคองตนใหมีความ
บริสุทธิ์ทั้งกายวาจา ใจ ตลอด ( Χ = 4.61) และ ทานมีความสบายใจเมื่อไดสวดมนตไหวพระ          
(Χ = 4.67) ดังรายละเอียดในตาราง   
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ตาราง 6 คาเฉลี่ยและความเบี่ยงเบนมาตรฐาน ระดับการปฏิบัติตนตามหลักไตรสิกขาของผูนํา
ครัวเรือนบานหนองออ  ขั้นปญญา (ปญญาสิกขา) จําแนกเปนรายขอ   

   

ระดับการปฏบิัติตนตามหลกัไตรสิกขา   
ขั้นปญญา (ปญญาสิกขา)   

Χ     S.D. ระดับ ลําดับ 

1. ทานประกอบอาชีพดวยเหตุและผลที่พิจารณาแลว 4.88 .344 มาก 2 
2. ทุกอยางที่ทานทํา ประกอบดวยเหตุ และผลที่  
    พิจารณาแลว 

4.88 .344 มาก 2 

3. การพิจารณาอยางรอบคอบชวยใหทานทํางานไดดีขึน้ 4.96 .220 มาก 1 
4. พระพุทธศาสนาชวยใหทานมีความเขาใจแจมแจง 
    ในการทํางาน 

4.80 .414 มาก 4 

5. ทานใหความเคารพตอการตัดสินใจของผูอ่ืนเสมอ 4.73 .479 มาก 5 
รวม 4.85   .234 มาก  

 
 จากตาราง 6 แสดงวาคาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับการปฏิบัติตนตามหลัก
ไตรสิกขา ขั้นปญญา(ปญญาสิกขา) โดยรวมมีระดับการปฏิบัติตนอยูในระดับมาก (Χ = 4.85)   
 เมื่อพิจารณาเปนรายขอพบวา   ผูนําครัวเรือนมีระดับการปฏิบัติตนตามหลักไตรสิกขา 
ขั้นปญญา อยูในระดับมากทุกขอ (Χ  = 4.73 – 4.96) เรียงลําดับจากมากไปนอย 3 ลําดับคือ         
การพิจารณาอยางรอบคอบชวยใหทานทํางานไดดีขึ้น (Χ = 4.96) ทานประกอบอาชีพดวยเหตุและ
ผลที่พิจารณาแลวและทุกอยางที่ทานทําประกอบดวยเหตุ และ ผลที่พิจารณาแลว (Χ = 4.88) และ
พระพุทธศาสนาชวยใหทานมีความเขาใจแจมแจงในการทํางาน (Χ  = 4.80) ตามลําดับดังรายละเอียด 
ในตาราง                                                                                                                 
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การทดสอบสมมติฐานการวจัิย 
   ตอนท่ี  3 เปรียบเทียบสถานภาพสวนบุคคล กับการปฏิบัติตนตามหลักไตรสิกขาของ
ผูนําครัวเรือนบานหนองออ อําเภอมะขาม จังหวัดจันทบุรี วิเคราะหขอมูลโดยการทดสอบความ
แตกตางดวยคา  t - test หรือ F - test และความแตกตางรายคูดวยวิธีของเชฟเฟ  
 
ตาราง 7 คาเฉลี่ย  ความเบี่ยงเบนมาตรฐาน  และเปรียบเทียบความแตกตางของการปฏิบัติตนตาม

หลักไตรสิกขา โดยภาพรวมและรายดาน  จําแนกตามเพศ 
 

การปฏิบัติตนตามหลักไตรสิกขา 
เพศชาย                    เพศหญงิ 

t p ( N = 76 ) ( N = 105) 

Χ  S.D. Χ     S.D. 
     ขั้นศีล(ศีลสิกขา) 4.63 .405 4.79 .194 -3.43 .001* 
     ขั้นสมาธิ(จิตตสิกขา) 4.65 .522 4.85 .186 -3.69 .000* 
     ขั้นปญญา(ปญญาสิกขา) 4.78 .281 4.90 .180 -3.35 .001* 
                     รวม                                 4.67  .331  4.84 .138  -4.51   .000*  

 
* p ≤ .05    

 
 จากตาราง  7  แสดงวาผลวิเคราะหขอมูลเปรียบเทียบความแตกตาง  การปฏิบัติตนตาม
หลักไตรสิกขาของผูนําครัวเรือนบานหนองออ ที่มีเพศตางกัน การปฏิบัติตนตามหลักไตรสิกขา 
โดยรวม แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แสดงวา เพศมีผลตอการปฏิบัติตน        
ตามหลักไตรสิกขา   

เมื่อพิจารณาเปนรายดาน  พบวาการปฏิบัติตนตามหลักไตรสิกขา ข้ันศีล (ศีลสิกขา)             
ขั้นสมาธิ (จิตตสิกขา) ข้ันปญญา (ปญญาสิกขา) ของผูนําครัวเรือนที่มีเพศตางกัน มีความแตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ดังรายละเอียดในตาราง 
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ตาราง 8 แสดงความแปรปรวนของคาเฉลี่ยการปฏิบัติตนตามหลักไตรสิกขาของผูนําครัวเรือน   
บานหนองออ โดยภาพรวม และรายดาน จําแนกตามอายุ 

 

การปฏิบัติตน แหลงความแปรปรวน SS df MS F p 

ขั้นศีล (ศีลสิกขา)           ระหวางกลุม .001 2 .000 .003 .997 

           ภายในกลุม 17.293 178 .097   
 รวม 17.294 180    
ขั้นสมาธิ (จิตตสิกขา)   ระหวางกลุม .179 2 .089 .619 .539 
 ภายในกลุม 25.686 178 .144   
 รวม 25.865 180    
ขั้นปญญา (ปญญาสิกขา)  ระหวางกลุม .348 2 .174 3.261 .041* 
 ภายในกลุม 9.504 178 .053   
 รวม 9.852 180    

รวม  ระหวางกลุม .063 2 .031 .495 .610 
 ภายในกลุม 11.298 178 .063   

 รวม 11.360     

 
* p ≤ .05     

 
  จากตาราง 8 แสดงวาการปฏิบัติตนตามหลักไตรสิกขาของผูนําครัวเรือนบานหนองออ  
ที่มีอายุตางกัน การปฏิบัติตนตามหลักไตรสิกขา โดยรวม ไมแตกตางกัน แสดงวา อายุไมมีผลตอ
การปฏิบัติตนตามหลักไตรสิกขา 

เมื่อพิจารณาเปนรายดาน  พบวา  การปฏิบัติตนตามหลักไตรสิกขาของผูนําครัวเรือน ที่มี
อายุตางกัน มีการปฏิบัติตนตามหลักไตรสิกขา ข้ันศีล (ศีลสิกขา)  ขั้นสมาธิ (จิตตสิกขา)ไมแตกตาง
กัน สวนขั้นปญญา(ปญญาสิกขา) มีความแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ดังนั้น  
จึงตองทําการทดสอบความแตกตางเปนรายคู  ดวยวิธีของเชฟเฟ (Scheffe’) ดังรายละเอียดในตาราง 
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ตาราง 9 คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และเปรียบเทียบความแตกตางปจจัยสวนบุคคลกับการปฏิบัติตน
ตามหลักไตรสิกขา ขั้นปญญา ของผูนําครัวเรือนบานหนองออ จําแนกตามอายุ เปนรายคู 

 

อายุ  46 ปลงมา    47 - 55 ป 60 ป ขึ้นไป 
การปฏิบัติตนขั้นปญญา Χ  4.79 4.87 4.89 

46 ปลงมา 4.79 - 0.08 0.10* 

47 - 55 ป 4.87  - 0.02* 

60 ป ข้ึนไป 4.89
  

  - 

 
* p ≤ .05 
 

  จากตาราง 9 แสดงวา มีการปฏิบัติตนตามหลักไตรสิกขาขั้นปญญา ของผูนําครัวเรือน
บานหนองออ  เปนรายคู  จําแนกตามอายุ  พบวา แตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
จํานวน 2 คู แสดงวา ผูที่มีอายุรับราชการหรือรับจางมีการปฏิบัติตนตามหลักไตรสิกขาดีกวาผูที่มี
อาชีพคาขายหรือรับจาง ดังรายละเอียดในตาราง   
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ตาราง 10 แสดงความแปรปรวนของคาเฉลี่ยการปฏิบัติตนตามหลักไตรสิกขา ของผูนําครัวเรือน
บานหนองออ  โดยภาพรวม และรายดาน จําแนกตามระดับการศึกษา 

 

การปฏิบัติตน 
แหลงความ
แปรปรวน 

SS df MS F p 

ขั้นศีล (ศีลสิกขา)           ระหวางกลุม .207 2 .103 1.078 .343 

           ภายในกลุม 17.087 178 .096   
 รวม 17.294 180    
ขั้นสมาธิ (จิตตสิกขา) ระหวางกลุม .123 2 .061 .425 .655 
 ภายในกลุม 25.742 178 .145   
 รวม 25.865 180    
ขั้นปญญา (ปญญาสิกขา) ระหวางกลุม .006 2 .003 .051 .950 
 ภายในกลุม 9.847 178 .055   
 รวม 9.852 180    

รวม ระหวางกลุม .036 2 .018 .285 .752 
 ภายในกลุม 11.324 178 .064   
 รวม 11.360 180    

 
  จากตาราง  10  แสดงวา มีการปฏิบัติตนตามหลักไตรสิกขาของผูนําครัวเรือน บานหนองออ    
ที่มีระดับการศึกษาตางกัน การปฏิบัติตนตามหลักไตรสิกขาโดยรวม ไมแตกตางกัน แสดงวา ระดับ
การศึกษาไมมีผลตอการปฏิบัติตนตามหลักไตรสิกขา 

เมื่อพิจารณาเปนรายดาน  พบวา  การปฏิบัติตนตามหลักไตรสิกขา ของผูนําครัวเรือนที่มี
ระดับการศึกษาตางกัน มีการปฏิบัติตนตามหลักไตรสิกขา ในขั้นศีล (ศีลสิกขา) ขั้นสมาธิ (จิตตสิกขา) 
ขั้นปญญา (ปญญาสิกขา) ไมแตกตางกัน  
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ตาราง 11 แสดงความแปรปรวนของคาเฉลี่ยการปฏิบัติตนตามหลักไตรสิกขา ของผูนําครัวเรือน
บานหนองออ  โดยภาพรวม และรายดาน จําแนกตามสถานภาพสมรส                 

 

การปฏิบัติตน แหลงความแปรปรวน SS df MS F p 

ขั้นศีล (ศีลสิกขา)           ระหวางกลุม .030 2 .015 .157 .855 

           ภายในกลุม 17.263 178 .097   
 รวม 17.294 180    
ขั้นสมาธิ (จิตตสิกขา) ระหวางกลุม .034 2 .017 .117 .889 
 ภายในกลุม 25.831 178 .145   
 รวม 25.865 180    
ขั้นปญญา (ปญญาสิกขา) ระหวางกลุม .043 2 .021 .387 .680 

 ภายในกลุม 9.810 178 .055   
 รวม 9.852 180    

รวม ระหวางกลุม .021 2 .010 .162 .850 
 ภายในกลุม 11.340 178 .064   
 รวม 11.360 180    

 
* p ≤ .05      

 
 จากตาราง 11 แสดงวา มีการปฏิบัติตนตามหลักไตรสิกขาของผูนําครัวเรือนบานหนองออ 
ที่มีสถานภาพสมรส ตางกัน การปฏิบัติตนตามหลักไตรสิกขา โดยภาพรวม ไมแตกตางกัน แสดงวา 
สถานภาพสมรส ไมมีผลตอการปฏิบัติตนตามหลักไตรสิกขา 
  เมื่อพิจารณาเปนรายดาน  พบวา  การปฏิบัติตนตามหลักไตรสิกขา ของผูนําครัวเรือนที่มี
สถานภาพสมรส ตางกัน มีการปฏิบัติตนตามหลักไตรสิกขา ในขั้นศีล (ศีลสิกขา) ข้ันสมาธิ                
(จิตตสิกขา) ขั้นปญญา (ปญญาสิกขา) ไมแตกตางกัน   
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ตาราง  12  แสดงความแปรปรวนของคาเฉลี่ย การปฏิบัติตนตามหลักไตรสิกขา ของผูนําครัวเรือน
บานหนองออ  โดยรวมและรายดาน จําแนกตามอาชีพ 

 

การปฏิบัติตน 
แหลงความ
แปรปรวน 

SS df MS F p 

     ขั้นศีล(ศีลสิกขา) ระหวางกลุม .075 3 .025 .255 .857 

 ภายในกลุม 17.219 177 .097   

 รวม 17.294 180    

     ขั้นสมาธิ(จิตตสิกขา) ระหวางกลุม .472 3 .157 1.097 .352 

 ภายในกลุม 25.392 177 .143   

 รวม 25.865 180    

     ขั้นปญญา(ปญญาสิกขา) ระหวางกลุม .465 3 .155 2.922 .035* 

      ภายในกลุม 9.387 177 .053   

 รวม 9.852 180    

 ระหวางกลุม .160 3 .053 .845 .471 

 ภายในกลุม 11.200 177 .063   

 รวม 11.360 180    

 
* p ≤ .05      

 
 จากตาราง 12 แสดงวา มีการปฏิบัติตนตามหลักไตรสิกขาของผูนําครัวเรือนบานหนองออ 
ที่มีอาชีพตางกัน การปฏิบัติตนตามหลักไตรสิกขา โดยภาพรวม ไมแตกตางกัน แสดงวา อาชีพ    
ไมมีผลตอการปฏิบัติตนตามหลักไตรสิกขา 
   เมื่อพิจารณาเปนรายดาน พบวา การปฏิบัติตนตามหลักไตรสิกขา ของผูนําครัวเรือนที่มี
อาชีพตางกัน การปฏิบัติตนตามหลักไตรสิกขา ในขั้นศีล (ศีลสิกขา) ข้ันสมาธิ (จิตตสิกขา)            
ไมแตกตางกัน สวนขั้นปญญา (ปญญาสิกขา) แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
ดังนั้น จึงตองทําการทดสอบความแตกตางเปนรายคู ดวยวิธีของเชฟเฟ ดังรายละเอียดในตาราง 
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ตาราง 13 คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และเปรียบเทียบความแตกตางปจจัยสวนบุคคลกับการปฏิบัติตน
ตามหลักไตรสิกขาขั้นปญญาของผูนําครัวเรือนบานหนองออ จําแนกตามอาชีพ  เปนรายคู  

 

อาชีพ  ทําสวน ขาราชการ รับจาง คาขาย 

การปฏิบัติตนขั้นปญญา  Χ  4.89 4.79 4.77 4.85 

ทําสวน   4.89 - 0.10* 0.13* 0.05* 

ขาราชการ   4.79  - 0.03 0.05* 

รับจาง   4.77   - 0.08* 

คาขาย   4.85    - 

 
* p ≤ .05 
 

 จากตาราง 13  แสดงวา การปฏิบัติตนตามหลักไตรสิกขาของผูนําครัวเรือนบานหนองออ  
เปนรายคู  จําแนกตามอาชีพ  พบวา แตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 จํานวน 5 คู 
แสดงวา ผูที่มีอาชีพรับราชการ รับจาง และคาขาย มีการปฏิบัติตนตามหลักไตรสิกขาดีกวาผูที่มี
อาชีพทําสวนและผูที่มีอาชีพรับราชการ รับจาง มีการปฏิบัติตนตามหลักไตรสิกขาดีกวาผูที่มีอาชีพ
คาขาย ดังรายละเอียดในตาราง   
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ตาราง  14  แสดงความแปรปรวนของคาเฉลี่ย การปฏิบัติตนตามหลักไตรสิกขา ของผูนําครัวเรือน
บานหนองออ โดยรวมและรายดาน จําแนกตาม รายไดของครอบครัว 

 

การปฏิบัติตน 
แหลงความ
แปรปรวน 

SS df MS F p 

     ขั้นศีล (ศีลสิกขา) ระหวางกลุม .124 2 .062 .641 .528 

 ภายในกลุม 17.170 178 .096   

 รวม 17.294 180    

     ขั้นสมาธิ (จิตตสิกขา) ระหวางกลุม .001 2 .001 .005 .995 

 ภายในกลุม 25.863 178 .145   

 รวม 25.865 180    

     ขั้นปญญา (ปญญาสิกขา) ระหวางกลุม .285 2 .142 2.648 .074 

 ภายในกลุม 9.568 178 .054   

 รวม 9.852 180    

โดยรวม ระหวางกลุม .050 2 .025 .393 .676 

 ภายในกลุม 11.311 178 .064   

 รวม 11.360 180    

 
* p ≤ .05      

 
 จากตาราง 14  แสดงวา การปฏิบัติตนตามหลักไตรสิกขาของผูนําครัวเรือนบานหนองออ 
ที่มีรายไดของครอบครัว โดยเฉลี่ยตอเดือน ตางกัน มีการปฏิบัติตนตามหลักไตรสิกขา โดยรวม         
ไมแตกตางกัน แสดงวารายไดของครอบครัวโดยเฉลี่ยตอเดือนไมมีผลตอการปฏิบัติตนตามหลัก
ไตรสิกขา 
  เมื่อพิจารณาเปนรายดาน  พบวา  การปฏิบัติตนตามหลักไตรสิกขา ของผูนําครัวเรือนที่มี
รายไดของครอบครัวโดยเฉลี่ยตอเดือน ตางกัน มีการปฏิบัติตนตามหลักไตรสิกขา ในขั้นศีล           
(ศีลสิกขา) ข้ันสมาธิ (จิตตสิกขา) ขั้นปญญา (ปญญาสิกขา) ไมแตกตางกัน   
 




