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บทที ่2 

แนวคดิ ทฤษฎแีละงานวจิยัทีเ่กีย่วข้อง 
 

 การศึกษาเร่ือง ผลของการจดัการเรียนรู้แบบปรากฏการณ์เป็นฐานท่ีมีต่อความสามารถ             
ในการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจ หน่วยการเรียนรู้ เร่ือง การท่องเท่ียว ของนกัเรียนระดบั              
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ผูว้จิยัไดศึ้กษางานวจิยั ทฤษฎี และเอกสารท่ีเก่ียวขอ้งดงัรายละเอียดต่อไปน้ี 
 1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้ นพื้ นฐาน พุทธศักราช 2551 (กลุ่มสาระการเรียนรู้

ภาษาต่างประเทศ วชิาภาษาองักฤษ) 

  1.1 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ วชิาภาษาองักฤษ 

  1.2 สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 

  1.3 ตวัช้ีวดัระดบัมธัยมศึกษาปีท่ี 3 

  1.4 คุณภาพผูเ้รียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 

  1.5 การจดัการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ วิชาภาษาองักฤษ 

 2. ความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจ 

  2.1 ความหมายของการอ่าน 

  2.2 ความหมายของการอ่านเพื่อความเขา้ใจ 

  2.3 ระดบัความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจ 

  2.4 องคป์ระกอบของความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจ 

  2.5 การประเมินความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจ 

 3. การจดัการเรียนรู้แบบปรากฏการณ์เป็นฐาน 

  3.1 ความเป็นมาของการจดัการเรียนรู้แบบปรากฏการณ์เป็นฐาน 

  3.2 ความหมายของการเรียนรู้แบบปรากฏการณ์เป็นฐาน 

  3.3 ทฤษฎีรากฐานของการจดัการเรียนรู้แบบปรากฏการณ์เป็นฐาน 

  3.4 วธีิการจดัการเรียนรู้ และขั้นตอนการจดัการเรียนรู้แบบปรากฏการณ์เป็นฐาน 
  3.5 ความส าคญัของกระบวนการเรียนรู้แบบปรากฏการณ์เป็นฐาน 
  3.6 ขอ้ดีของการจดัการเรียนรู้แบบปรากฏการณ์เป็นฐาน 
 4. แผนการจดัการเรียนรู้ 

  4.1  ความหมายของแผนการจดัการเรียนรู้ 
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  4.2 องคป์ระกอบของแผนการจดัการเรียนรู้ 

  4.3 ลกัษณะของแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีดี 

 5. งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 

  5.1 งานวจิยัต่างประเทศ 

  5.2 งานวจิยัในประเทศ 

 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 

วชิาภาษาองักฤษ) 

 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ฉบับน้ี จัดท าข้ึนเพื่อให้

สถานศึกษาขั้นพื้นฐาน ไดน้ าไปใชเ้ป็นแนวทางในการพฒันาในการจดัการเรียนการสอน ส าหรับ

พฒันาเด็กและเยาวชนคนไทยในระดบัการศึกษาขั้นพื้นฐาน ให้มีคุณภาพดา้นความรู้ และทกัษะ             

ท่ีจ  าเป็นส าหรับใชเ้ป็นเคร่ืองมือในการด ารงชีวิตในสังคมท่ีมีการเปล่ียนแปลง และแสวงหาความรู้

เพื่อพฒันาตนเองอยา่งต่อเน่ืองตลอดชีวติ (กระทรวงศึกษาธิการ. 2551 : 1) 

 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 

 กระทรวงศึกษาธิการ (2551 : 1-69) คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน โดยส านกังาน

คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานมุ่งหวงัให้ผูเ้รียนมีเจตคติท่ีดีต่อภาษาต่างประเทศ สามารถใช้

ภาษาต่างประเทศในการส่ือสารในสถานการณ์ต่าง ๆ แสวงหาความรู้ ประกอบอาชีพ และศึกษาต่อ        

ในระดับท่ีสูงข้ึน รวมทั้ งมีความรู้ความเข้าใจในเร่ืองราว และวฒันธรรมอันหลากหลายของ

ประชาคมโลกสามารถถ่ายทอดความคิด และวฒันธรรมไทยไปยงัสังคมโลกไดอ้ย่างสร้างสรรค์ 

ประกอบดว้ย สาระส าคญัดงัน้ี  

 ภาษาเพื่อการส่ือสาร การใชภ้าษาต่างประเทศในการฟัง-พูด-อ่าน-เขียน แลกเปล่ียนขอ้มูล 

ข่าวสาร แสดงความรู้สึกและความคิดเห็น ตีความ น าเสนอขอ้มูล ความคิดรวบยอด และความคิดเห็น 

ในเร่ืองต่าง ๆ และสร้างความสัมพนัธ์ระหวา่งบุคคลอยา่งเหมาะสม  

 ภาษาและวฒันธรรม การใชภ้าษาต่างประเทศตามวฒันธรรมของเจา้ของภาษา ความสัมพนัธ์ 

ความเหมือน และความแตกต่างระหวา่งภาษากบัวฒันธรรมของเจา้ของภาษากบัภาษา และวฒันธรรมไทย 

และน าไปใชอ้ยา่งเหมาะสม  
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 ภาษากบัความสัมพนัธ์กบักลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน การใชภ้าษาต่างประเทศในการเช่ือมโยง

ความรู้กบักลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน เป็นพื้นฐานในการพฒันา แสวงหาความรู้ และเปิดโลกทศัน์            

ของตน  

 ภาษากบัความสัมพนัธ์กบัชุมชน และโลก การใช้ภาษาต่างประเทศในสถานการณ์ต่าง ๆ               

ทั้งในห้องเรียนและนอกห้องเรียน ชุมชน และสังคมโลก เป็นเคร่ืองมือพื้นฐานในการศึกษาต่อ

ประกอบอาชีพและแลกเปล่ียนเรียนรู้กบัสังคมโลก 

 จากข้อความข้างต้นสรุปได้ว่า ภาษาต่างประเทศจัดเป็นเคร่ืองมือท่ีส าคัญอย่างยิ่ง                  

ในการติดต่อส่ือสาร การแสวงหาความรู้ การประกอบอาชีพ รวมทั้งสร้างความรู้ความเขา้ใจในเร่ืองราว

ต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึน และวฒันธรรมท่ีหลากหลายในสังคมโลก และมีวสิัยทศัน์ในการด าเนินชีวติ 

 สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 

 กระทรวงศึกษาธิการ (2551 : 8) กล่าววา่ การพฒันาผูเ้รียนใหเ้กิดความสมดุล ตอ้งค านึงถึง

หลกัพฒันาการทางสมองและพหุปัญญา หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน จึงก าหนดให้

ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้ทั้งหมด 8 กลุ่มสาระการเรียนรู้ ดงัน้ี 

 1. ภาษาไทย 

 2. คณิตศาสตร์ 

 3. วทิยาศาสตร์ 

 4. สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม 

 5. สุขศึกษา และพลศึกษา 

 6. ศิลปะ 

 7. การงานอาชีพ และเทคโนโลย ี

 8. ภาษาต่างประเทศ 

 ในแต่ละกลุ่มสาระการเรียนรู้ได้ก าหนดมาตรฐานการเรียนรู้เป็นเป้าหมายส าคัญ                            

ของการพฒันาคุณภาพผูเ้รียน มาตรฐานการเรียนรู้ระบุส่ิงท่ีผูเ้รียนพึงรู้ ปฏิบติัได ้มีคุณธรรม จริยธรรม 

และค่านิยมท่ีพึงประสงค์ ท่ีต้องการให้เกิดแก่ผูเ้รียนเม่ือจบการศึกษาขั้นพื้นฐาน นอกจากนั้น

มาตรฐานการเรียนรู้ยงัเป็นกลไกส าคญัในการขบัเคล่ือนพฒันาการศึกษาทั้งระบบ เพราะมาตรฐาน

การเรียนรู้จะสะทอ้นใหท้ราบวา่ ตอ้งการอะไร ตอ้งสอนอะไร จะสอนอยา่งไร และประเมินอยา่งไร 

รวมทั้งเป็นเคร่ืองมือในการตรวจสอบเพื่อการประกนัคุณภาพการศึกษา โดยใชร้ะบบการประเมิน

คุณภาพภายใน และการประเมินคุณภาพภายนอกซ่ึงรวมถึงการทดสอบระดบัเขตพื้นท่ีการศึกษา  
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และการทดสอบระดบัชาติ ระบบการตรวจสอบเพื่อประกนัคุณภาพดงักล่าว จึงเป็นส่ิงท่ีสะทอ้น

ภาพการจดัการศึกษาวา่สามารถพฒันาผูเ้รียนให้มีคุณภาพตามท่ีมาตรฐานการเรียนรู้ก าหนดเพียงใด 

สาระและมาตรฐานการเรียนรู้วชิาภาษาองักฤษ มี 4 สาระและมาตรฐาน การเรียนรู้ ดงัน้ี  

 สาระท่ี 1 ภาษาเพื่อการส่ือสาร 

 มาตรฐาน ต 1.1 เขา้ใจ และตีความเร่ืองท่ีฟัง และอ่านจากส่ือประเภทต่าง ๆ และแสดง

ความคิดเห็นอยา่งมีเหตุผล 

 มาตรฐาน ต 1.2 มีทกัษะการส่ือสารทางภาษาในการแลกเปล่ียนข้อมูลข่าวสาร แสดง

ความรู้สึก และความคิดเห็นอยา่งมีประสิทธิภาพ 

 มาตรฐาน ต 1.3 น าเสนอขอ้มูลข่าวสาร ความคิดรวบยอด และความคิดเห็นในเร่ืองต่าง ๆ 

โดยการพูด และการเขียน 

 สาระท่ี 2 ภาษา และวฒันธรรม 

 มาตรฐาน ต 2.1 เขา้ใจความสัมพนัธ์ระหว่างภาษากบัวฒันธรรมของเจา้ของภาษา และ

น าไปใชไ้ดอ้ยา่งเหมาะสมกบักาลเทศะ 

 มาตรฐาน ต 2.2 เขา้ใจความเหมือน และความแตกต่างระหว่างภาษาและวฒันธรรมของ

เจา้ของภาษากบัภาษา และวฒันธรรมไทย และน ามาใชอ้ยา่งถูกตอ้ง และเหมาะสม  

 สาระท่ี 3 ภาษากบัความสัมพนัธ์กบักลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน 

 มาตรฐาน ต 3.1 ใช้ภาษาต่างประเทศในการเช่ือมโยงความรู้กบักลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน 

และเป็นพื้นฐานในการพฒันา แสวงหาความรู้ และเปิดโลกทศัน์ของตน  

 สาระท่ี 4 ภาษากบัความสัมพนัธ์กบัชุมชน และโลก 

 มาตรฐาน ต 4.1 ใชภ้าษาต่างประเทศในสถานการณ์ต่าง ๆ ทั้งในสถานศึกษา ชุมชน และ

สังคม 

 มาตรฐาน ต 4.2 ใชภ้าษาต่างประเทศเป็นเคร่ืองมือพื้นฐานในการศึกษาต่อ การประกอบ
อาชีพ และการแลกเปล่ียนเรียนรู้กบัสังคมโลก 
 จากขอ้ความขา้งตน้สรุปได้ว่า สาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศประกอบด้วย 4 สาระ            

การเรียนรู้คือ ภาษาเพื่อการส่ือสาร ภาษา และวฒันธรรม ภาษากบัความสัมพนัธ์กับกลุ่มสาระ              

การเรียนรู้อ่ืน และภาษากบัความสัมพนัธ์กบัชุมชน และโลก และ 8 มาตรฐานการเรียนรู้ ท่ีมุ่งเน้น

ให้ผู ้สอนการจัดการเรียนการสอนให้นักเรียนมีทักษะในการใช้ภาษาต่างประเทศเพื่อใช้                               

ในการติดต่อส่ือสาร การศึกษา การแสวงหาความรู้ และการประกอบอาชีพ  
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 ตัวช้ีวดัระดับมัธยมศึกษาปีที ่3 
 กระทรวงศึกษาธิการ (2551 : 9) ได้ก าหนดตวัช้ีวดัระบุส่ิงท่ีนักเรียนพึงรู้และปฏิบติัได้ 

รวมทั้งคุณลกัษณะของผูเ้รียนในแต่ละระดบัชั้น ซ่ึงสะทอ้นถึงมาตรฐานการเรียนรู้ มีความเฉพาะเจาะจง 

และมีความเป็นรูปธรรม น าไปใชใ้นการก าหนดเน้ือหา จดัท าหน่วยการเรียนรู้ จดัการเรียนการสอน 

และเป็นเกณฑ์ส าคัญส าหรับการว ัดประเมินผลเพื่อตรวจสอบคุณภาพผู ้เรียน ตัวช้ีว ัดระดับ                      

ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 มีทั้งหมด 21 ตวั โดยแยกตามสาระการเรียนรู้ดงัน้ี  

 สาระท่ี 1 ภาษาเพื่อการส่ือสาร 

 1. ต1.1 ม.3/1 ปฏิบติัตามค าขอร้อง ค าแนะน า ค  าช้ีแจง และค าอธิบายท่ีฟังและอ่าน 

 2. ต1.1 ม.3/2 อ่านออกเสียงขอ้ความ ข่าว โฆษณา และบทร้อยกรองสั้ น ๆ ถูกตอ้งตาม

หลกัการอ่าน 

 3. ต1.1 ม.3/3 ระบุและเขียนส่ือท่ีไม่ใช่ความเรียงรูปแบบต่าง ๆ ให้สัมพนัธ์กบัประโยค

และขอ้ความท่ีฟังหรืออ่าน 

 4. ต1.1 ม.3/4 เลือก/ระบุหัวข้อเร่ือง ใจความส าคญั รายละเอียดสนับสนุน และแสดง     

ความคิดเห็นเก่ียวกบัเร่ืองท่ีฟังและอ่านจากส่ือประเภทต่าง ๆ 

 5. ต1.2 ม.3/1 สนทนา และเขียนโต้ตอบข้อมูลเก่ียวกับตนเอง เ ร่ืองต่าง ๆ ใกล้ตัว

สถานการณ์ ข่าว เร่ืองท่ีอยูใ่นความสนใจของสังคม และส่ือสารอยา่งต่อเน่ือง และเหมาะสม 

 6. ต1.2 ม.3/2 ใชค้  าขอร้อง ใหค้  าแนะน าค าช้ีแจง และค าอธิบายอยา่งเหมาะสม 

 7. ต1.2 ม.3/3 พูดและเขียนแสดง ความตอ้งการ เสนอ และให้ความช่วยเหลือตอบรับ  

และปฏิเสธ การใหค้วามช่วยเหลือในสถานการณ์ต่าง ๆ อยา่งเหมาะสม 

 8. ต1.2 ม.3/4 พูด และเขียนเพื่อขอ และให้ข้อมูล อธิบาย  เปรียบเทียบ และแสดง                 

ความคิดเห็นเก่ียวกบัเร่ืองท่ีฟังหรืออ่านอยา่งเหมาะสม 

 9. ต1.2 ม.3/5 พูด และเขียน บรรยายความรู้สึก และความคิดเห็นของตนเองเก่ียวกบั            

เร่ืองต่าง ๆ กิจกรรม ประสบการณ์ และข่าว/ เหตุการณ์ พร้อมทั้งใหเ้หตุผล ประกอบอยา่งเหมาะสม 

 10. ต1.3 ม.3/1 พูด และเขียนน าเสนอขอ้มูลเก่ียวกบัตนเอง ประสบการณ์ ข่าว/เหตุการณ์ 

เร่ืองและประเด็นต่าง ๆ ตามความสนใจของสังคม 

 11. ต1.3 ม.3/2 พูด และเขียนสรุป ใจความส าคญั/แก่นสาระท่ีไดจ้ากการวิเคราะห์เร่ือง 

กิจกรรม ข่าว เหตุการณ์ และสถานการณ์ ตามความสนใจ 
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 12. ต1.3 ม.3/3 พูด และเขียนแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบักิจกรรม ประสบการณ์ และ

เหตุการณ์ ทั้งในทอ้งถ่ิน สังคม และโลก พร้อมทั้งใหเ้หตุผลและยกตวัอยา่งประกอบ 

 สาระท่ี 2 ภาษาและวฒันธรรม 

 13. ต2.1 ม.3/1 เลือกใช้ภาษา น ้ าเสียง และกิริยาท่าทางเหมาะกบับุคคล และโอกาสตาม

มารยาทสังคม และวฒันธรรมของเจา้ของภาษา 

 14. ต2.1 ม.3/2 อธิบายเก่ียวกับชีวิตความเป็นอยู่ ขนบธรรมเนียม และประเพณีของ               

เจา้ของภาษา 

 15. ต2.1 ม.3/3 เขา้ร่วม/จดักิจกรรมทางภาษา และวฒันธรรมตามความสนใจ 

 16. ต2.2 ม.3/1 เปรียบเทียบ และอธิบายความเหมือน และความแตกต่างระหวา่งการออก

เสียงประโยคชนิดต่าง ๆ และการล าดับค าตามโครงสร้างประโยคของภาษาต่างประเทศ และ

ภาษาไทย 

 17. ต2.2 ม.3/2 เปรียบเทียบ และอธิบายความเหมือน และความแตกต่างระหว่างชีวิต 

ความเป็นอยูแ่ละวฒันธรรมของเจา้ของภาษากบั และน าไปใชอ้ยา่งเหมาะสม 

 สาระท่ี 3 ภาษากบัความสัมพนัธ์กบักลุ่มสาระการเรียนรู้ 

 18. ต3.1 ม.3/1 ค้นควา้ รวบรวม และสรุปข้อมูล/ข้อเท็จจริง  ท่ีเก่ียวข้องกบักลุ่มสาระ            

การเรียนรู้อ่ืนจากแหล่งเรียนรู้ และน าเสนอดว้ยการพูดและการเขียน 

 สาระท่ี 4 ภาษากบัความสัมพนัธ์กบัชุมชนและโลก 

 19. ต4.1 ม.3/1 ใช้ภาษาส่ือสารในสถานการณ์จริง/สถานการณ์  จ าลองท่ีเกิดข้ึนใน

หอ้งเรียน ชุมชน และสังคม 

 20. ต4.2 ม.3/1 ใช้ภาษาต่างประเทศในการสืบค้น/คน้ควา้ รวบรวม และสรุปความรู้/

ขอ้มูลต่าง ๆ จากส่ือ และแหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ ในการศึกษาต่อและประกอบอาชีพ 

 21. ต4.2 ม.3/2 เผยแพร่/ประชาสัมพนัธ์ขอ้มูล ข่าวสาร ของโรงเรียน ชุมชน และทอ้งถ่ิน

เป็นภาษาต่างประเทศ 

 จากขอ้ความขา้งตน้สรุปว่า ตวัช้ีวดักลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศของระดบัชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 3 มีทั้งหมด 21 ตวัช้ีวดั ผูว้จิยัเลือกใช ้สาระท่ี 1 ภาษาเพื่อการส่ือสาร 6 ตวัช้ีวดั ไดแ้ก่ 

1) ต1.1 ม.3/1 ปฏิบติัตามค าขอร้อง ค าแนะน า ค  าช้ีแจง และค าอธิบายท่ีฟังและอ่าน 2) ต1.1 ม.3/2 

อ่านออกเสียงขอ้ความ ข่าว โฆษณา และบทร้อยกรองสั้น ๆ ถูกตอ้งตามหลกัการอ่าน 3) ต1.1 ม.3/3 

ระบุและเขียนส่ือท่ีไม่ใช่ความเรียงรูปแบบต่าง ๆ ใหส้ัมพนัธ์กบัประโยค และขอ้ความท่ีฟังหรืออ่าน 
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4) ต1.1 ม.3/4 เลือก/ระบุหัวขอ้เร่ือง ใจความส าคญั รายละเอียดสนบัสนุน และแสดงความคิดเห็น

เก่ียวกบั เร่ืองท่ีฟังและอ่านจากส่ือประเภทต่าง ๆ 5) ต1.3 ม.3/2 พูด และเขียนสรุปใจความ ส าคญั/

แก่นสาระ หัวขอ้เร่ืองท่ีไดจ้ากการวิเคราะห์เร่ือง/ข่าว/เหตุการณ์/สถานการณ์ ท่ีอยู่ในความสนใจ

ของสังคม 6) ต1.3 ม.3/3 พูด และเขียนแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับกิจกรรม ประสบการณ์ และ

เหตุการณ์ พร้อมทั้งใหเ้หตุผลประกอบในการท าวจิยัคร้ังน้ี ดงัตาราง 1  

 
ตาราง 1  มาตรฐาน ต1.1 เขา้ใจและตีความเร่ืองท่ีฟังและอ่านจากส่ือประเภทต่าง ๆ และแสดง               

ความคิดเห็นอยา่งมีเหตุผล 

 

ชั้น ตวัช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ม.3 ต1.1 ม.3/1 ปฏิบติัตามค าขอร้อง ค าแนะน า  

ค าช้ีแจง และค าอธิบายท่ีฟัง และอ่าน 

ค าขอร้อง ค าแนะน า ค  าช้ีแจง และค าอธิบาย 

ในการประดิษฐ ์การบอกทิศทาง  

ป้ายประกาศต่าง ๆ การใชอุ้ปกรณ์  

1. Passive Voice ท่ีใชใ้นโครงสร้าง

ประโยคง่าย ๆ เช่น  

is/are + past participle 

2. ค  าสันธาน (Conjunction)  

เช่น and/but/or/before/after/because etc.  

3. ตวัเช่ือม (Connective Words) เช่น  

First,… Second,… Third,…  

Then,… Finally,… etc. 

ม.3 ต1.1 ม .3/2 อ่านออกเสียงข้อความ ข่าว 

โฆษณา และบทร้อยกรองสั้ น ๆ ถูกตอ้งตาม

หลกัการอ่าน 

1. ขอ้ความ ข่าว โฆษณา และบทร้อยกรอง 

2. การใชพ้จนานุกรม 
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ตาราง 1  (ต่อ) 

 

ชั้น ตวัช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

  3. หลกัการอ่านออกเสียง เช่น 

3.1 การออกเสียงพยญัชนะตน้ค า และ

พยญัชนะทา้ยค า สระเสียงสั้น สระเสียง

ยาว สระประสม 

3.2 การออกเสียงเนน้หนกั-เบาในค า 

และกลุ่มค า 

3.3 การออกเสียงเนน้ตามระดบัเสียง

สูง-ต ่าในประโยค 

3.4 การออกเสียงเช่ือมโยงในขอ้ความ 

3.5 การแบ่งวรรคตอนในการอ่าน 

3.6 การอ่านบทร้อยกรองตามจงัหวะ 

ม.3 ต1.1 ม.3/3 ระบุและเขียนส่ือท่ีไม่ใช่ความ

เรียงรูปแบบต่าง ๆ ใหส้ัมพนัธ์กบัประโยค

และขอ้ความท่ีฟังหรืออ่าน  

1. ประโยค ขอ้ความ และความหมาย

เก่ียวกบัตนเอง ครอบครัว โรงเรียน 

ส่ิงแวดลอ้ม อาหาร เคร่ืองด่ืม เวลาวา่ง   

และนนัทนาการ สุขภาพและสวสัดิการ  

การซ้ือ-ขาย ลมฟ้า อากาศ การศึกษา และ

อาชีพ การเดินทาง ท่องเท่ียว การบริการ 

สถานท่ี ภาษา และวทิยาศาสตร์ และ

เทคโนโลย ีเป็นวงค าศพัทส์ะสมประมาณ  

1,000-1,550 ค า (ค าศพัทท่ี์เป็นรูปธรรม

และนามธรรม) 

2. การตีความ/ถ่ายโอนขอ้มูลใหส้ัมพนัธ์

กบัส่ือท่ีไม่ใช่ความเรียง เช่น สัญลกัษณ์  
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ตาราง 1  (ต่อ) 

 

ชั้น ตวัช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

  เคร่ืองหมาย กราฟ แผนภูมิ ตาราง ภาพ

สัตว ์ส่ิงของ บุคคล สถานท่ีต่าง ๆ โดยใช ้

Comparison of adjectives/ 

adverbs/Contrast: but, although/ 

Quantity words เช่น many/much/ 

a lot of/lots of/some/any/a few/ 

a little/little etc. 

ม.3 ต1.1 ม.3/4 เลือก/ระบุหวัขอ้เร่ือง                      

ใจความส าคญั รายละเอียดสนบัสนุน และ

แสดงความคิดเห็นเก่ียวกบั เร่ืองท่ีฟังและอ่าน

จากส่ือประเภทต่าง ๆ 

1. การจบัใจความส าคญั เช่น หัวขอ้เร่ือง 

ใจความส าคัญ รายละเอียดสนับสนุน      

จาก ส่ือส่ิงพิมพ์ และส่ืออิเล็กทรอนิกส์ 

เช่น หนงัสือพิมพ ์วารสาร วิทยุ โทรทศัน์ 

เวบ็ไซตบ์นอินเทอร์เน็ต 

  2. ค  าถามเก่ียวกบัใจความส าญของเร่ือง 

เช่น ใคร ท าอะไร ท่ีไหน เม่ือไร อยา่งไร 

ท าไม ใช่ หรือไม่ -Yes/No Question – 

Wh-Question -Or-Question etc. 

ประโยคท่ีใชใ้นการแสดงความคิดเห็น 

การใหเ้หตุผลและการยกตวัอยา่ง เช่น I 

think…/ I feel…/I believe…/I 

agree/disagree…/I don’t believe…/I 

have no idea… -if clauses -

So…that/such…that- (ค าสันธาน) 

conjunctions (and/ but/ or/  
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ตาราง 1  (ต่อ) 

 

ชั้น ตวัช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

  because/ so/before/ after etc. -Infinitive 

pronouns: some/any/someone/ 

anyone/everyone/one/ones etc. -Tenses: 

present simple/present continuous/ 

present perfect/ past simple/ future tense 

etc. -Simple sentence/Compound 

sentence/ Complex sentence 

ม.3 

 

 

 

ต1.3 ม.3/2 พูด และเขียนสรุปใจความ ส าคญั/

แก่นสาระ หวัขอ้เร่ือง ท่ีไดจ้ากการวเิคราะห์

เร่ือง/ ข่าว/เหตุการณ์/สถานการณ์ ท่ีอยูใ่น

ความสนใจของสังคม 

การจบัใจความส าคญั/แก่นสาระ หวัขอ้

เร่ือง การวเิคราะห์เร่ือง/ข่าว/เหตุการณ์ / 

สถานการณ์ท่ีอยู ่ในความสนใจ เช่น 

ประสบการณ์ เหตุการณ์ สถานการณ์ต่าง ๆ 

ภาพยนตร์ กีฬา ดนตรี เพลง 

ม.3 ต1.3 ม.3/3 พูด และเขียนแสดงความคิดเห็น

เก่ียวกบักิจกรรม ประสบการณ์ และ

เหตุการณ์ พร้อมทั้งใหเ้หตุผลประกอบ 

การแสดงความคิดเห็น และการใหเ้หตุผล 

ประกอบเก่ียวกบักิจกรรม ประสบการณ์ 

และเหตุการณ์ 

 

 คุณภาพผู้เรียนระดับมัธยมศึกษาปีที ่3 

 กระทรวงศึกษาธิการ (2551 : 233-235) ไดก้  าหนดคุณภาพผูเ้รียนของกลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาต่างประเทศระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ไวด้งัน้ี 
 1. ปฏิบติัตามค าขอร้อง ค าแนะน า ค  าช้ีแจง และค าอธิบายท่ีฟัง และอ่าน อ่านออกเสียง
ขอ้ความ ข่าว โฆษณา นิทาน และบทร้อยกรองสั้น ๆ ถูกตอ้งตามหลกัการอ่าน ระบุ/เขียนส่ือท่ีไม่ใช่
ความเรียงรูปแบบต่าง ๆ สัมพนัธ์กบัประโยค และขอ้ความท่ีฟังหรืออ่าน เลือก/ระบุหัวขอ้เร่ือง 
ใจความส าคญั รายละเอียดสนับสนุน และแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัเร่ืองท่ีฟัง และอ่านจากส่ือ
ประเภทต่าง ๆ พร้อมทั้งใหเ้หตุผล และยกตวัอยา่งประกอบ 
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 2. สนทนาและเขียนโตต้อบขอ้มูลเก่ียวกบัตนเอง และเร่ืองต่าง ๆ ใกล้ตวั สถานการณ์ 
ข่าว เร่ืองท่ีอยู่ในความสนใจของสังคม และส่ือสารอย่างต่อเน่ือง และเหมาะสม ใช้ค  าขอร้อง                
ค  าช้ีแจง และค าอธิบาย ให้ค  าแนะน าอยา่งเหมาะสม พูดและเขียนแสดงความตอ้งการ เสนอและให้
ความช่วยเหลือ ตอบรับและปฏิเสธการให้ความช่วยเหลือ พูดและเขียนเพื่อขอและให้ข้อมูล 
บรรยาย อธิบาย เปรียบเทียบ และแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัเร่ืองท่ีฟังหรืออ่านอยา่งเหมาะสม พูด
และเขียนบรรยายความรู้สึกและความคิดเห็นของตนเองเก่ียวกบัเร่ืองต่าง ๆ กิจกรรม ประสบการณ์ 
และข่าว/เหตุการณ์ พร้อมทั้งใหเ้หตุผลประกอบอยา่งเหมาะสม 
 3. พูดและเขียนบรรยายเก่ียวกบัตนเอง ประสบการณ์ ข่าว/เหตุการณ์/เร่ือง/ประเด็นต่าง ๆ  
ท่ีอยู่ในความสนใจของสังคม พูด และเขียนสรุปใจความส าคญั/แก่นสาระ หัวขอ้เร่ืองท่ีได้จาก              
การวิเคราะห์เร่ือง/ข่าว/เหตุการณ์/สถานการณ์ท่ีอยูใ่นความสนใจ พูด และเขียนแสดงความคิดเห็น
เก่ียวกบักิจกรรม ประสบการณ์ และเหตุการณ์ พร้อมใหเ้หตุผลประกอบ   
 4. เลือกใชภ้าษา น ้ าเสียง และกิริยาท่าทางเหมาะกบับุคคลและโอกาส ตามมารยาทสังคม 
และวฒันธรรมของเจา้ของภาษา อธิบายเก่ียวกบัชีวิตความเป็นอยู่ ขนบธรรมเนียม และประเพณี 
ของเจา้ของภาษา เขา้ร่วม/จดักิจกรรมทางภาษา และวฒันธรรมตามความสนใจ 
 5. เปรียบเทียบ และอธิบายความเหมือน และความแตกต่างระหวา่งการออกเสียงประโยค               
ชนิดต่าง ๆ และการล าดบัค าตามโครงสร้างประโยคของภาษาต่างประเทศ และภาษาไทย เปรียบเทียบ
และอธิบายความเหมือน และความแตกต่างระหวา่งชีวิตความเป็นอยู่ และวฒันธรรมของเจา้ของ
ภาษา กบัของไทย และน าไปใชอ้ยา่งเหมาะสม   
 6. คน้ควา้ รวบรวม และสรุปข้อมูล/ข้อเท็จจริงท่ีเก่ียวข้องกับกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน                      
จากแหล่งการเรียนรู้ และน าเสนอดว้ยการพูดและการเขียน 
 7. ใชภ้าษาส่ือสารในสถานการณ์จริง/สถานการณ์จ าลองท่ีเกิดข้ึนในห้องเรียน สถานศึกษา 
ชุมชน และสังคม   
 8. ใช้ภาษาต่างประเทศในการสืบค้น/ค้นควา้ รวบรวม และสรุปความรู้/ข้อมูลต่าง ๆ                 
จากส่ือและแหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ ในการศึกษาต่อและประกอบอาชีพ เผยแพร่/ประชาสัมพนัธ์
ขอ้มูล ข่าวสารของโรงเรียน ชุมชน และทอ้งถ่ินเป็นภาษาต่างประเทศ 
 9. มีทกัษะการใช้ภาษาต่างประเทศ (เน้นการฟัง-พูด-อ่าน-เขียน) ส่ือสารตามหัวเร่ือง
เก่ียวกบัตนเอง ครอบครัว โรงเรียน ส่ิงแวดลอ้ม อาหาร เคร่ืองด่ืม เวลาวา่ง และนนัทนาการ สุขภาพ
และสวสัดิการ การซ้ือ-ขาย ลมฟ้าอากาศ การศึกษา และอาชีพ การเดินทางท่องเท่ียว การบริการ 
สถานท่ี ภาษา และวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ภายในวงค าศพัทป์ระมาณ 2,100-2,250 ค า (ค าศพัท ์
ท่ีเป็นนามธรรมมากข้ึน) 
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 10. ใชป้ระโยคผสมและประโยคซบัซอ้น (Complex Sentences) ส่ือความหมายตามบริบท               
ต่าง ๆ ในการสนทนาทั้งท่ีเป็นทางการ และไม่เป็นทางการ 
 จากขอ้ความขา้งตน้สรุปว่า เม่ือผูเ้รียนจบการศึกษาในระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ผูเ้รียน
ตอ้งสามารถน าความรู้ด้านการอ่านไปใช้ในการส่ือสารในสถานการณ์ต่าง ๆ ได้อย่างเหมาะสม              
ในการวิจยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัเลือกคุณภาพผูเ้รียน จ านวน 1 ข้อ คือ ปฏิบติัตามค าขอร้อง ค าแนะน า                    
ค  าช้ีแจง และค าอธิบายท่ีฟัง และอ่าน อ่านออกเสียง ขอ้ความ ข่าว โฆษณา นิทาน และบทร้อยกรอง
สั้น ๆ ถูกตอ้งตามหลกัการอ่าน ระบุ/เขียนส่ือท่ีไม่ใช่ความเรียงรูปแบบต่าง ๆ สัมพนัธ์กบัประโยค 
และขอ้ความท่ีฟังหรืออ่าน เลือก/ระบุหวัขอ้เร่ือง ใจความส าคญั รายละเอียดสนบัสนุน และแสดง
ความคิดเห็นเก่ียวกบัเร่ืองท่ีฟังและอ่านจากส่ือประเภทต่าง ๆ ทั้งใหเ้หตุผลและยกตวัอยา่งประกอบ 
 การจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ วชิาภาษาองักฤษ 
 ผูว้ิจยัได้ศึกษาคน้ควา้เอกสารเก่ียวกบัหลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551                 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ซ่ึงสรุปส่วนท่ีเก่ียวขอ้งไดด้งัน้ี 
 ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน สถาบนัภาษาองักฤษ (2558 : 42-43) กล่าวว่า 
การจดัการเรียนรู้ภาษาองักฤษ เป็นการสอนภาษาเพื่อการส่ือสารเพื่อเน้นทกัษะการฟัง การพูด การอ่าน 
และการเขียน มีกระบวนการสอนทั้งหมด 5 ขั้นตอน ดงัน้ี 
 ขั้นตอนท่ี 1 คือ ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน (Warm Up) มีจุดมุ่งหมายเพื่อทบทวนความรู้                     
ท่ีนกัเรียนเรียนมาแลว้ เพื่อให้เกิดความพร้อมและอยากเรียนบทเรียนใหม่ ผูส้อนตอ้งเตรียมเน้ือหา 
ท่ีเช่ือมโยงไปสู่สาระส าคัญของบทนั้ น ๆ เม่ือเห็นว่าผู ้เ รียนมีความพร้อม เกิดดความสนุก                        
มีความกระตือรือร้นท่ีจะเรียนแลว้จึงเร่ิมสอนเน้ือหาต่อไป กิจกรรมขั้นน้ีสามารถใชไ้ดห้ลากหลาย 
 ขั้นตอนท่ี 2 คือ ขั้นการน าเสนอเน้ือหา (Presentation) ผูส้อนจะให้ข้อมูลทางภาษาแก่
นกัเรียน โดยการน าเสนอค าศพัทใ์หม่ เน้ือหาใหม่ ใหเ้ขา้ใจทั้งรูปแบบและความหมาย และกิจกรรม
ท่ีเหมาะสม ผูส้อนตอ้งเป็นผูใ้ห้ขอ้มูลทางภาษาท่ีถูกตอ้ง และเป็นแบบอยา่งท่ีถูกตอ้ง และพยายาม
ใหน้กัเรียนไดใ้ชภ้าษาในรูปแบบภาษาท่ีถูกตอ้ง 
 ขั้นตอนท่ี 3 คือ ขั้ นการฝึก (Practice)  นักเรียนจะได้ฝึกใช้ภาษาท่ีเรียนมาแล้วจาก                        
ขั้นน าเสนอเน้ือหา โดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อใหใ้ชภ้าษาไดถู้กตอ้ง ขณะเดียวกนัก็เนน้เร่ืองการใชภ้าษา
คล่องแคล่ว ซ่ึงในการฝึกอาจจะฝึกทั้งชั้น เป็นกลุ่ม เป็นคู่ หรือรายบุคคล ช่วงน้ีเป็นโอกาสท่ีผูส้อน
จะแกไ้ขขอ้ผดิพลาดการใชภ้าษาของนกัเรียน ซ่ึงการแกไ้ขขอ้ผดิพลาดนั้นควรท าหลงัการฝึก เพราะ
หากผูส้อนกระท าในระหวา่งท่ีนกัเรียนก าลงัลองผิดลองถูกในการใชภ้าษาอยูค่วามมัน่ใจในการใช้
ภาษาใหค้ล่องแคล่วของนกัเรียนอาจลดลงได ้
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 ขั้นตอนท่ี 4 คือ ขั้นการใช้ภาษา (Production) มีจุดมุ่งหมายเพื่อให้นักเรียนน าค าหรือ
ประโยคท่ีฝึกมาแล้วมาใช้กับสถานการณ์ต่าง ๆ ในรูปแบบกิจกรรมท่ีหลากหลาย เพื่อให้เกิด               
ความคล่องแคล่ว และเกิดความสนุกสนาน ขั้นน้ีเป็นขั้นท่ีเน้นให้นกัเรียนเป็นผูท้  ากิจกรรม และ
ผูส้อนเป็นเพียงผูค้อยแนะน า และคอยใหค้วามช่วยเหลือ 
 ขั้นตอนท่ี 5 คือ ขั้นการสรุป (Wrap Up) เป็นขั้นสุดทา้ยของการจดักิจกรรมการเรียนรู้              
ในแต่ละรายชัว่โมง ในขั้นน้ีมีจุดประสงคเ์พื่อสรุปส่ิงท่ีนกัเรียนไดเ้รียนมาแลว้ เช่น การให้นกัเรียน
น าเสนอ รายงานกลุ่ม การท าแบบฝึกหดั สรุปความรู้ หรือเล่นเกมเพื่อทดสอบส่ิงท่ีเรียนมาแลว้ก็ได ้
 จากขอ้ความขา้งตน้สรุปไดว้่า การจดัการเรียนการสอนภาษาองักฤษ เป็นการสอนภาษา
เพื่อการส่ือสาร ประกอบดว้ย 1) ขั้นน าเขา้สู่บทเรียน (Warm Up) ครูผูส้อนทบทวนความรู้ท่ีนกัเรียน
เรียนมาแล้วเพื่อให้เกิดความพร้อม และอยากเรียนบทเรียนใหม่ 2) ขั้นการน าเสนอเน้ือหา 
(Presentation) ครูผูส้อนจะเป็นผูใ้ห้ข้อมูลแก่นักเรียน โดยการน าเสนอค าศพัท์ใหม่ เน้ือหาใหม่  
และกิจกรรมท่ีหลากหลาย 3) ขั้นการฝึก (Practice) นักเรียนฝึกใช้ภาษา ลงมือปฏิบติักิจกรรม                   
4) ขั้นการใชภ้าษา (Production) นกัเรียนน าค าหรือประโยค ท่ีฝึกมาแลว้มาใชก้บัสถานการณ์ต่าง ๆ 
และ 5) ขั้นการสรุป (Wrap Up) นกัเรียนน าเสนอผลการท ากิจกรรม การท าแบบฝึกหดั หรือการท า
แบบทดสอบส่ิงท่ีเรียนมา 
 
ความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษเพ่ือความเข้าใจ 
 จุดมุ่งหมายท่ีส าคญัของการอ่านคือ การอ่านเพื่อความเขา้ใจ ตอ้งมีความเขา้ใจในเร่ืองท่ี
อ่าน ดงันั้นความสามารถเพื่อความเขา้ใจในการอ่านจึงเป็นองคป์ระกอบท่ีส าคญัอยา่งยิ่งในการอ่าน
ทุกประเภท แต่การท าความเข้าใจในการอ่านเน้ือเร่ืองนั้ น จะข้ึนอยู่กับความรู้ความสามารถ                   
และประสบการณ์ของแต่ละบุคคล ดงัรายละเอียดต่อไปน้ี 
 ความหมายของการอ่าน 

 การอ่านถือเป็นทักษะส าคัญทักษะหน่ึงในการจัดการเรียนรู้ทางภาษา นักการศึกษา                 
หลาย ๆ ท่าน ทั้งในและต่างประเทศไดใ้หค้  าจ  ากดัความของการอ่านไว ้ดงัน้ี 
 ฮาเมอร์ (Harmer. 2001 : 199) กล่าวว่า การอ่าน เป็นทักษะท่ีผูอ่้านเป็นฝ่ายรับข้อมูล                
และการท่ีผูอ่้านจะเขา้ใจเน้ือหาขอ้มูลไดน้ั้นตอ้งอาศยัองคป์ระกอบจากความรู้เดิมของตวัผูอ่้าน 
 ราชบณัฑิตยสถาน (2542 : 1356) กล่าววา่ ค  าวา่ “อ่าน” ตามตวัหนงัสือวา่ ถา้ออกเสียงดว้ย 
เรียกว่า อ่านออกเสียง ถา้ไม่ออกเสียง เรียกว่า อ่านในใจ สังเกตหรือพิจารณาดูเพื่อให้เขา้ใจ เช่น 
อ่านสีหนา้ อ่านริมฝีปาก อ่านใจ การตีความ เช่น อ่านรหสั คิด นบั 
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 ศิราณี แพทอง (2561 : 18) กล่าววา่ การอ่าน เป็นกระบวนการทางสมองตอ้งใชส้ายตามอง
สัมผสัตวัหนังสือ หรือส่ือส่ิงพิมพ์ต่าง ๆ จนรับรู้และเข้าใจความหมายของค าท่ีใช้ส่ือความคิด 
ความรู้ ความเขา้ใจ ระหวา่งผูเ้ขียนกบัผูอ่้าน ให้เขา้ใจตรงกนัและผูอ่้านสามารถน าเอาความหมายนั้น ๆ 
ไปใชใ้หเ้กิดประโยชน์ 
 กาญจนา ไกลถ่ิน (2562 : 44) กล่าวว่า การอ่าน เป็นการเขา้ใจความหมายของส่ิงท่ีอ่าน 
พิจารณาถึงส่ิงท่ีตอ้งการส่ือออกมาจากตวัอกัษรท่ีอ่าน และสามารถสรุปใจความ ถอดความ หรือ 
แปลออกมาไดอ้ยา่งถูกตอ้งตรงกบัเจตนาของผูเ้ขียน 
 วรรณาภรณ์ พระเมเด (2562 : 22 ) กล่าวว่า การอ่าน มีจุดมุ่งหมายท่ีส าคญัคือ อ่านได้
ชัดเจนถูกตอ้ง และรวดเร็ว ทั้งน้ีเพื่อให้เกิดความรู้ ความคิด อ่านเพื่อความเพลิดเพลิน และอ่าน               
เพื่อติดตามข่าวสาร เหตุการณ์ต่าง ๆ ซ่ึงสามารถน ามาใช้ในชีวิตประจ าวนัและพฒันาอาชีพ และ
ความเป็นอยูข่องตนเองในสังคมไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 
 กมลวรรณ บุตรนอ้ย (2563 : 12) กล่าววา่ การอ่าน เป็นการเช่ือมโยงความสัมพนัธ์ระหวา่ง
ความรู้สึกนึกคิด ผา่นการรับรู้ทางประสาทส่งไปยงัสมองแลว้แปลความหมายของเน้ือหาเร่ืองราว              
ท่ีส าคญัจากการอ่านเพื่อให้เกิดความรู้ ความเขา้ใจ ความการตีความ จนกระทัง่วิเคราะห์เร่ืองราว                
ท่ีรับมาเพื่อใหรู้้ถึงขอ้เทจ็จริงต่าง ๆ ตลอดจนการน ามาใชใ้นการตดัสินใจได ้
 พิมลพร พงษป์ระเสริฐ (2563 : 39) กล่าววา่ การอ่าน เป็นพื้นฐานท่ีส าคญัมากในการเรียน
ภาษาไทยและวิชาอ่ืน ๆ ครูผูส้อนภาษาทุกคนควรฝึกฝนให้นกัเรียนไดฝึ้กอ่าน ฝึกสะกดค าบ่อย ๆ 
จนเกิดความเช่ียวชาญ ซ่ึงจะส่งผลใหน้กัเรียนอ่านหนงัสือได ้
 วรรณฤดี สุขช่ืน (2563 : 27) กล่าววา่ การอ่าน สามารถช่วยเพิ่มพูนประสบการณ์ ความรู้ 
ความคิด ท าให้เกิดความเจริญงอกงามทางปัญญา และช่วยส่งเสริมให้เกิดกระบวนการพฒันา
คุณภาพชีวติ และจิตวญิญาณของผูอ่้านใหเ้ป็นไปในทางท่ีดีงาม 
 วิภาภรณ์ ทองฟู (2563 : 37) กล่าวว่า การอ่าน เป็นความเข้าใจหรือรับรู้สัญลักษณ์  
(ตวัหนงัสือหรือตวัอกัษร) ท่ีตีพิมพห์รือเขียนข้ึนมา มิใช่เพียงการออกเสียงตามตวัอกัษรอยา่งเดียว 
แต่เป็นกระบวนการถ่ายทอดความหมายจากตวัอกัษรออกมาเป็นความคิด ซ่ึงความคิดนั้นไดม้าจาก 
ผู ้อ่านระลึกถึงความหมายจากประสบการณ์เดิมท่ีสะสมไว้ และการอ่านเป็นความสามารถ                           
ท่ีมิไดเ้กิดข้ึนเองตามธรรมชาติ แต่เกิดจากการเรียนรู้ และฝึกฝน 
 จากขอ้ความขา้งตน้สรุปได้ว่า การอ่านมีความส าคญัและถือเป็นกระบวนการส่ือความ
ระหว่างผูอ่้านกับผูเ้ขียนขั้นพื้นฐานของคนเราในการท่ีจะศึกษาหรือพฒันาความรู้ของตนเอง                  
ซ่ึงผูอ่้านตอ้งมีความสามารถในการคิด สามารถตีความหมาย สามารถประเมินผลจากส่ิงท่ีอ่าน 
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สามารถเขา้ใจในส่ิงท่ีอ่านและสามารถ น าความรู้มาใชใ้นชีวิตประจ าวนั โดยอาศยัความรู้ทางภาษา 
และประสบการณ์เดิม เพื่อใหมี้ความเขา้ใจในส่ิงท่ีผูเ้ขียนตอ้งการส่ือได ้
 ความหมายของการอ่านเพ่ือความเข้าใจ 
 การอ่านเพื่อความเข้าใจเป็นองค์ประกอบท่ีส าคญัของหลักการอ่านทั้งหมด สามารถ
เช่ือมโยงไปสู่ทกัษะอ่ืน ๆ ทั้งการพูด และเขียน ซ่ึงการอ่านเพื่อความเขา้ใจจะน าไปสู่การเขา้ใจ
ความหมายของตวัอกัษร และสามารถส่ือสารได้อย่างถูกต้อง ถ้าหากนักเรียนไม่สามารถเข้าใจ
ความหมายท่ีผู ้เขียนถ่ายทอดไว้ในบทอ่าน การอ่านก็จะถือว่าไม่ประสบผลส าเร็จการอ่าน                        
นกัการศึกษาไดใ้หค้วามคิดเห็นเก่ียวกบัการอ่านเพื่อความเขา้ใจไวต่้าง ๆ ดงัน้ี 
 วิลเลียมส์ (Williams. 1994 : 2-3) กล่าวว่า การอ่านเพื่อความเข้าใจ เป็นจุดหมายหลัก               
ของการอ่านทั้งหมด การอ่านโดยจบัใจความไม่ได้ไม่ควรนับเป็นการอ่านเพราะไม่ก่อให้เกิด
ประโยชน์ใด ๆ แก่ผูอ่้าน 
 โร และเบิร์นส์ (Roe & Burns. 2001 : 9) กล่าววา่ การอ่านเพื่อความเขา้ใจเป็นกระบวนการ
ปฏิสัมพนัธ์ในการสร้างความหมายของค า โดยตอ้งมีปฏิสัมพนัธ์ระหว่างความรู้เดิมของผูอ่้าน 
ขอ้มูลในบทอ่าน รวมทั้งบริบทของการอ่านเพื่อสร้างความเขา้ใจให้เกิดข้ึน 
 ศิรินญา แก้วสิทธิวงศ์ (2559 : 10) กล่าวว่า การอ่านเพื่อความเขา้ใจ เป็นความสามารถ               
ในการรับโอนขอ้มูลจาก ผูเ้ขียน ผา่นค า วลี ขอ้ความ ประโยค รูปภาพ สัญลกัษณ์ ตลอดจนเร่ืองราว
ต่าง ๆ จากส่ิงท่ีอ่านมาแลว้ โดยผูอ่้านสามารถเรียงล าดบัเร่ืองราว และจบัใจความส าคญัของเร่ือง              
ท่ีอ่านได ้
 ธนาวรรณ ประจุดทะศรี (2560 : 12) กล่าววา่ การอ่านเพื่อความเขา้ใจ เป็นการเขา้ใจในส่ิง                 
ท่ีผูเ้ขียนตอ้งการจะส่ือสารโดยอาศยัประสบการณ์เดิม ตวัช้ีแนะท่ีอยู่ภายในบทอ่าน และกลวิธี
กระตุน้ความรู้เดิม ท านาย และตั้งค  าถามดว้ยตนเอง 
 อลงกรณ์ สิมลา (2561 : 34) กล่าวว่า การอ่านเพื่อความเขา้ใจ คือ การสร้างความเขา้ใจ                 
ในประโยคท่ีซบัซอ้นโดยการตีความ การแปลความหมายในเร่ืองท่ีอ่านโดยอาศยั ประสบการณ์เดิม 
และกระบวนทางสติปัญญาการเรียนรู้ กระบวนทางการคิด แรงจูงใจท าให้เกิดความเขา้ใจขอ้ความ 
ท่ีอ่าน  
 โกวิทย์ โชติพินิจ (2561 : 48) กล่าวว่า การอ่านเพื่อความเข้าใจ เป็นกระบวนการท่ีใช้
ความสามารถในการคิด การแปลความ ถอดความจากสัญลกัษณ์ต่าง ๆ ท่ีผูเ้ขียนตอ้งการส่ือแทน
ความรู้สึก ความคิดไม่ว่าด้วย รูปภาพ เคร่ืองหมาย ตวัหนังสือ เป็นตน้ ร่วมกบัความรู้ท่ีมีอยู่เดิม               
ของผูอ่้าน จนสามารถเขา้ใจในส่ิงท่ีอ่านไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
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 ปุญชรัสม์ิ สนธิรักษ์ (2565 : 11) กล่าวว่า การอ่านเพื่อความเขา้ใจ เป็นการอ่านท่ีผูอ่้าน
สามารถเข้าใจเร่ืองท่ีอ่าน รวมทั้งสามารถท่ีจะบอกวตัถุประสงค์ของผูเ้ขียน บอกรายละเอียด 
วิเคราะห์ ตีความ ตดัสิน ขอ้เท็จจริง และแสดงความคิดเห็นจากเร่ืองท่ีอ่านโดยอาศยัประสบการณ์
และพื้นความรู้เดิมเป็นเคร่ืองกระตุน้ใหส้ามารถอ่านไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ และเขา้ใจมากยิง่ข้ึน 
 ภทัราภรณ์ จ าลองเพ็ง (2562 : 32) กล่าวว่า การอ่านเพื่อความเขา้ใจ เป็นกระบวนการคิด             
ท่ีสัมพนัธ์ระหว่างเน้ือหากับความรู้เดิมของผูอ่้าน เช่น ความสามารถทางภาษา ความสามารถ                    
ในการคิด การอ่านเพื่อความเขา้ใจไม่ไดอ้าศยัเพียงความสามารถในการอ่านหรือแปลความหมาย
จากการอ่าน แต่ผูอ่้านจะตอ้งเขา้ใจเก่ียวกบัเร่ืองราวท่ีอ่าน ตอ้งจบัใจความส าคญั ใคร ท าอะไร                  
ท่ีไหน อยา่งไร บอกรายละเอียด ล าดบัเร่ืองราว และสรุปเร่ืองราวไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
 ศกัรินทร์ ศิรินยั (2563 : 37) กล่าวว่า การอ่านเพื่อความเขา้ใจ เป็นการเขา้ใจความหมาย               
ในเร่ืองท่ีอ่าน หมายความของผูเ้ขียนตอ้งการจะส่ือ รวมไปถึงการน าส่ิงท่ีไดจ้ากอ่านน าไปเช่ือมโยง
กบัความรู้เดิมท าให้เกิดความรู้เดิมท าให้เกิดอารมณ์ความรู้สึกร่วมตามไปดว้ยหรือสร้างความรู้สึก
ใหม่ท่ีหลากหลาย 
 จุฑาทิพย์ แซ่ก้ี (2564 : 52) กล่าวว่า การอ่านเพื่อความเข้าใจ เป็นกระบวนการรับสาร               
โดยเป็นการอ่านท่ีผูอ่้านสามารถแปลความหมายของค า ขอ้ความ จบัใจความส าคญั ตีความ และ
สรุปอ้างอิงแนวความคิดหลัก ท่ีผูเ้ขียนต้องการน าเสนอผ่านข้อความตลอดจนการเช่ือมโยง
แนวความคิดท่ีได้จากการอ่านกับประสบการณ์เดิมเพื่อความเข้าใจเน้ือเร่ือง สามารถคาดเดา
เหตุการณ์ขา้งหนา้ได ้และน าความรู้ท่ีไดจ้ากบทอ่านไปปรับใชใ้นชีวติจริงได ้
 ธารทิพย์ พานเพ็ชร (2564 : 42) กล่าวว่า การอ่านเพื่อความเข้าใจ เป็นกระบวนการ
ติดต่อส่ือสารความคิดจากผูเ้ขียนไปสู่ผูอ่้าน ซ่ึงผูอ่้านจะตอ้งแปลความหมายของตวัอกัษร หรือ
สัญลกัษณ์โดยใชป้ระสบการณ์เดิมให้ไดค้วามหมายชดัเจนสมบูรณ์ และส่ิงส าคญัท่ีสุดในการอ่าน 
คือ ผูอ่้านตอ้งเขา้ใจความหมายของส่ิงท่ีอ่าน หรือเขา้ใจใกลเ้คียงกบัความเขา้ใจของผูเ้ขียน 
 วราภรณ์ พูลสวสัด์ิ (2564 : 52) กล่าวว่า การอ่านเพื่อความเข้าใจ เป็นความสามารถ                      
ในการส่ือสารของผูอ่้านออกมาซ่ึงเป็นกระบวนการแปลความหมายจากตวัอกัษรจากเร่ืองท่ีอ่าน 
หรือจากรูปภาพ สัญลกัษณ์ต่าง ๆ ท่ีมองเห็นในเน้ือเร่ืองท่ีอ่าน โดยผา่นกระบวนการคิด และความรู้
ทางดา้นภาษาท่ีเป็นระบบโดยมีการเช่ือมโยงประสบการณ์เดิม ความรู้เดิม กบัความรู้ใหม่ เพื่อแปล
จากส่ิงท่ีอ่านให้เขา้ใจไดส้าระตรงตามท่ีผูเ้ขียนตอ้งการโดยสามารถถ่ายทอดออกมาโดยใชถ้้อยค า
ภาษา อยา่งใหม่ และไดใ้จความถูกตอ้ง 
 จากขอ้ความขา้งตน้สรุปได้ว่า การอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจ เป็นความสามารถ                
ท่ีตอ้งอาศยัองค์ประกอบความรู้เดิม โดยผูอ่้านตอ้งอาศยัโครงสร้างทางภาษา และประสบการณ์
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ความรู้ของตนเอง  เพื่อพิจารณาเร่ืองท่ีอ่าน ตลอดจนสามารถเช่ือมโยงความรู้ใหม่กบัความรู้เดิม                
ท่ีมีอยู่แล้วมาล าดบัเหตุการณ์ จนท าให้ผูอ่้านสามารถสรุป อา้งอิง เร่ืองท่ีอ่าน ออกมาในรูปของ               
การตีความ สรุปความจากเร่ืองท่ีอ่านมาเป็นภาษาของตนเองไดอ้ยา่งถูกตอ้งได ้
 ระดับความสามารถในการอ่านเพ่ือความเข้าใจ 
 ในระดบัความสามารถในการอ่านเพื่อความเข้าใจนั้น ผูอ่้านแต่ละคนจะมีความเข้าใจ               
ในส่ิงท่ีอ่านแตกต่างกันไป ทั้ งน้ีข้ึนอยู่กับสติปัญญา ความรู้ด้านภาษา และประสบการณ์เดิม                     
ซ่ึงจะสามารถท าให้ทราบว่าผูอ่้านมีพฒันาการทางด้านการอ่านอยู่ในระดับใด มีนักการศึกษา                  
ไดจ้  าแนกระดบัความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจเป็นระดบัต่าง ๆ และอธิบายไวเ้ป็นขอ้ ๆ 
ดงัน้ี 
 บลูม (Bloom. 1964 : 774) กล่าวว่า ระดับความสามารถในการอ่านเพื่อความเข้าใจ                   
มี 3 ระดบั ดงัน้ี 
 1. การแปลความ (Translation) หมายถึง ความเขา้ใจในการอ่านให้ความหมายขอ้ความ
ต่าง ๆ ได้โดยแปลตามลกัษณะและนัยของเร่ืองซ่ึงเป็น  ความหมายท่ีถูกตอ้งและใช้ได้ดีส าหรับ             
เร่ืองนั้น ๆ โดยเฉพาะ  
 2. การตีความ (Interpretation) หมายถึง ความเขา้ใจในการอ่าน เขา้ใจความคิดท่ีผูเ้ขียน               
ไม่ไดบ้อกไวอ้ยา่งชดัเจนหรือมีความหมายโดยนยั ออกมาเป็นความคิดของตนเองได ้
 3. การขยายความ (Extrapolation) หมายถึง ความเขา้ใจในการอ่าน การขยายเน้ือเร่ือง 
หรือเหตุการณ์ตามนยัของเร่ือง 
 มิลเลอร์ (Miller. 1972 : 1) กล่าวว่า ระดบัความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจมี 4 ระดบั 
ดงัน้ี 
 1. ระดับความเข้าใจตามตัวอกัษรหรือข้อเท็จจริง (Literal of Factual Comprehension) 
ประกอบดว้ยทกัษะยอ่ย ดงัน้ี  
  1.1 บอกใจความส าคญัได ้ 
  1.2 บอกรายละเอียดท่ีส าคญัและท่ีไม่ส าคญัได ้ 
  1.3 เรียงล าดบัเหตุการณ์ได ้ 
  1.4 ปฏิบติัตามค าแนะน าได ้ 
 2. ระดับความเข้าใจแบบตีความหรือสรุปลงความเห็น ( Interpretation or Inferential 
Comprehension) ประกอบดว้ยทกัษะยอ่ย ดงัน้ี  
  2.1 ตอบค าถามโดยใชก้ารตีความ  
  2.2 อา้งอิงหรือสรุปความได ้ 
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  2.3 สามารถท านายความได ้ 
  2.4 เขา้ใจอารมณ์และจุดประสงคข์องผูเ้ขียน 
  2.5 ยอ่ความจากส่ิงท่ีอ่านได ้ 
  2.6 เขา้ใจความท่ีเป็นเหตุเป็นผล  
  2.7 สรุปใจความส าคญัได ้ 
 3. ระดบัการอ่านอยา่งมีวิจารณญาณ (Critical Reading) เป็นการประเมินหรือตดัสิน ส่ิงท่ี
อ่านดว้ยเกณฑท่ี์ผูอ่้านก าหนดข้ึน ประกอบดว้ยทกัษะยอ่ย ดงัน้ี  
  3.1 สามารถแยกแยะระหวา่งขอ้เทจ็จริงกบัการแสดงความคิดเห็นได ้  
  3.2 สามารถประเมินส่ิงท่ีอ่านได ้ 
  3.3 สามารถเปรียบเทียบส่ิงท่ีอ่านได ้ 
  3.4 สามารถแปลความภาษาได ้ 
  3.5 สามารถบอกถึงความโนม้เอียงของผูเ้ขียนได ้ 
  3.6 สามารถบอกเทคนิคท่ีผูเ้ขียนใชใ้นงานเขียนได ้ 
 4. ระดบัการอ่านอยา่งสร้างสรรคห์รือการน าไปใช ้(Creative Reading) เป็นการอ่านท่ีสามารถ
น าส่ิงท่ีไดจ้ากการอ่านไปประยุกตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวนั จึงมีช่ือเรียกอีกอยา่งหน่ึงวา่ การอ่านประยุกต์ 
(Applied Reading) หรือการอ่านอยา่งบูรณาการ (Integrative Reading) ประกอบดว้ยทกัษะยอ่ย ดงัน้ี  
  4.1 สามารถน าส่ิงท่ีไดจ้ากการอ่านมาใชใ้นการแกปั้ญหาได ้ 
  4.2 สามารถน ากิจกรรมท่ีไดจ้ากการอ่านมาใชเ้ป็นประโยชน์ได ้  
  4.3 สามารถน าส่ิงท่ีไดจ้ากการอ่านมาเขียนอยา่งสร้างสรรคไ์ด ้
 สมุทร เซ็นเชาวนิช (2545 : 73) กล่าวว่า ระดบัความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจ               
มี 2 ระดบั ดงัน้ี 
 1. ความเข้าใจแบบทันที (Receptive Comprehension) เป็นความเข้าใจระดับตัวอกัษร 
ผูอ่้านตอ้งรู้ความหมายของค าศพัท ์มีความรู้จ าค าศพัท ์(Word Recognition)  
 2. ความเข้าใจแบบไตร่ตรอง (Reflective Comprehension) เป็นความเข้าใจท่ีต้องการ                 
ความรอบรู้ ทกัษะประสบการณ์ และความสามารถของผูอ่้าน ในการเช่ือมโยงสู่ความรู้ใหม่ท่ีเกิดข้ึน
ขณะอ่าน พิจารณาไตร่ตรองหาขอ้สรุป 
 วภิาดา พูลศกัด์ิวรสาร (2555 : 28) กล่าววา่ ระดบัความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจ                
มี 2 ระดบั ดงัน้ี 
 1. ความเขา้ใจระดบัตามตวัอกัษร เป็นความสามารถในการบอกรายละเอียดของเน้ือเร่ือง
ท่ีปรากฏตามท่ีผูเ้ขียนเขียนไว ้ 
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 2. ความเขา้ใจระดบัตีความและสรุปความ เป็นความสามารถในการคน้หาความหมายแฝง                
ท่ีผูเ้ขียนมิไดก้ล่าวไวช้ดัเจนในขอ้ความท่ีอ่าน และมีการสรุปความ 
 ศิรินญา แกว้สิทธิวงศ ์(2559 : 19) กล่าววา่ ระดบัความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจ               
มี 3 ระดบั ดงัน้ี 
 1. ระดับตรงตามตวัอกัษร เป็นความสามารถในการเข้าใจท่ีท่ีผูเ้ขียนถ่ายทอดมาเป็น
ตวัอกัษรหรือสัญลกัษณ์ต่าง ๆ ได ้
 2. ระดับแปลความ เป็นความสามารถในการน าข้อความมาแปลจากภาษาหน่ึงไปเป็น             
อีกภาษาหน่ึงได ้
 3. ระดบัของการวิเคราะห์และสังเคราะห์ เป็นความสามารถในการวิเคราะห์แยกแยะ
ส่วนประกอบต่าง ๆ และน าความคิดเห็นท่ีไดม้าผสมผสานกนัแลว้จดัเร่งข้ึนใหม่ 
 พชัรี ขวนฤทัย (2563 : 26) กล่าวว่า ระดับความสามารถในการอ่านเพื่อความเข้าใจ                      
มี 4 ระดบั ดงัน้ี 
 1. ระดบัความเขา้ใจตามตวัอกัษร เป็นความสามารถเขา้ใจในส่ิงท่ีอ่านอยา่งตรงไปตรงมา 
 2. ระดบัความเขา้ใจแบบตีความหรือสรุปความคิดเห็น เป็นความสามารถในการตีความ              
สรุปความส าคญัได ้
 3. ระดบัการอ่านอยา่งวเิคราะห์วจิารณ์ เป็นความสามารถแยกแยะขอ้เทจ็จริงกบัการแสดง
ความคิดเห็นได ้
 4. ระดบัการอ่านอย่างสร้างสรรค์หรือการน าไปใช้ สามารถน าส่ิงท่ีได้จากการอ่านไป
ประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจ าวนัได ้
 วราภรณ์ พูลสวสัด์ิ (2564 : 48) กล่าวว่า ระดบัความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจ               
มี 4 ระดบั ดงัน้ี 
 1. ระดบัความเขา้ใจขั้นพื้นฐาน เป็นความสามารถในการเขา้ใจความหมายของตวัอกัษร
และขอ้ความ 
 2. ระดบัความจ า ความเขา้ใจ เป็นความสามารถในการจ าส่ิงท่ีผูเ้ขียนกล่าวไวแ้ละเขา้ใจ
ล าดบัเหตุการณ์ของเร่ือง 
 3. ระดบัคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ เป็นความสามารถในการแยกแยะ และน าความคิดเห็น            
ท่ีไดจ้ากการอ่านมาจดัเรียงใหม่ 
 4. ระดบัประยุกต์ใช้ เป็นความสามารถในการเขา้ใจเร่ืองนั้น ๆ และน ามาประยุกต์ใช้                     
ในชีวติประจ าวนั 
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 ปุญชรัสม์ิ สนธิรักษ ์(2565 : 12) กล่าววา่ ระดบัความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจ  
มี 4 ระดบั ดงัน้ี 
 1. ระดับความเข้าใจตัวอักษร การเข้าใจ  ความหมายจากข้อมูลท่ีอ่านได้โดยทันที                  
โดยปราศจากการตีความ 
 2. ระดบัความเขา้ใจของค าและประโยค ผูอ่้านตอ้งเขา้ใจเร่ืองท่ีอ่านท่ี มากกวา่การตีความ            
ตรงตัวอักษร แต่เป็นการเข้าใจในส่ิงท่ีผูเ้ขียนไม่ได้บอกไวใ้นเร่ืองโดยตรง ผูอ่้านใช้ความรู้                   
และประสบการณ์ของตนเองมาช่วยใหเ้ขา้ใจเร่ืองท่ีอ่าน 
 3. ระดบัการตีความ ผูอ่้านตอ้งเขา้ใจเร่ืองท่ีอ่านท่ีมากกวา่การตีความตรงตวัอกัษร แต่เป็น
การเขา้ใจในส่ิงท่ีผูเ้ขียนไม่ไดบ้อกไวใ้นเร่ืองโดยตรง ผูอ่้านใชค้วามรู้ และประสบการณ์ของตนเอง
มาช่วยใหเ้ขา้ใจเร่ืองท่ีอ่าน 
 4. ระดบัการใช้วิจารณญาณ พิจารณาขอ้มูล และแยกแยะน าความคิดเห็นไปวิเคราะห์
สังเคราะห์ 
 จากขอ้ความขา้งตน้สรุปได ้ว ่า  ระดบัความสามารถในการอ่านเพื ่อความเขา้ใจ                  
เ ป็นความสามารถ ท่ีมีหลายระดับจากแนวคิดเก่ียวกับระดับความสามารถในการอ่านเพื่อ                     
ความเข้าใจท่ีกล่าวมาข้างต้นนั้น สามารถสรุปประเด็นส าคญัไวไ้ด้ 3 ระดับ 1) การแปลความ 
(Translation)  หมายถึง ความสามารถของนกัเรียนในการแปลความหมายของค าจากบทอ่านไดอ้ยา่ง
ถูกตอ้ง 2) การตีความ (Interpretation) ความสามารถของนกัเรียนในการตีความหมายของบทอ่าน 
ออกมาเป็นความคิดของตนเองได ้และ 3) การขยายความ (Extrapolation) ความสามารถของนกัเรียน 
ในการขยายความของบทอ่าน และสามารถใหค้วามคิดเห็นหรือเหตุผลเพิ่มเติมในบทอ่านได ้
 องค์ประกอบของความสามารถในการอ่านเพ่ือความเข้าใจ 
 ความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจจะสามารถบรรลุตามจุดมุ่งหมายท่ีวางไวไ้ด้ 
จะตอ้งมีองคป์ระกอบหลายอยา่งเขา้ดว้ยกนั เพราะจุดประสงคใ์นการอ่าน คือ ความเขา้ใจในเร่ืองท่ี
อ่าน และท าให้เกิดความรู้ หากไม่เขา้ใจในเร่ืองท่ีอ่านจะท าให้เกิดความสับสน และไม่สามารถหา
ขอ้มูลท่ีตอ้งการได ้นกัการศึกษาไดก้ล่าวไว ้ดงัน้ี 
 วิลเล่ียม (William. 1986 : 12) กล่าวว่า องค์ประกอบของความสามารถในการอ่านเพื่อ                    
ความเขา้ใจมี 5 ขอ้ ดงัน้ี 
 1. ความรู้ในระบบการเขียน (Knowledge of the Writing System) ผูอ่้านจะตอ้งรู้ การประสม
ตวัอกัษร การสะกดค า และสามารถจดจ าค าเหล่านั้นได ้ 
 2. ความรู้ในเร่ืองของภาษา (Knowledge of the Language) ผูอ่้านจ าเป็นต้องมีความรู้              
ในดา้นของภาษา รูปแบบของค า  
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 3. ความสามารถในการตีความ (Ability to Interpret) การอ่านไม่ใช่การท าความ เขา้ใจ               
แต่ละประโยค แต่ผูอ่้านจะตอ้งสามารถมองภาพรวม และพิจารณาความสัมพนัธ์แต่ละประโยค              
เพื่อใชใ้นการตีความ  
 4. ความรู้รอบตวั (Knowledge of the Word) ผูอ่้านท่ีมีความรู้รอบตวัมากเท่าใด ยิ่งจะท าให้
สามารถเลือกความรู้นั้นมาเช่ือมกับความรู้เดิมของผูอ่้านได้ง่ายยิ่งข้ึน และการท าความเข้าใจ                    
กบัเร่ืองท่ีอ่านก็จะง่ายข้ึนตามไปดว้ย  
 5. เหตุผลในการอ่านและวิธีการอ่าน (Reason for Reading and Reading Style) ผู ้อ่าน                
แต่ละคนจะมีเหตุผลในการอ่านท่ีแตกต่างกนัออกไป ซ่ึงจะส่งผลต่อการเลือกวธีิการอ่าน เช่น การอ่าน
แบบผา่นตา เพื่อกวาดสายตาดูใจความท่ีส าคญั หรือการอ่านแบบหารายละเอียดเม่ืออ่านต าราเรียน 
(Scanning)  
 สมุทร เซ็นเชาวนิช (2537 : 94) กล่าวว่า องค์ประกอบของความสามารถในการอ่านเพื่อ
ความเขา้ใจมี 6 ขอ้ ดงัน้ี  
 1. สามารถจดจ าเร่ืองราวส่วนใหญ่ท่ีอ่านมาแลว้ได้ เม่ือถึงคราวจ าเป็นท่ีตอ้งการจะใช้
ประโยชน์หรืออา้งถึงก็ท าไดโ้ดยไม่ยาก  
 2. สามารถจบัใจความส าคญัได ้สามารถแยกแยะ หรือระบุประเด็นหลกัออกจากประเด็นยอ่ย  
 3. สามารถตีความเก่ียวกบัขอ้คิดเห็นท่ีอ่านมาแลว้ไดว้่ามีนยัส าคญั หรือลึกซ้ึงมากน้อย
เพียงใด  
 4. สามารถสรุปลงความเห็นจากส่ิงท่ีไดอ่้านมาแลว้อยา่งถูกตอ้ง มีเหตุผลน่าเช่ือถือ  
 5. สามารถใชว้จิารณญาณพิจารณาขอ้สรุป หรือการอา้งอิงของผูเ้ขียนได ้ 
 6. สามารถถ่ายโอนความรู้ท่ีได ้ 
 พรวรินทร์ ส าเริงรัมย ์(2556 : 20-21) กล่าววา่ องคป์ระกอบของความสามารถในการอ่าน

เพื่อความเขา้ใจมี 6 ขอ้ ดงัน้ี 

 1. สามารถจดจ าเร่ืองราวส่วนใหญ่ท่ีอ่านมาแลว้ได ้เม่ือถึงคราวจ าเป็นท่ีตอ้งใชป้ระโยชน์  

 2. สามารถจบัใจความส าคญั และแยกแยะประเด็นหลกัออกจากประเด็นยอ่ยท่ีไม่จ  าเป็นได ้

 3. สามารถตีความเก่ียวกบัเร่ืองราว หรือขอ้คิดเห็นท่ีอ่านมาแลว้ไดอ้ยา่งมีวนิยัส าคญั  

 4. สามารถสรุปลงความเห็นจากส่ิงท่ีอ่านไดอ้ยา่งถูกตอ้ง มีเหตุผลและน่าเช่ือถือ  

 5. สามารถใชว้จิารณญาณของตนพิจารณาไตร่ตรองสรุปหรือการอา้งอิงต่าง ๆ ของผูเ้ขียนได ้

 6. สามารถถ่ายโอนหรือประสมประสานความรู้ท่ีไดจ้ากการอ่าน และประสบการณ์อ่ืน

ไดอ้ยา่งเหมาะสมตามกาละและเทศะ 
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 ประทุมวรรณ จนัทร์ศรี (2558 : 27) กล่าวว่า องค์ประกอบของความสามารถในการอ่านเพื่อ                  

ความเขา้ใจ มี 7 ขอ้ ดงัน้ี 

 1. มีความสามารถพื้นฐานเขา้ใจความหมายของภาษา  
 2. สามารถบอกเร่ืองราวส่วนใหญ่ท่ีอ่านได ้
 3. สามารถอธิบายใจความส าคญัของเร่ืองได ้
 4. สามารถตีความหมายจากเหตุการณ์ในเร่ืองได ้
 5. สามารถวเิคราะห์ความสัมพนัธ์ระหวา่งตวัละครกบัสถานการณ์ในเร่ืองได ้
 6. สามารถสรุปความเห็นเก่ียวกบัเร่ืองท่ีอ่านได ้
 7. สามารถใชว้จิารณญาณไตร่ตรองและประเมินขอ้เทจ็จริงในเร่ืองท่ีอ่านได ้
 อภิรดา ธิยะศิริ (2558 : 36-37) กล่าวว่า องค์ประกอบของความสามารถในการอ่านเพื่อ                    

ความเขา้ใจมี 3 ขอ้ ดงัน้ี 

 1. สามารถเขา้ใจในเร่ืองท่ีอ่านจะตอ้งประกอบไปดว้ยองคป์ระกอบหลกั คือ ประสบการณ์เดิม 

ความรู้ทางดา้นภาษาและไวยากรณ์  

 2. วิธีการอ่าน และจุดมุ่งหมายในการอ่าน เพราะถา้ผูอ่้านมีจุดมุ่งหมายในการอ่านแล้ว

ยอ่มเลือกเร่ืองท่ีจะอ่านไดต้รงความตอ้งการจะสามารถเลือกวธีิการอ่านท่ีเหมาะสมกบัตนเอง  

 3. ใชค้วามรู้ทางภาษา และประสบการณ์เดิมมาช่วยใหเ้กิดเป็นความเขา้ใจในการอ่าน 

 ธนาวรรณ ประจุดทะศรี (2560 : 12) กล่าวว่า องค์ประกอบของความสามารถในการอ่านเพื่อ              

ความเขา้ใจมี 4 ขอ้ ดงัน้ี 

 1. สามารถเขา้ใจในส่ิงท่ีผูเ้ขียนตอ้งการจะส่ือสาร 
 2. สามารถอาศยัประสบการณ์เดิม และมีกลวธีิกระตุน้ความรู้เดิม  

 3. สามารถเขา้ใจจุดประสงคข์องผูเ้ขียนท่ีตอ้งการส่ือ รู้จกัวธีิเรียบเรียงประโยค และเขา้ใจ

ความสัมพนัธ์ระหวา่งประโยค 

 4. สามารถท านาย และตั้งค  าถาม ตอบค าถามได ้

 รัศมี รัตนประชา (2563 : 47) กล่าวว่า องค์ประกอบของความสามารถในการอ่านเพื่อ                       
ความเขา้ใจมี 2 ขอ้ ดงัน้ี 
 1. ความสามารถของผูอ่้านทางดา้นภาษา ไดแ้ก่ ค าศพัท ์ไวยากรณ์ รวมทั้ง ความรู้ ทกัษะ 
และประสบการณ์  
 2. ความรู้ใหม่ด้วยการควบคุม  เลือกใช้และปรับเปล่ียนกลวิธีการอ่านเพื่อให้เกิด                   

ความเขา้ใจในเน้ือเร่ืองนั้น ๆ 
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 จากขอ้ความขา้งตน้สรุปไดว้า่ องคป์ระกอบของความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจ               
ในท่ีกล่าวขา้งตน้ ส่ิงท่ีจะช่วยพฒันาความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษให้มีประสิทธิภาพนั้น 
ตอ้งอาศยัความรู้ทางภาษา ไวยากรณ์  การแปลความหมายของค า กลุ่มค า ประโยค การตีความ                 
การขยายความ ประกอบกบัประสบการณ์เดิมท่ีสามารถเช่ือมโยงเขา้กบัเร่ืองท่ีอ่านในบทอ่านนั้น ๆ   
 การประเมินความสามารถในการอ่านเพ่ือความเข้าใจ 
 ในการประเมินความสามารถในการอ่านเพื่อความเข้าใจ จะต้องประเมินด้วยการวดั
ความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจของนกัเรียน เพื่อตดัสินระดบัความสามารถของนกัเรียน
จากแบบทดสอบไดอ้ยา่งถูกตอ้ง นกัการศึกษาไดก้ล่าวไว ้ดงัน้ี 
 เซริล (Cyril. 1990 : 43-50) กล่าววา่ การประเมินความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจ 
ชนิดของแบบสอบท่ีใชใ้นการประเมินความเขา้ใจในการอ่านมี 7 แบบ ดงัน้ี  
 1. แบบสอบท่ีเป็นค าถามแบบหลายตัวเลือก (Multiple-choice Questions) มีลักษณะ               
เป็นแบบสอบท่ีให้ผูเ้ขา้รับการทดสอบไดเ้ลือกค าตอบจากชุดค าตอบท่ีก าหนดให้ ซ่ึงมีค าตอบท่ีถูก
เพียงค าตอบเดียว กระบวนการใหค้ะแนนนั้นมีความเป็นปรนยั เพราะผูต้รวจไม่ตอ้งใชก้ารตดัสินใจ
ในการให้คะแนนค าตอบของผูส้อบ มีการท าขอ้ตกลงเก่ียวกบัค าตอบท่ีถูกตอ้งในทุกขอ้ค าถามไว้
แลว้ บางทีการสร้างแบบสอบ ก็อาจมีลกัษณะเป็นอตันยั ซ่ึงผูส้ร้างแบบสอบตอ้งตดัสินใจวา่ขอ้ใด
ควรเป็นค าตอบท่ีถูกตอ้ง แบบสอบแบบหลายตวัเลือกเป็นแบบสอบท่ีมีความเท่ียง (Reliability)                
ในการให้คะแนน คะแนนของผูส้อบดว้ยแบบสอบชนิดน้ีจะต่างกบัคะแนนท่ีได ้จากแบบสอบอตันัย
เน่ืองจากไม่ไดม้าจากผลของตดัสินใจของบุคคล หรือเกิดความแตกต่างระหวา่งบุคคลของผูต้รวจ 
การให้คะแนนจึงมีความเท่ียงตรวจได้ง่าย รวดเร็ว และประหยดัค่าใช้จ่ายในการตรวจกว่า                    
แบบสอบชนิดอ่ืน อย่างไรก็ตามแบบสอบชนิดน้ีก็มีข้อจ ากัด คือ หากผูส้อบเลือกตวัเลือกท่ีผิด 
เน่ืองจากความผิดพลาดจากตวัค าถาม กระดาษค าตอบท่ีผูส้อบใช้ตอบ  ก็ไม่อาจแสดงให้เห็น
ขอ้เทจ็จริงน้ี นอกจากน้ี เรายงัไม่รู้วา่ความผิดพลาดของผูส้อบเกิดจากความไม่เขา้ใจบทอ่านหรือไม่
เขา้ใจค าถาม ผูส้อบอาจไดค้  าตอบท่ีถูกตอ้งโดยการขจดัตวัเลือกท่ีผิดออกหรืออาจมีการใช้ทกัษะ
ต่าง ๆ เพื่อใหส้ามารถเลือกค าตอบท่ีถูกได ้ 
 2. แบบสอบท่ีเป็นค าถามแบบค าตอบสั้ น (Short Answer Questions) เป็นแบบสอบ                      
ท่ีตอ้งการให้ผูส้อบเขียนค าตอบเฉพาะในช่องว่างท่ีจดัให้ในค าถามนั้น ๆ เทคนิคน้ีมีประโยชน์  
อยา่งมากส าหรับการทดสอบทั้งความเขา้ใจในการอ่านและการฟังค าถามแบบตอบสั้นไม่มีการก าหนด
ค าตอบให้ผูส้อบเหมือนในแบบสอบเลือกตอบ ดังนั้นหากผูส้อบสามารถเขียนค าตอบท่ีถูกได้                 
ก็หมายความวา่ไม่ไดเ้กิดจากเหตุผลอ่ืนนอกจากความเขา้ใจท่ีมีต่อบทอ่าน แต่อาจเป็นไปไดท่ี้ค าตอบ
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ย่อมมีความหลากหลาย ซ่ึงอาจท าให้ขาดความเท่ียงของผูต้รวจ อย่างไรก็ตามการประมาณการ               
อยา่งระมดัระวงัและมาตรฐานของผูต้รวจอาจช่วยลดปัญหาน้ีได ้  
 3. แบบสอบโคลช (Cloze) ในกระบวนการสร้างขอ้สอบแบบโคลช ค าต่าง ๆ ในบทอ่าน
จะถูกลบออกหลงัจากประโยคเร่ิมตน้ไม่ก่ีประโยค อตัราการลบค านั้นเป็นการลบอย่างเป็นกลไก 
มกัจะใช้ระหว่างทุก ๆ ค าท่ี 5 ถึง 11 ผูส้อบจ าเป็นตอ้งเติมแต่ละช่องว่างดว้ยค าท่ีคิดว่าเป็นค าท่ีถูก
ลบไป แบบสอบโคลชสร้างง่ายและใหค้ะแนนง่าย ถา้ใชก้ระบวนการใหค้ะแนนค าท่ีเติม โดยเฉพาะ
เหมาะท่ีจะทดสอบโครงสร้าง (Syntax) และค าศพัท ์(Lexis) ในระดบัประโยคมากกวา่ การทดสอบ
การอ่านเพื่อความเขา้ใจในระดบั การแสดงความคิดเห็น  
 4. แบบสอบแบบเติมช่องว่างท่ีลบออกอย่างเลือกสรร (Selective Deletion Gap Filling)              
เป็นแบบสอบท่ีมีการลบค าจากบทอ่านโดยอาศยัเหตุผล การเลือกส่ิงท่ีจะลบออกโดยยึดหลกัความรู้
ทางภาษา ความยากง่ายของบทอ่าน และการปฏิบัติการทางภาษากับบทอ่านท่ีเฉพาะ จึงเป็น                 
การสะดวกท่ีจะสามารถระบุไดว้่ามุ่งท่ีจะวดัอะไร เทคนิคน้ีเนน้ท่ีการเติมค าในช่องว่างท่ี เลือกลบค า 
ซ่ึงต่างจากวิธีการแบบโคลช อย่างไรก็ตามแบบสอบชนิดน้ีมีความจ ากดัในการให้การตอบสนอง 
เพราะเป็นเพียงการให้เติมค าเด่ียว ๆ ในช่องวา่ง ซ่ึงเป็นเพียงการทดสอบทางประโยคท่ีเก่ียวขอ้งกบั
ทักษะการอ่าน หากต้องการวดัทักษะการอ่านในระดับสูงข้ึนไป ไม่ควรใช้แบบสอบชนิดน้ี                  
เพียงอยา่งเดียว ควรน าแบบสอบชนิดน้ีไปใชร่้วมกบัแบบสอบชนิดอ่ืน  
 5. แบบสอบซี (C-tests) เป็นการพัฒนาจากแบบสอบโคลซ และแบบสอบเติมค า                         
ในช่องว่างท่ีเลือกลบค าโดยมีการลบค าทุก ๆ 2 ค าในบทอ่าน และเพื่อแกปั้ญหาความหลากหลาย
ของค าท่ีจะเติมจึงมีการลบตวัอกัษรของค าออก ผูส้อบตอ้งเติมค าลงไปในกระดาษขอ้สอบ แบบสอบซี 
มีความเป็นปรนัยในการให้คะแนน ประหยดั และผลท่ีได้มีความเท่ียงและมีความตรงภายนอก              
และภายใน  
 6. แบบสอบให้ตดัค าออกแบบโคลซ (Cloze Elide) เป็นเทคนิคท่ีมีการแทรกค าท่ีไม่ถูกตอ้ง
หรือเก่ียวขอ้งเขา้มาในอนุเฉท ผูส้อบตอ้งพิจารณาวา่ตรงไหนท่ีถูกแทรกเขา้มาและตดัค านั้นออก  
 7. แบบสอบถ่ายโอนขอ้มูล (Information Transfer) ในการทดสอบความเขา้ใจในการอ่าน 
มกัพบปัญหาของการวดัว่ามีความไม่ชัดเจนเน่ืองจากให้เขียนแสดงค าตอบ มีความไม่ชัดเจน                      
ในการให้คะแนน  จึงมีการพิจารณาลักษณะของการถ่ายโอนข้อมูลท่ีได้จากการอ่านมาเป็น
สัญลกัษณ์ต่าง ๆ เช่น การท าแผนผงั การเติมแผนภูมิ หรือการให้หมายเลขตามล าดบัเหตุการณ์ 
เทคนิคการถ่ายโอนขอ้มูลเหมาะสมอยา่งยิ่งกบัการทดสอบความเขา้ใจในกระบวนการจดัประเภท 
หรือการบรรยายล าดบั แต่ตอ้งระมดัระวงัวา่การใหถ่้ายโอนเป็นสัญลกัษณ์นั้นไม่ซบัซ้อนจนเกินไป 
ซ่ึงบางคร้ังผูส้อบอาจเขา้ใจบทอ่านแต่ไม่สามารถถ่ายโอนออกมาได ้
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 ฟินอคเชียโร่ และซาโกะ (Finocchiaro and Sako, 1983 : 109) กล่าวว่า แบบทดสอบท่ีใช้
ในการประเมินผลความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษท่ีนิยมใชมี้ 2 แบบ ไดแ้ก่  
 1. แบบทดสอบอัตนัย (Subjective Test) ได้แก่ แบบทดสอบความเรียงท่ีให้ผู ้เรียน                  
ตอบค าถามจากเร่ืองท่ีอ่านโดยเขียนค าตอบเป็นประโยคหรือขอ้ความยาว ๆ  
 2. แบบทดสอบปรนัย (Objective Test) ได้แก่ แบบทดสอบแบบเลือกตอบ แบบถูกผิด
แบบจบัคู่และแบบเติมค า ซ่ึงแบบทดสอบปรนยัแบบเลือกตอบ (Multiple Choice) จะไดรั้บความ
นิยมในการน ามาใช ้เพราะการตรวจใหค้ะแนนจะสะดวกรวดเร็ว มีความเท่ียงตรงต่อการคิดคะแนน 
และสามารถถามไดค้ลอบคลุมเน้ือหาหลาย ๆ ดา้น นอกจากน้ียงัสามารถน าไปใช้วดัผูส้อบไดทุ้ก
ระดบั  
 เพียร์สัน และจอร์นสัน (Pearson and Johnson. 1989 : 488; อา้งถึงใน วนัเพ็ญ วฒัฐานะ. 
2557 : 55) กล่าววา่ ระดบัค าถามของการวดัความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจ มี 3 แบบ ไดแ้ก่ 
 1. ค าถามท่ีมีค าตอบเด่นชดัในบทอ่าน คือ ค าถามท่ียึดบทอ่านเป็นหลกั ค าถามในค าถาม
จะคล้าย ๆ ค าในบทอ่าน ค าถามแบบน้ีตอ้งการให้นักเรียนหาข้อเท็จจริงจากบทอ่านและเข้าใจ
ผูเ้ขียนวา่กล่าวถึงอะไร ใชว้ดัความเขา้ใจในระดบัแปลความ 
 2. ค าถามท่ีมีค าตอบเป็นนัยในบทอ่าน คือ ค าถามแบบประสานขอ้มูลท่ีมีในบทอ่าน                
เขา้กบัความรู้เดิมของนักเรียน ผูอ่้านตอ้งเขา้ใจความหมายท่ีบทอ่านไม่ได้กล่าวถึงโดยตรงและ
เช่ือมโยงส่ิงท่ีรู้แลว้เขา้กบัเน้ือเร่ืองท่ีอ่าน ใชว้ดัความเขา้ใจในระดบัตีความ ขยายความ และสรุปความ 
 3. ค าถามท่ีใช้ประสบการณ์ในการตอบ คือ ค าถามท่ีตอ้งการค าตอบท่ีใช้ประสบการณ์
ของผูอ่้านสัมพนัธ์กบัเร่ืองอยา่งเหมาะสม ใชว้ดัความเขา้ใจระดบัสรุปความ 
 สุวณีา ปุตะโคตร (2556 : 197) กล่าววา่ การประเมินความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจ 
สามารถพิจารณาได้จากการท่ีผูอ่้านมีความรู้ความเขา้ใจในเร่ืองท่ีอ่าน โดยสามารถตอบค าถาม                
จากเน้ือเร่ือง การตีความ การล าดบัเหตุการณ์วิเคราะห์วิจารณ์ รวมทั้งสรุปบทอ่านได้โดยทั้งน้ี                 
การประเมิน ความสามารถทางการอ่านข้ึนอยู่กบัความสามารถทางภาษาและประสบการณ์เดิม                
ทางภาษาของผูอ่้าน ทั้งน้ีสามารถใช้เคร่ืองมือได้หลายอย่าง ทั้ งจากแบบทดสอบท่ีเป็นอัตนัย                
และแบบทดสอบท่ีเป็นปรนยั 
 อภิรดา ธิยะศิริ (2558 : 42) กล่าววา่ การประเมินความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจ              
ตอ้งวดัท่ีความสามารถดา้นภาษา สัญลกัษณ์ ความคิด ความสามารถดา้นล าดบัความคิดครอบคลุม
ถึงดา้นค าศพัท ์วลี ประโยค ขอ้ความ ใจความส าคญั การตีความ การล าดบัความ เหตุการณ์ เหตุผล                     
การจบัใจความส าคัญ  ความสัมพนัธ์ของข้อความหรือประโยคท่ีปรากฏในเร่ืองและการสรุป                
ของเร่ือง โดยวดัไดจ้ากแบบวดัความสามารถทางการอ่านเพื่อความเขา้ใจท่ีแบบวดัเป็นแบบปรนยั               
หรือแบบเลือกตอบ 
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 ศกัรินทร์ ศิรินยั (2563 : 34-35) กล่าววา่ การประเมินความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจ
มี 2 วธีิ ดงัน้ี 
 1. การประเมินด้วยกลวิธีการอ่านเพื่อความเข้าใจ หมายถึง การวดัทักษะการอ่าน
ภาษาองักฤษผา่นกลวธีิการอ่านเพื่อความเขา้ใจในรูปแบบต่าง ๆ ไดแ้ก่ การหาใจความส าคญั การหา
ขอ้เทจ็จริง การจดัล าดบัความ การสรุปและการแสดงความคิดเห็น 
 2. การประเมินดว้ยเคร่ืองมือทดสอบ หมายถึง การสร้างเคร่ืองมือในการประเมินทกัษะ
การอ่าน โดยสามารถใช้เคร่ืองมือในรูปแบบต่าง ๆ ได้แก่ ชุดค าถามหลายตัวเลือก ข้อสอบ                     
แบบเติมช่องวา่ง ขอ้สอบแบบซี ขอ้สอบแบบสอบใหต้ดัค าออกแบบโคลส และแบบถ่ายโอนขอ้มูล 
 สิปปนนท์ ละครขวา (2563 : 16) กล่าวว่า การประเมินความสามารถในการอ่านเพื่อ              
ความเขา้ใจ สามารถวดัไดห้ลากหลายวิธีไม่ว่าจะเป็นการบรรยาย ส่ิงท่ีไดอ่้านเพื่อเป็นการสะทอ้นถึง
ความเขา้ใจของผูอ่้านเอง การวดัโดยการให้ผูอ่้านบอกถึงรายละเอียดหรือสาระส าคญัของบทอ่าน
รวมไปถึงการสรุปขอ้มูลต่าง ๆ จากบทความ นอกจากนั้น เกณฑ์การวดัผลด้านการอ่านมีเกณฑ์                  
ท่ีตอ้งให้ความส าคญั อยูท่ ั้งดา้นความรู้ค าศพัท์และความรู้ทางไวยากรณ์ซ่ึงทกัษะเหล่าน้ีจะช่วยให้
ผูอ่้านประสบผลส าเร็จในการอ่านไดดี้ยิง่ข้ึน 
 วราภรณ์ พูลสวสัด์ิ (2564 : 55) กล่าวว่า การประเมินความสามารถในการอ่านเพื่อ                    
ความเขา้ใจ ท าไดโ้ดยการให้ผูเ้รียนอ่านแลว้แสดงความเขา้ใจในเร่ืองท่ีอ่าน ผา่นทกัษะการฟัง พูด 
อ่าน และเขียนออกมา โดยผูเ้รียนสามารถอ่านเน้ือเร่ือง ประโยคค าศพัทห์รือดูสัญลกัษณ์ รูปภาพต่าง ๆ 
แลว้แสดงความเขา้ใจจากการตอบค าถามท่ีผูส้อนก าหนดข้ึนมา เช่น การถามความหมายของค าศพัท ์
การถามหาความสัมพนัธ์ระหวา่งประโยค การหาความหมายจากประโยคท่ีก าหนดให้ การถามถึง
รายละเอียดในเน้ือเร่ือง เป็นตน้ 
 ปุญชรัสม์ิ สนธิรักษ์ (2565 : 15) กล่าวว่า การประเมินความสามารถในการอ่านเพื่อ                
ความเขา้ใจเป็นกระบวนการวดัประเมินผลในการอ่าน ซ่ึงมีหลากหลายรูปแบบ ในฐานะครูผูส้อน
จึงควรเลือกรูปแบบ ของการวดัประเมินผลให้สอดคลอ้งกบัเน้ือหาท่ีสอน เพื่อให้เกิดความถูกตอ้ง
แม่นย  า และเกิดประสิทธิผลในการวดัประเมินสูงสุด เช่น แบบทดสอบอตันัย (Subjective Test) 
ไดแ้ก่ แบบทดสอบความเรียงท่ีให้ผูเ้รียนตอบค าถามจากเร่ืองท่ีอ่าน โดยเขียนค าตอบเป็นประโยค
หรือขอ้ความยาว ๆ แบบทดสอบแบบปรนยั (Objective Test) ไดแ้ก่ แบบทดสอบแบบเลือกตอบ
แบบถูกผดิแบบจบัคู่และแบบเติมค า เป็นตน้ 
 จากขอ้ความขา้งตน้สรุปได้ว่า การประเมินความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษเพื่อ
ความเขา้ใจ เป็นกระบวนการวดัประเมินผลของการอ่านเร่ืองราวในบทอ่าน บทความ เร่ืองสั้ น            
บทสนทนาต่าง ๆ ในรายวิชาภาษาองักฤษท่ีสอดคลอ้งกบัเน้ือหา เพื่อให้เกิดประสิทธิผลในการวดั
ประเมินสูงสุด ซ่ึงวดัไดจ้ากความรู้ความเขา้ใจในส่ิงท่ีอ่านตามระดบัความเขา้ใจ คือ 1) การแปล
ความ (Translation) เป็นความสามารถของนกัเรียนท่ีสามารถแปลความของค าจากบทอ่านไดอ้ย่าง
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ถูกต้อง 2) การตีความ (Interpretation) เป็นความสามารถของนักเรียนท่ีสามารถตีความหมาย                   
ของบทอ่านไดอ้ยา่งถูกตอ้ง และ 3) การขยายความ (Extrapolation) เป็นความสามารถของนกัเรียน  
ท่ีสามารถขยายความของบทอ่านไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
 
การจัดการเรียนรู้แบบปรากฏการณ์เป็นฐาน 
 การจดัการเรียนรู้แบบปรากฏการณ์เป็นฐานเป็นการเรียนรู้โดยอาศยัสถานการณ์  หรือ
ปรากฏการณ์ต่าง ๆ รอบตวัมาเป็นจุดเร่ิมตน้ของการเรียนรู้ โดยมีขั้นตอนการจดัประสบการณ์                 
การเรียนรู้โดยใชป้รากฏการณ์ ผูว้ิจยัศึกษาและรวบรวมแนวคิดท่ีเก่ียวขอ้งกบัความเป็นมาของการ
จดัการเรียนรู้แบบปรากฏการณ์เป็นฐาน ความหมายของการเรียนรู้แบบปรากฏการณ์เป็นฐาน 
ทฤษฎีรากฐานของการจดัการเรียนรู้แบบปรากฏการณ์เป็นฐาน และวิธีการจดัการเรียนรู้และ
ขั้นตอนการจดัการเรียนรู้แบบปรากฏการณ์เป็นฐานดงัรายละเอียดต่อไปน้ี 
 ความเป็นมาของการจัดการเรียนรู้แบบปรากฏการณ์เป็นฐาน   
 การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน เป็นการจัดการเรียนรู้ท่ีพัฒนาโดย
กระทรวงศึกษาธิการประเทศฟินแลนด์ ได้ปฏิรูปการศึกษาและก าหนดการเรียนรู้โดยใช้
ปรากฏการณ์เป็นฐาน ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานฉบับใหม่ท่ี เ ร่ิมใช้ในปี
พุทธศกัราช 2559 ให้มีการเช่ือมโยงการเรียนรู้ และการสอนเขา้ดว้ยกนัภายใตแ้นวคิดการสร้างองค์
ความรู้ดว้ยตนเองท่ีมุ่งเนน้ความสุขในการเรียนรู้ของนกัเรียนผา่นกระบวนการเรียนรู้ท่ีให้นกัเรียน
ไดพ้ฒันาการคิด การแสดงออกทางอารมณ์ความรู้สึก ไดรั้บประสบการณ์จากการเรียนรู้ตลอดจน
สามารถสร้างสรรคช้ิ์นงาน เพื่อพฒันาทกัษะหลกัการ (Core Skills) และทกัษะอารมณ์สังคม (Soft 
Skills) ในการเรียนรู้และท างานร่วมกบัผูอ่ื้นได ้โดยมีนกัเรียนเป็นบทบาทหลกัส าคญัในการเรียนรู้
ผ่านการลงมือปฏิบัติ เพื่อสร้างแรงบันดาลใจในการเรียนรู้และเกิดการเรียนรู้ อย่างต่อเน่ือง                 
ตลอดชีวติ (Symeonidis & Schwartz. 2016 : 31-47) ความน่าสนใจของระบบการศึกษาประเทศฟินแลนด์
ในฐานะประเทศท่ีเป็นผูน้ าทางการศึกษาได้เร่ิมตน้ข้ึนจากการเป็นประเทศท่ีมีผลคะแนนสูงสุด                 
ในการสอบระดับนานาชาติ ของ The OECD’s Programme for Intermational Student Assessment (PISA) 
นอกจากน้ีประเทศฟินแลนด์ยงัเป็นประเทศท่ีเน้นการวิจัยในการพัฒนาการศึกษาเป็นหลัก             
เพื่อการเรียนรู้ตลอดชีวติ (ภาวณีิ โสธายะเพช็ร. 2558 : 177-178)  
 ความหมายของการเรียนรู้แบบปรากฏการณ์เป็นฐาน 
 การเรียนรู้แบบปรากฏการณ์เป็นฐานเป็นการจัดการเรียนรู้ท่ีใช้ปรากฏการณ์ต่าง ๆ                    
ท่ีเกิดข้ึนจริง เป็นตวักระตุน้ให้นกัเรียนเกิดความสนใจในการเรียนรู้ มีการสร้างความรู้ดว้ยตนเอง 
(Constructivism)  เพื่อพฒันาทกัษะและกระบวนการเรียนรู้ของนักเรียนให้มีความสัมพันธ์กับ               
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ชีวิตจริง นกัการศึกษาไดใ้ห้ความหมายของการเรียนรู้โดยใชป้รากฏการณ์เป็นฐาน (Phenomenon-
based Learning) โดยมีรายละเอียดดงัน้ี 
 พงศธร มหาวิจิตร (2560 : 77) กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้แบบปรากฏการณ์เป็นฐาน 
หมายถึง การเรียนรู้ในกลุ่มพหุวิทยาการแบบ Topical Learning และ Thematic Learning โดยเน้น
ให้นกัเรียนศึกษาหวัขอ้เร่ืองหรือประเด็นของเร่ืองแบบองคร์วมมากกวา่จะแยกเป็นรายวิชา เพื่อให้
เกิดการเรียนรู้ท่ีสัมพนัธ์กบัชีวติจริง 
 อรพรรณ บุตรกตญัญู (2561 : 352) กล่าวว่า การจดัการเรียนรู้แบบปรากฏการณ์เป็นฐาน 
หมายถึง การน าเอาปรากฏการณ์ในโลกแห่งความเป็นจริงมาเป็นจุดเร่ิมตน้ของกระบวนการเรียนรู้ 
น าไปสู่การส ารวจดว้ยมุมมองท่ีหลากหลายในเชิงสหวิทยาการของปรากฏการณ์ท่ีศึกษา โดยใช้
เทคนิควิธีการและเคร่ืองมือต่าง ๆ ในการเสริมสร้างความรู้และพัฒนาทักษะของผู ้เ รียน                    
จากการศึกษาภายใตบ้ริบทท่ีเช่ือมโยงกนั เพื่อใหผู้เ้รียนมีการเรียนรู้ท่ีสัมพนัธ์กบัชีวติจริง 
 ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (2562ข : 4) กล่าววา่ การจดัการเรียนรู้แบบ
ปรากฏการณ์เป็นฐาน หมายถึง การใชป้รากฏการณ์ต่าง ๆ เป็นจุดเร่ิมตน้ในการกระตุน้ให้นกัเรียน
เกิดการเรียนรู้ โดยอาศัยแนวคิดพื้นฐานให้นักเรียนสร้างองค์ความรู้ได้เอง (Constructivism)                    
ผ่านกระบวนการจัดการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning) และเป็นการบูรณาการแบบสหวิทยาการ 
(Interdisciplinary Integration) ซ่ึงลกัษณะส าคญัของการจดัการเรียนรู้โดยใชป้รากฏการณ์เป็นฐานนั้น 
คือ เน้นการเรียนรู้แบบสหวิทยาการ (Inter Disciplinarity) โดยไม่แบ่งรายวิชาเหมือนการจัด
การศึกษาทัว่ไป และเรียนรู้ผ่านปรากฏการณ์ท่ีเป็นสภาพจริง (ปรากฏการณ์ท่ีเกิดข้ึนในอดีต 
ปัจจุบนั หรือปรากฏการณ์ท่ีมีแนวโนม้ท่ีจะเกิดข้ึน)  
 ศศิณฎัฐ ์สรรคบุรานุรักษ ์(2563 : 71) กล่าววา่ การจดัการเรียนรู้แบบปรากฏการณ์เป็นฐาน 
หมายถึง การอาศยัปรากฏการณ์รอบตวัท่ีเกิดข้ึนในโลกแห่งความเป็นจริงและสัมพนัธ์กบัชีวิตจริง                 
เพื่อน าไปสู่กระบวนการฝึกปฏิบติัคิดแกปั้ญหา โดยใชก้ระบวนการคิดท่ีหลากหลาย และเหมาะสม                 
เป็นการพฒันาทกัษะของผูเ้รียนในการเช่ือมโยงความรู้แต่ละศาสตร์เขา้ดว้ยกนั 
 ชญาน์นัทช์ ณะวุฒ (2565 : 33) กล่าวว่า การจดัการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน 
เป็นการจดัการเรียนรู้ โดยใช้แนวคิดพื้นฐานท่ีนกัเรียนสามารถสร้างองค์ความรู้ไดเ้อง (Constructivism) 
โดยเป็นการน าเอาปรากฏารณ์ต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึนจริงในพื้นโลก เป็นจุดเร่ิมตน้ของกระบวนการเรียนรู้ 
น าไปสู่การส ารวจ ดว้ยมุมมองท่ีหลากหลายในเชิงสหวิทยาการของปรากฏการณ์ท่ีศึกษาโดยใช้
เทคนิควิธีการ และเคร่ืองมือต่าง ๆ เพื่อสร้างความรู้และพฒันาทักษะของนักเรียน ให้ผูเ้รียน                    
มีการเรียนรู้ท่ีสัมพนัธ์กบัชีวติจริง 
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 จากขอ้ความขา้งตน้สรุปไดว้า่ การจดัการเรียนรู้แบบปรากฏการณ์เป็นฐาน เป็นการจดัการ
เรียนรู้ท่ีน าเอาปรากฎการณ์ต่าง ๆ ท่ีเป็นจริง มาเป็นจุดเร่ิมตน้ของกระบวนการเรียนรู้ ให้นกัเรียน
แสวงหาความรู้ ตั้งค  าถาม ก าหนดปัญหา แลว้คน้ควา้หาค าตอบ จากนั้นลงมือปฏิบติัจริง และน า
ความรู้ท่ีไดรั้บมาบูรณาการกบัวิชาต่าง ๆ เพื่อพฒันาทกัษะและกระบวนการเรียนรู้ของตนเองให้มี
ความสัมพนัธ์กบัชีวติจริง ตลอดจนน าความรู้และประสบการณ์ท่ีไดไ้ปประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจ าวนั  
 ทฤษฎรีากฐานของการจัดการเรียนรู้แบบปรากฏการณ์เป็นฐาน 
 แนวคิดทฤษฎีท่ีเป็นจุดเร่ิมตน้ของการเรียนรู้แบบปรากฏการณ์เป็นฐาน (Phenomenon 
Based Learning) เป็นการเรียนรู้แบบ Constructivism ท่ีมีหลกัการวา่นกัเรียนคือ ผูส้ร้างองคค์วามรู้
ดว้ยตวัเองและขอ้มูลความรู้ก็คือผลผลิตท่ีไดจ้ากกระบวนการแกปั้ญหา (Problem Solving) โดยมี
นกัการศึกษาไดใ้หท้ฤษฎีรากฐานของการจดัการเรียนรู้แบบปรากฏการณ์เป็นฐาน ดงัต่อไปน้ี 
 พงศธร มหาวิจิตร (2560 : 42) กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้แบบปรากฏการณ์เป็นฐาน                             
เป็นการเรียนรู้ท่ีถูกน ามาใชใ้นการเรียนรู้ผา่นบริบทของการท างานร่วมกนัเป็นกลุ่มก็จะช่วยส่งเสริม
แนวคิดคอนสตรัคติวิสทเ์ชิงสังคม (Socio-constructivist) และทฤษฎีการเรียนรู้เชิงวฒันธรรมสังคม 
(Socio-cultural Learning Theories) ท่ีเห็นว่าข้อมูลความรู้ไม่ใช่เพียงเป็นทรัพย์สินส่วนบุคคล                   
แต่เป็นส่ิงท่ีจะช่วยให้เกิดบริบทแห่งสังคมความรู้ มีดงัน้ี ระบบสัญลกัษณ์ เช่น ภาษา เคร่ืองมือ                  
การคิดรูปแบบต่าง ๆ ทั้งน้ีไม่จ  าเป็นว่าผูเ้รียนจะตอ้งสร้างข้ึนใหม่ แต่สามารถใช้ประโยชน์จาก
ความรู้และเคร่ืองมือท่ีมีอยูแ่ลว้ได ้เกิดเป็นการเรียนรู้ท่ีมีความหมายกบันกัเรียน  
 ชลาธิป สมาหิโต (2562 : 113) กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้แบบปรากฏการณ์เป็นฐาน                            
เป็นการสร้างความหมายของนกัเรียน ผา่นการมีปฏิสัมพนัธ์ทางสังคม ผา่นค าแนะน าและการช่วยเหลือ
ของสมาชิก โดยเนน้ไปท่ีการเรียนรู้ร่วมกบัเพื่อนไม่ใช่กบัครูผูส้อน การเรียนรู้โดยใชป้รากฏการณ์
เป็นฐาน มาจากทฤษฎีการสร้างองคค์วามรู้ดว้ยตนเอง (Constructivist Epistemology) ซ่ึงความรู้นั้น
คือ ความจริงท่ีเกิดจากการสืบเสาะท่ีหลากหลายในโลกของความเป็นจริง ซ่ึงกระบวนการสร้าง
ความรู้นั้น ครูมีหน้าท่ีอ านวยความสะดวก มีบทบาทช้ีแนะและจดัระเบียบกระบวนการเรียนรู้ 
แทนท่ีจะถ่ายทอดความรู้ และเป็นการบูรณาการองคค์วามรู้ ผา่นปรากฏการณ์ตามสถานการณ์จริง 
ท่ีควบคู่กบัการลงมือปฏิบติั ซ่ึงส่งผลให้นกัเรียนมีความเขา้ใจต่อสถานการณ์ต่าง ๆ ตลอดจนน า
ประสบการณ์ไปใชใ้นชีวติจริง  
 ชญาน์นัทช์ ณะวุฒ (2565 : 36) กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้แบบปรากฏการณ์เป็นฐาน                       
เป็นการเรียนรู้ท่ีมีพื้นฐานมาจากทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเอง (Constructivism) ซ่ึงเป็น
กระบวนการเรียนรู้ท่ีนกัเรียนสร้างความรู้ดว้ยตนเอง ผา่นปรากฏการณ์ส่ิงแวดลอ้ม หรือประสบการณ์เดิม
จากความรู้ความเขา้ใจของนกัเรียน โดยผูเ้รียนลงมือปฏิบติั จากการสังเกต คน้ควา้ แสวงหาค าตอบ
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ผ่านกิจกรรมการเรียนรู้ เช่ือมโยงจนเกิดเป็นความรู้ใหม่ท่ีนกัเรียนสร้างข้ึนดว้ยตนเอง ซ่ึงช่วยให้
นกัเรียนไดพ้ฒันาความสามารถในการคิดน าไปสู่การตดัสินใจแกปั้ญหา 
 จากขอ้ความขา้งตน้สรุปได้ว่า การจดัการเรียนรู้แบบปรากฏการณ์เป็นฐาน เป็นการจดั
เรียนรู้ท่ีน าปรากฏการณ์ต่าง ๆ ตามสถาพความเป็นจริงในโลกปัจจุบนัเข้ามาเป็นส่วนช่วยให้
นักเรียนเกิดการเรียนรู้ ซ่ึงเป็นแนวทางท่ีท าให้นักเรียนได้เรียนรู้ มีการประยุกต์ใช้ความรู้                           
ในสถานการณ์จริง จนท าให้นักเรียนมองเห็นความเช่ือมโยงระหว่างการเรียนรู้ในแต่ละด้าน                  
ท่ีแตกต่างกนั นอกจากน้ียงัเนน้การเช่ือมโยงองคค์วามรู้ทางทฤษฎีและการน าไปปฏิบติัหรือแกปั้ญหา
ในสถานการณ์ต่าง ๆ จนท าให้นักเรียนมีมุมมองแบบองค์รวมเก่ียวกับปรากฏการณ์ต่าง ๆ ภายใต้
กระบวนการวเิคราะห์ของตนเอง 
 วธีิการจัดการเรียนรู้และข้ันตอนการจัดการเรียนรู้แบบปรากฏการณ์เป็นฐาน 
 การจดัการเรียนรู้แบบปรากฏการณ์เป็นฐานตอ้งอาศยัสถานการณ์ หรือปรากฏการณ์ต่าง ๆ 
รอบตวัมาเป็นจุดเร่ิมตน้ในการเรียนรู้ โดยมีนกัวิชาการไดน้ าเสนอวิธีการจดัการเรียนรู้และขั้นตอน
การจดัการเรียนรู้แบบปรากฏการณ์เป็นฐาน ดงัน้ี 
 คอมพา (Kompa, 2017 : 1) กล่าววา่ ใชว้ธีิสอนตามแนวคิดการเรียนรู้แบบต่ืนตวัในการสร้าง
องคค์วามรู้ในตนเอง  
 1. วิธีสอนน้ีอยู่บนฐานแนวคิดการสร้างองค์ความรู้ในตนเองมุ่งเน้นไปท่ีการประเมิน                
เชิงวิพากษใ์นการเรียนรู้ของนกัเรียนมากกวา่เน้ือหาท่ีไดรั้บการถ่ายทอดเพียงเท่านั้น ครูผูส้อนเป็น 
ผูอ้  านวยความสะดวกและสร้างบรรยากาศให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ผา่นการสืบเสาะโดยใชปั้ญหาเป็นฐาน
และการเรียนรู้แบบต่ืนตวั ซ่ึงหมายถึงความรู้และความหมายของการได้มาซ่ึงความรู้สร้างข้ึน                
อยา่งจริงแทจ้ริงในความคิดของนกัเรียนผา่นการลงมือปฏิบติัดว้ยตนเอง  
 2. วิธีสอนน้ีใช้บริบทเป็นส่วนส าคัญ เร่ิมต้นจากการก าหนดค าถามหรือปัญหาของ
นกัเรียนผา่นปรากฏการณ์ในโลกแห่งความเป็นจริง  
 3. วิธีสอนน้ีใช้แนวคิดในการสร้างความร่วมมือและการท างานร่วมกันของนักเรียน                
เป็นเง่ือนไขส าคญัในการเรียนรู้ดว้ยตนเอง 
 4. วิธีสอนน้ีใชโ้ครงสร้างของกลุ่มการเรียนรู้ โดยการใชค้  าถามหรือปัญหาท่ีเกิดข้ึนจาก
การสังเกตปรากฏการณ์ในการสืบเสาะแบบเปิด แสดงการคิดวิพากษ์และการคิดกลบัไปกลับมา 
ระหวา่งสมาชิกในกลุ่ม รวมทั้งการส่งเสริมการมีส่วนร่วมอยา่งกระตือรือร้นและการสร้างความเห็น
ร่วมกนับนพื้นฐานของการโตแ้ยง้ของกลุ่มการเรียนรู้ 
 5. วิธีสอนน้ีเป็นการศึกษาความเป็นจริงท่ีเกิดข้ึนบนฐานปรัชญาการศึกษาการสร้าง                 
องค์ความรู้ในตนเอง ซ่ึงจะข้ึนอยู่กับการเป็นตัวแทนท่ีหลากหลายเพื่อให้สามารถแก้ปัญหา                      
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ท่ีซับซ้อน และมีแง่มุมต่าง ๆ ท่ีปรากฏข้ึน โดยจะแตกต่างจากรูปแบบของการตอบค าถามเพียง
ค าตอบเดียว ในการศึกษาแบบเดิม ในระหวา่งการวิจยัและพฒันาในการเรียนรู้โดยใชป้รากฏการณ์
เป็นฐาน นักเรียนจะตระหนักถึงแนวคิดและการปฏิบติัท่ีแตกต่างหลากหลาย โดยการแก้ปัญหา               
ในขั้นสุดทา้ย เป็นผลจากการวิจยั และสังเคราะห์ซ ้ าโดยทีมหรือกลุ่มการเรียนรู้ท่ีไม่ใช่สมมติฐาน               
ท่ีเกิดจากความคิดของใครคนใดคนหน่ึง 
 แดห์เลอร์ และฟอลซมั (Daehler and Folsom. 2016 : 1) กล่าววา่ ขั้นตอนการจดัการเรียนรู้
แบบปรากฏการณ์เป็นฐาน มี 4 ขั้นตอน ดงัน้ี  
 1. เลือกปรากฏการณ์ท่ีน่าสนใจ (Select an Interesting Phenomenon)  
 2. วเิคราะห์คุณค่าของบทเรียนท่ีมีอยู ่(Analyze the Utility of Your Existing Lessons)            
 3. วางล าดบักิจกรรม (Plan a Sequence of Activities)  
 4. วางแผนการตรวจสอบความเขา้ใจของนกัเรียน (Make a Plan for How You will Know 
Students have made Sense of the Phenomenon)  
 ไซแลนเดอ (Silander, 2015 : 9) กล่าววา่ ขั้นตอนการจดัการเรียนรู้แบบปรากฏการณ์เป็น
ฐาน มี 4 ขั้นตอน ดงัน้ี  
 1. สังเกตปรากฏการณ์ดว้ยมุมมองท่ีหลากหลาย นกัเรียนร่วมกนัสังเกตปรากฏการณ์ใน
โลกแห่งความจริงท่ีสนใจในมุมมองท่ีหลากหลาย โดยอาศยัความรู้เดิมมาบูรณาการความรู้ขา้ม
สาขาวิชา น าไปสู่การอภิปรายกลุ่ม สร้างประเด็นความสนใจ ปัญหา และตั้ งข้อสงสัยท่ีเป็น
จุดเร่ิมตน้ของกระบวนการเรียนรู้ภายใตบ้ริบทของปรากฏการณ์ท่ีสังเกตไดน้ั้น ๆ ซ่ึงกระบวนการ
ทั้งหมดจะมีผูส้อนเป็นผูแ้นะประเด็นใหมี้ความสอดคลอ้งกบัเน้ือหาทฤษฎีของบทเรียน เพื่อให้การ
เรียนรู้ด าเนินไปอยา่งถูกตอ้ง เหมาะสมกบัช่วงวยั 
 2. ตั้งค  าถามเก่ียวกบัปรากฏการณ์ท่ีสนใจ ดว้ยการตั้งค  าถามหรือก าหนดปัญหาท่ีตอ้งการ
หาค าตอบจากปรากฏการณ์ ใชป้รากฏการณ์เป็นประเด็นตั้งตน้ นกัเรียนสามารถหาค าตอบได้ดว้ย
การศึกษาท่ีมีการบูรณาการสาระวิชาต่าง ๆ การท่ีนกัเรียนสามารถตั้งค  าถามไดเ้ป็นการเร่ิมตน้ส่ิง
ส าคญัในการด าเนินกระบวนการเรียนรู้ในการจดัการเรียนรู้โดยใชป้รากฏการณ์เป็นฐาน  
 3. ลงมือศึกษาปรากฏการณ์ดว้ยการสืบคน้ ทดลองปฏิบติั ภายใตแ้นวคิดการสร้างองค์
ความรู้ในตนเอง นักเรียนศึกษาปรากฏการณ์ตามประเด็นค าถาม ผ่านกระบวนการเรียนรู้แบบ
สืบเสาะหรือการเรียนรู้โดยใช้ค  าถามเป็นฐาน นักเรียนจะตอ้งคน้ควา้ขอ้มูล อภิปรายกลุ่ม และ
เปล่ียนเรียนรู้กัน มีการรับข้อมูลใหม่จากการค้นควา้ รวมไปถึงการลงมือปฏิบติัในบริบทจริง 
สามารถน าความรู้ และทกัษะมาประยุกตใ์ชเ้พื่อหาค าตอบแบบสหวิทยาการ เพื่อให้เขา้ใจถึงบริบท
ของปรากฏการณ์อยา่งลึกซ้ึง  
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 4. สะทอ้นคิดและประเมินตามสภาพจริง นกัเรียนไดรั้บองคค์วามรู้ใหม่ท่ีเช่ือมโยงกบัโลก
แห่งความจริงจากการเรียนรู้โดยใชป้รากฏการณ์เป็นฐาน สามารถน าไปประยุกตใ์ช้  หรือแกปั้ญหา
ในสถานการณ์ใหม่ภายใตบ้ริบทเดิม ซ่ึงแสดงถึงกระบวนการคิด และกระบวนการทางปัญญาของ
นกัเรียนท่ีสามารถเลือกใชข้อ้มูลหรือทกัษะ นกัเรียนมีกระบวนการปฏิบติังานอยา่งแทจ้ริง ถ่ายโอน 
น าเสนอขอ้มูลได้อย่างถูกตอ้งและเขา้ใจง่าย สามารถเก็บขอ้มูลจากการส ารวจ ทดลอง อภิปราย             
ลงขอ้สรุป ท าใหเ้กิดหลกัฐานในการประเมิน เชิงประจกัษ ์มีการพฒันาความรู้ และทกัษะตลอดเวลา
เหมือนอยูใ่นสังคมแห่งการเรียนรู้ 
 อรพรรณ บุตรกตญัญู (2561 : 352) กล่าววา่ ขั้นตอนการจดัการเรียนรู้แบบปรากฏการณ์เป็นฐาน            
มี 4 ขั้นตอน ดงัน้ี 
 1. การสังเกตปรากฏการณ์ท่ีศึกษาร่วมกนัจากมุมมองแบบองค์รวม หรือสหวิทยาการ
เร่ิมตน้จากการสังเกตร่วมกันของชุมชนแห่งการเรียนรู้ในความเป็นองค์รวมของปรากฏการณ์        
ในโลกแห่งความเป็นจริงท่ีสนใจ โดยมีการสังเกตจากมุมมองท่ีหลากหลายแตกต่างกนั มีการบูรณาการ
สาระวิชา เพื่อน าไปสู่การตั้ งค  าถามท่ีเป็นจุดเร่ิมต้นของการศึกษาปรากฏการณ์ โดยผู ้สอน                     
เป็นผูอ้  านวยความสะดวก และด าเนินการจดัการเรียนรู้เหมาะสมตามวยัของนกัเรียน  
 2. การตั้งค  าถามหรือการก าหนดปัญหาเก่ียวกบัปรากฏการณ์ท่ีสนใจร่วมกนั ในการสอน
โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานเป็นการท าความเขา้ใจ และการศึกษาปรากฏการณ์ของกลุ่มนกัเรียน 
นกัเรียนสามารถคน้หาค าตอบหรือแกไ้ขปัญหาท่ีเกิดข้ึนได ้
 3. การใช้กระบวนการเรียนรู้ท่ีหลากหลายผ่านการลงมือปฏิบติั เพื่อศึกษาปรากฏการณ์
ภายใตแ้นวคิดการสร้างองคค์วามรู้ดว้ยตนเอง  
 4. การสะทอ้นคิดและการประเมินตามสภาพจริง การเรียนรู้โดยใชป้รากฏการณ์เป็นฐาน
สามารถเพิ่มการเรียนรู้ท่ีแทจ้ริงอยา่งเห็นไดช้ดั เป็นองคป์ระกอบส าคญัท่ีช่วยพฒันานกัเรียนให้เป็น
ผูใ้ฝ่รู้ มีทกัษะในการคิดวเิคราะห์ และสามารถน าความรู้ไปใชไ้ดจ้ริงในบริบทของตนเอง 
 ชลาธิป สมาหิโต (2562 : 119) กล่าววา่ ขั้นตอนการจดัการเรียนรู้แบบปรากฏการณ์เป็นฐาน 
มี 4 ขั้นตอน ดงัน้ี 
 1. เลือกปรากฏการณ์ท่ีน่าสนใจ (Select an Interesting Phenomenon) ปรากฏการณ์ท่ีเลือก
มาควรสอดคล้องกับประสบการณ์และระดบัชั้นของนักเรียน มีความน่าสนใจทั้งต่อตวัครูและ
นกัเรียนแต่ใช่ว่าทุกปรากฏการณ์จะเป็นส่ิงท่ีดีเลิศเสมอไป บางคร้ังอาจไม่มีปรากฏการณ์ใดเลย                
ท่ีเหมาะสมกับรายวิชานั้น ๆ และท่ีส าคญัควรมองปรากฏการณ์เป็นเซต อย่างหลงใหลไปกับ                  
การแสวงหาปรากฏการณ์ท่ีสมบูรณ์แบบส าหรับบทเรียนแต่ละหัวขอ้ เพราะถา้เลือกปรากฏการณ์             
ท่ีไม่ดีพอจะมีขอ้จ ากดัหลายอยา่งตามมา  
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 2. วิเคราะห์คุณค่าของบทเรียนท่ีมีอยู ่(Analyze the Utility of Your Existing Lessons) ครู
ควรพิจารณาว่า นักเรียนได้เรียนรู้อะไรบ้างจากกิจกรรม และในการจดัการเรียนการสอนนั้น 
นกัเรียน จะสามารถน าไปประยุกต์ใช้ในปรากฏการณ์หรือแกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึนใน ปรากฏการณ์ได้
หรือไม่ หากปรากฏการณ์มีประเด็นไม่ตอบโจทย ์ซ่ึงเป็นเป้าหมายหลกัของบทเรียนได ้ครูควรหา
กิจกรรมหรือวธีิการอ่ืนท่ีจะช่วยใหน้กัเรียนไดเ้รียนเน้ือหาสาระท่ีจ าเป็น เช่น การใชว้ดีิทศัน์ การบรรยาย 
การมอบหมายงานใหไ้ปอ่าน หรือใชผู้เ้ช่ียวชาญภายนอก  
 3. วางล าดับ กิจกรรม  (Plan a Sequence of Activities) ขั้ นตอนน้ี เ ป็นขั้ นตอน ท่ี มี
ความส าคญัหลงัจากท่ีได้ปรากฏการณ์แล้ว ผูส้อนตอ้งกระตุน้ให้นักเรียนเร่ิมตน้ด้วยการสังเกต 
ปรากฏการณ์ และสนทนาอภิปรายกบันักเรียน เพื่อส ารวจแนวคิด และตั้งค  าถามท่ีอยากเรียนรู้ 
กระตุน้ใหน้กัเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ กระตุน้สอบถามแหล่งขอ้มูลท่ีใหค้วามรู้ได ้ 
 4. วางแผนการตรวจสอบความเขา้ใจของนกัเรียน โดยการน าเสนอขอ้มูล (Make a Plan 
for How You will Know Students have Made Sense of the Phenomenon) เ ป็นการตรวจสอบ       
ความเขา้ใจของนกัเรียน โดยให้นกัเรียนเขียนอธิบาย ออกแบบการน าเสนอ  สรุปในรูปแบบของ
โปสเตอร์ น าเสนอปากเปล่า หรือแสดงออกในรูปแบบใดรูปแบบหน่ึง เพื่อสะท้อนว่าพวกเขา                     
มีความคิดรวบยอดและสามารถประยุกต์ใชส่ิ้งท่ีเรียนรู้ได ้หากนกัเรียน มีความเขา้ใจคลาดเคล่ือน 
ครูควรจะอธิบายและขยายความรู้ใหก้บันกัเรียนดว้ย 
 ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (2562ข : 11) กล่าวว่า วิธีการจดัการเรียนรู้ 
แบบปรากฏการณ์เป็นฐาน เป็นการเรียนรู้ท่ีลงสู่การปฏิบติัจริง จ  าเป็นต้องออกแบบการเรียนรู้                    
ท่ีมุ่งเน้นให้นักเรียนเรียนรู้จากองค์ความรู้ของศาสตร์ต่าง ๆ และจะตอ้งบูรณาการกบัวิชาต่าง ๆ                 
ไดด้ว้ย ดงัน้ี  
 1. ครูท่ีตอ้งการจดัการเรียนรู้ร่วมกนัจะตอ้งมีความเขา้ใจพื้นฐาน  
  1.1 ความรู้ในโลกสามารถหาได้จากมุมมองท่ีแตกต่างกนั แต่มีความเก่ียวเน่ือง และ
เช่ือมโยงกนั  
  1.2 นักเรียนสามารถวิเคราะห์ความรู้ได้ลุ่มลึกข้ึนจากการเรียนรู้ผ่านความแตกต่าง               
ขององคค์วามรู้ และธรรมชาติวชิาในแต่ละสาขา  
  1.3 ทุกรายวชิามีธรรมชาติวชิาท่ีแตกต่างกนั แต่มีความส าคญัเท่าเทียมกนั  
  1.4 บางรายวิชามีเน้ือหาบางส่วนท่ีเก่ียวเน่ืองเช่ือมโยงกนั และสามารถน ามาจดัการ
เรียนรู้ร่วมกนัได ้ 
 2. การเลือกวธีิการสอนใหเ้หมาะสมกบัธรรมชาติวชิา  
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  2.1 การพรรณนา (Narative) ใช้เพื่อพิสูจน์ข้อเท็จจริงผ่านการอธิบายท่ีเป็นล าดับ 
ขั้นตอนและเช่ือมโยงองค์ความรู้ต่าง ๆ ผ่านการอธิบายโดยใช้หลกัฐานเชิงประจกัษ์ จากนั้นจึง
ตีความ และวเิคราะห์ความน่าเช่ือถือจากค าอธิบายต่าง ๆ แลว้ลงขอ้สรุปร่วมกนั  
  2.2 การสอนแบบ Story Line ใช้เพื่อกระตุน้ให้นกัเรียนเกิดการเรียนรู้โดยใช้ค  าถาม
ขยายขอบเขตความรู้ของนกัเรียน เพื่อนกัเรียนท าความเขา้ใจปรากฏการณ์ท่ีเกิดข้ึนรอบตวั โดยมี
การเรียงล าดบัเหตุการณ์และค าถามจากง่ายไปยาก นักเรียนสามารถแสดงออกผ่านการอภิปราย   
การสาธิต การแสดงบทบาทสมมติ เพื่อส่ือสารใหเ้ห็นถึงผลการเรียนรู้ท่ีเกิดข้ึนมีขั้นตอนดงัน้ี 
   2.2.1 เลือกปรากฏการณ์ท่ีใช้ในกิจกรรมการเรียนรู้แบบปรากฏการณ์เป็นฐาน     
ซ่ึงตอ้งมีลกัษณะ เป็นปรากฏการณ์ท่ีใกลต้วันกัเรียนหรือมีความส าคญัต่อชีวติของนกัเรียน โดยอาจ
เป็นปรากฏการณ์ท่ีเกิดข้ึนไปแลว้ ก าลงัเกิดข้ึน หรือก าลงัจะเกิดข้ึนก็ได ้ซ่ึงปรากฏการณ์น้ี ตอ้งมี
ความสอดคลอ้งกบัมาตรฐานและตวัช้ีวดัตามหลกัสูตร  
   2.2.2 ใช้กระบวนการ PPE ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ปรากฏการณ์ท่ี เลือก                  
โดยแต่ละขั้นตอนของกระบวนการ มีรายละเอียดดงัน้ี  
    1) P (Planning) คือ การวางแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยเร่ิมต้นจาก                
การคดัเลือกเน้ือหาจากมาตรฐานและตวัช้ีวดัท่ีสามารถจดัการเรียนรู้ได ้ออกแบบการจดัการเรียนรู้ 
ท่ีเหมาะสมต่อธรรมชาติของวชิา 
    2) E (Execution) คือ การจดัการเรียนรู้ท่ีให้นักเรียนเป็นผูแ้สวงหาความรู้ดว้ย
ตนเองผา่นการคน้ควา้หลากหลาย การอภิปรายเชิงวิชาการ และการประเมินเชิงปฏิบติั โดยครูท าหน้าท่ี
เป็นผูอ้  านวยความสะดวกและให้ก าลงัใจ เพื่อส่งเสริมให้นกัเรียนเกิดความมัน่ใจและกลา้แสดงออก
อยา่งสร้างสรรค ์
    3) E (Evaluation) คือ การประเมิน เป็นการประเมินระหวา่งเรียนท่ีสะทอ้น
ให้เห็น พฒันาการของนกัเรียน โดยมีลกัษณะการประเมินท่ีหลากหลาย เช่น การประเมิน โดยครู 
เพื่อน ผูป้กครอง และนักเรียนประเมินตนเอง จุดมุ่งหมายของการประเมินท่ีไม่ใช่มุ่งเน้นเกรด            
หรือผลการเรียน แต่มุ่งเน้นให้นักเรียนพฒันาตนเองยิ่งข้ึน โดยท่ีทุกคนสามารถพฒันางานของ
ตนเองในกรอบท่ีก าหนด 
 ตะวนั ไชยวรรณ และกุลธิดา นุกูลธรรม (2564 : 258) กล่าววา่ ขั้นตอนการจดัการเรียนรู้              
แบบปรากฏการณ์เป็นฐานมี 5 ขั้นตอน ดงัน้ี 
 1. เลือกปรากฏการณ์ท่ีน่าสนใจ ผูส้อนเลือกปรากฏการณ์ท่ีน่าสนใจ สอดคลอ้งกบัเน้ือหา
รายวิชาและระดบัของนกัเรียน ซ่ึงปรากฏการณ์ท่ีเลือกใช้อาจจะสามารถอธิบายจากประสบการณ์
ของนกัเรียนไดท้ั้งหมดหรือบางส่วน ปรากฏการณ์ท่ีเลือกควรมีลกัษณะเป็นชุด (Set of Phenomenon) 
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เน่ืองจากบทเรียนแต่ละหวัขอ้ไม่จ  าเป็นตอ้งมีการใชป้รากฏการณ์ ท่ีสมบูรณ์เพียงปรากฏการณ์เดียว
ในการเรียนรู้  
 2. วิเคราะห์อรรถประโยชน์ของบทเรียน เป็นกระบวนการให้นกัเรียนสะทอ้นว่าได้รับ
ความรู้อะไรจากบทเรียน และสามารถน าไปประยุกต์ใช้กบัปรากฏการณ์ในบริบทอ่ืนได้อย่างไร 
โดยครูสามารถใชเ้ทคนิคการสอนหลากหลาย เช่น การบรรยาย การใชส่ื้อ หรือการเชิญผูเ้ช่ียวชาญ 
มาช่วยเสริมความเข้าใจ แม้จะไม่สามารถจัดกิจกรรมในสถานการณ์จริงได้ และการเรียนรู้             
ไม่จ  าเป็นตอ้งจ ากดัอยูแ่ค่ในหอ้งเรียน 
 3. ด าเนินการศึกษาคน้ควา้ นกัเรียนมีส่วนร่วมวางแผนด าเนินกิจกรรมการเรียนรู้ ก าหนด
ขั้นตอน และวิธีการหาค าตอบ ด าเนินการศึกษาค้นคว้ารายบุคคล และรายกลุ่ม ด้วยวิธีการ                
ท่ีหลากหลาย สังเกตปรากฏการณ์ เปิดโอกาสให้นกัเรียนร่วมกนัอภิปราย และตั้งค  าถามเพื่อเป็น
ประเด็นในการหาค าตอบ ผู ้สอนสนับสนุน  และกระตุ้นนักเรียนโดยใช้ค  าถาม  เช่น “จาก
ปรากฏการณ์ท่ีสังเกตมีประเด็นอะไรท่ีอยากเรียนรู้” เป็นการส่งเสริมให้นกัเรียน มีส่วนร่วมในการ
ลงมือปฏิบติักิจกรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบัปรากฏการณ์ท่ีสังเกต ช่วยกนัวางแผน ด าเนินกิจกรรมการเรียนรู้ 
ก าหนดขั้นตอน และวธีิการหาค าตอบ เพื่อใหไ้ดอ้งคค์วามรู้ใหม่น าไปสู่การลงขอ้สรุป  
 4. สัง เคราะห์ความรู้และลงข้อสรุป นัก เ รียนน าความรู้ ท่ีได้ค้นคว้าหาค าตอบ                      
มาแลกเปล่ียนเรียนรู้ร่วมกนั อภิปรายผล และสังเคราะห์ความรู้ท่ีไดม้า เพื่อให้ไดอ้งค์ความรู้ใหม่ 
น าไปสู่การลงขอ้สรุป  
 5. ตรวจสอบความเขา้ใจของนกัเรียนผ่านการอธิบาย ผูส้อนประเมินผลการเรียนรู้ ของ
นกัเรียนตามสภาพจริง ผา่นการน าเสนอปากเปล่า การเขียนค าอธิบาย เพื่อสะทอ้นถึงความเขา้ใจท่ี
สอดคล้องกบัปรากฏการณ์รวมถึงนักเรียนสามารถน ากระบวนการหาค าตอบ สืบคน้ขอ้มูลจาก
กิจกรรมการเรียนรู้ไปประยกุตใ์ช ้ส าหรับการอธิบายปรากฏการณ์ต่าง ๆ ในชีวติจริงได ้
 กลัยา แกว้ตา (2565 : 22) กล่าวว่า ขั้นตอนการจดัการเรียนรู้แบบปรากฏการณ์เป็นฐาน                      
มี 5 ขั้นตอน ดงัน้ี  
 ขั้นท่ี 1 สังเกตปรากฏการณ์ ครูน าเสนอปรากฏการณ์ท่ีน่าสนใจ สอดคล้องกบัเน้ือหา 
รายวิชา และระดบัของนกัเรียน ซ่ึงเป็นขอ้มูล ข่าวสาร หรือสถานการณ์ในชีวิตประจ าวนัท่ีใกล้ตวั
นักเรียน และมาจากส่ือสังคมออนไลน์ ได้แก่ เฟสบุ๊ก และยูทูบ เพื่อให้นักเรียนเกิดความสนใจ 
มองเห็นปัญหา และเกิดความสนใจท่ีจะคน้หาค าตอบ ซ่ึงรูปแบบของการท ากิจกรรมแตกต่างกนัไป
ในแต่ละแผนการจดัการเรียนรู้ ไดแ้ก่ การดูวดีิโอ หรือรูปภาพ การดูฟัง และการอ่าน  
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 ขั้นท่ี 2 เขียนค าอธิบายเบ้ืองตน้ นักเรียนพฒันาค าอธิบายเบ้ืองตน้เก่ียวกบักระบวนการ 
และสาเหตุของปรากฏการณ์ โดยนกัเรียนจะตอ้งอ่านท าความเขา้ใจกบัปัญหา และจะตอ้งสามารถ
ระบุจุดส าคญั ใจความส าคญั สาเหตุ หรือส่ิงท่ีเก่ียวขอ้งกบัสถานการณ์ได ้ 
 ขั้นท่ี 3 ด าเนินการศึกษาค้นควา้ นักเรียนร่วมกันวางแผนด าเนินกิจกรรมการเรียนรู้ 
ก าหนดขั้นตอน และวิธีการหาค าตอบ ด าเนินการศึกษาคน้ควา้รายบุคคลและรายกลุ่ม ดว้ยวิธีการท่ี
หลากหลาย และแหล่งขอ้มูลท่ีน่าเช่ือถือดว้ยตนเอง เพื่อเก็บรวบรวมขอ้มูล เปิดโอกาสให้นกัเรียน
ร่วมกนัอภิปรายและตั้งค  าถาม เพื่อเป็นประเด็นในการหาค าตอบ  
 ขั้ นท่ี  4 สังเคราะห์ความรู้และลงข้อสรุป นักเรียนน าความรู้ท่ีได้จากการหาค าตอบ                            
มาแลกเปล่ียนเรียนรู้กนั อภิปรายผล และสังเคราะห์ความรู้ท่ีไดม้า โดยการพิจารณาแยกแยะ ตีความ
ข้อมูล ตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูล ระบุความน่าเช่ือถือได้ว่า ข้อมูลใดมีความน่าเช่ือถือ
มากกว่ากันหรือมีความน่าเ ช่ือถือใกล้เ คียงกัน รวมไปถึงการพิจารณาถึงท่ีมาของข้อมูล                          
ความเพียงพอของขอ้มูล เพื่อใหไ้ดอ้งคค์วามรู้ใหม่ น าไปสู่การลงขอ้สรุปอยา่งสมเหตุสมผล  
 ขั้นท่ี 5 ตรวจสอบความเข้าใจของนักเรียน นักเรียนสนทนาโตต้อบเก่ียวกบัค าอธิบาย                 
ท่ีสร้างโดยนักเรียนแต่ละกลุ่มสรุปผลงานของกลุ่มตวัเองและประเมินผลงานว่า ขอ้มูลท่ีศึกษา
คน้ควา้นั้นมีความน่าเช่ือถือเหมาะสมหรือไม่ โดยพยายามตรวจสอบแนวคิดในกลุ่มของตนเอง 
จากนั้นทุกคนช่วยกนัสรุปองคค์วามรู้ในภาพรวมของปัญหาอีกคร้ัง โดยผูส้อนมีหนา้ท่ีประเมินผล
การเรียนรู้ของนกัเรียนตามสภาพจริงผา่นการน าเสนอปากเปล่าหรือการเขียนค าอธิบาย 
 สุชานนัท ์วรวฒันานนท ์(2565 : 24) กล่าววา่ วิธีการจดัการเรียนรู้แบบปรากฎการณ์เป็นฐาน 
เป็นการน าปรากฏการณ์หรือปัญหาท่ีเกิดข้ึนจริงมากระตุน้ให้นักเรียนสามารถสร้างองค์ความรู้               
ได้ด้วยตนเอง โดยให้นักเรียนเข้าใจในปรากฎการณ์หรือสถานการณ์ท่ีใกล้ตัว ซ่ึงใช้วิธีการ                       
ท่ีหลากหลายในการท าความเขา้ใจและแกปั้ญหา โดยนกัเรียนจะผา่นกระบวนการในการสืบเสาะหา
ความรู้จากปรากฏการณ์ มีการเปิดโอกาสให้นกัเรียนไดท้  างานเป็นกลุ่ม แลกเปล่ียนความคิด โดยมี
การบูรณาการความรู้แต่ละวิชามาใช้ในการจดัการเรียนรู้ เพื่อให้นกัเรียนสามารถเช่ือมโยงความรู้
กบัสถานการณ์จริง 
 จากข้อความข้างต้นสรุปได้ว่า ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบปรากฏการณ์เป็นฐาน                
เป็นการจดัการเรียนรู้ท่ีสามารถน าไปประยุกต์ใช้ในการจดัการเรียนการสอนนกัเรียนในทุกระดับชั้น 
และใช้ร่วมกับวิธีการสอนต่าง ๆ ได้อย่างยืดหยุ่น ใช้ปรากฏการณ์ท่ีเกิดข้ึนจริงเป็นจุดเร่ิมต้น                  
ของการเรียนรู้และเน้นให้นกัเรียนมีบทบาทส าคญัและสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง ผูว้ิจยัจึงได้มี                
การปรับปรุงและพฒันาเพื่อให้เหมาะสมต่อการจดัการเรียนรู้ของผูว้ิจยั เพื่อให้เหมาะสมกบับริบท
นักเรียน จึงได้น าบทบาทของนักเรียนในกระบวนการจัดการเรียนรู้มาประยุ กต์เป็นขั้นตอน                   
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การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานของ ไซแลนเดอ (Silander, 2015 : a; อ้างถึงใน                   
อรพรรณ บุตรกตญัญู. 2561 : 352) โดยแบ่งขั้นตอนการจดัการเรียนรู้ออกเป็น 4 ขั้นตอน ได้แก่ 
ขั้นตอนท่ี 1) สังเกตปรากฏการณ์ ขั้นตอนท่ี 2) ตั้งค  าถามหรือก าหนดปัญหา ขั้นตอนท่ี 3) ลงมือ
ปฏิบติัการเพื่อหาค าตอบ และขั้นตอนท่ี 4) การประเมินตามสภาพจริง 
 ความส าคัญของการจัดการเรียนรู้แบบปรากฏการณ์เป็นฐาน 
 นกัเรียนจะมีบทบาทเป็นนกัแกปั้ญหา สามารถออกแบบการส ารวจเพื่อแสวงหาค าตอบ
หรือค าอธิบายข้อสงสัยโดยบูรณาการใช้องค์ความรู้แต่ละศาสตร์ ตลอดจนเลือกใช้เคร่ืองมือ                
และวิธีการมาแกปั้ญหาอย่างเหมาะสม นกัการศึกษาไดก้ล่าวถึงความส าคญัของการจดัการเรียนรู้                 
แบบปรากฏการณ์เป็นฐานไวด้งัน้ี 
 ไซแลนเดอ (Silander. 2015 : a; อา้งถึงใน พงศธร มหาวิจิตร. 2560 : 40-45) ได้กล่าวถึง
คุณค่าความส าคญัของการเรียนรู้แบบปรากฏการณ์เป็นฐาน ดงัน้ี  
 1. เป็นการศึกษาปรากฏการณ์ต่าง ๆ ในสภาพท่ีสอดคลอ้งกบัความเป็นจริงในหลากหลาย
มุมมองแบบองคร์วม โดยใชค้วามรู้ในเน้ือหาวิชาท่ีเก่ียวขอ้งกบัปรากฏการณ์นั้นมาบูรณาการกนัอยา่ง
เหมาะสม เพื่อศึกษาหรือหาค าตอบท่ีอยากรู้เก่ียวกบัปรากฏการณ์นั้น  
 2. เร่ิมตน้การเรียนรู้จากการตั้งค  าถามหรือปัญหา ซ่ึงวธีิการท่ีดีท่ีสุดส าหรับการจดัการเรียนรู้
แบบปรากฏการณ์เป็นฐานคือ การเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐาน (Problem-based Learning) เพื่อท า
ให้นกัเรียนไดร่้วมกนัหาความรู้หรือหาค าตอบส าหรับปรากฏการณ์ท่ีสนใจ ซ่ึงปัญหาและค าถาม              
ท่ีนกัเรียน แต่ละกลุ่มไดร่้วมกนัระดมความคิดและร่วมกนัหาค าตอบดว้ยตวันกัเรียนนั้น จะท าให้
นกัเรียนมีความสนใจท่ีจะเรียนรู้ดว้ยตวัเองอยา่งแทจ้ริง  
 3. เป็นการเรียนรู้แบบหยัง่ลึก โดยหลังจากท่ีนักเรียนได้เรียนรู้เร่ืองราวหรือปัญหา                   
ท่ีเกิดข้ึนในสังคมและสอดคลอ้งกบัชีวติ ซ่ึงมีความซบัซอ้นกวา่ปัญหาทัว่ไปในต าราเรียน ตอ้งอาศยั
การเรียนรู้ท่ีมีความซับซ้อน โดยตอ้งมีการประยุกต์ใช้ความรู้เดิมท่ีมีอยู่ประกอบกบัการแสวงหา
ความรู้ใหม่ โดยไม่ได้จ  ากัดเน้ือหาอยู่ในสาระวิชาใดวิชาหน่ึงเท่านั้ น และน าความรู้ข้อมูล                    
มาเช่ือมโยงกบัสถานการณ์ท่ีเกิดข้ึนจริงในสังคมท่ีนอกเหนือไปจากภายในห้องเรียน  
 4. กระบวนการเรียนรู้ดว้ยรูปแบบวิธีต่าง ๆ รวมทั้งแสวงหาขอ้มูลความรู้ใหม่ ๆ จะถูก
น าไปประยุกต์เขา้กบัปรากฏการณ์หรือใช้ในการแกปั้ญหา เพื่อให้นกัเรียนไดเ้ห็นถึงความส าคญั 
และประโยชน์ของความรู้ท่ีสามารถน าไปใชไ้ดจ้ริง ซ่ึงการท่ีนกัเรียนไดฝึ้กประยุกตใ์ชค้วามรู้จาก
แหล่งขอ้มูลต่าง ๆ มาใชใ้นการศึกษาหรือแกปั้ญหานั้นมีความส าคญัเป็นอย่างยิ่ง เพราะจะช่วยให้
นกัเรียนเกิดการสะสมองคค์วามรู้ใหม่และน าไปสู่การเรียนรู้ท่ีมีความหมายลึกซ้ึงต่อตวัเอง  
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 5. การเรียนรู้แบบปรากฏการณ์เป็นฐานนั้น ช่วยให้นกัเรียนเกิดการเรียนรู้ท่ีมีความหมาย
และเป็นการเรียนรู้ท่ีแทจ้ริงมากข้ึน เพราะนักเรียนได้ใช้กระบวนการคิดด้วยตนเอง อย่างเต็มท่ี               
ในการเสาะแสวงหาขอ้มูลความรู้รวมทั้งแกปั้ญหาจากสถานการณ์ท่ีเกิดข้ึนจริงในสังคม ซ่ึงการเรียนรู้ 
ท่ีสอดคล้องกบัชีวิตจริงนั้นจะเป็นกุญแจส าคญัของการประยุกต์ใช้ความรู้ในห้องเรียนน าไปสู่                 
การแกปั้ญหาในชีวติจริง  
 จากขอ้ความขา้งตน้สรุปได้ว่า กระบวนการเรียนรู้แบบปรากฏการณ์เป็นฐาน เป็นการจดั              
การเรียนรู้ ท่ีแตกต่างไปจากการจดัการเรียนรู้ในแบบเดิม นักเรียนจะได้ศึกษาปรากฏการณ์จริง                 
ท่ีเกิดข้ึน ได้ตั้งค  าถามหรือปัญหาส าหรับนักเรียนเอง เป็นกิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มท่ีเน้นให้
นกัเรียนสร้างความสัมพนัธ์ระหว่างกนั ส่งเสริมให้นกัเรียนไดสื้บคน้ โดยใช้เคร่ืองมือเทคโนโลยี
เช่ือมโยงกับบริบทในยุคใหม่ ท าให้เกิดการเรียนรู้แบบหยัง่ลึก จนน าไปสู่การพฒันาตนเอง                 
อยา่งแทจ้ริง 
 ข้อดีของการจัดการเรียนรู้แบบปรากฏการณ์เป็นฐาน 
 ขอ้ดีของการจดัการเรียนรู้แบบปรากฏการณ์เป็นฐานสามารถท าให้ผูเ้รียนเกิดกระบวนการ
เรียนรู้ดว้ยตนเองผา่นปรากฏการณ์จริง ฝึกให้คิด ทั้งการคิดวิเคราะห์ปัญหา คิดสังเคราะห์แนวทาง 
แกปั้ญหา คิดประเมินค่าเพื่อตดัสินใจ แนวทางในการประยุกตใ์ชว้ธีิการแกปั้ญหา มีการแลกเปล่ียน
เรียนรู้ รวมถึงสร้างองค์ความรู้ได้ด้วยตนเอง นักการศึกษาได้กล่าวถึงประโยชน์ของการจดัการ
เรียนรู้แบบปรากฏการณ์เป็นฐานไวด้งัน้ี 
 ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (2562ก : 1-3) กล่าวว่า ข้อดีของการเรียนรู้                      
แบบปรากฏการณ์เป็นฐาน ดงัน้ี  
 1. การจดัการเรียนรู้โดยใชป้รากฏการณ์เป็นฐาน คือการจดัการเรียนการสอนแบบ Active 
Learning และสหวทิยาการ โดยใชป้รากฏการณ์เป็นฐาน  
 2. การใชก้ารจดัการเรียนรู้โดยใชป้รากฏการณ์เป็นฐานท าให้นกัเรียนไดเ้ห็นความเช่ือมโยง
ของเร่ืองท่ีเรียนในห้องเรียนกบัชีวิตจริง และเห็นความเก่ียวโยงกนัของความรู้ในวิชาต่าง ๆ และ 
การจดัการเรียนรู้ท่ีเนน้กระบวนการ ซ่ึงน าไปสู่การพฒันาสมรรถนะดา้นต่าง ๆ ของนกัเรียน  
 ชลาธิป สมาหิโต (2562 : 126-127) กล่าวว่า ขอ้ดีของการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน 
ดงัน้ี  
 1. นักเรียนสามารถเรียนรู้ด้วยความสุข เพราะองค์ความรู้ท่ีเด็กจะได้รับเกิดจาก                      
ความตอ้งการของนกัเรียนท่ีสนใจในประเด็นท่ีเกิดข้ึนจากปรากฏการณ์มีความสอดคลอ้งกบัสาระ
การเรียนรู้ ประสบการณ์ท่ีส าคญัและสาระท่ีควรเรียนเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ในระดบัท่ีสูงข้ึน  
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 2. นกัเรียนมีทศันคติต่อการเรียนรู้ เพราะนกัเรียนไดเ้รียนรู้ผา่นการลงมือปฏิบติัจะท าให้
นกัเรียนมีแรงจูงใจในการเรียนมากข้ึน  
 3. นกัเรียนจะตระหนกัรู้ในส่ิงท่ีไดเ้รียนรู้ เพราะเป็นส่ิงท่ีนกัเรียนสนใจและมีความหมาย 
เน่ืองจากการเรียนรู้นั้นผา่นปรากฏการณ์ท่ีเป็นสถานการณ์จริง 
 4. นกัเรียนมีสังคมเพราะไดท้  างานร่วมกนักบัเพื่อน มีการปฏิสัมพนัธ์กบับุคคลรอบตวั  
ท าใหเ้กิดการเรียนรู้ท่ีจะปรับตวัใหเ้ขา้กบัผูอ่ื้นท่ีมีความคิดเห็นท่ีแตกต่างไปจากตนเอง  
 5. นักเรียนจะรักการสืบค้นหาความรู้และได้รับการพฒันาทกัษะการแสวงหาความรู้                
ซ่ึงเป็นทกัษะท่ีส าคญัในศตวรรษท่ี 21  
 6. นกัเรียนไดพ้ฒันาทกัษะท่ีส าคญัในศตวรรษท่ี 21 ประกอบดว้ย ทกัษะการส่ือสาร ทกัษะ 
การคิด ทกัษะการท างานร่วมกบัผูอ่ื้น ทกัษะการรู้และการใชเ้ทคโนโลยเีพื่อการส่ือสาร  
 7. การส่งเสริม และพฒันาการท่ีนักเรียนจะได้รับจากการจดัประสบการณ์การเรียนรู้               
โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานตอบสนองเป้าหมายในการพฒันานักเรียนตามตวับ่งช้ีและสภาพท่ี             
พึงประสงคใ์นหลกัสูตรการศึกษา  
 8. นักเรียนจะได้รับประสบการณ์การเรียนรู้ท่ีเหมาะสมกับว ัยอย่างเป็นองค์รวม                   
ทั้งดา้นร่างกาย อารมณ์ สังคม และสติปัญญา 
 จากขอ้ความขา้งตน้สรุปได้ว่า ขอ้ดีของการเรียนรู้แบบปรากฏการณ์เป็นฐาน จะท าให้
นักเรียนได้เรียนรู้การประยุกต์ใช้ความรู้ในสถานการณ์จริง มีความสนใจ กระตุ้นการเรียนรู้                        
มีการบูรณาการองค์ความรู้หลายวิชา ช่วยให้นักเรียนมองเห็นความเช่ือมโยงระหว่างการเรียนรู้             
ในแต่ละด้านท่ีแตกต่างกันไป จนตระหนักถึงคุณค่าของส่ิงท่ีได้เรียนรู้ผ่านปรากฏการณ์ท่ีมี
ความหมายในโลกแห่งความเป็นจริง ไดเ้รียนรู้วธีิเรียนรู้และเรียนรู้ประสบการณ์ร่วมกนั 
 
แผนการจัดการเรียนรู้ 
 แผนการจัดการเรียนรู้ เป็นเคร่ืองมือท่ีส าคัญส าหรับการจัดการเรียนรู้ ดังนั้ นผูส้อน                
จึงจ าเป็นตอ้งมีความรู้เก่ียวกบัความหมาย ความส าคญั ลกัษณะขั้นตอน ตลอดจนลกัษณะการสอนท่ีดี 
เพื่อส่งผลให้การเรียนการสอนด าเนินไปสู่จุดปลายทางท่ีก าหนดไว ้ตามกลุ่มสาระการเรียนรู้                  
และตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 ผูว้จิยัขอน าเสนอรายละเอียดไว ้
ดงัต่อไปน้ี 
 ความหมายของแผนการจัดการเรียนรู้ 
 แผนการจดัการเรียนรู้ เป็นการวางแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีจะช่วยให้ผูส้อนทราบว่าในแต่ละ
สัปดาห์ หรือแต่ละชั่วโมง ผู ้สอนควรสอนอย่างไร นักการศึกษาได้กล่าวถึงความหมายของ                        
แผนการจดัการเรียนรู้ไวด้งัน้ี 
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 กรมวชิาการ (2556 : 1-5) กล่าววา่ แผนการจดัการเรียนรู้ หมายถึง แผนซ่ึงผูส้อนเตรียมการ
จดัการเรียนรู้ให้แก่ผูเ้รียน โดยวางแผนการจดัการเรียนรู้ แผนการใชส่ื้อการเรียนรู้หรือแหล่งเรียนรู้ 
แผนการวดัผลประเมินผลโดยการวิเคราะห์จากค าอธิบายรายวิชา  หรือหน่วยการเรียนรู้ ซ่ึงยึด                 
ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั และสาระการเรียนรู้ท่ีก าหนด อนัสอดคลอ้งกบัมาตรฐานการเรียนรู้ช่วงชั้น 
 ประสาท เนืองเฉลิม (2556 : 168) กล่าวว่า แผนการจดัการเรียนรู้ หมายถึง แผนการหรือ
โครงการท่ีจดัท าเป็นลกัษณ์อกัษรเพี่อใชใ้นการปฏิบติัการสอนในรายวชิาใดวชิาหน่ึง เป็นการเตรียมสอน
อยา่งมีระบบ และเป็นเคร่ืองมือท่ีช่วยให้ผูส้อนพฒันาการจดักิจกรรม การเรียนการสอนไปสู่จุดมุ่งหมาย
ของหลกัสูตรไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ  
 นวลจิตต ์เชาวกีรติพงศ ์(2560 : 114) กล่าววา่ แผนการจดัการเรียนรู้ หมายถึง การวางแผน          
การสอนล่วงหน้าโดยการเขียนแผนการจดัการเรียนรู้ซ่ึงจะสามารถแสดงผลงานท่ีเป็นหลกัฐาน                
และตรวจสอบได้ เพื่อให้เกิดประโยชน์ต่อนักเรียนโดยตรงเพราะจ าให้ผูส้อนท างานได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ  
 จิราภรณ์ แก้วอรสาร (2561 : 62) กล่าวว่า แผนการจดัการเรียนรู้ หมายถึง การวางแผน                   
การเตรียมการเรียนรู้อย่างเป็นระบบ เป็นลายลักษณ์อักษร โดยมีจุดมุ่งหมายท่ีจะให้ผูเ้รียน
เปล่ียนแปลงพฤติกรรมการเรียนรู้ มีการก าหนดกิจกรรมการเรียนการสอน การใช้ส่ือการเรียนรู้ 
และวดัประเมินผล เพื่อใหบ้รรลุตามจุดมุ่งหมายท่ีหลกัสูตรไดก้ าหนดไว ้
 จากขอ้ความขา้งตน้สรุปไดว้า่ แผนการจดัการเรียนรู้ หมายถึง แผนการหรือการเตรียมการ
จดัการเรียนรู้ท่ีเป็นลายลกัษณ์อกัษร ใชเ้ป็นเคร่ืองมือในการก าหนดทิศทางในการจดัการเรียนการรู้ 
ภายใต้กรอบเน้ือหาสาระท่ีผู ้สอนต้องการให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ เพื่อให้นักเรียนบรรลุ
วตัถุประสงคข์องผูส้อน และ มีวิธีการวดัผลประเมินผลท่ีสอดคลอ้งกบัจุดประสงคข์องการเรียนรู้
นั้น ๆ ท่ีตรงกบัจุดหมายของหลกัสูตร ท่ีก าหนดไว ้
 องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ 

 แผนการจดัการเรียนรู้ เป็นกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีผูส้อนไดก้ าหนดไว ้เพื่อให้นกัเรียนเกิด
การเรียนรู้บรรลุตามมาตรฐานการเรียนรู้ มีนักการศึกษาได้กล่าวถึงองค์ประกอบของแผนการจัด               
การเรียนรู้ไวด้งัน้ี 
 ทิศนา แขมมณี (2548 : 16; อา้งถึงใน อนนัตกานต ์ภูถ ้าแกว้. 2559 : 44) กล่าววา่ องคป์ระกอบ
ของแผนการจดัการเรียนรู้ ควรประกอบดว้ยหวัขอ้ดงัต่อไปน้ี  
 1. สาระส าคญั  
 2. จุดประสงคก์ารเรียนรู้  
 3. กิจกรรมการเรียนการสอน  
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 4. ส่ือและอุปกรณ์  
 5. การวดัและประเมินผล  
 6. บนัทึกหลังสอน ซ่ึงได้ระบุไว ้3 ประการ ได้แก่ ผลการเรียน ปัญหาและอุปสรรค 
ขอ้เสนอแนะ และแนวทางแกไ้ข 
 ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2553 : 65) ได้เสนอแนวทางการจดัท าหน่วย/
แผนการจดัการเรียนรู้ โดยวเิคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้/ตวัช้ีวดั ดงัน้ี 
 1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตวัช้ีวดั 
 2. ช่ือหน่วยการเรียนรู้ 
 3. สาระส าคญั/ความคิดรวบยอด 
 4. สาระการเรียนรู้ 
 5. ช้ินงาน/ภาระงาน 
 6. ประเมินผล 
 7. กิจกรรมการเรียนรู้ 
 8. ก าหนดเวลา 
 ประจวบจิตร ค าจตุัรัส (2560 : 6-54) กล่าวว่า องค์ประกอบของแผนการจดัการเรียนรู้                   
มี 8 ส่วน ไดแ้ก่  
 1. ช่ือวชิา กลุ่มสาระการเรียนรู้ ระดบัชั้น ช่ือหน่วยการเรียนรู้ ช่ือเร่ือง และระยะเวลาท่ีสอน  
 2. สาระการเรียนรู้หรือหวัเร่ือง เป็นการเขียนระบุเน้ือหาของบทเรียนหรือเร่ืองท่ีจะสอน                  
การเรียงล าดบัสาระการเรียนรู้หรือหวัเร่ือง จะตอ้งจดัล าดบัตามเน้ือหาท่ีตอ้งการก่อนเรียนหลงัเรียน 
และตามล าดบัความยากง่าย  
 3. สาระส าคัญหรือมโนมติ เป็นการเขียนหัวข้อเรียงล าดับตามสาระการเรียนรู้หรือ                  
หวัเร่ืองหรือเขียนเป็นความเรียงโดยระบุเฉพาะส่วนท่ีแก่นของบทเรียนนั้น 
 4. จุดประสงคก์ารเรียนรู้หรือผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั เป็นการระบุความคาดหวงั ท่ีแสดง
พฤติกรรมของนักเรียนท่ีคาดหวงั หลังจบบทเรียน ซ่ึงต้องครอบคลุมทั้ งด้านความรู้ ทักษะ 
กระบวนการและเจตคติเขียนเป็นขอ้ ๆ เรียงล าดบัตามหวัขอ้สาระการเรียนรู้  
 5. กระบวนการจดัการเรียนรู้ในแผนการจดัการเรียนรู้  
 6. ส่ือและแหล่งเรียนรู้ เป็นการเขียนรายการวสัดุอุปกรณ์ส่ือและแหล่งเรียนรู้ท่ีใช้                     
ในการจดักิจกรรมของแผนการจดัการเรียนรู้นั้น 
 7. การประเมินผล เป็นการเขียนระบุวิธีการประเมินผล ซ่ึงจะต้องสอดคล้องกับ
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ วิธีการประเมินผลท าไดห้ลายวิธี เช่น การให้ตอบค าถาม การสังเกต การปฏิบติั
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กิจกรรมหรือปฏิบติัการทดลองการเขา้ร่วมกิจกรรมกลุ่ม การตรวจผลงานหรือผลการทดลองการให้
ท าแบบฝึกหดั การทดสอบ ทั้งน้ีตอ้งระบุชนิดของเคร่ืองมือและเกณฑท่ี์ใชใ้นการประเมินดว้ย  
 8. หมายเหตุ เป็นการเขียนบนัทึกปัญหา อุปสรรคท่ีพบ และขอ้เสนอแนะท่ีได้ หลงัจาก
การสอนเม่ือจบบทเรียนแลว้ ขอ้มูลต่าง ๆ เหล่าน้ีจะเป็นประโยชน์ต่อการปรับปรุงการจดัการเรียนรู้
คร้ังต่อไป 
 จากขอ้ความขา้งตน้สรุปได้ว่า องค์ประกอบของแผนการจดัการเรียนรู้ประกอบไปด้วย             
8 ส่วน ดงัน้ี 1) ช่ือวิชา กลุ่มสาระการเรียนรู้ ระดบัชั้น ช่ือหน่วยการเรียนรู้ ช่ือเร่ือง และระยะเวลาท่ีสอน 
2) สาระส าคญั 3) มาตรฐานการเรียนรู้ และตวัช้ีวดั 4) สาระการเรียนรู้ 5) จุดประสงค์การเรียนรู้ 
หรือผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั 6) กระบวนการจดัการเรียนรู้ 7) ส่ือการจดัการเรียนรู้ 8) การวดัและ
ประเมินผล 9) หมายเหตุหรือบนัทึกผลหลงัการจดัการเรียนรู้ 
 ลกัษณะของแผนการจัดการเรียนรู้ทีด่ี 
 แผนการจดัการเรียนรู้ ควรประกอบดว้ยกิจกรรมหลาย ๆ  วิธีการ ก่อนท่ีจะใชแ้ผนการเรียนรู้ใด 
ควรมีการประเมินผูเ้รียนก่อน เพื่อใชเ้ป็นแนวทางในการจดัท า หรือเลือกกิจกรรมการจดัการเรียนรู้
ท่ีเหมาะสม นกัการศึกษาไดก้ล่าวถึงลกัษณะของแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีดีไวด้งัน้ี 
 อาดมั ยูโซะ (2557 : 100-101) กล่าววา่ ลกัษณะของแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีดี ควรมีลกัษณะ 
ดงัน้ี 
 1. มีการก าหนดหัวข้อในแผนการจัดการเรียนรู้ให้มีความสอดคล้องสัมพันธ์กัน                       
มีความกระจ่างชดัเจนท าใหผู้อ่้านเขา้ใจง่าย เขา้ใจไดต้รงกนั 
 2. มีการก าหนดจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีสอดคลอ้งกบัเน้ือหาสาระ ความทนัสมยั ทนัต่อ                 
การเปล่ียนแปลงของเทคโนโลย ี 
 3. มีส่ือการสอนท่ีหลากหลายรูปแบบ มีการวดัและประเมินผลตามสภาพจริงดว้ยวิธีการ
ต่าง ๆ เช่น การสัมภาษณ์ การประเมินดว้ยแฟ้มสะสมผลงาน แบบทดสอบ เป็นตน้ 
 4. จดักิจกรรมท่ีเช่ือมโยงความรู้ ประสบการณ์ของผูเ้รียนกบักลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน ๆ 
ใหมี้ความเหมาะสมกบัความแตกต่างของนกัเรียน 
 5. แผนการจดัการเรียนรู้ มีความยดืหยุน่และสามารถปรับเปล่ียนได ้  
 6. ก าหนดเวลาท่ีใช้ในการสอนให้มีความเหมาะสมกับเน้ือหาสาระและจัดกิจกรรม                                
ใหเ้หมาะสมกบัความแตกต่างของนกัเรียน  
 7. ส่งเสริมใหน้กัเรียนมีความสามารถในการส่ือสาร การน าเสนอ มีส่วนร่วมในการแสดง                
ความคิดเห็น ความกลา้แสดงออก  
 8. สามารถน าผลท่ีไดจ้ากการเรียนรู้ไปใชใ้นการด าเนินชีวติจริงในสังคมปัจจุบนัได้  
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 จิราภรณ์ แก้วอรสาร (2561 : 65) กล่าวว่า แผนการจดัการเรียนรู้ท่ีดีควรมีลักษณะท่ีมี
กระบวนการ มีล าดบัขั้นตอน ทั้งดา้นจุดประสงค ์การสอนเน้ือหา การจดักิจกรรมการเรียนการสอน
การวดัผล และประเมินผล เน้นให้นกัเรียนได้คิด ไดแ้กปั้ญหา สามารถเช่ือมโยงความรู้เดิมไปสู่
ประสบการณ์ใหม่ได ้ 
 ฐิตินันท์ บุญเสริม (2562 : 45) กล่าวว่า แผนการจดัการเรียนรู้ท่ีดี เป็นแผนการจดัการ
เรียนรู้ท่ีให้แนวทางการสอนแก่ผูส้อนอย่างชัดเจน ทั้งด้านจุดประสงค์การสอน เน้ือหาการจดั
กิจกรรม การเรียนการสอน การใช้ส่ือ การสอนและการวดัประเมินผล โดยเฉพาะแนวทางการจดั
กิจกรรม ควรเป็นกิจกรรมท่ีเน้นให้นกัเรียนไดป้ฏิบติัจริง ช่วยให้การสอนประสบผลส าเร็จและมี
ประสิทธิภาพ ในการจดัการท าแผนการสอนจะตอ้งศึกษาหลกัสูตรของโรงเรียน วเิคราะห์ค าอธิบาย
รายวิชา จุดประสงค์การเรียนรู้ โครงสร้างเน้ือหาวิชา ศึกษาตวัอยา่งการสอนในคู่มือครู ก่อนการจดัท า
แผนการจัดการเรียนรู้ โดยก าหนดกิจกรรมการเรียนการสอนให้สอดคล้องกับเน้ือหาและ
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ มีการวดัผลประเมินผลท่ีหลากหลาย ทั้งน้ีแผนการจดัการเรียนรู้จะตอ้งน าไปใช้
ไดจ้ริงและส่งผลใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรู้ อยา่งแทจ้ริง 
 จากขอ้ความขา้งตน้สรุปไดว้่า ลกัษณะของแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีดี ควรมีความชดัเจน
และมีกระบวนการอย่างเป็นระบบ มีการก าหนดหัวขอ้ในแผนการจดัการเรียนรู้ มีการจดักิจกรรม
การเรียนรู้ให้มีความสอดคล้องกบัเน้ือหาสาระ และมีการวดัผลประเมินผลท่ีสามารถมุ่งเน้นให้
นกัเรียนไดเ้รียนรู้จริง ปฏิบติัจริงจนสามารถสร้างประสบการณ์ในการเรียนรู้ใหก้บันกัเรียนได ้
 
งานวจัิยทีเ่กีย่วข้อง 
 งานวจัิยต่างประเทศ 
 ราฟี  และคณะ (Rafeea Al Dhaheri and et al. 2017 : 16) ได้ท าการศึกษาการจัดการเรียนรู้                              
แบบปรากฏการณ์เป็นฐานร่วมกบัการเล่าเร่ือง (Slorytelling) วา่การจดัการสอนน้ีจะมีผลกระทบเชิงบวก
ต่อทกัษะการอ่านเพื่อความเขา้ใจและแรงจูงใจในการอ่าน ของนกัเรียนหรือไม่ โดยใช้เคร่ืองมือ                
ในการตรวจสอบทกัษะการอ่านของนกัเรียน พบวา่ แรงจูงใจในการอ่านและการเรียนรู้ของนกัเรียน
สูงข้ึนและทกัษะการอ่านท่ีพฒันาข้ึนน้ีช่วยกระตุน้ใหค้รูด าเนินการจดัท าหลกัสูตรน้ีในอนาคต 
 วาเลนนี และคณะ (Valanne and et al. 2016 : 1) ไดท้  าการศึกษาการจดัการเรียนรู้โดยใช้
ปรากฏการณ์เป็นฐานของโรงเรียนอาบูดาบี โดยการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน                
มาใช้ในการจัดประสบการณ์เรียนรู้สร้างเป็นแบบจ าลองอาบูดาบีโมเดล การวิจัยคร้ังน้ี                                  
มีวตัถุประสงค ์เพื่อศึกษาวา่ปรากฏการณ์ท่ีใชรู้ปแบบการเรียนรู้โดยใชป้รากฏการณ์เป็นฐานท่ีมีผล
ในเชิงบวกต่อทกัษะการอ่านของนักเรียน และแรงจูงใจในการอ่านของนักเรียนชาวอาบูดาบี                
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จากกลุ่มทดลองจ านวน 47 คน พบวา่ การจดัการเรียนรู้โดยใชป้รากฏการณ์เป็นฐานท าให้นกัเรียน            
มีทกัษะการอ่านสูงข้ึนและมีแรงจูงใจในการอ่านผา่นเร่ืองราวมากข้ึน เป็นการจดัการเรียนรู้ท่ีพฒันา
นกัเรียนส่งผลให้นกัเรียนจ าและเขา้ใจองคค์วามรู้ ทกัษะการคิดสูงข้ึนซ่ึงเป็นผลจากการท่ีนกัเรียน                
มีความเขา้ใจในปรากฏการณ์ท่ีเกิดข้ึนจริงในชีวติจากการจดัการเรียนรู้โดยใชป้รากฏการณ์เป็นฐาน 
 วาก้ี  และคณะ (Wakil and et al. 2019 : 205-209) ได้ท าการศึกษาผลการเรียนรู้ด้วย
ปรากฏการณ์เป็นฐานในโรงเรียนประถมศึกษา โดยมีวตัถุประสงค์เพื่อศึกษา  ผลการเรียนรู้                    
ดว้ยปรากฏการณ์เป็นฐาน รายวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสาร ผา่นวิชาอ่ืน ๆ ในโรงเรียน
ประถมศึกษา และการสอนทกัษะด้านไอซีทีแก่นักเรียน รวมไปถึงผลท่ีมีต่อการสร้างแรงจูงใจ           
และพฒันาทกัษะไอซีทีของนักเรียนโรงเรียนประถมศึกษาเมือง Sulaimani ในประเทศอิรัก ผ่าน
ขั้นตอนการด าเนินกิจกรรม ดงัน้ี 1) การเตรียมชั้นเรียน จดับรรยากาศส่งเสริมต่อการจดัการเรียนรู้ 
2) ระบุส่ือการสอนของการสอนแบบปกติเนน้การบรรยาย และการสอนโดยใชป้รากฎกาณ์เป็นฐาน 
3) การสอนแบบปกติและสอนโดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานต่อกระบวนการจัดการเรียนผ่าน
เทคโนโลยีบูรณาผ่านรายวิชาอ่ืน 4) ท าการวิเคราะห์ผล และ 5) ประเมินผล ผลการวิจยัพบว่า 
คะแนนการเรียนรู้ของนักเรียนเพิ่มข้ึนร้อยละ 10 ด้วยการสอนโดยปรากฏการณ์เป็นฐาน ทั้งน้ี                 
การสอนด้วยปรากฏการณ์เป็นฐานน้ีมีประสิทธิภาพอย่างมีนยัส าคญั และช่วยให้นกัเรียนมีทกัษะ                
การเรียนรู้ดา้นไอซีทีท่ีคงทนจากการเรียนรู้ผา่นปรากฏการณ์ท่ีเกิดข้ึนจริง 
 เหงียน (Nguyen. 2018 : 104) ไดศึ้กษาหลกัสูตรการจดัการเรียนรู้โดยใชป้รากฏการณ์เป็นฐาน 
รายวิชาภาษาองักฤษในฐานะภาษาต่างประเทศ ส าหรับนักเรียนระดับมธัยมศึกษาตอนปลาย                   
ในประเทศฟินแลนด์ และประเทศเวียดนาม เพื่อเปรียบเทียบความเหมือน และความแตกต่างของ 
หลักสูตรระหว่าง 2 ประเทศ โดยเปรียบเทียบ 4 ด้าน ดังน้ี มุมมอง และภารกิจของการศึกษา 
เป้าหมายและวตัถุประสงค์ในการเรียนรู้ของนักเรียนมธัยมศึกษาตอนปลาย เน้ือหาท่ีสอน และ
เทคนิค การสอน พบวา่ การให้ครูมีอิสระในการออกแบบแผนการจดัการเรียนรู้ให้มีความน่าสนใจ
และมีความหมายในสภาพแวดลอ้มทางการเรียนรู้ส าหรับนกัเรียนในบริบทของตนเองจะสามารถ
ส่งเสริมองค์ความรู้ท่ีส าคญัท่ีนกัเรียนควรมี และสามารถพฒันาอารมณ์สังคมของนกัเรียนไดเ้ป็น
อยา่งดี 
 อิลักฮิยาส สุโตโปะ และยู เลียนติ  (Islakhiyah, Sutopo and Yulianti, 2018 : 173-175)                        
ไดท้  าการศึกษา ค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์เก่ียวกบัแสงผา่นการเรียนรู้โดยใชป้รากฏการณ์เป็นฐาน 
ของนักเรียนในระดับมธัยมศึกษาตอนต้น โดยมีวตัถุประสงค์เพื่อ  ส ารวจการปรับปรุงคะแนน
ค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์เก่ียวกบัแสงผ่านการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน ผ่านกิจกรรม
ของการเรียนรู้ คือ 1) ครูน าเสนอ ปรากฏการณ์เรียนรู้โดยอาศยัปรากฏการณ์ทางธรรมชาติให้
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นักเรียน 2) สังเกตและรวบรวม  ประสบการณ์ท่ีเก่ียวข้องเก่ียวกับปรากฏการณ์ท่ีก าลังศึกษา                        
3) นักเรียนเขียนค าอธิบายเบ้ืองต้น เก่ียวกับกระบวนการและสาเหตุของการของปรากฏการณ์                  
4) นกัเรียนท าการตรวจสอบโดยการ ส ารวจเป็นกลุ่ม เพื่อระบุเก่ียวกบักระบวนการเกิดและสาเหตุ
จากความสัมพนัธ์ท่ีเก่ียวขอ้งกบั ปรากฏการณ์5) รวบรวมค าอธิบาย โดยนกัเรียนในกลุ่มประเมิน
ค าอธิบายร่วมกนั สรุปค าอธิบาย ปรากฏการณ์ และ 6) นกัเรียนร่วมกนัสะทอ้นคิดจากค าอธิบาย
ปรากฏการณ์ท่ีสรุปร่วมกัน ผลการวิจัยพบว่า คะแนนเฉล่ียของค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์                       
ของนักเรียนดีข้ึนอย่างมีนัยส าคญัจาก 1.39 ก่อนท าการทดสอบ และหลังการทดสอบเป็น 5.68                 
ในการจดัการเรียนรู้ปรากฏการณ์เป็นฐาน โดยนกัเรียนไดรั้บประโยชน์จากการเรียนรู้เพื่อพฒันา
ค าอธิบายทางวทิยาศาสตร์อยา่งเท่าเทียมกนั 
 งานวจัิยในประเทศ 
 ชลาธิป สมาหิโต (2562 : 127) ได้ท าการศึกษาการจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้
ปรากฏการณ์เป็นฐานส าหรับเด็กปฐมวยั และจากการไดจ้ดัประสบการณ์การเรียนรู้ พบวา่ การใช้
ปรากฏการณ์เป็นฐาน เป็นแนวการจดัประสบการณ์เรียนท่ีเหมาะสมเพื่อจดัให้กับเด็กปฐมวยั            
เพราะธรรมชาติของเด็กปฐมวยั จะสนใจส่ิงต่าง ๆ รอบตวั ชอบชกัถามเก่ียวกบัส่ิงแวดลอ้ม หรือ
สถานการณ์ท่ีเด็กไดพ้บเจอ ลองท ากิจกรรมท่ีทา้ทายความคิด และการแกปั้ญหา และตอ้งการมีส่วนร่วม
ในการท ากิจกรรมต่าง ๆ กบัผูอ่ื้นการจดัประสบการณ์เรียนรู้โดยใชป้รากฎการณ์เป็นฐานเพื่อเป็น
แนวการจดัการเรียนท่ีส่งเสริมให้เด็กไดพ้ฒันาทกัษะการเรียนรู้ทกัษะการท างาน และทกัษะชีวิต 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งทกัษะการคิดและการแก้ปัญหา ซ่ึงเป็นเคร่ืองมือส าคญัในการจดัการเรียนรู้                
ในศตวรรษท่ี 21 
 พงศธร มหาวจิิตร (2562 : 87) ไดท้  าการวจิยัเร่ือง การประยกุตใ์ชแ้นวคิดการเรียนรู้โดยใช้ 
ปรากฏการณ์เป็นฐานร่วมกบัการเรียนแบบเชิงรุก ในรายวชิาการประถมศึกษา เพื่อเสริมสร้างทกัษะ             
การเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 วตัถุประสงคข์องการวิจยั 1) เพื่อพฒันาแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้               
ในรายวิชาการประถมศึกษาโดยประยุกตใ์ชแ้นวคิดการเรียนรู้ โดยใชป้รากฏการณ์เป็นฐานร่วมกบั              
การเรียนแบบเชิงรุก 2) เพื่อศึกษาผลดา้นทกัษะการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 ของนิสิตหลงัการเรียนรู้                     
3) เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนิสิตท่ีมีต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้ งานวจิยัน้ีน าแนวคิดการเรียนรู้ 
ปรากฏการณ์เป็นฐาน ซ่ึงเป็นแนวคิดการจดัการเรียนรู้ในกลุ่มคอนสตรัคติวิสท ์แบบพหุวิทยาการ   
ท่ีอาศัยกระบวนการเรียนรู้แบบสืบสอบโดยใช้ปัญหาเป็นฐานมาประยุกต์ใช้ร่วมกับการเรียน                      
แบบเชิงรุก ในการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ในรายวิชาการประถมศึกษา เพื่อเสริมสร้างทกัษะ
การเรียนรู้ ในศตวรรษท่ี 21 ของนิสิตปริญญาตรีของมหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ท่ีลงทะเบียนเรียน 
ในภาคต้น ปีการศึกษา 2561 จ านวน 27 คน ผลการวิจัยพบว่า แผนการจัดการเรียนรู้ ท่ีผูว้ิจ ัย



53 

 

พฒันาข้ึนจ านวน  7 แผน มีคุณภาพอยูในระดบัดีมาก และเม่ือน าไปทดลองใชแ้ลว้ปรากฏวา่ นิสิต                  
มีทกัษะการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 ในระดบัดีมาก และนิสิตมีความพึงพอใจต่อการจดักิจกรรม                 
การเรียนรู้ในระดบัมากท่ีสุด 
 อรพรรณ บุตรกตญัญู (2562 : 352) ได้ท าการศึกษาการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้
ปรากฏการณ์เป็นฐานท่ีมีต่อทกัษะการอ่านภาษาองักฤษของนกัเรียนดา้นการอ่านออกเสียงค า หรือ
ประโยค และความเขา้ใจความหมายของค า หรือประโยคของนกัเรียนชายและหญิง ภาคเรียนท่ี 2                      
ปีการศึกษา 2561 โรงเรียนอนุบาลสุราษฎร์ธานีท่ีเป็นห้องเรียน English Program เคร่ืองมือท่ีใช้               
ในการวิจยัไดแ้ก่ จดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชป้รากฎการณ์เป็นฐานวิชาภาษาองักฤษ ผลวิจยัพบวา่ 
นักเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปรากฎการณ์เป็นฐานมีต่อทกัษะการอ่านภาษาองักฤษ              
มีค่าเฉล่ียของคะแนนหลงัการทดลองสูงกวา่ก่อนทดลอง ซ่ึงก่อนการทดลองมีค่าเฉล่ียของคะแนน
ทกัษะการอ่านภาษาองักฤษเท่ากบั 7.40 และหลงัการทดลองมีค่าเฉล่ียของคะแนนทกัษะการอ่าน
ภาษาองักฤษเท่ากบั 13.64 
 หัสวนัส เพ็งสันเทียะ (2563 : 83-84) ได้ท าการศึกษาผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้
ปรากฏการณ์เป็นฐานท่ีส่งผลต่อการคิดอย่างมีวิจารณญาณ และการคิดสร้างสรรค์ของนักเรียน                
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ผลวิจยัพบว่า นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน              
มีคะแนนการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ และการคิดสร้างสรรคสู์งข้ึนกว่าก่อนเรียน และระหวา่งเรียน
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 ทณัฑธร จุย้สวสัด์ิ (2564 : 174) ไดท้  าการศึกษาการวิจยัเชิงปฏิบติัการในการจดัการเรียนรู้             
โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน เร่ือง จุลนศาสตร์เคมีของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี5 เพื่อส่งเสริม
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและทกัษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ผลวิจยัพบว่า 1) การจดัการเรียนรู้              
โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน เร่ือง จลนศาสตร์เคมี สามารถพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โดยมีค่าคะแนนเฉล่ีย 80.42 ± 8.53 และมีคะแนนพฒันาการสัมพทัธ์
อยูท่ี่ 71.60 ± 12.15 2) การจดัการเรียนรู้โดยใชป้รากฏการณ์เป็นฐาน เร่ือง จลนศาสตร์เคมี สามารถ
พฒันา ทกัษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5โดยมีค่าคะแนนเฉล่ีย 
87.29±9.35 และมีคะแนนพฒันาการสัมพทัธ์อยูท่ี่ 83.05 ± 12.29 
 พิพัฒน์พงษ์ ด ามาก (2564 : 100-105) ได้ท าการศึกษาผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้
ปรากฏการณ์เป็นฐาน มีวตัถุประสงค์ 1) เพื่อเปรียบเทียบทกัษะการคิดวิเคราะห์ของนักเรียน                 
ระดับมธัยมศึกษาตอนปลายก่อนและหลังการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน และ                  
2) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนปลาย ก่อนและหลงั
การจัดการเรียนโดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 
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โรงเรียนสังกดัส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา กรุงเทพมหานคร เขต 1 ท่ีก าลงัศึกษา                 
ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2564 จ านวน 35 คน ผลการวิจยัพบว่า ทกัษะการคิดวิเคราะห์ของ
นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐานหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้               
ใชป้รากฏการณ์เป็นฐาน หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
 จิราภรณ์ บุญวิจิตร (2566 : 115) ได้ท าการศึกษาการพฒันาการจัดการเรียนรู้โดยใช้
ปรากฏการณ์เป็นฐาน เพื่อส่งเสริมการรู้คณิตศาสตร์เร่ือง สถิติของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 
ผลการวิจยัพบว่า 1) ผลการพฒันาการจดัการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน เพื่อ
ส่งเสริมการรู้เร่ือง คณิตศาสตร์ เร่ือง สถิติของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โดยภาพรวมมีค่าเฉล่ีย 
4.68 อยู่ในระดับมากท่ีสุด  2) ผลการศึกษาการรู้เ ร่ือง  คณิตศาสตร์ เ ร่ือง สถิติของนักเรียน                          
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีเรียนดว้ยการจดัการเรียนรู้โดยใชป้รากฏการณ์เป็นฐาน เพื่อพฒันาการรู้ เร่ือง
คณิตศาสตร์ พบว่า การรู้เ ร่ืองคณิตศาสตร์ของนกัเรียนมีคะแนนเฉลี่ยในแต่ละด้านสูงข้ึน                    
3) ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อน และหลงัเรียนของนกัเรียนท่ีเรียนรู้ดว้ยการจดั
เรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน เพื่อพฒันาการรู้เร่ือง คณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา                  
ปีท่ี 2 พบวา่ คะแนนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 4) ผลการศึกษา
ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการเรียนด้วยการจัดเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน                         
เพื่อพฒันาการรู้เร่ือง คณิตศาสตร์ เร่ือง สถิติของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ของนักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 2 พบวา่ นกัเรียนมีความพึงพอใจโดยรวมอยูใ่นระดบัพึงพอใจมากท่ีสุด  (X = 4.52, 
S.D. = 0.58) 
 สุพิชชา นาเทพ (2566 : 99-100) ไดท้  าการศึกษาการจดัการเรียนรู้โดยใชป้รากฎการณ์เป็นฐาน 
เพื่อพฒันาสมรรถนะการอธิบายปรากฎการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์เร่ืองโลก และการเปล่ียนแปลง 
ส าหรับนักเรียนชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ผลวิจัยพบว่า 1) แนวทางในการจัดการเรียนรู้โดยใช้
ปรากฏการณ์เป็นฐาน เพื่อพฒันาสมรรถนะการอธิบายปรากฎการณ์เชิงวิทยาศาสตร์ เร่ืองโลก             
และการเปล่ียนแปลงของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 มีแนวทางการจดัการเรียนรู้ 4 ขั้นตอน                     
มีรายละเอียดดังต่อไปน้ี ขั้นท่ี 1 การสังเกตปรากฏการณ์ร่วมกัน ครูจะเลือกปรากฏการณ์มาเป็น
จุดเร่ิมต้นของการเรียนรู้โดยปรากฏการณ์ต้องเก่ียวข้องกับการเปล่ียนแปลงบนผิวโลก และมี
ความส าคญักบันกัเรียน รวมทั้งมีการบูรณาการองคค์วามรู้ในดา้นต่าง ๆ ซ่ึงจะท าให้นกัเรียนสนใจ
และมีความกระตือรือร้นในการเรียนรู้ สามารถเช่ือมโยงระหวา่งปรากฏการณ์กบัการเปล่ียนแปลง
บนผิวโลกได้ดียิ่งข้ึน ขั้นท่ี 2 การตั้งค  าถามหรือการก าหนดปัญหาเก่ียวกบัปรากฏการณ์ท่ีสนใจ
ร่วมกนั ครูตอ้งมีการกระตุน้โดยการใช้ค  าถามหรือก าหนดปัญหาโดยเป็นค าถามปลายเปิดเพื่อให้
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นกัเรียนระดมความคิด แลกเปล่ียนองค์ความรู้ภายในกลุ่ม เพื่อใช้ในการสร้างค าอธิบายเบ้ืองตน้ 
เก่ียวกบัสาเหตุ ผลกระทบ รวมทั้งแนวทางการแกไ้ขปัญหา หรือตอบค าถามท่ีเก่ียวกบัปรากฏการณ์
รวมทั้ งต้องมีการก าหนดบทบาทของสมาชิกภายในกลุ่มอย่างชัดเจนตามความถนัด และ
ความสามารถท่ีสอดคลอ้งกบัปรากฏการณ์เพื่อให้นกัเรียนเกิดการแลกเปล่ียนเรียนรู้ ขั้นท่ี 3 การใช้
กระบวนการเรียนรู้ท่ีหลากหลายผ่านการลงมือปฏิบติั ครูให้นักเรียนศึกษา และท าความเข้าใจ
เก่ียวกบัปรากฏการณ์ และด าเนินการสืบคน้ คน้ควา้ ทดลองหาหลกัฐาน ซ่ึงเป็นการสืบคน้ขอ้มูล
จากแหล่งขอ้มูลท่ีหลากหลาย และมีความน่าเช่ือถือโดยใช้กระบวนการ เทคนิค หรือวิธีการต่าง ๆ 
ผ่านการสืบเสาะหาความรู้ เพื่อน าขอ้มูลท่ีไดไ้ปใช้ในการแกไ้ขปัญหา หรือตอบค าถามท่ีเก่ียวกบั
ปรากฏการณ์นั้น ๆ โดยครูท าหนา้ท่ีเป็นผูอ้  านวยความสะดวก และกระตุน้ให้นกัเรียนเกิดแรงจูงใจ
ในการเรียนรู้ รวมทั้งครูตอ้งส่งเสริมให้นักเรียนแยกแยะระหว่างขอ้เท็จจริง และขอ้คิดเห็นผ่าน
การศึกษาปรากฏการณ์เพื่อให้นกัเรียนสามารถน าขอ้เท็จจริงไปใชป้ระกอบการอธิบายปรากฏการณ์
ได ้ขั้นท่ี 4 การสะทอ้นผลท่ีไดจ้ากการท า และการประเมินตามสภาพจริง โดยครูใชค้  าถามกระตุน้
ให้ผูเ้รียนสะท้อนความคิดรวบยอดท่ีได้จากการท ากิจกรรมเช่ือมโยงกบัปรากฏการณ์นักเรียน
จะตอ้งน าขอ้มูลท่ีเก็บรวบรวมไดม้าร่วมกนั อภิปราย วิเคราะห์ สรุปเป็นองค์ความรู้ของกลุ่มเพื่อ
ตอบค าถามหรือแกปั้ญหาผา่นปรากฏการณ์จากนั้นสร้างเป็นช้ินงาน เพื่อน าเสนอตามประเด็นต่าง ๆ 
โดยเลือกใชส่ื้อ และรูปแบบการน าเสนอท่ีนกัเรียนสนใจ เพื่อสะทอ้นความคิดรวบยอดของนกัเรียน 
โดยครูตอ้งมีการระบุ และก าหนดเวลาในการปฏิบติักิจกรรมให้ชัดเจน รวมทั้งกระตุน้นักเรียน                
อยูต่ลอดเวลา เพื่อให้นกัเรียนมีความกระตือรือร้นในการปฏิบติักิจกรรม นอกจากน้ีการท่ีนกัเรียน
ไดรู้้จกัความแตกต่างของการใชส่ื้อหรือเทคโนโลยีในการออกแบบ และสร้างส่ือ จะท าให้นกัเรียน
สามารถเลือกใชรู้ปแบบการน าเสนอท่ีมีความเหมาะสมกบัเน้ือหามากข้ึน ครูท าหนา้ท่ีประเมินผลงาน
และการวเิคราะห์ขอ้มูลตามความสามารถของนกัเรียน 2) ผลการพฒันาความสามารถในการอธิบาย
ปรากฏการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีใช้การจดัการเรียนรู้โดยใช้
ปรากฎการณ์เป็นฐาน นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชป้รากฏการณ์
เป็นฐาน เร่ือง โลกและการเปล่ียนแปลงมีระดบัสมรรถนะการอธิบายปรากฎการณ์เชิงวิทยาศาสตร์
หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน และมีการพฒันาสมรรถนะการอธิบายปรากฎการณ์เชิงวิทยาศาสตร์                 
ในแต่ละองค์ประกอบเพิ่มข้ึนตามล าดบัจากวงจรปฏิบติัการท่ี 1 ถึง 3 โดยองค์ประกอบท่ีนกัเรียน               
มีการพัฒนามากท่ีสุดคือ ตัวบ่งช้ีท านายและคาดการณ์แนวโน้มของปรากฎการณ์ท่ีเกิดข้ึน                   
อย่างสมเหตุสมผลรองลงมาเป็น ตวับ่งช้ีเสนอสมมติฐานท่ีสามารถอธิบายปรากฎการณ์ท่ีเกิดข้ึน   
ตวับ่งช้ีสามารถดึงความรู้วทิยาศาสตร์มาใชส้ร้างค าอธิบายท่ีสมเหตุสมผล ตวับ่งช้ีระบุใชแ้ละสร้าง



56 

 

รูปแบบหรือตัวแทนข้อมูลเพื่อใช้ในการอธิบาย  และตัวบ่งช้ีอธิบายถึงศักยภาพของความรู้
วทิยาศาสตร์ท่ีสามารถน าไปใชเ้พื่อสังคมตามล าดบั 
 จากการศึกษาเอกสารงานวิจัย ทฤษฎี และเอกสารท่ีเก่ียวข้องทั้ งในประเทศ และ
ต่างประเทศ ผูว้ิจยัเห็นวา่ การจดัการเรียนรู้แบบปรากฎการณ์เป็นฐาน และการจดัการเรียนรู้แบบปกติ 
เป็นการจัดการเรียนรู้ท่ีมีประสิทธิภาพท่ีสามารถน ามาใช้พัฒนาความสามารถในการอ่าน
ภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจ มีขั้นตอนกระบวนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีชดัเจน สามารถช่วยให้
นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจในเน้ือหาของเร่ืองท่ีอ่าน ทั้งน้ีการจดัการเรียนรู้ยงัสอดคล้องกับ
หลักสูตรแกนกลางของกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ท่ีมุ่งเน้นให้นักเรียนได้มี
ความสามารถในการใช้ภาษาเพื่อการส่ือสาร จากขอ้มูลพื้นฐานน้ี ท าให้ผูว้ิจยัสนใจศึกษาผลของ   
การจัดการเรียนรู้แบบปรากฏการณ์เป็นฐานท่ีมีต่อความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษ                             
เพื่อความเข้าใจ หน่วยการเรียนรู้ เร่ือง การท่องเท่ียว ของนักเรียนระดับชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3         
เพื่อเป็นแนวทางส าหรับครูผูส้อนในวชิาภาษาองักฤษ และน าไปเป็นเคร่ืองมือในการศึกษาต่อไป 

 
 




