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บทที ่5  
สรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
 การวิจยัในคร้ังน้ีเป็นการวิจยั เร่ือง ผลของการใช้แนวทางบูรณาการของเมอร์ด็อกซ์ 
ร่วมกบัเกมคาฮูท ท่ีมีต่อความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 
สรุปเป็นขั้นตอนดงัน้ี 
 1. วตัถประสงคข์องการวจิยั 
 2. วธีิด าเนินการวจิยั 
 3. สรุปผลการวจิยั 
 4. อภิปรายผล 
 5. ขอ้เสนอแนะ 
 
วตัถุประสงค์ของการวจัิย 
 1. เพื่อเปรียบเทียบความเข้าใจในการอ่านภาษาองักฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษา                
ปีท่ี 3 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชแ้นวทางบูรณาการของเมอร์ด็อกซ์ ร่วมกบัเกมคาฮูท ระหวา่ง                
ก่อนเรียนและหลงัเรียน  
 2. เพื่อเปรียบเทียบความเข้าใจในการอ่านภาษาองักฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษา               
ปีท่ี 3 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบปกติ ระหวา่งก่อนเรียนและหลงัเรียน 
 3. เพื่อเปรียบเทียบความเข้าใจในการอ่านภาษาองักฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษา                 
ปีท่ี 3 ระหว่างการจดัการเรียนรู้โดยใช้แนวทางบูรณาการของเมอร์ด็อกซ์ ร่วมกบัเกมคาฮูท และ 
การจดัการเรียนรู้แบบปกติ 
 
วธีิด าเนินการวจัิย 
 การก าหนดประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 1. ประชากรท่ีใชใ้นการวิจยัในคร้ังน้ี ไดแ้ก่ นกัเรียนท่ีก าลงัศึกษาชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3  
ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2567 โรงเรียนยอแซฟวิทยา อ าเภอท่าใหม่ จงัหวดัจนัทบุรี จ  านวน 4 ห้อง 
มีนกัเรียนทั้งหมด 150 คน 
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 2. กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในการวิจยั คือ นักเรียนท่ีก าลงัศึกษาอยู่ในระดบัชั้นประถมศึกษา               
ปีท่ี 3 โรงเรียนยอแซฟวิทยา อ าเภอท่าใหม่ จงัหวดัจนัทบุรี ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2567 จ  านวน    
2 ห้อง มีนักเรียนทั้งหมด 60 คน ซ่ึงได้รับจากการสุ่มอย่างง่าย (Simple Random Sampling) และ
ก าหนดกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมหลังจากนั้ นโดยใช้วิธีการสุ่มอย่างง่าย (Simple Random 
Sampling) โดยการจบัสลากอีกคร้ัง  ผลปรากฏวา่  กลุ่มทดลอง คือ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3/2 
จ  านวน 30 คน เป็นกลุ่มท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชแ้นวทางบูรณาการของเมอร์ด็อกซ์  ร่วมกบั
เกมคาฮูท และกลุ่มควบคุม คือ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3/3 จ  านวน 30 คน  เป็นกลุ่มท่ีไดรั้บ
การจดัการเรียนรู้แบบปกติ  
  เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจัิย 

  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี  ประกอบดว้ย 
 1. แผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้แนวทางบูรณาการของเมอร์ด็อกซ์ ร่วมกบัเกมคาฮูท 
ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 จ  านวน 4 แผน ใชเ้วลา 8 ชัว่โมง 
 2. แผนการจดัการเรียนรู้แบบปกติ ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 จ  านวน 4 แผน 
ใชเ้วลา 8 ชัว่โมง  

3. แบบทดสอบวดัความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3  
 จ  านวน 30 ขอ้ 
 การรวบรวมข้อมูล 

 ผูว้จิยัด าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูล ดงัน้ี 
 1. ผูว้จิยัท  าหนงัสือถึงผูอ้  านวยการสถานศึกษา เพื่อขอเก็บขอ้มูลการวจิยั 
 2. ผูว้ิจยัช้ีแจงจุดประสงค์ของการจดัเรียนรู้โดยใช้แนวทางบูรณาการของเมอร์ด็อกซ์ 
ร่วมกบัเกมคาฮูท และการจดัการเรียนรู้แบบปกติ ใหน้กัเรียนกลุ่มทดลอง 1 และ 2 
 3. ผู ้วิจ ัยด า เนินการทดสอบก่อนการจัดการเรียน รู้  กับก ลุ่มทดลองท่ี  1 และ 2                       
ดว้ยแบบทดสอบวดัความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษ จ านวน 30 ขอ้  
 4. ผูว้ิจยัด าเนินการทดลองตามแผนการจดัการเรียนรู้ทั้งกลุ่มทดลอง 1 และ 2 ในภาคเรียนท่ี 1 
ปีการศึกษา 2567 จ  านวน 4 แผน ใชเ้วลา 8 ชัว่โมง 
 5. ผู ้วิจ ัยด าเนินการทดสอบหลังการจัดการเรียนรู้ กับกลุ่มทดลองท่ี 1 และ 2 ด้วย
แบบทดสอบวดัความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษ จ านวน 30 ขอ้  
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 การวเิคราะห์ข้อมูล 

 ผูว้จิยัไดด้ าเนินการวเิคราะห์ขอ้มูล ดงัน้ี 
 1. เปรียบเทียบความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3  
ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใช้แนวทางบูรณาการของเมอร์ด็อกซ์ร่วมกบัเกมคาฮูท ระหว่างก่อน
เรียนและหลงัเรียน โดยการทดสอบทีแบบไม่อิสระจากกนั (t-test for Dependent Sample) 
 2. เปรียบเทียบความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3  
ท่ี ได้รับการจัดการเรียน รู้แบบปกติ ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน  โดยการทดสอบที                      
แบบไม่อิสระจากกนั (t-test for Dependent Sample) 
 3. เปรียบเทียบความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 
ระหว่างการจดัการเรียนรู้โดยใช้แนวทางบูรณาการของเมอร์ด็อกซ์ร่วมกบัเกมคาฮูท และการจดั  
การเรียนรู้แบบปกติ โดยการทดสอบการวิเคราะห์ความแปรปรวนร่วมชนิดทางเดียว (One-way 
ANCOVA) 
 
สรุปผลการวจัิย 

 จากการทดลองการจดัการเรียนรู้โดยใชแ้นวทางบูรณาการของเมอร์ด็อกซ์ (MIA) ร่วมกบั 
เกมคาฮูท (Kahoot) ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 สรุปผลไดด้งัน้ี 
 1. นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้โดยใช้แนวทางบูรณาการ 
ของเมอร์ด็อกซ์ ร่วมกบัเกมคาฮูท มีความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 เป็นไปสมมติฐาน  
 2. นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้แบบปกติ มีความเข้าใจ                  
ในการอ่านภาษาองักฤษหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 เป็นไปตาม
สมมติฐาน  
 3. นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้โดยใช้แนวทางบูรณาการ 
ของเมอร์ด็อกซ์ ร่วมกบัเกมคาฮูท มีความเข้าใจในการอ่านภาษาองักฤษหลังเรียนสูงกว่าการจดั            
การเรียนรู้แบบปกติ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 เป็นไปสมมติฐาน 
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อภิปรายผล 
 จากการศึกษา เร่ือง ผลของการใช้แนวทางบูรณาการของเมอร์ด็อกซ์ ร่วมกบัเกมคาฮูท            
ท่ีมีต่อความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 
 1. นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้โดยใช้แนวทางบูรณาการ 
ของเมอร์ด็อกซ์ ร่วมกบัเกมคาฮูท มีความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 เป็นไปสมมติฐานท่ีตั้ งไว  ้โดยความเข้าใจในการอ่าน
ภาษาองักฤษของนกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชแ้นวทางบูรณาการของเมอร์ด็อกซ์ร่วมกบั
เกมคาฮูท ก่อนเรียนได้คะแนนสูงสุด 19 คะแนน คะแนนต ่าสุด 10 คะแนน ซ่ึงมีคะแนนค่าเฉล่ีย 
14.90 คะแนน และหลงัเรียนไดค้ะแนนสูงสุด 28 คะแนน คะแนนต ่าสุด 18 คะแนน โดยมีคะแนน
ค่ าเฉ ล่ี ย  25 คะแนน  ทั้ ง น้ี อาจ เน่ื องมาจากการจัดการเรียน รู้โดยใช้แนวทางบู รณ าการ 
ของเมอร์ด็อกซ์ เป็นกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีมีขั้นตอนชัดเจน และเป็นการจัดกิจกรรมการสอน                     
ท่ีมุ่งเน้นให้ผู ้เรียนได้เรียนรู้จากประสบการณ์โดยตรง รวมไปถึงลักษณะส าคัญของการจัด 
การเรียนรู้น้ีคือ การจดักิจกรรมการเรียนการสอนในแต่ละชัว่โมงจะอยูใ่นรูปแบบบูรณาการทกัษะ
ทางภาษาทั้ ง 4 ทักษะ ได้แก่ ทักษะการฟัง ทักษะการพูด ทักษะการอ่าน  และทักษะการเขียน                  
เขา้ดว้ยกนั จะเนน้ทกัษะใดทกัษะหน่ึงเป็นพิเศษ ในส่วนทกัษะอ่ืน ๆ ท่ีไม่ไดเ้นน้ก็จะพฒันาทกัษะ 
ไปพร้อม ๆ กนั (Murdorch. 1986 : 9 - 10) ซ่ึงในการวิจยัในคร้ังน้ี ผูว้ิจยัไดเ้น้นทกัษะการอ่านและ
พฒันาทกัษะการฟัง การพูด และการเขียนไปพร้อม ๆ กนั และมีการบูรณาการร่วมกบัเกมคาฮูท  
ในการจดัการเรียนรู้ ซ่ึงมีการท ากิจกรรมตอบค าถาม โดยผูส้อนตั้งค  าถามไวบ้นเกมคาฮูท ผูเ้รียน
ตอ้งตอบให้เร็วและถูกตอ้ง โดยผูเ้รียนใชค้อมพิวเตอร์ท่ีเช่ือมต่อกบัอินเทอร์เน็ต เล่นเป็นรายบุคคล
และแข่งกนัในกลุ่มห้องโดยแอปพลิเคชันดังกล่าวจะรวมคะแนนแสดงผลท่ีหน้าจอของผูส้อน               
ทุกคร้ังท่ีผูเ้รียนตอบค าถาม และสรุปผลคะแนนวา่ใครเป็นผูไ้ดค้ะแนนสูงสุด ต ่าสุดผูเ้รียนจะรู้ผล
ทนัทีว่าตนตอบถูกหรือตอบผิด อีกทั้งผูส้อนสามารถอธิบายเพิ่มเติมให้เขา้ใจได้เม่ือพบว่าผูเ้รียน
ตอบผดิเป็นจ านวนมาก ทั้งน้ีเกมน้ีจะท าให้ผูเ้รียนไดแ้ข่งขนักบัตนเองและแข่งกบัเพื่อนในกลุ่มหอ้ง 
รวมไปถึงท าใหบ้รรยายกาศภายในหอ้งเรียนสนุกสนาน ต่ืนเตน้ และผูเ้รียนทุกคนไดมี้ส่วนร่วมมาก
ในชั้นเรียนมากข้ึน โดยมีขั้นตอนทั้งหมด 7 ขั้นตอน ดงัน้ี 
  1.1 ขั้นตอนการถามน าก่อนการอ่าน (Priming Questions) ผู ้สอนตั้ งค  าถามหรือ
ขอ้ความท่ีเก่ียวขอ้งกบัเน้ือเร่ืองท่ีจะอ่านโดยใชเ้กมคาฮูท เพื่อสร้างค าถามแบบออนไลน์ โดยผูเ้รียน
ใช้คอมพิวเตอร์ท่ีเช่ือมต่อกับอินเทอร์เน็ต เล่นเป็นรายบุคคลและแข่งกันในกลุ่มห้อง เพื่อช่วย
กระตุน้ให้ผูเ้รียนเกิดความสนใจ และมีส่วนร่วมในการอภิปรายร่วมกนัระหว่างผูส้อนกบัผูเ้รียน 
มากข้ึน 
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  1.2 ขั้นตอนการหาความหมายของค าศัพท์ (Understanding Vocabulary) ผูส้อนให้
ผูเ้รียนหาความหมายของค าศพัท์จากเร่ืองท่ีจะได้อ่านลงในใบงานท่ีแจกให้โดยใช้พจนานุกรม 
เพื่อให้ผูเ้รียนเกิดความเขา้ใจในเน้ือเร่ืองไดง่้ายข้ึน และผูอ่้านสามารถคาดเดาเร่ืองท่ีจะไดอ่้านจาก
ค าศพัทใ์นขั้นตอนน้ี 
  1.3 ขั้นตอนการอ่านเน้ือเร่ือง (Reading the Text) ผู ้สอนให้ผู ้เรียนอ่านเน้ือเร่ืองท่ี
ก าหนดให้ โดยในเน้ือเร่ืองจะประกอบด้วยค าถามแทรกย่อย เพื่อกระตุ้นให้ผูเ้รียนตั้ งใจอ่าน             
เน้ือเร่ืองและหาค าตอบดว้ยตนเอง 
  1.4 ขั้นตอนการท าความเขา้ใจเน้ือเร่ือง (Understanding the Text) ผูส้อนวดัความเขา้ใจ
ในการอ่านของผูเ้รียน โดยการตอบค าถามและการเขียนเติมข้อความท่ีเก่ียวข้องกับเน้ือเร่ือง            
ใหถู้กตอ้งลงในใบงาน  
  1.5 ขั้นตอนการถ่ายโอนขอ้มูล (Transferring Information) ผูส้อนให้ผูเ้รียนน าความรู้
จากเน้ือเร่ืองท่ีอ่าน มาน าเสนอใหม่ในรูปแบบอ่ืน ๆ เช่น ตาราง แผนภูมิ กราฟ แผนท่ี หรือวิธีอ่ืน ๆ 
ตามความเหมาะสมของเน้ือเร่ือง หากผูเ้รียนสามารถถ่ายโอนขอ้มูลจากเน้ือเร่ืองท่ีอ่านลงในใบงาน
ไดถู้กตอ้ง แสดงวา่ผูเ้รียนสามารถจบัใจความส าคญัจากเร่ืองท่ีอ่านได ้  
  1.6 ขั้นตอนการท าแบบฝึกหดัต่อช้ินส่วนประโยคและเรียงประโยคเป็นโครงสร้างอนุเฉท 
(Jigsaw Exercise and Paragraph Structure) โดยใช้เกมคาฮูท เป็นขั้นตอนท่ีผูส้อนเตรียมชุดค าถาม 
ท่ีสร้างข้ึนโดยใช้เกมคาฮูท แบบให้เลือกตอบ (Quiz) ซ่ึงชุดค าถามเก่ียวกับเน้ือเร่ืองจากท่ีอ่าน               
เป็นการเรียงประโยคตามโครงสร้างอนุเฉท โดยผูเ้รียนใช้คอมพิวเตอร์ท่ีเช่ือมต่อกบัอินเทอร์เน็ต 
เล่นเป็นรายบุคคลและแข่งกนัในกลุ่มห้อง จากการตอบค าถามจะมีการสรุปผลคะแนนว่าใครเป็น             
ผูไ้ดค้ะแนนสูงสุด ต ่าสุดบนหนา้จอหลกัของผูส้อน ผูเ้รียนจะรู้ผลทนัทีวา่ตอบถูกหรือตอบผิด ทั้งน้ี
ผูส้อนสามารถอธิบายเพิ่มเติมให้ผูเ้รียนเข้าใจจากการตอบค าถามในกรณีท่ีมีการตอบผิดมาก               
ในค าถามข้อนั้ น หลังจากตอบค าถามท่ีสร้างข้ึนโดยใช้เกมฮูทแล้ว ผูส้อนให้ผูเ้รียนท าใบงาน                
ต่อช้ินส่วนประโยคโครงสร้างอนุเฉทอีกคร้ัง เพื่อให้แน่ใจว่าผูเ้รียนมีความเข้าใจในโครงสร้าง
ประโยคของเน้ือเร่ืองท่ีอ่านอยา่งแทจ้ริง 
  1.7 ขั้นตอนการประเมินและแก้ไข (Evaluation and Correction) ผู ้สอนเฉลยและ
แก้ไขขอ้บกพร่องจาการท าใบงานของผูเ้รียนท่ีได้ท าในขั้นตอนการหาความหมายของค าศพัท ์
ขั้นตอนการท าความเข้าใจเน้ือเร่ือง ขั้นตอนการถ่ายโอนข้อมูล และขั้นตอนการท าแบบฝึกหัด             
ต่อช้ินส่วนประโยคและเรียงประโยคเป็นโครงสร้างอนุเฉทโดยใชเ้กมคาฮูท ซ่ึงผูส้อนประกอบการอ่าน
ร่วมกบัผูเ้รียน ทั้งน้ีผูส้อนประเมินความเขา้ใจในการอ่านของผูเ้รียนอีกคร้ังโดยการท าแบบทดสอบยอ่ย
เก่ียวกบัเร่ืองท่ีไดอ่้าน   
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  ดว้ยเหตุน้ีในขั้นตอนการท าความเขา้ใจเน้ือเร่ือง และขั้นตอนการถ่ายโอนขอ้มูล ท าให้
ผูเ้รียนได้เกิดความองค์ความรู้อย่างแท้จริง ซ่ึงผูเ้รียนได้ผ่านขั้นตอนการถามน าก่อนการอ่าน 
ขั้นตอนการหาความหมายของค าศพัท์ และขั้นตอนการอ่านเน้ือเร่ืองแลว้ จึงท าให้ผูเ้รียนมีความเขา้ใจ
ในเน้ือเร่ืองท่ีอ่านไดม้ากข้ึน จากนั้นสรุปความรู้ของผูเ้รียนอีกคร้ังในขั้นตอนการท าแบบฝึกหดัต่อ
ช้ินส่วนประโยคและเรียงประโยคเป็นโครงสร้างอนุเฉท และขั้นตอนการประเมินและแกไ้ข ท าให้
ความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้
โดยใช้แนวทางบูรณาการของเมอร์ด็อกซ์ ร่วมกบัเกมคาฮูท หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน ผลเป็นไป
ในทางเดียวกนังานวิจยัของ พชัรี ชวนฤทยั (2563 : 80 - 81) ได้ศึกษาการเปรียบเทียบความเขา้ใจ               
ในการอ่านภาษาองักฤษและความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6               
ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้โดยวิธี  MIA และการจัดการเรียน รู้โดยวิธี  CIRC พบว่า  นักเรียน                       
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ได้รับการจดัการเรียนรู้โดยวิธี MIA หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และงานวิจยัของ พร้อมเพื่อน  จนัทร์นวล (2560 : 53) ได้ศึกษา                 
การพฒันาการเรียนรู้วรรณคดีไทย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนสาธิตแห่งหน่ึง                   
ผลวิจยัพบวา่ หลงัจากการเรียนรู้วรรณคดีไทย เร่ือง กาพยพ์ระไชยสุริยาโดยใชเ้กมคาฮูท (Kahoot) 
นกัเรียนกลุ่มตวัอยา่งมีผลสัมฤทธ์ิมางการเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี .05 และ
นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนวรรณคดีไทยโดยใช้เกมคาฮูทอยู่ในระดับมากท่ีสุด โดยมี
ค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.8 

 2. นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้แบบปกติ มีความเข้าใจ                 
ในการอ่านภาษาองักฤษหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 เป็นไปตาม
สมมติฐานท่ีตั้งไว ้โดยความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษของนักเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้
แบบปกติ ก่อนเรียนได้คะแนนสูงสุด 18 คะแนน คะแนนต ่าสุด 10 คะแนน ซ่ึงมีคะแนนค่าเฉล่ีย 
13.60 คะแนน และหลงัเรียนได้คะแนนสูงสุด 25 คะแนน คะแนนต ่าสุด 15 คะแนน โดยมีคะแนน
ค่าเฉล่ีย 19.40 คะแนน ทั้ งน้ีอาจเน่ืองมาจากการจดัการเรียนรู้แบบปกติ เป็นการจดัการเรียนรู้
ภาษาองักฤษท่ีสอนเน้นทกัษะทางภาษา 4 ทกัษะ คือ ทกัษะการฟัง ทกัษะการพูด ทกัษะการอ่าน 
และทกัษะการเขียนตามท่ีส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานสถาบนัภาษาองักฤษ (2558 : 
42 - 43) โดยมีขั้นตอนทั้งหมด 5 ขั้นตอน ดงัน้ี                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   
  2.1 ขั้ นน าเข้าสู่บทเรียน (Warm Up) ผู ้สอนกระตุ้นให้ผู ้เรียนเกิดความอยากรู้                
อยากเรียนในบทเรียนใหม่ ๆ และมีการทบทวนความรู้เดิมของผูเ้รียนเพื่อเช่ือมโยงไปยงัความรู้ใหม่
ท่ีจะไดเ้รียน โดยผูส้อนเป็นผูป้ระเมินผูเ้รียนวา่มีความพร้อมมากนอ้ยเพียงใดก่อนจะเร่ิมบทเรียนใหม่ 
โดยมีกิจกรรมท่ีเหมาะสมกบัการน าเขา้สู่บทเรียน เช่น วดีิโอ บตัรภาพ บตัรค า เป็นตน้ 
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  2.2 ขั้นน าเสนอ (Presentation) ผู ้สอนป้อนเน้ือหาค าศัพท์ในเน้ือเร่ืองท่ีจะเรียน 
หลังจากนั้ นผูส้อนให้ผูเ้รียนเขียนความหมายค าศัพท์ลงในใบงาน ในส่วนของประโยคตาม
โครงสร้างทางไวยากรณ์ผูส้อนให้ผูเ้รียนอ่านเน้ือเร่ืองท่ีก าหนดให้ ซ่ึงท าให้ผูเ้รียนเกิดความรู้                
ความเขา้ใจในเน้ือหาท่ีเรียน โดยผูส้อนท าหนา้ท่ีค่อยใหค้  าแนะน า 
  2.3 ขั้นฝึก (Practice) ผู ้สอนอธิบายเน้ือหาท่ีเรียนและยกตัวอย่างการใช้ค  าศัพท ์                
และประโยคตามโครงสร้างไวยกรณ์จนผูเ้รียนเกิดความเขา้ใจอย่างแทจ้ริง หลงัจากนั้นให้ผูเ้รียน             
ฝึกการใชค้  าศพัทแ์ละประโยคตามโครงสร้างทางไวยากรณ์โดยให้ผูเ้รียนท าลงในใบงานท่ีก าหนดให ้
  2.4 ขั้นการน าไปใช้ (Production) ผู ้สอนให้ผู ้เรียนท าใบงานเพื่อวดัความเข้าใจ                     
ในการอ่าน โดยการตอบค าถามและการเขียนเติมข้อความท่ีเก่ียวข้องกับเน้ือเร่ืองให้ถูกต้อง                  
โดยผูส้อนท าหนา้ท่ีคอยช่วยเหลือผูเ้รียนให้ผูเ้รียนลงมือท าดว้ยตนเอง โดยใชค้วามรู้ความสามารถ   
ท่ีไดเ้รียนและฝึกมาใชใ้นการสร้างสรรคผ์ลงานของตนเอง 
  2.5 ขั้นสรุป (Wrap Up) ผูส้อนสรุปองค์ความรู้ของผูเ้รียนตั้งแต่เรียนมาต้นชั่วโมง   
โดยให้ผูเ้รียนท าลงในใบงานอีกคร้ังเพื่อสรุปความเข้าใจในการเรียนคร้ังน้ี หลังจากนั้นผูส้อน               
มีการเสนอแนะผูเ้รียนในดา้นต่าง ๆ เพื่อใหผู้เ้รียน ปรับปรุง แกไ้ข และพฒันาตนเองต่อไปได ้
  ดว้ยเหตุน้ีจึงท าให้ความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษา             
ปีท่ี 3 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบปกติหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน ผลเป็นไปในทางเดียวกนักบั
งานวิจัยของ ภุชงค์ มัชฌิโม (2559) ท่ีได้ศึกษาการพฒันาการอ่านภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิค              
การสะกดค าประกอบการจดัการเรียนรู้แบบ 2W3P ว่านักเรียนท่ีได้รับการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค               
การสะกดค าประกอบการจดัการเรียนรู้แบบ 2W3P หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคญั                
ทางสถิติท่ีระดบั .05   
 3. นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้โดยใช้แนวทางบูรณาการ 
ของเมอร์ด็อกซ์ ร่วมกบัเกมคาฮูท มีความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษหลงัเรียนสูงกวา่การจดัการ
เรียนรู้แบบปกติ กนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 เป็นไปสมมติฐานท่ีตั้งไว ้โดยความเขา้ใจ
ในการอ่านภาษาองักฤษของนกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชแ้นวทางบูรณาการของเมอร์ด็อกซ์
ร่วมกบัเกมคาฮูท ได้คะแนนสูงสุด 28 คะแนน คะแนนต ่าสุด 18 คะแนน โดยมีคะแนนค่าเฉล่ีย              
25 คะแนน และนักเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบปกติ ไดค้ะแนนสูงสุด  25 คะแนน คะแนน
ต ่าสุด 15 คะแนน โดยมีคะแนนค่าเฉล่ีย 19.40 คะแนน ทั้งน้ีอาจเน่ืองมาจากการจดัการเรียนรู้แบบ
ปกติท่ีใชก้ระบวนการสอนทั้งหมด 5 ขั้นตอน  ไดแ้ก่ 1) ขั้นน าเขา้สู่บทเรียน 2) ขั้นสอน 3) ขั้นฝึก 
4) ขั้นน าไปใช้ และ 5) ขั้นสรุป ซ่ึงในขั้นตอนการสอนนั้น ผูส้อนจะใช้วิธีการอธิบาย การยกตวัอย่าง 
และการให้ค  าแนะน ากับผูเ้รียน หลังจากนั้นจึงให้ผูเ้รียนได้ลงมือท าใบงาน เพื่อให้ผูเ้รียนเกิด          
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ความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษ ซ่ึงแตกต่างจากการจดัการเรียนรู้โดยใชแ้นวทางบูรณาการของ
เมอร์ด็อกซ์ร่วมกบัเกมคาฮูท ท่ีมีขั้นตอนการจดัการเรียนรู้ท่ีมุ่งเน้นให้ผูเ้รียนไดพ้ฒันาความเขา้ใจ
ในการอ่านภาษาองักฤษไดอ้ยา่งชดัเจนทั้งหมด 7 ขั้นตอน ไดแ้ก่ 1) ขั้นตอนการถามน าก่อนการอ่าน 
2) ขั้นตอนการหาความหมายของค าศพัท ์3) ขั้นตอนการอ่านเน้ือเร่ือง 4) ขั้นตอนการท าความเขา้ใจ
เน้ือเร่ือง 5) ขั้นตอนการถ่ายโอนขอ้มูล 6) ขั้นตอนการท าแบบฝึกหัดต่อช้ินส่วนประโยคและเรียง
ประโยคเป็นโครงสร้างอนุเฉท และ 7) ขั้นตอนการประเมินและแกไ้ข จากการจดัการเรียนรู้โดยใช้
แนวทางบูรณาการของเมอร์ด็อกซ์ ร่วมกบัเกมคาฮูท ท่ีกล่าวมาขา้งตน้ในการท ากิจกรรมในขั้นตอน
การถามน าก่อนการอ่าน และการท าแบบฝึกหดัต่อช้ินส่วนประโยคและเรียงประโยคเป็นโครงสร้าง
อนุเฉท ได้บูรณาการร่วมกับเกมคาฮูท ท าให้ผู ้สอนสามารถประเมินผลของผูเ้รียนได้ตลอด                 
และทราบผลการประเมินไดท้นัที ทั้งน้ีผูส้อนสามารถอธิบายเพิ่มเติมให้ผูเ้รียนเขา้ใจได ้เม่ือพบว่า
ผูเ้รียนตอบผิดเป็นจ านวนมาก รวมไปถึงส่งเสริมการสร้างบรรยากาศในชั้นเรียนให้เกิดความ
สนุกสนาน ต่ืนเตน้ และยงัช่วยลดบทบาทของผูส้อนลง เช่น การกระตุน้ผูเ้รียน หรือ การจ ้าจ้ีของครู 
เป็นตน้ จากความแตกต่างของการจดัการเรียนรู้ท่ีกล่าวมา จึงท าให้ผูเ้รียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้
โดยใชแ้นวทางบูรณาการของเมอร์ด็อกซ์ ร่วมกบัเกมคาฮูท สูงกวา่ผูเ้รียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้
แบบปกติ ซ่ึงสอดคลอ้งกบั เมอร์ด็อกซ์ (Murdoch. 1986 : 9 - 10) ท่ีไดส้อนนักศึกษามหาวิทยาลยั
คูเวต ฝึกการอ่านโดยใช้วิธี MIA ผลวิจยัพบว่าการกระตุน้ด้วยกิจกรรมในแต่ละขั้นตอนของวิธี 
MIA ท าให้นกัศึกษามหาวิทยาลยัคูเวต มีการพฒันาทกัษะดา้นการอ่านและการเขียนมากยิ่งข้ึน ซ่ึง
ผลเป็นไปในทางเดียวกนักบังานวิจยัของ  แวววนั มนูธาราม (2564 : 82) ไดศึ้กษาการจดัการเรียนรู้
โดยใช้วิธีการสอนอ่านของเมอร์ด็อกซ์ ร่วมกบัเทคนิคหมวก 6 ใบ ว่าความสามารถในการอ่าน
ภาษาองักฤษเพื่อความเข้าใจของนักเรียนสูงข้ึนอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 เน่ืองจาก                
การจดัการเรียนรู้โดยใชว้ธีิการสอนอ่านของเมอร์ด็อกซ์ ร่วมกบัเทคนิคหมวก 6 ใบ ช่วยส่งเสริมให้
นกัเรียนมีความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจดีข้ึน และจากการสังเกตของผูว้ิจยั
พบวา่ในการวิจยัคร้ังน้ีมีการใช ้บทอ่านทั้งหมด 4 ประเภท ไดแ้ก่ บทสนทนา นิทาน เร่ืองสั้น และ
ข่าว พบว่า คะแนนก่อนเรียน - หลังเรียนของบทอ่านแต่ละประเภทไม่เท่ากัน จะเห็นได้ว่าบท
สนทนา และการอ่านข่าวมีคะแนนหลังเรียนเพิ่มข้ึนน้อยกว่าบท อ่านประเภทอ่ืน ทั้ งน้ีผูว้ิจ ัย                  
ตั้ งข้อสังเกตได้ว่าบทอ่านท่ีน ามาให้อ่านอาจจะเป็นเร่ืองท่ีไกลตัวผูเ้รียน หรือเป็นส่ิงท่ีผูเ้รียน                  
ไม่คุ ้นเคยกับเหตุการณ์หรือสถานการณ์ท่ีเกิดข้ึนในบทอ่าน หรือมีค าศพัท์บางค าท่ีเป็นค าศพัท์
เฉพาะทางท่ีผูเ้รียนไม่คุ ้นเคย เป็นต้น และงานวิจยัของ ชลธิชา เลศวิสุทธินันท์ (2562 : 68 - 69)                
ไดศึ้กษาการพฒันาความสามารถในการแต่งบทร้อยกรองสุภาพ โดยใชแ้บบฝึกทกัษะร่วมกบัเกม 
Kahoot ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนรัฐบาลแห่งหน่ึงในจงัหวดักรุงเทพมหานคร 
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ผลวิจยัพบว่า นกัเรียนทุกคนมีความสามารถในการแต่งบทร้อยกรองประเภทกลอนสุภาพสูงกว่า
เกณฑร์ะดบัคะแนนของโรงเรียนร้อยละ 60 และโดยเฉล่ียไดค้ะแนนความสามารถร้อยละ 90.55 สูง 
กวา่เกณฑร์ะดบัคะแนนของโรงเรียนร้อยละ 60เม่ือพิจารณาในรายละเอียดพบวา่ อยูใ่นระดบัดีเยีย่ม 
ร้อยละ 90 ระดบัดีมากร้อยละ 2.50 และระดบัดีร้อยละ 7.50 นกัเรียนทุกคนมีความสามารถในการแต่ง
บทร้อยกรองประเภทกลอนสุภาพ หลงัเรียนสูงกว่าก่อน โดยมีคะแนนเพิ่ม 19 - 48 คะแนน และ
นักเรียนทั้ งชั้ นมีความสามารถในการแต่งบทร้อยกรองประเภทกลอนสุภาพหลังเรียนสูงกว่า                   
ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 และ นกัเรียนมีความคิดเห็นวา่ การจดัการเรียนรู้เร่ือง
การแต่งบทร้อยกรองประเภทกลอนสุภาพ โดยใชแ้บบฝึกทกัษะร่วมกบัเกม Kahoot ช่วยใหน้กัเรียน
ได้รับความรู้และมีความสามารถ แต่งกลอนสุภาพได้ดีข้ึน มีความสุขในการเรียนมากข้ึน และมี                
เจตคติท่ีดีต่อการเรียนภาษาไทยมากข้ึน 
 
ข้อเสนอแนะ 
  จากผลการวิจยั เร่ือง ผลของการใช้แนวทางบูรณาการของเมอร์ด็อกซ์ ร่วมกบัเกมคาฮูท  
ท่ีมีต่อความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ผูว้ิจยัมีขอ้เสนอแนะ 
ดงัต่อไปน้ี 
 ข้อเสนอแนะในการจัดการเรียนรู้ 
 1. ในการจดัการเรียนรู้โดยใช้แนวแนวทางบูรณาการของเมอร์ด็อกซ์ ร่วมกบัเกมคาฮูท  
ท่ีมีต่อความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษ มีขั้นตอนการสอนทั้งหมด 7 ขั้นตอนและมีการบูรณา
การกบัเกมในขั้นตอนการจดัการเรียนรู้ ซ่ึงอาจท าให้เวลาในการสอนในแต่ละแผนการจดัการเรียนรู้
ไม่ต่อเน่ืองกนั หากเวน้ระยะเวลาในการสอนไปหลายวนั อาจตอ้งมีการกระตุน้และทบทวนเน้ือหา
ก่อนหนา้น้ีใหก้บัผูเ้รียนใหม่  
 2. ในการจัดการเรียน รู้โดยใช้แนวแนวทางบูรณาการของเมอร์ด็อกซ์  ร่วมกับ                   
เกมคาฮูท ท่ีมีต่อความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ผูส้อนควรมี
การเสริมแรงจูงภายในให้ผูเ้รียน เช่น การกล่าวชมเชย และการเสริมแรงจูงภายนอกให้ผูเ้รียน 
เช่น การมอบของรางวลั เป็นตน้ เพื่อเป็นการเสริมแรงให้กบัผูเ้รียนท่ีท ากิจกรรมท่ีไดค้ะแนนสูงสุด
ในแต่ละกิจกรรม และการใหก้ าลงัใจแก่ผูเ้รียนท่ีไดค้ะแนนต ่าสุดในแต่ละกิจกรรมใหม้ากยิง่ข้ึน 
 ข้อเสนอแนะเพ่ืองานวจัิยคร้ังต่อไป 
 1. ควรมีการพฒันาการจดัการเรียนรู้โดยใช้แนวทางบูรณาการของเมอร์ด็อกซ์ ร่วมกบั
เกมคาฮูท ท่ีมีผลต่อความเข้าใจในการอ่านภาษาอังกฤษ ไปทดลองใช้ในลักษณะเดียวกัน                      
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กบันักเรียนในระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 โดยปรับกิจกรรมการเรียนการสอนให้เหมาะสมกับ
เน้ือหาและผูเ้รียน 
 2. ควรมีการศึกษาการวิจยัในทักษะอ่ืน ๆ ท่ีความจ าเป็นต่อภาษาองักฤษ เช่น ทกัษะ                 
การพูด ทกัษะการฟัง และทกัษะการเขียน เป็นตน้ 
 




