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บทที ่2 
แนวคดิ ทฤษฎ ีและงานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 

 
 ผลของการใช้แนวทางบูรณาการของเมอร์ด็อกซ์ ร่วมกบัเกมคาฮูท ท่ีมีต่อความเข้าใจ             
ในการอ่านภาษาองักฤษ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 
 ผูว้จิยัไดศึ้กษางานวจิยั ทฤษฎี และเอกสารท่ีเก่ียวขอ้ง ดงัน้ี 
 1. หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 
  1.1 ความจ าเป็นในการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 
  1.2 สาระหลกัในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 
  1.3 สาระการเรียนรู้ 
  1.4 ตวัช้ีวดักลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 
  1.5 คุณภาพของผูเ้รียนเม่ือจบชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 
  1.6 การจดัการเรียนรู้ภาษาองักฤษ 
 2. ความเขา้ใจในการอ่าน 
  2.1 ความหมายของความเขา้ใจในการอ่าน 
  2.2 ระดบัความเขา้ในใจการอ่าน 
  2.3 องคป์ระกอบของความเขา้ใจในการอ่าน 
  2.4 การวดัความเขา้ในการอ่าน 
 3.  การจดัการเรียนรู้โดยใชแ้นวทางบูรณาการของเมอร์ด็อกซ์  
  3.1 ความเป็นมาของการจดัการเรียนรู้โดยใชแ้นวทางบูรณาการของเมอร์ด็อกซ์  
  3.2 ความส าคญัของการจดัการเรียนรู้โดยใชแ้นวทางบูรณาการของเมอร์ด็อกซ์  
  3.3 ขั้นตอนการจดัการเรียนรู้โดยใชแ้นวทางบูรณาการของเมอร์ด็อกซ์  
 4. เกมคาฮูท  
  4.1 การจดัเรียนรู้โดยใชเ้กม  
  4.2 ความเป็นมาของเกมคาฮูท  
  4.3 ลกัษณะของเกมคาฮูท  
  4.4 การจดัการเรียนรู้โดยใชเ้กมคาฮูท  
  4.5 การจดัการเรียนรู้โดยแนวทางบูรณาการของเมอร์ด็อกซ์ ร่วมกบัเกมคาฮูท 
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 5. แผนการจดัการเรียนรู้ 
  5.1 ความหมายของแผนการจดัการเรียนรู้ 
  5.2 ความส าคญัของแผนการจดัการเรียนรู้ 
  5.3 องคป์ระกอบของแผนการจดัการเรียนรู้ 
  5.4 ลกัษณะของแผนการจดัการเรียนรู้ 
 6. งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
  6.1 งานวจิยัต่างประเทศ 
  6.2 งานวจิยัในประเทศ 
 
หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 
 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 ในกลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาต่างประเทศ มุ่งหวงัให้นกัเรียนมีเจตคติท่ีดีต่อภาษาต่างประเทศ สามารถใชภ้าษาต่างประเทศ 
ส่ือสารในสถานการณ์ต่าง ๆ แสวงหาความรู้ ประกอบอาชีพ และศึกษาต่อในระดบัท่ีสูงข้ึน รวมทั้ง
มีความรู้ความเข้าใจในเร่ืองราวและวฒันธรรมอนัหลากหลายของประชาคมโลกและสามารถ
ถ่ายทอดความคิดและวฒันธรรมไทยไปยงัสังคมโลกไดอ้ยา่งสร้างสรรค์ ซ่ึงกระทรวงศึกษาธิการ 
ไดก้ล่าวถึง กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ไวด้งัน้ี 
 ความจ าเป็นในการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 
 กระทรวงศึกษาธิการ (2551 : 1) ได้กล่าวว่าในปัจจุบัน การเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 
มีความส าคัญและจ าเป็นอย่างยิ่ง เน่ืองจากเป็นเคร่ืองมือส าคญัในการติดต่อส่ือสาร การศึกษา  
การแสวงหาความรู้ การประกอบอาชีพ  การสร้างความเขา้ใจเก่ียวกับวฒันธรรมและวิสัยทศัน์            
ของชุมชนโลก น ามาซ่ึงไมตรีและความร่วมมือกบัประเทศต่าง ๆ ช่วยพฒันาผูเ้รียนให้มีความเขา้ใจ
ตนเองและผู ้อ่ืนดีข้ึน รวมทั้ งเข้าถึงองค์ความรู้ต่าง ๆ ได้ง่ายและกว้างข้ึน และมีวิลัยทัศน์                        
ในการด าเนินชีวติ 
 จากข้อความข้างต้นสรุปได้ว่า ภาษาต่างประเทศเป็นเค ร่ืองมือท่ีส าคัญอย่างยิ่ง                        
ในการติด ต่อส่ือสาร ไม่ ว่าจะเป็นการแสวงหาความ รู้ เพื่ อการศึกษา การติดต่อ ส่ือสาร                            
เพื่อการประกอบอาชีพ รวมไปถึงการสร้างความเขา้ใจและสัมพนัธ์ไมตรีกบัประเทศอ่ืน ๆ เก่ียวกบั
วฒันธรรมและวิสัยทัศน์ของชุมชนโลก ซ่ึงท าให้ภาษาต่างประเทศมีจ าเป็นอย่างมากในสังคม
ปัจจุบนั 
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 สาระหลกัในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 
 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ประกอบดว้ยสาระส าคญั 4 สาระ ไดแ้ก่ ภาษาเพื่อ
การส่ือสาร ภาษาและวฒันธรรม ภาษากับความสัมพนัธ์กับกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน ภาษากับ
ความสัมพนัธ์กบัชุมชนและโลก (กระทรวงศึกษาธิการ. 2551 : 2) 
 สาระท่ี 1 ภาษาเพื่อการส่ือสาร การใช้ภาษาต่างประเทศในการฟัง-พูด-อ่าน-เขียน 
แลกเปล่ียนข้อมูล ข่าวสาร แสดงความรู้สึกและความคิดเห็น ตีความ น าเสนอข้อมูล ความคิด  
รวบยอด และความคิดเห็น ในเร่ืองต่าง ๆ และสร้างความสัมพนัธ์ระหวา่งบุคคลอยา่งเหมาะสม 
 สาระท่ี 2 ภาษาและวฒันธรรม การใช้ภาษาต่างประเทศตามวฒันธรรมของเจา้ของภาษา 
ความสัมพนัธ์ ความเหมือน และความแตกต่างระหว่างภาษาและวฒันธรรมของเจา้ของภาษากบั
ภาษาและวฒันธรรมไทย และน าไปใชอ้ยา่งเหมาะสม 
 สาระท่ี 3 ภาษากบัความสัมพนัธ์กบักลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน การใช้ภาษาต่างประเทศ                
ในการเช่ือมโยง ความรู้กับกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน เป็นพื้นฐานในการพฒันา แสวงหาความรู้                
และเปิดโลกทศัน์ของตน 
 สาระท่ี  4 ภาษากับความสัมพัน ธ์กับ ชุมชนและโลก การใช้ภาษาต่างประเทศ                 
ในสถานการณ์ต่าง ๆ ทั้ งในห้องเรียนและนอกห้องเรียน ชุมชน และสังคมโลก เป็นเคร่ืองมือ
พื้นฐานในการศึกษาต่อ ประกอบอาชีพ และแลกเปล่ียนเรียนรู้กบัสังคมโลก 
 จากข้อความข้างต้นสรุปได้ว่า สาระหลักในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ
ประกอบด้วย ภาษาเพื่อการส่ือสาร ภาษาและวฒันธรรม ภาษากับความสัมพนัธ์กับกลุ่มสาระ               
การเรียนรู้อ่ืน และภาษากับความสัมพนัธ์กับชุมชนและโลก นอกจากน้ีกระทรวงศึกษาธิการ 
(2551 : 2 - 3) ไดก้  าหนดมาตรฐานกการเรียนรู้ของกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศไว ้ดงัน้ี 
 สาระการเรียนรู้ 
 สาระท่ี 1 ภาษาเพื่อการส่ือสาร  
 มาตรฐาน ต 1.1 เข้าใจและตีความเร่ืองท่ีฟังและอ่านจากส่ือประเภทต่าง ๆ และแสดง
ความคิดเห็นอยา่งมีเหตุผล 
 มาตรฐาน ต 1.2 มีทกัษะการส่ือสารทางภาษาในการแลกเปล่ียนขอ้มูลข่าวสาร แสดง
ความรู้สึกและความคิดเห็นอยา่งมีประสิทธิภาพ 
 มาตรฐาน ต 1.3 น าเสนอขอ้มูลข่าวสาร ความคิดรวบยอด และความคิดเห็นในเร่ืองต่าง ๆ 
โดยการพูดและการเขียน 
 
 



13 
 

 สาระท่ี 2 ภาษาและวฒันธรรม 
 มาตรฐาน ต 2.1 เขา้ใจความสัมพนัธ์ระหว่างภาษากบัวฒันธรรมของเจา้ของภาษา และ
น าไปใชไ้ดอ้ยา่งเหมาะสมกบักาลเทศะ 
 มาตรฐาน ต 2.2 เข้าใจความเหมือนและความแตกต่างระหว่างภาษาและวฒันธรรม              
ของเจา้ของภาษากบัภาษาและวฒันธรรมไทย และน ามาใชอ้ยา่งถูกตอ้งและ เหมาะสมกบักาลเทศะ 
 สาระท่ี 3 ภาษากบัสัมพนัธ์กบักลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน 
 มาตรฐาน ต 3.1 ใช้ภาษาต่างประเทศในการเช่ือมโยงความรู้กบักลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน 
และเป็นพื้นฐานในการพฒันาแสวงหาความรู้ และเปิดโลกทศัน์ของตน 
 สาระท่ี 4 ภาษากบัความสัมพนัธ์กบัชุมชนและโลก 
 มาตรฐาน ต 4.1 ใชภ้าษาต่างประเทศในสถานการณ์ต่าง ๆ ทั้งในสถานศึกษา ชุมชน และ
สังคม 
 มาตรฐาน ต 4.2 ใชภ้าษาต่างประเทศเป็นเคร่ืองมือพื้นฐานในการศึกษาต่อ การประกอบอาชีพ 
และการแลกเปล่ียนเรียนรู้กบัสังคมโลก 
 จากขอ้ความขา้งตน้สรุปได้ว่า สาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศประกอบด้วย 4 สาระ 
การเรียนรู้ และ 8 มาตรฐานการเรียนรู้ เพื่อมุ่งเน้นการจัดการเรียนการสอนให้ผูเ้รียนมีทักษะ                 
ในการใช้ภาษาต่างประเทศให้มากยิ่งข้ึนเพื่อใชใ้นการติดต่อส่ือสาร แสวงหาความรู้เพื่อการศึกษา 
และเพื่อการประกอบอาชีพ  
 ตัวช้ีวดักลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ช้ันประถมศึกษาปีที ่3 
 กระทรวงศึกษาธิการ (2551 : 13 - 72) ไดก้ าหนดตวัช้ีวดักลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 
 ต 1.1 ป.3/1 ปฏิบติัตามค าสั่ง ค  าขอร้องและค าแนะน าง่าย ๆท่ีฟังหรืออ่าน 
 ต 1.1 ป.3/2 อ่านออกเสียงค า สะกดค า อ่านกลุ่มค าประโยค และบทพูดเขา้จงัหวะง่าย ๆ 
ถูกตอ้งตามหลกัการอ่าน 
 ต 1.1 ป.3/3 เลือก/ระบุภาพหรือสัญลกัษณ์ตรงตามความหมายของกลุ่มค า และประโยค 
ท่ีฟัง 
 ต 1.1 ป.3/4 ตอบค าถามจากการฟังหรืออ่านประโยค บทสนทนา หรือนิทานง่าย ๆ 
 ต 1.2 ป.3/1 พูดโตต้อบด้วยค าสั้ น ๆ ง่าย ๆ ในการส่ือสาร ในห้องเรียน ระหว่างบุคคล
ตามแบบท่ีฟัง   
 ต 1.2 ป.3/2 ใชค้  าสั่งและค าขอร้องง่าย ๆ ตามแบบท่ีฟัง 
 ต 1.2 ป.3/3 บอกความตอ้งการง่าย ๆ ของตนเองตามแบบท่ีฟัง 
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 ต 1.2 ป.3/4 พูดขอและให้ขอ้มูลง่าย ๆ เก่ียวกบัตนเอง ตนเองและเร่ืองใกล้ตวั และเพื่อน
ตามแบบท่ีฟัง 
 ต 1.2 ป.3/5 บอกความรู้สึกของตนเองเก่ียวกับส่ิงต่าง ๆ ใกล้ตัว หรือกิจกรรมต่าง ๆ            
ตามแบบท่ีฟัง 
 ต 1.3 ป.3/1 พูดใหข้อ้มูลเก่ียวกบัตนเองและเร่ืองใกลต้วั 
 ต 1.3 ป.3/2 จดัหมวดหมู่ค  าตามประเภทของบุคคล สัตว ์และส่ิงของตามท่ีฟัง หรืออ่าน 
 ต 2.1 ป.3/1 พูดและท าท่าประกอบตามมารยาทสังคม/วฒันธรรมของเจา้ของภาษา 
 ต 2.1 ป.3/2 บอกช่ือและค าศพัท์ง่าย ๆ เก่ียวกบัเทศกาล/วนัส าคญั/งานฉลองและชีวิต
ความเป็นอยูข่องเจา้ของภาษา 
 ต 2.1 ป.3/3 เขา้ร่วมกิจกรรม ทางภาษาและวฒันธรรมท่ีเหมาะกบัวยั  
 ต 2.2 ป.3/1 บอกความแตกต่างของเสียงตัวอักษร ค า กลุ่มค า และประโยคง่าย ๆ                  
ของภาษาต่างประเทศและภาษาไทย 
 ต 3.1 ป.3/1 บอกค าศพัทท่ี์เก่ียวขอ้งกบักลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน 
 ต 4.1 ป.3/1 ฟัง/พูด ในสถานการณ์ง่าย ๆ ท่ีเกิดข้ึนในหอ้งเรียน 
 ต 4.2 ป.3/1 ใชภ้าษาต่างประเทศ เพื่อรวบรวมค าศพัทท่ี์เก่ียวขอ้ง ใกลต้วั 
 จากขอ้ความขา้งตน้สรุปไดว้า่  ตวัช้ีวดักลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ มีทั้งหมด  
18 ตัว ช้ีว ัด  เพื่ อ เน้นผู ้เรียนให้ มีทักษะการพูด การฟัง การอ่าน  และการเขียน  นอกจาก น้ี
กระทรวงศึกษาธิการไดก้ าหนดคุณภาพของผูเ้รียนเม่ือไดเ้รียนจบครบตามหลกัสูตร ไวด้งัน้ี 
 คุณภาพของผู้เรียนเม่ือจบช้ันประถมศึกษาปีที ่3 
 กระทรวงศึกษาธิการ (2551 : 3 - 4) ได้ก าหนดคุณภาพของนักเรียนเม่ือจบชั้นประถมศึกษา               
ปีท่ี 3 ไวด้งัน้ี 
 1. ปฏิบติัตามค าสั่ง ค  าขอร้องท่ีฟัง อ่านออกเสียงตวัอกัษร ค า กลุ่มค า ประโยคง่าย ๆ  
และบทพูดเข้าจงัหวะง่าย ๆ ถูกต้องตามหลักการอ่าน บอกความหมายของค าและกลุ่มค าท่ีฟัง                
ตรงตามความหมาย ตอบค าถามจากการฟังหรืออ่านประโยค บทสนทนาหรือนิทานง่าย ๆ 
 2. พูดโตต้อบด้วยค าสั้ น ๆ ง่าย ๆ ในการส่ือสารระหว่างบุคคลตามแบบท่ีฟัง ใช้ค  าสั่ง 
และค าขอร้องง่าย ๆ บอกความต้องการง่าย ๆ ของตนเอง พูดขอและให้ข้อมูลเก่ียวกับตนเอง 
และเพื่อน บอกความรู้สึกของตนเองเก่ียวกบัส่ิงต่าง ๆ ใกลต้วัหรือกิจกรรมต่าง ๆ ตามแบบท่ีฟัง 
 3. พูดให้ขอ้มูลเก่ียวกบัตนเองและเร่ืองใกล้ตวั จดัหมวดหมู่ค  าตามประเภทของบุคคล 
สัตว ์และส่ิงของตามท่ีฟังหรืออ่าน 
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 4. พูดและท าท่าประกอบตามมารยาทสังคม/วฒันธรรมของเจ้าของภาษา บอกช่ือ 
และค าศพัท์ง่าย ๆ เก่ียวกบัเทศกาล/วนัส าคญั/งานฉลอง และชีวิตความเป็นอยู่ของเจา้ของภาษา              
เขา้ร่วมกิจกรรมทางภาษาและวฒันธรรมท่ีเหมาะกบัวยั 
 5. บอกความแตกต่างของเสียงตัวอักษร ค า กลุ่มค า และประโยคง่าย ๆ ของภาษา 
ต่างประเทศและภาษาไทย 
 6. บอกค าศพัทท่ี์เก่ียวขอ้งกบักลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน  
 7. ฟัง/พูดในสถานการณ์ง่าย ๆ ท่ีเกิดข้ึนในหอ้งเรียน 
 8. ใชภ้าษาต่างประเทศ เพื่อรวบรวมค าศพัทท่ี์เก่ียวขอ้งใกลต้วั 
 9. มีทกัษะการใชภ้าษาต่างประเทศ (เนน้การฟัง-พูด) ส่ือสารตามหวัเร่ืองเก่ียวกบัตนเอง 
ครอบครัว โรงเรียน ส่ิงแวดล้อมใกล้ตวั อาหาร เคร่ืองด่ืม และเวลาว่างและนันทนาการ ภายใน               
วงค าศพัท ์ประมาณ 300-450 ค  า (ค าศพัทท่ี์เป็นรูปธรรม) 
 10. ใชป้ระโยคค าเดียว (One Word Sentence) ประโยคเด่ียว (Simple Sentence) ในการสนทนา
โตต้อบตามสถานการณ์ในชีวติประจ าวนั 
 จากการศึกษาหลกัสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ตามหลกัสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 จะเห็นไดว้า่ หลกัสูตรไดก้ าหนดสาระการเรียนรู้ มาตรฐาน
การเรียนรู้ ตวัช้ีวดั และคุณภาพของผูเ้รียน เพื่อเป็นแนวทางในการจดัการเรียนการสอนเพื่อมุ่งเน้น
ให้ผูเ้รียนมีทกัษะการฟัง การพูด การอ่าน และการเขียน ทั้งน้ีผูเ้รียนยงัสามารถน าภาษาต่างประเทศ
ไปประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจ าวนัได ้
 การจัดการเรียนรู้ภาษาองักฤษ 
 การจดัการเรียนรู้ภาษาองักฤษ เป็นการสอนภาษาเพื่อเน้นทกัษะการฟัง การพูด การอ่าน
และการเขียน ดงัท่ีนกัการศึกษาหลายท่านไดก้ล่าวไว ้ดงัน้ี 
 ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน สถาบันภาษาองักฤษ (2558 : 42 - 43) 
ไดก้ล่าววา่ การจดัการเรียนรู้ภาษาองักฤษ มีขั้นตอนการสอนทั้งหมด 5 ขั้นตอน ดงัน้ี 
 ขั้นตอนท่ี 1 คือ ขั้นน าเขา้สู่บทเรียน (Warm Up) เป็นขั้นท่ีกระตุน้ความสนใจให้ผูเ้รียน
เกิดความอยากรู้ อยากเรียนบทเรียนใหม่และทบทวนความรู้เดิมเพื่อเช่ือมโยงไปยงัความรู้ใหม่
ผูส้อนจะต้องเป็นผู ้ประเมินว่าผู ้เรียนมีความพร้อมมากน้อยเพียงใดก่อนจะเร่ิมบทเรียนใหม่                  
โดยกิจกรรมท่ีเหมาะสมกบัการน าเขา้สู่บทเรียนมีหลากหลายกิจกรรม เช่น นิทาน การถามค าถาม 
เร่ืองเล่า เกม เพลง เป็นตน้  
 ขั้นตอนท่ี 2 คือ ขั้นน าเสนอ (Presentation) เป็นขั้นตอนท่ีครูจะป้อนเน้ือหาทางภาษาแก่
ผูเ้รียนมี การเสนอค าศพัท์ใหม่ โครงสร้างทางไวยากรณ์ เป็นตน้ ให้ผูเ้รียนเกิดความรู้ความเขา้ใจ              
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ในเน้ือหา ใหม่เหล่านั้น นอกจากน้ีครูยงัผูป้้อนข้อมูลท่ีส าคญัแก่ผูเ้รียน โดยครูจะตอ้งมีความรู้           
ในเน้ือหานั้น ๆ อยา่งถ่องแท ้และสามารถสอนผูเ้รียนไดอ้ยา่งถูกตอ้ง  
 ขั้นตอนท่ี 3 คือ ขั้ นฝึก (Practice) เป็นขั้ นตอนท่ีผู ้เรียนจะได้ฝึกใช้ภาษาท่ี เรียนมา             
มีจุดมุ่งหมาย ให้นักเรียนสามารถใช้ภาษาได้อย่างถูกตอ้งและคล่องแคล่ว และขั้นตอนน้ีจะเป็น
โอกาสท่ีครูจะได้แก้ไขขอ้บกพร่องของผูเ้รียน การแก้ไขขอ้บกพร่องของผูเ้รียนควรท าหลงัจาก                
การฝึกเสร็จ ควรหลีกเล่ียงการแก้ไข้ในช่วงท่ีผูเ้รียนกาลังฝึกลองผิดลองถูกอยู่ เพราะจะท าให ้            
ความมัน่ใจผูเ้รียนลดลงได ้ 
 ขั้นตอนท่ี 4 คือ ขั้ นการน าไปใช้ (Production) เป็นขั้ นตอนท่ีต้องการให้ผู ้เรียนเกิด                
ความคล่องแคล่วในการใชภ้าษา น าเสนอในรูปแบบกิจกรรมท่ีหลากหลาย เช่น การท าแบบฝึกหัด  
การท า ช้ินงาน การเล่นเกม หรือการน าเสนอผลงาน เป็นต้น ในขั้นตอนน้ีครูจะท าหน้าท่ี                  
คอยช่วยเหลือ ผูเ้รียน ให้ผูเ้รียนลงมือท าดว้ยตนเอง โดยใช้ความรู้ความสามารถท่ีไดเ้รียนและฝึก           
มาใชใ้นการสร้างสรรคผ์ลงาน  
 ขั้ นตอนท่ี  5 คือ  ขั้ นสรุป (Wrap Up) เป็นขั้ นตอนสุดท้าย มี จุดมุ่ งหมายเพื่ อส รุป                    
องค์ความรู้ของนักเรียนตั้งแต่เรียนมาต้นชั่วโมง ครูอาจจะมีการเสนอแนะผูเ้รียนในด้านต่าง ๆ 
เพื่อใหผู้เ้รียน ปรับปรุง แกไ้ข และพฒันาตนเองต่อไปได ้
 ภุชงค์ มชัฌิโม (2559 : 57 - 58) ไดก้ล่าวว่า การจดัการเรียนรู้ภาษาองักฤษไว ้5 ขั้นดงัน้ี  
 ขั้นตอนท่ี 1 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน (Warm Up) เป็นขั้นท่ีครูจะท าการกระตุ้นความรู้               
ของนกัเรียน โดยการทบทวนปูความรู้พื้นฐานก่อนการเสนอบทเรียนใหม่ โดยเร่ิมจากความรู้เดิม               
ของนกัเรียน ตั้งแต่ง่ายไปจนถึงยาก  
 ขั้นตอนท่ี 2 ขั้นน าเสนอ (Presentation) เป็นขั้นท่ีครูน าเสนอความรู้ใหม่ให้กบันักเรียน 
ไม่วา่จะเป็นโครงสร้างต่าง ๆ ของประโยค ค าศพัท์ การน าเสนอในขั้นตอนน้ีครูตอ้งมีความชดัเจน 
และตรวจสอบให้แน่ใจวา่ผูเ้รียนมีความเขา้ใจในเน้ือหามากนอ้ยแค่ไหน การสอนของครูจะเนน้ให ้
ผูเ้รียนท าความเขา้ใจ หลีกเล่ียงการแปลความหมายใหก้บผูเ้รียน   
 ขั้นตอนท่ี 3 ขั้นฝึก (Practice) เป็นขั้นตอนท่ีครู คอยควบคุมกิจกรรมของผูเ้รียนให้ผูเ้รียน 
สามารถฝึกการใช้ภาษาไดอ้ยา่งเต็มท่ี ซ่ึงอาจจะเร่ิมจากการฝึกเป็นกลุ่ม เม่ือผูเ้รียนเกิดความคุน้เคย 
และสามารถใชป้ระโยคไดแ้ลว้ จึงให้ผูเ้รียนฝึกเด่ียว ขั้นตอนน้ีอาจจะใชเ้วลามากกวา่ขั้นตอนอ่ืน ๆ 
เพื่อใหน้กัเรียนทุกคนไดฝึ้กปฏิบติัจริงทุกคน  
 ขั้นตอนท่ี 4 ขั้นการใช้ภาษา (Production) เป็นขั้นท่ีผูเ้รียนจะได้น าความรู้จากเน้ือหา
บทเรียนมาใช้ครู อาจจะให้เด็กไดท้  าแบบฝึกหัด ร้องเพลง หรือน าเสนอผลงาน เป็นตน้ กิจกรรม             
ท่ีครูใหน้กัเรียนจะตอ้งเป็นกิจกรรมท่ีนกัเรียนจะไดใ้ชค้วามรู้ท่ีเรียนมาสร้างสรรคช้ิ์นงาน  
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 ขั้นตอนท่ี 5 ขั้นสรุป (Wrap Up) เป็นขั้นท่ีผูเ้รียนจะได้สรุปความรู้ท่ีเรียนมาท่ีได้จาก 
กระบวนการจดัการเรียนรู้เป็นผลกระประเมินหรือผลงานของตนเอง 
 ชรินทร์ทิพย์ ปฏิมาประกร (2565 : 21) ได้กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ  
เป็นการจดัการเรียนรู้ท่ีผูส้อนและผูเ้รียนต่างมีบทบาทส าคญั ผูส้อนมีหน้าท่ีคอยควบคุมกิจกรรมต่าง ๆ 
ให้เป็นไปตามขั้นตอนช่วยเหลือดูแลนกัเรียน ให้ผูเ้รียนสามารถฝึกทกัษะทางภาษาทั้ง 4 ดา้น อยา่งเต็มท่ี
และมีประสิทธิภาพ การจดัการเรียนรู้ภาษาองักฤษสามารถแบ่งไดเ้ป็น 5 ขั้นตอน ดงัน้ี 
  ขั้นตอนท่ี 1 ขั้นการน าเข้าสู่บทเรียน (Warm Up) เป็นขั้นตอนการกระตุ้นความสนใจ 
และสร้างแรงจูงใจให้ผูเ้รียนสนใจในบทเรียนใหม่ท่ีครูก าลงัจะสอน เป็นขั้นท่ีผูเ้รียนจะดึงความรู้เดิม             
ท่ีมีเช่ือมโยงกบัความรู้ใหม่ท่ีก าลงัจะไดรั้บกิจกรรมท่ีเหมาะสมส าหรับขั้นน าเขา้สู่บทเรียน ไดแ้ก่ 
นิทานหรือเร่ืองราวต่าง ๆ เพลง เกม หรือการถามค าถาม เป็นตน้  
 ขั้นตอนท่ี 2 ขั้นน าเสนอบทเรียน (Presentation) เป็นขั้นตอนท่ีครูถ่ายทอดความรู้ใหม่
ให้กบัผูเ้รียนเช่น ค าศพัท์ โครงสร้างประโยค เป็นตน้ ผูส้อนจ าเป็นจะตอ้งมีความรู้ ความแม่นย  า              
ในเน้ือหา ก่อนไปขั้นตอนถดัไปผูส้อนควรตรวจสอบใหแ้น่ใจวา่ผูเ้รียนเขา้ใจในเน้ือหา  
 ขั้นตอนท่ี 3 ขั้นฝึก (Practice) เป็นขั้นตอนท่ีผูเ้รียนจะไดน้ าความรู้ทั้งหมดท่ีเรียนมาใชฝึ้ก 
เพื่อให้ผู ้เรียนสามารถใช้ความรู้นั้ นได้อย่างถูกต้อง ผู ้เรียนสามารถเร่ิมฝึกเป็นกลุ่มเม่ือเกิด                  
ความคล่องแคล่วแล้ว สามารถมาฝึกกับครูได้ โดยในขั้ นตอนน้ีครูสามารถแก้ไขข้อบกพร่อง                     
ของผูเ้รียนได ้  
 ขั้นตอนท่ี 4 ขั้นการใช้ (Production) เป็นขั้นตอนการฝึกความคล่องแคล่วการบูรณาการ 
ความรู้ทั้งหมดท่ีผูเ้รียนมีสร้างสรรค์ออกมาเป็นผลงาน ซ่ึงครูสามารถใช้กิจกรรมท่ีหลากหลาย
ข้ึนอยูก่บัการออกแบบใหเ้หมาะสมกบัผูเ้รียน  
 ขั้นตอนท่ี 5 ขั้นสรุปบทเรียน  (Wrap Up) เป็นขั้นตอนสุดท้ายของการจัดการเรียนรู้                
เป็นขั้นตอนของการสรุปองค์ความรู้ท่ีเรียนมาทั้ งหมด ครูอาจจะเปิดโอกาสให้ผู ้เรียนสามารถ
ซกัถาม ขอ้สงสัย หรือสามารถใหค้ าแนะน าผูเ้รียนในดา้นต่าง ๆ ได ้
 จากข้อความข้างต้นสรุปได้ว่า การจดัการเรียนภาษาอังกฤษ เป็นการสอนภาษาเพื่อ 
การส่ือสาร ประกอบด้วย 1) ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน (Warm Up)  เป็นขั้นตอนท่ีผูส้อนจะกระตุ้น
ทบทวน ปูพื้นความรู้ของนักเรียนให้พร้อมจะเรียนรู้ 2) ขั้นน าเสนอ (Presentation) เป็นขั้นตอน 
ท่ีผูส้อนน าเขา้สู่เน้ือหาเขา้สู่บทเรียน 3) ขั้นฝึก (Practice) เป็นขั้นตอนท่ีผูส้อนให้ผูเ้รียนได้ฝึกใช้
ภาษาได้อย่างถูกต้องและ 4) ขั้นการน าไปใช้ (Production) เป็นขั้นตอนท่ีผูเ้รียนน าเสนอความรู้                 
ในรูปแบบต่าง ๆ เช่น ท าแบบฝึกหัด  และ 5) ขั้นสรุป (Wrap Up) เป็นขั้นตอนท่ีผูเ้รียนได้สรุป                 
องคค์วามรู้ท่ีไดเ้รียนมา 
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 การวิจยัในคร้ังน้ี ผูว้ิจยัได้ให้ความส าคญักบัทกัษะการอ่านของผูเ้รียน โดยมุ่งเน้นด้าน
การอ่านเพื่อความเขา้ใจ ซ่ึงสอดคลอ้งกบัคุณภาพของผูเ้รียนตามท่ีกระทรวงศึกษาธิการไดก้ าหนด
ไวใ้นขอ้ท่ี 1 คือ การบอกความหมายของค าและกลุ่มค าท่ีฟังตรงตามความหมาย ตอบค าถามจาก
การฟังหรืออ่านประโยค บทสนทนาหรือนิทานง่าย ๆ ดังนั้ นผูว้ิจยัจึงให้ความส าคัญกับสาระ 
การเรียนรู้ในสาระท่ี 1 คือ ภาษาเพื่อการส่ือสาร ในมาตรฐานการเรียนรู้ ต 1.1 เขา้ใจและตีความเร่ือง
ท่ีฟังและอ่านจากส่ือประเภทต่าง ๆ และแสดงความคิดเห็นอยา่งมีเหตุผล ในมาตรฐานการเรียนรู้ 
ต1.2 มีทักษะการส่ือสารทางภาษาในการแลกเปล่ียนข้อมูลข่าวสาร แสดงความรู้สึกและ                    
ความคิดเห็นอย่างมีประสิทธิภาพ และในมาตรฐานการเรียนรู้ ต 1.3 น าเสนอข้อมูลข่าวสาร  
ความคิดรวบยอด  และความคิดเห็นในเร่ืองต่าง ๆ โดยการพูดและการเขียน 
 
ความเข้าใจในการอ่าน 
 ความหมายของความเข้าใจในการอ่าน 
 จุดมุ่งหมายของการอ่านท่ีแทจ้ริงคือ การท าความเขา้ใจในเร่ืองท่ีอ่าน ดงันั้นความเขา้ใจ 
ในการอ่านจึงเป็นส่ิงท่ีส าคญัอยา่งยิง่ในการอ่านของทุก ๆ ประเภท แต่ในการท าความเขา้ใจในเร่ือง 
ท่ีอ่านนั้นจะตอ้งอาศยัความรู้ความสามารถและประสบการณ์เดิมของผูอ่้านนั้นด้วยว่ามีมากน้อย
เพียงใด ดงัท่ีนกัการศึกษาหลายท่านไดใ้หค้  าจ  ากดัความของความเขา้ใจในการอ่านไว ้ดงัน้ี 
 คาร์เรล์ (Carrell. 1984 : 441) ไดก้ล่าววา่ ความเขา้ใจในการอ่าน หมายถึง ความสามารถ 
ในการเขา้ใจ ประโยค (Paragraph) โดยเฉพาะความเข้าใจรูปแบบโครงสร้าง หรือการเรียบเรียง               
ของผูเ้ขียนท่ีวา่ การอ่านเพื่อความเขา้ใจมีสองระดบั คือ ความเขา้ใจระดบัจุลภาค (Micro Process in 
Comprehension) คือ ความเข้าใจตั้งแต่ระดับค าวลี และประโยคกับความเข้าใจมหภาค (Macro 
Process in Comprehension) คือ ความเขา้ใจเร่ืองทั้งหมดท่ีอ่าน 
 กนัน่ิง (Gunning. 1992 : 188) ไดก้ล่าววา่ ความเขา้ใจในการอ่าน หมายถึง ความสามารถ 
ในการท าความเขา้ใจความหมายของค าและภาษาท่ีเขียนถ้าไม่เกิดความเขา้ใจนั้นหมายความว่า              
ไม่เกิดการอ่าน ซ่ึงถือวา่เป็นวตัถุประสงคห์ลกัของการอ่าน 
 วรัชยา ส าราญรมย ์(2557 : 38) ไดก้ล่าววา่ ความเขา้ใจในการอ่าน หมายถึง การอ่านแลว้
สามารถเขา้ใจส่ิงท่ีอ่านและตอบค าถามจากเร่ืองท่ีอ่านได้ว่าใคร (Who) ท าอะไร (What) ท่ีไหน 
(Where) เม่ือไร (When) และอย่างไร (How) หรือ ผู ้อ่านสามารถตอบค าถามตามเน้ือเร่ืองหรือ
บทความ 
 วนัเพ็ญ วฒัฐานะ (2557 : 29) ได้กล่าวว่า ความเข้าใจในการอ่าน หมายถึง พฤติกรรม 
ท่ีแสดงออกถึงความสามารถในการเขา้ใจความหมายของค า กลุ่มค า ประโยค โดยผูอ่้านจะตอ้งใช้
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ทกัษะการคิด และประสบการณ์เดิมท่ีมีอยู ่เพื่อแปลความ ตีความ ขยายความและสรุปความจากเร่ือง
ท่ีอ่านไดต้ดัสินความหมายของการอ่านอยา่งมีเหตุมีผลดว้ยความเขา้ใจ แลว้สามารถน าไปใชใ้ห้เกิด
ประโยชน์ได้อย่างมีประสิทธิภาพ ซ่ึงสามารถวดัได้จากการท าแบบทดสอบวดัความเข้าใจ                      
ในการอ่าน 
 โกวิทย ์โชติพินิจ (2561 : 38) ไดก้ล่าววา่ ความเขา้ใจในการอ่าน หมายถึง การอ่านเพื่อให้
ไดส้ารขอ้มูลท่ีตอ้งการจากงานเขียน ซ่ึงสารนั้นอาจเป็นขอ้เท็จจริงท่ีท าให้เกิดความสนุกสนานได้
แนวคิด เกิดความรู้สึก โดยอาศยักระบวนการตีความของผูอ่้าน ซ่ึงการท่ีผูอ่้านโตต้อบกบัผูเ้ขียน 
เป็นรู้แบบการส่ือสารอยา่งหน่ึง โดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อท าความเขา้ใจจุดมุ่งหมายของผูเ้ขียน 
 สุมาลี เพชรคง (2561 : 13) ไดก้ล่าววา่ ความเขา้ใจในการอ่าน หมายถึง การแปลความหมาย
จากตวัอกัษรหรือสัญลกัษณ์ท่ีผูเ้ขียนตอ้งการจะส่ือ ความหมาย ซ่ึงผูอ่้านจะตอ้งอาศยัความรู้พื้นฐานเดิม
ท่ีมีอยูป่ระกอบกบัความสามารถในการคิด การแปลความ การตีความ การขยายความ การจบัใจความส าคญั 
การสรุปความ รวมถึงความรู้ทางภาษา ในการตีความหมายของส่ิงท่ีอ่านเพื่อให้ได้ความหมาย                    
ท่ีชดัเจน ตรงตามท่ีผูเ้ขียนตอ้งการจะส่ือ ออกมาให้ผูอ่้านไดรั้บรู้ ถือเป็นการแลกเปล่ียนความคิด 
ข่าวสารและความรู้ระหวา่งผูเ้ขียนและผูอ่้าน นอกจากน้ีการอ่านยงัเป็นกระบวนการอ่านท่ีเป็นทาง
ภาษาศาสตร์จิตวิทยา เป็นพฤติกรรมส่วนบุคคลและสามารถเรียนรู้วฒันธรรมต่าง ๆ ไปพร้อมกบั
การอ่าน 
 พชัรี ชวนฤทยั (2563 : 24) ไดก้ล่าว่า ความเขา้ใจในการอ่าน หมายถึง การเขา้ใจ ค า วลี 
ประโยค บทความเร่ืองราวต่าง ๆ จากการอ่าน แสดงถึงความสามารถในการตีความ แปลค าศพัท์
หรือความหมาย ตอบค าถามจากเร่ืองท่ีอ่าน และสรุปสาระส าคญัจากเร่ืองท่ีอ่านมาเป็นภาษาของตน
ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง โดยอาศยัโครงสร้าง ทางภาษา และประสบการณ์เดิมของผูอ่้าน 
 วราภรณ์ พูลสวสัด์ิ (2564 : 52) ไดก้ล่าววา่ ความเขา้ใจในการอ่าน หมายถึง ความสามารถ
ในการส่ือสาร เป็นกระบวนการแปลความหมายจากตวัอกัษรจากเร่ืองท่ีอ่านหรือจากรูปภาพผูอ่้าน
ออกมาซ่ึงสัญลักษณ์ต่าง ๆ ท่ีมองเห็นในเน้ือเร่ืองท่ีอ่าน โดยผ่านกระบวนการคิดและความรู้
ทางดา้นภาษา ท่ีเป็นระบบโดยมีการเช่ือมโยงประสบการณ์เดิม ความรู้เดิมกบัความรู้ใหม่ เพื่อแปล
จากส่ิงท่ีอ่านให้เขา้ใจไดส้าระตรงตามท่ีผูเ้ขียนตอ้งการโดยสามารถถ่ายทอดออกมาโดยใชถ้อ้ยค า
ภาษาอยา่งใหม่และไดใ้จความถูกตอ้ง 
 จากขอ้ความขา้งตน้สรุปได้ว่า ความเขา้ใจในการอ่าน หมายถึง ความเขา้ใจของผูเ้รียน              
ท่ีใชจ้ากกระบวนการคิด ความรู้ และประสบการณ์เดิมของผูเ้รียนท่ีไดจ้ากการเรียนรู้ สามารถเขา้ใจ
ค าศพัท์ ประโยคหรือบทอ่าน จบัใจความส าคญัและสรุปความเร่ืองท่ีอ่านได้ รวมไปถึงสามารถ
ส่ือสารความหมายระหวา่งผูเ้ขียนไดโ้ดยการตอบค าถาม  
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 ระดับความเข้าในใจการอ่าน 
 ความเขา้ใจในการอ่าน คือ ส่ิงส าคญัของผูอ่้านเม่ือผูอ่้านไดเ้รียนรู้ความรู้และความคิดของ
ผูเ้ขียนจากเร่ืองราวท่ีผูอ่้านไดอ่้าน ท าให้ความเขา้ในอ่านของผูอ่้านนั้นมีหลายระดบัท่ีแตกต่างกนั
ออกไป ดงันั้นนกัศึกษาหลายท่านจึงไดแ้บ่งระดบัความเขา้ใจในการอ่านไวต่้าง ๆ กนั ดงัน้ี 
 มิลเลอร์ (Miller. 1972 : 1) ได้กล่าวว่าการแบ่งความเข้าใจในการอ่านสามารถแบ่งได ้ 
4 ระดบั ดงัน้ี 
 1. ระดับความเข้าใจตามตัวอกัษรหรือข้อเท็จจริง (Literal of Factual Comprehension) 
ประกอบดว้ยทกัษะยอ่ย ดงัน้ี 
  1.1 บอกใจความส าคญัได ้
  1.2 บอกรายละเอียดท่ีส าคญัและท่ีไม่ส าคญัได ้
  1.3 เรียงล าดบัเหตุการณ์ได ้
  1.4 ปฏิบติัตาม แนะน าได ้
 2. ระดับความเข้าใจแบบตีความหรือสรุปลงความเห็น ( Interpretation or Inferential 
Comprehension) ประกอบดว้ยทกัษะยอ่ย ดงัน้ี 
  2.1 ตอบค าถามโดยใชก้ารตีความ 
  2.2 อา้งอิงหรือสรุปความได ้
  2.3 สามารถท านายความได ้
  2.4 เขา้ใจอารมณ์และจุดประสงคข์องผูเ้ขียน  
  2.5 ยอ่ความจากส่ิงท่ีอ่านได ้
  2.6 เขา้ใจความท่ีเป็นเหตุเป็นผล 
  2.7 สรุปใจความส าคญัได ้
 3. ระดับการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ (Critical Reading) เป็นการประเมินหรือตัดสิน             
ส่ิงท่ีอ่านดว้ยเกณฑท่ี์ผูอ่้านก าหนดข้ึน ประกอบดว้ยทกัษะยอ่ย ดงัน้ี 
  3.1 สามารถแยกแยะระหวา่งขอ้เทจ็จริงกบัการแสดงความคิดเห็นได ้
  3.2 สามารถประเมินส่ิงท่ีอ่านได ้
  3.3 สามารถเปรียบเทียบส่ิงท่ีอ่านได ้
  3.4 สามารถแปลความภาษาได ้
  3.5 สามารถบอกถึงความโนม้เอียงของผูเ้ขียนได ้
  3.6 สามารถบอกเทคนิคท่ีผูเ้ขียนใชใ้นงานเขียนได ้
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 4. ระดับการอ่านอย่างสร้างสรรค์หรือการน าไปใช้ (Creative Reading) เป็นการอ่าน                
ท่ีสามารถน าส่ิงท่ีได้จากการอ่านไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวนั จึงมีช่ือเรียกอีกอย่างหน่ึงว่า  
การอ่านประยุกต์ (Applied Reading) หรือการอ่านอย่างบูรณาการ (Integrative Reading ประกอบด้วย 
ทกัษะยอ่ย ดงัน้ี 
  4.1 สามารถน าส่ิงท่ีไดจ้ากการอ่านมาใชใ้นการแกปั้ญหาได ้
  4.2 สามารถน ากิจกรรมท่ีไดจ้ากการอ่านมาใชเ้ป็นประโยชน์ได ้ 
  4.3 สามารถน าส่ิงท่ีไดจ้ากการอ่านมาเขียนอยา่งสร้างสรรคไ์ด ้
 สมิธ (Smith. 2002) ไดก้ล่าววา่ ระดบัความเขา้ใจในการอ่านแบ่งออกเป็น 3 ระดบั ดงัน้ี 
 1. ระดับความเข้าใจความหมายตามตัวอักษร (Literal Comprehension) เป็นขั้นตอน              
การท าความเขา้ใจพื้นฐานเร่ืองของค าจากเร่ืองท่ีอ่าน และสามารถแปลตามตวัอกัษรได ้
 2. ระดับความเข้าใจขั้ น ตีความ (Inferrential Comprehension) เป็นขั้ นตอนท่ีผู ้อ่าน
สามารถเขา้ใจความหมายของขอ้ความจากเร่ืองท่ีอ่านไดลึ้กกวา่จากระดบัแรก เป็นการตีความส่ิงท่ี
ผูเ้ขียนไม่ไดก้ล่าวไวอ้ยา่งชดัเจน 

 3. ระดบัความเขา้ใจขั้นวเิคราะห์วจิารณ์ (Critical Reading) เป็นขั้นตอนท่ีผูอ่้านตอ้งอาศยั
ความเขา้ในการอ่านโดยอาศยัความเข้าใจในระดบัแรกเป็นพื้นฐาน เป็นการอ่านท่ีผูอ่้านต้องใช้
ความคิดและวจิารณญาณของตนเองในการคิดวเิคราะห์จากเร่ืองท่ีอ่านนั้น 
 แฮร์ริส  และซิ เพย์ (Harris and Sipay. 1990 : 583 - 586) ได้กล่าวว่าการแบ่ งระดับ               
ความเขา้ใจในการอ่านแบ่งออกเป็น 4 ระดบั ไดแ้ก่ 
 1. ระดับตรงตามตัวอักษร (Literal Comprehension) คือ  ความ เข้าใจใน ส่ิง ท่ี อ่าน                
อยา่งตรงไปตรงมา โดยไม่มีความหมายอ่ืนใดแฝงอยู ่
 2. ระดับตีความ (Inferrential Comprehension) คือ ความเข้าใจในเร่ืองท่ีอ่าน โดยผ่าน    
การพิจารณาตดัสินความหมายท่ีแฝงอยูใ่นเน้ือเร่ือง  
 3. ระดบัวิเคราะห์วิจารณ์ (Critical Reading) คือ ความเขา้ใจท่ีผ่านกระบวนการคิด และ
การน าประสบการณ์เดิมมาใชเ้พื่อประเมินและวนิิจฉยัเร่ืองท่ีอ่าน 
 4. ระดบัสร้างสรรค์ (Creative Reading) คือ ความสามารถคิดกวา้งไกล คิดหลายแง่มุม  
มีจินตนาการ สามารถสร้างสรรคค์วามคิดใหม่ 
 ชัชชัย แซ่ปึง และคณะ (2557 :  9 - 10) ได้กล่าวว่า ระดับความสามารถในการอ่าน 
จ าแนกออกเป็น 3 ระดบั ดงัน้ี 
 1. ความเขา้ใจระดบัตวัอกัษร เป็นการท าความเขา้ใจในขอ้มูลท่ีกล่าวไวต้รง ๆ ใน เร่ืองท่ีอ่าน
เป็นการบอกรายละเอียดของเน้ือเร่ืองท่ีปรากฏตามท่ีผูเ้ขียนแสดง 
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 2. ความเขา้ใจระดบัตีความ เป็นการท าความเขา้ใจในส่ิงท่ีเก่ียวกบัเร่ืองท่ีอ่านโดยอาศยั
ขอ้มูลจากส่วนย่อย ๆ มาสัมพนัธ์กนั รวมกบัประสบการณ์เดิมของผูอ่้าน หรือกล่าวอีกนยัหน่ึงว่า
เป็นความสามารถในการคน้หาความหมายแฝงท่ีผูเ้ขียนมิไดก้ล่าวไวอ้ยา่งชดัเจนในขอ้ความท่ีอ่าน 
 3. ความเขา้ใจระดบัวิเคราะห์วิจารณ์ เป็นการท าความเขา้ใจในการประเมินในส่ิงท่ีอ่าน
ไดท้ั้งดา้นคุณค่าและความถูกตอ้ง ตลอดจนจ าแนกแยกแยะวา่ส่ิงใดเป็นขอ้เทจ็จริงหรือขอ้คิดเห็น 
 สุมาลี เพชรคง (2561 : 17) ไดก้ล่าววา่ ระดบัของความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษนั้น
คือ การท่ีผูเ้รียนในการใช้กระบวนการทางความรู้ ความคิด และประสบการณ์เดิมท าความเขา้ใจ              
ส่ิงท่ีอ่าน ซ่ึงจ าแนกระดบัของความเขา้ใจในการอ่านของผูเ้รียนออกเป็นหลายระดบั โดยเร่ิมจาก
ความเขา้ใจในระดบัแปลความหรือความเขา้ใจตามตวัอกัษร ระดบัท่ีสูงข้ึนอีกคือ การตีความท่ีผูอ่้าน
ต้องใช้ประสบการณ์เดิมในการตีความเพื่อให้เข้าใจในความหมายท่ีแฝงอยู่ เป็นระดับท่ีผูอ่้าน                 
ท  าความเขา้ใจเร่ืองโดยอาศยัความรู้หรือบทเรียนก่อน ๆ และสามารถน าไปประยกุตใ์ชไ้ด ้
 พัช รี  ชวนฤทัย  (2563 : 26) ได้ก ล่ าวว่า ระดับความ เข้าใจในการอ่าน ข้ึนอยู่กับ
ความสามารถของผูอ่้าน แบ่งออกเป็นระดบัความเขา้ใจตามตวัอกัษร ระดบัความเขา้ใจแบบตีความ
หรือสรุปลงความเห็น ระดับการอ่านอย่างวิเคราะห์วิจารณ์ และระดับการอ่านอย่างสร้างสรรค ์                 
หรือการน าไปใช้ โดยแต่ละระดับของแต่ละบุคคลข้ึนอยู่กับสติปัญญาความรู้ด้านภาษา และ
ประสบการณ์เดิมของผูอ่้านแต่ละคน 
 อธิตา ประพันธ์พจน์  (2565 : 21) ได้กล่าวว่า ระดับความเข้าใจในการอ่านสามารถ              
แบ่งระดบัออกเป็น 3 ระดบั ดงัน้ี 
 1. ความเขา้ใจในระดบัตวัอกัษร (Literal Comprehension) เป็นระดบัความเขา้ใจท่ีผูอ่้าน 
สามารถบอกความหมายของค าบอกค าสรรพนามท่ีใช้แทนค าถาม การหาความจริงจากเร่ือง                 
บอกสาระส าคญั การแยกแยะรายละเอียดส าคญั และรายละเอียดย่อย การเรียงล าดับเหตุการณ์ 
รวมทั้งการปฏิบติัตามค าสั่งได ้
 2. ความเข้าใจในระดับตีความ (Interpretive Comprehension) เป็นระดับความเข้าใจ                  
ท่ีผูอ่้าน สรุปเร่ืองท่ีอ่านจากการคาดคะเนเหตุการณ์ล่วงหน้า รับรู้อารมณ์ความรู้สึกนึกคิดของ
ผูเ้ขียน เขา้ใจความสัมพนัธ์ของเหตุผล และสามารถบอกความหมายโดยนยัของเร่ืองท่ีอ่านได ้ 
 3. ความเข้าใจระดับการน าไปใช้ (Applied Comprehension) ผูอ่้านจะต้องประเมินผล 
ความคิดของผูเ้ขียน ตดัสินใจ ยอมรับหรือปฏิเสธ หรือน าขอ้มูลเหล่านั้นไปประยุกต์ได ้ซ่ึงผูอ่้าน 
สามารถน าส่ิงท่ีเรียนรู้จากการอ่านไปใช้กบัสถานการณ์ท่ีคล้ายคลึง หรือสถานการณ์อ่ืน ๆ ได ้ 
การแบ่งระดับความเข้าใจของนักเรียนดังท่ีกล่าวมานั้ น สามารถสรุปได้ว่าระดับความเข้าใจ                 
ในการอ่านเป็นส่วนท่ีส าคญัท่ีจะก าหนดขอบเขตวตัถุประสงคใ์นการจดักิจกรรมการเรียนรู้  
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 จากข้อความข้างต้นสรุปได้ว่า ระดับความเข้าใจในการอ่านเกิดจากความสามารถ                
ของผูอ่้าน ซ่ึงผูอ่้านแต่ละคนมีระดับความเข้าใจในการอ่านจากเร่ืองราวท่ีแตกต่างกันออกไป              
ซ่ึงสามารถแบ่งระดับความเข้าใจในการอ่านได้หลายระดับ โดยเร่ิมจากระดับความเข้าใจตาม
ตวัอกัษร ระดบัความเขา้ใจการตีความ ระดบัความเขา้ใจการวิเคราะห์วิจารณ์ และระดบัความเขา้ใจ
การสร้างสรรคค์วามคิดใหม่ ทั้งน้ีข้ึนอยูก่บัประสบการณ์เดิมของผูอ่้านในแต่ละคน  
 องค์ประกอบของความเข้าใจในการอ่าน 
 ความเขา้ใจในการอ่าน มีความส าคญัอยา่งยิง่และมีจุดประสงคใ์นการอ่าน คือ ความเขา้ใจ
ในเร่ืองท่ีอ่านและท าให้เกิดความรู้ ความเพลิดเพลินในการอ่าน ในทางตรงข้ามหากไม่เข้าใจ                  
ในการอ่าน จะท าให้เกิดความสับสนและเบ่ือหน่ายไม่สามารถเขา้ใจในเร่ืองราวท่ีอ่านได ้ดงันั้น
ผูส้อนจ าเป็นต้องรู้ถึงองค์ประกอบของความเข้าใจในการอ่าน เพื่อให้นักเรียนมีความสามารถ                  
ในการอ่านท่ีถูกตอ้ง ดงัท่ีนกัการศึกษาไดก้ล่าวถึงองคป์ระกอบของความเขา้ใจในการอ่านไวด้งัน้ี 
 แฮร์ริส และซีเพย ์(Harris and Sipay. 1990 : 27) ได้กล่าวว่า องค์ประกอบการอ่านท่ีจะ
ก่อให้เกิดความสามารถในการอ่านเพื่อความเข้าใจ คือ ความสามารถในการคิด และการแก้ไข
ปัญหา และยงัมีความสามารถอ่ืน ๆ อีกท่ีจ าเป็นต่อการอ่านเพื่อความเข้าใจ คือการมีความรู้             
ในค าศพัท์ ความสามารถในการใช้ทกัษะการถอดรหัสภาษาออกเป็นความหมายโดยใช้ตวัช้ีแนะ              
ในบริบท (Context Cue) ผูอ่้านท่ีมีความสามารถจะท าความเขา้ใจขอ้ความทีละหน่วยความหมาย  
ซ่ึงก็คือกลุ่มค าท่ีประกอบกันแล้ว มีความหมายเป็นหน่วยซ่ึงจะมีความหมายเท่าใดนั้นสามารถ
ยืดหยุ่นได้ตามความหมายท่ีควรจะเป็นและการกวาดสายตา นอกจากน้ีแล้วผูอ่้านท่ีเก่งจะให ้   
ความสนใจกบัขอ้ความท่ีเก่ียวขอ้งกบัจุดหมายในการอ่านของเขาและตดัขอ้มูลท่ีไม่เก่ียวขอ้งออก 
 บุญรวม งามคณะ (2555 : 17) ไดก้ล่าววา่ องค์ประกอบของการอ่านเก่ียวขอ้งกบัวยั และ 
ความสามารถของผูอ่้าน ส่ิงแวดล้อม อารมณ์ แรงจูงใจ บุคลิกภาพ ความหมายของสาร การเลือก
ความหมาย และการน าไปใช ้รวมไปถึงสารท่ีน ามาใชอ่้าน กระบวนการในการอ่าน โดยผูอ่้านควรมี
ความพร้อมทั้งดา้นร่างกาย สมอง อารมณ์ และสังคม มีความสามารถในการอ่านเหมาะกบัระดบั
ของสารท่ีน ามาใชเ้ป็นส่ือและไดรั้บการฝึกฝนให้อ่านตามล าดบัขั้นของกระบวนการอ่านจึงจะช่วย
ให้ประสบความส าเร็จในการอ่าน และส่ิงท่ีจะช่วยให้การอ่านมีประสิทธิภาพนั้นตอ้งอาศยัความรู้
ทางภาษา และความรู้ในดา้นอ่ืน ๆ โดยเฉพาะประสบการณ์เดิมของนักเรียน และความรู้รอบตัว 
ดา้นต่าง ๆ ตลอดจนความเช่ือ ถา้ผูรั้บสารและผูส่้งสารมีความเขา้ใจตรงกนั ผูรั้บสารก็จะยิ่ง เขา้ใจ
ความหมายไดง่้ายยิง่ข้ึน 
 วรัชญา ส าราญรมย ์(2557 : 43) ได้กล่าวว่า องค์ประกอบของความเขา้ใจ คือการจดจ า
เร่ืองท่ีอ่าน แล้วน ามาแยกแยะ ตีความ ระบุความส าคญัของเร่ืองท่ีอ่าน โดยพิจารณาไตร่ตรอง
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ขอ้สรุปจนไปถึงความถูกตอ้ง ถ่ายโอนความรู้เดิมท่ีได ้และน าไปใช้ให้เป็นประโยชน์ต่อการพูด
และการเขียน 
 วนัเพ็ญ ว ัฒฐานะ (2557 : 43) ได้กล่าวว่า องค์ประกอบท่ีจะก่อให้เกิดความเข้าใจ                 
ในการอ่านนั้ น ผู ้อ่านจะต้องมีความสามารถในการคิด มีสติปัญญาในการแก้ไข โดยการใช้
วิจารณญาณ ใช้ความรู้และประสบการณ์เดิม และท าความเขา้ใจความหมายของค า หน่วยความคิด 
ประโยค และย่อหน้า ตลอดจนความสัมพนัธ์แต่ละย่อหน้าของเร่ือง อาศยัความรู้ทางภาษาจาก
ประสบการณ์เดิม มาเช่ือมโยงต่อกนัรวมทั้งความสามารถในการแปลความ ตีความ และขยายความ
มาประกอบกนัตลอดจนสภาพจิตใจและอารมณ์ของผูอ่้าน เทคนิคและกลวิธีท่ีผูอ่้านใชใ้นการอ่าน 
เพื่อท าใหก้ารอ่านมีประสิทธิภาพมากยิง่ข้ึน 
 สุมาลี เพชรคง (2561 : 14) ได้กล่าวว่า องค์ประกอบส าคญัของความเข้าใจในการอ่าน
ภาษาองักฤษของแต่ละบุคคลท่ีจะท าให้การอ่านประสบความส าเร็จนั้น ประกอบไปดว้ยปัจจยัหลกั
ส าคญั ๆ ไดแ้ก่ตวัผูอ่้าน เน้ือเร่ืองและบริบทของการอ่าน ซ่ึงแบ่งออกไดด้งัน้ี ประการแรก ผูอ่้าน
ต้องมีประสบการณ์เดิม มีความรู้ความสามารถด้านภาษา มีความสามารถในการคิด รวมทั้ ง
ความสามารถในการการจบัใจความส าคญั แปลความ ตีความและขยายความ ประการท่ีสองคือ 
ผูอ่้านตอ้งมีความสนใจและแรงจูงใจในการอ่าน เช่น ลกัษณะของบทอ่าน ขอ้เทจ็จริงต่าง ๆ เป็นตน้ 
ประการท่ีสามคือ ผูอ่้านต้องพฒันาทักษะการอ่านอย่างต่อเน่ือง ประการท่ีส่ีคือ ความสามารถ              
ในการเลือกใชก้ลวธีิต่าง ๆ ท่ีเหมาะสมในการอ่าน นอกจากน้ียงัตอ้งอาศยับริบทหรือปัจจยัแวดลอ้ม
อ่ืน ๆ เช่น ส่ิงแวดลอ้ม สถานการณ์ในขณะท่ีอ่าน กระบวนการในการอ่าน เป็นตน้ 
 พชัรี ชวนฤทยั (2563 : 27) ได้กล่าวว่า องค์ประกอบส าคญัของความเขา้ใจในการอ่าน              
ท่ีจะท าให้เกิดความเขา้ใจในการอ่านได้อย่างมีประสิทธิภาพนั้น ตอ้งมีองค์ประกอบท่ีส าคญัคือ 
ความรู้ และประสบการณ์เดิม ความสามารถในการคิด และการแก้ไขปัญหา ความสามารถ                 
ในการแปลความ รวมไปถึงสภาพร่างกายและจิตใจ อารมณ์ของผูอ่้านด้วย เพราะการอ่านไม่ใช่ 
เพียงการอ่านตามตวัอกัษร แต่ตอ้งสร้างความเขา้ใจกบับทอ่านนัน่คือการอ่านอยา่งมีประสิทธิภาพ  
 จากขอ้ความขา้งตน้สรุปไดว้า่ องคป์ระกอบของความเขา้ใจในการอ่าน เป็นส่ิงส าคญัของ
การอ่านอย่างยิ่งท่ี เกิดจากความสามารถของผู ้อ่าน เพื่อให้เกิดความเข้าใจในการอ่านอย่างมี
ประสิทธิภาพ จะตอ้งมีองค์ประกอบหลกัท่ีส าคญัของการอ่าน ไดแ้ก่ ความรู้และประสบการณ์เดิม
ของผูอ่้าน ความสนใจและแรงจูงใจในการอ่านของผูอ่้าน กระบวนการในการอ่านของผูอ่้าน            
รวมไปถึงสภาพส่ิงแวดลอ้ม และสภาพร่างกายและจิตใจของผูอ่้านในขณะท่ีอ่าน  
 
 



25 
 

 การวดัความเข้าในการอ่าน 
 การวดัความเข้าใจในการอ่านเป็นส่ิงส าคญัท่ีจะน าไปสู่ความส าเร็จต้องมีการวดัให้
ครอบคลุมระดบัความเขา้ใจในการอ่าน เพื่อท่ีจะตดัสินระดบัความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจ
เก่ียวกับการพัฒนาความสามารถด้านการอ่านของผู ้อ่าน เป็นการตรวจสอบว่าการสอนนั้ น                   
บรรลุเป้าหมายในระดับใดได้อย่างถูกต้อง นักการศึกษาหลายท่านกล่าวถึงการวดัความเข้าใจ                 
ในการอ่านไว ้ดงัน้ี  
 ฟินอคเชียโร และซาโก (Finocchiaro and Sako. 1983 : 109) ได้กล่าวว่า แบบทดสอบ               
ท่ีใชใ้นการวดัความเขา้ใจการอ่านเพื่อความเขา้ใจท่ีนิยมใชว้า่มีอยู ่3 แบบ ไดแ้ก่ 
 1. แบบทดสอบแบบอตันยั คือ แบบทดสอบความเรียง โดยให้นกัเรียนตอบค าถามจาก 
เร่ืองท่ีอ่าน โดยเขียนค าตอบเป็นประโยคหรือขอ้ความยาว ๆ 
 2. แบบทดสอบแบบปรนยั คือ แบบเลือกตอบ แบบถูกผดิ แบบจบัคู่ แบบเติมค า เป็นตน้  
 3. แบบทดสอบแบบก่ึงปรนยั คือ แบบทดสอบท่ีตอ้งการค าตอบสั้น ๆ ให้เติมหรือต่อให ้
สมบูรณ์ ใหค้ะแนนโดยครูประจ าชั้นหรือผูท้ดสอบท่ีมีความถนดัในการวดั 
 แบบทดสอบแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ (Multiple Choice) จะเป็นท่ีนิยมใช้มากกว่า 
เพราะเป็นแบบทดสอบท่ีง่ายต่อการตรวจให้คะแนน และสามารถประเมินผลได้ทุกระดับ                       
(อมัพวา อรุณพราหมณ์. 2540 : 58) ทั้งยงัเป็นแบบทดสอบท่ีมีความเท่ียงตรงสูง เน่ืองจากไดค้ะแนน 
เหมือนกนั ไม่วา่ใครจะเป็นผูต้รวจ สะดวกต่อการคิดคะแนน มีค าตอบท่ีถูกท่ีสุดเพียงขอ้เดียว 
 เพียร์สัน และจอห์นสัน (Pearson and Johnson. 1989 : 488; อา้งถึงใน วนัเพ็ญ วฒัฐานะ  
2557 : 54) ไดแ้บ่งระดบัค าถามในการวดัความเขา้ในการอ่านเพื่อความเขา้ใจไวด้งัน้ี 
 1. ค าถามท่ีมีค าตอบเด่นชัดในบทอ่าน (Textually Explicit Question) คือ ค าถามท่ียึด  
บทอ่านเป็นหลัก ค าในค าถามจะคล้าย ๆ ค าในบทอ่าน ค าถามแบบน้ีต้องการให้นักเรียนหา
ขอ้เทจ็จริง จากบทอ่านและเขา้ใจผูเ้ขียนกล่าวถึงอะไร ใชว้ดัความเขา้ใจในระดบัแปลความ 
 2. ค าถามท่ีมีค าตอบเป็นนัยในบทอ่าน (Textually Implicit Question) คือ ค าถามแบบ 
ประสานขอ้มูลท่ีมีในบทอ่านเขา้กบัความรู้เดิมของนกัเรียน ผูอ่้านตอ้งเขา้ใจความหมายท่ีบทอ่าน 
ไม่ไดก้ล่าวถึงโดยตรงและเช่ือมโยงส่ิงท่ีรู้แลว้เขา้กบัเน้ือเร่ืองท่ีอ่าน ใชว้ดัความเขา้ใจระดบัตีความ 
ขยายความ และสรุปความ 
 3. ค าถามท่ีใช้ประสบการณ์ในการตอบ (Scriptually Implicit Question) คือ ค าถามท่ี 
ตอ้งการค าตอบท่ีใชป้ระสบการณ์ของผูอ่้านสัมพนัธ์กบัเร่ืองท่ีอ่านอยา่งเหมาะสมใชว้ดัความเขา้ใจ 
ระดบัสรุปความ 
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 สุมาลี เพชรคง (2561 : 20) ได้กล่าวว่า การวดัความเข้าใจในการอ่านภาษาอังกฤษ                   
ของนกัวิชาการหลายท่าน ดงัท่ีกล่าวมาแลว้สามารถสรุปไดว้า่ การวดัและประเมินผลความเขา้ใจ    
ในการอ่านภาษาองักฤษนั้น สามารถวดัความเขา้ใจในระดบัต่าง ๆ ไดแ้ก่ การวดัความเขา้ใจระดบั
ประโยค ระดับความเข้าใจในเน้ือเร่ืองท่ีอ่าน และสามารถสรุปความได้ ซ่ึงวิธีท่ีใช้ในการวดั
ประเมินผลความเขา้ใจสามารถท าไดโ้ดยการวดัแบบอตันยัหรือ ปรนยัก็ได ้
 โกวิทย ์ โชติพินิจ (2561 : 41) ได้กล่าวว่า การวดัความเข้าใจในการอ่านภาษาองักฤษ             
เพื่อความเขา้ใจให้ครอบคลุมเน้ือหาและวตัถุประสงคใ์นการเรียนรู้นั้น สามารถวดัไดห้ลายวิธี คือ 
แบบอตันัย แบบทดสอบปรนัยหรือแบบทดสอบแบบท่ีเลือกตอบแบบจบัคู่ หรือแบบถูกผิด และ
แบบทดสอบ ก่ึงปรนัย ท่ีเป็นแบบทดสอบท่ีต้องการค าตอบสั้ น ๆ ให้เติมค าหรือต่อประโยค                  
ให้สมบูรณ์ ดังนั้น ผูว้ิจยัวดัความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจ ของนักเรียน               
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โดยวิธีปรนยัแบบเลือกตอบมี 4 ตวัเลือก หากตอบถูกได ้1 คะแนน และตอบผิด
จะได ้0 คะแนน เพราะเป็นการวดัเหมาะสมต่อการใหค้ะแนน 
 พชัรี ชวนฤทยั (2563 : 29) ไดก้ล่าววา่ การวดัความเขา้ใจการอ่านภาษาองักฤษ คือ การวดั
ความสามารถของนักเรียนในการเข้าใจ ค า วลี ประโยค บทความเร่ืองราวต่าง ๆ จากการอ่าน              
แสดงถึงความสามารถในการตีความ แปลค าศพัทห์รือความหมาย ตอบค าถามจาก เร่ืองท่ีอ่าน และ
สรุปสาระส าคญั ซ่ึงสามารถวดัความเขา้ใจในการอ่านไดจ้ากแบบทดสอบความเขา้ใจ ในการอ่าน
ภาษาองักฤษท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน เป็นแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก โดยมีเกณฑ์ การการวดั
ความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษ 3 ลกัษณะ คือ 1) การเขา้ใจค าศพัท ์และไวยากรณ์ 2) การเขา้ใจ 
บทอ่าน สามารถตอบค าถาม และจบัใจความส าคญัของเร่ืองได ้3) ความสามารถ ในการสรุปความ 
และแสดงความคิดเห็น ทั้ งน้ีต้องจัดท าข้อสอบให้เหมาะสมกับเน้ือหาวิชา และจุดประสงค ์
การเรียนรู้ ตรงตามมาตรฐานตวัช้ีวดัในหลกัสูตรแกนกลางกลุ่มสาระการเรียนรู้ ภาษาต่างประเทศ 
และควรค านึงปัจจยัต่าง ๆ ทั้ งด้านความรู้ในทางภาษา ประสบการณ์เดิม ของผูเ้รียน จึงจะเป็น                 
การวดัผลท่ีมีคุณภาพ 
 วราภรณ์ พูลสวสัด์ิ (2564 : 55) ไดก้ล่าววา่ การวดัความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษเพื่อ
ความเขา้ใจท าไดโ้ดยการให้ผูเ้รียนอ่านแลว้แสดงความเขา้ใจในเร่ืองท่ีอ่านผ่านทกัษะ การฟัง พูด 
อ่าน และเขียนออกมา โดยผูเ้รียนสามารถอ่านเน้ือเร่ือง ประโยค ค าศพัท ์หรือ ดูสัญลกัษณ์ รูปภาพ
ต่าง ๆ แล้วแสดงความเขา้ใจจากการตอบค าถามท่ีผูส้อนก าหนดข้ึนมา เช่น การถาม ความหมาย 
ของค าศพัท ์การถามหาความสัมพนัธ์ระหวา่งประโยค การหาความหมายจากประโยค ท่ีก าหนดให ้ 
การถามถึงรายละเอียดในเน้ือเร่ือง เป็นตน้ 
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 จากข้อความข้างต้นสรุปได้ว่า การวดัความเข้าในการอ่าน  เป็นการวดัความเข้าใจ                  
ในการอ่านของท่ีผูอ่้าน โดยแบ่งออก 3 ดา้น ไดแ้ก่ 1) การเขา้ใจค าศพัท์และไวยกรณ์ 2) การเขา้ใจ
บทอ่าน และ 3) การจบัใจความและสรุปความของเร่ือง ซ่ึงการวดัความเขา้ใจในการอ่านสามารถ 
วดัไดห้ลายแบบ เช่น แบบทดสอบแบบอตันยั แบบทดสอบแบบปรนยั แบบทดสอบแบบก่ึงปรนยั 
หรือแบบทดสอบแบบปรนยัชนิดเลือกตอบ เป็นตน้ 
 
การจัดการเรียนรู้โดยใช้แนวทางบูรณาการของเมอร์ด็อกซ์  
 การอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจนั้นนบัว่าเป็นส่ิงส าคญัอยา่งยิ่งและเพื่อมุ่งเน้นและ
ส่งเสริมการอ่านของผูเ้รียนให้มีประสิทธิภาพนั้น จ  าเป็นอยา่งยิง่ท่ีจะตอ้งใชเ้ทคนิคและวิธีสอนเพื่อ
เพิ่มประสิทธิทางความเขา้ใจในการอ่าน ดงันั้น ผูว้ิจยัจึงไดน้ าเสนอวิธีสอนความเขา้ใจในการอ่าน
ภาษาองักฤษ คือ การจดัการเรียนรู้โดยใช้แนวทางบูรณาการของเมอร์ด็อกซ์  หรือเรียกว่า “MIA” 
(Murdoch Integrated Approach) โดยมีความส าคญัและขั้นตอนการจดัการเรียนรู้ ไวด้งัน้ี 
 ความเป็นมาของการจัดการเรียนรู้โดยใช้แนวทางบูรณาการของเมอร์ด็อกซ์  
 เมอร์ด็อกซ์ (Murdoch. 1986 : 9 - 10) ความเป็นมาของการจดัการเรียนรู้โดยใช้แนวทาง
บูรณาการของเมอร์ด็อกซ์  ผู ้ท่ี คิดค้นวิธีการสอนนั่นก็ คือ เมอร์ด็อกซ์  เป็นอาจารย์สอนท่ี
มหาวิทยาลัยคูเวต (Kuwait University) ซ่ึงได้รับหน้าท่ีในการสอนภาษาและได้ประสบปัญหา                 
ในการสอนอ่านภาษาองักฤษ ในฐานะภาษาต่างประเทศเน่ืองจากการสอนไม่ประสบความส าเร็จ
เท่าท่ีควร สาเหตุท่ีเกิดเน่ืองจากโอกาสท่ีนกัเรียนจะน าภาษาองักฤษไปใช้ในชีวิตประจ าวนัมีน้อย
มาก จึงไดมี้การคิดคน้วิธีการสอนอ่านภาษาองักฤษแนวใหม่ข้ึน โดยยึดหลกัจิตวิทยาภาษาศาสตร์
(Psycholinguistics) และ จิตวิท ยาในการคิด  ม าประยุกต์ ใช้ ใน การสอน เพื่ อก าร ส่ื อส าร 
(Communicative Approach)  โ ด ย ใช้ ช่ื อ ว่ า  "Murdoch Integrated Approach to the Teaching of 
Reading" นอกจากน้ียงัเป็นวิธีการสอนท่ีบูรณาการทกัษะทางภาษาทั้ง 4 ทกัษะ มาใช้เขา้ด้วยกนั 
ได้แก่ ทักษะการฟัง ทักษะการพูด ทักษะการอ่าน และทักษะเขียน นอกจากน้ีเมอร์ด็อกซ์ 
(Murdoch.1986 : 9 - 10) ยงัไดก้ล่าวไวอี้กว่า การจดัการเรียนการสอนท่ีผ่านมาครูผูส้อนส่วนใหญ่
จะแยกทกัษะแต่ละทกัษะออกจากกนัโดยส้ินเชิง ทั้งน้ีการจดัการเรียนการสอนท่ีดีควรจะมีการจดั
กิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเนน้ทกัษะทางภาษาทั้ง 4 ทกัษะเขา้ดว้ยกนัไปจะเนน้ทกัษะใดทกัษะหน่ึง
เป็นพิเศษ ในส่วนทกัษะอ่ืน ๆ ท่ีไม่ไดเ้นน้ก็ควรพฒันาทกัษะไปพร้อม ๆ กนั 
 ความส าคัญของการจัดการเรียนรู้โดยใช้แนวทางบูรณาการของเมอร์ด็อกซ์  
 เมอร์ด็อกซ์ (Murdoch. 1986 : 9 - 15) ความส าคญัของการจดัการเรียนรู้โดยใช้แนวทาง
บูรณาการของเมอร์ด็อกซ์ เป็นการจดัการเรียนการสอนท่ีเนน้กระบวนการคิดทุกขั้นตอน มุ่งเนน้ให้
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ผูเ้รียนคิดเป็น และการจดักิจกรรมการสอนท่ีให้ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้จากประสบการณ์โดยตรง ไม่วา่จะเป็น
การตั้งค  าถามจากท่ีเร่ืองอ่าน หรือการอภิปรายกลุ่มเพื่อหาค าตอบโดยการน าประสบการณ์เดิมมา
ผสมผสานกบัประสบการณ์ใหม่ท่ีไดรั้บ เพื่อแกปั้ญหาท่ีผูเ้รียนก าลงัประสบอยูซ่ึ่งเป็นการกระตุน้
ให้ผูเ้รียนไดคิ้ดแกปั้ญหานั้นเอง นอกจากน้ีการจดัการเรียนรู้โดยใชแ้นวทางบูรณาการของเมอร์ด็อกซ์ 
ท าให้ผูเ้รียนมีพฒันาการด้านการคิด โดยมีขั้นตอนเร่ิมแรกท่ีก าหนดให้นักเรียนท าความเข้าใจ
ค าศพัท์ (Understanding Vocabulary) นักเรียนจะตอ้งใช้ความคิดในด้านความรู้ (Knowledge) คือ 
ความสามารถในการคิดถึงรายละเอียดของเร่ืองราวประสบการณ์ เดิมทั้งหมด ตลอดจนสามารถ
จดจ าความรู้ท่ีเก่ียวกับค าศัพท์ในส่วนของความหมาย ความหมายแอบแฝงของค าศัพท์และ
สัญลกัษณ์ต่าง ๆ เช่น ศพัทย์าก หรือ ศพัทเ์ทคนิค เป็นตน้ ซ่ึงสอดคลอ้งกบัค ากล่าวของแฮร์ริส และซีเพย ์
(Harris and Sipay. 1990 : 274 - 275) ท่ีกล่าวไว้ว่า ค  าศัพท์ส่งผลต่อการอ่านเพื่อความเข้าใจซ่ึงมีผล
โดยตรงต่อการพฒันาทางความคิดของผูท่ี้อ่าน ในส่วนกิจกรรมการอ่านนั้น เน้ือเร่ือง (Reading the 
Text) โดยใช้การจดัการเรียนรู้โดยใช้แนวทางบูรณาการของเมอร์ด็อกซ์นั้น มาสอดคลอ้งกบัความคิด              
ในดา้นการวิเคราะห์ คือ ความสามารถในการแยกแยะขอ้มูลหรือ เร่ืองราวท่ีเก่ียวขอ้งออกมาเป็น
ส่วนยอ่ย ๆ ซ่ึงอาจเป็นการวิเคราะห์ถึงความสัมพนัธ์ของเร่ืองราวท่ีก าหนดไว ้เช่น การวเิคราะห์ถึง
ความสัมพนัธ์ระหวา่งค านามกบัค าสรรพนามในเน้ือเร่ือง การถ่ายโอนขอ้มูล การประเมินผลและ
การแกไ้ข จะเป็นกิจกรรมท่ีเนน้ความคิดดา้นความเขา้ใจ ซ่ึงหมายถึง ความสามารถในการดดัแปลง
ปรับปรุง หรือเสริมแต่งความรู้เดิมให้มีลักษณะใหม่ เป็นการขยายความรู้ไปสู่สถานการณ์ใหม่               
ท่ีเป็นไปตามกระบวนการของความเขา้ใจ 
 จากขอ้ความขา้งตน้สรุปไดว้า่การจดัการเรียนรู้โดยใชแ้นวทางบูรณาการของเมอร์ด็อกซ์ 
เป็นการจดัการเรียนการสอนท่ีท าให้ผูเ้รียนมีความสามารถด้านการคิดและการแก้ไขปัญหาด้วย
ตนเองได้ แล้วไปถึงการจดัการเรียนการสอนท่ีมุ่งเน้นการพัฒนาทักษะทางภาษาทั้ ง 4 ทักษะ                     
เขา้ดว้ยกนัไป ไดแ้ก่ ทกัษะการฟัง ทกัษะการพูด ทกัษะการอ่าน และทกัษะเขียน 
 ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้แนวทางบูรณาการของเมอร์ด็อกซ์  
 เมอร์ด็อกซ์ (Murdoch. 1986 : 9 - 15) ได้คิดพัฒนาขั้นตอน  การจัดการเรียนรู้โดยใช้
แนวทางบูรณาการของเมอร์ด็อกซ์ ไว ้7 ขั้นตอน ดงัน้ี 
 1. ขั้นตอนการถามน าก่อนการอ่าน (Priming Questions) คือ ขั้นตอนท่ีผูส้อนจะตอ้งตั้ง
ค  าถาม หรือขอ้ความท่ีเก่ียวขอ้งกบัเร่ืองท่ีจะอ่าน โดยจะกระตุน้ให้เกิดการอภิปรายร่วมกนัระหวา่ง
ผูส้อนกบัผูเ้รียน เป็นการคาดคะเนถึงเร่ืองราวท่ีจะอ่าน ซ่ึงเป็นการสร้างความสนใจให้กบัผูเ้รียนวา่
เร่ืองท่ีจะอ่านกนันั้นเป็นเร่ืองท่ีเก่ียวกบัอะไร เม่ือถึงเวลาอ่านจริง ๆ นกัเรียนทุกคนจะพยายามคน้หา
ค าตอบว่า ค  าตอบท่ีคิดไวล่้วงหน้านั้นตรงกบัเร่ืองท่ีอ่านหรือไม่ การอ่านจึงเป็นการกระตุน้เร้าให้
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นักเรียนหาค าตอบ ซ่ึงตรงกับความคิดของกูดแมน และไนลส์ (Goodman and Niles. 1973 : 13)  
ท่ีได้กล่าวว่า “การอ่านเป็นเกม การเดาชนิดหน่ึงโดยให้ผูอ่้านเดาว่าส่ิงท่ีอ่านนั้นตรงกบัความคิด             
ท่ีตนคาดหวงัไวห้รือไม่” นอกจากน้ีการถามน าก่อนการอ่าน (Priming Questions) ยงัช่วยให้
นกัเรียนเกิดแรงขบั (Drive) อนัจะส่งผลต่อการเรียนรู้ท่ีดีของนักเรียน นัน่คือการกระตุน้นักเรียน
ดว้ยปัญหาท่ีคา้งไวห้ลงัการอภิปรายร่วมกนัวา่ ส่ิงท่ีพวกตนเดากนัไวน้ั้น เป็นการเดาท่ีถูกตอ้งมาก
น้อยเพียงใด ซ่ึงเป็น ธรรมชาติของมนุษยทุ์กคนท่ีชอบการท้าทายเอาชนะ เม่ือท าหรือคิดอะไร                 
ไปแล้วก็อยากจะทราบผลของการกระท านั้น จึงเป็นเร่ืองท่ีดีท่ีจะกระตุ้นให้นักเรียนเกิดแรงขบั 
อยากอ่านเพื่อหาค าตอบใหต้นเอง 
 2. ขั้นตอนการท าความเข้าใจกับค าศพัท์ (Understanding Vocabulary) คือ ขั้นตอนท่ีมี
จุดประสงค์ เพื่อให้ผูอ่้านเกิดความมัน่ใจว่า ค  าศพัท์บางค าท่ีเป็นตวับ่งช้ีความหมาย (Key Words) นั้น
ผูอ่้านมีความเขา้ใจถูกตอ้งแลว้ โดยครูผูส้อนจะเป็นผูเ้ลือกค าศพัทเ์หล่านั้นข้ึนมาเอง ค าบางค านั้น
ผูเ้รียนอาจจะรู้ความหมายอยูแ่ลว้ หรือค าศพัทบ์างค าท่ีมีความหมายหลายความหมาย ผูส้อนอาจจะเขียน 
ความหมายของค าศพัทค์  านั้นในสถานการณ์ท่ีพบเจอก็ได ้หลกัการดงักล่าวตรงกบัความคิดเห็นของ
แฮริส และซีเพย ์(Harris and Sipay. 1990 : 294 - 295) ท่ีกล่าวว่า การอ่านเพื่อความเขา้ใจนั้นตอ้ง
อาศยัความสามารถหลาย ๆ อย่างรวมกัน ไม่เฉพาะแต่รู้ความหมายของค าศพัท์เพียงอย่างเดียว             
แต่ค าศัพท์มีส่วนอย่างมาก ต่อความเข้าใจในการอ่าน ในการทดสอบจะพบว่าหากคะแนน                  
ความเขา้ใจของนกัเรียนสูง คะแนน ความสามารถการใชค้  าศพัทก์็จะสูงตามดว้ย 
  ดงันั้นจะเห็นได้ว่า การท าความเขา้ใจค าศพัท์ จะช่วยส่งเสริมพฒันาความรู้พื้นฐาน           
ในการอ่านของผูเ้รียนได้อย่างมากในอีกขั้นหน่ึง ซ่ึงตรงกบัความคิดของวิดโดสัน (Widdowson. 
1979 : 82 - 86) ท่ีวา่การอ่านเพื่อความเขา้ใจนั้นเราตอ้งพยายามขจดัปัญหาและอุปสรรคท่ีมาสกดักั้น
ไม่ให้ผูอ่้านเกิดความเขา้ใจ เช่น ค าหรือวลีท่ี ยาก ๆ วิธีการอย่างหน่ึงท่ีจะแกปั้ญหาเหล่าน้ีไดก้็คือ 
ใหผู้อ่้านเรียนรู้ส่ิงเหล่านั้นก่อนการอ่านท าให ้ปัญหาเร่ืองค าศพัทห์มดไปเม่ือถึงเวลาอ่าน 
 3. ขั้นตอนการอ่านเน้ือเร่ือง (Reading the Text) คือ ผูส้อนแจกเน้ือเร่ืองให้ผูเ้รียนอ่าน
ตามเวลาท่ีก าหนด หลงัจากท่ีผูเ้รียนไดค้วามรู้และความเขา้ใจเก่ียวกบัความหมายของค าศพัทแ์ลว้ 
และในเน้ือเร่ืองท่ีผูเ้รียนไดอ่้านจะแตกต่างกว่าเน้ือเร่ืองปกติ จะมีค าถามย่อยแทรกอยู่ในเน้ือเร่ือง 
เพื่อให้ผูอ่้านได้วิเคราะห์เน้ือเร่ือง เช่น วิเคราะห์ความสัมพนัธ์ระหว่างค านามกับค าสรรพนาม               
ในเน้ือเร่ือง เพื่อเป็นการกระตุน้และส่งเสริมความเขา้ใจในการอ่านให้มากยิ่งข้ึน โดยในการวิเคราะห์
เน้ือหาแบบน้ี นอกจากจะช่วยท าให้ผูเ้รียนเกิดการต่ืนตวัเพราะต้องคิดอยู่ตลอดเวลา และต้อง
พยายามท าความเขา้ใจเน้ือเร่ืองโดยตลอด 
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 4. ขั้นตอนการท าความเข้าใจเน้ือเร่ือง (Understanding the Text) คือ การตรวจสอบ             
ความเขา้ใจของผูเ้รียน โดยการให้ผูเ้รียนเติมขอ้ความจากประโยคปลายเปิดท่ีผูส้อนไดก้ าหนดให้
เขียนเติมประโยคเหล่านั้นให้เป็นประโยคขอ้ความท่ีสมบูรณ์ตามเน้ือเร่ืองท่ีอ่าน โดยในการเติม
ขอ้ความนั้นต้องพิจารณาว่าผูเ้รียนจะไม่สามารถไปลอกประโยคจากเน้ือเร่ืองมาตอบได้ แต่ถ้า
ผูส้อนมีความคิดเห็นว่าความสามารถของผูเ้รียนไม่สามารถใช้ภาษาและส านวนของตนเองได ้
อาจจะแก้ไขโดยวิธีเลือกประโยคท่ีเป็นใจความส าคญัของเร่ือง (Main Idea) มาเป็นประโยคให้
ผู ้เรียนเติมใจความให้สมบูรณ์แทนก็ได้ (Sentence-completion Exercise) จากการท ากิจกรรม        
ในขั้นตอนทั้ง 3 ขั้นตอนแลว้ (การถามน าก่อนการอ่าน-การท าความเขา้ใจค าศพัท์-การอ่านเน้ือเร่ือง) 
จะเป็นพื้นฐานอยู่ท่ีเพียงพอท่ีจะท าให้นักเรียนเขา้ใจเน้ือเร่ืองได้ การช่วยให้นักเรียนเข้าใจเร่ือง    
โดยวิธีน้ีสอดคลอ้งกบัความคิดของวิดโดสัน (Widdowson. 1979 : 119 - 122) ท่ีกล่าววา่แบบฝึกหัด
เพื่อความเขา้ใจนั้นจะตอ้งมีการเตรียมอยา่งดีหมายความวา่ จะตอ้งเสริมให้นกัเรียนพยายามใชค้  าพูด
หรือเขียนออกมาเป็นภาษาของตน ซ่ึงจะท าใหน้กัเรียนไดเ้ขา้ไปร่วม 
 5. ขั้นตอนการถ่ายโอนขอ้มูลในรูปแบบอ่ืน (Transfering Information) คือ กิจกรรมท่ีให้
ผูเ้รียนน าความรู้จากเร่ืองราวท่ีอ่าน มาน าเสนอใหม่ในรูปแบบอ่ืน เช่น อาจน าค าหรือขอ้มูลท่ีได ้            
จบัประเด็นส าคญัจากการอ่านมาเสนอใหม่ในรูปตาราง แผนภูมิ กราฟ หรือแผนท่ีอยา่งใดอยา่งหน่ึง
ตามความเหมาะสมของขอ้มูล เป็นกิจกรรมท่ีกระตุน้ให้ผูอ่้านหาทางแกไ้ขปัญหา ไม่ใช่แบบฝึกหดั
ทัว่ ๆ ไป สอดคล้องกบัความคิดของวินโดสัน (Widdowson. 1979 : 141 - 142) กล่าวว่า กิจกรรม
เช่ือมโยงข้อมูล (Information Transfer) เป็นกิจกรรมท่ี ดีเป็นการสอนภาษาเพื่ อการส่ือสาร                  
ด้วยการเขียนแทนค าพูด เป็นการแปลงข้อมูลจากรูปแบบหน่ึงให้เป็นอีกรูปแบบหน่ึง  ดังนั้ น               
หากผูส้อนคิดว่าผูเ้รียนเข้าใจและมีความรู้ในส่ิงท่ีอ่านแล้วอาจให้นักเรียนแสดงความสามารถ              
ในการอ่าน โดยใหน้กัเรียนเขียนแทนค าพูด ซ่ึงอาจจะใหเ้ขียนในรูปของแผนผงั เป็นตน้  
 6. ขั้นตอนการท าแบบฝึกหัดต่อช้ินส่วนประโยคและเรียงโครงสร้างอนุเฉท (Jigsaw 
Exercise and Paragraph Structure) คือ ครูผู ้สอนจะต้องเตรียมช้ินส่วนของประโยคท่ีเก่ียวกับ               
เน้ือเร่ืองท่ีอ่านให้กบัผูเ้รียนจ านวนหน่ึง แลว้ให้แต่ละกลุ่ม ช่วยกนัต่อช้ินส่วนต่าง ๆ ของประโยค
เหล่านั้นให้เป็นประโยคท่ีสมบูรณ์และเรียงตามล าดับท่ีถูกต้องด้วย การจัดกิจกรรมการสอน
ดังกล่าวอาจจะท าเป็นกลุ่มหรือท าเป็นรายบุคคลก็ได้ ประโยคท่ีให้ต้องเป็นเร่ืองใดเร่ืองหน่ึง                
หรือเหตุการณ์ใดเหตุการณ์หน่ึง และกิจกรรมนั้น ๆ ก็เพื่อต่อประโยคให้ถูกต้อง อนัจะน าไปสู่            
การแก้ปัญหาหรือทราบเร่ืองท่ีเกิดข้ึน ซ่ึงการท ากิจกรรมโดยให้แต่ละคนน าขอ้มูล มาต่อกนันั้น 
ตอ้งพูดและถามกนั แลว้พิจารณาเลือกขอ้มูลมาต่อกนัใหเ้ป็นเร่ืองราวท่ีถูกตอ้ง  
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 7. ขั้นตอนการประเมินผลและการแก้ไข (Evaluation and Correction) คือ การประเมินผล 
การเรียนรู้อีกคร้ัง หลังจากท่ีได้ท าการประเมินผลในเกือบทุกขั้นตอนแล้ว และเป็นการแก้ไข
เก่ียวกับด้านภาษาท่ีผูเ้รียนใช้ในการอภิปรายและเขียนในแบบฝึกหัด เพื่อให้ผูเ้รียนได้ใช้ภาษา             
อยา่งถูกตอ้งต่อไป 
 จากขอ้ความขา้งตน้สรุปไดว้า่ การจดัการเรียนรู้โดยใชแ้นวทางบูรณาการของเมอร์ด็อกซ์ 
เป็นการสอนแบบบูรณาการทักษะทางภาษา ทั้ ง 4 ทักษะ เพื่อฝึกใช้ในการฝึกทักษะการอ่าน
ภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษ โดยมีขั้นตอนการสอนคือ ตั้งค  าถามน าก่อน
การอ่าน สอนท าความเขา้ใจกบัค าศพัท์ การอ่านเน้ือเร่ือง การท าความเขา้ใจเน้ือเร่ือง การถ่ายโอน
ข้อมูลในรูปแบบอ่ืน การท าแบบฝึกหัดต่อช้ินส่วนประโยคและเรียงโครงสร้างอนุเฉทและ                   
การประเมินผลและการแก้ไข ซ่ึงเป็นไปตามล าดบั การพฒันาการอ่านเพื่อความเข้าใจเป็นหลัก 
ตลอดจนพฒันาความสามารถในการคิดวเิคราะห์ และความสามารถดา้นอ่ืน ๆ พร้อมกนัไปดว้ย 

 
เกมคาฮูท 
 เกมคาฮูท (Kahoot) เป็นเกมท่ีน าเทคโนโลยีในปัจจุบันมาออกแบบการจัดกิจกรรม              
การเรียนรู้ โดยสอดแทรกเน้ือหาในบทเรียน ไวภ้ายในเกม และให้นกัเรียนน าความรู้ในบทเรียน            
มาใช้ในการเล่นเกมเพื่อผานกฎกติกาของเกม ท าให้นกัเรียนเกิดความสนุกสนานและได้เรียนรู้ไป 
พร้อม ๆ กนั ซ่ึงสอดคลอ้งกบันักการศึกษาหลายท่านกล่าวถึงการเรียนรู้โดยใช้เกม (Game-based 
Learning) ดงัน้ี 
 การเรียนรู้โดยใช้เกม   
 การเรียนรู้โดยใช้เกม (Game-based Learning) ซ่ึงเกมเป็นส่ือการเรียนรู้แบบหน่ึงได้ถูก
ออกแบบมาเพื่อให้มีความสนุกสนานไปพร้อม ๆ กบัการไดรั้บความรู้โดยสอดแทรกเน้ือหาเอาไว้
ในเกมในการจดัการเรียนการสอน และใชเ้ทคโนโลยีดา้นดิจิทลัมีเดียในการท า GBL ก็อาจเรียกช่ือ
ให้ชดัเจนวา่เป็น Digital Game Based Learning ซ่ึงจะถือวา่เป็น e-Learning อีกรูปแบบหน่ึงท่ีท าให้
ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ของผูเ้รียนเอง 
 ฟุซซาด และคณะ (Fuszard and et al. 2001) ได้กล่าวว่า การเรียนรู้โดยใช้เกม (Game-based 
Learning) คือ  การน าเสนอถึงโครงสร้างท่ี มี เอกลักษณ์ เฉพาะท่ีจะเส ริมกลยุทธ์ การสอน              
แบบดงัเดิมเขา้กบัการสอนท่ีเต็มเป่ียมดว้ยชีวิตชีวา จุดประกายความคิด และขยายทิศทางในวิธีการ
จัดการเรียนรู้ เกมท าให้การเรียนรู้เก่ียวกับมโนทัศน์  ส าคัญเข้าใจได้ง่ายข้ึนส าหรับผู ้เรียน                     
และกระตุ้นการคิดของผูเ้รียนให้เกิดความสร้างสรรค์มากข้ึน รวมทั้ งเกมยงักระตุ้นพฤติกรรม                   
ท่ีสร้างสรรคช่์วยละลายพฤติกรรมและกระตุน้ใหเ้กิดการอภิปรายกนัระหวา่งเล่นเกม 
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 ทิศนา แขมมณี และคณะ (2544 : 81 - 85) กล่าวว่า การเรียนรู้โดยใช้เกม (Game-based 
Learning) เป็นกระบวนการท่ีผูส้อนใช้ในการช่วยให้นักศึกษาเกิดการเรียนรู้ตามวตัถุประสงค ์                
ท่ีก าหนด โดยการให้นักศึกษาเล่น เกมตามกติกา และน าเน้ือหาและข้อมูลของเกม พฤติกรรม                
การเล่น วิธีการเล่น และผลของการเล่น เกมของนักศึกษามาใช้ในการสรุปการเรียนรู้โดยมี
จุดประสงค์เพื่อช่วยให้นักศึกษาได้เรียนรู้เร่ืองต่าง ๆ อยางสนุกสนานและท้าทายความสามารถ  
โดยนกัศึกษาเป็นผูเ้ล่นเองท าใหไ้ดป้ระสบการณ์ตรง เป็นวธีิท่ีเปิดโอกาสใหน้กัศึกษามีส่วนร่วมสูง 
 พร้อมเพื่อน จันทร์นวล (2560 : 23) ได้กล่าวว่า การเรียนรู้โดยใช้เกม  (Game-based 
Learning) หรือเกมศึกษา หมายถึง การจดัการเรียนรู้ผา่นกิจกรรมท่ีใช้เกมเพื่อให้ผูเ้รียนเกิดความรู้
และความสนุกสนานในเวลาเดียวกนั 
 ชลธิชา เลิศวิสุทธินันท์ (2562 : 36) ได้กล่าวว่า การเรียนรู้โดยใช้เกม (Games-based 
Learning) เป็นการน าเทคโนโลยีในปัจจุบนัมาออกแบบการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยสอดแทรก
เน้ือหาในบทเรียนไวภ้ายในเกม และให้นกัเรียนน าความรู้ในบทเรียนมาใช้ในการเล่นเกมเพื่อผ่าน
กฎกติกาของเกม ท าใหน้กัเรียนเกิดความสนุกสนานและไดเ้รียนรู้ไปพร้อม ๆ กนั 
 อธิป อนนัตกิ์ตติกุล (2564 : 41) ไดก้ล่าววา่ การเรียนรู้โดยใชเ้กม (Game-based Learning) 
เป็นกิจกรรมการเล่นท่ีมีกฎ กติกา และวิธีการเล่นท่ีแน่นอน สามารถเล่น คนเดียวหรือเล่นเป็นหมู่
คณะได ้โดยมีจุดมุ่งหมายเพื่อให้เกิดความสนุกสนานไปพร้อมกบัการพฒันา ทกัษะทางดา้นสังคม
และอารมณ์ พฒันาทกัษะทางสมอง ช่วยละลายพฤติกรรม กระตุน้ให้เกิดปฏิสัมพนัธ์ในกลุ่มคน 
โดยมีการประเมินผลความส าเร็จเป็นส่ิงเร้าท่ีท าใหเ้กิดการพฒันาของผูเ้รียน 
 ชนกนันท์ ช่วยประคอง (2565 : 30) ได้กล่าวว่า การเรียนรู้โดยใช้เกม (Game-based 
Learning) หมายถึง การจดัการเรียนการสอนโดยน าส่ือประเภทเกมมาใช้ในชั่วโมงการสอน เพื่อ
พฒันาทกัษะในดา้นต่าง ๆ ของนักเรียน โดยในเกมจะมีการสอดแทรกเน้ือหาของบทเรียนเพื่อให้
นกัเรียนเกิดการเรียนรู้แบบ Active Learning ซ่ึงเป็นการจดัการเรียนการสอนในศตวรรษท่ี 21 
 จากขอ้ความขา้งตน้สรุปไดว้า่ การเรียนรู้โดยใช้เกม (Game-based Learning) เป็นการจดั
กิจกรรมท่ีน่าสนใจและกระตุน้ความสนใจในการเรียนรู้ของผูเ้รียน ในการจดัการเรียนการสอนนั้น
จะสอดแทรกเน้ือหาในการเรียนรู้ไวภ้ายในเกม เพื่อมุ่งเน้นพฒันาผูเ้รียนทั้งด้านสติปัญญาและ                
ดา้นจิตใจ ทั้งน้ีผูเ้รียนยงัไดรั้บความสนุกสนานไปพร้อม ๆ กนัดว้ย 
 นอกจากน้ี เกมคาฮูท เป็นส่ือการเรียนรู้ท่ีประยุกต์ใช้เทคโนโลยีในการเรียนการสอน
เพื่อให้ผู ้เรียนได้เกิดความสนุกสนานและได้ความรู้ไปพร้อม ๆโดยเกมคาฮูท เป็นเคร่ืองมือ                  
ช่วยในการประเมินผล โดยผ่านการตอบค าถาม จะมีกฎและกติกาของเกมท่ีชดัเจน ตอ้งน าความรู้
ของผูเ้รียนท่ีไดรั้บจากการเรียนรู้มาผา่นด่านเง่ือนไขของเกม 
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 ทั้งน้ี ผูว้ิจยัมีความสนใจท่ีน าเกมคาฮูท มาเป็นส่วนหน่ึงในงานวิจยัคร้ังน้ี ซ่ึงเป็นการน า
ทฤษฎีเกมเพื่ อการเรียน รู้ (GBL: Games Based Learning) มาใช้ในการจัดการเรียนการสอน                   
เพื่อกระตุน้ใหผู้เ้รียนอยากท่ีจะเรียนรู้มากยิง่ข้ีน 
 ความเป็นมาของเกมคาฮูท  
 ความเป็นมาของเกมคาฮูท  ดังท่ีนักการศึกษาหลายท่านกล่าวถึงการความเป็นมา                
ของเกมคาฮูทไว ้ดงัน้ี  
 เชลลา เซ็ปตินา มาร์ซา  และคณะ (Shella Septina Marsa and et al. 2021 : 133 - 149)               
ได้กล่าวว่า เกมคาฮูทได้รับการพฒันาโดยผูก่้อตั้งทั้ง 3 คนคือ Morten Versvik, Johan Brand และ 
Jamie Brooker เป็นโครงการร่วมระหว่าง Mobitroll กบัมหาวิทยาลยัเทคโนโลยีและวิทยาศาสตร์
นอร์เวย ์ซ่ึงเกมคาฮูทเป็นแพลตฟอร์มการเรียนรู้ผา่นเกมแบบไม่มีค่าใช้จ่าย โดยใช้เป็นเทคโนโลยี
ทางการศึกษา เปิดตวัเม่ือเดือนสิงหาคม พ.ศ. 2556 ท่ีประเทศนอร์เวย ์ในปัจจุบนัมีผูเ้ล่นเกมคาฮูท 
ถูกออกแบบให้เขา้ถึงไดใ้นห้องเรียน และไดรั้บความสนใจน าไปใช้ในห้องเรียนเป็นจ านวนมาก              
ซ่ึงทุกคนสามารถสร้างเกมทางการเรียนรู้ของเกมคาฮูท (Kahoot)ได้เอง โดยปราศจากข้อจ ากัด              
ทางอายุ หรือหวัขอ้ท่ีใชใ้นการเล่นเกมคาฮูท (Kahoot) สามารถเล่นไดผ้า่นอุปกรณ์หลากหลาย เช่น 
คอมพิวเตอร์และโทรศพัทมื์อถือ  
 ชลธิชา เลิศวิสุทธินันท์ (2562 : 36) ได้กล่าวว่า เกมคาฮูท ถูกสร้างข้ึนในปี 2012 โดย 
Morten Versvik, Johan Brand และ Jamie Brooker ซ่ึงเป็นโครงการความร่วมมือระหว่างบริษัท 
Mobitroll และมหาวิทยาลยัเทคโนโลยีและวิทยาศาสตร์นอร์เวย ์เกมคาฮูท ได้รับการพฒันาโดย
หน่วยงาน We Are Human ซ่ึงเป็นหน่วยงานในการออกแบบด่านพฤติกรรมจากกรุงลอนดอน 
นอกจากน้ียงัได้รับทุน สนับสนุนโครงการจากคณะผูก่้อตั้ งและสถาบัน Norwegian Research 
Council อ้างอิงจาก www.kahoot.com โดยในปัจจุบนัเกม Kahoot ได้รับความนิยมเป็นอย่างมาก
จากผูค้นทัว่โลกในการน ามาเป็นส่ือจดักิจกรรมการเรียนการสอน เน่ืองจากเกมคาฮูท (Kahoot)  
การใชง้านง่ายและสะดวก รวมไปถึงนกัเรียนทุกเพศและทุกวยัสามารถเขา้ถึงได ้ 
 สุธนา สิริธนดีพันธ์ (2561 : 27) ได้กล่าวว่า เกมคาฮูท ในปัจจุบันมีผูใ้ช้งานมากกว่า               
50 ล้านคนทั่วโลกใน 180 ประเทศ โดย Morten Versvik, Johan Brand และ Jamie Brooker เป็น
ผูส้ร้างข้ึนและได้รับแรงบนัดาลใจจากความนิยมของการ “น าอุปกรณ์ของคุณมาเอง”  โดยเป็น
โครงการความร่วมมือระหว่างบริษัท Mobitroll และมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีและวิทยาศาสตร์
นอร์เวย์ เกมคาฮูท (Kahoot) ตั้ งเป้าให้ใช้ได้กับเว็บเบราว์เซอร์หลายแบบ และอุปกรณ์พกพา
สามารถเช่ือมต่ออินเตอร์เน็ต ไม่มีขอ้จ ากดัทางอายหุรือเน้ือหาในการเล่นของผูใ้ชง้าน  
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 จากข้อความข้างต้นสรุปได้ว่า ความเป็นมาของเกมคาฮูท ถูกสร้างข้ึนโดย Morten 
Versvik, Johan Brand และ Jamie Brooker ซ่ึงเป็นโครงการความร่วมมือระหว่างบริษทั Mobitroll 
และมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีและวิทยาศาสตร์นอร์เวย์ ในปัจจจุบันเกมคาฮูท (Kahoot) ได้รับ               
ความนิยมเป็นอย่างมากในการน ามาเป็นส่ือการจดัการเรียนรู้ สามารถใช้คอมพิวเตอร์ แท๊บเล็ต  
และมือถือได ้โดยเช่ือมต่ออินเตอร์เน็ต  
 ลกัษณะของเกมคาฮูท  
 ลกัษณะของเกมคาฮูท เป็นแพลตฟอร์มเกมเพื่อใชใ้นการตอบค าถามแบบออนไลน์ ดงัท่ี
นกัการศึกษาหลายท่านกล่าวถึงลกัษณะของเกมคาฮูทไว ้ดงัน้ี  
 อาเธอร์ตนั (Atherton. 2018 : 10) ไดก้ล่าววา่ ลกัษณะของเกมคาฮูท เป็นการสร้างเกมให้
ผูเ้รียนท ากิจกรรมตอบค าถามโดยการตั้งค  าถามไวบ้นเกมคาฮูทและสามารถใช้สมาร์ทโฟนหรือ 
คอมพิวเตอร์ท่ีเช่ือมต่อกบัอินเทอร์เน็ตเล่นผา่นเวบ็ www.kahoot.com  ซ่ึงเกมคาฮูทมีรูปแบบค าถาม
ทั้งหมด 3 รูปแบบ คือค าถามแบบให้เลือกตอบ (Quiz) ค าถามแบบส ารวจ (Survey) และค าถาม 
แบบผสม (Jumble) ทั้งน้ีผูเ้รียนตอ้งตอบให้เร็วและถูกตอ้ง โดยแอปพลิเคชนัจะรวมคะแนนแสดงผล               
ท่ีหนา้จอหลกัทุกคร้ังท่ีตอบค าถาม และสรุปผลคะแนนวา่ใครเป็นผูไ้ดค้ะแนนสูงสุด ต ่าสุดผูเ้รียน
จะรู้ผลทนัทีวา่ตนถูกหรือผดิ  
 เชลลา เซ็ปตินา มาร์ซา  และคณะ (Shella Septina Marsa and et al. 2021 : 133 - 149)               
ได้กล่าวว่า ลักษณะของเกมคาฮูท (Kahoot) เป็นแพลตฟอร์มเกมออนไลน์ท่ีไม่ค่าใช้จ่ายเพื่อใช ้              
ในการตอบค าถาม ซ่ึงสามารถเล่นผ่านเว็บ www.kahoot.com โดยเล่นผ่านโทรศพัท์มือถือ หรือ
แทบเล็ตท่ีเช่ือมต่อกบัอินเตอร์เน็ต ซ่ึงเกมคาฮูทมีรูปแบบของค าถามมีทั้งหมด 3 รูปแบบ คือ ค าถาม
แบบให้เลือกตอบ (Quiz) ค าถามแบบส ารวจ (Survey) และค าถามแบบผสม (Jumble) โดยแอปพลิเคชัน
จะแสดงช่ือผู ้เล่นทุกคนในชั้ นเรียน และมีการเสริมแรงทุกคร้ังท่ีตอบค าถาม โดยแสดงผล                  
การตอบค าถามในการแข่งขนั และอนัดบัของผูเ้ขา้ร่วมแข่งขนัแบบทนัทีทนัใดหลงัการตอบค าถาม
แต่ละค าถามและเกมเสร็จส้ิน นอกจากนั้นยงัมีวิธีการใช้งานท่ีง่ายและสะดวก เกมคาฮูท (Kahoot) 
เป็นเคร่ืองมือทางเทคโนโลยท่ีีเหมาะส าหรับผูส้อนน าเขา้สู่บทเรียน ทบทวน ฝึกทกัษะ หรือทดสอบ
ทั้งรายบุคคลและเป็นกลุ่มยอ่ยระหวา่งเรียน  
 พร้อมเพื่อน  จันทร์นวล (2560 : 27) ได้กล่าวว่า ลักษณะของเกมคาฮูท เป็นลักษณะ            
ส่ือการเรียนการสอน ท่ีผู ้สอนใช้เป็นส่ือกลางในการจัดการเรียนการสอนเพื่อให้ผู ้เรียนเกิด
กระบวนการเรียนรู้ตามท่ีได้ตั้ งวตัถุประสงค์ เป็นการดึงดูดความสนใจของผู ้เรียนโดยผ่าน              
การเลือกตอบค าถามจากเกมคาฮูทในรูปแบบค าถามให้เลือกตอบ (Quiz) ซ่ึงตรงกบัวตัถุประสงค์
ท่ีตั้งไว ้
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 สุธนา สิริธนดีพันธ์ (2561 : 28) ได้กล่าวว่า ลักษณะของเกมคาฮูท คือ แพลตฟอร์ม                 
การเรียนรู้ผ่านเกมจากการตอบค าถามเพื่อตรวจสอบความเข้าใจของนักเรียนอย่างรวดเร็ว                     
โดยลกัษณะของค าถามมี 3 รูปแบบ ไดแ้ก่ 1) ค  าถามแบบใหเ้ลือกตอบ (Quiz) 2) ค  าถามแบบส ารวจ 
(Survey) และ 3) ค  าถามแบบผสม (Jumble) ซ่ึงสามารถเล่นไดโ้ดยไม่ตอ้งเสียค่าใชจ่้าย  
 ชลธิชา  เลิศวิสุทธินันท์ (2562 : 48) ได้กล่าวว่า ลกัษณะของเกมคาฮูท มีลักษณะเป็น
แพลตฟอร์มเกมเพื่อใช้ในการตอบค าถามออนไลน์ ซ่ึงสามารถเล่นได้โดยไม่ตอ้งเสียค่าใช้จ่าย 
มีค  าถามจะแสดงอยู่บนหน้าจอของผู ้เล่นแต่ละคนเองเป็นเกมท่ีมีความสนุกสนาน และมี                      
ความท้าทายกบัผูเ้ล่นคนอ่ืน ๆ เพราะผูเ้ล่นต้องแข่งขนักนัตอบค าถาม รวมทั้งยงัมีการจดัอนัดับ               
ผูเ้ล่นให้เกิดความต่ืนตวัในการเป็นผูช้นะ เกมคาฮูท เป็นส่ือการเรียนรู้โดยมีรูปแบบของค าถาม
ทั้งหมด 3 รูปแบบ คือค าถามแบบให้เลือกตอบ (Quiz) ค าถามแบบส ารวจ (Survey) และค าถาม 
แบบผสม (Jumble) ทั้ งน้ีได้รูปแบบค า ถามเหมาะสมกับการเรียนรู้ คือ รูปแบบค าถามแบบให้
เลือกตอบ (Quiz) และ ค าถามแบบผสม (Jumble) 
 
ตาราง 1  การสังเคราะห์ของรูปแบบเกมคาฮูท 
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1. คาํถามแบบใหเ้ลือกตอบ (Quiz) ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ 
2. คาํถามแบบสาํรวจ (Survey)      
3. คาํถามแบบผสม (Jumble)     ✓ 

 
 จากการสังเคราะห์ของเกมคาฮูท ท่ีน าเสนอในขา้งตน้ ผูว้ิจยัไดส้รุปรูปแบบค าถามของ
เกมคาฮูท (Kahoot) ได้ 3 รูปแบบ ดงัน้ี 1) ค  าถามแบบให้เลือกตอบ (Quiz) 2) ค  าถามแบบส ารวจ 
(Survey) และ 3) ค  าถามแบบผสม (Jumble) ซ่ึงรูปแบบท่ีนิยมใช้ในการเล่นเกมคาฮูท ก็คือ ค าถาม
แบบใหเ้ลือกตอบ (Quiz) 
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 จากข้อความข้างต้นสรุปได้ว่า ลักษณะของเกมคาฮูท เป็นแพลตฟอร์มเกมท่ีใช้สร้าง
ค าถามออนไลน์และเป็นเคร่ืองมือท่ีสามารถน ามาใชป้ระกอบการเรียนการสอนในลกัษณะของเกม
การแข่งขนัได ้ท าให้ผูเ้รียนเกิดความสนใจ มีส่วนร่วมในการเรียนมากข้ึน และส่งเสริมให้ผูเ้รียน              
มีทกัษะในการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสาร ซ่ึงเกมคาฮูท (Kahoot) มีรูปแบบค าถาม
ทั้งหมด 3 รูปแบบ ไดแ้ก่ 1) ค  าถามแบบให้เลือกตอบ (Quiz) 2) ค  าถามแบบส ารวจ (Survey) และ  
3) ค  าถามแบบผสม (Jumble) โดยการวิจยัในคร้ังน้ีผูว้ิจยัไดเ้ลือกใช้รูปแบบการเล่นค าถามแบบให้
เลือกตอบ (Quiz) เพื่อใหเ้กิดผลการเรียนรู้ท่ีดีและเหมาะสมกบัผูเ้รียน 
 การจัดการเรียนรู้โดยเกมคาฮูท 
 การจดัการเรียนรู้โดยใช้เกมคาฮูท เป็นการเรียนการสอนท่ีสร้างความสัมพนัธ์ไมตรี
ระหวา่งผูส้อนและผูเ้รียน ทั้งน้ียงัเป็นการสร้างบรรยายกาศการเรียนการสอนภายในห้องเรียนให้ดี
ยิง่ข้ึน ดงัท่ีนกัการศึกษาหลายท่านไดใ้หค้  าจ  ากดัความของการจดัการเรียนรู้โดยใชเ้กมคาฮูทไว ้ดงัน้ี  
 พร้อมเพื่อน  จันทร์นวล (2560 : 26) ได้กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้โดยใช้เกมคาฮูท
(Kahoot) เป็นการสร้างชุดค าถามให้สอดคล้องกับจุดประสงค์ของการสอน เพื่อฝึกฝนทักษะ  
เพื่อเรียนรู้เน้ือหาสาระ หรือเพื่อเรียนรู้ความจริงของสถานการณ์ ผูส้อนต้องสังเกตให้ชัดเจน               
ก่อนท่ีจะสร้างชุดค าถาม และความพร้อมของผูเ้รียน 
 สุธนา สิริธนดีพนัธ์ (2561 : 29) ไดก้ล่าวา่การจดัการเรียนรู้โดยใชเ้กมคาฮูท มีฐานอยูบ่น
การสร้างพื้นท่ีในการเรียนรู้ท่ีเช่ือถือได ้เพื่อส่งเสริมการส่งผ่านจาก "ผูส้อน สู่ ผูเ้รียนรู้" ไม่ว่าจะ
เป็นการโตแ้ยง้ การคิดวิเคราะห์ การเรียนรู้ท่ีเน้นบทบาทและการมีส่วนร่วมของผูเ้รียน (Active 
Learning)   
 ชลธิชา เลิศวิสุทธินันท์ (2562 : 45) ได้กล่าวว่า การจดัการเรียนรู้โดยใช้เกมคาฮูทนั้ น                  
มีความเหมาะสมท าให้เกิดประโยชน์สามารถช่วยใหนกัเรียนไดเ้รียนรู้อยา่งมีประสิทธิภาพ เพราะ
เป็นการเรียนท่ีครูผูส้อนเปิดโอกาสให้นกัเรียนไดเ้รียนรู้จากประสบการณ์ตรง สามารถน าเกมคาฮูท
มาวดัความสามารถนกัเรียนไดเ้ป็นอยา่งดี สร้างปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งครูผูส้อนและนกัเรียนตลอนจน
ระหวา่งนกัเรียนกบันกัเรียน สร้างบรรยากาศท่ีสนุกสนานกระตุน้การเรียนรู้ให้กบันกัเรียนมากข้ึน 
ทั้งน้ีเกมคาฮูท (Kahoot) เป็นส่ือท่ีใช้ง่าย สะดวก และประหยดัค่าใช้จ่าย เพียงแต่ตอ้งใช้อุปกรณ์                
ท่ีสามารถเช่ือมต่ออินเทอร์เน็ตทั้งครูสอนและนกัเรียน 
 จากขอ้ความขา้งตน้สรุปไดว้า่ การจดัการเรียนรู้โดยใช้เกมคาฮูท เป็นการเรียนการสอน              
ท่ีสอดคล้องในยุคปัจจุบนัน้ีมีการน าเทคโนโลยี อินเตอร์เน็ต และเกมเขา้มามีส่วนร่วมในการจดั  
การเรียนการสอนในคร้ังน้ี ซ่ึงช่วยกระตุน้ความสนใจของผูเ้รียนให้เกิดความอยากท่ีจะเรียนรู้ ทั้งน้ี
ยงัเป็นการเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้จากประสบการณ์ตรงของผูเ้รียนนัน่เอง 
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 การจัดการเรียนรู้โดยแนวทางบูรณาการของเมอร์ด็อกซ์ ร่วมกบัเกมคาฮูท  
 การจดัการเรียนรู้โดยแนวทางบูรณาการของเมอร์ด็อกซ์ ร่วมกบัเกมคาฮูท เป็นการจดัการ
เรียนรู้ตามแนวคิดของเมอร์ด็อกซ์ (Murdoch. 1986 : 9 - 15) ท่ีได้พ ัฒนาไวท้ั้ งหมด 7 ขั้นตอน                
โดยมาบูรณาการร่วมกบัเกมคาฮูทดงัน้ี 
 1. ขั้นตอนการถามน าก่อนการอ่าน (Priming Questions) คือ ขั้นตอนท่ีผูส้อนจะตอ้งตั้ง
ค  าถาม หรือขอ้ความท่ีเก่ียวขอ้งกบัเร่ืองท่ีจะอ่าน โดยจะกระตุน้ให้เกิดการอภิปรายร่วมกนัระหวา่ง
ผูส้อนกบัผูเ้รียน เป็นการคาดคะเนถึงเร่ืองราวท่ีจะอ่าน ซ่ึงเป็นการสร้างความสนใจให้กบัผูเ้รียนวา่
เร่ืองท่ีจะอ่านกนันั้นเป็นเร่ืองท่ีเก่ียวกบัอะไร ซ่ึงตรงกบัความคิดของกูดแมน และไนลส์ (Goodman 
and Niles. 1973 : 13) ท่ีได้กล่าวว่า “การอ่านเป็นเกม การเดาชนิดหน่ึงโดยให้ผูอ่้านเดาว่าส่ิงท่ีอ่านนั้น
ตรงกับความคิดท่ีตนคาดหวงัไวห้รือไม่” ในส่วนขั้นสอนน้ี จึงมีความเหมาะสมท่ีน าเกมคาฮูท              
มาบูรณาการในการจดัการเรียนรู้ในรูปแบบค าถามแบบให้เลือกตอบ (Quiz)  
 2. ขั้นตอนการท าความเข้าใจกับค าศพัท์ (Understanding Vocabulary) คือ ขั้นตอนท่ีมี
จุดประสงค์ เพื่อให้ผูอ่้านเกิดความมัน่ใจวา่ ค  าศพัท์บางค าท่ีเป็นตวับ่งช้ีความหมาย (Key Words) นั้น
ผูอ่้านมีความเขา้ใจถูกตอ้งแลว้ โดยครูผูส้อนจะเป็นผูเ้ลือกค าศพัทเ์หล่านั้นข้ึนมาเอง ค าบางค านั้น
ผูเ้รียนอาจจะรู้ความหมายอยูแ่ลว้ หรือค าศพัทบ์างค าท่ีมีความหมายหลายความหมาย ผูส้อนอาจจะ
เขียน ความหมายของค าศพัท์ค  านั้นในสถานการณ์ท่ีพบเจอก็ได ้ซ่ึงสอดคลอ้งกบัความคิดเห็นของ
แฮริส และซีเพย์ (Harris and Sipay. 1990 : 294 - 295) ท่ีกล่าวว่า การอ่านเพื่อความเข้าใจนั้ น            
ตอ้งอาศยัความสามารถหลาย ๆ อยา่งรวมกนั ไม่เฉพาะแต่รู้ความหมายของค าศพัทเ์พียงอยา่งเดียว
แต่ค าศพัทมี์ส่วนอยา่งมาก ต่อความเขา้ใจในการอ่าน  
 3. ขั้นตอนการอ่านเน้ือเร่ือง (Reading the Text) คือ ผูส้อนแจกเน้ือเร่ืองให้ผูเ้รียนอ่าน
ตามเวลาท่ีก าหนด หลงัจากท่ีผูเ้รียนไดค้วามรู้และความเขา้ใจเก่ียวกบัความหมายของค าศพัทแ์ลว้ 
และในเน้ือเร่ืองท่ีผูเ้รียนได้อ่านจะแตกต่างกว่าเน้ือเร่ืองปกติ จะมีค าถามย่อยแทรกอยู่ในเน้ือเร่ือง 
เพื่อให้ผูอ่้านได้วิเคราะห์เน้ือเร่ือง เช่น วิเคราะห์ความสัมพนัธ์ระหว่างค านามกับค าสรรพนาม               
ในเน้ือเร่ือง เพื่อเป็นการกระตุน้และส่งเสริมความเขา้ใจในการอ่านให้มากยิ่งข้ึน โดยในการวิเคราะห์
เน้ือหาแบบน้ี นอกจากจะช่วยท าให้ผูเ้รียนเกิดการต่ืนตวัเพราะต้องคิดอยู่ตลอดเวลา และต้อง
พยายามท าความเขา้ใจเน้ือเร่ืองโดยตลอด 
 4. ขั้นตอนการท าความเข้าใจเน้ือเร่ือง (Understanding the Text) คือ การตรวจสอบ            
ความเขา้ใจของผูเ้รียน โดยการให้ผูเ้รียนเติมขอ้ความจากประโยคปลายเปิดท่ีผูส้อนไดก้ าหนดให้
เขียนเติมประโยคเหล่านั้นให้เป็นประโยคขอ้ความท่ีสมบูรณ์ตามเน้ือเร่ืองท่ีอ่าน โดยในการเติม
ขอ้ความนั้นต้องพิจารณาว่าผูเ้รียนจะไม่สามารถไปลอกประโยคจากเน้ือเร่ืองมาตอบได้ แต่ถ้า
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ผูส้อนมีความคิดเห็นว่าความสามารถของผูเ้รียนไม่สามารถใช้ภาษาและส านวนของตนเองได ้
อาจจะแก้ไขโดยวิธีเลือกประโยคท่ีเป็นใจความส าคญัของเร่ือง (Main Idea) มาเป็นประโยคให้
ผู ้เรียนเติมใจความให้สมบูรณ์แทนก็ได้ (Sentence-completion Exercise) จากการท ากิจกรรม         
ในขั้นตอนทั้ง 3 ขั้นตอนแลว้ (การถามน าก่อนการอ่าน-การท าความเขา้ใจค าศพัท์-การอ่านเน้ือเร่ือง) 
จะเป็นพื้นฐานอยู่ท่ีเพียงพอท่ีจะท าให้นักเรียนเขา้ใจเน้ือเร่ืองได้ การช่วยให้นักเรียนเข้าใจเร่ือง            
โดยวิธีน้ีสอดคลอ้งกบัความคิดของวิดโดสัน (Widdowson. 1979 : 119 - 122) ท่ีกล่าววา่แบบฝึกหัด
เพื่อความเขา้ใจนั้นจะตอ้งมีการเตรียมอยา่งดีหมายความวา่ จะตอ้งเสริมให้นกัเรียนพยายามใชค้  าพูด
หรือเขียนออกมาเป็นภาษาของตน ซ่ึงจะท าใหน้กัเรียนไดเ้ขา้ไปร่วม 
 5. ขั้นตอนการถ่ายโอนข้อมูลในรูปแบบอ่ืน (Transferring Information) คือ กิจกรรม              
ท่ีให้ผูเ้รียนน าความรู้จากเร่ืองราวท่ีอ่าน มาน าเสนอใหม่ในรูปแบบอ่ืน เช่น อาจน าค าหรือขอ้มูล             
ท่ีไดจ้บัประเด็นส าคญัจากการอ่านมาเสนอใหม่ในรูปตาราง แผนภูมิ กราฟ หรือแผนท่ีอยา่งใดอยา่งหน่ึง
ตามความเหมาะสมของขอ้มูล เป็นกิจกรรมท่ีกระตุน้ให้ผูอ่้านหาทางแกไ้ขปัญหา ไม่ใช่แบบฝึกหดั
ทัว่ ๆ ไป สอดคล้องกบัความคิดของวินโดสัน (Widdowson. 1979 : 141 - 142) กล่าวว่า กิจกรรม
เช่ือมโยงขอ้มูล (Information Transfer) เป็นกิจกรรมท่ีดีเป็นการสอนภาษาเพื่อการส่ือสารดว้ยการเขียน
แทนค าพูด เป็นการแปลงขอ้มูลจากรูปแบบหน่ึงให้เป็นอีกรูปแบบหน่ึง  ดงันั้นหากผูส้อนคิดว่า
ผูเ้รียนเขา้ใจและมีความรู้ในส่ิงท่ีอ่านแลว้อาจให้นักเรียนแสดงความสามารถในการอ่าน โดยให้
นกัเรียนเขียนแทนค าพูด ซ่ึงอาจจะใหเ้ขียนในรูปของแผนผงั เป็นตน้  
 6. ขั้นตอนการท าแบบฝึกหัดต่อช้ินส่วนประโยคและเรียงโครงสร้างอนุเฉท (Jigsaw 
Exercise and Paragraph Structure) คือ ครูผู ้สอนจะต้องเตรียมช้ินส่วนของประโยคท่ีเก่ียวกับ               
เน้ือเร่ืองท่ีอ่านให้กับผู ้เรียน ช่วยกันต่อช้ินส่วนต่าง ๆ ของประโยคเหล่านั้ นให้เป็นประโยค                     
ท่ีสมบูรณ์ การจดักิจกรรมการสอนดงักล่าวอาจจะท าเป็นกลุ่มหรือท าเป็นรายบุคคลก็ได ้ในส่วน 
ขั้นสอนน้ี จึงมีความเหมาะสมท่ีน ากมคาฮูทท่ีมาบูรณาการในการจดัการเรียนรู้ในรูปแบบค าถาม
แบบใหเ้ลือกตอบ (Quiz) 
 7. ขั้นตอนการประเมินผลและการแก้ไข (Evaluation and Correction) คือ การประเมินผล
การเรียนรู้อีกคร้ัง หลังจากท่ีได้ท าการประเมินผลในเกือบทุกขั้นตอนแล้ว และเป็นการแก้ไข
เก่ียวกับด้านภาษาท่ีผูเ้รียนใช้ในการอภิปรายและเขียนในแบบฝึกหัด เพื่อให้ผูเ้รียนได้ใช้ภาษา           
อยา่งถูกตอ้งต่อไป 
 จากขอ้ความขา้งตน้สรุปไดว้่า การจดัการเรียนรู้โดยแนวทางบูรณาการของเมอร์ด็อกซ์ 
ร่วมกับเกมคาฮูท ท่ีได้น าการจดัการเรียนรู้โดยแนวทางบูรณาการของเมอร์ด็อกซ์ ตามแนวคิด             
ของเมอร์ด็อกซ์ท่ีคิดพัฒนาไว้ทั้ งหมด 7 ขั้นตอน ซ่ึงน าเกมคาฮูทมาบูรณาการร่วมทั้ งหมด                   
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2 ขั้นตอน ได้แก่ ขั้นตอนท่ี 1 ขั้นตอนการถามน าก่อนการอ่าน (Priming Questions) และขั้นตอนท่ี 6 
ขั้นตอนการท าแบบฝึกหัดต่อช้ินส่วนประโยคและเรียงโครงสร้างอนุเฉท (Jigsaw Exercise and 
Paragraph Structure) 
 
แผนการจัดการเรียนรู้ 
 ความหมายของแผนการจัดการเรียนรู้ 
 แผนการจัดการเรียนรู้ เป็นการวางแผนล่วงหน้าของผู ้สอนเพื่อเตรียมความพร้อม             
ในการจัดการเรียนการสอนให้แก้ผูเ้รียนอย่างเป็นระบบ ดังท่ี นักการศึกษาหลายท่านได้ให้
ความหมายของแผนการจดัการเรียนรู้ ไวด้งัน้ี 
 ศศิธร เวียงวะลัย (2556 : 51) ได้กล่าวว่า แผนการจดัการเรียนรู้ หมายถึง แผนในการจดั              
การเรียนการสอนท่ีครูหรือผูส้อนเป็นผูจ้ดัท าข้ึนจากแนวการจดัการเรียนการสอนของคู่มือครู               
หรือวิชาการ ภายใตก้รอบเน้ือหาสาระท่ีผูส้อนตอ้งการผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ โดยก าหนดจุดประสงค ์
วิธีการด าเนินการหรือกิจกรรมให้นักเรียนบรรลุวตัถุประสงค์ ส่ือการเรียนรู้ และวิธีวดัผล
ประเมินผลท่ีสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้นั้น 
 วชิิตรา สุระค าพนัธ์ (2558 : 39) ไดก้ล่าววา่ แผนการจดัการเรียนรู้ หมายถึง แผนการสอน
ท่ีได้วางแผนการจดัการเรียนการสอนในวิชาหน่ึง เป็นการเตรียมการสอนอย่างเป็นระบบโดย
ก าหนดสาระส าคญั จุดประสงค์ เน้ือหาสาระ กิจกรรมการเรียนการสอน รวมทั้ งในการใช้ส่ือ 
และการวดัผลประเมินผล แผนการจดัการเรียนรู้และจุดมุ่งหมายหลกัสูตรอยา่งมีประสิทธิภาพ 
 จรัสศรี พวัจินดาเนตร (2560 : 156) ไดก้ล่าวว่า แผนการจดัการเรียนรู้ หมายถึง เอกสาร
ประกอบหลกัสูตรชนิดหน่ึงท่ีผูส้อนใช้เป็นคู่มือส าหรับจดักิจกรรมการเรียนรู้ การใช้ส่ืออุปกรณ์
การเรียนรู้และการวดัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ของผูเ้รียนในแต่ละบท เพื่อใหบ้รรลุผลตามจุดมุ่งหมาย
ของหลกัสูตร 
 วชัรพล วิบูลยศริน (2561 : 243) ได้กล่าวว่า แผนการจดัการเรียนรู้ หมายถึง แนวทาง 
การจดัการเรียนรู้ของผูส้อนเพื่อด าเนินการส่งเน้ือหาไปยงัผูเ้รียนโดยผา่นกิจกรรมและส่ือการเรียน
การสอน ประกอบด้วยการก าหนดเป้าหมายหรือวตัถุประสงค์ วิธีการบรรลุไปยงัเป้าหมาย  
และวธีิการวดัคุณภาพของการบรรลุเป้าหมายอยา่งมีประสิทธิภาพ 
 พชัรี ชวนฤทยั (2563 : 54) ไดก้ล่าววา่ แผนการจดัการเรียนรู้ หมายถึง การวางแผนการจดั
กิจกรรมการเรียนการสอนไวล่้วงหนา้อยา่งเป็นระบบและเป็นลายลกัษณ์อกัษร เช่น การใชเ้น้ือหา 
วิธีการสอน ส่ือการสอน การประเมิน เป็นต้น เพื่อช่วยให้การเรียนการสอน บรรลุจุดประสงค ์
การเรียนรู้ท่ีก าหนดไวอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ  
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 จากข้อความข้างต้นสรุปได้ว่า ความหมายของแผนการจัดการเรียน รู้  หมายถึง  
การวางแผนการจดัการเรียนสอนท่ีผูส้อนได้จดัท าข้ึนเพื่อมุ่งเน้นการจดักิจกรรมการเรียนรู้ให้แก่
ผูเ้รียนและเป็นเคร่ืองมือช่วยให้ผูส้อนได้พัฒนาการเรียนการสอนไปสู่จุดประสงค์การเรียนรู้              
และจุดมุ่งหมายท่ีก าหนดไวอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ   
 ความส าคัญของแผนการจัดการเรียนรู้ 
 แผนการจดัการเรียนรู้มีความส าคญัอย่างยิ่งต่อการปฏิบัติการสอน เพื่อเป็นแนวทาง 
ในการด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของผู ้สอนท่ีจะท าให้ผู ้เรียนได้เกิดการเรียนรู้ ดังท่ี  
นกัการศึกษาหลายท่านไดใ้หค้วามส าคญัของแผนการจดัการเรียนรู้ ไวด้งัน้ี 
 อาภรณ์ ใจเท่ียง (2553 : 204 - 205) ได้กล่าวว่า ความส าคญัของแผนการจดัการเรียนรู้              
มี 6 ประการ ดงัน้ี 
 1. แผนการจดัการเรียนรู้ท าให้ผูส้อนสอนดว้ยความมัน่ใจ เม่ือเกิดความมัน่ใจในการสอน
ย่อมจะสอนด้วยความคล่องแคล่ว เป็นไปตามล าดับขั้นตอนอย่างราบร่ืน ไม่ติดขัด เพราะได้
เตรียมการทุกอยา่งไวพ้ร้อมแลว้ การสอนก็จะด าเนินไปสู่จุดหมายปลายทางอยา่งสมบูรณ์  
 2. แผนการจดัการเรียนรู้ท าให้เป็นการสอนท่ีมีคุณค่าคุม้กบัเวลาท่ีผ่านไป เพราะผูส้อน
สอนอยา่งมีแผน มีเป้าหมาย และมีทิศทางในการสอน มิใช่สอนอยา่งเล่ือนลอย ผูเ้รียนไดรั้บความรู้
ความคิด เกิดเจตคติ เกิดทักษะ และเกิดประสบการณ์ใหม่ตามท่ีผู ้สอนวางแผนไวท้  าให้เป็น               
การเรียนการสอนท่ีมีคุณค่า  
 3. แผนการจดัการเรียนรู้ท าให้เป็นการสอนท่ีตรงตามหลกัสูตร ทั้งน้ีเพราะในการวางแผน 
การสอน ผูส้อนต้องศึกษาหลักสูตรทั้ งด้านจุดประสงค์การสอนเน้ือหาสาระท่ีจะสอนการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอน การใช้ส่ือการสอน การวดัและประเมินผล แล้วจดัท าออกมาเป็น
แผนการสอน เม่ือผูส้อนสอนตามแผนการสอน ก็ย่อมท าให้เป็นการสอนท่ีตรงตามจุดมุ่งหมาย         
และทิศทางของหลกัสูตร  
 4. แผนการจดัการเรียนรู้ท าให้การสอนบรรลุผลอย่างมีประสิทธิภาพดีกว่าการสอน                
ท่ีไม่มีการวางแผน เน่ืองจากในการวางแผนการสอนผูส้อนต้องวางแผนอย่างรอบคอบในทุก
องค์ประกอบของการสอนรวมทั้งการจดัเวลา สถานท่ี และส่ิงอ านวยความสะดวกต่าง ๆ ซ่ึงจะ
เอ้ืออ านวยให้เกิดการเรียนรู้ได้โดยสะดวกและง่ายดายข้ึน ดังนั้ น เม่ือมีการวางแผนการสอน                
ท่ีรอบคอบและปฏิบติัตามแผนการสอนท่ีวางไว ้ผลของการสอนย่อมส าเร็จได้ดีกว่าการไม่ได ้            
วางแผนการสอน  
 5. แผนการจัดการเรียนรู้ท าให้ผู ้สอนมีเอกสารเตือนความจ า สามารถน ามาใช้เป็น
แนวทางในการสอนต่อไป ท าให้ไม่เกิดความซ ้ าซ้อนและเป็นแนวทางในการทบทวนหรือการออก
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ข้อทดสอบเพื่อวดัผลประเมินผลผูเ้รียนได้ นอกจากน้ีท าให้ผูส้อนมีเอกสารไวใ้ห้แนวทางแก่                  
ผูท่ี้เข้าสอนแทนในกรณีจ าเป็น เม่ือผูส้อนไม่สามารถเข้า สอนเองได้ ผู ้เรียนจะได้รับความรู้           
และประสบการณ์ท่ีต่อเน่ืองกนั  
 6. แผนการจดัการเรียนรู้ท าให้ผูเ้รียนเกิดเจตคติท่ีดีต่อผูส้อนและต่อวิชาเรียน ทั้งน้ีเพราะ
ผูส้อนสอนด้วยความพร้อมเป็นความพร้อมทั้ งทางด้านจิตใจ และความพร้อมทางด้านวตัถุ             
ความพร้อมทางด้านจิตใจคือความมั่นใจใน การสอน เพราะผูส้อนได้เตรียมการสอนมาอย่าง
รอบคอบ ส่วนความพร้อมทางดา้นวตัถุคือ การท่ีผูส้อนได ้เตรียมเอกสารหรือส่ือการสอนไวอ้ยา่ง
พร้อมเพรียง เม่ือผูส้อนเกิดความพร้อมในการสอน  
 ศศิธร เวียงวะลัย (2556 : 52) ได้กล่าวว่า ความส าคัญของแผนการจัดการเรียน รู้ 
เป็นเคร่ืองมือในการสอนท่ีช่วยให้ครูสามารถจัดกระบวนการเรียนรู้ให้สอดคล้องกับสภาพ               
ความเป็นจริงของนักเรียน เป็นเคร่ืองมือในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีมีคุณภาพ และเกิด                   
ความมั่นใจในการสอน เป็นคู่มือส าหรับผูส้อนท่ีท าการสอนแทน และเป็นเคร่ืองมือในการ
พฒันาการเรียนรู้ใหมี้ประสิทธิภาพ 
 สมชาย รัตนทองค า (2556 : 229) ได้กล่าวว่า ความส าคญัของแผนการจดัการเรียนรู้ไว้
ดงัต่อไปน้ี  
 1. ผูส้อนและผูเ้รียนไดรู้้วตัถุประสงคข์องการจดัการเรียนการสอน  
 2. ผูส้อนเขา้ใจและสามารถจดักิจกรรมการเรียนการสอนดว้ยความมัน่ใจ  
 3. ผูส้อนสามารถวางแผน และจดักิจกรรมการเรียนการสอนได้อยา่งหมาะสมกบัผูเ้รียน 
 4. ผูส้อนสามารถจัดกิจกรรมการเรียนการสอนได้อย่างมีคุณภาพและใช้เป็นข้อมูล               
ในการวดัผลประเมินผลการสอนและการประกนัคุณภาพการศึกษา  
 5. ผูส้อนแทนสามารถสอนแทนไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพตามแผนการสอนท่ีไดว้างไว ้
 นิตยา ขนัทะ (2560 : 74) ไดก้ล่าววา่ แผนการจดัการเรียนรู้เป็นส่ิงส าคญัส าหรับครู เพราะ 
ครูสามารถใชเ้ป็นแนวทางในการจดัการเรียนรู้ไวล่้วงหนา้ เพื่อท าให้การจดัการเรียนรู้เป็นไปอยา่ง 
เรียบร้อย และบรรลุตามวตัถุประสงคท่ี์ตั้งไวอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ ท าให้นกัเรียนเกิดความเล่ือมใส 
ศรัทธาในตวัครู เพราะครูมีความมัน่ใจท่ีเกิดจากการเตรียมการจดัการเรียนรู้มาอย่างดี และเม่ือครู            
มีความจ าเป็นไม่ได้จดัการเรียนรู้ด้วยตนเอง ผูม้าจดัการเรียนรู้แทนก็จะไดจ้ดัการเรียนรู้ให้บรรลุ
ตามวตัถุประสงคไ์วเ้ช่นกนั 
 พชัรี ชวนฤทัย (2563 : 55) ได้กล่าวว่า ความส าคญัของแผนการจดัการเรียนรู้ ช่วยให้
ผูส้อนมีความมัน่ใจในการสอน สามารถจดักิจกรรมไดส้อดคลอ้งกบัจุดประสงคแ์ละเป็นไปตามล าดบั
ขั้นตอน ใชส่ื้อเหมาะสม มีการวดัและประเมินผลตามสภาพท่ีแทจ้ริง 



42 
 

 มลฑลี วรานนท์จิราโชติ (2565 : 67) ได้กล่าวว่า แผนการจดัการเรียนรู้มีความส าคัญ              
ในการจดัการเรียนรู้ อีกทั้งยงัช่วยส่งเสริมให้ผูส้อนได้เตรียมการล่วงหน้าหรือวางแผนการสอน 
และเรียบเรียงเน้ือหาตามความยากง่าย หรือสอดคลอ้งต่อบริบทไดอ้ย่างเหมาะสมมากไปกว่านั้น 
การเขียนแผนการสอนเป็นอีกหน่ึงวิธี ท่ีท าใหผู้ส้อนไดศึ้กษาหาความรู้ เพื่อใชน้ าไปปรับปรุงพฒันา
แผนการสอนใหดี้ยิ่งข้ึน เช่น วธีิการสอนเทคนิคการสอน และนวตักรรมส่ือการจดัการเรียนรู้ต่าง ๆ 
เพื่อช่วยให้ผูเ้รียนสัมฤทธ์ิผล ทางการเรียน ตลอดจนการจดัการเรียนรู้นั้นบรรลุตามวตัถุประสงค์
ท่ีตั้งไวอ้ยางมีประสิทธิภาพ 
 อาณั ติ  วงศ์จ  าปา (2566 : 32) ได้กล่าวว่า ความส าคัญของแผนการจัดการเรียน รู้                  
เป็นการวางแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้และการเตรียมส่ือการสอนไวล่้วงหน้าเพื่อให้การสอน           
มีคุณภาพและเกิดผลตามวตัถุประสงค์ ท าให้เกิดความมัน่ใจกบัผูส้อน และสามารถให้ผูอ่ื้นสอน
แทนหรือน าไปใชก้บัผูเ้รียนกลุ่มอ่ืน ๆ ได ้
 จากขอ้ความขา้งตน้สรุปได้ว่า ความส าคญัของแผนการจดัการเรียนรู้ เป็นการวางแผน
และการเตรียมการเรียนการสอนของผูส้อนไวล่้วงหนา้ เพื่อให้ผูส้อนไดเ้กิดความมัน่ใจในการสอน
ท าให้การสอนเป็นไปอย่างราบร่ืนไม่ติดขดั ทั้งน้ียงัเป็นคู่มือให้ส าหรับผูท่ี้ปฏิบติัหน้าท่ีสอนแทน 
ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพตามแผนการสอนท่ีไดว้างไว ้
 องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ 
 องค์ประกอบของแผนการจดัการเรียนรู้เป็นส่ิงท่ีผูส้อนควรตระหนักถึงเป็นอย่างยิ่ง  
ในการเขียนแผนการจัดการเรียน รู้ ดังท่ี  นักการศึกษาหลายท่ านได้ให้องค์ประกอบของ               
แผนการจดัการเรียนรู้ ไวด้งัน้ี 
 ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน
กระทรวงศึกษาธิการ (2553 : 33) ไดก้ล่าววา่ แผนการจดัการเรียนรู้มีองคป์ระกอบ ดงัต่อไปน้ี 
 1. มาตรฐานการเรียนรู้ 
  2. สาระการเรียนรู้ 
  3. กระบวนการจดัการเรียนรู้ 
 4. กระบวนการประเมินผล 
  5. แหล่งการเรียนรู้ 
 6. หมายเหตุ 
 ประจวบจิตร ค าจตุัรัส (2560 : 6 - 54) ได้กล่าวว่า แผนการจดัการเรียนรู้มีองค์ประกอบ
ทั้งหมด 8 ส่วน ไดแ้ก่  
 1. ช่ือวิชา กลุ่มสาระการเรียนรู้ ระดบัชั้น ช่ือหน่วยการเรียนรู้ ช่ือเร่ือง และระยะเวลา  
ท่ีสอน  
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 2. สาระการเรียนรู้หรือหัวเร่ือง เป็นการเขียนระบุเน้ือหาของบทเรียนหรือเร่ืองท่ีจะสอน 
การเรียงลด าบสาระการเรียนรู้หรือหวัเร่ือง จะตอ้งจดัล าดบัตามเน้ือหาท่ีตอ้งการก่อนเรียนหลงัเรียน 
และตามล าดบัความยากง่าย  
 3. สาระส าคัญหรือมโนมติ เป็นการเขียนหัวข้อเรียงล าดับตามสาระการเรียนรู้หรือ  
หวัเร่ืองหรือเขียนเป็นความเรียงโดยระบุเฉพาะส่วนท่ีแก่นของบทเรียนนั้น 
 4. จุดประสงค์การเรียนรู้หรือผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงัเป็นการระบุความคาดหวงัท่ีแสดง
พฤติกรรมของนักเรียนท่ีคาดหวงั หลังจบบทเรียน ซ่ึงต้องครอบคลุมทั้ งด้านความรู้ ทักษะ 
กระบวนการและเจตคติเขียนเป็นขอ้ ๆ เรียงล าดบัตามหวัขอ้สาระการเรียนรู้  
 5. กระบวนการจดัการเรียนรู้ในแผนการจดัการเรียนรู้  
 6. ส่ือและแหล่งเรียนรู้ เป็นการเขียนรายการวสัดุอุปกรณ์ส่ือและแหล่งเรียนรู้ท่ีใช ้ 
ในการจดักิจกรรมของแผนการจดัการเรียนรู้นั้น  
 7. การประเมินผล เป็นการเขียนระบุวิธีการประเมินผล ซ่ึ งจะต้องสอดคล้องกับ 
จุดประสงค์การเรียนรู้ วิธีการประเมินผลท าได้หลายวิธี เช่น การให้ตอบค าถาม การสังเกต  
การปฏิบัติกิจกรรมหรือปฏิบัติการทดลองการเข้าร่วมกิจกรรมกลุ่ม การตรวจผลงานหรือ  
ผลการทดลองการใหท้ าแบบฝึกหดั การทดสอบ ทั้งน้ีตอ้งระบุชนิดของเคร่ืองมือและเกณฑ์ท่ีใชใ้น
การประเมินดว้ย  
 8. หมายเหตุ เป็นการเขียนบนัทึกปัญหา อุปสรรคท่ีพบ และขอ้เสนอแนะท่ีได ้หลงัจาก
การสอนเม่ือจบบทเรียนแลว้ ขอ้มูลต่าง ๆ เหล่าน้ีจะเป็นประโยชน์ต่อการปรับปรุงการจดัการเรียนรู้
คร้ังต่อไป 
 มลฑลี วรานนท์จิราโชติ (2565 : 68) ได้กล่าวว่า แผนการจดัการเรียนรู้มีองค์ประกอบ
ทั้งหมด 8 ส่วน ดงัน้ี  
 1. ช่ือวชิา กลุ่มสาระการเรียนรู้ ระดบัชั้น ช่ือหน่วยการเรียนรู้ ช่ือเร่ือง และระยะเวลาท่ีสอน  
 2. มาตรฐานหรือสาระการเรียนรู้  
 3. จุดประสงคก์ารเรียนรู้หรือผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั  
 4. กระบวนการจดัการเรียนรู้  
 5. ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั 
 6. ส่ือและแหล่งเรียนรู้  
 7. การประเมินผล  
 8. หมายเหตุหรือบนัทึกหลงัสอน 
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 อาณั ติ  วงศ์จ  าปา (2566 : 33) ได้กล่าวว่า องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้               
มีความครอบคลุม และส่วนส าคญั ครบถว้นพอสมควรเหมาะสมกบัการน าไปใช้ดงันั้นงานวิจยัคร้ังน้ี
จึงใชอ้งคป์ระกอบท่ีสรุปไวด้งักล่าวขา้งตน้ส าหรับสร้างเคร่ืองมือวิจยัเพื่อพฒันาผูเ้รียน 
 จากขอ้ความขา้งตน้สรุปได้ว่า องค์ประกอบของแผนการจดัการเรียนรู้ ท่ีผูส้อนจะตอ้ง
ค านึงถึงในการท าแผนการจดัการเรียนรู้ มีทั้งหมด 8 ส่วน ไดแ้ก่ 1) ช่ือวิชา กลุ่มสาระการเรียนรู้ 
ระดบัชั้น ช่ือหน่วยการเรียนรู้ ช่ือเร่ือง และระยะเวลาท่ีสอน 2) มาตรฐานการเรียนรู้และตวัช้ีวดั  
3) สาระส าคัญและสาระการเรียนรู้ 4) จุดประสงค์การเรียนรู้ 5) การจัดกิจกรรมการเรียนรู้  
6) ส่ือและแหล่งเรียนรู้ 7) การวดัผลและประเมินผล 8) บนัทึกหลงัการสอน  
 ลกัษณะของแผนการจัดการเรียนรู้ 
 แผนการจัดการเรียนรู้ถือเป็นเคร่ืองท่ีส าคัญอย่างยิ่งส าหรับผู ้สอนท่ีจะช่วยพัฒนา 
การจดัการเรียนการสอนเพื่อส่งเสริมให้ผูเ้รียนได้เกิดการเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ โดยมี
ลกัษณะ ดงัท่ีนกัการศึกษาหลายท่านไดใ้หล้กัษณะของแผนการจดัการเรียนรู้ ไวด้งัน้ี 
 จิราภรณ์ แก้วอรสาร (2561 : 65) ได้กล่าวว่า ลักษณะของแผนการจัดการเรียนรู้ท่ี ดี           
ควรมีลกัษณะท่ีมีกระบวนการ มีล าดบัขั้นตอนมีดา้นจุดประสงค์การสอนเน้ือหา การจดักิจกรรม 
การเรียนการสอน การวดัผลและประเมินผล เน้นให้ผูเ้รียนได้คิด ได้ท า  ได้แก้ปัญหา รวมไปถึง
สามารถเช่ือมโยงความรู้เดิมไปสู่ประสบการณ์ใหม่ได ้
 ฐิตินันท์ บุญเสริม (2562 : 45) ได้กล่าวว่า ลักษณะของแผนการจัดการเรียนรู้ท่ี ดี              
เป็นแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีให้แนวทางการสอนแก่ผูส้อนอยา่งชดัเจน ทั้งดา้นจุดประสงคก์ารสอน 
เน้ือหาการจดักิจกรรม การเรียนการสอน การใช้ส่ือ การสอนและการวดัประเมินผล โดยเฉพาะ
แนวทางการจัดกิจกรรม  ควรเป็นกิจกรรมท่ี เน้นให้ผู ้เรียนได้ปฏิบัติจริง ช่วยให้การสอน 
ประสบผลส าเร็จและมีประสิทธิภาพ ในการจดัการท าแผนการสอนจะต้องศึกษาหลกัสูตรของ
โรงเรียน วิเคราะห์ค าอธิบายรายวิชา จุดประสงค์การเรียนรู้ โครงสร้างเน้ือหาวิชา ศึกษาตวัอย่าง 
การสอนในคู่มือครู ก่อนการจดัท าแผนการจดัการเรียนรู้ โดยก าหนดกิจกรรมการเรียนการสอน 
ให้สอดคล้องกับเน้ือหาและจุดประสงค์การเรียนรู้ มีการว ัดผลประเมินผลท่ีหลากหลาย  
ทั้งน้ีแผนการจดัการเรียนรู้จะตอ้ง น าไปใชไ้ดจ้ริงและส่งผลใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้อยา่งแทจ้ริง 
 พชัรี ชวนฤทยั (2563 : 55) ไดก้ล่าววา่ ลกัษณะของแผนการจดัการเรียนรู้ ตอ้งครอบคลุม
กิจกรรมการเรียนรู้ 4 ลกัษณะ คือ ให้ผูเ้รียนลงมือปฏิบติัเอง เปิดโอกาสให้ผูเ้รียนคน้พบความรู้ดว้ย
ตนเอง เน้นทักษะกระบวนการและส่งเสริมให้ผูเ้รียน เน้นการใช้วสัดุอุปกรณ์ในท้องถ่ินแล้ว
แผนการจดัการเรียนรู้ท่ีดีตอ้งผา่นการตรวจสอบคุณภาพจากผูเ้ช่ียวชาญ จึงจะท าให้การจดักิจกรรม
ประสบความส าเร็จตามแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีก าหนดไว ้
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 มลฑลี วรานนท์จิราโชติ (2565 : 70) ได้กล่าวว่า ลกัษณะของแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีดี
ควรมีความชดัเจนและกระบวนการอย่างเป็นระบบ มีการก าหนดหัวขอ้ในแผนการจดัการเรียนรู้  
มีการก าหนดจดักิจกรรมการเรียนรู้ ท่ีสอดคลอ้งกบัเน้ือหาสาระ มีการวดัผลและประเมินผล มุ่งเนน้
ใหผู้เ้รียนไดป้ฏิบติัจริงเพื่อสร้างเสริม ประสบการณ์ใหแ้ก่ผูเ้รียน 
 จากข้อความข้างต้นสรุปได้ว่า ลักษณะของแผนการจัดการเรียนรู้ควรมีแผนการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนท่ีมีความครบถว้นสมบูรณ์ทุกขั้นตอน และสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงค ์
เน้ือหา กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือการเรียนรู้ รวมไปถึงผูเ้รียนท่ีมีส่วนร่วมในการท ากิจกรรมส่งผลให้
บรรลุตามวัตถุประสงค์ตามท่ีก าหนดไว้ นอกจากน้ีแผนการจัดการเรียน รู้ท่ี ดีควรได้รับ                
การตรวจสอบจากผูเ้ช่ียวชาญ จึงจะท าใหก้ารจดักิจกรรมประสบความส าเร็จอยา่งมีประสิทธิภาพ 
 
งานวจัิยทีเ่กีย่วข้อง 
 งานวจัิยต่างประเทศ 
 งานวิจัยต่างประเทศท่ีเก่ียวข้องและมีลักษณะใกล้เคียงกับความเข้าใจในการอ่าน
ภาษาอังกฤษท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้แนวทางบูรณาการของเมอร์ด็อกซ์ (MIA) และ 
เกมคาฮูท (Kahoot) ซ่ึงมีผูว้จิยัศึกษา มีดงัน้ี 
 เมอร์ด็อกซ์ (Murdoch. 1986 : 9 - 10) ซ่ึงไดส้อนนกัศึกษามหาวิทยาลยัคูเวต ฝึกการอ่าน
โดยใช้วิธี MIA ผลวิจยัพบว่าการกระตุ้นด้วยกิจกรรมในแต่ละขั้นตอนของโดยวิธี MIA ท าให้
นักศึกษามหาวิทยาลยัคูเวต มีการพฒันาทกัษะด้านการอ่านและการเขียนมากยิ่งข้ึน และได้สรุป
ขั้นตอนการสอนอ่านเพื่อความเขา้ใจไว ้7 ขั้นตอนดงัน้ี คือ การถามก่อนการอ่าน การท าความเขา้ใจ
ค าศพัท์ การอ่านเน้ือ เร่ือง การท าความเข้าใจเน้ือเร่ือง การถ่ายโอนขอ้มูลในรูปแบบอ่ืน การท า
แบบฝึกหดัต่อช้ินส่วน ประโยค และการประเมินผลและการแกไ้ข 
 อาเธอร์ตนั (Atherton. 2018 : 10) ไดศึ้กษา เร่ืองการประเมินเพื่อการพฒันาโดยกล่าวว่า
เกมคาฮูท (Kahoot) เป็นระบบการตอบรับของนักเรียนโดยใช้เกมเป็นฐาน (G.S.R.S) ซ่ึงเปิดตวั            
ในปี 2012 ผูว้ิจยัได้ตั้ งค  าถามว่า เกมคาฮูทสามารถช่วยให้ผูเ้รียนได้เรียนรู้จากตวับทเรียนและ
สามารถสาธิตการเรียนรู้ใน ห้องเรียนไดห้รือไม่ ผลวิจยัพบวา่ เกมคาฮูทมีแนวโนม้ให้ครูไดพ้ฒันา
ทกัษะความคิด เทคนิคในการตั้งค  าถาม และสามารถช่วยให้ผูเ้รียนได้เรียนรู้ในการตอบค าถาม             
มากยิง่ข้ึน 
 เชลลา เซ็ปตินา มาร์ซา  และคณะ (Shella Septina Marsa and et al. 2021 : 1) ได้ศึกษา                
ผลการใช้ เกมคาฮูท (Kahoot) พัฒนาผลสัมฤทธ์ิทักษะการอ่านเพื่อความเข้าใจ ของนักเรียน                 
ในโครงการการศึกษาภาษาองักฤษของ STKIP Nurul Huda ผลวิจยัพบว่า จากการใช้เกมคาฮูท               
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ในการเรียนการสอน ท าให้นกัเรียนมีส่วนร่วม การรับรู้ แรงจูงใจ และทศันคติเชิงบวกในระดบัสูงข้ึน 
และนกัเรียนไดรั้บประสบการณ์โดยตรงท าใหก้ารอ่านเพื่อความเขา้ใจส าเร็จไปดว้ยดี 
 งานวจัิยในประเทศ  
 ผู ้วิจ ัยได้ศึกษางานวิจัย ท่ี เก่ียวข้องกับความเข้าใจในการอ่านภาษาอังกฤษท่ีได้รับ 
การจดัการเรียนรู้โดยใช้แนวทางบูรณาการของเมอร์ด็อกซ์ (MIA) และเกมคาฮูท (Kahoot)  มีผูว้ิจยั 
ดงัน้ี 
 พร้อมเพื่อน จนัทร์นวล (2560 : 52) ไดศึ้กษาการจดัการเรียนรู้โดยใชเ้กมคาฮูท (Kahoot) 
เพื่อการพฒันาการเรียนรู้วรรณคดีไทย ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนสาธิตแห่งหน่ึง 
ผลวิจยัพบวา่ หลงัจากการเรียนรู้วรรณคดีไทย เร่ือง กาพยพ์ระไชยสุริยาโดยใชเ้กมคาฮูท (Kahoot) 
นกัเรียนกลุ่มตวัอยา่งมีผลสัมฤทธ์ิมางการเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี .05 และ
นกัเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนวรรณคดีไทยโดยใชเ้กมคาฮูท (Kahoot) อยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 
โดยมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.8 
 สุธนา สิริธนดีพันธ์ (2561 : 50 - 51) ได้ศึกษาผลการใช้ชุดกิจกรรมควบคู่กับการใช ้
แอปพลิเคชนัคาฮูท (Kahoot) เพื่อพฒันาทกัษะการแต่งประโยค ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 
โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัราชภฏัสวนสุนนัทา ผลวิจยัพบวา่ ประสิทธิภาพของการจดัการเรียนรู้
ด้วยแผนการจัดการเรียนรู้ โดยใช้ชุดกิจกรรมควบคู่ กับการใช้แอปพลิเคชันคาฮูท (Kahoot)  
มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 83.28 / 85.00 ซ่ึงเป็นไปตามเกณฑ์ท่ีก าหนด ไวคื้อ 80/80 การหาค่าดชันี
ประสิทธิผลการจัดการเรียนรู้ของแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมควบคู่ กับการใช ้
แอปพลิเคชนัคาฮูท (Kahoot) มีค่าดชันีประสิทธิผลเท่ากบั 0.6980 แสดงวา่นกัเรียนมีความรู้เพิ่มข้ึน 
0.6980 หรือคิดเป็นร้อยละ 69.80 และนกัเรียนท่ีไดรั้บการเรียนรู้ดว้ยแผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้
โดยใช้ชุดกิจกรรม ควบคู่กับการใช้แอปพลิเคชันคาฮูท (Kahoot) มีทักษะในการแต่งประโยค              
หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 สุมาลี เพชรคง (2561 : 39 - 40) ได้ศึกษาผลการอ่านภาษาองักฤษแบบบูรณาการของ                 
เมอร์ดอกซ์ (MIA) ท่ีมีต่อความเขา้ใจในการอ่านและความพึงพอใจในการเรียนของนักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนห้วยยอด ผลวิจยัพบวา่ ความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษของนกัเรียน
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และนักเรียนมีความพึงพอใจ              
ต่อการเรียนตามแบบบูรณาการของเมอร์ด็อกซ์ (MIA) ในระดบัมาก 
 โกวิทย์ โชติพินิจ (2561 : 82) ได้ศึกษาความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อ                
ความเขา้ใจ โดยใช้การสอนแบบ MIA ส าหรับนกัเรียนมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนสารคามพิทยาคาม 
ผลวิจยัพบว่า กิจกรรมการเรียนรู้การอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจ โดยใช้การสอนอ่านแบบ 
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MIA มีประสิทธิภาพเท่ากบั 78.62 / 74.72 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑ์ท่ีก าหนด ค่าดชันีประสิทธิผลการเรียนรู้
การอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเข้าใจ โดยใช้วิธีการสอนอ่านแบบ MIA เท่ากับ .5763 นักเรียน                  
มีความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่ อความเข้าใจโดยใช้การสอนอ่านแบบ MIA                 
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และนักเรียนมีความพึงพอใจ                
ต่อการจดัการสอนอ่านแบบ MIA โดยรวมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 
 ชลธิชา  เลิศวิสุทธินันท์ (2562 : 67) ได้ศึกษาการพัฒนาความสามารถในการแต่ง                 
บทร้อยกรองสุภาพ โดยใช้แบบฝึกทกัษะร่วมกบัเกม Kahoot ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 
โรงเรียนรัฐบาลแห่งหน่ึงในจงัหวดักรุงเทพมหานคร ผลวิจยัพบวา่ นกัเรียนทุกคนมีความสามารถ
ในการแต่งบทร้อยกรองประเภทกลอนสุภาพสูงกว่าเกณฑ์ระดบัคะแนนของโรงเรียนร้อยละ 60 
และโดยเฉล่ียไดค้ะแนนความสามารถร้อยละ 90.55 สูง กวา่เกณฑ์ระดบัคะแนนของโรงเรียนร้อยละ 60 
 เม่ือพิจารณาในรายละเอียดพบวา่ อยู่ในระดบัดีเยี่ยม ร้อยละ 90 ระดบัดีมากร้อยละ 2.50 และระดบัดี 
ร้อยละ 7.50 นกัเรียนทุกคนมีความสามารถในการแต่งบทร้อยกรองประเภทกลอนสุภาพ หลงัเรียน
สูงกว่าก่อน โดยมีคะแนนเพิ่ม 19 - 48 คะแนน และนักเรียนทั้ งชั้นมีความสามารถในการแต่ง  
บทร้อยกรองประเภทกลอนสุภาพหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
และนักเรียนมีความคิดเห็นว่า การจดัการเรียนรู้เร่ืองการแต่งบทร้อยกรองประเภทกลอนสุภาพ                  
โดยใช้แบบฝึกทักษะร่วมกับเกม Kahoot ช่วยให้นักเรียนได้รับความรู้และมีความสามารถ                
แต่งกลอนสุภาพได้ดีข้ึน มีความสุขในการเรียนมากข้ึน และมีเจตคติท่ีดีต่อการเรียนภาษาไทย             
มากข้ึน 
 ชนิกานต ์โนหลกัหม่ืน (2563 : 50 - 51) ไดศึ้กษาความสามารถดา้นการอ่านภาษาองักฤษ 
โดยวิธีสอนแบบบูรณาการของเมอร์ด็อกซ์ (MIA) ร่วมกบัเทคนิคการใช้ค  าถาม ส าหรับนักเรียน 
ชั้ นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนบ้านสีเสียดบ ารุง ผลวิจัยพบว่า กระบวนการจัดการเรียนรู้
ภาษาองักฤษโดยใช้วิธีสอนแบบบูรณาการของเมอร์ด็อกซ์ (MIA) ร่วมกับเทคนิคการใช้ค  าถาม               
มี  7 ขั้ นตอน ได้แก่  การถามน าก่อนการอ่าน การท าความเข้าใจค าศัพท์ การอ่านเน้ือเร่ือง                        
ท  าความเขา้ใจเร่ือง การถ่ายโอนขอ้มูลในรูปแบบอ่ืน การท าแบบฝึกหดัต่อช้ินส่วนประโยคและเรียง
โครงสร้างอนุเฉท และการประเมินผลและการแก้ไข ส่วนผลสัมฤทธ์ิความสามารถด้านการอ่าน
ภาษาองักฤษโดยใช้วิธีสอนของเมอร์ด็อกซ์ (MIA) ร่วมกับเทคนิคการใช้ค  าถาม คิดเป็นร้อยละ 
70.37 และมีความพึงพอใจต่อกระบวนการจดัการเรียนรู้ในระดบัมากท่ีสุด 
 พชัรี ชวนฤทยั (2563 : 79) ได้ศึกษาการจดัการเรียนรู้โดยวิธี MIA และวิธี CIRC ท่ีมีต่อ
ความเข้าใจในการอ่านภาษาอังกฤษและความสามารถในการคิดวิ เคราะห์ของนัก เรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนเทศบาลเมืองขลุง 1 (บุรวิทยาคาร) ผลวิจยัพบว่า นักเรียนได้รับ 



48 
 

การจดัการเรียนรู้โดยวิธี MIA มีความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยวิธี CIRC มีความเขา้ใจ
ในการอ่านภาษาองักฤษ หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 นกัเรียน            
ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยวธีิ MIA และวธีิ CIRC มีความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษหลงัเรียน 
ท่ีแตกต่างกันและนักเรียนได้รับการจัดการเรียนรู้โดยวิธี MIA และวิธี CIRC มีความสามารถ                 
ในการคิดวเิคราะห์หลงัเรียนแตกต่างกนั 
 ก่ิงกมล ศิริประเสริฐ และกอบสุข คงมนัส  (2564 : บทคัดย่อ) ได้ศึกษาผลการจัด 
การเรียนรู้ โดยใช้ห้องเรียนกลับด้าน ร่วมกับเกม Kahoot วิชาภาษาองักฤษ  ท่ีมีตอผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนและการก ากบัตนเองของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ผลวิจยัพบว่า 1) ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีเรียนดว้ยห้องเรียนกลบัดา้นร่วมกบัเกม Kahoot  
วิชาภาษาองักฤษหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดับ .05 และมีคะแนน
พฒันาการสัมพทัธ์เฉล่ียอยู่ในระดบักลาง 2) ผลการก ากบัตนเองของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2  
ท่ีเรียนด้วยห้องเรียนกลบัด้านร่วมกบัเกม Kahoot วิชาภาษาองักฤษ มีการก ากบัตนเองหลังเรียน             
สูงกวา่ก่อน เรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และมีคะแนนพฒันาการสัมพทัธ์เฉล่ียอยูใ่น
ระดบักลาง และ 3) ความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนรู้โดยใชห้้องเรียนกลบัดา้นร่วมกบัเกม Kahoot 
วิชาภาษาองักฤษของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ในภาพรวมทุกดา้นอยูใ่นระดบัมาก ( X  = 3.77, 
S.D. = 0.66) 
 ณัฎฐณิชา ปฐมพุทธิธรรม (2564 : 44) ได้ศึกษาผลสัมฤทธ์ิการอ่านจับใจความของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ระหวา่งการใชแ้บบฝึกรูปแบบปกติและการใชแ้บบฝึกตามแบบบูรณาการ          
ของเมอร์ด็อกซ์ (MIA) โรงเรียนสามง่ามชนูปถัมภ์ ผลวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธ์ิของนักเรียน                   
กลุ่มทดลองท่ีใช้แบบฝึกตามแบบบูรณาการของเมอร์ด็อกซ์ (MIA) สูงกว่ากนกัเรียนกลุ่มควบคุม           
ท่ีใช้แบบฝึกรูปแบบปกติ อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 นกัเรียนท่ีใช้แบบฝึกรูปแบบปกติ  
มีคะแนนผลสัมฤทธ์ิหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และนกัเรียน  
ท่ีใช้แบบฝึกตามแบบบูรณาการของเมอร์ด็อกซ์ (MIA) มีคะแนนผลสัมฤทธ์ิหลังเรียนสูงกว่า      
ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 แวววัน มนูธาราม (2564 : 77 - 78) ได้ศึกษาการพัฒนาความสามารถในการอ่าน
ภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยใช้วิธีการสอนอ่านของเมอร์ด็อกซ์  (MIA) ร่วมกับเทคนิค 
หมวก 6 ใบ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ผลวิจยัพบวา่ความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษ
เพื่อความเขา้ใจของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 หลงัเรียน (M = 23.07, SD = 2.32) ด้วยการจดั 
การเรียนรู้โดยใช้วิธีการสอนอ่านของเมอร์ด็อกซ์ (MIA) ร่วมกับ  เทคนิคหมวก 6 ใบ สูงกว่า              
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ก่อนเรียน (M = 12.19, SD = 1.94) อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 โดยนักเรียนมีร้อยละ
พฒันาการเพิ่มสูงข้ึน 59.21 และความคิดเห็นของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีต่อการจดัการ
เรียนรู้โดยใช้วิธีการสอนอ่าน ของเมอร์ด็อกซ์ (MIA) ร่วมกบัเทคนิคหมวก 6 ใบ มีความคิดเห็น            
ในภาพรวมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด (M = 4.51, SD = 0.17) 
 อธิตา ประพนัธ์พจน์ (2565 : 70) ได้ศึกษาผลของการใช้วิธีการสอนแบบ MIA ร่วมกบั
การเรียนรู้แบบร่วมเทคนิค LT เพื่อส่งเสริมทกัษะการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจของนกัเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนโพธาวฒันาเสนี ผลวจิยัพบวา่ ผลสัมฤทธ์ิทกัษะการอ่านภาษาองักฤษ
เพื่อความเขา้ใจของนักเรียนกลุ่มตวัอย่างหลงัจาก จดัการเรียนรู้โดยการใช้วิธีการสอนอ่านแบบ 
MIA ร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค LT สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 
.05 และความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการเรียนโดยการใช้วิธีการสอนอ่าน แบบ MIA ร่วมกบั
การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค LT โดยภาพรวมนกัเรียนมีความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมาก 
 จากการศึกษาเอกสารงานวิจัย ทฤษฎี และเอกสารท่ีเก่ียวข้องทั้ งในประเทศและ
ต่างประเทศ ผู ้วิจ ัยเห็นว่าการจัดการเรียนรู้โดยใช้แนวทางบูรณาการของเมอร์ด็อกซ์ร่วมกับ                
เกมคาฮูท เป็นการจดัการเรียนการสอนท่ีมีประสิทธิภาพท่ีสามารถน ามาใช้ในการจดักิจกรรม                 
การอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจให้กบัผูเ้รียน ทั้งน้ีการจดัการเรียนรู้โดยใชแ้นวทางบูรณาการ 
ของเมอร์ด็อกซ์ เป็นวิธีการสอนท่ีมีขั้นตอนท่ีชดัเจนและเป็นระบบ ช่วยพฒันาให้ผูเ้รียนมีทกัษะ
ดา้นการอ่านและการคิดไดด้ว้ยตนเอง และเกมคาฮูท (Kahoot) ท่ีน าใช้ในการจดัการเรียนการสอนคร้ังน้ี 
ท าให้การจดักิจกรรมอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเขา้ใจของผูเ้รียน มีความสนุกสนาน ไม่เบ่ือหน่าย 
และเกิดความท้าทายความสามารถของผูเ้รียน รวมไปถึงเป็นการสร้างสัมพนัธ์ไมตรีของผูส้อน              
และผูเ้รียนอีกด้วย ดงันั้น จากขอ้มูลพื้นฐานเหล่าน้ี ท าให้ผูว้ิจยัมีความสนใจในการศึกษาผลของ 
การใช้แนวทางบูรณาการของเมอร์ด็อกซ์  (MIA) ร่วมกับ เกมคาฮูท  ท่ี มี ต่อความ เข้าใจ                    
ในการอ่านภาษาอังกฤษ ของนักเรียนชั้ นประถมศึกษาปีท่ี 3 เพื่อแนวทางส าหรับครูผู ้สอน
ภาษาองักฤษต่อไป 
 
 
 




