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บทที ่1 

บทน ำ 
 

ควำมเป็นมำ 
 สังคมโลกปัจจุบนัการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศมีความสําคญัและจาํเป็นอยา่งยิ่ง เน่ืองจาก
เป็นเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการติดต่อส่ือสาร การศึกษา การแสวงหาความรู้ การประกอบอาชีพ การสร้าง
ความเขา้ใจเก่ียวกบัวฒันธรรม วสิัยทศัน์ของชุมชนโลก และทาํใหต้ระหนกัถึงความหลากหลายทาง
วฒันธรรมและมุมมองของสังคมโลก นาํมาซ่ึงมิตรอนัไมตรีและความร่วมมือกบัประเทศต่าง ๆ  
มาช่วยพฒันาผูเ้รียนให้มีความเขา้ใจตนเองและผูอ่ื้นได้ดียิ่งข้ึน (กระทรวงศึกษาธิการ. 2551 : 1)  
จะเห็นไดว้า่ ภาษาต่างประเทศท่ีไดเ้ขา้มามีบทบาทในชีวิตของคนไทยและคนทัว่โลกมากท่ีสุด ก็คือ 
ภาษาอังกฤษถือว่าเป็นภาษาท่ีมีความจาํเป็นอย่างมากและยงัเป็นภาษากลางท่ีใช้ติดต่อส่ือสาร
ระหว่างในประเทศและต่างประเทศไม่ว่าจะเป็นเพื่อการประกอบอาชีพ เพื่อการศึกษา รวมถึง               
เพื่อการถ่ายทอดวฒันธรรมต่าง ๆ ของประเทศนั้น ๆ จนหลายคนไดใ้หค้าํนิยามของภาษาองักฤษวา่
เป็นภาษาสากล (Global Language) จึงไม่สามารถปฏิเสธได้ว่าภาษาองักฤษกลายเป็นภาษาท่ีสอง  
คนส่วนใหญ่จาํเป็นตอ้งเรียนรู้ พฒันาหนา้ท่ีการเรียน และการงานของตนเอง (วราภรณ์ พูลสวสัด์ิ. 
2564 : 1)  
  กระทรวงศึกษาธิการจึงได้กําหนดให้ภาษาอังกฤษเป็นวิชาพื้นฐานในกลุ่มสาระ                  
การเรียนรู้ภาษาต่างประเทศตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551                    
ท่ีกาํหนดให้ผูเ้รียนตั้งแต่ระดบัชั้นประถมศึกษาท่ี 1 จนถึงชั้นมยัมศึกษาปีท่ี 6 โดยมุ่งเนน้ให้ผูเ้รียน 
มีเจตคติท่ีดีต่อภาษาต่างประเทศ สามารถใช้ภาษาต่างประเทศในการส่ือสารในสถานการณ์ต่าง ๆ 
แสวงหาความรู้ ประกอบอาชีพ และศึกษาต่อในระดับท่ีสูงข้ึน รวมทั้งมีความเขา้ใจในเร่ืองราว             
และวฒันธรรมอนัหลากหลายของประชาคมโลก และสามารถถ่ายทอดความคิดและวฒันธรรมไทย 
ไปยงัสังคมโลกได้อย่างสร้างสรรค์และมีคุณภาพตามมาตรฐานการเรียนรู้ของหลกัสูตรในด้าน
สาระสาํคญัต่าง ๆ ไม่วา่จะเป็นภาษาเพื่อการส่ือสาร ภาษาและวฒันธรรม ภาษากบัความสัมพนัธ์กบั
กลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน รวมไปถึงภาษากับความสัมพันธ์กับชุมชนโลก โดยมุ่งเน้นผู ้เรียน                          
มีความสามารถในทักษะทางภาษาทั้ ง 4 ทักษะ คือ การฟัง การพูด การอ่าน และการเขียน 
(กระทรวงศึกษาธิการ. 2551 : 3 - 4) 
 จากความสําคญัของภาษาองักฤษในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศท่ีไดก้ล่าวมา
ขา้งตน้ จะเห็นได้ว่าการศึกษาในปัจจุบนัจะมุ่งเน้นให้ผูเ้รียนมีความสามารถในทกัษะทางภาษา 
 ทั้ ง 4 ทักษะ คือ การฟัง การพูด การอ่าน และการเขียน เม่ือเปรียบเทียบความสําคญัของทกัษะ                
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ทางภาษานั้นแลว้ ทกัษะท่ีมีสําคญักวา่ทกัษะอ่ืน ๆ ก็คือ ทกัษะดา้นการอ่าน (กมลวรรณ โคตรทอง. 
2558 : 3) เป็นทกัษะพื้นฐานท่ีมีความสําคญัในดา้นภาษา ไม่ว่าจะเป็นการอ่านหนังสือ ตาํราเรียน 
อ่านนิตยสาร อ่านส่ือส่ิงพิมพ์ อ่านบทความทางวิชาการ อ่านงานวิจยั รวมไปถึงการอ่านขอ้มูล
ข่าวสารบนส่ือออนไลน์ (สุภิญญา ยีหมัดอะหลี . 2556 : 60) การอ่านท่ีมีประสิทธิภาพนั้ น                     
ไม่ใช่เพียงแต่การอ่านออกเสียงไดถู้กตอ้ง หรือรวดเร็วเท่านั้น นอกจากความสามารถในการอ่าน
แลว้ส่ิงท่ีผูอ่้านจะตอ้งมี คือ ความเขา้ใจ ในเร่ืองราวหรือสาระสําคญัของเน้ือหาท่ีอ่านดว้ย เม่ือผูอ่้าน
เกิดความเขา้ใจในการส่ิงท่ีอ่านแลว้ (พชัรี ชวนฤทยั. 2563 : 2) ก็สามารถส่ือสารความหมายระหวา่ง
ผูเ้ขียนกบัผูอ่้านไดแ้ละในระหวา่งท่ีอ่านจะมีปฏิสัมพนัธ์สําคญับางอย่างระหวา่งภาษากบัความคิด             
ท่ีเกิดข้ึน เพื่อท่ีจะจดจาํกลุ่มคาํและรู้ความหมายของคาํหรือกลุ่มคาํนั้น ๆ โดยอาศยักระบวนการต่าง ๆ 
เช่น การสรุปความหรือตีความ จนกระทั่งได้ความหมายจากส่ิงท่ีอ่านตามความต้องการของ                  
ผูเ้ขียนแลว้ (ภูมินทร์ เหลาอาํนาจ. 2555 : 39) ดงันั้น การอ่านจึงเป็นส่ิงสําคญัของการเรียนรู้สามารถ
ใช้ในการแสวงหาความรู้ได้ทุกท่ี ทุกเวลา และช่วยให้พฒันาในทกัษะอ่ืน ๆ ควบคู่ไปดว้ยกนัได้
อยา่งมีประสิทธิภาพ 
 ความเขา้ใจในการอ่าน เป็นการเรียนรู้ความคิดของผูเ้ขียนจากเร่ืองราวท่ีอ่านไดโ้ดยเร่ิม
จากความเขา้ใจในระดบัตวัอกัษร (Literal Comprehension) เป็นระดบัความเขา้ใจพื้นฐานในเร่ือง
ของคาํ หรือคาํศพัท์จากเร่ืองท่ีอ่าน รวมไปถึงความคิดของผูเ้ขียนท่ีสามารถบอกไดว้่าส่ิงท่ีอ่านไป
คืออะไร (Harris and Sipay. 1990 : 583 - 586) ลําดับ ต่อม าคือความ เข้าใจใน ระดับ ตีความ 
(Interpretive Comprehension) เป็นระดบัความเขา้ใจของผูอ่้านท่ีสามารถอ่านเร่ืองราวไดอ้ยา่งเขา้ใจ
ลึกซ้ึงกวา่ระดบัแรก ซ่ึงผูอ่้านสามารถเขา้ใจบทอ่าน ประโยค ลาํดบัเหตุการณ์ และตีความขอ้มูลทัว่ไป 
นอกจาก น้ีผู ้อ่ านจะต้องส รุป และป ระเมินความ คิดของผู ้เขียน ได้  โดยตัดสิ นใจยอมรับ                 
หรือนาํขอ้มูลเหล่านั้นไปประยุกต์ได ้คือ ความเขา้ใจระดบัการนาํไปใช ้(Applied Comprehension)  
(อธิตา ประพนัธ์พจน์. 2565 : 2) นอกจากน้ีความเขา้ใจในการอ่านมีองค์ประกอบท่ีสําคญั ได้แก่ 
ประการท่ีหน่ึง คือ ผูอ่้านต้องมีความรู้เดิม มีความสามารถในด้านภาษา และมีความสามารถ                    
ในการคิด ประการท่ีสอง คือ เน้ือเร่ืองท่ีอ่านจะตอ้งมีความเหมาะสมกบัวยัของผูอ่้าน และประการท่ีสาม 
คือ บริบทหรือสภาพแวดลอ้มอ่ืน ๆ เช่น ส่ิงแวดลอ้ม สถานการณ์ในการอ่าน และกระบวนการอ่าน 
(สุมาลี เพชรคง. 2561 : 14) ซ่ึงนําไปสู่การวดัความเข้าใจในการอ่าน เพื่อตรวจสอบความเขา้ใจ              
ในการอ่านของผู ้อ่านนั้ นบรรลุเป้าหมายอยู่ในระดับใด ทั้ งน้ีการวดัความเข้าใจในการอ่าน                 
มีหลายแบบ คือ แบบอตันยั แบบปรนยั และแบบก่ึงปรนยั   
 ความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษในปัจจุบนั พบว่าการอ่านภาษาองักฤษของผูเ้รียน             
ในประเทศไทย  มีผลการเรียนไม่เป็นท่ีน่าพอใจและคะแนนลดลงเร่ือย ๆ  พิจารณาได้จาก                 
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ผลการทดสอบทางการศึกษา  ระดับขั้นพื้นฐาน (O-NET) ส านักงานคณะกรรมการการศึกษา              
ขั้นพื้นฐานได้ด าเนินการประเมินผลการเรียนของผูเ้รียนในระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 พบว่า                 
ผลการทดสอบในสาระการเรียนรู้ในสาระท่ี 1 คือ ภาษาเพื่อการส่ือสาร ประจาํปีการศึกษา 2564     
ในระดับประเทศ มีคะแนนเฉล่ียร้อยละ 39.22 ในระดับจังหวดั มีคะแนนเฉล่ียร้อยละ 44.04                   
ในระดับโรงเรียน มีคะแนนเฉล่ียร้อยละ 69.74 (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
กระทรวงศึกษาธิการ. ออนไลน์. 2564) และ ปีการศึกษา 2565 ในระดับประเทศ มีคะแนนเฉล่ีย            
ร้อยละ 42.84 ในระดบัจงัหวดั มีคะแนนเฉล่ียร้อยละ 45.44 ในระดบัโรงเรียน มีคะแนนเฉล่ียร้อยละ 
51.31 (ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ. ออนไลน์. 2565) และ 
ปีการศึกษา 2566 ในระดบัประเทศ มีคะแนนเฉล่ียร้อยละ 37.32 ในระดบัจงัหวดั มีคะแนนเฉล่ีย
ร้อยละ 38.97 ในระดบัโรงเรียน มีคะแนนเฉล่ียร้อยละ 46.62 (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษา
ขั้นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ. ออนไลน์. 2566) จากการรายงาน ผลการทดสอบทางการศึกษา 
ระดับขั้นพื้นฐาน (O-NET) ในระดับประเทศ ในระดับจงัหวดัจันทบุรี และในระดับโรงเรียน         
ยอแซฟวิทยา จะเห็นไดว้า่มีค่าเฉล่ียคะแนนท่ีลดลงอยา่งเห็นไดช้ดั  ในสาระการเรียนรู้ในสาระท่ี 1 
คือ ภาษาเพื่อการส่ือสาร เข้าใจและตีความเร่ืองท่ีฟังและอ่านจากส่ือประเภทต่าง ๆ และแสดง            
ความคิดเห็นอย่างมีเหตุผล จากการไม่เข้าใจในการอ่านภาษาองักฤษของนักเรียนซ่ึงถือว่าเป็น
ปัญหาท่ีผูท่ี้เก่ียวขอ้งจะตอ้งดาํเนินการแก้ไขโดยวิเคราะห์วิธีการ และหาสาเหตุท่ีทาํให้ค่าเฉล่ีย
คะแนนของผลการทดสอบทางการศึกษาการประเมินคุณภาพการศึกษาระดับชาติ (O-NET) ลดลง 
ดงันั้นการจดัการเรียนการสอนการอ่านภาษาองักฤษท่ีมีผลต่อความเขา้ใจของผูเ้รียนตั้งแต่ระดับ              
ชั้ นประถมศึกษาปีท่ี 3 จึงมีความสําคัญเพื่อเป็นแนวทางการพัฒนาผู ้เรียนให้มีพื้นฐานการอ่าน                 
เพื่อเขา้ใจในวชิาภาษาองักฤษท่ีดีข้ึนอยา่งมีประสิทธิภาพ 
 การเรียนภาษาองักฤษเพื่อให้ผูเ้รียนมีทกัษะความรู้ในดา้นการอ่านภาษาองักฤษอย่างมี
ประสิทธิภาพ จึงควรมีการจดักิจกรรมการเรียนการสอนและมีส่ือการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย โดยเน้น
ให้นักเรียนได้ร่วมกิจกรรมการเรียนการสอน โดยยึดผู ้เรียนเป็นหลักให้ได้ลงมือปฏิบัติจริง              
และกระตุ้นให้ผูเ้รียนเกิดความสนใจอยากท่ีจะเรียนรู้ จากการศึกษาเอกสารข้อมูลและงานวิจยั            
ท่ีเก่ียวขอ้งกบัวธีิการอ่านแบบต่าง ๆ ท่ีสามารถใชแ้กปั้ญหาในการเรียนการสอนภาษาองักฤษไดน้ั้น 
ผูว้ิจยัพบว่ามีวิธีการสอนการอ่านท่ีเหมาะสมและสามารถนํามาแก้ปัญหาข้างต้นได้คือการจดั 
การเรียนรู้โดยใช้แนวทางบูรณาการของเมอร์ด็อกซ์  หรือ เรียกว่า “MIA” (Murdoch Intergrated 
Approach) ซ่ึงเป็นวิธีการสอนท่ีมีกระบวนการขั้นตอนท่ีมุ่งเน้นให้ผูเ้รียนคิดเป็น และเป็นการจดั
กิจกรรมการสอนท่ีให้ผูเ้รียนได้เรียนรู้จากประสบการณ์โดยตรง โดยมีทั้งหมด 7 ขั้นตอน ได้แก่  
1) ขั้นตอนการถามนาํก่อนการอ่าน (Priming Questions) คือ ขั้นตอนท่ีผูส้อนจะตอ้งตั้งคาํถาม หรือ
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ข้อความท่ีเก่ียวข้องกับเร่ืองท่ีจะอ่าน 2) ขั้นตอนการทาํความเข้าใจกับคาํศพัท์ (Understanding 
Vocabulary) คือ ขั้นตอนท่ีมีจุดประสงค์ เพื่อให้ผูอ่้านเกิดความมัน่ใจคาํศพัท์  3) ขั้นตอนการอ่าน
เน้ือเร่ือง คือ ผูส้อนแจกเน้ือเร่ืองให้ผูเ้รียนอ่านตามเวลาท่ีกาํหนด 4) ขั้นตอนการทาํความเขา้ใจเน้ือเร่ือง 
(Understanding the Text) คือ การตรวจสอบความเข้าใจของผู ้เรียน 5) ขั้ นตอนการถ่ายโอนข้อมูล              
ในรูปแบบอ่ืน (Transferring Information) คือ กิจกรรมท่ีให้ผู ้เรียนนําความรู้จากเร่ืองราวท่ี อ่าน                  
มานาํเสนอใหม่ในรูปแบบอ่ืน 6) ขั้นตอนการทาํแบบฝึกหดัต่อช้ินส่วนประโยคและเรียงโครงสร้าง
อนุเฉท (Jigsaw Exercise and Paragraph Structure) คือ ผูส้อนจะต้องเตรียมช้ินส่วนของประโยค               
ท่ีเก่ียวกับเน้ือเร่ืองท่ีอ่าน และ 7) การประเมินผลและการแก้ไข (Evaluation and Correction) คือ          
การประเมินผลการเรียนรู้อีกคร้ัง หลังจากท่ีได้ทําการประเมินผลในเกือบทุกขั้ นตอนแล้ว                  
การจดัการเรียนรู้โดยใชแ้นวทางบูรณาการของเมอร์ด็อกซ์จากดงักล่าวเป็นวธีิท่ีมุ่งเนน้กระบวนการคิด 
การแก้ปัญหา และดาํเนินกิจกรรมด้วยตนเองตามขั้นตอนท่ีครูผูส้อนได้เตรียมไวเ้ป็นการจดัการ
เรียนรู้ท่ีเน้นผูเ้รียนเป็นสําคญั รวมไปถึงลักษณะสําคญัของการจดัการสอนโดยวิธีน้ีคือ การจดั
กิจกรรมการเรียนการสอนในแต่ละชัว่โมงให้อยู่ในรูปแบบบูรณาการทกัษะทางภาษาทั้ง 4 ทกัษะ 
คือ การฟัง การพูด การอ่าน  และการเขียน เขา้ด้วยกันไปจะเน้นทกัษะใดทกัษะหน่ึงเป็นพิเศษ                  
ในส่วนทกัษะอ่ืน ๆ ท่ีไม่ไดเ้นน้ก็ควรพฒันาทกัษะไปพร้อม ๆ กนั (Murdoch. 1986 : 9 - 10) 
 นอกจากการจดัการเรียนรู้โดยใชแ้นวทางบูรณาการของเมอร์ด็อกซ์ ผูว้ิจยัพบวา่ การจดั 
การเรียนรู้ท่ีดึงดูดความสนใจ และกระตุน้ให้ผูเ้รียนเกิดความรู้สึกอยากเรียนรู้และช่วยให้พฒันา
ทกัษะการอ่านเพื่อความเขา้ใจของผูเ้รียนไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพอีกทางหน่ึงก็คือ การเรียนรู้โดยใชเ้กม  
(Game-based Learning) เป็นกระบวนการท่ีผูส้อนนาํมาใชใ้นการกระตุน้ความสนใจให้ผูเ้รียนเกิด
การเรียนรู้ตามวตัถุประสงค์ท่ีกาํหนด โดยให้ผูเ้รียนเล่นเกมตามกติกาและนาํเน้ือหารวมถึงขอ้มูล
ของเกมมาใช้ในการอภิปรายเพื่อสรุปการเรียนรู้ ซ่ึงวิธีการดังกล่าวจะช่วยให้ผูเ้รียนได้เรียนรู้                
เร่ืองต่าง ๆ อย่างสนุกสนานและท้าทายความสามารถ โดยให้ผูเ้รียนเป็นผูเ้ล่นเอง ทาํให้ได้รับ
ประสบการณ์ตรง และเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนมีส่วนร่วมสูง ปัจจุบนัเทคโนโลยไีดถู้กนาํมาใชใ้นฐานะ
ท่ีเป็นเคร่ืองมือในการเรียนการสอนมากข้ึน (ก่ิงกมล ศิริประเสริฐ และกอบสุข คงมนสั. 2564 : 3) 
ซ่ึงเกมคาฮูท (Kahoot) เป็นเกมท่ีตอบสนองต่อการเรียนการสอนช่วยให้นักเรียนสนุกสนาน                        
กบัการเรียน โดยเป็นเคร่ืองมือช่วยในการประเมินผล โดยผ่านการตอบคาํถาม การอภิปราย หรือ
การสํารวจความคิดเห็น ถือเป็นเคร่ืองมือสําหรับผูส้อนเหมาะสมกบัยุคปัจจุบนั ในรูปแบบของ            
เกมคาฮูท จดัเป็นส่ือการเรียนการสอนแบบออนไลน์ โดยมีการคาํถามท่ีมีลักษณะแบบปรนัย  
ทั้ งน้ีผูเ้รียนจะมีส่วนร่วมในการตอบคาํถามได้ผ่านทางคอมพิวเตอร์ แท๊บเล็ต หรือโทรศัพท์               
ของตนเอง ท่ีมีการเช่ือมต่อผ่านระบบอินเทอร์เน็ต เคร่ืองมือดงักล่าว จะช่วยกระตุน้และส่งเสริม            
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ให้ผู ้เรียนได้มีส่วนร่วมในการเรียน อันจะทําให้ผู ้เรียนได้เรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพจาก
ประสบการณ์โดยตรงของผูเ้รียนมากยิง่ข้ึน  
 จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้ ผูว้ิจยัไดมี้ความสนใจท่ีจะศึกษาผลของการใช้แนวทางบูรณาการ
ของเมอร์ด็อกซ์ ร่วมกับเกมคาฮูท ท่ีมีต่อความเข้าใจในการอ่านภาษาอังกฤษ ของนักเรียน                
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 เพื่อดึงดูดความสนใจ และกระตุน้ให้ผูเ้รียนเกิดความรู้สึกอยากเรียนรู้และ            
ทาํให้ผูเ้รียนมีความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษ ท่ีเป็นความสามารถท่ีจะนาํความรู้และความเขา้ใจ           
ในบทเรียน โดยผลวิจยัจะทาํให้ได้แนวทางในการแกปั้ญหาความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษ
ให้กบันักเรียนท่ียงัอ่านไม่ออก และยงัอ่านไม่เขา้ใจเพราะผูเ้รียนไดฝึ้กวิธีก่อนการอ่าน ขณะอ่าน
และหลงัการอ่าน ซ่ึงเป็นองคป์ระกอบสําคญัในกระบวนการอ่านและยงัให้ความสําคญัขกบัในดา้น
สติปัญญา อารมณ์ และความรู้สึกของผูอ่้านดว้ย รวมทั้งใช้เป็นแนวทางในการปรับปรุงและพฒันา 
การเรียนการสอนเพื่อยกระดบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนใหสู้งข้ึนไป 
 
วตัถุประสงค์ของกำรวจัิย 
 1. เพื่อเปรียบเทียบความเข้าใจในการอ่านภาษาองักฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษา                
ปีท่ี 3 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชแ้นวทางบูรณาการของเมอร์ด็อกซ์ ร่วมกบัเกมคาฮูท ระหวา่ง 
ก่อนเรียนและหลงัเรียน  
 2. เพื่อเปรียบเทียบความเข้าใจในการอ่านภาษาองักฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษา               
ปีท่ี 3 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบปกติ ระหวา่งก่อนเรียนและหลงัเรียน 
 3. เพื่อเปรียบเทียบความเข้าใจในการอ่านภาษาองักฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษา                  
ปีท่ี 3 ระหวา่งการจดัการเรียนรู้โดยใชแ้นวทางบูรณาการของเมอร์ด็อกซ์ร่วมกบัเกมคาฮูท และการจดั 
การเรียนรู้แบบปกติ 
 
ประโยชน์ของกำรวจัิย 
 การวิจยัในคร้ังน้ี เป็นแนวทางในการจดัการเรียนรู้ในวิชาภาษาองักฤษ เพื่อพฒันาทกัษะ
ความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษ ให้มีประสิทธิภาพท่ีดีข้ึนไป และผลของการวิจยัจะเป็นประโยชน์
ใหส้าํหรับครูผูส้อนในรายวชิาภาษาองักฤษต่อไป 
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ขอบเขตของกำรวจัิย 
 ขอบเขตด้ำนประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 
 1. ประชากรท่ีใช้ในการวิจัย คือ นักเรียนท่ีกําลังศึกษาอยู่ชั้ นประถมศึกษาปี ท่ี  3                
โรงเรียนยอแซฟวิยา อาํเภอท่าใหม่ จงัหวดัจนัทบุรี ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษาท่ี 2567 จาํนวน 4 ห้อง  
มีนกัเรียนทั้งหมด 150 คน 
 2. กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในการวิจยั คือ นักเรียนท่ีกาํลงัศึกษาอยู่ในระดบัชั้นประถมศึกษา 
ปีท่ี  3 โรงเรียนยอแซฟวิทยา อําเภอท่าใหม่ จังหวดัจันทบุรี ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2567  
จาํนวน 2 ห้อง มีนกัเรียนทั้งหมด 60 คน ซ่ึงไดรั้บจากการสุ่มอยา่งง่าย (Simple Random Sampling)  
และกาํหนดกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมหลังจากนั้นโดยใช้วิธีการสุ่มอย่างง่าย (Simple Random 
Sampling) โดยการจบัสลากอีกคร้ัง  ผลปรากฏวา่ กลุ่มทดลอง คือ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3/2 
จาํนวน 30 คน เป็นกลุ่มท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใช้แนวทางบูรณาการของเมอร์ด็อกซ์ร่วมกบั
เกมคาฮูท และกลุ่มควบคุม คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3/3 จาํนวน 30 คน เป็นกลุ่มท่ีไดรั้บ 
การจดัการเรียนรู้แบบปกติ  
 ขอบเขตด้ำนตัวแปรทีจ่ะศึกษำ 
 1. ตวัแปรตน้ คือ วธีิการจดัการเรียนรู้ แบ่งออกเป็น 2 รูปแบบ ไดแ้ก่ 
  1.1 การจดัการเรียนรู้โดยใชแ้นวทางบูรณาการของเมอร์ด็อกซ์ ร่วมกบัเกมคาฮูท 
  1.2 การจดัการเรียนรู้แบบปกติ  
 2. ตวัแปรตาม ไดแ้ก่ 
  ความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษ 
 3. ขอบเขตของเน้ือหา 
     เน้ือหาท่ีใช้ในการวิจยัคร้ังน้ี คือ สาระท่ี 1 ภาษาเพื่อการส่ือสาร มาตรฐาน ต1.1 เขา้ใจ
และตีความเร่ืองท่ีฟังและอ่านจากส่ือประเภทต่าง ๆ และแสดงความคิดเห็นอย่างมีเหตุผล  
ต1.2 มีทักษะการส่ือสารทางภาษาในการแลกเปล่ียนข้อมูลข่าวสาร แสดงความรู้สึกและ                   
ความคิดเห็นอย่างมีประสิทธิภาพ และมาตรฐานการเรียนรู้ ต 1.3 นาํเสนอขอ้มูลข่าวสาร ความคิด 
รวบยอด และความคิดเห็นในเร่ืองต่าง ๆ โดยการพูดและการเขียน ตามหลกัสูตรของสถานศึกษา
โรงเรียนยอแซฟวิทยา อาํเภอท่าใหม่ จงัหวดัจนัทบุรี ท่ีสอดคล้องกบัหลกัสูตรแกนกลางพื้นฐาน 
พุทธศกัราช 2551  
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นิยำมศัพท์เฉพำะ 
 ผูว้จิยัไดก้าํหนดนิยามศพัทเ์ฉพาะของการวจิยัคร้ังน้ีไว ้ดงัน้ี 
 ควำมเข้ำใจในกำรอ่ำนภำษำอังกฤษ หมายถึง ความเขา้ใจของผูเ้รียนท่ีใชจ้ากกระบวนการคิด 
ความรู้ และประสบการณ์เดิมของผูเ้รียนท่ีได้จากการเรียนรู้ สามารถเขา้ใจคาํศพัท์ ประโยคหรือ               
บทอ่าน จบัใจความสําคญัและสรุปความจากเร่ืองท่ีอ่านได ้รวมไปถึงสามารถส่ือสารความหมาย
ระหว่างผูเ้ขียนได้โดยการตอบคาํถาม ทั้ งน้ีสามารถวดัความเข้าใจของผูเ้รียนได้จากแบบทดสอบ              
ความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษ ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน 
 กำรจัดกำรเรียนรู้โดยใช้แนวทำงบูรณำกำรของเมอร์ด็อกซ์ หมายถึง การจดัการเรียนรู้                 
ท่ีผู ้วิจ ัยส ร้างข้ึน เพื่ อใช้ในการฝึกทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของผู ้เรียน  
ซ่ึงเป็นแนวคิดของเมอร์ด็อกซ์ (Murdoch)ได้คิดพัฒนาขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ไว้ทั้ งหมด  
7 ขั้นตอน ดงัน้ี 
 ขั้นตอนท่ี 1 คือ ขั้นการถามนาํก่อนการอ่าน (Priming Questions) เป็นขั้นตอนการตั้งคาํถาม 
หรือการคาดคะเนถึงเร่ืองราวท่ีจะอ่าน ซ่ึงเป็นการสร้างความสนใจให้กบัผูเ้รียนวา่เร่ืองท่ีจะอ่านกนันั้น
เป็นเร่ืองท่ีเก่ียวกบัอะไร  
 ขั้นตอนท่ี 2 คือ ขั้นการทาํความเขา้ใจกบัคาํศพัท์ (Understanding Vocabulary) เป็นขั้นตอนท่ี
ผูเ้รียนจะตอ้งทาํความเขา้ใจเก่ียวกบัคาํศพัทใ์นเร่ืองท่ีจะอ่าน  
 ขั้ นตอนท่ี 3 คือ ขั้ นการอ่านเน้ือเร่ือง (Reading the Text) เป็นขั้ นตอนท่ีผู ้เรียนอ่าน                
ตามเวลาท่ีกาํหนด หลงัจากท่ีผูเ้รียนไดค้วามรู้และความเขา้ใจเก่ียวกบัความหมายของคาํศพัทแ์ลว้ 
 ขั้นตอนท่ี 4 คือ ขั้นการทาํความเข้าใจเน้ือเร่ือง (Understanding the Text) เป็นขั้นตอน 
การตรวจสอบความเขา้ใจของผูเ้รียนหลงัการอ่าน 
 ขั้นตอนท่ี 5 คือ ขั้นตอนการถ่ายโอนข้อมูลในรูปแบบอ่ืน (Transferring Information) 
เป็นขั้นตอนท่ีผูเ้รียนทาํกิจกรรมหลงัการอ่าน ผูเ้รียนจะนาํความความรู้ท่ีไดม้านาํเสนอในรูปแบบ
ต่าง ๆ 
 ขั้นตอนท่ี 6 คือ ขั้นการทําแบบฝึกหัดต่อช้ินส่วนประโยคและเรียงโครงสร้างอนุเฉท  
(Jigsaw Exercise and Paragraph Structure) เป็นขั้นตอนท่ีผูเ้รียนทาํกิจกรรมจากท่ีผูส้อนเตรียมไวใ้ห้
โดยให้แต่ละคนนาํขอ้มูลมาต่อกนันั้น ตอ้งพูดและถามกนัแลว้มาพิจารณาเลือกขอ้มูลมาต่อกนัให้เป็น
เร่ืองราวท่ีถูกตอ้ง  
 ขั้นตอนท่ี 7 คือ การประเมินผลและการแกไ้ข (Evaluation and Correction) เป็นขั้นตอน
การประเมินผลการเรียนรู้อีกคร้ัง หลงัจากท่ีไดท้าํการประเมินผลในเกือบทุกขั้นตอนแลว้ และเป็น
การแกไ้ขดา้นภาษาของผูเ้รียนไดใ้ชภ้าษาอยา่งถูกตอ้งต่อไป 
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 เกมคำฮูท หมายถึง เกมออนไลน์ท่ีใช้ในการประเมินและแข่งขนั โดยผ่านการตอบคาํถาม 
การอภิปราย หรือการสํารวจความคิดเห็น และสามารถใช้งานผ่านคอมพิวเตอร์ แท๊บเล็ตและ
โทรศพัทมื์อถือท่ีผา่นการเช่ือมต่อกบัอินเตอร์เน็ต 
 กำรจัดกำรเรียนรู้โดยใช้แนวทำงบูรณำกำรของเมอร์ด็อกซ์ ร่วมกับเกมคำฮูท หมายถึง 
การจดัการเรียนรู้ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน เพื่อใช้ในการฝึกทักษะการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเข้าใจ                
สร้างบรรยายกาศในห้องเรียน และการกระตุน้ความสนใจของผูเ้รียนโดยการเล่นเกม รวมไปถึง            
ทาํใหผู้เ้รียนทุกคนไดมี้ส่วนร่วมในชั้นเรียนมากข้ึน 
 กำรจัดกำรเรียนรู้แบบปกติ หมายถึง การจดัการเรียนรู้เพื่อใช้ในการฝึกทกัษะการอ่าน
ภาษาองักฤษเพื่อความเข้าใจของผูเ้รียน ตามแนวทางของสํานักงานคณะกรรมการการศึกษา             
ขั้นพื้นฐาน สถาบนัภาษาองักฤษ ซ่ึงกาํหนดขั้นตอนในการจดัการเรียนรู้ไวท้ั้งหมด 5 ขั้นตอน ดงัน้ี 
 ขั้นตอนท่ี 1 คือ ขั้นการเตรียมความพร้อมหรือขั้นนําเข้าสู่บทเรียน (Warm Up) เป็น
ขั้นตอนท่ีผูส้อนทาํให้ผูเ้รียนเกิดความอยากรู้อยากเรียนกบับทเรียนใหม่ และทบทวนองค์ความรู้
เดิมเพื่อเช่ือมโยงกบัองคค์วามรู้ใหม่ของผูเ้รียน 
 ขั้นตอนท่ี 2 คือ ขั้นการนําเสนอ (Presentation) เป็นขั้นตอนท่ีผู ้สอนจะป้อนเน้ือหา           
ทางภาษาใหแ้ก่ผูเ้รียน โดยใหผู้เ้รียนเกิดความเขา้ใจในเน้ือหาใหม่เหล่านั้น 
 ขั้นตอนท่ี 3 คือ ขั้นการฝึก (Practice) เป็นขั้นตอนการฝึกให้ผูเ้รียนไดใ้ช้ภาษาท่ีเรียนมา
ไดอ้ย่างถูกตอ้งและคล่องแคล่ว และเป็นการเปิดโอกาสให้ผูส้อนไดแ้กไ้ขขอ้บกพร่องของผูเ้รียน
หลงัไดรั้บการฝึกแลว้ 
 ขั้นตอนท่ี 4 คือ ขั้นการนําไปใช้ (Production) เป็นขั้นตอนท่ีผูเ้รียนนําเสนอกิจกรรม                
ในรูปแบบต่าง ๆ เช่น การทาํแบบฝึกหดั การทาํช้ินงาน หรือการนาํเสนองาน หลงัจากไดฝึ้กการใช้
ภาษาอยา่งถูกตอ้งแลว้ 
 ขั้นตอนท่ี 5 คือ ขั้นการสรุป (Wrap Up) เป็นขั้นตอนท่ีผูส้อนประเมินองค์ความรู้ของ
ผูเ้รียน หลงัจากผูเ้รียนไดรั้บประเมินในทุกขั้นตอนแลว้ ผูส้อนอาจจะการเสนอแนะเพื่อให้ผูเ้รียน   
ไดป้รับปรุง แกไ้ข และพฒันาตนเองต่อไป 
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กรอบแนวคิดในกำรวจัิย 
 

ตัวแปรต้น             ตัวแปรตำม 
 
วธีิการจดัการเรียนรู้ 2 วธีิ ไดแ้ก่ 
1. การจดัการเรียนรู้โดยใช้ 
แนวทางบูรณาการของเมอร์ด็อกซ์  
ร่วมกบัเกมคาฮูท  
2. การจดัการเรียนรู้แบบปกติ  

 
ภำพประกอบ 1  กรอบแนวคิดในการวจิยั 
 
สมมุติฐำนในกำรวจัิย 
 การวจิยัคร้ังน้ี  มีสมมติฐานของการวจิยัต่อไปน้ี 
 1. นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้โดยใช้แนวทางบูรณาการ  
ของเมอร์ด็อกซ์ ร่วมกบัเกมคาฮูท  มีความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษ หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน  
 2. นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบปกติ มีความเขา้ใจในการอ่าน
ภาษาองักฤษ หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน  
 3. นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้ โดยใช้แนวทางบูรณาการ
ของเมอร์ด็อกซ์ ร่วมกับเกมคาฮูท มีความเข้าใจในการอ่านภาษาอังกฤษ สูงกว่ากลุ่มท่ีได้รับ 
การจดัการเรียนรู้แบบปกติ  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 ความเขา้ใจในการอ่าน
ภาษาองักฤษ 
 
 
 
 
 




