
บทที่ 4 
การวิเคราะห์ข้อมูล 

 

 การวิจัยน้ีเป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการ ซ่ึงผูวิ้จัยในฐานะครูผูส้อนเป็นผูด้  าเนินการวิจัย

ดงักล่าว เนน้การศึกษาเชิงลึกดว้ยขอ้มูลเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ เพื่อพฒันาทกัษะการคิดอย่างมี

วิจารณญาณและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง แรงในชีวิตประจ าวนั ดว้ยการจดัการเรียนรู้โดยใช้

ปรากฏการณ์เป็นฐาน ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ผูว้ิจยัน าเสนอผลการวิจยัตามวตัถุประสงค์

ของการวิจยั โดยน าเสนอแยกออกเป็น 3 ตอน ดงัน้ี 

 

สัญลกัษณ์ท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

 X̅  แทน ค่าเฉล่ีย (Mean) 
 S.D.  แทน ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 

 n   แทน จ านวนคนในกลุ่มตวัอยา่ง 

 p   แทน  ความน่าจะเป็นของค่าสถิติ 

 t   แทน  ค่าสถิติท่ีใชใ้นการทดสอบค่าที (t-test) 

 **   แทน  มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

 

การเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 ผลการวิเคราะห์ข้อมูล การพัฒนาทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณและผลสัมฤทธ์ิ                   

ทางการเรียน เร่ือง แรงในชีวิตประจ าวนั ดว้ยการจดัการเรียนรู้โดยใชป้รากฏการณ์เป็นฐาน ส าหรับ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ผูว้ิจัยแบ่งการน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลออกเป็น 3 ตอน                 

ตามล าดบัต่อไปน้ี 

 ตอนท่ี 1 ผลการเปรียบเทียบทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ส าหรับนักเรียนชั้ น

ประถมศึกษาปีท่ี 5 ระหวา่งก่อนเรียนและหลงัเรียน จากหน่วยการเรียนรู้เร่ือง แรงในชีวิตประจ าวนั                              

ดว้ยการจดัการเรียนรู้โดยใชป้รากฏการณ์เป็นฐาน 

 ตอนท่ี 2 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา                 

ปีท่ี 5 ระหว่างก่อนเรียนและหลงัเรียน จากหน่วยการเรียนรู้เร่ือง แรงในชีวิตประจ าวนั ดว้ยการจดั                

การเรียนรู้โดยใชป้รากฏการณ์เป็นฐาน  



65 
 

 ตอนท่ี 3 ผลการสังเคราะห์แนวทางการจดัการเรียนรู้โดยใชป้รากฏการณ์เป็นฐาน ส าหรับ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 เพื่อพัฒนาทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ และผลสัมฤทธ์ิ                      

ทางการเรียน เร่ือง แรงในชีวิตประจ าวนั 

  

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 ตอนท่ี 1 ผลการเปรียบเทียบทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ส าหรับนักเรียนชั้ น

ประถมศึกษาปีท่ี 5 ระหวา่งก่อนเรียนและหลงัเรียน จากหน่วยการเรียนรู้เร่ือง แรงในชีวิตประจ าวนั                              

ดว้ยการจดัการเรียนรู้โดยใชป้รากฏการณ์เป็นฐาน 

 

ตาราง 5  แสดงผลการเปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียของทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ เร่ือง                     

แรงในชีวิตประจ าวนั ก่อนเรียนและหลงัเรียน ดว้ยการจดัการเรียนรู้โดยใชป้รากฏการณ์เป็นฐาน 

 

การทดสอบ n x ̅ S.D. t p 

ก่อนเรียน 20 4.75 1.59 28.50 0.001** 

หลงัเรียน 20 13.50 2.37 

 

** p < .01 

 

 จากตาราง 5 พบว่า นักเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน เร่ือง 

แรงในชีวิตประจ าวนั มีทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5                

หลงัเรียน  (x ̅= 13.50) สูงกวา่ก่อนเรียน (x ̅= 4.75) อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01  
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 ตอนท่ี 2 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา       

ปีท่ี 5 ระหว่างก่อนเรียนและหลงัเรียน จากหน่วยการเรียนรู้เร่ือง แรงในชีวิตประจ าวนั ดว้ยการจดั                

การเรียนรู้โดยใชป้รากฏการณ์เป็นฐาน  

 

ตาราง 6  แสดงผลการเปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง แรงในชีวิตประจ าวนั 

ก่อนเรียนและหลงัเรียน ดว้ยการจดัการเรียนรู้โดยใชป้รากฏการณ์เป็นฐาน 

 

การทดสอบ n x ̅ S.D. t p 

ก่อนเรียน 20 4.80 1.88 37.00 0.001** 

หลงัเรียน 20 14.05 2.16 

 

** p < .01 

 

 จากตาราง 6 พบว่า นักเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปรากฏการณ์เป็นฐาน เร่ือง 

แรงในชีวิตประจ าวนั มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 หลังเรียน                       

(x ̅= 14.05) สูงกวา่ก่อนเรียน (x ̅= 4.80) อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

 

 ตอนท่ี 3 ผลการสังเคราะห์แนวทางการจดัการเรียนรู้โดยใชป้รากฏการณ์เป็นฐาน ส าหรับ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 เพื่อพัฒนาทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ และผลสัมฤทธ์ิ                     

เร่ือง แรงในชีวิตประจ าวนั 

 ผูว้ิจัยได้ปฏิบัติการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ จ านวน 3 วงรอบ และท าการสังเคราะห์                      

แนวทางการจดัการเรียนรู้โดยใชป้รากฏการณ์เป็นฐาน เพื่อพฒันาทกัษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง แรงในชีวิตประจ าวนั ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5                 

ในบริบทของหอ้งเรียน ไดผ้ลการสังเคราะห์ดงัน้ี 

 วงรอบท่ี 1 ปฏิบัติการสอนเร่ือง แรงลัพธ์  จากการสังเกตพฤติกรรมของนักเรียน                            

การสะทอ้นคิดของครู และการสัมภาษณ์ความคิดเห็นของนกัเรียน พบวา่  

 1. การจดัห้องเรียน มีการจดัโต๊ะเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 5 คน โดยคละความสามารถ เก่ง กลาง 

และอ่อน ก่อนเร่ิมการจดัการเรียนรู้ในวงรอบท่ี 1 ในระหว่างการด าเนินกิจกรรมมีนกัเรียนบางคน
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ยงัไม่กลา้แสดงความคิดเห็นจากปรากฏการณ์ท่ีพบ ครูจึงควรกระตุน้นกัเรียนโดยใชค้  าถาม เพื่อให้

นักเรียนคิดและแสดงความคิดเห็นจากปรากฏการณ์ท่ีพบ ส่วนในการท ากิจกรรมกลุ่มมีนักเรียน 

บางกลุ่มยงัไม่มีการแบ่งหนา้ท่ีในการท างาน จึงท าใหง้านล่าชา้ และเน้ือหายงัไม่สมบูรณ์  ครูจึงตอ้ง

ก าหนดขอ้ตกลงในการเรียน และใหน้กัเรียนมีการแบ่งหนา้ท่ีกนัอยา่งชดัเจน เพื่อใหก้ารท ากิจกรรม

ส าเร็จลุล่วงไปไดด้ว้ยดี 

 2. การใช้ปรากฎการณ์ให้สอดคลอ้งกบับริบทของเน้ือหา ผูว้ิจยัได้เลือกปรากฏการณ์/

สถานการณ์ คือ การดันโต๊ะ เน่ืองจากเป็นปรากฎการณ์ท่ีใกล้ตัวนักเรียน สามารถพบเห็น                        

ในชีวิตประจ าวนั จะส่งเสริมให้นักเรียนเกิดความสนใจร่วมกัน และเกิดความกระตือรือร้น                      

ในการหาค าตอบ  

 3. การเปล่ียนบทบาทครู ครูควรเป็นผูก้ระตุน้นักเรียนโดยใช้ค  าถาม เพื่อให้นักเรียนคิด

และแสดงความคิดเห็นจากปรากฏการณ์ท่ีพบท าให้เกิดการแลกเปล่ียนเรียนรู้ร่วมกนั ในขณะท า

กิจกรรมครูได้แจกใบกิจกรรมให้กลุ่มละ 1 ชุด นักเรียนบางคนในกลุ่มท่ีไม่มีส่วนร่วมในการท า           

ใบกิจกรรม จะเร่ิมคุยและเล่นกัน ดังนั้นครูจึงควรแจกใบกิจกรรมให้กับนักเรียนทุกคน เพราะ

นกัเรียนจะไดแ้สดงความคิดเห็นและ ส่ิงท่ีคน้พบจากการทดลอง เพื่อท่ีจะไดน้ าไปใชใ้นการสังเคราะห์

ความรู้ต่อไป และหากนักเรียนใช้เวลาในการท ากิจกรรมเกินกว่าท่ีก าหนด ครูอาจเขา้ไปกระตุน้ 

หรือใช้ค  าถามโดยสุ่มตวัแทนสมาชิก ในแต่ละกลุ่มออกมาอภิปรายหน้าชั้นเรียนแทน เพื่อเป็น                                   

การประเมินผลการเรียนระหวา่งท ากิจกรรมตามท่ีก าหนดไวใ้นแผนการจดัการเรียนรู้ได ้

 4. การจดักิจกรรมการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน  

  ขั้นท่ี 1 สังเกตและเลือกปรากฏการณ์ ครูจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมนกัเรียนให้มี

ส่วนร่วมในการเรียนอย่างเต็มศกัยภาพ สร้างบรรยากาศท่ีเอ้ือต่อการเรียนรู้ โดยครูใช้การจ าลอง

สถานการณ์/ปรากฏการณ์ท่ีเกิดขึ้นในชีวิตประจ าวนั ซ่ึงนักเรียนไดป้ฏิบติัจริง สามารถเช่ือมโยง

แนวคิดเร่ือง แรงในชีวิตประจ าวนั ท่ีเป็นนามธรรมสู่รูปธรรมได ้เพื่อสร้างความสนใจในการเรียนรู้

ใหก้บันกัเรียนได ้

  ขั้นท่ี 2 ท าความเขา้ใจปรากฏการณ์ เป็นขั้นท่ีนักเรียนระดมความคิดกันภายในกลุ่ม 

โดยมีการตั้งค  าถามจากปรากฏการณ์ท่ีพบ เพื่อเป็นการตั้งสมมติฐานก่อนน าไปสู่ขั้นสืบเสาะหา

ค าตอบ ครูแจกใบงานสะทอ้นคิดให้นักเรียน แต่พบว่านักเรียนใช้เวลาในการท านาน เน่ืองจาก

นักเรียนบางคนยงัไม่รู้ว่าจะตั้งค  าถามและวาดรูปจากปรากฎการณ์ท่ีเห็นลงในกระดาษอย่างไร               

ท าให้ใช้เวลาในการท าตรงส่วนน้ีเกินกว่าท่ีก าหนดไว ้ครูจึงควรเปล่ียนกิจกรรมจากให้ท าใบงาน



68 
 

สะทอ้นคิด มาเป็นการใชค้  าถามโดยสุ่มตวัแทนสมาชิกในแต่ละกลุ่มออกมาอภิปรายหนา้ชั้นเรียน

แทน และครูใหน้กัเรียนมีการแบ่งหนา้ท่ีกนัใหช้ดัเจน 

  ขั้นท่ี 3 สืบเสาะหาค าตอบ เป็นขั้นท่ีนักเรียนศึกษาองค์ความรู้ด้วยตนเองผ่าน
กระบวนการส ารวจ การสืบคน้ขอ้มูลโดยการทดลองแลว้สรุปผลการคน้พบลงในใบกิจกรรม ครูจึง
ควรแจกใบกิจกรรมให้กบันักเรียนทุกคน เพราะนักเรียนจะไดแ้สดงความคิดเห็นและส่ิงท่ีคน้พบ
จากการทดลอง เพื่อท่ีจะไดน้ าไปใชใ้นการสังเคราะห์ความรู้ต่อไป 
  ขั้นท่ี 4 สังเคราะห์ความรู้ เป็นขั้นท่ีนักเรียนร่วมกนัน าขอ้มูลท่ีไดจ้ากการสืบเสาะหา
ค าตอบ มาแลกเปล่ียนความคิดเห็นกันภายในกลุ่ม แลว้สรุปองค์ความรู้ท่ีได้จากการท ากิจกรรม
ออกมาใส่ในใบกิจกรรม โดยครูสังเกตการณ์และใชค้  าถามกระตุน้ใหน้กัเรียนเกิดการคิด  
  ขั้นท่ี 5 น าเสนอและประเมินผลงาน เป็นขั้นท่ีนักเรียนน าเสนอผลการสังเคราะห์
ความรู้ ร่วมกันอภิปราย สะทอ้นผลการคน้พบ และร่วมกันประเมินผลงาน หากพบว่า นักเรียน            
บางกลุ่มยงัไม่มีการแบ่งหนา้ท่ีในการพูด การเรียงเน้ือหา ครูควรมีการช้ีแนะแนวทางในการพูด และ
ใหน้กัเรียนมีการแบ่งหนา้ท่ีในการพูดอยา่งชดัเจน 
 5. การประเมินผลการเรียนรู้ มีการประเมินก่อนเรียน และระหวา่งเรียน โดยวดัจากการท า
แบบทดสอบ การท ากิจกรรม และการตอบค าถาม เป็นตน้  
 วงรอบท่ี 2 ปฏิบติัการสอนเร่ือง แรงเสียดทาน จากการสังเกตพฤติกรรมของนักเรียน                            
การสะทอ้นคิดของครู และการสัมภาษณ์ความคิดเห็นของนกัเรียน พบวา่ 
 1. การจดัหอ้งเรียน มีการจดักลุ่ม กลุ่มละ 5 คน โดยคละความสามารถ เก่ง กลาง และอ่อน 
ครูมีการปรับเปล่ียนบรรยากาศห้องเรียนน านักเรียนเรียนรู้นอกห้องเรียน ท าให้นักเรียนเกิด                   
ความต่ืนเตน้และสนใจในปรากฏการณ์/สถานการณ์ท่ีจะเกิดขึ้น ครูควรมีการกระตุน้นกัเรียนโดยใช้
ค  าถาม และใชก้ระบวนการกลุ่มในการจดักิจกรรมการเรียนรู้                 
 2. การใช้ปรากฎการณ์ให้สอดคลอ้งกบับริบทของเน้ือหา ผูว้ิจยัได้เลือกปรากฏการณ์/
สถานการณ์ คือ การใชร้ถเข็นเคล่ือนยา้ยก่อนอิฐในพื้นผิวท่ีแตกต่างกนั ซ่ึงเป็นปรากฎการณ์ท่ีใกลต้วั
นักเรียน สามารถพบเห็นในชีวิตประจ าวนัจะส่งเสริมให้นักเรียนเกิดความสนใจร่วมกนั และเกิด                           
ความกระตือรือร้นในการหาค าตอบ โดยใหน้กัเรียนไดรั้บประสบการณ์ตรงจากการลงมือปฏิบติัจริง 
 3. การเปล่ียนบทบาทครู ครูจะตอ้งคอยกระตุน้และสนับสนุนการเรียนรู้ให้นักเรียนได้
สังเกต ได้ตั้ งค  าถามจากปรากฎการณ์ท่ีเกิดขึ้ น โดยครูใช้ค  าถามท่ีเก่ียวข้องกับประเด็นของ
ปรากฏการณ์เพื่อกระตุน้ให้นกัเรียนแสดงความคิดเห็นทุกคน เพื่อน าไปสู่การสรุปความคิดร่วมกนั
ภายในกลุ่ม 
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 4. การจดักิจกรรมการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน  

  ขั้นท่ี 1 สังเกตและเลือกปรากฏการณ์ ครูจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมนกัเรียนให้มี

ส่วนร่วมในการเรียนอย่างเต็มศกัยภาพ สร้างบรรยากาศท่ีเอ้ือต่อการเรียนรู้ โดยครูใช้การจ าลอง

สถานการณ์/ปรากฏการณ์ท่ีเกิดขึ้นในชีวิตประจ าวนั ซ่ึงนักเรียนไดป้ฏิบติัจริง สามารถเช่ือมโยง

แนวคิดเร่ือง แรงในชีวิตประจ าวนั ท่ีเป็นนามธรรมสู่รูปธรรมได ้เพื่อสร้างความสนใจในการเรียนรู้

ใหก้บันกัเรียนได ้

  ขั้นท่ี 2 ท าความเขา้ใจปรากฏการณ์ เป็นขั้นท่ีนักเรียนระดมความคิดกันภายในกลุ่ม 

โดยมีการตั้งค  าถามจากปรากฏการณ์ท่ีพบ เพื่อเป็นการตั้งสมมติฐานก่อนน าไปสู่ขั้นสืบเสาะหา

ค าตอบ โดยครูจะสุ่มตวัแทนสมาชิกในแต่ละกลุ่มออกมาอภิปรายหนา้ชั้นเรียนแทน  

  ขั้นท่ี 3 สืบเสาะหาค าตอบ เป็นขั้นท่ีนักเรียนศึกษาองค์ความรู้ด้วยตนเองผ่าน

กระบวนการส ารวจ การสืบคน้ขอ้มูลโดยการทดลองแลว้สรุปผลการคน้พบลงในใบกิจกรรม หากมี

นักเรียนบางกลุ่มท าการทดลองล่าช้า เน่ืองจากมีการด าเนินการทดลองท่ีไม่ถูกต้อง จึงตอ้งเร่ิม

ทดลองใหม่ ท าให้ใช้เวลาในขั้นตอนน้ีเกินกว่าท่ีก าหนดไว ้ดงันั้นก่อนเร่ิมการทดลอง ครูควรให้

นักเรียนศึกษาค าช้ีแจงและวิธีการทดลองภายในกลุ่มตนเองก่อน หลงัจากนั้นครูจึงมาอภิปราย

เก่ียวกบัการใช้อุปกรณ์และวิธีการทดลองโดยภาพรวมอีกคร้ัง เพื่อให้นักเรียนเขา้ใจจุดประสงค์ 

และวิธีการทดลองไดถู้กตอ้ง 

  ขั้นท่ี 4 สังเคราะห์ความรู้ ครูใช้ค  าถามกระตุ้นให้นักเรียนน าข้อมูลท่ีสืบค้นได้               

มาอภิปรายร่วมกนักบัสมาชิกภายในกลุ่ม เพื่อแสดงความคิดเห็นท่ีไดจ้ากการสืบเสาะหาค าตอบ 

โดยเช่ือมโยงไปสู่สถานการณ์/ปรากฏการณ์ท่ีเกิดขึ้นในชีวิตประจ าวนัเก่ียวกบัแรงในชีวิตประจ าวนั 

และช่วยกนัสรุปความรู้ท่ีไดล้งในใบกิจกรรม โดยครูสังเกตการณ์และใชค้  าถามกระตุน้ให้นกัเรียน

เกิดการคิด 

  ขั้นท่ี 5 น าเสนอและประเมินผลงาน เป็นขั้นท่ีนักเรียนน าเสนอผลการสังเคราะห์

ความรู้ ร่วมกนัอภิปราย สะทอ้นผลการคน้พบ และร่วมกนัประเมินผลงานร่วมกนัหนา้ชั้นเรียน 

 5. การประเมินผลการเรียนรู้ มีการประเมินระหว่างเรียน โดยวดัจากการตอบค าถาม               

และการท ากิจกรรมกลุ่ม เป็นตน้  

 วงรอบท่ี 3 ปฏิบัติการสอนเร่ือง ประโยชน์และการลดแรงเสียดทาน จากการสังเกต

พฤติกรรมของนกัเรียน การสะทอ้นคิดของครู และการสัมภาษณ์ความคิดเห็นของนกัเรียน พบวา่ 
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 1. การจดัหอ้งเรียน มีการจดักลุ่ม กลุ่มละ 5 คน โดยคละความสามารถ เก่ง กลาง และอ่อน 
ครูมีการปรับเปล่ียนบรรยากาศห้องเรียนน านักเรียนเรียนรู้นอกห้องเรียน ท าให้นักเรียน                             
เกิดความต่ืนเตน้และสนใจในปรากฏการณ์/สถานการณ์ท่ีจะเกิดขึ้น ครูควรมีการกระตุน้นักเรียน
โดยใชค้  าถาม และใชก้ระบวนการกลุ่มในการจดักิจกรรมการเรียนรู้                 
 2. การใช้ปรากฎการณ์ให้สอดคลอ้งกบับริบทของเน้ือหา ผูว้ิจยัได้เลือกปรากฏการณ์/
สถานการณ์ คือ การส ารวจวสัดุท่ีเพิ่มและลดแรงเสียดทาน ซ่ึงเป็นปรากฎการณ์ท่ีใกลต้วันักเรียน 
สามารถพบเห็นในชีวิตประจ าวนั  จะส่งเสริมให้นักเรียนเกิดความสนใจร่วมกนั และเกิด          
ความกระตือรือร้นในการหาค าตอบ โดยใหน้กัเรียนไดรั้บประสบการณ์ตรงจากการลงมือปฏิบติัจริง 
 3. การเปล่ียนบทบาทครู เป็นผูก้ระตุน้และสนับสนุนการเรียนรู้ให้นักเรียนได้สังเกต              
ไดต้ั้งค  าถามจากปรากฎการณ์ท่ีเกิดขึ้น นอกจากนั้นครูยงัมีการออกแบบปรากฎการณ์ท่ีน่าสนใจ 
ออกแบบกระบวนการสร้างความรู้ท่ีเน้นผูเ้รียนเป็นส าคัญ มีการวดัและประเมินผลการเรียนรู้                    
ท่ีหลากหลาย เพื่อใหน้กัเรียนบรรลุจุดมุ่งหมายท่ีตั้งไว ้
 4. การจดักิจกรรมการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน  
  ขั้นท่ี 1 สังเกตและเลือกปรากฏการณ์ ครูจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมนกัเรียนให้มี
ส่วนร่วมในการเรียนอย่างเต็มศกัยภาพ สร้างบรรยากาศท่ีเอ้ือต่อการเรียนรู้ โดยครูใช้การจ าลอง
สถานการณ์/ปรากฏการณ์ท่ีเกิดขึ้นในชีวิตประจ าวนั ซ่ึงนักเรียนไดป้ฏิบติัจริง สามารถเช่ือมโยง
แนวคิดเร่ือง แรงในชีวิตประจ าวนั ท่ีเป็นนามธรรมสู่รูปธรรม เพื่อสร้างความสนใจในการเรียนรู้
ใหก้บันกัเรียนได ้
  ขั้นท่ี 2 ท าความเขา้ใจปรากฏการณ์ เป็นขั้นท่ีนักเรียนระดมความคิดกันภายในกลุ่ม 
โดยมีการตั้งค  าถามจากปรากฏการณ์ท่ีพบ เพื่อเป็นการตั้งสมมติฐานก่อนน าไปสู่ขั้นสืบเสาะหา
ค าตอบ 
  ขั้นท่ี 3 สืบเสาะหาค าตอบ เป็นขั้นท่ีนักเรียนศึกษาองค์ความรู้ด้วยตนเองผ่าน
กระบวนการส ารวจ การสืบคน้ขอ้มูลโดยการทดลอง แลว้สรุปผลการคน้พบลงในใบกิจกรรม 
  ขั้นท่ี 4 สังเคราะห์ความรู้ ครูใช้ค  าถามกระตุ้นให้นักเรียนน าข้อมูลท่ีสืบค้นได้                
มาอภิปรายร่วมกนักบัสมาชิกภายในกลุ่ม เพื่อแสดงความคิดเห็นท่ีไดจ้ากการสืบเสาะหาค าตอบ 
โดยเช่ือมโยงไปสู่สถานการณ์/ปรากฏการณ์ท่ีเกิดขึ้นในชีวิตประจ าวนัเก่ียวกบัแรงในชีวิตประจ าวนั 
และช่วยกนัสรุปความรู้ท่ีไดล้งในใบกิจกรรม โดยครูสังเกตการณ์และใชค้  าถามกระตุน้ให้นักเรียน
เกิดการคิด 
  ขั้นท่ี 5 น าเสนอและประเมินผลงาน เป็นขั้นท่ีนักเรียนน าเสนอผลการสังเคราะห์
ความรู้ ร่วมกนัอภิปราย สะทอ้นผลการคน้พบ และร่วมกนัประเมินผลงาน 
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 5. การประเมินผลการเรียนรู้ เป็นการประเมินผลตามสภาพจริง ซ่ึงประเมินก่อนเรียน                   
ระหว่างเรียน และหลงัเรียน ท่ีสะทอ้นให้เห็นพฒันาการของนักเรียน โดยมีลกัษณะการประเมิน                
ท่ีหลากหลาย เช่น การใชแ้บบทดสอบ การท ากิจกรรม และการตอบค าถาม เป็นตน้  

 

ตาราง 7  แสดงผลการสังเคราะห์แนวทางการจดัการเรียนรู้โดยใชป้รากฏการณ์เป็นฐาน ในบริบท

ของห้องเรียน เพื่อพฒันาทกัษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง 

แรงในชีวิตประจ าวนั ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 

 

องคป์ระกอบ รายละเอียด 

1. การจดัหอ้งเรียน - การจัดห้องเรียน มีการจัดกลุ่ม กลุ่มละ 5 คน โดยคละ

ความสามารถ เก่ง กลาง และอ่อน รวมทั้ งปรับเปล่ียน

บรรยากาศหอ้งเรียนโดยเรียนรู้นอกหอ้งเรียน 

2. การใชป้รากฎการณ์ให้

สอดคลอ้งกบับริบทของเน้ือหา 

- ควรเลือกปรากฏการณ์ท่ีนักเรียนพบเห็นในชีวิตประจ าวนั 

และเป็นประเด็นท่ีทา้ทายสอดคลอ้งกบัสาระการเรียนรู้ โดย

ให้นักเรียนไดรั้บประสบการณ์ตรงจากการลงมือปฏิบติัจริง

ซ่ึงผู ้วิจัยได้เ ลือกใช้ปรากฎการณ์ในวงรอบท่ี 1 คือ การ

เคล่ือนยา้ยโต๊ะเรียน วงรอบท่ี 2 คือ การเข็นรถเข็นในพื้นผิว

แตกต่างกัน และวงรอบท่ี 3 คือ การเลือกพื้นกระเบ้ืองให้

เหมาะสมกบัสถานท่ี 

3. การเปลี่ยนบทบาทครู - เป็นผูส้นับสนุนการเรียนรู้ให้นักเรียน โดยกระตุ้นด้วย            

การตั้ งค  าถามจากปรากฎการณ์ท่ีเกิดขึ้ น แล้วให้นักเรียน

ช่วยกันคิดและแสดงความคิดเห็น นอกจากนั้ นครูย ังมี                   

การออกแบบปรากฎการณ์ท่ีน่าสนใจ ออกแบบกระบวนการ

สร้างความรู้ท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั มีการวดัและประเมินผล

การเรียนรู้ท่ีหลากหลาย เพื่อให้นักเรียนบรรลุจุดมุ่งหมาย

ท่ีตั้งไว ้
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ตาราง 7  (ต่อ) 
 

องคป์ระกอบ รายละเอียด 
4. การจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
5 ขั้นตอน 

ขั้นท่ี 1 สังเกตและเลือกปรากฏการณ์ ใชเ้วลา 10 นาที 
        นักเรียนแต่ละกลุ่มสังเกตสถานการณ์/ปรากฏการณ์ท่ี
เกิดขึ้นในชีวิตประจ าวนั ซ่ึงนักเรียนไดป้ฏิบติัจริง สามารถ
เช่ือมโยงแนวคิดเร่ือง แรงในชีวิตประจ าวนั ท่ีเป็นนามธรรม
สู่รูปธรรม เพื่อสร้างความสนใจในการเรียนรู้ใหก้บันกัเรียนได ้         

ครูมีหน้าท่ีคอยกระตุน้นักเรียนด้วยการตั้งค  าถามจาก
ปรากฎการณ์ท่ีเกิดขึ้น แลว้ให้นักเรียนช่วยกนัคิดและแสดง
ความคิดเห็น 

กิจกรรมท่ีใช้ คือ การใช้ปรากฎการณ์ให้สอดคลอ้งกบั
บริบทของเน้ือหา เน้นให้นักเรียนได้รับประสบการณ์ตรง
จากการลงมือปฏิบติัจริง 
ขั้นท่ี 2 ท าความเขา้ใจปรากฏการณ์ ใชเ้วลา 5 นาที 
        นกัเรียนระดมความคิดกนัภายในกลุ่ม โดยมีการตั้งค  าถาม
จากปรากฏการณ์ท่ีพบ เพื่อเป็นการตั้งสมมติฐานก่อนน าไปสู่
ขั้นสืบเสาะหาค าตอบ  

ครูมีหน้าท่ีสังเกตการณ์และกระตุ้นการเรียนรู้ของ
นกัเรียนโดยใชค้  าถาม 

กิจกรรมท่ีใช้ คือ  กิจกรรมกลุ่มโดยช่วยกันระดม
ความคิดกนัภายในกลุ่ม 
ขั้นท่ี 3 สืบเสาะหาค าตอบ ใชเ้วลา 20 นาที 
        นัก เ รียนรวบรวมข้อมูล  ผ่านกระบวนการส ารวจ                 
การสืบคน้ขอ้มูลโดยการทดลอง แลว้สรุปผลการคน้พบลง
ในใบกิจกรรม  

ครูมีหนา้ท่ีอ านวยความสะดวกและสนบัสนุน                     
การเรียนรู้ของนกัเรียน 

กิจกรรมท่ีใช ้คือ การส ารวจหรือทดลอง 
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ตาราง 7  (ต่อ) 

 

องคป์ระกอบ รายละเอียด 

4. การจดักิจกรรมการเรียนรู้ 

5 ขั้นตอน 

ขั้นท่ี 4 สังเคราะห์ความรู้ ใชเ้วลา 10 นาที 

นักเรียนน าขอ้มูลท่ีสืบคน้ไดม้าอภิปรายร่วมกนั

กบัสมาชิกภายในกลุ่ม เพื่อแสดงความคิดเห็นท่ีไดจ้าก

การสืบเสาะหาค าตอบ โดยเช่ือมโยงไปสู่สถานการณ์/

ปรากฏการณ์ท่ีเกิดขึ้นในชีวิตประจ าวนัเก่ียวกับแรง 

ในชีวิตประจ าวนั และช่วยกันสรุปความรู้ท่ีไดล้งใน                   

ใบกิจกรรม  

ครูมีหนา้ท่ีสังเกตการณ์และใชค้  าถามกระตุน้ให้

นกัเรียนเกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกนั 

กิจกรรมท่ีใช ้คือ การอภิปรายร่วมกนัภายใน

กลุ่มและประเมินการเรียนรู้ดว้ยใบกิจกรรม 

ขั้นท่ี 5 น าเสนอและประเมินผลงาน ใชเ้วลา 15 นาที 

นกัเรียนน าเสนอผลงาน ครูและนกัเรียนร่วมกนั

อ ภิปราย  สะท้อนผลการค้นพบ  และ ร่วมกัน

ประเมินผลงาน 

กิจกรรมท่ีใช้ คือ การน าเสนอหน้าชั้นเรียนและ

การอภิปรายสะทอ้นผลการคน้พบ 

5. การประเมินผลการเรียนรู้ - เป็นการประเมินก่อนเรียน ระหว่างเรียน และ                

หลังเรียน ท่ีสะท้อนให้เห็นพฒันาการของนักเรียน 

โดย มีลักษณะการประ เ มิน ท่ีหลากหลาย  เ ช่น               

การใช้แบบทดสอบ การท ากิจกรรม และการตอบ

ค าถาม เป็นต้น เพื่อพัฒนาทักษะการคิดอย่างมี                     

วิจารณญาณ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง แรง  

ในชีวิตประจ าวนั ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา            

ปีท่ี 5 
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 จากตาราง 7 อธิบายไดว้า่ ผลการสังเคราะห์แนวทางการจดัการเรียนรู้โดยใชป้รากฏการณ์

เป็นฐาน เพื่อพัฒนาทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เ ร่ือง                           

แรงในชีวิตประจ าว ัน ส าหรับนักเรียนชั้ นประถมศึกษาปีท่ี 5 ได้แบ่งเป็น 5 องค์ประกอบ                       

เป็นแนวทางในการจดัการเรียนรู้ใหป้ระสบความส าเร็จไปไดด้ว้ยดี ดงัภาพประกอบ 6 

 

 
ภาพประกอบ 6  แสดงผลการสังเคราะห์แนวทางการจดัการเรียนรู้โดยใชป้รากฏการณ์เป็นฐาน 
ท่ีมา :  กานชนา  หอมเจริญ. 2568 : ไม่ปรากฎเลขหนา้  




