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บทที ่1 
บทน ำ 

 
ควำมเป็นมำ 
 แผนการศึกษาของชาติปี พ.ศ. 2560 - 2579 มีเป้าหมายเพื่อพฒันาความมัน่คงของสังคม 
ประเทศชาติ พัฒนาศักยภาพคนทุกช่วงทุกวยั สร้างสังคมแห่งการเรียนรู้ และสร้างโอกาส                     
ความเสมอภาคความเท่าเทียมทางการศึกษา (ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ. 2560 : 8)  
โดยการจดัการศึกษากลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ในศตวรรษท่ี 21 ตามแบบแผนการศึกษา
แห่งชาตินั้ นถือเป็นการจัดการศึกษาเพื่อพัฒนาคนให้เป็นทรัพยากรท่ีมีค่า มีประสิทธิภาพ  
และศกัยภาพโดยคณิตศาสตร์ถือไดว้า่เป็นศาสตร์ท่ีมีความส าคญัต่อการพฒันาประเทศ การจดัการ
ศึกษาคณิตศาสตร์มีความส าคัญมาก โดยเฉพาะการจดัการศึกษาให้กับนักเรียน ซ่ึงครูเป็นผูมี้
บทบาทส าคญัต่อการจดัการศึกษาเพื่อพฒันานกัเรียนเกิดความคิด ความเขา้ใจ และฝึกให้นกัเรียน
รู้จกัคิดพิจารณาอยา่งมีเหตุผล และเป็นระบบระเบียบมีแบบแผน สามารถวิเคราะห์ปัญหา และแก้
สถานการณ์ไดเ้ป็นอย่างดี นอกจากน้ีคณิตศาสตร์ยงัพฒันาคนให้เป็นมนุษยท่ี์สมบูรณ์สามารถอยู่
ร่วมกบัผูอ่ื้นไดอ้ยา่งมีความสุข ดงันั้นกระทรวงศึกษาธิการจึงไดจ้ดัให้มีการปรับปรุงหลกัสูตร และ
กระบวนการเรียนรู้คณิตศาสตร์ให้สอดคล้องกบัสังคมและเทคโนโลยี เพื่อให้นักเรียนมีความรู้ 
ความสามารถเพียงพอสามารถไปพฒันาคุณภาพชีวิตโดยใช้ทกัษะการแก้ปัญหา การใช้เหตุผล              
การน าเสนอ การเช่ือมโยงความรู้รวมทั้งปรับวธีิการท างานใหเ้หมาะสมกบัถานการณ์ต่าง ๆ 
 กระทรวงศึกษาธิการไดก้ าหนดกระบวนการเรียนรู้ต่าง ๆ ในบทบาทของผูส้อน นกัเรียน  
และหลกัสูตร ซ่ึงแต่ละหลกัสูตรมีวตัถุประสงคต์ามกลุ่มสาระการเรียนท่ีแตกต่างกนัไป กลุ่มสาระ
การเรียนรู้คณิตศาสตร์เป็นกลุ่มสาระหน่ึงท่ีมีบทบาทส าคญัต่อการพฒันาความคิดมนุษย ์ท าให้
มนุษยมี์ความคิดสร้างสรรค ์คิดอยา่งมีเหตุผล เป็นระเบียบแบบแผน ซ่ึงสอดคลอ้งกบักรมวิชาการ 
ท่ีให้ความส าคญัเก่ียวกับคณิตศาสตร์ไวว้่า คณิตศาสตร์ยงัเป็นเคร่ืองมือในการศึกษาทางด้าน
วิทยาศาสตร์เทคโนโลยี และศาสตร์อ่ืน ๆ คณิตศาสตร์จึงมีประโยชน์ต่อการด าเนินชีวิตช่วยพฒันา
คุณภาพชีวติให้ดีข้ึน และสามารถอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมไดอ้ยา่งมีความสุข (กรมวชิาการ. 2551 : 47) 
สอดคลอ้งกบัหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศกัราช 2551 (ฉบบัปรับปรุง พ.ศ. 2560) 
ซ่ึงก าหนดสาระ และมาตรฐานการเรียนรู้กลุ่มสาระคณิตศาสตร์ไวท้ั้งหมด 3 สาระดว้ยกนั อนัไดแ้ก่
สาระท่ี 1 จ านวนและการด าเนินการ สาระท่ี 2 เ ร่ืองการวัด และเรขาคณิต สาระท่ี 3 สถิติ  
และความน่าจะเป็น (ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา . 2551 : 2 - 3) เพื่อใช้เป็นแนวทาง 
ให้สถานศึกษา ครูผูส้อน และผูท่ี้เก่ียวข้องจัดท าหลักสูตรให้นักเรียนได้เรียนรู้ได้ตลอดชีวิต 
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ตามศกัยภาพของตนให้นกัเรียนมีความรู้ความสามารถทางคณิตศาสตร์อย่างเพียงพอสามารถน า
ความรู้ทางคณิตศาสตร์ไปใชต้ดัสินใจ และวางแผนแกปั้ญหาไดอ้ยา่งถูกตอ้งเหมาะสมในแต่ละชั้น
เป็นเป้าหมายหลกัในการก าหนดคุณภาพของนกัเรียน โดยมีจุดประสงค์ให้เยาวชนเป็นผูมี้ความรู้
ความสามารถทางคณิตศาสตร์ท่ีสามารถน าความรู้ ทกัษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ท่ีจ าเป็น  
ไปพฒันาคุณภาพชีวติใหดี้ยิง่ข้ึน อีกทั้งยงัใชเ้ป็นเคร่ืองมือต่าง ๆ ในการศึกษาต่อ โดยเฉพาะอยา่งยิ่ง
ในการเพิ่มศักยภาพของนักเรียนให้สามารถด ารงชีวิตอย่างมีความสุขได้ โดยยึดหลักการว่า 
นักเรียนทุกคนมีความสามารถท่ีจะเรียนรู้ และพฒันาตนเอง กระบวนการศึกษาตอ้งส่งเสริมให้
นกัเรียนสามารถพฒันาศกัยภาพ และมีความสามารถในการประกอบอาชีพหรือศึกษาต่อตามความ
ถนัดและความสามารถของแต่ละบุคคล (สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี. 
2546 : 5)   
 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้ นพื้นฐาน พ .ศ . 2551 (ฉบับปรับปรุง พ .ศ . 2560)  
ไดก้ าหนดใหใ้ชว้ธีิการท่ีหลากหลายในการแก้ปัญหา และแก้ปัญหาในสถานการณ์จริงโดยใช้
ความรู้ทางคณิตศาสตร์ได้ ด ังนั้ นการเรียนรู้คณิตศาสตร์จึงมีความส าค ัญยิ่ง อีกทั้ งรีเดเซล 
(Riedesel. 1990 : 85) ได้สรุปว่าการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์เป็นส่ิงท่ีส าคัญ และถือได้ว่า 
เป็นหลกัในการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ซ่ึงสามารถช่วยฝึกทกัษะ และกระบวนการคิดให้นกัเรียนคิด 
และแก้ปัญหาเป็น โดยช่วยส่งเสริมล าดับขั้นตอนในการคิดแก้ปัญหาท่ีพบในชีวิตประจ าวนั 
สามารถท าให้นักเรียนน าไปประยุกต์ใช้ในการแก้ปัญหาท่ีพบในชีวิตประจ าวนัได้ จากการจดั                 
การเ รียน รู้ในชั้ น เ รียนพบว่า  การแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เ ป็น ส่ิง ท่ีจ  า เ ป็นมาก  
ครูผู ้สอนควรจัดกิจกรรมล าดับขั้ นตอนของการแก้ปัญหาต่าง ๆ ส่งเสริมช้ีแนะแนวทาง 
ท่ีถูกตอ้งแก่นกัเรียน ปัจจุบนัการจดัการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ของโรงเรียนไม่ประสบผลส าเร็จ 
ตามท่ีควรเ น่ืองจากคณิตศาสตร์เป็นวิชา ท่ี มี เ น้ือหาค่อนข้างยาก ท าให้นัก เ รียนรู้สึกท้อ 
ต่อการเ รียน และหากครูไม่ รู้ ลึกถึงแก่นของเ น้ือหาแล้วนั้ น  การสอนจะท าให้นัก เ รียน 
เกิดความเขา้ใจไดไ้ม่ดี ในกระบวนการสอนโจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์นั้นมกัจะเป็นการสอนแบบ
ล าดบัขั้นตอน หรือการแบ่งกลุ่มเรียนจะสามารถท าให้นกัเรียนมีความรู้ท่ีคงทน แต่หากว่าคุณครู 
ส่วนใหญ่ท่ีสอนคณิตศาสตร์นั้นมกัจะใชก้ารจดัการเรียนรู้รูปแบบบรรยาย และให้นกัเรียนท่องจ า  
ท าให้นกัเรียนเกิดความเบ่ือหน่าย และไม่เห็นถึงประโยชน์ของการเรียนคณิตศาสตร์ซ่ึงส่งผลใหไ้ม่
อยากเรียนวิชาคณิตศาสตร์ท าให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนต ่า และอีกปัญหาหน่ึงท่ีสะทอ้นให้เห็นถึง
ปัญหาทางการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ในโรงเรียนของผูว้ิจ ัย คือผลการทดสอบทางการศึกษา
แห่งชาติ (O-NET) ระดับชั้ นประถมศึกษาปีท่ี 6 วิชาคณิตศาสตร์ของโรงเรียนยอแซฟวิทยา  
อ าเภอท่าใหม่ จงัหวดัจนัทบุรี ในภาพรวมพบว่าคะแนนเฉล่ียสูงกว่าระดบัประเทศเม่ือพิจารณา                
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แยกตามสาระการเรียนรู้ และมาตรฐานตวัช้ีวดัในกลุ่มสาระคณิตศาสตร์ พบวา่สาระท่ี 2 เร่ืองการวดั
และเรขาคณิต มาตรฐานท่ี ค 2.1 มีคะแนนเฉล่ียน้อยกว่าระดบัประเทศ และคะแนนเฉล่ียต ่ากว่า
สาระอ่ืน ๆ  โดยในปีการศึกษา 2563 มีคะแนนเฉล่ีย 23.28 ปีการศึกษา 2564 มีคะแนนเฉล่ีย 15.66             
ปีการศึกษา 2565 มีคะแนนเฉล่ียอยู่ท่ี 33.98 อีกทั้งในปีการศึกษา 2565 นั้นพบว่าคะแนนสูงกว่า             
ในแต่ละปี แต่เม่ือเปรียบเทียบกบัคะแนนเฉล่ียระดบัประเทศนั้นยงัค่อนขา้งต ่า (รายงานผลการทดสอบ
ทางการศึกษาขั้นพื้นฐาน O-NET ฉบับท่ี 2. 2562 - 2565 : 3) ปัญหาท่ีพบในการจัดการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ภายในชั้นเรียนท่ีส่งผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคือในการจดัการเรียนรู้ ยงัขาด
กระบวนการแกโ้จทยปั์ญหา นกัเรียนไม่สามารถแกโ้จทยปั์ญหาได ้ท าใหน้กัเรียนรู้สึกทอ้ เบ่ือหน่าย 
ขาดความมั่นใจ การเรียนรู้คณิตศาสตร์จึงไม่ประสบผลส าเ ร็จเท่า ท่ีควร และเม่ือศึกษา 
การประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ สาระท่ี 2 เร่ืองการวดั และ
เรขาคณิต มาตรฐาน ค 2.1 ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ของโรงเรียนยอแซฟวทิยา ประจ าปี 2563 ถึง 2565 
จะเห็นว่าระดับคะแนนเฉล่ียวิชาคณิตศาสตร์อยู่ในระดับท่ีต ่ากว่าเกณฑ์ท่ีก าหนดไวทุ้กระดับ  
ซ่ึงเน้ือหาท่ีนกัเรียนเรียนรู้และเขา้ใจยากท่ีสุดนัน่คือ การแกโ้จทยปั์ญหา  
 ปัจจุบนัได้มีการน าเทคนิคมาใช้แก้ปัญหาต่าง ๆ ในการฝึกวิเคราะห์โจทย์ปัญหากัน             
หลายรูปแบบ ทางเลือกหน่ึงท่ีน่าสนใจคือ การจดัการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคที จี ที (Team Games 
Tournament : TGT) และการจดัการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคเอส ที เอ ดี (Student Teams Achievement 
Division : STAD) การจดัการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคที จี ที เป็นเทคนิคการสอนท่ีเน้นการเรียนรู้              
ผา่นการแข่งขนัในรูปแบบเกม นกัเรียนจะแบ่งเป็นกลุ่มย่อย และท างานร่วมกนัเพื่อเตรียมตวั และ
แข่งขนักบัเพื่อนในกลุ่มอ่ืน ๆ และเก็บคะแนนการแข่งขนัเป็นคะแนนกลุ่ม ส่วนการจดัการเรียนรู้
โดยใช้เทคนิคเอส ที เอ ดี  เป็นเทคนิคการสอนท่ีมุ่งเน้นการเรียนรู้เป็นกลุ่มย่อย โดยนักเรียน                
ในแต่ละกลุ่มจะท างานร่วมกนัเพื่อช่วยเหลือกนัและกนัให้เขา้ใจเน้ือหาท่ีเรียน เพื่อเตรียมตวัส าหรับ
การทดสอบหรือการประเมินผล โดยทั้ง 2 เทคนิคน้ีมีการจดัการเรียนรู้ใหน้กัเรียนเรียนเป็นกลุ่มยอ่ย  
4 - 5 คน สมาชิกมีความแตกต่างกนัทางดา้นความสามารถทางการเรียน คือ แบ่งกลุ่มนกัเรียนท่ีเรียน
เก่ง ปานกลาง และอ่อน ลกัษณะเด่นของการจดัการเรียนรู้โดยใช้ทั้งสองเทคนิคน้ีคือ เน้นเร่ือง             
ความร่วมมือร่วมแรงกนัระหว่างสมาชิกกลุ่มในกลุ่มทุกคน ก าหนดความส าเร็จของกลุ่ม ก าหนด
หน้าท่ีของบุคคลท่ีจะเรียนรู้กระบวนการแก้ปัญหาจากกิจกรรมต่าง ๆ ร่วมกนั การเรียนรู้แบบน้ี
สมาชิกกลุ่มทุกคนจะตอ้งมีส่วนร่วมรับผิดชอบในการเรียนรู้ส่ิงท่ีครูสอนเพื่อช่วยเพื่อนท่ีอยูใ่นกลุ่ม
เดียวกนั เพื่อจะไดรั้บความส าเร็จร่วมกนั (ทิศนา แขมมณี. 2553 : 38) ถือว่าเป็นการจดัการเรียนรู้              
ท่ีเปิดโอกาสให้นักเรียนแต่ละคนแสดงศกัยภาพของตนโดยไม่ตอ้งผ่านครูผูส้อน เช่น นักเรียน                 
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ท่ีเรียนเก่งอธิบายให้กับนักเรียนอ่อนให้เข้าใจถือว่าเป็นการแสดงศกัยภาพทางภาวะผูน้ าของ
นกัเรียนท่ีเรียนเก่งไดด้ว้ย เน่ืองจากนกัเรียนท่ีเรียนเก่งบางคนยงัขาดความมัน่ใจในตวัเอง เป็นตน้ 
 จากเหตุผลและความจ าเป็นดังกล่าวข้างต้น ผูว้ิจยัในฐานะเป็นครูผูส้อนในรายวิชา
คณิตศาสตร์ ไดต้ระหนกัถึงปัญหาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนบางส่วนท่ีมี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนต ่ าท่ีอาจส่งผลต่อเน่ืองให้นักเรียนเกิดอุปสรรคในการเรียนรู้วิชา
คณิตศาสตร์ขั้นสูงต่อไปไดใ้นอนาคต อีกทั้งคะแนนผลการทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ (O-NET) 
สาระท่ี 2 เร่ืองการวดั และเรขาคณิต มาตรฐาน ค 2.1 ของโรงเรียนยอแซฟวิทยาลดต ่าลง ท าให้         
ผูว้ิจยัสนใจการศึกษาวิจยัเพื่อพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนให้สูงข้ึน เพื่อเป็นประโยชน์ต่อผูอ่ื้น   
จึงเลือกศึกษาวิจัยในหัวข้อการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง                           
รูปเรขาคณิตสามมิติ และปริมาตรของรูปเรขาคณิตสามมิติ ระหวา่งการจดัการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิค 
ที จี ที กบัการจดัการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิค เอส ที เอ ดี ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
 
วตัถุประสงค์ของกำรวจัิย  
 1. เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง รูปเรขาคณิตสามมิติ และ
ปริมาตรของรูปเรขาคณิตสามมิติ ก่อนและหลงัการจดัการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค ที จี ที ส าหรับ
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
 2. เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง รูปเรขาคณิตสามมิติ และ
ปริมาตรของรูปเรขาคณิตสามมิติ ก่อนและหลงัการจดัการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิค เอส ที เอ ดี ส าหรับ
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
 3. เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง รูปเรขาคณิตสามมิติ และ
ปริมาตรของรูปเรขาคณิตสามมิติ ระหว่างกลุ่มท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค ที จี ที กบั 
กลุ่มท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิค เอส ที เอ ดี ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
 
ประโยชน์ของกำรวจัิย  
 ครูผูส้อนได้แผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค ที จี ที และการจดัการเรียนรู้โดยใช้
เทคนิค เอส ที เอ ดี เร่ือง รูปเรขาคณิตสามมิติ และปริมาตรของรูปเรขาคณิตสามมิติ ส าหรับนกัเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีมีประสิทธิภาพสามารถน าไปเป็นแนวทางในการจดัการเรียนรู้ส าหรับ
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 เพื่อพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนในวิชาคณิตศาสตร์
เร่ืองรูปเรขาคณิตสามมิติ และปริมาตรของรูปเรขาคณิตสามมิติท่ีสูงข้ึน ทั้งน้ียงัเป็นแนวทาง            
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ในการน าไปจดัการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค ที จี ที และการจดัการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค เอส ที เอ ดี         
ไปประยกุตใ์ชใ้นรายวชิาคณิตศาสตร์เร่ืองอ่ืน ๆ ได ้
 
ขอบเขตของกำรวจัิย 
 ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 
 ประชากรท่ีใช้ในการวิจัยคร้ังน้ี เป็นนักเรียนชั้ นประถมศึกษาปีท่ี 6 ของโรงเรียน 
ยอแซฟวทิยา อ าเภอท่าใหม่ สังกดัส านกังานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน จงัหวดัจนัทบุรี
ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2566 จ านวน 4 หอ้งเรียน มีนกัเรียน 135 คน 
 กลุ่มตัวอย่าง  ได้แก่  นัก เ รียนชั้ นประถมศึกษาชั้ นปี ท่ี  6 โรงเ รียนยอแซฟวิทยา                        
อ าเภอท่าใหม่ จงัหวดัจนัทบุรี จ  านวน 2 ห้องเรียน จ านวนนกัเรียน 70 คน โดยใช้วิธีสุ่มอย่างง่าย 
(Simple Random Sampling)โดยการจบัสลาก จากห้องเรียนประถมศึกษาปีท่ี 6 จ านวน 4 ห้องเรียน 
สุ่มไดห้้องเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6/2 และห้องเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6/3 จ านวนห้องเรียนละ 
35 คน แต่ละห้องเรียนมีนกัเรียนแบบคละความรู้ความสามารถ จากนั้นใชว้ิธีการจบัสลากนกัเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6/2 เป็นกลุ่มการจดัการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค ที จี ที และชั้นประถมศึกษา                
ปีท่ี 6/3 เป็นกลุ่มการจดัการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิค เอส ที เอ ดี 
 ตัวแปรทีจ่ะศึกษำ 
 1. ตวัแปรตน้ 
  1.1 การจดัการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิค ที จี ที  
  1.2 การจดัการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิค เอส ที เอ ดี 
 2. ตวัแปรตาม 
  2.1 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ 
 ขอบเขตของเน้ือหำ 
 เร่ือง รูปเรขาคณิตสามมิติ และปริมาตรของรูปเรขาคณิตสามมิติ กลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ สาระท่ี 2 เร่ืองการวดั และเรขาคณิต 2 มาตรฐาน 3 ตวัช้ีวดั ได้แก่ มาตรฐาน ค 2.1
ตวัช้ีวดั ป.6/1 แสดงวิธีการหาค าตอบของโจทยปั์ญหาเก่ียวกบัปริมาตรของรูปเรขาคณิตสามมิติ 
ท่ีประกอบดว้ยทรงส่ีเหล่ียมมุมฉาก มาตรฐาน ค 2.2 ตวัช้ีวดั ป.6/3 บอกลกัษณะของรูปเรขาคณิต
สามมิติชนิดต่าง ๆ และตวัช้ีวดั ป.6/4 ระบุรูปเรขาคณิตสามมิติท่ีประกอบจากรูปคล่ี และระบุรูปคล่ี
ของรูปเรขาคณิตสามมิติ 
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 ระยะเวลำทีใ่ช้ในกำรศึกษำ 
 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2566 ใชเ้วลาในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 12 ชัว่โมง ตามตาราง
เปิดปกติของนกัเรียน 
 
นิยำมศัพท์เฉพำะ 
 กำรแก้ปัญหำทำงคณิตศำสตร์  หมายถึง การท่ีนักเรียนหาวิธีการเพื่อแก้ปัญหา 
ทางคณิตศาสตร์ โดยใช้ความรู้ความคิด และประสบการณ์ทางคณิตศาสตร์ท่ีมีอยู่ผสมผสาน 
กบัขอ้มูลต่าง ๆ ท่ีก าหนดในปัญหาเพื่อก าหนดวธีิการหาค าตอบซ่ึงนกัเรียนสามารถก าหนดแนวทาง
หรือวิธีการหาค าตอบไดอ้ยา่งหลากหลายวิธี เช่น การเขียนแบบรูป การสร้างตาราง หรือการเขียน
สมการเป็นตน้ 
 กำรจัดกำรเรียนรู้โดยใช้เทคนิค ที จี ที หมายถึง การน านักเรียนมาแบ่งกลุ่มคละ
ความสามารถกนัโดยให้แต่ละกลุ่มมีจ านวนนักเรียน 4 - 5 คนมาท ากิจกรรมร่วมกันโดยใช้เกม               
การแข่งขนัเขา้มามีส่วนช่วยส าคญัในการจดัการเรียนรู้ การจดัการเรียนการสอนโดยใช้เทคนิคน้ี              
ไม่เพียงแต่ช่วยให้การเรียนการสอนมีความน่าสนใจและสนุกสนาน แต่ยงัส่งเสริมการท างาน
ร่วมกันในกลุ่ม การแลกเปล่ียนความคิดเห็น และการพัฒนาทักษะการส่ือสารของนักเรียน 
นอกจากน้ียงัช่วยให้นกัเรียนรู้จกัการรับผิดชอบ การแกปั้ญหาร่วมกนั และการสร้างความสัมพนัธ์ท่ีดี
ภายในกลุ่มเพื่อนนกัเรียน โดยเทคนิคน้ี มี 5 ขั้นตอนดว้ยกนั ไดแ้ก่ 
 1. ขั้นท่ี 1 การทบทวนบทเรียน โดยก่อนจะน าเขา้สู่บทเรียนนั้นคุณครูตอ้งทบทวนเน้ือหา
ท่ีเรียนมาในคร้ังท่ีแลว้ก่อนท่ีจะเขา้สู่  
 2. ขั้นท่ี 2 คือการน าเขา้สู่บทเรียน โดยใชค้  าถามกระตุน้  
 3. ขั้นท่ี 3 นั้ นแบ่งกลุ่ม ออกเป็น 4 - 5 คนต่อกลุ่ม ให้คละความสามารถเก่ง กลาง  
และอ่อนท ากิจกรรมร่วมกนั โดยคนท่ีเก่งจะเป็นแกนน าในการอธิบายใหเ้พื่อนกลาง และอ่อนเขา้ใจ  
 4. ขั้นท่ี 4 ขั้นแข่งขนั ในขั้นน้ีนกัเรียนแต่ละคนจะแข่งขนัตอบค าถามกนัในเน้ือหาสาระ
นั้น ๆ เพื่อไปสู่เป้าหมายของการเรียน แลว้น าคะแนนท่ีไดม้ารวมกนัในกลุ่ม  
 5. ขั้นท่ี 5 จะเป็นขั้นรวมคะแนนสรุปผลเพื่อมอบรางวลั 
 กำรจัดกำรเรียนรู้โดยใช้เทคนิค เอส ที เอ ดี หมายถึง การจดัการเรียนรู้ท่ีเนน้การท างาน

ร่วมกันโดยให้นักเรียนเข้ากลุ่มคละความสามารถกัน มีการสนับสนุนซ่ึงกันและกัน และ                         

การประเมินผลท่ีเน้นความก้าวหน้าทางการเรียนรู้ มอบรางวลั ทั้ งน้ีเพื่อสร้างสภาพแวดล้อม                   

การเรียนรู้ท่ีมีประสิทธิภาพและสนุกสนาน ซ่ึงสามารถช่วยพฒันาความรู้ และทกัษะของนกัเรียนได้

อยา่งย ัง่ยนื โดยมีเทคนิคน้ีมี 4 ขั้นตอนดว้ยกนั ไดแ้ก่ 
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 1. ขั้นน าเขา้สู่บทเรียน เป็นขั้นท่ีครูผูส้อนทบทวนเน้ือหาเดิมท่ีนกัเรียนได้เรียนมาแล้ว 
หรือครูผูส้อนยกตวัอย่างเน้ือหาใหม่บางส่วนท่ีเช่ือมโยงกบักิจกรรมพฒันากระบวนการแกปั้ญหา
เป็นกลุ่มในขั้นต่อไป โดยให้นกัเรียนท ากิจกรรมน าเขา้สู่บทเรียนในเอกสารประกอบการเรียนรู้ 
ก่อนท่ีกล่าวน าเขา้สู่เน้ือหาใหม่ท่ีครูตอ้งการจดักิจกรรมการเรียนรู้ต่อไป 
 2. ขั้นเรียนกระบวนการเป็นกลุ่ม โดยแบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่ม ๆ ละ 4 -  5 คน 
ซ่ึงมีความสามารถแตกต่างกัน และเพศคละกัน จากนั้นช้ีแจงให้แต่ละกลุ่มทราบถึงบทบาท                  
และหนา้ท่ีของกลุ่มคือ การช่วยเหลือกนัเรียนร่วมกนัเตรียมสมาชิกเพื่อการทดสอบหลงัจากครูสอน
เน้ือหาจบสมาชิกจะเข้ากลุ่มเรียนรู้และท างานจากใบงานอภิปรายปัญหาร่วมกัน รวมทั้ ง 
การตรวจสอบแกไ้ขค าตอบนกัเรียนทุกคนตอ้งท าหน้าท่ีของตนให้ดีท่ีสุด และการเรียนรู้เพื่อให้
ก าลงัใจและเขา้ใจร่วมกนัเพื่อบรรลุเป้าหมายท่ีตั้งไว ้
 3. ขั้นทดสอบ เป็นขั้นท่ีนักเรียนทุกคนของแต่ละกลุ่มท าแบบทดสอบหลังเรียน
กระบวนการแกปั้ญหาเป็นกลุ่มภายในเวลาท่ีก าหนดให้ โดยทดสอบเป็นรายบุคคลภายหลงัท่ีได้
ศึกษาร่วมกนัเป็นกลุ่มเรียบร้อยแลว้ 
 4. ขั้นยกย่องความส าเร็จของกลุ่ม เป็นการประกาศคะแนนกลุ่มให้แต่ละกลุ่มทราบ 
พร้อมกบัให้ค  าชมเชย หรือให้ประกาศนียบตัร หรือให้รางวลักบักลุ่มท่ีมีคะแนนพฒันาการของ 
กลุ่มสูงสุด 
 แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ หมายถึง เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการจดัการเรียนรู้อยา่งเป็นระบบโดยใช้
เทคนิค ที จี ที กบัการจดัการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิค เอส ที เอ ดี แต่ละแผนการจดัการเรียนรู้มีจ านวน 
4 แผน รวม 12 ชั่วโมง ประกอบด้วยส่วนท่ีส าคัญได้แก่ ช่ือแผนการจัดการเรียนรู้ มาตรฐาน                
การเรียนรู้ สาระส าคญั ตวัช้ีวดั จุดประสงค์การเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือการเรียนรู้ การวดั             
และประเมินผลการเรียนรู้ 
 ผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียนวิชำคณิตศำสตร์  หมายถึง ผลการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ 
ของนกัเรียนท่ีเรียนด้วยแผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค ที จี ที และการจดัการเรียนรู้โดยใช้
เทคนิค เอส ที เอ ดี เร่ือง รูปเรขาคณิตสามมิติ และปริมาตรของรูปเรขาคณิตสามมิติ ชั้นประถมศึกษา             
ปีท่ี 6 ซ่ึงได้จากการทดสอบหลังเรียนด้วยแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนแบบปรนัย                   
4 ตวัเลือก จ านวน 30 ขอ้ท่ีผูว้จิยัไดส้ร้างข้ึน 
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ภำพประกอบ 1  กรอบแนวคิดในการวจิยั 
 
สมมติฐำนกำรวจัิย  
 1. นักเรียนชั้ นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค ที จี ที  
มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง รูปเรขาคณิตสามมิติและปริมาตรของรูปเรขาคณิต 
สามมิติหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 
 2. นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที 6 ท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้โดยเทคนิค เอส ที เอ ดี  
มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ เร่ือง รูปเรขาคณิตสามมิติ และปริมาตรของรูปเรขาคณิต
สามมิติหลงัเรียนสูงกวาก่อนเรียน  
 3. นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค ที จี ที และ 
การจดัการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิค เอส ที เอ ดี เร่ือง รูปเรขาคณิตสามมิติ และปริมาตรของรูปเรขาคณิต 
สามมิติ มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์แตกต่างกนั 

ตัวแปรต้น ตัวแปรตาม 

 

1. การจดัการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิค ที จี ที 
2. การจดัการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิค เอส ที เอ ดี 

 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
วชิาคณิตศาสตร์ 




