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บทที$ 4 

ผลการศึกษา 

 

 การศึกษาวิจยัเรื.อง “รูปแบบการสื.อสารในการส่งเสริมพฒันาการของเด็กปฐมวยั โรงเรียน

กิตติวิทยาจงัหวดัตราด” เป็นการวิจยัเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ผูว้ิจยัมีการเก็บขอ้มูลจาก

การสมัภาษณ์แบบเชิงลึก (In-depth Interview) โดยมีรายละเอียดตามวตัถุประสงคข์องการวจิยั ดงันีR  

  1. เพื.อวิเคราะห์เนืR อหาการเรียนรู้ในการส่งเสริมพฒันาการของเด็กปฐมวยั โรงเรียน 

กิตติวทิยา 

 2. เพื.อวเิคราะห์สื.อการเรียนรู้ในการส่งเสริมพฒันาการของเดก็ปฐมวยั โรงเรียนกิตติวทิยา 

      3. เพื.อพฒันารูปแบบการสื.อสารในการส่งเสริมพฒันาการของเดก็ปฐมวยั โรงเรียนกิตติวทิยา 

 

เนื$อหาการเรียนรู้ในการส่งเสริมพฒันาการของเดก็ปฐมวยั โรงเรียนกติติวทิยา 

 เด็กปฐมวยั เป็นช่วงที.มีความสําคญัที.สุดสําหรับการสร้างและส่งเสริมพฒันาการในแต่ละ

ดา้น ประกอบดว้ย ดา้นร่างกาย ดา้นอารมณ์ ดา้นสังคม และดา้นสติปัญญา อีกทัRงเด็กในระดบั

ปฐมวยัมีลกัษณะเฉพาะ คือ เดก็ในช่วงวยันีR มีความสนใจในระยะสัRน ชอบสาํรวจสิ.งต่างๆ รอบตวั มี

ความอยากรู้อยากเห็น ชอบซกัถามเกี.ยวกบัสิ.งต่างๆ รอบตวั ชอบการทดลอง เด็กจึงควรที.จะไดรั้บ

การจดัประสบการณ์การเรียนรู้ที.เหมาะสมกบัธรรมชาติการเรียนรู้กบัพฒันาการตามช่วงวยั 

 ครูผูส้อนเป็นผูมี้บทบาทในการสร้างสรรคเ์นืRอหาต่างๆ ซึ. งเนืRอหาการเรียนรู้เป็นการกระตุน้

พฒันาการนัRนกเ็ป็นหนึ.งในองคป์ระกอบของการพฒันาทางสติปัญญา ที.ควรส่งเสริมและปลูกฝังให้

เด็กตัRงแต่ในวยัเยาวแ์ละยิ.งไปกว่านัRน ถา้เด็กไดรั้บสิ.งแวดลอ้มที.ช่วยส่งเสริมพฒันาการของเด็กได้

ในทุกๆ ด้าน เด็กจะสามารถปรับตวัให้เขา้กบัประสบการณ์ใหม่หรือสิ.งแวดลอ้มใหม่ได้อย่าง

ราบรื.น สาํหรับเดก็ปฐมวยัในทุกๆ วนัของชีวติจะเป็นวนัของการเรียนรู้ เนื.องจากเดก็ปฐมวยัเป็นวยั

ที.เริ.มกา้วเขา้สู่โรงเรียน สังคมแห่งการเรียนรู้ของเด็กเป็นสังคมที.แปลกใหม่ สังคมส่วนใหญ่ทาํให ้

เดก็มีปฏิสมัพนัธ์กบัผูอื้.นมากขึRน จึงจาํเป็นที.เดก็จะตอ้งเรียนรู้และปรับตวัเพื.อที.จะไดอ้ยูร่่วมกบัผูอื้.น

ไดอ้ยา่งมีความสุข เด็กในวยันีR จึงควรที.จะไดรั้บการกระตุน้ดว้ยการจดักิจกรรมที.เนน้การส่งเสริม

การพฒันาการดา้นการคิดและปัญญาให้มากขึRน โดยเริ.มจากเนืRอหาและพฒันาสื.อการเรียนรู้ ใน

ลาํดบัถดัไป 

 สภาพปัจจุบนัและปัญหากับอุปสรรคของเนืRอหาของโรงเรียนกิตติวิทยา มีรายละเอียด

ดงัต่อไปนีR  
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 1. การเตรียมการสอนของเนืRอหาและพฒันาสื.อการเรียนรู้ 

 ความพร้อมที.จะสร้างความรู้ ความเขา้ใจ ต่อการออกแบบเนืRอหาและพฒันาสื.อการเรียนรู้เพื.อ

ส่งเสริมพฒันาการของเด็กปฐมวยั ซึ. งความพร้อมจากครูผูส้อนเป็นองคป์ระกอบส่วนสําคญัที.จะ

ช่วยให้เด็กปฐมวยัเกิดความเขา้ใจไดง่้ายขึRน ดงัที. นางสาวเสาวคนธ์ คงยืน ตาํแหน่ง ครูประจาํชัRน

อนุบาล ไดก้ล่าววา่ 

 “ทางโรงเรียนมีความพร้อมที.จะสร้างความรู้และส่งเสริมพฒันาการในระดบัชัRนปฐมวยั โดย

การวางแผนสร้างสรรคสื์.อการสอนหรือการปรับปรุงสื.อการสอนใหมี้ประสิทธิภาพและมีสภาพที.ดี 

โดยอาศยัหลกัการทางศิลปะ รู้จกัเลือกสื.อและวิธีการทาํ เพื.อใหสื้.อนัRนมีความสวยงาม มีประโยชน์

และมีความเหมาะสมกบัสภาพการเรียนการสอน” (นางสาวเสาวคนธ์ คงยืน, สัมภาษณ์วนัที. 24 

มีนาคม 2566) 

 โดยที. นางสาวนพาภรณ์  เผา่อาํไพ   ตาํแหน่ง  ครูประจาํชัRนอนุบาล กล่าวไวว้า่ 

“ดิฉันมีความพร้อมที.จะสร้างความรู้และส่งเสริมพฒันาการโดยการวางแผนสร้างสรรคสื์.อ

การสอนหรือการปรับปรุงสื. อการสอนให้มีประสิทธิภาพและพฒันาสื. อที.สร้างสรรค์ ใช้ได้

อเนกประสงค ์คือ เป็นไดท้ัRงสื.อเสริมพฒันาการ และเป็นของเล่นสนุกสนานเพลิดเพลิน” (นางสาว 

นพาภรณ์ เผา่อาํไพ, สมัภาษณ์วนัที. 24 มีนาคม 2566) 

สาํหรับ นางสาวณฐัวรา จรเกตุ ตาํแหน่ง ครูประจาํชัRนอนุบาล กล่าววา่ 

“ดิฉันพร้อมที.จะสร้างความรู้ ความเขา้ใจและส่งเสริมพฒันาการอย่างมาก เพราะในช่วง

ปฐมวยั เป็นวยัที.ตอ้งส่งเสริมพฒันาการทัRง 4 ดา้นของเด็ก เพื.อให้เติบโตมาอยา่งมีประสิทธิภาพ” 

(นางสาวณฐัวรา จรเกตุ, สมัภาษณ์วนัที. 24 มีนาคม 2566)  

ในส่วน นางราวลัย ์รมยานนท ์ตาํแหน่ง ครูประจาํชัRนอนุบาล ไดก้ล่าววา่ 

“การวางแผนสร้างสรรคสื์.อการสอนหรือการปรับปรุงสื.อการสอนให้มีประสิทธิภาพและมี

สภาพที.ดี เป็นสิ.งที.ครูมีหนา้ที.ตอ้งทาํอยูแ่ลว้ เพื.อให้สื.อมีประโยชน์และมีความเหมาะสมกบัสภาพ

การเรียนการสอน” (นางราวลัย ์รมยานนท,์ สมัภาษณ์วนัที. 10 เมษายน 2566) 

และ นางสาวพรรษา บุตรขนุ ตาํแหน่ง ครูประจาํชัRนอนุบาล กล่าววา่ 

“ปัจจุบนัการวางแผนสร้างสรรคสื์.อการสอน มีการดาํเนินการอยูต่ลอด เพื.อใหสื้.อมีคุณภาพ

และเหมาะสมกบัผูเ้รียน เด็กปฐมวยัถือว่าไดรั้บการพฒันาการครบทัRง 4 ดา้น รวมถึงการพฒันาสื.อ

ในแต่ละปีก็จะมีการจดัทาํ ปรับปรุงเพื.อใหสื้.อดูทนัสมยั” (นางสาวพรรษา บุตรขนุ, สัมภาษณ์วนัที. 

10 เมษายน 2566) 

จากการสัมภาษณ์สะทอ้นให้เห็นว่า มีการกาํหนดการสร้างสื.อการเรียนรู้เพื.อเสริมสร้าง

ความรู้ ความเขา้ใจในการออกแบบเนืRอหาและพฒันาสื.อการเรียนรู้ โดยครูผูส้อนมีเทคนิคการ
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ออกแบบเนืRอหาของสื.อการเรียนรู้ตามความถนดั เพื.อให้สื.อมีประสิทธิภาพและเหมาะสมกบัเด็ก

ปฐมวยัที.สุด 

การที.ครูผูส้อนมีความพร้อมในดา้นความรู้ที.จะนาํไปสู่การออกแบบเนืRอหาใหก้บัเดก็ปฐมวยั 

โดยยึดหลกัการเรียนรู้ที.ให้เด็กปฐมวยัได้ลงมือปฏิบติัและรับรู้ผ่านอวยัวะรับสัมผสั ทัR งนีR การ

ออกแบบเนืRอหาการเรียนรู้ตอ้งพิจารณาจากจุดประสงคก์ารเรียนรู้ว่าตอ้งการให้เด็กปฐมวยัพฒันา

เรื.องใด 

 2. ความสาํคญัของเนืRอหาและพฒันาสื.อการเรียนรู้ 

 การเรียนรู้เป็นกระบวนการที.ซับซ้อน เนืRอหาเป็นที.ดีจะช่วยให้เด็กปฐมวยัเรียนรู้อย่างมี

ประสิทธิภาพ ดงัที.นางสาวเสาวคนธ์ คงยนื ตาํแหน่ง ครูประจาํชัRนอนุบาล กล่าววา่ 

 “ดิฉนัใหค้วามสาํคญักบัการออกแบบเนืRอหาเป็นอยา่งมาก เพราะการทาํสื.อการเรียนการสอน

สาํหรับเดก็ปฐมวยันัRน มีความสาํคญัต่อพฒันาการของเดก็ ซึ. งเดก็จะไดรั้บพฒันาการทัRงดา้นร่างกาย 

อารมณ์ สังคม สติปัญญาตามวยั และความสามารถของแต่ละบุคคล” (นางสาวเสาวคนธ์ คงยืน, 

สมัภาษณ์วนัที. 24 มีนาคม 2566) 

 โดยที. นางสาวนพาภรณ์  เผา่อาํไพ   ตาํแหน่ง  ครูประจาํชัRนอนุบาล ไดก้ล่าววา่ 

 “การออกแบบเนืRอหาเป็นสิ.งสําคญัอย่างหนึ. งที.ครูจะตอ้งคาํนึง เพื.อทาํให้ผูเ้รียนเกิดความ

สนใจและตอ้งไดรั้บประโยชน์สูงสุดหรือไดรั้บการพฒันาการทัRง 4 ดา้น เพื.อการเจริญเติบโตอยา่ง

สมวยั” (นางสาวนพาภรณ์ เผา่อาํไพ, สมัภาษณ์วนัที. 24 มีนาคม 2566) 

 สาํหรับ นางสาวณฐัวรา จรเกตุ ตาํแหน่ง ครูประจาํชัRนอนุบาล กล่าวไวว้า่ 

 “ถา้เป็นเรื.องของการออกแบบเนืRอหาและการพฒันาสื.อการเรียนการสอน เป็นเรื.องที.สาํคญั

อนัดบัแรกๆ ของครูที.ตอ้งตระหนักรู้และตอ้งทาํเป็นภารกิจหนึ. ง เพราะสอนเด็กให้เขา้ใจ การ

ออกแบบเองกมี็ผลกบัเรื.องนีRมากๆ” (นางสาวณฐัวรา จรเกตุ, สมัภาษณ์วนัที. 24 มีนาคม 2566) 

 ในส่วน นางราวลัย ์รมยานนท ์ตาํแหน่ง ครูประจาํชัRนอนุบาล ไดก้ล่าววา่ 

 “การออกแบบเนืRอหาสําคญัและตอ้งมีลกัษณะที.เร้าความสนใจและดึงดูดความสนใจของ

ผูเ้รียน เพื.อเป็นการกระตุน้และเกิดแรงจูงใจใหผู้เ้รียน เกิดความตอ้งการที.จะเรียน” (นางราวลัย ์รม

ยานนท,์ สมัภาษณ์วนัที. 10 เมษายน 2566) 

 และ นางสาวพรรษา บุตรขนุ ตาํแหน่ง ครูประจาํชัRนอนุบาล กล่าววา่ 

 “ดิฉนัเห็นความสาํคญัของเรื.องนีR  เนื.องจากการทาํสื.อการเรียนการสอนนัRนมีความสาํคญัต่อ

พฒันาการของเด็ก เพื.อให้ครูออกแบบสื.อที.เหมาะสมกบับริบทของตนเองได”้ (นางสาวพรรษา 

บุตรขนุ, สมัภาษณ์วนัที. 10 เมษายน 2566) 
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 จากการสัมภาษณ์แสดงใหเ้ห็นไดว้า่ การออกแบบเนืRอหาเกิดขึRนจากการวิเคราะห์ของผูส้อน 

จนนาํไปสู่การออกแบบเนืRอหาที.เหมาะสมกบัวยั จากนัRนเขา้กระบวนการพฒันาสื.อใหมี้จุดดึงดูดต่อ

เดก็ปฐมวยั เป็นการเร้าอารมณ์ใหเ้กิดความสนใจจากเดก็มากขึRน 

 3. ปัญหากบัอุปสรรคของเนืRอหาและพฒันาสื.อการเรียนรู้ 

 โดยที.นางสาวเสาวคนธ์ คงยนื ตาํแหน่ง ครูประจาํชัRนอนุบาล ไดแ้สดงความคิดเห็นวา่ 

 “ปัญหาดา้นสภาพการเรียนการสอน เด็กมีความแตกต่างกนัดา้นสติปัญญาและดา้นร่างกาย 

การเรียนการสอนแต่ละครัR งไม่ต่อเนื.อง นกัเรียนบางคนไม่สบายใจในกิจกรรม และทาํไม่จริงจงัจึงมี

ผลต่อการจัดกิจกรรม และสภาพการเรียนการสอน ครูยงัยึดวิธีการสอนแบบเดิม” (นางสาว

เสาวคนธ์ คงยนื, สมัภาษณ์วนัที. 24 มีนาคม 2566) 

 โดยที. นางสาวนพาภรณ์  เผา่อาํไพ   ตาํแหน่ง  ครูประจาํชัRนอนุบาล กล่าววา่ 

 “ปัญหาและอุปสรรค คือ ปัญหาดา้นบุคลากร บุคลากรขาดความรู้ความเขา้ใจในการผลิตสื.อ

ประกอบการจดักิจกรรม บุคลากรขาดประสบการณ์ในการใชสื้.อนวตักรรมทางการศึกษา ไม่เขา้ใจ

และรู้จกัวิธีการใชน้วตักรรมที.ทางโรงเรียนจดัทาํขึRน ขาดความชาํนาญในการใชน้วตักรรม ขาดสื.อ

ประกอบการเรียน” (นางสาวนพาภรณ์ เผา่อาํไพ, สมัภาษณ์วนัที. 24 มีนาคม 2566) 

สาํหรับ นางสาวณฐัวรา จรเกตุ ตาํแหน่ง ครูประจาํชัRนอนุบาล กล่าวไวว้า่ 

 “ปัญหาดา้นสภาพแวดลอ้มและสถานที.การใชสื้.อ สภาพแวดลอ้มโดยทั.วไปยงัไม่เหมาะสม

กบัการใชสื้.อ เนื.องจากความยุง่ยากและไม่คล่องตวั มีสถานที.ไม่เป็นสัดส่วน ไม่มีหอ้งที.ใชเ้พื.อเก็บ

รักษาสื.อเป็นการเฉพาะ ทาํใหก้ารดูแลทาํไดย้ากและขาดการพฒันาที.ต่อเนื.อง” (นางสาวณฐัวรา จร

เกตุ, สมัภาษณ์วนัที. 24 มีนาคม 2566) 

 ในส่วน นางราวลัย ์รมยานนท ์ตาํแหน่ง ครูประจาํชัRนอนุบาล ไดก้ล่าววา่ 

 “ครูขาดทกัษะในการออกแบบและพฒันาสื.อ อีกทัRงขาดการสนบัสนุนเรื.องของอุปกรณ์ใน

การช่วยเราผลิตอีก ไม่มีเครื.องมือที.ดี สื.อจึงมีคุณภาพแค่พอใช”้ (นางราวลัย ์รมยานนท,์ สัมภาษณ์

วนัที. 10 เมษายน 2566) 

 และ นางสาวพรรษา บุตรขนุ ตาํแหน่ง ครูประจาํชัRนอนุบาล กล่าววา่ 

 “ขาดความชาํนาญในการออกแบบเนืRอหา เพราะแต่ก ็คือ การแจกใบงานความรู้กระบวนการ

ไม่ซับซ้อนเหมือนการทาํสื.อ ซึ. งอุปกรณ์ในการทาํเราก็ไม่ไดถู้กสนบัสนุน มนัเลยกลายเป็นเรื.อง

ยาก” (นางสาวพรรษา บุตรขนุ, สมัภาษณ์วนัที. 10 เมษายน 2566) 

 จากการสมัภาษณ์แสดงใหเ้ห็นวา่ ปัญหา แบ่งออกเป็น 2 ส่วน คือ 1) ขาดงบประมาณสาํหรับ

การบาํรุงรักษาและพฒันาสื.อการเรียนรู้ ผูบ้ริหารใหค้วามสาํคญัแบบวา่ครูผูส้อนมีหนา้ที.สอนและมี

หนา้ที.เตรียม ฉะนัRนเรื.องงบประมาณเป็นเรื.องที.สาํคญัสาํหรับการพฒันาสื.อในยคุปัจจุบนัเฉพาะสื.อ
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ที.ทนัสมยั  2) ครูผูส้อนขาดทกัษะการใชสื้.อการเรียนรู้อยา่งชาํนาญ ซึ. งส่งผลอยา่งยิ.งต่อการส่งเสริม

พฒันาการของเดก็ทัRง 4 ดา้น 

 4. เนืRอหาการเรียนรู้ของโรงเรียนกิตติวทิยา มีรายละเอียดดงัต่อไปนีR  

   1) เนืRอหาการเรียนรู้ดว้ยจุดดึงดูดใจดา้นเหตุผลและดา้นอารมณ์  

   การออกแบบเนืRอหาเพื.อถ่ายทอดองค์ความรู้ ทกัษะประสบการณ์ต่างๆ ไปสู่เด็ก

ปฐมวยั ช่วยสร้างสถานการณ์การเรียนรู้ที.กระตุน้ผูเ้รียน ใหเ้กิดการพฒันาศกัยภาพทางความคิด การ

สร้างเสริมคุณธรรม จริยธรรมและค่านิยมให้แก่เด็กปฐมวยั เนืR อหาในการเรียนการสอนจึง

จาํเป็นตอ้งมีจุดดึงดูดใจที.มีความสาํคญัต่อกระบวนการเรียนรู้ดา้นเหตุผลและดา้นอารมณ์ของเด็ก

ปฐมวยั ดงัที. นางสาวเสาวคนธ์ คงยนื ตาํแหน่ง ครูประจาํชัRนอนุบาล ไดก้ล่าววา่  

   “การออกแบบเนืRอหาให้ผูเ้รียนเกิดความสนใจมกัใชจุ้ดดึงดูดดา้นอารมณ์ เช่น การ

ผสมผสานทาํนองการร้องเพลงเขา้ไปในช่วงหนึ.งของการเรียนรู้ ช่วงนีRจะเป็นการดึงดูดใจผูเ้รียนให้

มีสมาธิกบัการเรียนการสอนที.ดีที.สุด” (นางสาวเสาวคนธ์ คงยนื, สมัภาษณ์วนัที. 24 มีนาคม 2566)  

   โดยที. นางสาวนพาภรณ์ เผา่อาํไพ ตาํแหน่ง ครูประจาํชัRนอนุบาล กล่าววา่ 

   “ในส่วนของการออกแบบเนืRอหาเพื.อดึงดูดใจผูเ้รียนดว้ยการใชเ้หตุผลมกัไดผ้ลนอ้ย

มาก เนื.องจากผูเ้รียนในวยันีR มีความเป็นตวัของตวัเองสูง ยงัไม่รู้จกัการฟังอยา่งมีเหตุผล จะถูกดึงดูด

ใจในการเรียนการสอนดว้ยการดึงดูดใจดา้นอารมณ์ เช่น การเปิดการ์ตูนใหช้มก่อนเพื.อเรียกความ

สนใจจากผูเ้รียน” (นางสาวนพาภรณ์ เผา่อาํไพ, สมัภาษณ์วนัที. 24 มีนาคม 2566) 

   สาํหรับของ นางสาวณฐัวรา จรเกตุ ตาํแหน่ง ครูประจาํชัRนอนุบาล ไดก้ล่าววา่ 

   “การออกแบบเนืRอหาการเรียนการสอนในแต่ละวนั ครูจะคิดและทาํการออกแบบไว้

ล่วงหนา้ทุกกิจกรรม และจะคาํนึงถึงผลประโยชน์ต่อการพฒันาของเดก็ทัRง 4 ดา้น เสมอ จึงมีการใช้

ทัRงการดึงดูดใจดา้นเหตุผลและดา้นอารมณ์ควบคู่กนัไป” (นางสาวณฐัวรา จรเกตุ, สมัภาษณ์วนัที. 24 

มีนาคม 2566) 

   ในส่วน นางราวลัย ์รมยานนท ์ตาํแหน่ง ครูประจาํชัRนอนุบาล ไดก้ล่าววา่ 

   “การจดักิจกรรมทุกๆ กิจกรรม มีการออกแบบเนืRอหาการเรียนรู้ โดยใชก้ารดึงดูดใจ

ดา้นอารมณ์เป็นหลกั และจะมีการสอดแทรกการดึงดูดใจดา้นดา้นเหตุผลดว้ย” (นางราวลัย ์รมยา

นนท,์ สมัภาษณ์วนัที. 10 เมษายน 2566) 

   และ นางสาวพรรษา บุตรขนุ ตาํแหน่ง ครูประจาํชัRนอนุบาล กล่าววา่ 

   “ส่วนตวัคิดว่า การออกแบบเนืRอหาการเรียนรู้ตอ้งใชก้ารดึงดูดใจดา้นอารมณ์ก่อน 

เนื.องจากเด็กๆ ชอบความสนุกซุกซน การใชเ้พลงสําหรับเด็กในการกระตุน้ความสนใจเป็นวิธีที.
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ไดผ้ลดีแลว้จึงตามดว้ยการดึงดูดใจดา้นเหตุผล เพราะถา้ไม่สอนใหรู้้จกัการใชเ้หตุและผล อาจส่งผล

เสียต่ออนาคตได”้ (นางสาวพรรษา บุตรขนุ, สมัภาษณ์วนัที. 10 เมษายน 2566) 

   จากการสัมภาษณ์สะทอ้นให้เห็นว่า ครูผูส้อนได้ตระหนักถึงการใช้จุดดึงดูดด้าน

อารมณ์เป็นหลกั เช่น การเปิดเพลงกระตุน้ความสนใจจากผูเ้รียน และใชจุ้ดดึงดูดดา้นเหตุผลในการ

สอนเรื.องที.จาํเป็นบางกิจกรรมของผูเ้รียน ส่งผลต่อการพฒันาการทัRง 4 ดา้น เพื.อการเติบโตไปอยา่ง

สมวยั เป็นการจดักิจกรรมการเรียนรู้ที.เด็กปฐมวยัตอ้งไดมี้โอกาสลงมือกระทาํมากกวา่การฟังเพียง

อยา่งเดียว โดยการอ่าน การเขียน การโตต้อบ รวมถึงการใชสื้.อในการสื.อสารกบัเดก็ปฐมวยั 

   2) เนืRอหาการเรียนรู้และการพฒันาสื.อเพื.อส่งเสริมพฒันาการของเดก็ปฐมวยั 

   จะช่วยส่งเสริมพฒันาการทางดา้นร่างกาย ดา้นอารมณ์ ดา้นสังคม และดา้นสติปัญญา 

ไดด้งัที. นางสาวเสาวคนธ์ คงยนื ตาํแหน่ง ครูประจาํชัRนอนุบาล ไดก้ล่าววา่ 

   “ดา้นร่างกาย เพื.อพฒันาร่างกายใหเ้จริญเติบโตตามวยั พฒันากลา้มเนืRอใหญ่ กลา้มเนืRอ

เลก็และประสาทสมัผสั ตลอดจนปลูกฝังสุขนิสยัที.ดีในการรักษาสุขอนามยัของตนเอง ดา้นอารมณ์ 

เพื.อใหเ้ดก็มีสุขภาพจิตดี มีอารมณ์ร่าเริงแจ่มใส รู้จกัควบคุมอารมณ์ตนเอง ส่งเสริมใหเ้ดก็มีวินยัใน

ตนเองและความรับผิดชอบ ดา้นสังคม เพื.อให้เด็กรู้จกัตนเอง รู้จกับุคคลใกลชิ้ด รู้ถึงความสําคญั

ของครอบครัวและสังคม ด้านสติปัญญา เพื.อพฒันาและส่งเสริมการใช้ภาษาในการสื.อสาร

ความหมายให้เด็กรู้จกัการสังเกตและคิดอยา่งมีเหตุผล” (นางสาวเสาวคนธ์ คงยืน, สัมภาษณ์วนัที. 

24 มีนาคม 2566) 

   โดยที. นางสาวนพาภรณ์  เผา่อาํไพ   ตาํแหน่ง  ครูประจาํชัRนอนุบาล กล่าววา่ 

   “ดา้นร่างกาย เดก็ๆ สามารถใชร่้างกายและอวยัวะต่างๆ ไดอ้ยา่งคล่องแคล่วเหมาะสม

กบัวยั ดา้นอารมณ์ มีความสามารถในเขา้ใจ จดัการควบคุมอารมณ์ของตนเองไดเ้หมาะสม ดา้น

สังคม สามารถมีปฏิสัมพนัธ์กบัผูอื้.นและสิ.งแวดลอ้มรอบตวัได ้ดา้นสติปัญญา สามารถเรียนรู้สิ.ง

ต่างๆ เพื.อนาํมาใชใ้นชีวติประจาํวนัไดอ้ยา่งเหมาะสม” (นางสาวนพาภรณ์ เผา่อาํไพ, สมัภาษณ์วนัที. 

24 มีนาคม 2566) 

   สาํหรับ นางสาวณฐัวรา จรเกตุ ตาํแหน่ง ครูประจาํชัRนอนุบาล กล่าวไวว้า่ 

   “ดา้นร่างกายเด็กๆ สามารถใชร่้างกายและอวยัวะต่างๆ ไดอ้ยา่งคล่องแคล่วเหมาะสม

กบัวยั ดา้นอารมณ์ มีความสามารถในเขา้ใจ จดัการควบคุมอารมณ์ของตนเองไดเ้หมาะสม ดา้น

สังคม สามารถมีปฏิสัมพนัธ์กบัผูอื้.นและสิ.งแวดลอ้มรอบตวัได ้ดา้นสติปัญญา สามารถเรียนรู้สิ.ง

ต่างๆ เพื.อนาํมาใชใ้นชีวิตประจาํวนัไดอ้ยา่งเหมาะสม” (นางสาวณฐัวรา จรเกตุ, สัมภาษณ์วนัที. 24 

มีนาคม 2566) 
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   ในส่วน นางราวลัย ์รมยานนท ์ตาํแหน่ง ครูประจาํชัRนอนุบาล ไดก้ล่าววา่ 

   “ดา้นร่างกาย เพื.อพฒันาร่างกายใหเ้จริญเติบโตตามวยั พฒันากลา้มเนืRอใหญ่ กลา้มเนืRอ

เลก็และประสาทสัมผสั ตลอดจนปลูกฝังสุขนิสัยที.ดีในการรักษาสุขอนามยัของตนเองดา้นอารมณ์ 

เพื.อใหเ้ดก็มีสุขภาพจิตดี มีอารมณ์ร่าเริงแจ่มใส รู้จกัควบคุมอารมณ์ตนเอง ส่งเสริมใหเ้ดก็มีวินยัใน

ตนเองและมีความรับผิดชอบ ดา้นสังคม เพื.อให้เด็กรู้จกัตนเอง รู้จกับุคคลใกลชิ้ด รู้ถึงความสาํคญั

ของครอบครัวและสังคม ดา้นสติปัญญา เพื.อพฒันาและส่งเสริมการใชภ้าษาในการสื.อความหมาย

ให้เด็กรู้จกัการสังเกตและคิดอย่างมีเหตุผล” (นางราวลัย ์รมยานนท์, สัมภาษณ์วนัที. 10 เมษายน 

2566) 

   และ นางสาวพรรษา บุตรขนุ ตาํแหน่ง ครูประจาํชัRนอนุบาล กล่าววา่ 

   “ดา้นร่างกาย เพื.อพฒันาร่างกายใหเ้จริญเติบโตตามวยั พฒันากลา้มเนืRอใหญ่ กลา้มเนืRอ

เลก็และประสาทสัมผสั ตลอดจนปลูกฝังสุขนิสัยที.ดีในการรักษาสุขอนามยัของตนเองดา้นอารมณ์ 

เพื.อใหเ้ดก็มีสุขภาพจิตดี มีอารมณ์ร่าเริงแจ่มใส รู้จกัควบคุมอารมณ์ตนเอง ส่งเสริมใหเ้ดก็มีวินยัใน

ตนเองและมีความรับผิดชอบ ดา้นสังคม เพื.อให้เด็กรู้จกัตนเอง รู้จกับุคคลใกลชิ้ด รู้ถึงความสาํคญั

ของครอบครัวและสังคม ดา้นสติปัญญา เพื.อพฒันาและส่งเสริมการใชภ้าษาในการสื.อความหมาย

ให้เด็กรู้จกัการสังเกตและคิดอยา่งมีเหตุผล” (นางสาวพรรษา บุตรขุน, สัมภาษณ์วนัที. 10 เมษายน 

2566) 

   จากการสัมภาษณ์แสดงให้เห็นว่า การให้ความสําคญัต่อเนืRอหาและพฒันาสื.อการ

เรียนรู้ จะช่วยส่งเสริมพฒันาการของเด็กปฐมวยั ส่งผลต่อดา้นร่างกาย ไดก้ารฝึกเขียนลงมือทาํเป็น

การพฒันากลา้มเนืRอใหญ่ กลา้มเนืRอเลก็และประสาทสมัผสัต่างๆ นาํไปสู่การพฒันาการดา้นอารมณ์ 

ไดก้ารฝึกพูด ออกเสียง ร้องเพลง เป็นการใชเ้นืRอหาเพื.อดึงดูดให้เด็กเกิดความสนใจ เป็นการเสริม

ความเข้าใจเนืR อหาในหน่วยเรียน รวมไปถึงการพฒันาด้านสังคม ให้เด็กได้เรียนรู้การสร้าง

ปฏิสัมพนัธ์กบัสิ.งแวดลอ้มรอบตวัได ้ในช่วงวยันีR จะมุ่งเนน้การตอบสนองตามธรรมชาติและความ

ตอ้งการตามวยัของเดก็อยา่งสมดุล และการพฒันาดา้นสติปัญญา เป็นการพฒันาและส่งเสริมการใช้

ภาษาในการสื.อสารความหมาย ใหเ้ดก็รู้จกัการสงัเกตและคิดอยา่งมีเหตุผล เดก็จะเรียนรู้ไดดี้เมื.อเดก็

ไดรั้บประสบการณ์ตรง ไดฝึ้กการคิด แสดงออกอยา่งอิสระ 

 

สื@อการเรียนรู้ในการส่งเสริมพฒันาการของเดก็ปฐมวยั โรงเรียนกติติวทิยา 

 สื. อที.จะใช้ในการจัดการเรียนการสอน คือ เครื. องมือช่วยสอนที.สําคัญอย่างหนึ. งใน

กระบวนการเรียนรู้ที.ครูผูส้อนใชส้อนเด็ก การเลือกใชสื้.อที.มีอยูห่ลากหลายไดอ้ยา่งเหมาะสม ทัRง
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เหมาะสมกบัวยัและเหมาะสมกบัพฒันาการของเด็กปฐมวยั จะช่วย ให้เด็กสามารถเขา้ใจเนืRอหา

ความรู้ที.ครูผูส้อนตอ้งการสื.อไดร้วดเร็วและดียิ.งขึRน 

  การส่งเสริมที.ถูกทาง คือ ถา้ครูผูส้อนให้เด็กไดคิ้ดหรือแสดงความสามารถที.เด็กมีไม่ว่าจะ

สําเร็จหรือไม่ก็ตาม จะเป็นการเสริมสร้างความคิดริเริ. มสร้างสรรค์ให้แก่เด็ก ซึ. งสื.อจะเป็นตวั 

กระตุน้พฒันาการ มีในหลากหลายกิจกรรมและทุกๆ กิจกรรม เด็กจะไดรั้บการการพฒันาทกัษะ

ต่างๆ ในชีวิตประจาวนั เช่น พฒันาการทางร่างกายเด็กจะไดพ้ฒันาในเรื.องของกลา้มเนืRอมดัใหญ่ 

กลา้มเนืRอมดัเลก็ พฒันาการดา้นอารมณ์ เดก็จะไดเ้รียนรู้เรื.องการควบคุมอารมณ์ จดัระบบความคิด 

พฒันาการดา้นสังคม เด็กจะไดเ้รียนรู้เรื.องการเขา้สังคม และรวมไปถึงในเรื.องของพฒันาการดา้น

สติปัญญา เดก็จะไดเ้รียนรู้เรื.องของจินตนาการและความคิดสร้างสรรค ์ซึ. งเป็นส่วนที.มีความสาํคญั

อย่างมาก สําหรับเด็กในช่วงปฐมวยัจะเห็นไดว้่า การพฒันาสื.อกระตุน้พฒันาการสามารถที.จะ

พฒันาความพร้อมดา้นพฒันาการของเด็กปฐมวยัไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ ครบทัRง 4 ดา้น ซึ. งถา้

ครูผูส้อนสามารถประยุกตใ์ช ้สื.อไดอ้ย่างเหมาะสมกบัเนืRอหาที.ตอ้งการสอนแลว้ ก็จะช่วยให้เด็ก

ปฐมวยั มีความเขา้ใจในบทเรียนมากขึRนตามไปดว้ย 

  อย่างไรก็ตาม สื.อการเรียนการสอนมีหลายประเภทสื.อการสอน แต่ละประเภทต่างก็มี

ลกัษณะเฉพาะและคุณค่าในตวัของตวัมนัเอง ซึ. งไม่เหมือนกนัในการใชสื้.อการสอนนัRน ครูผูส้อน

จาํเป็นตอ้งศึกษาถึงลกัษณะเฉพาะและคุณสมบติัของสื.อแต่ละชนิดเพื.อที.จะเลือกใชสื้.อใหเ้หมาะสม

กบัลกัษณะเนืRอหาของบทเรียน โดยมีรายละเอียดของสื.อการเรียนรู้แต่ละประเภทดงัต่อไปนีR  

  1. สื.อประเภทวสัดุของโรงเรียนกิตติวทิยา 

  คือ สื.อที.เก็บความรู้อยูใ่นตนเอง ตอ้งสามารถช่วยถ่ายทอดความรู้ไดด้ว้ยตนเอง เช่น แผนที. 

ตวัต่อนบัเลข รูปภาพ หุ่นจาํลอง เป็นตน้ หรือไม่สามารถถ่ายทอดความรู้ไดด้ว้ยตนเอง จาํเป็นตอ้ง

อาศยัอุปกรณ์อื.นช่วย เช่น แผน่เสียง ฟิลม์ภาพยนตร์ เป็นตน้ ดงัที. นางสาวเสาวคนธ์ คงยนื ตาํแหน่ง 

ครูประจาํชัRนอนุบาล ไดก้ล่าววา่ 

  “เนื.องดว้ยทางโรงเรียนในตอนนีR ยงัไม่มีงบที.จะปรับปรุงและพฒันาสื.อชนิดนีR  สื.อในแต่ละ

ชนิดจึงยงัไม่มีความทนัสมยัและยงัไม่เพียงพอต่อจาํนวนนักเรียน” (นางสาวเสาวคนธ์ คงยืน, 

สมัภาษณ์วนัที. 24 มีนาคม 2566) 
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ภาพประกอบ 5 แสดงการใชสื้.อประเภทวสัดุ “เรียนรู้นํRาหนกัจากขวดนํRา” ของโรงเรียนกิตติวทิยา 

 

  โดยที. นางสาวนพาภรณ์  เผา่อาํไพ   ตาํแหน่ง  ครูประจาํชัRนอนุบาล กล่าววา่ 

  “สื.อชนิดนีR ส่วนใหญ่จะนาํมาจากสิ.งของเหลือใชห้รือเป็นการนาํกลบัมาใชใ้หม่ ใหเ้กิดคุณค่า

ในการสอน เช่น ขวดนํR า แผน่ลงักระดาษ เป็นตน้” (นางสาวนพาภรณ์ เผา่อาํไพ, สัมภาษณ์วนัที. 24 

มีนาคม 2566) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 6 แสดงการใชสื้.อประเภทวสัดุ “ฝึกนบัเลขจากภาพ” ของโรงเรียนกิตติวทิยา 

 

  สาํหรับ นางสาวณฐัวรา จรเกตุ ตาํแหน่ง ครูประจาํชัRนอนุบาล กล่าวไวว้า่ 

  “ส่วนใหญ่ก็จะเป็น กระดาษ สี เชือก วสัดุเหล่านีR มีเพียงพอกบัการใชก้ารเรียนการสอน แต่

อาจจะมีที.ชาํรุดอยูบ่า้ง” (นางสาวณฐัวรา จรเกตุ, สมัภาษณ์วนัที. 24 มีนาคม 2566) 
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  ในส่วน นางราวลัย ์รมยานนท ์ตาํแหน่ง ครูประจาํชัRนอนุบาล ไดก้ล่าววา่ 

  “ทางโรงเรียนน่าจะมีการนาํสื.อพวกหุ่นจาํรอง แผนที. มาใชเ้ป็นสื.อการสอน เพื.อใหเ้ดก็ๆ ได้

เรียนรู้ เป็นการสร้างประสบการณ์จาํลองได้ดีมาก” (นางราวลัย  ์รมยานนท์, สัมภาษณ์วนัที. 10 

เมษายน 2566) 

  และ นางสาวพรรษา บุตรขนุ ตาํแหน่ง ครูประจาํชัRนอนุบาล กล่าววา่ 

  “การเลือกสื.อควรพิจารณาใหมี้ความสมัพนัธ์กบัเรื.องที.ตอ้งการใหเ้ดก็ๆ ไดเ้รียนรู้ เช่น ผลไม้

รวม ที.ผลิตมาจากกล่องนม ห่อดว้ยกระดาษสี และนาํภาพผลไมม้าติดบนกล่อง ซึ. งนาํไปเล่นเกม

จบัคู่” (นางสาวพรรษา บุตรขนุ, สมัภาษณ์วนัที. 10 เมษายน 2566) 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 7 แสดงการใชสื้.อประเภทวสัดุ “ผลไมจ้ากกล่องนม” ของโรงเรียนกิตติวทิยา 

 

  จากการสัมภาษณ์สะทอ้นใหเ้ห็นวา่ ครูผูส้อนมีการนาํสื.อประเภทวสัดุ เช่น ขวดนํR าประดิษฐ ์

ผลไมจ้ากกล่องนม เลโก ้(ตวัต่อ) ดินนํR ามนั จิ_กซอว ์เป็นตน้ มาใชป้ระกอบการเรียนการสอน เพื.อ

ส่งเสริมพฒันาการของเด็กๆ และเพื.อส่งเสริมให้กระบวนการเรียนการสอนดาํเนินไปอย่างมี

ประสิทธิภาพ ช่วยสร้างความสนใจ ใฝ่รู้ ใหเ้กิดกบัเดก็ได ้หากทางโรงเรียนมีการสนบัสนุนวสัดุใน

ดา้นนีR เพิ.มเติมจะส่งผลให้มีสื.อประเภทวสัดุที.ทนัสมยั ตลอดจนเป็นการสร้างประสบการณ์ใหม่

ใหก้บัเดก็ๆ เกิดพฤติกรรมตามจุดประสงคที์.กาํหนดไวต้ามหลกัสูตร 

  2. สื.อประเภทอุปกรณ์ของโรงเรียนกิตติวทิยา  

  คือ ตวักลางที.ทาํใหข้อ้มูลหรือความรู้ที.อยูภ่ายในวสัดุสามารถถ่ายทอดออกมาใชห้รือเรียนรู้

ได ้เช่น เครื.องฉายสไลด ์เครื.องฉายภาพยนตร์ เครื.องเล่น แผน่เสียง เป็นตน้ ดงัที. นางสาวเสาวคนธ์ 

คงยนื ตาํแหน่ง ครูประจาํชัRนอนุบาล ไดก้ล่าววา่ 
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  “ทางโรงเรียนมีติดตัRงจอทีวีอยูจ่าํนวนหอ้งละ 1 เครื.อง เพื.อใชใ้นการเปิดสไลดก์ารเรียนการ

สอนหรือเปิดการ์ตูนเป็นการผอ่นคลายความเครียดของนกัเรียนในระหวา่งวนั” (นางสาวเสาวคนธ์ 

คงยนื, สมัภาษณ์วนัที. 24 มีนาคม 2566) 

  โดยที. นางสาวนพาภรณ์  เผา่อาํไพ   ตาํแหน่ง  ครูประจาํชัRนอนุบาล กล่าววา่ 

  “สื.อประเภทอุปกรณ์จอทีวีของทางโรงเรียนมีติดตัRงอยู่จาํนวนห้องละ 1 เครื.อง เพื.อใชเ้ป็น

ตวันาํสื.อการสอน เช่น ใชเ้พลง ก - ฮ ในการสอน เป็นตน้” (นางสาวนพาภรณ์ เผา่อาํไพ, สัมภาษณ์

วนัที. 24 มีนาคม 2566) 

  สาํหรับ นางสาวณฐัวรา จรเกตุ ตาํแหน่ง ครูประจาํชัRนอนุบาล กล่าวไวว้า่ 

  “อุปกรณ์ที.ใช้ในการเรียนการสอน มีพวก ทีวี ไมค์โคโฟน ก็หมุนเวียนกันไป เพื.อให้

เพียงพอ” (นางสาวณฐัวรา จรเกตุ, สมัภาษณ์วนัที. 24 มีนาคม 2566) 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 8 แสดงการใช ้“สมาร์ททีวจีอแบน” ประกอบการเรียนการสอนของโรงเรียนกิตติ

วทิยา 

 

  ในส่วน นางราวลัย ์รมยานนท ์ตาํแหน่ง ครูประจาํชัRนอนุบาล ไดก้ล่าววา่ 

  “สื.อประเภทอุปกรณ์จอทีวี เพื.อใชใ้นการเปิดสไลด์การเรียนการสอนหรือเปิดการ์ตูนเป็น

เทคนิควิธีการสอนใหเ้ด็กๆ สนุกกบัการเรียน ง่ายต่อการจาํจาํ และมีความสุขทุกครัR งที.ไดเ้รียนรู้สิ.ง

ใหม่ (นางราวลัย ์รมยานนท,์ สมัภาษณ์วนัที. 10 เมษายน 2566) 
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  และ นางสาวพรรษา บุตรขนุ ตาํแหน่ง ครูประจาํชัRนอนุบาล กล่าววา่ 

  “ในแต่ละวนัจะมีการใชสื้.ออุปกรณ์ คือ ทีวี จะเปิดเพลงสาํหรับสอน เช่น นบัเลข ฝึกทกัษะ

ดา้นภาษาทัRงไทย และองักฤษ ครูจะเชื.อมต่อเปิดกบัยูทูปในโทรศพัท์” (นางสาวพรรษา บุตรขุน, 

สมัภาษณ์วนัที. 10 เมษายน 2566) 

  จากการสัมภาษณ์แสดงให้เห็นว่า มีการใชส้มาร์ททีวีจอแบนเชื.อมต่อกบัคอมพิวเตอร์ เป็น

การกระตุน้และเพิ.มความยืดหยุ่นในการเรียนรู้มากขึRน ตอบสนองความตอ้งการของเด็กๆ ช่วย

เสริมสร้างบรรยากาศในการเรียนที.ดี ทาํให้เด็กไดเ้รียนรู้วิธีที.จะแสวงหาความรู้ที.ยึดผูเ้รียนไวเ้ป็น

ศูนยก์ลาง ช่วยเพิ.มผลสมัฤทธิb ทางการเรียน เกิดการเรียนรู้อยา่งมีประสิทธิภาพ  

  3. สื.อประเภทกิจกรรมของโรงเรียนกิตติวทิยา 

  คือ รูปแบบของการเรียนรู้ผ่านการเรียนการสอนนอกห้องเรียน นิทรรศการ การสาธิต  

ทศันศึกษา เพื.อใหเ้ป็นประสบการณ์ในช่วงวยั เพื.อใหเ้ดก็เกิดความสนุกสนานควรมีจดัเป็นกิจกรรม

ต่างๆ ดงัที.นางสาวเสาวคนธ์ คงยนื ตาํแหน่ง ครูประจาํชัRนอนุบาล กล่าววา่ 

  “การจดัประสบการณ์ เปรียบเสมือนการจดักิจกรรมเพื.อส่งเสริมพฒันาการทัRง 4 ดา้นให้กบั

เด็ก ไดแ้ก่ ดา้นร่างกาย ดา้นอารมณ์ – จิตใจ ดา้นสังคมและดา้นสติปัญญา มีการบูรณาการการจดั

กิจกรรมต่างๆ ที. เหมาะสมกับวยัและความสนใจของเด็ก โดยมีหลักการและแนวทางการจัด

ประสบการณ์” (นางสาวเสาวคนธ์ คงยนื, สมัภาษณ์วนัที. 24 มีนาคม 2566) 

  โดยที. นางสาวนพาภรณ์  เผา่อาํไพ   ตาํแหน่ง  ครูประจาํชัRนอนุบาล ไดก้ล่าววา่ 

  “คุณครูได้มีการนําสื. อกิจกรรมมาใช้เ ป็นกิจกรรมที.เส ริมสร้างทกัษะและส่ง เสริม

พฒันาการทัRง 4 ดา้น ไดง่้ายที.สุด หลายคนจะรู้ว่าการเล่นนัRน มีความสาํคญัต่อพฒันาการของ

เด็กและมีประโยชน์มากมาย” (นางสาวนพาภรณ์ เผา่อาํไพ, สมัภาษณ์วนัที. 24 มีนาคม 2566) 

  สาํหรับ นางสาวณฐัวรา จรเกตุ ตาํแหน่ง ครูประจาํชัRนอนุบาล กล่าวไวว้า่ 

  “การจดักิจกรรม เช่น การเรียนรู้แบบ Project Approach เรื.อง “ผึRงนอ้ยจอมขยนั” เพื.อส่งเสริม

คุณธรรม เป็นการสอนรูปแบบหนึ. งที.ให้เด็กปฐมวยัเรียนรู้โดยการสืบคน้ขอ้มูลอยา่งลุ่มลึกในหัว

เรื.องที.เด็กสนใจ ซึ. งไดผ้ลดีมาก เด็กๆ เรียนรู้ทัRงโดยการฟังและทาํกิจกรรมสืบคน้ความรู้เรื.อง ผึRง

อย่างใจจดใจจ่อ ห้องเรียนเต็มไปด้วยร้อยยิRม เสียงหัวเราะ แววตาที.สดใส สนุกสนานตื.นเต้น

(นางสาวณฐัวรา จรเกตุ, สมัภาษณ์วนัที. 24 มีนาคม 2566) 

  ในส่วน นางราวลัย ์รมยานนท ์ตาํแหน่ง ครูประจาํชัRนอนุบาล ไดก้ล่าววา่ 

  “กิจกรรมเกม เช่น การจบัคู่สีไมไ้อศกรีม กิจกรรมนีR จะทาํให้เด็กๆ ไดเ้รียนรู้เกี.ยวกบัสีอยา่ง

สนุกสนาน เพียงแค่หาไมไ้อศกรีมมาจาํนวนหนึ. ง นาํไมม้าทาสีและนาํกระดาษมาตดัเป็นแผ่นๆ 

แลว้ระบายสีต่างๆ ลงไป” (นางราวลัย ์รมยานนท,์ สมัภาษณ์วนัที. 10 เมษายน 2566) 
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  และ นางสาวพรรษา บุตรขนุ ตาํแหน่ง ครูประจาํชัRนอนุบาล กล่าววา่ 

  “กิจกรรมเกม เช่น สีจากใบไม้ กิจกรรมนีR เด็กๆ ได้เรียนรู้เรื. องสีจากธรรมชาติและเกิด

ความคิดสร้างสรรค์ ได้รู้จักรูปร่างและรูปทรงของใบไม้อีกด้วย” (นางสาวพรรษา บุตรขุน, 

สมัภาษณ์วนัที. 10 เมษายน 2566) 

  จากการสัมภาษณ์แสดงให้เห็นว่า ครูผูส้อนไดเ้นน้การใชสื้.อประเภทกิจกรรมประกอบการ

เรียนการสอนในช่วงปฐมวยั เป็นหลกัการที.คาํนึงการพฒันาเด็กอยา่งเป็นองคร์วม เพื.อเปิดโอกาส

ในการพฒันาเด็กทุกดา้นตามลาํดบัขัRนตอนของการพฒันาอย่างสมดุล มีจินตนาการและความคิด

สร้างสรรค ์โดยเนน้ส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้ผา่นกิจกรรมที.เหมาะสมกบัวยั โดยสามารถแยกเป็น 

6 กิจกรรมหลกัของโรงเรียนกิตติวทิยา ในการใชใ้นกิจกรรมในการสอนเดก็ปฐมวยั คือ 1) กิจกรรม

เสรีของโรงเรียนกิตติวิทยา 2) กิจกรรมสร้างสรรคข์องโรงเรียนกิตติวิทยา 3) กิจกรรมเคลื.อนไหว

และจังหวะของโรงเรียนกิตติวิทยา 4) กิจกรรมเสริมประสบการณ์ของโรงเรียนกิตติวิทยา  

5) กิจกรรมกลางแจง้ของโรงเรียนกิตติวิทยา และ 6) กิจกรรมเกมการศึกษาของโรงเรียนกิตติวิทยา 

ดงักิจกรรมต่อไปนีR  

 

กจิกรรมที@ 1 กิจกรรมเสริมประสบการณ์ของโรงเรียนกิตติวทิยา 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 9 กิจกรรมเสริมประสบการณ์ของโรงเรียนกิตติวทิยา 
 

  การจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์ เป็นกิจกรรมที.มุ่งเน้นให้ผูเ้รียนได้รู้จักประเภทของ

สาหร่าย ไดพ้ฒันาทกัษะการเรียนรู้ฝึกการทาํงานและอยูร่่วมกนัเป็นกลุ่มยอ่ย กิจกรรมนีR ใชจุ้ดดึงดูด

ใจดา้นเหตุผล คือ ปฏิบติัการทดลองตามกระบวนการเรียนรู้ 

  จุดประสงค ์

   1) ส่งเสริมการใชภ้าษาในการฟัง พดู และการถ่ายทอดเรื.องราว 

   2) ฝึกความมีระเบียบวนิยั มารยาทในการฟัง พดู และลกัษณะนิสยัที.ดี 

   3) กลา้แสดงความคิดเห็นและรับฟังความคิดเห็นของผูอื้.น 
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  กิจกรรม 

   1) การสนทนา อภิปราย เป็นการส่งเสริมพฒันาการทางภาษาในการพูด การฟัง รู้จกั

แสดงความคิดเป็นและยอมรับฟังความคิดเห็นผูอื้.น 

   2) การทดลอง / ปฏิบติั เป็นกิจกรรมที.จดัให้ผูเ้รียนไดรั้บประสบการณ์ตรง เพราะได้

ทดลองปฏิบติัดว้ยตนเอง ไดส้ังเกตการเปลี.ยนแปลง ฝึกการสังเกตและการเปรียบเทียบ การคิด

แกปั้ญหา 

  การวเิคราะห์กิจกรรมเสริมประสบการณ์ ส่งผลต่อการพฒันาการของเดก็ปฐมวยั 

  ดา้นอารมณ์ คือ ส่งเสริมความอยากรู้อยากเห็น เป็นวยัที.เริ.มรู้จกัการใชเ้หตุผล มีความเป็นตวั

ของตวัเอง มีความสงสยัในสิ.งที.ไม่เคยเห็น ชอบสาํรวจ ชอบซกัถาม นาํไปสู่การพฒันาการทางดา้น

สติปัญญา คือ ส่งผลต่อการจาํ ดา้นความรวดเร็วในการรับรู้ ดา้นการคิดอยา่งมีเหตุผลใหก้บัผูเ้รียน 

และพฒันาถึงดา้นสังคม คือ การเรียนรู้ร่วมกนัเป็นกลุ่มยอ่ย สร้างมีความเป็นอิสระในการตดัสินใจ

ด้วยตนเอง เรียนรู้การใช้สิทธิ ยอมรับฟังความคิดเห็นของผูอื้.น ยอมรับซึ. งกันและกัน มีการ

ปฏิสัมพนัธ์กบับุคคล สิ.งแวดลอ้มรอบตวั ปฏิบติัตามขอ้ตกลง ไดแ้ลกเปลี.ยนเรียนรู้ โดยครูผูส้อน

เป็นผูค้อยเชื.อมต่อและกระตุน้ใหพ้ฒันาทกัษะดา้นต่างๆ 

 

กจิกรรมที@ 2 กิจกรรมเสรีของโรงเรียนกิตติวทิยา 

 

 
 

 

 

 
 

ภาพประกอบ 10 กิจกรรมเสรีของโรงเรียนกิตติวทิยา 
 

  การจดักิจกรรมเสรี เป็นกิจกรรมที.เปิดโอกาสให้ผูเ้รียนเล่นอยา่งอิสระตามมุมการเล่นหรือ

มุม เช่น มุมบลอ็ก มุมหนงัสือ มุมเครื.องเล่นสมัผสั เป็นตน้ มุมต่างๆ เหล่านีRผูเ้รียนมีโอกาสเลือกเล่น

ไดอ้ยา่งอิสระตามความสนใจและความตอ้งการ ซึ. งในการเล่นจะมีรุ่นพี.ค่อยใหก้ารชีRแนะ ช่วยเหลือ 

กิจกรรมนีR ใชจุ้ดดึงดูดใจดา้นอารมณ์ คือ ความสนุกสนาน 

  จุดประสงค ์

   1) ส่งเสริมพฒันาการดา้นกลา้มเนืRอใหญ่ กลา้มเนืRอเลก็ และประสาทสัมพนัธ์ระหวา่ง

มือกบัตา  



  89 

 

   2) ส่งเสริมใหผู้เ้รียนมีโอกาสปฏิสมัพนัธ์กบัเพื.อนๆ และสิ.งแวดลอ้ม 

   3) ส่งเสริมใหผู้เ้รียนรู้จกัปรับตวัในการอยูร่่วมกบัผูอื้.น รู้จกัรอคอย เอืRอเฟืR อเผื.อแผ ่และ

ใหอ้ภยั 

  กิจกรรม 

   1) การเล่นต่อบลอ็กหรือตวัต่อของเล่น  

   2) การเล่นมา้โยก 

  การวเิคราะห์กิจกรรมเสรี ส่งผลต่อการพฒันาการของเดก็ปฐมวยั 

  ดา้นสังคม คือ ผูเ้รียนรู้จกัตนเอง รู้จกับุคคลรอบดา้น รู้จกัเพื.อนที.เล่นดว้ย ขณะเล่นผูเ้รียนได้

มีโอกาสรู้จกับทบาทของตนเองและผูอื้.น รู้จกัการผอ่นปรนและรอคอย อดทนต่อความไม่สมหวงั 

รู้จกัการแบ่งปัน รู้จกัการร่วมมือกบัคนอื.น เป็นตน้ ส่งผลต่อพฒันาการดา้นอารมณ์ คือ ผูเ้รียนเกิด

ความสนุกสนาน ร่าเริงเบิกบาน มีอิสระในการเลือกเล่นสิ.งที.ตนสนใจ ผูเ้รียนไดร้ะบายอารมณ์และ

ความรู้สึกขณะเล่น ผอ่นคลายความตึงเครียด รวมไปถึงการพฒันาการดา้นสติปัญญา คือ ผูเ้รียนได้

หดัใชค้วามคิด วางแผน สามารถตดัสินใจแกปั้ญหาเฉพาะหนา้ได ้การแกปั้ญหาและการตดัสินใจ 

เป็นทกัษะที.จาํเป็นตอ้งใชใ้นแทบทุกสถานการณ์  

 

กจิกรรมที@ 3 กิจกรรมสร้างสรรคข์องโรงเรียนกิตติวทิยา 

 

 

 

 

 
 

ภาพประกอบ 11 กิจกรรมสร้างสรรคข์องโรงเรียนกิตติวทิยา 
 

  กิจกรรมสร้างสรรค์ เป็นกิจกรรมที.ช่วยให้ผูเ้รียนได้แสดงออกทางอารมณ์ ความรู้สึก 

ความคิดริเริ.มสร้างสรรคแ์ละจินตนาการโดยใชศิ้ลปะ เช่น การเขียนภาพ การปัR น การฉีกปะ ตดัปะ 

การพิมพภ์าพ การร้อย การประดิษฐ์ หรือวิธีการอื.นๆ ที.ผูเ้รียนไดคิ้ดสร้างสรรค ์ไดรั้บรู้เกี.ยวกบั

ความงาม และไดแ้สดงออกทางความรู้สึก และความสามารถของตนเอง การจดักิจกรรมสร้างสรรค์

ควรจดัให้ผูเ้รียนทาํทุกวนั โดยอาจจดัวนัละ 3 – 5 กิจกรรม ให้ผูเ้รียนเลือกทาํอย่างน้อย 1 – 2 

กิจกรรมตามความสนใจ กิจกรรมนีR ใช้จุดดึงดูดใจดา้นอารมณ์ คือ สุขภาวะทางอารมณ์อนัดีต่อ

ตนเองและผูอื้.น 
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  จุดประสงค ์

   1) ส่งเสริมความคิดริเริ.มสร้างสรรคแ์ละจินตนาการ 

   2) ส่งเสริมการใชก้ลา้มเนืRอมือ และพฒันาประสาทสมัพนัธ์ระหวา่งมือกบัตา 

   3) ส่งเสริมการปรับตวัในการทาํงานร่วมกบัผูอื้.น 

   4) ฝึกทกัษะการสงัเกต การคิดและการแกปั้ญหา  

  กิจกรรม 

   1) จดัโตะ๊และวสัดุอุปกรณ์ใหพ้ร้อม โดยใหผู้เ้รียนรับผดิชอบช่วยจดัอุปกรณ์ 

   2) สร้างบรรยากาศในการทาํกิจกรรมใหมี้ความสดชื.น แจ่มใส 

   3) ใหผู้เ้รียนเลือกทาํกิจกรรมอยา่งอิสระตามความสนใจของตน 

   4) สร้างขอ้ตกลงในการเปลี.ยนหมุนเวยีนทาํกิจกรรม 

   5) แนะนาํอุปกรณ์วธีิใชแ้ละคอยดูแลใหค้าํปรึกษาในการทาํกิจกรรม 

   6) เมื.อทาํงานเสร็จตอ้งใหเ้ดก็เกบ็วสัดุ เครื.องมือ เครื.องใช ้และนาํเสนอผลงานของตน 

  การวเิคราะห์กิจกรรมสร้างสรรค ์ส่งผลต่อการพฒันาการของเดก็ปฐมวยั 

  ดา้นอารมณ์ คือ ช่วยใหรู้้สึกสนุก ผูเ้รียนในวยันีR  เป็นวยัแห่งการเรียนรู้ ดงันัRนในการระบายสี

จะช่วยในพฒันาการดา้นต่างๆ แลว้ยงัใหค้วามรู้สึกสนุก ความรู้สึกดีในการไดล้อง ไดท้ดลองทาํสิ.ง

ใหม่ๆ ทา้ทายตนเอง เพราะในวยันีR ยงัคงยึดตนเองเป็นศูนยก์ลาง ความรู้สึกนึกคิดต่างๆ จึงยงัคง

วนเวียน เกี.ยวเนื.องกบัความรู้สึกของตนเองเป็นหลกัเท่านัRน นาํไปสู่การพฒันาดา้นสังคม คือ การ

ปรับตวัให้เขา้กบัสังคม และสามารถอยูร่่วมกบัผูอื้.นได ้ผูเ้รียนจาํเป็นตอ้งเรียนรู้ที.จะปฏิบติัตามกฎ

กติกา รู้จกัแบ่งปัน และรู้จกัอดทนรอคอยใหไ้ด ้รวมไปถึงการพฒันาดา้นสติปัญญา คือ ใชส้มองใน

การคิดวิเคราะห์ วางแผน แกไ้ข เพิ.มเติมสิ.งที.ขาดหรืออยากได ้ตลอดถึงการทบทวนสิ.งต่างๆ ที.ตน

จาํไดที้.สะสมไวใ้นหน่วยความจาํ และการใชจิ้นตนาการที.เหมือนจริงไปจนถึงเกินจริงดว้ย ทาํให้

ผูเ้รียนไดพ้ฒันาศกัยภาพของสมองอยา่งเต็มที.เสริมสร้างให้สมองมีการเจริญเติบโตไดเ้ป็นอยา่งดี 

และพฒันาการดา้นร่างกาย คือ ประสานมือและตา ในขณะที.กาํลงัระบายสี ผูเ้รียนจะตอ้งใช ้ตา นิRว

มือ มือ รวมทัRงการพฒันากลา้มเนืRอของการควบคุม ผูเ้รียนไดฝึ้กการใชก้ลา้มเนืRอมดัเลก็อยา่งเตม็ที.

จากการฝึกจบัดินสอสี 
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กจิกรรมที@ 4 กิจกรรมเคลื.อนไหวและจงัหวะของโรงเรียนกิตติวทิยา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 12 กิจกรรมเคลื.อนไหวและจงัหวะของโรงเรียนกิตติวทิยา 

 

 กิจกรรมเขา้จงัหวะ เป็นกิจกรรมที.จดัให้ผูเ้รียนไดเ้คลื.อนไหวส่วนต่างๆ ของร่างกายอย่าง

อิสระตามจังหวะ โดยใช้เสียงเพลง คําคล้องจอง เครื. องเคาะจังหวะ หรืออุปกรณ์อื.นๆ มา

ประกอบการเคลื.อนไหว เพื.อส่งเสริมให้ผูเ้รียนเกิดจินตนาการ ความคิดสร้างสรรค์ ผูเ้รียนวยันีR

ร่างกายกาํลงัอยู่ในระหว่างพฒันา การใช้ส่วนต่างๆ ของร่างกายยงัไม่ผสมผสานหรือประสาน

สัมพนัธ์กนัอย่างสมบูรณ์ การทาํกิจกรรมเคลื.อนไหวและจงัหวะช่วยให้ผูเ้รียนเรียนรู้จงัหวะและ

ควบคุมการเคลื.อนไหวของตนเองได ้กิจกรรมนีR ใชจุ้ดดึงดูดใจดา้นอารมณ์ คือ การไดแ้สดงออก

และความสนุกสนาน 

 จุดประสงค ์

  1) พฒันาอวยัวะทุกส่วนใหมี้ความสมัพนัธ์ในขณะเคลื.อนไหว 

  2) เกิดความสนุกสนานเพลิดเพลิน 

  3) กลา้แสดงออกและมีความคิดริเริ.มสร้างสรรค ์

  4) ฝึกทกัษะในการฟังดนตรี หรือจงัหวะต่างๆ 

  5) รู้จกัปรับตวัการทาํกิจกรรมและความร่วมมือในกลุ่ม 

  6) ฝึกการเป็นผูน้าํผูต้ามที.ดี 

  7) พฒันาภาษา ฝึกฟังคาํสั.ง ขอ้ตกลงและปฏิบติัตามได ้

กิจกรรม 

  1) ครูผูส้อนสาธิตท่าทางและการสอนร้องเพลง 

  2) ใหผู้เ้รียนจดัเรียงเป็นวงกลม เพื.อการส่งเสริมการทาํกิจกรรม 
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  3) ครูผูส้อนสงัเกตพฤติกรรมและการแสดงออกทางอารมณ์ 

  การวเิคราะห์กิจกรรมเคลื.อนไหวและจงัหวะ ส่งผลต่อการพฒันาการเดก็ปฐมวยั 

  ดา้นร่างกาย คือ ในขณะที.เด็กๆ ไดเ้คลื.อนไหวร่างกายทุกส่วนเหมือนกบัการออกกาํลงักาย 

ซึ. งช่วยพฒันาทัRงกลา้มเนืRอใหญ่และกลา้มเนืRอเล็กให้เกิดความแข็งแรง นําไปสู่การพฒันาด้าน

อารมณ์ คือ ดนตรีช่วยบรรเทาและปรับอารมณ์ผูเ้รียนไดอ้ย่างดีเยี.ยม เสียงของดนตรีจะช่วยให้

ผูเ้รียนมีอุปนิสัยละเอียดอ่อน นุ่มนวล ไม่แข็งกระดา้ง ไม่เห็นแก่ตวั ยงัช่วยให้ผูเ้รียนเกิดความ

สนุกสนาน บนัเทิงใจรักในเสียงเพลง มีจินตนาการที.กวา้งไกล รวมไปถึงการพฒันาดา้นสังคม คือ 

เพื.อสร้างรากฐานคุณภาพชีวิตให้ผูเ้รียนพฒันาไปสู่ความเป็นมนุษยที์.สมบูรณ์ ดนตรีจะช่วยให้

ผูเ้รียนไดมี้ปฏิสัมพนัธ์ต่อกนั ผูเ้รียนจะไดเ้ล่นและทาํกิจกรรมร่วมกบัเพื.อนๆ โดยไม่มีการบงัคบั 

ผูเ้รียนจะเรียนรู้การปฏิบติัต่อกนั สามารถปรับตวัให้เขา้กบัผูอื้.นได ้สามารถอยูใ่นสังคมไดอ้ยา่งมี

ความสุข 

 

กจิกรรมที@ 5 กิจกรรมกลางแจง้ของโรงเรียนกิตติวทิยา 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 13 กิจกรรมกลางแจง้ของโรงเรียนกิตติวทิยา 

  กิจกรรมเล่นนํR าวนัสงกรานต ์เป็นกิจกรรมที.จดัให้ผูเ้รียนไดมี้โอกาสออกไปนอกห้องเรียน

เพื.อออกกาํลงั เคลื.อนไหวร่างกายและแสดงออกอยา่งอิสระ โดยยึดความสนใจและความสามารถ

ของผูเ้รียนแต่ละคนเป็นหลกั กิจกรรมนีR ใชจุ้ดดึงดูดใจดา้นอารมณ์ คือ ความสนุกสนาน 

  จุดประสงค ์

  1) พฒันากลา้มเนืRอใหญ่ กลา้มเนืRอเลก็ และการประสานสมัพนัธ์ของอวยัวะต่างๆ  

  2) ส่งเสริมใหร่้างกายแขง็แรงสุขภาพดี 
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  3) ส่งเสริมใหเ้กิดความสนุกสนาน ผอ่นคลายความเครียด 

  4) รู้จกัปรับตวัและการทาํงานร่วมกบัอื.น 

  5) เรียนรู้การระวงัรักษาความปลอดภยัทัRงตนเองและผูอื้.น 

  6) รู้จกัการตดัสินใจและแกปั้ญหาดว้ยตนเอง 

 กิจกรรม 

  1) เดก็และครูผูส้อนร่วมสร้างขอ้ตกลง กติกาในการเล่น 

  2) จดัเตรียมวสัดุอุปกรณ์ประกอบการเล่นใหพ้ร้อม 

  3) การสาธิตการเล่น การฉีดนํRา ในบริเวณที.ควรฉีดและเวน้บริเวณหนา้ที.ไม่ควรฉีด 

  4) ขณะเดก็เล่นครูผูส้อนตอ้งคอยดูแลความปลอดภยัและสงัเกตพฤติกรรมการเล่น 

  5) เมื.อหมดเวลาใหเ้ดก็ช่วยเกบ็ของเขา้ที.และทาํความสะอาดร่างกาย 

  การวเิคราะห์กิจกรรมกลางแจง้ ส่งผลต่อการพฒันาการเดก็ปฐมวยั 

  เพื.อใหผู้เ้รียนรู้จกัตนเอง รู้จกับุคคลใกลชิ้ด รู้ถึงความสาํคญัของสังคม ตลอดจนปลูกฝังใหมี้

สังคมนิสัยที.ดี ให้เกิดความสนใจ มีมารยาทในการดูแลรักษาสิ.งแวดลอ้มและธรรมชาติ รวมไปถึง

การพฒันาดา้นอารมณ์ คือ เพื.อให้ผูเ้รียนมีสุขภาพจิตดี มีอารมณ์ร่าเริงแจ่มใส รู้จกัควบคุมอารมณ์

ของตนเอง ปลูกฝังคุณธรรม จริยธรรม ส่งเสริมใหผู้เ้รียนมีวินยัในตนเอง และมีความรับผิดชอบใน

งานที.ไดรั้บมอบหมาย รวมถึงการพฒันาต่อทางดา้นร่างกาย คือ เพื.อพฒันาร่างกายให้เจริญเติบโต

ตามวยั พฒันากลา้มเนืRอใหญ่ กลา้มเนืRอเลก็ และประสาทสมัพนัธ์ 

  

กจิกรรมที@ 6 กิจกรรมเกมการศึกษาของโรงเรียนกิตติวทิยา 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 14 กิจกรรมเกมการศึกษาของโรงเรียนกิตติวทิยา 

 



  94 

 

 กิจกรรมเกมการศึกษารูปทรงสุดหรรษา เป็นเกมการเล่นที.ช่วยพฒันาสติปัญญา มีกฎเกณฑ์

กติกาง่ายๆ ผูเ้รียนสามารถเล่นคนเดียวหรือเล่นเป็นกลุ่มกไ็ด ้ช่วยใหผู้เ้รียนรู้จกัสงัเกต คิดหาเหตุผล 

และเกิดความคิดรวบยอดเกี.ยวกบัสี รูปร่าง จาํนวน ประเภท และความสมัพนัธ์เกี.ยวกบัพืRนที. / ระยะ 

เกมการศึกษาที.เหมาะสมสาํหรับเดก็ปฐมวยั เช่น เกมจบัคู่ เกมแยกประเภท จดัหมวดหมู่ เรียงลาํดบั 

โดมิโน ลอตโต ภาพตดัต่อ เป็นตน้ กิจกรรมนีR ใชจุ้ดดึงดูดใจดา้นอารมณ์ คือ ความสนุกสนาน 

  จุดประสงค ์

  1) พฒันากลา้มเนืRอใหญ่ กลา้มเนืRอเลก็ และการประสานสมัพนัธ์ของอวยัวะต่างๆ 

  2) ส่งเสริมการสงัเกตเปรียบเทียบ 

  3) ส่งเสริมการคิดหาเหตุผลและตดัสินใจแกปั้ญหา 

  4) ปลูกฝังใหมี้คุณธรรมต่างๆ เช่น ความรับผดิชอบ การแข่งขนั เป็นตน้ 

 กิจกรรม 

  1) ครูผูส้อนแนะนาํหรือสาธิตอธิบายวธีิการเล่นเกมใหเ้ดก็ทราบ 

  2) ใหผู้เ้รียนหมุนเวยีนเขา้มาเล่นเป็นกลุ่มหรือรายบุคคลตามความเหมาะสม 

  3) ขณะผูเ้รียนเล่นครูผูส้อนมีหนา้ที.เพียงแนะนาํ 

  การวเิคราะห์กิจกรรมกลางแจง้ ส่งผลต่อการพฒันาการเดก็ปฐมวยั 

  ดา้นสติปัญญา คือ ระบบความคิดสติปัญญาการเรียนรู้เพื.อประมวลผล ลว้นเป็นพฒันาการที.

มีปัจจยัเชื.อมโยงจากสภาพแวดลอ้มรอบขา้งเป็นหลกั เพราะเป็นแรงกระตุน้ให้ผูเ้รียนนัRนเกิดการ

เรียนรู้สิ. งใหม่ๆ มีความคิดสร้างสรรค์เกิดขึRน พร้อมจดจาํเอาไวใ้นความทรงจาํ หรืออาจนาํไป

ประยกุตใ์ชร่้วมกบัในชีวติประจาํวนัจนส่งผลในเชิงบวก จวบจนเติบโตเป็นผูใ้หญ่ที.มีคุณภาพชีวติที.

ดี นาํไปสู่การพฒันาดา้นอารมณ์ คือ ผูเ้รียนเกิดความสนุกสนาน ไดผ้อ่นคลายจากการเรียนในหน่วย

การศึกษา รวมไปถึงพฒันาการดา้นร่างกาย คือ เป็นพฒันาการที.เกี.ยวขอ้งกบัการเคลื.อนไหวของ

ร่างกาย การควบคุมกลา้มเนืRอ การทรงตวั รวมไปถึงระบบประสาทสมัผสั ขณะทาํกิจกรรมต่างๆ 
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กจิกรรมที@ 7 กิจกรรมศิลปะสร้างสรรคข์องโรงเรียนกิตติวทิยา 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 15 กิจกรรมศิลปะสร้างสรรคข์องโรงเรียนกิตติวทิยา 

  กิจกรรมหนังสือทาํมือ ส่งเสริมให้ผูเ้รียนรู้จกัคิด  รู้จกัทาํและรู้จกัใช ้เวลาว่างให้เกิด

ประโยชน์ มีความประณีตและความเป็นระเบียบ สิ. งที.สาํคญัในการจดักิจกรรมศิลปะให้กบั

ผูเ้รียน คือ การคาํนึงถึงตวัเด็กและการเลือกกิจกรรมให้เหมาะสมต่อความถนัด ความสนใจ

ตามธรรมชาติกบัพฒันาการของเด็กแต่ละคน กิจกรรมตอ้งสามารถยืดหยุ่นได ้เพื.อเปิดโอกาส

ให้ผูเ้รียนไดแ้สดงความคิดตามจินตนาการและไดท้าํงานอย่างอิสระ ควรเน้นการทาํงานเป็น

กระบวนการมากกว่าผลผลิต เช่น เวลาที.เด็กไดว้าด ไดเ้ขียน และไดแ้ลกเปลี.ยนความคิดเห็น

กบัเพื.อนๆ อย่างมีความสุขสนุกสนาน จะมีความสําคญัมากกว่าผลงานที.คาดหวงัว่าจะตอ้ง

สวยงาม เรียบร้อยตามแบบอย่าง เพราะการสร้างสรรค์ผลงานของผูเ้รียนเป็นการลองผิดลอง

ถูก และเรียนรู้การแกปั้ญหาตลอดเวลา ส่วนการแกปั้ญหาของผูเ้รียนนัRนอาจมีถูกมีผิดบา้ง 

ตามแต่ความสามารถในการสร้างสรรค์ที.มีอยู่ในตวัผูเ้รียน ซึ. งจะช่วยให้ผูเ้รียนค่อย ๆ พฒันา

งานสร้างสรรค์ไดด้ีขึRนในระดบัสูงต่อไป กิจกรรมนีR ใชจุ้ดดึงดูดใจดา้นอารมณ์ คือ ความผ่อน

คลาด เพลิดเพลิน 

  จุดประสงค ์

  1) เพื.อพฒันากลา้มเนืRอมดัใหญ่และมดัเลก็  

  2) เพื.อพฒันาการประสานสมัพนัธ์ระหวา่งมือและตา 

  3) เพื.อส่งเสริมความคิดสร้างสรรคแ์ละจินตนาการให้เด็กรู้จกัสังเกตและแสดงออก

ตามความถนดั 

  4) เพื.อฝึกใหผู้เ้รียนไดท้าํงานเป็นกลุ่ม ทาํงานเป็นขัRนตอน 

  5) เพื.อส่งเสริมการใชเ้วลาวา่งใหเ้กิดประโยชน์ 

  6) เพื.อพฒันาความมั.นใจ กลา้แสดงออกและส่งเสริมการใช้ภาษาในการอธิบาย

เกี.ยวกบัผลงานของตนเอง 
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 กิจกรรม 

  1) ครูผูส้อนแนะนาํหรือสาธิตอธิบายการใชอุ้ปกรณ์ต่างๆ  

  2) ขณะผูเ้รียนลงมือทาํครูผูส้อนสังเกตพฤติกรรมอยูห่่างๆ เพื.อไม่รบกวนและใหเ้ด็ก

ไดแ้สดงออกอยา่งเป็นอิสระ 

  3) ครูผูส้อนค่อยใหก้ารช่วยเหลือ หากผูเ้รียนตอ้งการความช่วยเหลือ 

  การวเิคราะห์หนงัสือทาํมือ ส่งผลต่อการพฒันาการเดก็ปฐมวยั 

  ดา้นร่างกาย คือ การวาดภาพระบายสี ทาํให้มีการเคลื.อนไหวของนิRวมือและมือ จากการ

ลากเส้นตามรอยปะหรือทาสีไปตามรูปทรงต่างๆ เป็นการฝึกใชก้ลา้มเนืRอมือให้กบัผูเ้รียน และยงั

เสริมสร้างพฒันาการทางดา้นร่างกายอื.นๆ อีกดว้ย เช่น การใชส้ายตาในการแยกแยะ สีต่างๆ ได ้

เป็นตน้ นาํไปสู่การพฒันาดา้นสติปัญญา คือ กลา้มเนืRอนิRวมือถูกควบคุมดว้ยสมอง การใชนิ้RวมือทัRง 

10 ไปพร้อมๆ กบัการเลือกสีและระบายสีไปตามรูปภาพ ทาํใหเ้กิดการคิด วเิคราะห์ เป็นการกระตุน้

การเจริญเติบโตและพฒันาเซลล์สมองของผูเ้รียน การวาดภาพหรือระบายสี เป็นกิจกรรมที.เด็ก

แสดงออกอย่างอิสระ ส่งเสริมผูเ้รียนให้แสดงออกถึงความรู้สึกนึกคิดจินตนาการ และความคิด

สร้างสรรค ์อีกทัRงผูเ้รียนยงัสามารถมองภาพศิลปะรอบตวัให้เขา้ใจง่ายตามช่วงวยั รวมไปถึงการ

พฒันาดา้นอารมณ์ คือ ผูเ้รียนในวยัอนุบาลจะแสดงออกทางอารมณ์อยา่งชดัเจน การวาดภาพระบาย

สีทาํใหเ้ดก็ไดผ้อ่นคลาย และลดความกดดนัทางอารมณ์ไดเ้ป็นอยา่งดี 

 

กจิกรรมที@ 8 กิจกรรมสืบสานวฒันธรรมของโรงเรียนกิตติวทิยา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 16 กิจกรรมสืบสานวฒันธรรมของโรงเรียนกิตติวทิยา 
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  กิจกรรมสืบสานวฒันธรรม ประเพณีวนัลอยกระทง เป็นวฒันธรรม ประเพณีของชาติที.สืบ

ทอดมาแต่โบราณกาลหลายร้อยปี เพื.อสืบสานวฒันธรรม ประเพณีที.ดีงามนีR  โรงเรียนไดจ้ดักิจกรรม

ให้ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้วิธีการทาํกระทงดว้ยวสัดุที.ไดจ้ากธรรมชาติ เช่น ใบตองและตน้กลว้ย เป็นตน้ 

เมื.อทาํเสร็จแลว้ใหน้กัเรียนนาํกลบัไปบา้นเพื.อร่วมลอยกระทงกบัผูป้กครองในช่วงคํ.า กิจกรรมนีR ใช้

จุดดึงดูดใจดา้นเหตุผล คือ การไดป้ฏิบติัทดลองทาํ 

  จุดประสงค ์

   1) เพื.อพฒันากลา้มเนืRอมดัใหญ่และมดัเลก็  

   2) เพื.อพฒันาการประสานสมัพนัธ์ระหวา่งมือและตา 

   3) เพื.อส่งเสริมความคิดสร้างสรรคแ์ละจินตนาการ 

   4) เพื.อส่งเสริมดา้นคุณธรรม จริยธรรม สืบทอดวฒันธรรมอนัดี 

   5) เพื.อสร้างสมัพนัธ์อนัดีต่อครอบครัว 

  กิจกรรม 

   1) ครูผูส้อนแนะนาํหรือสาธิตอธิบายการใชอุ้ปกรณ์ต่างๆ  

   2) ใหเ้ดก็ไดท้ดลอง จบั พบั ใบตองตามความสามารถ 

   3) ครูผูส้อนค่อยใหก้ารช่วยเหลือและระวงัอนัตรายใหก้บัเดก็ๆ  

  การวเิคราะห์กิจกรรมสืบสานวฒันธรรม ส่งผลต่อการพฒันาการเดก็ปฐมวยั 

  ดา้นสังคม คือ สะทอ้นถึงสภาพวิถีชีวิต ความเป็นอยู ่ภูมิปัญญาทอ้งถิ.น ปลูกฝังให้ผูเ้รียนมี

ความภาคภูมิใจในขนบธรรมเนียมในวฒันธรรมไทย เพื.อเป็นการถ่ายทอดมรดกภูมิปัญญาทาง

วฒันธรรม นาํไปสู่การพฒันาดา้นร่างกาย คือ ส่งเสริมใหผู้เ้รียนไดใ้ชก้ลา้มเนืRอมดัใหญ่ และการใช้

กลา้มเนืRอมดัเล็ก มือและตาประสานกนัในการทาํกิจกรรมต่างๆ เช่น พบัใบตอง ตดัใบตอง เรียง

ดอกไม ้เป็นตน้ รวมไปถึงพฒันาการดา้นอารมณ์ คือ ความภาคภูมิใจในตวัเอง ความรู้สึกที.บุคคลมี

ต่อตนเองในทางที.ดี มีความเคารพและยอมรับตนเองว่ามีความสําคญั มีความสามารถและใช้

ความสามารถที.มีอยูก่ระทาํสิ.งต่างๆใหป้ระสบความสาํเร็จไดต้ามเป้าหมาย ยอมรับนบัถือตนเอง มี

ความเชื.อมั.นในตนเอง เคารพในตนและผูอื้.น และมีชีวติอยูอ่ยา่งมีเป้าหมาย 
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กจิกรรมที@ 9 กิจกรรมทศันศึกษาแหล่งเรียนรู้นอกสถานที.ของโรงเรียนกิตติวทิยา 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 17 กิจกรรมทศันศึกษาแหล่งเรียนรู้นอกสถานที.ของโรงเรียนกิตติวทิยา 
 

  กิจกรรมทศันศึกษา ณ บา้นของคุณวารุณี แนวพะนา เลขที. 2/2 ม.4 ต.เนินทราย อ.เมืองตราด 

จ.ตราดเดก็ๆ ไดเ้รียนรู้วงจรชีวติของไส้เดือน และทาํกิจกรรมหลายๆ อยา่ง ที.ตื.นตาตื.นใจ ตลอดจน

ไดเ้รียนรู้วธีิเลีRยงไส้เดือนเพื.อจาํหน่ายมูลไส้เดือน กิจกรรมนีR ใชจุ้ดดึงดูดใจดา้นเหตุผล คือ การได้

เรียนรู้จากประสบการณ์ตรง 

  จุดประสงค ์

   1) เพื.อพฒันากลา้มเนืRอมดัใหญ่และมดัเลก็  

   2) เพื.อพฒันาการประสานสมัพนัธ์ระหวา่งมือและตา 

   3) เพื.อใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้อยา่งมีความสุข จากประสบการณ์และสถานที.จริง 

   4) เพื.อช่วยใหผู้เ้รียนเกิดการใฝ่รู้อยา่งต่อเนื.องตลอดเวลา  

   5) เพื.อใหผู้เ้รียนมีความสุขและสนุกพร้อมกบัการศึกษา เรียนรู้จากแหล่งเรียนรู้ที.สนใจ 

  กิจกรรม 

   1) จดัทาํโครงการเพื.อเสนอขออนุมติัและขอจดัตัRงงบประมาณ 

   2) ประสานงานกบัสถานที.เบืRองตน้ กาํหนดรูปแบบการดาํเนินการ 

   3) ประสานงานกบัวทิยากรผูมี้ความรู้เกี.ยวกบัแหล่งเรียนรู้ 

   4) ประสานงานหน่วยงานที.เกี.ยวขอ้ง 

   5) รวบรวมวเิคราะห์และประเมินผลการดาํเนินการ 

  การวเิคราะห์กิจกรรมทศันศึกษาแหล่งเรียนรู้นอกสถานที. ส่งผลต่อการพฒันาการเดก็ปฐมวยั 

  ดา้นสงัคม คือ เป็นการจดัประสบการณ์ตรงแก่ผูเ้รียนตามสภาพความเป็นจริง ผูเ้รียนสามารถ

เชื.อมโยงประสบการณ์ในหอ้งเรียนกบันอกหอ้งเรียนได ้นาํไปสู่การเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนพฒันาและ

สร้างคุณลกัษณะเฉพาะตน เช่น ความรับผิดชอบ การตรงต่อเวลา ความมีระเบียบวินัย มนุษย

สัมพนัธ์ การรู้จกัสังเกต และการแกปั้ญหา เป็นตน้ รวมไปถึงการพฒันาให้ผูเ้รียนมีประสบการณ์

กวา้งไกล มีความรู้สึกสนุกสนานในการเรียน 
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กจิกรรมที@ 10 กิจกรรมฟังนิทานสร้างสรรคข์องโรงเรียนกิตติวทิยา 

 

 

 

 

 

 

 
 

ภาพประกอบ 18 กิจกรรมฟังนิทานสร้างสรรคข์องโรงเรียนกิตติวทิยา 
 

  เป็นกิจกรรมที.เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดพ้ฒันาความสามารถทางภาษา โดยจะมีการใชภ้าษาใน

การสื.อสาร ใชภ้าษาในการถ่ายทอดความรู้สึกนึกคิด นอกจากนีR ยงัเป็นการปลูกฝังการรักการอ่าน 

ช่วยกระตุน้เซลล์สมองของผูเ้รียนให้เกิดการพฒันาสมรรถนะดา้นต่าง ๆ ทาํให้ผูเ้รียนเกิดความ

สนุกสนานขณะฟังนิทานที.คุณครูเล่า ส่งเสริมให้ผูเ้รียนมีความสุข เพราะผูเ้รียนไดห้ลุดเขา้ไปใน

โลกแห่งจินตนาการ ผูเ้รียนจะรู้ตื.นตาตื.นใจ ตื.นเตน้ และร่วมลุน้ไปกบัเรื.องราวที.เกิดขึRนในนิทาน 

กิจกรรมนีR ใชจุ้ดดึงดูดใจดา้นอารมณ์ คือ ความสนุกสนาน 

  จุดประสงค ์

   1) เพื.อส่งเสริมพฒันาการดา้นสติปัญญา 

   2) เพื.อพฒันาการดา้นภาษา 

   3) เพื.อพฒันาการดา้นอารมณ์ 

  กิจกรรม 

   1) ครูผูส้อนเปิดโอกาสใหเ้ดก็ไดเ้ลือกเรื.องที.สนใจ 

   2) ครูผูส้อนสงัเกตพฤติกรรมและการแสดงออกทางอารมณ์ของเดก็ 

  การวเิคราะห์กิจกรรมฟังนิทานสร้างสรรค ์ส่งผลต่อการพฒันาการเดก็ปฐมวยั 

  ดา้นสติปัญญา คือ ช่วยใหผู้เ้รียนมีจินตนาการและความคิดสร้างสรรค ์และช่วยพฒันาทกัษะ

ดา้นภาษา การสื.อสาร การฟัง การพูดไดอ้ยา่งเหมาะสมกบัวยั และยงัช่วยปลูกฝังให้ผูเ้รียนเป็นคน

ช่างสังเกต ช่างคิด ช่างซักถาม มีความกลา้แสดงความคิดเห็น และสามารถแกปั้ญหาการคิดเชิง

เหตุผล การคิดรวบยอดเกี.ยวกบัสิ.งต่างๆ รอบตวั นาํไปสู่การพฒันาดา้นอารมณ์ คือ ช่วยใหผู้เ้รียนมี

สุขภาพจิตที. ดี มีความสุข ในขณะที.ผู เ้ รียนฟังนิทานและเนืR อหาในนิทานส่วนใหญ่จะมีการ

สอดแทรกคติธรรม ช่วยส่งเสริมคุณธรรม จริยธรรม และยงัทาํใหผู้เ้รียนมีสมาธิยาวนานขึRน จากการ
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ตัRงใจในการฟังนิทาน ทาํใหเ้กิดการคิด จินตนาการ มีความกลา้แสดงออก รวมไปถึงการพฒันาดา้น

สังคม คือ ช่วยให้ผูเ้รียนมีโอกาสสร้างปฏิสัมพนัธ์ระหว่างครูผูส้อนกบัผูเ้รียนในระหว่างการฟัง

นิทาน ทาํใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ที.จะเขา้ใจตนเองและเขา้ใจผูอื้.นไดม้ากขึRน 

 

กจิกรรมที@ 11 กิจกรรมบทบาทสมมติของโรงเรียนกิตติวทิยา 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 19 กิจกรรมบทบาทสมมติของโรงเรียนกิตติวทิยา 
 

  เป็นกิจกรรมที.ตอบสนองความตอ้งการและส่งเสริมพฒันาการของผูเ้รียนในแต่ละช่วง

วยัไดเ้ป็นอย่างดี เพราะผูเ้รียนจะไดพ้ฒันาทกัษะดา้นการสื.อสารและทกัษะทางดา้นอารมณ์

ผ่านการเล่น บทบาทสมมติที.ผูเ้รียนจินตนาการขึRนมา เพื.อให้ผูเ้รียนไดแ้สดงออกทัRงคาํพูดและ

ท่าทางตามลกัษณะนิสัยของตวัละครที.อยู่ในสถานการณ์สมมตินัRนโดยไม่ไดมี้การฝึกซ้อม ซึ. ง

ผูเ้รียนจะแสดงออกมาจากความรู้สึกของตวัเอง  ผูเ้รียนจะไดใ้ช ้จินตนาการและรู้จกัคิด

วิเคราะห์ในสถานการณ์ที.กาํหนดให้มีความใกลเ้คียงกบัความเป็นจริงที.ตอ้งการจะสื.อ โดย

เด็กจะแสดงความนึกคิดของตนเองผ่านบทบาทนัRนๆ กิจกรรมนีR ใชจุ้ดดึงดูดใจดา้นอารมณ์ คือ 

ความสนุกสนาน 

  จุดประสงค ์

   1) เพื.อพฒันาการทัRงทางดา้นร่างกาย อารมณ์ สังคม และสติปัญญา 

   2) การเรียนรู้ในดา้นจริยธรรมที.ช่วยให้ผูเ้รียนไดค้น้พบตวัเอง 

   3) ช่วยเสริมสร้างจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ 

  กิจกรรม 

   1) ครูผูส้อนเปิดกาสใหผู้เ้รียนไดเ้ลือกตวัละครที.ตนเองสนใจ 

   2) ครูผูส้อนสงัเกตพฤติกรรมและการแสดงออกทางอารมณ์ของผูเ้รียน 
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   3) ครูผูส้อนและผูเ้รียนไดร่้วมกนัวางแผนทาํฉากอยา่งง่าย 

   4) จดับรรยากาศใหดี้ ไม่สร้างความตึงเครียด และใหผู้เ้รียนไดแ้สดงออกอยา่งเสรี 

  การวเิคราะห์กิจกรรมบทบาทสมมติ ส่งผลต่อการพฒันาการเดก็ปฐมวยั 

  ดา้นอารมณ์ คือ ผูเ้รียนในวยัปฐมวยัเป็นวยัที.ชอบแสดงออกทางความรู้สึก กิจกรรม

บทบาทสมมติเป็นกิจกรรมที.ช่วยให้ผูเ้รียนไดแ้สดงออกทางดา้นอารมณ์ตนเองไดอ้ย่างเต็มที. 

ซึ. งคุณครูหรือผูป้กครองสามารถสอนให้ผูเ้รียนแสดงอารมณ์ต่างๆ ออกมาจากการแสดงผ่าน

ตวัละครนัRน เช่น ดีใจ เสียใจ ร้องไห้ มีความสุข ทุกข์ใจ เป็นตน้ โดยสอนให้ผูเ้รียนรู้ว่าเมื.อ

เกิดความรู้สึกเหล่านัRนจะมีพฤติกรรมอะไรตามมา ซึ. งเป็นการสอนผูเ้รียนในการเรียนรู้อารมณ์

ของตวัเองได  ้นาํไปสู่การพฒันาดา้นร่างกาย คือ กิจกรรมบทบาทสมมติเป็นกิจกรรมที.เกี.ยวขอ้ง

กบัการสื.อสารดว้ยคาํพูดและท่าทาง ในบางครัR งจะเห็นผูเ้รียนเล่นและพูดคนเดียว แต่ที.ผูเ้รียน

พูดคนเดียวนัRนลว้นเป็นเพื .อนที.ผู เ้รียนอาจจะสมมติเ ป็นตวัละครตวัต่างๆ  ออกมาจาก

จินตนาการของผูเ้รียนเอง ก็จะทาํให้มีการสื.อสารออกมาเป็นคาํพูดและท่าทาง รวมไปถึงการ

พฒันาดา้นสติปัญญา คือ ในการทาํกิจกรรมผูเ้รียนจะตอ้งจดจาํท่าทางและบทบาทของตวัละคร

นัRนๆ ไม่ว่าจะเป็นบทบาทจากจินตนาการหรือบทบาทสมมติที.กาํหนดให้ ลว้นแต่จะคอย

กระตุน้ความจาํจากประสบการณ์ในชีวิตประจาํวนั หรือจดจาํมาจากการเลียนแบบพฤติกรรม

จากสิ.งต่างๆ รอบตวัผูเ้รียน 

 

กจิกรรมที@ 12 กิจกรรมการแสดงวนัตราดรําลึกครบ 117 ปี ของโรงเรียนกิตติวทิยา 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 20 กิจกรรมการแสดงวนัตราดรําลึกครบ 117 ปีของโรงเรียนกิตติวทิยา 
 

  ธรรมชาติของผูเ้รียนจะมีความสนใจในการร้องเพลงหรือการเคลื.อนไหวร่างกายในลกัษณะ

ต่างๆ ให้เขา้กบัจงัหวะเพลง การจดักิจกรรมโดยใชเ้พลงประกอบท่าเป็นสื.อในการเรียนการสอน 

เพื.อเร่งความสนใจและก่อให้เกิดการเรียนรู้ กิจกรรมนีR ใช้จุดดึงดูดใจด้านอารมณ์ คือ การได้

แสดงออกและความสนุกสนาน 
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  จุดประสงค ์

  1) ช่วยใหเ้กิดพฒันาการทัRงในดา้นร่างกาย อารมณ์ สงัคม และสติปัญญา 

  2) ฝึกความเชื.อมั.นในตนเองและกลา้แสดงออก 

  3) ส่งเสริมใหเ้กิดความคิดริเริ.มสร้างสรรค ์

  4) ฝึกทกัษะในการฟังดนตรีหรือจงัหวะต่างๆ 

  5) สร้างความสมัพนัธ์และความสามคัคีในการทาํกิจกรรมร่วมกนั  

 กิจกรรม 

  1) สร้างความพร้อมใหก้บัร่างกาย จาํจดเพลงประกอบ และฝึกซอ้มท่าเตน้ เคลื.อนไหว

พืRนฐาน โดยแบ่ง 2 ประเภท คือ เคลื.อนไหวอยูก่บัที. และเคลื.อนไหวเคลื.อนที. 

  2) การฝึกจงัหวะ โดยการใชส่้วนต่างๆ ของร่างกาย การทาํจงัหวะดว้ยการเปล่งเสียง 

  การวเิคราะห์กิจกรรมการแสดงวนัตราดรําลึกครบ 117 ปี ส่งผลต่อการพฒันาการเดก็ปฐมวยั 

  ดา้นร่างกาย คือ ในขณะที.ผูเ้รียนเตน้นัRนร่างกายทุกส่วนจะไดเ้คลื.อนไหวที.เป็นเหมือนกบัการ

ออกกาํลงักาย ซึ. งช่วยพฒันาทัRงกลา้มเนืRอใหญ่และกลา้มเนืRอเล็ก นอกจากนีR ยงัช่วยทาํให้หัวใจ

แขง็แรงมีการสูบฉีดโลหิตไปเลีRยงส่วนต่างๆ ของร่างกายไดดี้ขึRน ช่วยเพิ.มปริมาณของเมด็เลือดแดง

และยงัช่วยใหท้างเดินหายใจปอดและกลา้มเนืRอหวัใจแขง็แรงขึRน นาํไปสู่การพฒันาดา้นสังคม คือ 

กิจกรรมการเตน้สามารถพฒันาทกัษะทางดา้นสงัคมของเดก็ได ้ฝึกใหผู้เ้รียนเตน้ร่วมกบัคนอื.น เป็น

การเปิดโอกาสให้ไดท้าํกิจกรรมร่วมกบัผูอื้.น ฝึกในการเป็นผูน้าํผูต้าม รวมไปถึงพฒันาการดา้น

อารมณ์ คือ เมื.อผูเ้รียนไดเ้ตน้ จะไดป้ลดปล่อยอารมณ์ออกมาตามเสียงเพลงและจงัหวะดนตรี เมื.อ

ร่างกายไดเ้คลื.อนไหวตามจงัหวะดนตรีที.เร็วก็จะทาํให้ผูเ้รียนมีอารมณ์ที.ร่าเริงสดชื.นแจ่มใส และ

เมื.อผูเ้รียนไดเ้คลื.อนไหวร่างกายตามจงัหวะดนตรีที.ชา้ กจ็ะช่วยใหอ้ารมณ์ของผูเ้รียนสงบผอ่นคลาย  

  จากขอ้มูลดงักล่าวขา้งตน้จะเห็นไดว้่า การจดักิจกรรมต่างๆ  เป็นกิจกรรมที.ครอบคลุมการ

พฒันากลา้มเนืRอใหญ่ พฒันากลา้มเนืRอเลก็ พฒันาอารมณ์ จิตใจ และปลูกฝังคุณธรรม พฒันาสังคม

นิสัย พฒันาการคิด พฒันาภาษา และส่งเสริมจินตนาการและความคิดสร้างสรรคข์องผูเ้รียน เป็น

การจดัประสบการณ์แบบบูรณาการที.สอดคลอ้งกบัวิธีการเรียนรู้ของเด็กปฐมวยั และหลกัการ

ทาํงานของสมองอยา่งชดัเจน แมว้่าจะเป็นแนวทางการจดัประสบการณ์ที.มีมานานมากแลว้ก็ตาม 

หากครูผูส้อนจดัไดถู้กตอ้ง และครบถว้นอยา่งสมํ.าเสมอยอ่มนาํไปสู่การทาํใหเ้ดก็กระตือรือร้นใฝ่รู้

ใฝ่เรียน และเกิดแรงจูงใจในการเรียน ผูเ้รียนไดรั้บการพฒันาทัRงดา้นร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม 

และสติปัญญา ครบทุกด้าน ช่วยเกิดการพฒันาแบบองค์รวม ทัR งสาระการเรียนรู้ ทักษะ และ

ประสบการณ์สําคญั ช่วยเพิ.มพูนความสามารถในการจาํ การคิด และการแกปั้ญหา และช่วยให้
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ผูเ้รียนมีเจตคติที.ดีต่อการเรียนรู้ รวมทัRงคุณธรรมและจริยธรรมควบคู่กนัไป ผูเ้รียนจะสามารถสร้าง

ความรู้ดว้ยตนเอง โดยความรู้นัRนเป็นความรู้ที.คงทนไม่ลบเลือนไปโดยง่าย 

  4. สื.อประเภทบุคคลของโรงเรียนกิตติวทิยา 

  คือ ทรัพยากรบุคคล เช่น ครูหรือผูบ้ริหารการศึกษา ซึ. งไดรั้บการฝึกอบรมมาเป็นอยา่งดี ถือ

เป็นสื.อสําคญัในการขยายหรือสร้างเสริมประสบการณ์การเรียนรู้ให้แก่ผูเ้รียน ดังที. นางสาว

เสาวคนธ์ คงยนื ตาํแหน่ง ครูประจาํชัRนอนุบาล ไดก้ล่าววา่ 

  “ทางโรงเรียนไดจ้ดักิจกรรม Project Approach และไดเ้ชิญวิทยากรที.มีความเชียวชาญใน

เรื.องนัRนๆ มาอธิบายใหน้กัเรียนฟังพร้อมยกตวัอยา่งและใหน้กัเรียนร่วมกิจกรรมนัRนดว้ย” (นางสาว

เสาวคนธ์ คงยนื, สมัภาษณ์วนัที. 24 มีนาคม 2566) 

  โดยที. นางสาวนพาภรณ์  เผา่อาํไพ   ตาํแหน่ง  ครูประจาํชัRนอนุบาล กล่าววา่ 

  “ทางโรงเรียนจดัอบรมครู โดยเนน้การเรียนรู้ที.ผูเ้รียนคิดวิเคราะห์ สร้างสรรค ์สร้างความรู้ 

ใช้ความรู้ผลิตผลงานและสร้างนวตักรรม ที.นําสู่การยกระดับผลสัมฤทธิb ทางการเรียนและ

สมรรถนะของผูเ้รียนใหสู้งขึRนบรรลุเป้าหมายของหลกัสูตรอิงมาตรฐาน และการพฒันาสถานศึกษา

ใหก้า้วเขา้สู่มาตรฐานสากล” (นางสาวนพาภรณ์ เผา่อาํไพ, สมัภาษณ์วนัที. 24 มีนาคม 2566) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 21 การใชสื้.อประเภทบุคคล “การจดัการเรียนรู้แบบ Active Learning  

ดว้ยกระบวนการคิดขัRนสูงเชิงระบบ GPAS 5 Steps สู่การสร้างนวตักรรม” ของโรงเรียนกิตติวทิยา 

 

  สาํหรับ นางสาวณฐัวรา จรเกตุ ตาํแหน่ง ครูประจาํชัRนอนุบาล กล่าวไวว้า่ 

  “ทางโรงเรียนไดจ้ดักิจกรรม Project Approach และไดเ้ชิญวิทยากรที.มีความเชี.ยวชาญใน

เรื.องนัRนๆ มาอธิบายใหน้กัเรียนฟังพร้อมยกตวัอยา่งและใหน้กัเรียนร่วมกิจกรรมนัRนดว้ย” (นางสาว

ณฐัวรา จรเกตุ, สมัภาษณ์วนัที. 24 มีนาคม 2566) 
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  และ นางราวลัย ์รมยานนท ์ตาํแหน่ง ครูประจาํชัRนอนุบาล ไดก้ล่าววา่ 

  “คุณครูนําสมาชิกสภานักเรียนโรงเรียนกิตติวิทยา ไปสังเกตการณ์การเลือกตัR ง ส.ส.

(ล่วงหนา้) ณ องคก์ารบริหารส่วนจงัหวดั อ.เมืองตราด จ.ตราด การไปร่วมสงัเกตการณ์เลือกตัRงและ

การเขา้ร่วมกิจกรรมรณรงค์การใช้สิทธิเลือกตัR งของนักเรียนครัR งนีR  นักเรียนได้รับความรู้และ

ประสบการณ์มากมาย ซึ. งจะพืRนฐานของการเป็นพลเมืองที.ดีในระบอบประชาธิปไตยในวนัขา้งหนา้

ต่อไป” (นางราวลัย ์รมยานนท,์ สมัภาษณ์วนัที. 10 เมษายน 2566)  

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 22 การใชสื้.อประเภทบุคคล “คุณครูนาํสมาชิกสภานกัเรียนโรงเรียนกิตติวทิยา  

ไปสงัเกตการณ์การเลือกตัRง ส.ส. (ล่วงหนา้)” 

 

  จากการสัมภาษณ์สะทอ้นให้เห็นว่า ทางโรงเรียนจะมีการส่งเสริมพฒันาศกัยภาพให้กบั

ครูผูส้อนอย่างต่อเนื.อง เป็นปัจจยัพืRนฐานของการสร้างคุณสมบติัทางวิชาการ โดยมีการจดัอบรม

เสริมสร้างองค์ความรู้ให้กับครูผูส้อน และถือเป็นสื.อที.มีความสําคัญอย่างมาก ครูผูส้อนนัR น

เปรียบเสมือนแม่พิมพข์องชาติ เพราะเป็นผูที้.คอยอบรมสั.งสอนเด็กๆ ให้เติบโตเป็นไปตามแบบ

แผนและบรรทดัฐานของสงัคม 

  5. สื.อประเภทสิ.งพิมพข์องโรงเรียนกิตติวทิยา 

  คือ การเรียนรู้จากหนงัสือพิมพ ์รายงาน นิตยสาร หนงัสือเรียน การ์ตูน เอกสารประกอบการ

สอน บทเรียนต่างๆ ดงัที. นางสาวเสาวคนธ์ คงยนื ตาํแหน่ง ครูประจาํชัRนอนุบาล กล่าววา่ 

  “คุณครูไดน้าํมาใชเ้ป็นสื.อในการเรียนการสอนในแต่ละวนั เพื.อใหน้กัเรียนเห็นภาพจริงและ

เกิดการอยากรู้ อยากเห็น ในบทเรียนนัRนๆ ” (นางสาวเสาวคนธ์ คงยืน, สัมภาษณ์วนัที. 24 มีนาคม 

2566) 
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  โดยที. นางสาวนพาภรณ์  เผา่อาํไพ   ตาํแหน่ง  ครูประจาํชัRนอนุบาล ไดก้ล่าววา่ 

  “การสอนดว้ยหนงัสือหรือโปรเตอร์ต่างๆ สามารถพฒันาการจดจาํใหเ้ดก็ๆ ไดดี้และรวดเร็ว” 

(นางสาวนพาภรณ์ เผา่อาํไพ, สมัภาษณ์วนัที. 24 มีนาคม 2566) 

  สาํหรับ นางสาวณฐัวรา จรเกตุ ตาํแหน่ง ครูประจาํชัRนอนุบาล กล่าวไวว้า่ 

  “หนงัสือที.ใชส้อนเดก็ๆ กจ็ะมีหลายแบบแตกต่างกนั ฝึกทกัษะดา้นภาษาทัRงไทย และองักฤษ 

เด็กๆ สามารถเลือกที.จะเรียนรู้ไดด้ว้ยตวัเอง” (นางสาวณัฐวรา จรเกตุ, สัมภาษณ์วนัที. 24 มีนาคม 

2566)  

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 23 การใชสื้.อประเภทสิ.งพิมพ ์“นิทานสอนอ่าน” ของโรงเรียนกิตติวทิยา 

 

  ในส่วน นางราวลัย ์รมยานนท ์ตาํแหน่ง ครูประจาํชัRนอนุบาล ไดก้ล่าววา่ 

  “ที.ห้องคุณครูจะให้ความสําคญักบัสิ.งพิมพพ์วกนิทาน เพราะมีทัRงภาพ สี ที.สามารถดึงดูด

ความสนใจใหเ้ด็กๆ เกิดการเรียนรู้ เสริมสร้างจินตนาการ” (นางราวลัย ์รมยานนท,์ สัมภาษณ์วนัที. 

10 เมษายน 2566) 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 24 การใชสื้.อประเภทสิ.งพิมพ ์“นิทานสอนอ่าน” ของโรงเรียนกิตติวทิยา 
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 และ นางสาวพรรษา บุตรขนุ ตาํแหน่ง ครูประจาํชัRนอนุบาล กล่าววา่ 

  “ส่วนใหญ่โปรเตอร์ที.โรงเรียนก็มีอยูจ่าํนวนหนึ.ง แต่คุณครูจะเนน้การเขียน การวาดรูป ใส่

กระดาษแข็ง แลว้นาํมาสอน เพื.อให้เด็กๆ ไดเ้รียนรู้ตามวตัถุประสงค์ที.ตัR งไวใ้นแต่ละสัปดาห์” 

(นางสาวพรรษา บุตรขนุ, สมัภาษณ์วนัที. 10 เมษายน 2566) 

  จากการสัมภาษณ์แสดงให้เห็นว่า ครูผูส้อนให้ความสาํคญักบัสื.อประเภทสิ.งพิมพอ์ยา่งมาก 

ซึ. งเป็นการเปิดโอกาสใหเ้ดก็ๆ ไดเ้รียนรู้ภาษาทัRงไทยและองักฤษ การรับรู้ทางสายตา การเรียนรู้จาก

การฟัง รู้จกัสงัเกตคุณลกัษณะต่างๆ ทาํใหก้ารพฒันาความรู้เป็นไปอยา่งกา้วกระโดด 

  6. สื.อประเภทอิเลก็ทรอนิกส์ของโรงเรียนกิตติวทิยา 

  คือ สื.อการเรียนรู้ที.ไดผ้ลิตขึRนเพื.อใชค้วบคู่กบัเทคโนโลยีใหม่ๆ สื.อการเรียนรู้ ดงักล่าว เช่น 

คอมพิวเตอร์ช่วยสอน การสอนบนเวบ็ไซต ์การเรียนออนไลน์ การเรียนทางไกลผา่นดาวเทียม เป็น

ตน้ ดงัที.นางสาวเสาวคนธ์ คงยนื ตาํแหน่ง ครูประจาํชัRนอนุบาล ไดแ้สดงความคิดเห็นวา่ 

  “ทางโรงเรียนเคยใชสื้.ออิเลก็ทรอนิกส์ คือ ให้คุณครูทาํคลิปเพื.อประกอบการเรียนการสอน

ในช่วงโควดิ ซึ. งไดผ้ลดีมาก” (นางสาวเสาวคนธ์ คงยนื, สมัภาษณ์วนัที. 24 มีนาคม 2566)   

  โดยที. นางสาวนพาภรณ์  เผา่อาํไพ  ตาํแหน่ง  ครูประจาํชัRนอนุบาล แสดงความคิดเห็นไวว้า่ 

  “ทางโรงเรียนเคยใหเ้รียนผา่น DLTV ในระดบัชัRนปฐมวยัในช่วงโควิด  หากในภายภาคหนา้

ทางโรงเรียนมีการเรียนการสอนผ่านทาง E – Book คุณครูว่านกัเรียนจะมีความสนใจในการเรียน

การสอนอีกมากยิ.งขึRน” (นางสาวนพาภรณ์ เผา่อาํไพ, สมัภาษณ์วนัที. 24 มีนาคม 2566) 

  สาํหรับ นางสาวณฐัวรา จรเกตุ ตาํแหน่ง ครูประจาํชัRนอนุบาล แสดงความคิดเห็นวา่ 

  “ช่วงโควิดทางโรงเรียนใชก้ารศึกษาทางไกลผา่นดาวเทียม เป็นการแกปั้ญหาทางการศึกษา

อีกรูปแบบหนึ.ง” (นางสาวณฐัวรา จรเกตุ, สมัภาษณ์วนัที. 24 มีนาคม 2566) 

  ในส่วน นางราวลัย ์รมยานนท ์ตาํแหน่ง ครูประจาํชัRนอนุบาล ไดก้ล่าววา่ 

  “การผลิตคลิปเพื.อไวส้อนเด็กๆ คุณครูทาํจากโทรศพัทข์องตวัเอง ซึ. งทางโรงเรียนไม่มีการ

สนบัสนุนในส่วนนีR  ทาํใหภ้าพแตก เสียงไม่ชดัเจน ซึ. งตอนนีRครูกก็าํลงัหาทางแกไ้ข ใหสื้.อมีคุณภาพ

มากขึRน” (นางราวลัย ์รมยานนท,์ สมัภาษณ์วนัที. 10 เมษายน 2566) 

  และ นางสาวพรรษา บุตรขนุ ตาํแหน่ง ครูประจาํชัRนอนุบาล กล่าววา่ 

  “ทางโรงเรียนยงัไม่มีสื.ออิเล็กทรอนิกส์มาใชใ้นการเรียนการสอนในระดบัชัRนปฐมวยั หาก

ในภายภาคหน้าทางโรงเรียนมีการเรียนการสอนผ่านทาง E – Book ขา้พเจา้เห็นว่านักเรียนจะมี

ความสนใจในการเรียนการสอนอีกมากยิ.งขึRน” (นางสาวพรรษา บุตรขนุ, สมัภาษณ์วนัที. 10 เมษายน 

2566) 
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  จากการสัมภาษณ์แสดงให้เห็นว่า ทางโรงเรียนมีการใชสื้.ออิเล็กทรอนิกส์ เช่น การทาํคลิป

เพื.อการสอน การเรียนในรูปแบบ DLTV และการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม เป็นตน้ เพื.อการ

ส่งเสริมพฒันาการทัRง 4 ดา้น โดยกระบวนการสอนจะมีเวลากาํหนดใหเ้ดก็ๆ ไดเ้รียนอยา่งเหมาะสม 

ใช้เวลาต่อวนัไม่มากและไม่น้อยจนเกินไป เนื.องจากการเรียนในรูปแบบนีR มากเกินไปจะขดัต่อ

ธรรมชาติในการเรียนรู้ของเดก็ โดยสามารถวเิคราะห์สื.อการเรียนรู้ไดด้งันีR  

 

การวเิคราะห์สื@อของโรงเรียนกติตวิทิยา 

คลปิ 1 เดก็ดีรอบรู้หนา้ 14 – 15 by ครูกิ_ก 

 

 

 

 
 

ภาพประกอบ 25 การใชสื้.อประเภทอิเลก็ทรอนิกส์ ในการส่งเสริมพฒันาการของเดก็ปฐมวยั 
 

  การออกแบบเนืRอหาในคลิปมีการใช้จุดดึงดูดใจดา้นอารมณ์ คือ การแสดงท่าทางในการ

นาํเสนอ การแต่งกาย การใชเ้พลง Pink Fong การใชต้วัการ์ตูนกราฟฟิก และการสร้างแบบฝึกหัด

โยงตวัเลขที.มีค่าเท่ากบัภาพ 

   1) การแสดงท่าทางในการนาํเสนอ เพื.อดึงความสนใจของผูเ้รียน การใชภ้าษาท่าทาง 

เช่น การยิRม การโบกมือ เป็นตวัช่วยในการสื.อสารเพื.อให้ผูเ้รียนเกิดการผ่อนคลาย ไม่ตึงเครียด มี

สมาธิในการจดจาํมากขึRน 

   2) การแต่งกาย สร้างการรับรู้ในการมองเห็น ทาํใหบ้รรยากาศไม่จาํเจ ไม่น่าเบื.อ มีผล

ต่อภาพลกัษณ์ของครูผูส้อน 

   3) การใชเ้พลง Pink Fong เพื.อให้ผูเ้รียนเกิดความสนุกสนาน เกิดการมีส่วนร่วม เช่น 

ร้องเพลง ปรบมือ เป็นการสอดแทรกการเรียนรู้คาํศพัทภ์าษาองักฤษไปในตวั และเพื.อให้เกิดการ

คลอ้ยตาม เตรียมความพร้อมในการนาํเขา้สู่บทเรียน 

   4) การใชต้วัการ์ตูนกราฟฟิก เพื.อสร้างการจดจาํ เนื.องจากผูเ้รียนในวยันีR  มีการจดจาํ

ภาพ เพื.อใหผู้เ้รียนไม่รู้สึกเบื.อหน่าย 

   5) การสร้างแบบฝึกหดัโยงตวัเลขที.มีค่าเท่ากบัภาพ เพื.อฝึกกลา้มเนืRอมดัเลก็ ประสาท

สมัพนัธ์ระหวา่งมือกบัตา และการทาํงานร่วมกบัผูอื้.น 
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  การวเิคราะห์การออกแบบเนืRอหาในคลิปนีR  ส่งผลต่อการพฒันาการของเดก็ปฐมวยั  

  คือ การพฒันาการทางดา้นร่างกาย ส่งเสริมการทาํงานประสานสมัพนัธ์ระหวา่งมือกบัตา ฝึก

กลา้มเนืRอมดัเลก็ นาํไปสู่การพฒันาการทางดา้นอารมณ์ คือ การไดเ้ปรียบเทียบ การร้องเพลง ความ

สนุกสนาน รวมไปถึงการพฒันาทางดา้นสติปัญญา คือ ไดเ้รียนรู้เกี.ยวกบัรูปร่าง ลกัษณะ ประเภท

ของสตัว ์และการนบัจาํนวนเรื.องตวัเลข 

 

คลปิ 2 เดก็ดีรอบรู้อนุบาล 2 หนา้ 4 – 5 by ครูโอ๋ 

 

 

 

 
 

ภาพประกอบ 26 การใชสื้.อประเภทอิเลก็ทรอนิกส์ ในการส่งเสริมพฒันาการของเดก็ปฐมวยั 
 

  การออกแบบเนืRอหาในคลิปมีการใชจุ้ดดึงดูดใจดา้นอารมณ์ คือ การแสดงท่าทางในการสอน 

การใชเ้พลงผกัอร่อยจงัเลย การใชต้วัการ์ตูนกราฟฟิก และการออกแบบฝึกการลากเส้นตามรอยประ

ตามแนวนอน 

   1) การแสดงท่าทางในการสอน เพื.อชวนให้ผูเ้รียนสนใจ การทาํท่าทางประกอบ เช่น 

การใชมื้อและแขน การใชน้ํR าเสียง จะทาํใหผู้เ้รียนเกิดเจตคติที.ดีกบัผูส้อน 

   2) การใชเ้พลงผกัอร่อยจงัเลย เพื.อใหผู้เ้รียนเกิดความสนุกสนาน สร้างทศันคติที.ดีต่อ

การรับประทานผกัและผลไม ้เกิดการเรียนรู้ในหมวดหมู่ผกัและผลไม ้และสร้างความพร้อมในการ

นาํผูเ้รียนสู่บทเรียนต่อไป 

   3) การใชต้วัการ์ตูนกราฟฟิก เพื.อใหผู้เ้รียนเกิดการจดจาํที.ง่ายขึRน ฝึกการสงัเกตภาพ 

   4) การออกแบบฝึกการลากเส้นตามรอยประตามแนวนอน เพื.อฝึกกลา้มเนืRอมดัเล็ก 

ประสาทสมัพนัธ์ระหวา่งมือกบัตา และการฝึกสมาธิ 

  การวเิคราะห์การออกแบบเนืRอหาในคลิปนีR  ส่งผลต่อการพฒันาการของเดก็ปฐมวยั 

  คือ การพฒันาการทางดา้นร่างกาย เป็นการฝึกใชนิ้Rวและมือ เนื.องจากในวยันีRกลา้มเนืRอส่วน

ต่างๆ ยงัไม่สามารถใชง้านไดค้ล่องแคล่วมากนกั การฝึกลากเส้นจึงช่วยใหเ้รียนรู้ที.จะจบัดินสอได้

อยา่งถูกตอ้ง ฝึกการมองและสังเกต ในแบบฝึกหดัมกัมีเส้นหรือรูปตวัอยา่งเพื.อใหผู้เ้รียนไดส้ังเกต

ในการลากเส้นแต่ละครัR ง และยงัเป็นการพฒันาการทาํงานให้สัมพนัธ์กนัระหว่างมือและสายตา 

นาํไปสู่การพฒันาการทางดา้นอารมณ์ คือ การฝึกสมาธิ การลงนํR าหนกัในการลากเส้นเป็นวิธีหนึ. ง
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ในการสื.อสารอารมณ์ รวมไปถึงการพฒันาทางดา้นสติปัญญา คือ ไดเ้รียนรู้หมวดหมู่ของผกั ผลไม ้

ไดเ้รียนรู้ประเภทของสตัวแ์ต่ละชนิด และส่งเสริมความคิดสร้างสรรค ์

 

คลปิ 3 เดก็ดีรอบรู้หนา้ 6 – 7 by ครูอว้น 
 

 

 

 

 
 

ภาพประกอบ 27 การใชสื้.อประเภทอิเลก็ทรอนิกส์ ในการส่งเสริมพฒันาการของเดก็ปฐมวยั 
 

  การออกแบบเนืRอหาในคลิปมีการใชจุ้ดดึงดูดใจดา้นอารมณ์ คือ การแสดงบทบาทสมมุติ การ

แต่งกาย การใชต้วัการ์ตูนกราฟฟิก การใชเ้พลงเครื.องมือเครื.องใช ้และการออกแบบฝึกการลากเส้น

ตามรอยประ 

   1) การแสดงบทบาทสมมุติ ช่วยกระตุน้ความคิดของเดก็ผกูเป็นเรื.องราว แลว้เชื.อมโยง

ความคิดสร้างสรรคเ์ขา้กบัความทรงจาํที.เคยไดพ้บเห็น เช่น ในคลิปนีRการสมบทเป็นเชฟ ผูเ้รียนกจ็ะ

จดจาํและจินตนาการออกมาผา่นการแสดงท่าทางตามบทบาทนัRน 

   2) การแต่งกาย ช่วยสนบัสนุนการแสดงบทบาทสมมุติให้สมจริงและดึงดูดให้ผูเ้รียน

สนใจ เกิดความตัRงใจในการเรียนรู้ต่อ 

  3) การใชต้วัการ์ตูนกราฟฟิก เป็นการดึงดูดดว้ยความตื.นเตน้ ผูเ้รียนในวยันีRมกัชอบ

ของสีสนัสดใส มีชีวติชีวา สีที.สดใสจะกระตุน้ความรู้สึกของความสุข ทาํใหอ้ารมณ์ดี 

   4) การใชเ้พลงเครื.องมือเครื.องใช ้เพื.อเร่งความสนใจและก่อใหเ้กิดการเรียนรู้ ก่อนนาํ

ผูเ้รียนเขา้สู่บทเรียน 

   5) การออกแบบฝึกการลากเส้นตามรอยประ เพื.อฝึกกลา้มเนืRอมดัเลก็ ประสาทสมัพนัธ์

ระหวา่งมือกบัตา และการจดจ่อต่องานที.ตอ้งรับผดิชอบ 

  การวเิคราะห์การออกแบบเนืRอหาในคลิปนีR  ส่งผลต่อการพฒันาการของเดก็ปฐมวยั 

  คือ การพฒันาการทางดา้นร่างกาย ช่วยในการเสริมสร้างทกัษะการควบคุมจดัการกบั

ประสาทนิRวมือ เพื.อเตรียมความพร้อมสาํหรับการจบัดินสอของผูเ้รียน นาํไปสู่การพฒันาการ

ทางดา้นอารมณ์ คือ การฝึกสมาธิ การลงนํR าหนกัในการลากเส้นเป็นวิธีหนึ. งในการสื.อสารอารมณ์ 

รวมไปถึงการพฒันาทางดา้นสติปัญญา คือ ไดเ้รียนรู้จกัเครื.องมือของใชใ้นชีวิตประจาํวนั การใช้

งานของแต่ละประเภทใหถู้กตอ้งและเหมาะสม 
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คลปิ 4 เดก็ดีรอบรู้หนา้ 8 – 9 by ครูฟ้า 

 

 

 

 
 

ภาพประกอบ 28 การใชสื้.อประเภทอิเลก็ทรอนิกส์ ในการส่งเสริมพฒันาการของเดก็ปฐมวยั 
  

  การออกแบบเนืRอหาในคลิปมีการใช้จุดดึงดูดใจดา้นอารมณ์ คือ การแสดงท่าทางในการ

นาํเสนอ การแต่งกาย การใชต้วัการ์ตูนกราฟฟิก การใชเ้พลงเก็บของเล่น และการออกแบบฝึกการ

โยงภาพที.เหมือนกนั 

   1) การแสดงท่าทางในการนาํเสนอ เพื.อดึงความสนใจของผูเ้รียน การใชภ้าษาทางกาย 

เช่น การกระพริบตา การชีR นิRว เป็นการส่งสญัญาณเรียกร้องใหผู้เ้รียนเกิดความสนใจ 

   2) การแต่งกาย ช่วยใหผู้เ้รียนเกิดความสบายใจ ดูสุภาพงามตา ไม่ตึงเครียด ก่อใหเ้กิด

ความสนใจอนัดบัแรก  

  3) การใชต้วัการ์ตูนกราฟฟิก เป็นการดึงดูดใจใหผู้เ้รียนจดจ่อตัRงใจฟังในสิ.งที.ครูผูส้อน

กาํลงัอธิบาย 

   4) การใชเ้พลงเก็บของเล่น เพื.อให้ผูเ้รียนเกิดความสนุก และเรียนรู้เรื.องระเบียบวินยั 

เป็นการผอ่นคลาดผูเ้รียนก่อนนาํสู่บทเรียน 

   5) การออกแบบฝึกการโยงภาพที.เหมือนกนั เพื.อฝึกกลา้มเนืRอมดัเลก็ ประสาทสมัพนัธ์

ระหวา่งมือกบัตา และฝึกทกัษะการสงัเกต 

  การวเิคราะห์การออกแบบเนืRอหาในคลิปนีR  ส่งผลต่อการพฒันาการของเดก็ปฐมวยั 

  คือ การพฒันาการทางดา้นร่างกาย สร้างทกัษะการควบคุมกลา้มเนืRอมดัเล็ก เช่น นิRวและ

มือ เพื.อเตรียมความพร้อมดา้นร่างกายของผูเ้รียน นาํไปสู่การพฒันาการทางดา้นอารมณ์ คือ ฝึก

ใหผู้เ้รียนไม่ลม้เลิกความตัRงใจทาํเรื.องต่างๆ อยา่งง่ายดาย เพื.อลดอาการขีR เบื.อ ขีRหงุดหงิด และใจร้อน

ให้นอ้ยลง ผูเ้รียนจะซึมซบัเติบโตกลายเป็นเด็กใจเยน็ พร้อมเรียนรู้สิ.งต่างๆ ไดเ้อง รวมไปถึงการ

พฒันาทางดา้นสติปัญญา คือ เสริมสร้างทกัษะทางเชาวน์ปัญญาให้กบัผูเ้รียน ความสามารถใน

การเขา้ใจ มีไหวพริบ มีความสามารถในการแกปั้ญหา และมีความสามารถในการใช้ความจาํ 

รวมไปถึงความสามารถในการปรับตวัและอยู่รวมกบัผูอื้.นในสังคมไดอ้ย่างมีความสุข 
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คลปิ 5 เดก็ดีรอบรู้หนา้ 10 – 11 by ครูโอ๋ 

 

 

 
 
 

ภาพประกอบ 29 การใชสื้.อประเภทอิเลก็ทรอนิกส์ ในการส่งเสริมพฒันาการของเดก็ปฐมวยั 
  

  การออกแบบเนืRอหาในคลิปมีการใชจุ้ดดึงดูดใจดา้นอารมณ์ คือ การแสดงบทบาทสมมุติ การ

แต่งกาย การใชต้วัการ์ตูนกราฟฟิก การใชเ้พลงรถไฟบ๊อบ และการออกแบบฝึกการสอนเรื.องตวัเลข 

   1) การแสดงบทบาทสมมุติ เป็นการกระตุน้ความคิดของเด็ก และส่งเสริมความคิด

สร้างสรรคโ์ดยตรง 

   2) การแต่งกาย เพื.อดึงความสนใจของผูเ้รียน สอดแทรกการพฒันาความรู้และทกัษะ

ภาษาไทย 

  3) การใชต้วัการ์ตูนกราฟฟิก เป็นการเชื.อมโยงความคิดจากนามธรรมไปสู่รูปธรรม 

เช่น เรียนรู้วา่ปลาอยูใ่นนํRา นกบินอยูบ่นทอ้งฟ้า เป็นตน้ 

   4) การใชเ้พลงรถไฟบ๊อบ เพื.อให้ผูเ้รียนเกิดความเพลิดเพลิน และเรียนรู้เรื.องจาํนวน

และตวัเลข ก่อนโยงสู่บทเรียน 

   5) การออกแบบฝึกการสอนเรื.องตวัเลข จาํนวนและตวัเลขเป็นความรู้พืRนฐานตามวยัที. 

สามารถเรียนรู้และทาํความเขา้ใจได ้จาํนวนและตวัเลขไม่ไดจ้าํกดัอยูเ่พียงการเรียนคณิตศาสตร์แต่

เชื.อมโยงกบัทกัษะชีวติอยา่งมีนยัสาํคญั 

  การวเิคราะห์การออกแบบเนืRอหาในคลิปนีR  ส่งผลต่อการพฒันาการของเดก็ปฐมวยั 

  คือ การพฒันาการทางดา้นร่างกาย ฝึกการขีดเขียนให้เป็นไปในทิศทางเดียวกนัเป็นการ

พฒันากลา้มเนืRอมดัเลก็ นาํไปสู่การพฒันาการทางดา้นอารมณ์ คือ ฝึกให้ผูเ้รียนนบัจาํนวนแบบไม่

สะเปะสะปะ มีทิศทาง ช่วยใหเ้ดก็ทาํงานอยา่งรอบคอบ และมีสมาธิดี รวมไปถึงการพฒันาทางดา้น

สติปัญญา คือ เสริมสร้างทกัษะการคิดรวบยอด การสังเกตและการคิดหาเหตุผล 
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คลปิ 6 เดก็ดีรอบรู้หนา้ 12 – 13 by ครูอว้น 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 30 การใชสื้.อประเภทอิเลก็ทรอนิกส์ ในการส่งเสริมพฒันาการของเดก็ปฐมวยั 
 

  การออกแบบเนืRอหาในคลิปมีการใช้จุดดึงดูดใจดา้นอารมณ์ คือ การแสดงท่าทางในการ

นาํเสนอ การแต่งกาย การใช้ตวัการ์ตูนกราฟฟิก การใช้เพลงบา้นฉัน และการออกแบบฝึกการ

ลากเส้น 

   1) การแสดงท่าทางในการนาํเสนอ เป็นการกระตุน้ใหผู้เ้รียนเกิดความสนใจที.จะเรียน 

การพดูชา้และตอ้งชดัเจน จะทาํใหผู้เ้รียนเขา้ใจองคค์วามรู้ไดง่้ายขึRน 

   2) การแต่งกาย เพื.อสร้างความเหมาะสม มีความเป็นระเบียบ และเป็นแบบอย่างที.ดี

ใหแ้ก่ผูเ้รียน 

  3) การใชต้วัการ์ตูนกราฟฟิก ช่วยดึงดูดและเร้าความสนใจแก่ผูเ้รียน จาํเป็นตอ้งใชต้วั

การ์ตูนที.ดูอ่อนโยน เพื.อสร้างความรู้สึกผอ่นคลายใหแ้ก่ผูเ้รียน 

   4) การใชเ้พลงบา้นฉนั เป็นเทคนิคการเร้าความสนใจแก่ผูเ้รียน ดว้ยวิธีการแทรกบท

เพลงสัRนๆ เพื.อเตรียมความพร้อมสู่บทเรียน 

   5) การออกแบบฝึกการลากเส้น เป็นการพฒันาการในการวางนิRวมือบนดินสอใน

ทิศทางที.เเตกต่างกนั จนพฒันาไปสู่การจบัที.ดีขึRน ซึ. งการจบัดินสอที.มีประสิทธิภาพที.สุด เรียกว่า 

"การจบั 3 นิRว" และผูเ้รียนไดเ้รียนรูปเกี.ยวกบัรูปทรง 

  การวเิคราะห์การออกแบบเนืRอหาในคลิปนีR  ส่งผลต่อการพฒันาการของเดก็ปฐมวยั 

   คือ การพฒันาการทางดา้นร่างกาย ช่วยให้มีกลา้มเนืRอที.แข็งแรงขึRน ฝึกจบัดินสอไดถู้กตอ้ง 

เพื.อให้เด็กไดเ้รียนรู้ และจดจาํท่าทางที.เหมาะสมไปใชใ้นการเรียนที.สูงขึRน ท่าทางการจบัดินสอที.

ถูกตอ้งจะช่วยใหผู้เ้รียนไม่เมื.อยลา้ นาํไปสู่การพฒันาการทางดา้นอารมณ์ คือ ฝึกสมาธิ ฝึกความใจ

เยน็ไม่รีบร้อน ไดถ่้ายทอดความรู้สุกนึกคิดของตนเอง รวมไปถึงการพฒันาทางดา้นสติปัญญา คือ 

เสริมสร้างจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ ดงัคาํที.ว่าจินตนาการสาํคญักว่าความรู้ 
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คลปิ 7 เดก็ดีรอบรู้หนา้ 16 – 17 by ครูฟ้า 

 

 

 

 
  

ภาพประกอบ 31 การใชสื้.อประเภทอิเลก็ทรอนิกส์ ในการส่งเสริมพฒันาการของเดก็ปฐมวยั 
 

  การออกแบบเนืRอหาในคลิปมีการใช้จุดดึงดูดใจดา้นอารมณ์ คือ การแสดงท่าทางในการ

นาํเสนอ การแต่งกาย การใชต้วัการ์ตูนกราฟฟิก การใชเ้พลงพยญัชนะไทย และการออกแบบฝึกการ

โยงภาพใหต้รงกบัพยญัชนะ 

   1) การแสดงท่าทางในการนาํเสนอ การใชภ้าษาท่าทาง เช่น การปรบมือ การยิRม เป็น

การสื.อสารที.ทาํใหผู้เ้รียนเกิดความรู้สึกสนใจ 

   2) การแต่งกาย เพื.อเป็นแบบอยา่งที.ดี สร้างความไวว้างใจแก่ผูเ้รียน  

  3) การใชต้วัการ์ตูนกราฟฟิก ช่วยดึงดูดและเร้าความสนใจแก่ผูเ้รียน ทาํให้

องคป์ระกอบของสื.อมีความสวยงาม 

   4) การใชเ้พลงพยญัชนะไทย เพื.อฝึกทกัษะดา้นภาษา และช่วยให้ผูเ้รียนเพลิดเพลิน

ก่อนเขา้สู่บทเรียน 

  5) การออกแบบฝึกการโยงภาพใหต้รงกบัพยญัชนะ พฒันากลา้มเนืRอมดัเลก็ให้

แขง็แรงขึRน พฒันาประสาทตาและมือ ส่งผลใหเ้กิดความสนใจในการเรียนรู้พยญัชนะ เป็นการ

เตรียมความพร้อมที.จะเรียนรู้และ เชื.อมต่อเนืRอหาในระดบัชัRนปฐมวยักบัชัRนประถมศึกษาปีที. 1  

  การวเิคราะห์การออกแบบเนืRอหาในคลิปนีR  ส่งผลต่อการพฒันาการของเดก็ปฐมวยั 

  คือ การพฒันาการทางดา้นร่างกาย จุดมุ่งหมายในการพฒันาทกัษะการพูดและการออกเสียง 

การพฒันาทกัษะการขีด เขียน นาํไปสู่การพฒันาการทางดา้นอารมณ์ คือ กลา้พูดกลา้แสดงออก

อย่างเหมาะสมตามสถานการณ์ ช่วยเหลือและแบ่งปันผูอื้.นได้ รวมไปถึงการพฒันาทางด้าน

สติปัญญา คือ เพื.อให้เด็กเกิดการเรียนรู้ทกัษะทางภาษาที.ดีและเกิดกระบวนการจดจาํที.มี

ประสิทธิภาพ 
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คลปิ 8 เดก็ดีรอบรู้หนา้ 18 – 19 by ครูโอ๋ 

 

 

 

 
 

ภาพประกอบ 32 การใชสื้.อประเภทอิเลก็ทรอนิกส์ ในการส่งเสริมพฒันาการของเดก็ปฐมวยั 
 

  การออกแบบเนืRอหาในคลิปมีการใชจุ้ดดึงดูดใจดา้นอารมณ์ คือ การแสดงบทบาทสมมุติ การ

แต่งกาย การใชต้วัการ์ตูนกราฟฟิก การใชเ้พลงสัตวน่์ารัก และการออกแบบฝึกการเขียนตามรอย

ประ 

   1) การแสดงบทบาทสมมุติ เป็นการสร้างความสนใจไดดี้มาก เพราะผูเ้รียนไดเ้ห็น

ครูผูส้อนในหลายบทบาท ช่วยส่งเสริมความคิดสร้างสรรค ์ดา้นอารมณ์และความรู้สึก   

   2) การแต่งกาย เพื.อการสนบัสนุนใหก้ารแสดงบทบาทสมมุติสมจริงยิ.งขึRน 

  3) การใชต้วัการ์ตูนกราฟฟิก ช่วยดึงดูดและเร้าความสนใจแก่ผูเ้รียน ทาํให้

องคป์ระกอบของสื.อมีความสวยงามและตอ้งสอดคลอ้งกบับทเรียนในตอนนัRนๆ 

   4) การใชเ้พลงสัตวน่์ารัก เพื.อฝึกทกัษะดา้นภาษาและผูเ้รียนจะไดท้บทวน รู้จกัสัตว์

ชนิดต่าง ๆ ไดใ้นชีวิตประจาํวนั 

  5) การออกแบบฝึกการเขียนตามรอยประ พฒันาประสาทตาและมือ ส่งเสริมกลา้มเนืRอ

มดัเลก็ใหแ้ขง็แรงขึRน รวมถึงการฝึกจบัดินสอใหถู้กวธีิ 

  การวเิคราะห์การออกแบบเนืRอหาในคลิปนีR  ส่งผลต่อการพฒันาการของเดก็ปฐมวยั 

  คือ การพฒันาการทางดา้นร่างกาย เนื.องจากกลา้มเนืRอส่วนต่างๆ ยงัไม่สามารถใชง้านได้

อยา่งคลอ้งแคล่ว การฝึกเขียนตามรอยประจะช่วยให้เรียนรู้เรื.องการจบัดินสอ รวมถึงการทาํงานที.

ประสานกนัระหวา่งแขนและมือ นาํไปสู่การพฒันาการทางดา้นอารมณ์ คือ การเรียนรู้ในลกัษณะนีR

เป็นวธีิหนึ.งในการสื.อสารอารมณ์ เช่น เดก็ขีRหงุดหงิดมกัมีรายเส้นที.วุน่วาย มีนํRาหนกัมีที.หนกัเกินไป 

ส่งผลให้เกิดการเตรียมการแก้ไขหรือดูแลผูเ้รียนให้ดีมากขึR น รวมไปถึงการพฒันาทางด้าน

สติปัญญา คือ ก่อใหเ้กิดสมาธิจดจ่อกบัเรื.องใดเรื.องหนึ.งนบัเป็นเรื.องที.ยากพอสมควร เพราะวยัเด็ก

เป็นวยัที.ถูกกระตุน้ดว้ยสิ.งเร้าต่างๆ 
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คลปิ 9 เดก็ดีรอบรู้หนา้ 20 – 21 by ครูกิ_ก 

 

 

 
 
 

ภาพประกอบ 33 การใชสื้.อประเภทอิเลก็ทรอนิกส์ ในการส่งเสริมพฒันาการของเดก็ปฐมวยั 
 

  การออกแบบเนืRอหาในคลิปมีการใช้จุดดึงดูดใจดา้นอารมณ์ คือ การแสดงท่าทางในการ

นําเสนอ การแต่งกาย การใช้ตวัการ์ตูนกราฟฟิก การใช้เพลงนับ 1 – 10 และการออกแบบฝึก

กากบาทตวัเลขที.ค่าเท่ากบัภาพ 

   1) การแสดงท่าทางในการนาํเสนอ เป็นการดึงดูดไดดี้วิธีหนึ. ง เช่น การแสดงสีหนา้

แววตา การโบกมือ เป็นการสื.อสารที.ทาํใหผู้เ้รียนเกิดความสนใจ 

   2) การแต่งกาย เพื.อสร้างภาพลกัษณ์และทาํให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ความเหมาะสม

เรื.องการแต่งกายและเป็นแบบอยา่งที.ดี 

  3) การใชต้วัการ์ตูนกราฟฟิก เป็นการดึงดูดใจใหผู้เ้รียนจดจ่อกบับทเรียนนัRนๆ  

   4) การใช้เพลงเพลงนับ 1 – 10 เพื.อฝึกทักษะด้านภาษาและผูเ้รียนจะไดท้บทวน

บทเรียนคณิตศาสตร์ไปในตวั 

  5) การออกแบบฝึกกากบาทตวัเลขที.ค่าเท่ากบัภาพ เป็นการฝึกความรู้พืRนฐาน

คณิตศาสตร์ รวมถึงฝึกการลากเส้น การสงัเกตและการจดจาํ 

  การวเิคราะห์การออกแบบเนืRอหาในคลิปนีR  ส่งผลต่อการพฒันาการของเดก็ปฐมวยั 

   คือ การพฒันาการทางดา้นร่างกาย เป็นความสามารถของร่างกายในการทรงตวัและการ

เคลื.อนไหว โดยการใช้กลา้มเนืRอมดัใหญ่ การใช้มือและตาประสานกนัในการทาํกิจกรรมต่างๆ 

นาํไปสู่การพฒันาการทางดา้นอารมณ์ คือ ความสามารถของร่างกายในการแสดงความรู้สึกและ

ควบคุมการแสดงออกของอารมณ์อยา่งเหมาะสมรวมถึงการสร้างความรู้สึกที.ดี นบัถือตนเอง รวม

ไปถึงการพฒันาทางดา้นสติปัญญา คือ เพื.อพฒันาความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร์ การนบัทาํให้

ผูเ้รียน เขา้ใจความหมายของจาํนวน และการใชส้ัญลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์แทนจาํนวน เพื.อเป็น

พืRนฐานนาํไปสู่การแกไ้ขโจทยปั์ญหาที.มีความยุง่ยาก ซบัซอ้นไดใ้นอนาคต 
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คลปิ 10 เดก็ดีรอบรู้หนา้ 22 – 23 by ครูอว้น 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 34 การใชสื้.อประเภทอิเลก็ทรอนิกส์ ในการส่งเสริมพฒันาการของเดก็ปฐมวยั 
 

  การออกแบบเนืRอหาในคลิปมีการใช้จุดดึงดูดใจดา้นอารมณ์ คือ การแสดงท่าทางในการ

นาํเสนอ การแต่งกาย การใชต้วัการ์ตูนกราฟฟิก การใชเ้พลง ก เอ๋ย ก.ไก่และการออกแบบฝึกการ

ลากเส้น 

   1) การแสดงท่าทางในการนาํเสนอ เป็นการกระตุน้ใหผู้เ้รียนเกิดความสนใจ เช่น การ

ยิRม การโบกมือ เป็นการสื.อสารอยา่งหนึ.ง 

   2) การแต่งกาย เป็นสีสนัใหสื้.อมีบรรยากาศที.ดี ลดการตึงเครียดใหก้บัผูเ้รียน 

  3) การใชต้วัการ์ตูนกราฟฟิก เมื.อผูเ้รียนไดเ้ห็นรูปภาพการ์ตูนกจ็ะทาํใหเ้กิดเจตคติที.ดี

ต่อบทเรียน 

   4) การใชเ้พลง ก เอ๋ย ก. ไก่ เพื.อฝึกทกัษะดา้นภาษา และช่วยใหผู้เ้รียนเพลิดเพลินก่อน

เขา้สู่บทเรียน 

  5) การออกแบบฝึกการลากเส้น เป็นวยัที.การจบัดินสอตอ้งถูกตอ้ง เพื.อใหผู้เ้รียนเรียนรู้ 

และจดจาํท่าทางที.เหมาะสม 

  การวเิคราะห์การออกแบบเนืRอหาในคลิปนีR  ส่งผลต่อการพฒันาการของเดก็ปฐมวยั 

  คือ การพฒันาการทางดา้นร่างกาย พฒันาความสามารถในการควบคุมการเคลื.อนไหวของ

กลา้มเนืRอมือและตาใหส้มัพนัธ์กนั การบงัคบักลา้มเนืRอทัRงสองส่วนนีRจะพฒันาใหมี้ความสามารถใน

การหยิบจับสิ. งของต่างๆ ได้อย่างมั.นคง นําไปสู่การพัฒนาการทางด้านอารมณ์ คือ พัฒนา

ความสามารถในการรู้สึกและแสดงความรู้สึกที.แสดงออกทางอารมณ์ แสดงความภาคภูมิใจเมื.อทาํ

สิ.งใดสิ.งหนึ.งสาํเร็จ  แสดงความพึงพอใจในผลงานของผูอื้.น ชื.นชมและแสดงออกทางอารมณ์ขณะ

ลากเส้น รวมไปถึงการพฒันาทางดา้นสติปัญญา คือ ความสามารถในการเรียนรู้ความสัมพนัธ์

ระหว่างสิ.งต่างๆ การรับรู้ การสังเกต  จดจาํ การวิเคราะห์  ความรู้คิดเหตุผล และความสามารถใน

การแกปั้ญหา การใชภ้าษาสื.อในการสื.อความหมาย 
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คลปิ 11 เดก็ดีรอบรู้หนา้ 24 – 25 by ครูฟ้า 

 

 

 

 
 

ภาพประกอบ 35 การใชสื้.อประเภทอิเลก็ทรอนิกส์ ในการส่งเสริมพฒันาการของเดก็ปฐมวยั 
 

  การออกแบบเนืRอหาในคลิปมีการใช้จุดดึงดูดใจดา้นอารมณ์ คือ การแสดงท่าทางในการ

นําเสนอ การแต่งหน้าแปลก การใช้ตวัการ์ตูนกราฟฟิก การเพลงใช้นับนิRวมือ 1 – 10 และการ

ออกแบบฝึกการลากเส้นตามรอยประตามแนวขวาง 

   1) การแสดงท่าทางในการนาํเสนอ เป็นการกระตุน้ให้ผูเ้รียนเกิดความสนใจดว้ยการ

ประกอบท่าทีเล่นมุขตลก เช่น การเตน้ การหวัเราะ เพื.อใหผู้เ้รียนเกิดความสนุก 

   2) การแต่งหนา้แปลก เพื.อเรียกสีสันให้ผูเ้รียน ทาํให้บรรยากาศของผูเ้รียนสนุก เฮฮา 

ผูเ้รียนมีความตัRงใจและอยากร่วมทาํกิจกรรม 

  3) การใชต้วัการ์ตูนกราฟฟิก เพื.อใหผู้เ้รียนเขา้ใจบทเรียนไดง่้ายขึRน เนื.องจากผูเ้รียนใน

วยันีRจะใชว้ธีิการจาํจดรูปภาพเพื.อประกอบความเขา้ใจ 

   4) การใชเ้พลงนบันิRวมือ 1 – 10 เพื.อฝึกทกัษะดา้นภาษา ฝึกการนบัตวัเลข เป็นการ

ทบทวนก่อนเขา้สู่บทเรียน 

  5) การออกแบบฝึกการลากเส้นตามรอยประตามแนวขวาง ส่งเสริมการจบัดินสอให้

ถูกตอ้ง เพื.อสร้างประสบการณ์พฒันากลา้มเนืRอเลก็ 

  การวเิคราะห์การออกแบบเนืRอหาในคลิปนีR  ส่งผลต่อการพฒันาการของเดก็ปฐมวยั  

  คือ การพฒันาการทางดา้นร่างกาย การฝึกลีลามือ เพื.อเตรียมความพร้อมไปสู่ทกัษะการเขียน 

โดยการเขียนเส้นพืRนฐานต่างๆ เพื.อฝึกความมั.นคงของการใชมื้อ นิRวมือและการประสานสัมพนัธ์ที.

ดีระหว่างมือกับตา นําไปสู่การพฒันาการทางด้านอารมณ์ คือ ส่งเสริมให้ผูเ้รียนได้รู้จักการ

แสดงออกของความรู้สึก ปรับเปลี.ยนพฤติกรรมทางอารมณ์อย่างชัดเจน เช่น ความมั.นคงทาง

อารมณ์ขึRน รวมไปถึงการพฒันาทางดา้นสติปัญญา คือ ทาํให้เกิดการคิด วิเคราะห์ เป็นการกระตุน้

การเจริญเติบโตและพฒันาเซลลส์มองของผูเ้รียน 
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คลปิ 12 เดก็ดีรอบรู้หนา้ 26 – 27 by ครูโอ๋ 

 

 

 

 
 

ภาพประกอบ 36 การใชสื้.อประเภทอิเลก็ทรอนิกส์ ในการส่งเสริมพฒันาการของเดก็ปฐมวยั 
 

  การออกแบบเนืRอหาในคลิปมีการใชจุ้ดดึงดูดใจดา้นอารมณ์ คือ การแต่งกาย การแต่งหนา้

แปลก การใชต้วัการ์ตูนกราฟฟิก การใชเ้พลง ร เรือ และการออกแบบฝึกการเขียนตามรอยประ 

   1) การแต่งกาย เป็นการกระตุน้ใหผู้เ้รียนเกิดความสนใจ สร้างจินตนาการใหก้บัผูเ้รียน

ไดคิ้ดนอกกรอบ 

   2) การแต่งหน้าแปลก เพื.อสร้างรอยยิRม เสียงหัวเราะ ให้กับผูเ้รียน ส่งเสริมการ

พฒันาการทางดา้นอารมณ์ของผูเ้รียน 

  3) การใชต้วัการ์ตูนกราฟฟิก เพื.อสร้างองคป์ระกอบของภาพใหส้วยงาม สดใส น่า

ติดตาม เป็นการดึงดูดความสนใจจากผูเ้รียน 

   4) การใชเ้พลง ร เรือ เพื.อฝึกทกัษะดา้นภาษาไทยใหเ้ขม้แขง็ เดก็ในวยันีRจะมีปัญหา

ดา้นการสื.อสารที.ยงัไม่ชดัเจน เป็นการทบทวนก่อนเขา้สู่บทเรียน 

  5) การออกแบบฝึกการเขียนตามรอยประ ช่วยกระตุน้ใหเ้กิดความคุน้เคย การจบั

ดินสอใหถู้กตอ้งและเหมาะสมกบัวยั เป็นสิ.งสาํคญัต่อพืRนฐานการเขียน 

  การวเิคราะห์การออกแบบเนืRอหาในคลิปนีR  ส่งผลต่อการพฒันาการของเดก็ปฐมวยั 

  คือ การพฒันาการทางดา้นร่างกาย เป็นพฒันาการที.เกี.ยวขอ้งกบัการเคลื.อนไหวของร่างกาย 

การควบคุมกล้ามเนืR อ รวมไปถึงระบบประสาทสัมผสั โดยผูเ้รียนแต่ละคนย่อมมีร่างกายที.

เปลี.ยนแปลงไปตามการเจริญเติบโตแต่ละช่วงวยั การสนบัสนุนให้ทาํกิจกรรมการฝึกฝนลีลามือ 

เพื.อพฒันากลา้มเนืRอให้แข็งแรง นาํไปสู่การพฒันาการทางดา้นอารมณ์ คือ เรียนรู้ที.จะควบคุม

อารมณ์ เพื.ออยูร่่วมกบัผูอื้.น รวมทัRงการสร้างความสมัพนัธ์ที.เป็นมิตร รู้จกัเห็นใจ แบ่งปัน ใชเ้หตุผล

ในเชิงบวกมากขึRน รวมไปถึงการพฒันาทางดา้นสติปัญญา คือ ส่งเสริมระบบความคิด การเรียนรู้

เพื.อประมวลผล ลว้นเป็นพฒันาการที.มีปัจจยัเชื.อมโยงจากการฝึกฝน ฝึกอบรม  
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คลปิ 13 เดก็ดีรอบรู้หนา้ 28 – 29 by ครูฟ้า 

 

 

 

 
 

ภาพประกอบ 37 การใชสื้.อประเภทอิเลก็ทรอนิกส์ ในการส่งเสริมพฒันาการของเดก็ปฐมวยั 
 

  การออกแบบเนืRอหาในคลิปมีการใช้จุดดึงดูดใจดา้นอารมณ์ คือ การแสดงท่าทางในการ

นาํเสนอ การแต่งกาย การใชต้วัการ์ตูนกราฟฟิก การใชเ้พลงนบัเลข และการออกแบบฝึกการวงกลม

ลอ้มรอบตวัเลขที.ค่าเท่ากบัภาพ 

   1) การแสดงท่าทางในการนาํเสนอ เป็นการกระตุน้ใหผู้เ้รียนเกิดความสนใจ เช่น การ

เตน้ การยิRม เพื.อใหผู้เ้รียนเกิดความสนุกไปกบัสื.อการสอน 

   2) การแต่งกาย เพื.อสร้างสีสนัใหผู้เ้รียนและส่งเสริมดา้นจินตนาการ การคิดนอกกรอบ 

  3) การใชต้วัการ์ตูนกราฟฟิก เพื.อดึงดูดใหผู้เ้รียนเกิดความสนใจโดยการใชรู้ปภาพ

และสี เนื.องจากสีช่วยกระตุน้พฒันาการทางดา้นการมองของเดก็ไดอ้ยา่งดี 

   4) การใชเ้พลงนบัเลข ช่วยในการพฒันาสติปัญญา การเรียนรู้ดา้นภาษาและตวัเลข 

เป็นการทบทวนก่อนเขา้สู่บทเรียน 

  5) การออกแบบฝึกการวงกลมลอ้มรอบตวัเลขที.ค่าเท่ากบัภาพ ช่วยกระตุน้พฒันา

ความคิด การคิดอยา่งมีเหตุผลมีระบบเป็นแบบแผน ตลอดจนมีการพฒันาความคิดสร้างสรรคแ์ละ

ความสามารถวเิคราะห์ปัญหาหรือสถานการณ์ไดอ้ยา่งรอบคอบ 

  การวเิคราะห์การออกแบบเนืRอหาในคลิปนีR  ส่งผลต่อการพฒันาการของเดก็ปฐมวยั 

  คือ การพฒันาการทางดา้นร่างกาย ส่งเสริมการเปลี.ยนแปลงทางดา้นร่างกาย เช่น มวล

กลา้มเนืRอ มวลกระดูก และระบบขอ้ต่อต่างๆ จะมีความแข็งแรงมากขึRน นาํไปสู่การพฒันาการ

ทางดา้นอารมณ์ คือ ผูเ้รียนในวยันีRความมั.นคงทางอารมณ์ยงัค่อนขา้งนอ้ย จะเห็นวา่พฤติกรรมของ

ผูเ้รียนจะมีทัRงอารมณ์ดี สลบักบัอารมณ์ไม่ดีอยูเ่กือบจะตลอดเวลา จึงตอ้งสอนดว้ยความเขา้ใจและ

เป็นแบบอยา่งที.ดี รวมไปถึงการพฒันาทางดา้นสติปัญญา คือ สร้างทกัษะกระบวนการคิดที.ดีเพื.อ

เป็นพืRนฐานทางการเรียนรู้ ส่งเสริมจินตนาการอยา่งอิสระ 
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คลปิ 14 เดก็ดีรอบรู้หนา้ 30 – 31 by ครูอว้น 

 

 

 

 
 

ภาพประกอบ 38 การใชสื้.อประเภทอิเลก็ทรอนิกส์ ในการส่งเสริมพฒันาการของเดก็ปฐมวยั 
 

  การออกแบบเนืRอหาในคลิปมีการใช้จุดดึงดูดใจดา้นอารมณ์ คือ การแสดงท่าทางในการ

นาํเสนอ การแต่งกาย การใชต้วัการ์ตูนกราฟฟิก การใชเ้พลงเปรียบเทียบขนาดเล็กใหญ่ และการ

ออกแบบฝึกการวงกลมภาพเลก็ 

   1) การแสดงท่าทางในการนาํเสนอ เป็นการดึงดูดความสนใจของผูเ้รียน เช่น การ

ปรบมือ การยิRม เพื.อใหผู้เ้รียนเกิดความเพลิดเพลิน 

    2) การแต่งกาย เพื.อเป็นแบบอย่างที.ดีให้แก่ผูเ้รียน การแต่งกายอย่างเหมาะสมตาม

กาลเทศะ 

  3) การใชต้วัการ์ตูนกราฟฟิก เพื.อกระตุน้ความคิดสร้างสรรคแ์ละสีสามารถกระตุน้

สมองเกิดสร้างเครือข่ายเส้นใยประสาทและทาํใหเ้ส้นใยประสาทอยูค่งทน 

   4) การใชเ้พลงเปรียบเทียบขนาดเลก็ใหญ่ ช่วยพฒันาการเปรียบเทียบ ผูเ้รียนจะตอ้ง

มีการสืบเสาะและอาศยัความสัมพนัธ์ระหว่างของสองสิ.งหรือมากกว่า รู้จกัใช้ คาํศพัท์ เช่น 

ยาวกว่า สัR นกว่า เบากว่า สูงกว่า เป็นตน้ 

  5) การออกแบบฝึกการวงกลมภาพเลก็ ส่งผลให้มีทกัษะกระบวนการทางความคิด 

และพฒันาความสามารถดา้นการเปรียบเทียบสิ.งของในปัจจุบนั  

  การวเิคราะห์การออกแบบเนืRอหาในคลิปนีR  ส่งผลต่อการพฒันาการของเดก็ปฐมวยั 

  คือ การพฒันาการทางดา้นร่างกาย ส่งเสริมพฒันาการการใช้กลา้มเนืRอมดัเล็ก มือและตา

ประสานกนัในการทาํกิจกรรมต่างๆ นาํไปสู่การพฒันาการทางดา้นอารมณ์ คือ ความสามารถใน

การแสดงความรู้สึก และควบคุมการแสดงออกของอารมณ์อย่างเหมาะสม รวมไปถึงการพฒันา

ทางดา้นสติปัญญา คือ เป็นความสามารถในการเรียนรู้ความสัมพนัธ์ระหว่างสิ.งต่างๆ กบัตนเอง 

เป็นกระบวนการทางจิตใจ ที.เราใชคิ้ด เรียนรู้ หาเหตุผล แกไ้ขปัญหา และสื.อสาร ซึ. งประกอบดว้ย 

พฒันาการดา้นภาษา เป็นตน้ 
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คลปิ 15 เดก็ดีรอบรู้หนา้ 32 – 33 by ครูกิ_ก 

 

 

 

 
 

ภาพประกอบ 39 การใชสื้.อประเภทอิเลก็ทรอนิกส์ ในการส่งเสริมพฒันาการของเดก็ปฐมวยั 
 

  การออกแบบเนืRอหาในคลิปมีการใช้จุดดึงดูดใจดา้นอารมณ์ คือ การแสดงท่าทางในการ

นาํเสนอ การแต่งกาย การใชต้วัการ์ตูนกราฟฟิก การใชเ้พลง ABC ONE TWO THREE และการ

ออกแบบฝึกการโยงภาพที.มีค่าเท่ากบัตวัเลข 

   1) การแสดงท่าทางในการนาํเสนอ เป็นการเรียกร้องความสนใจของผูเ้รียน เช่น การชีR

นิRว การโยกศีรษะ เพื.อใหผู้เ้รียนเกิดความเพลิดเพลิน 

   2) การแต่งกาย เพื.อเป็นแบบอยา่งที.ดีและเป็นไปตามความเหมาะสม 

  3) การใชต้วัการ์ตูนกราฟฟิก เพื.อเสริมสร้างจินตนาการใหแ้ก่ผูเ้รียน 

   4) การใชเ้พลง ABC ONE TWO THREE ไดรู้้จกัภาษาองักฤษและไดฝึ้กนบัเลข ก่อน

นาํสู่บทเรียน 

  5) การออกแบบฝึกการโยงภาพที.มีค่าเท่ากบัตวัเลข ฝึกฝนการนับจาํนวน การสังเกต

และการจดจาํ  

  การวเิคราะห์การออกแบบเนืRอหาในคลิปนีR  ส่งผลต่อการพฒันาการของเดก็ปฐมวยั  

  คือ การพฒันาการทางดา้นร่างกาย ความสามารถในการทาํงานประสานกนัระหว่างมือและ

ตา การควบคุมกลา้มเนืRอมดัเล็ก การประสานงานของกลา้มเนืRอ นาํไปสู่การพฒันาการทางดา้น

อารมณ์ คือ ความสามารถในการแสดงความรู้สึกและควบคุมการแสดงออกของอารมณ์อย่าง

เหมาะสมในอารมณ์ต่างๆ รวมไปถึงการพฒันาทางดา้นสติปัญญา คือ ความสามารถในการเรียนรู้

ความสัมพนัธ์ระหว่างสิ.งต่างๆ กบัตนเอง เป็นกระบวนการทางจิตใจ ที.เราใชคิ้ด เรียนรู้ หาเหตุผล 

แกไ้ขปัญหา และสื.อสาร ซึ. งประกอบดว้ย พฒันาการดา้นภาษา พฒันาการกลา้มเนืRอมดัเลก็ เป็นตน้ 
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คลปิ 16 เดก็ดีรอบรู้หนา้ 34 – 35 by ครูโอ๋ 

 

 

 

 
 

ภาพประกอบ 40 การใชสื้.อประเภทอิเลก็ทรอนิกส์ ในการส่งเสริมพฒันาการของเดก็ปฐมวยั 
 

  การออกแบบเนืRอหาในคลิปมีการใชจุ้ดดึงดูดใจดา้นอารมณ์ คือ การแสดงหุ่นมือ การใชต้วั

การ์ตูนกราฟฟิก การใชเ้พลง ก เอ๋ย ก.ไก่ และการออกแบบฝึกการมว้นเกลียวตัRงขึRน 

   1) การแสดงหุ่นมือ เพื.อส่งเสริมจินตนาการและช่วยดึงดูดความสนใจให้ผูเ้รียนเกิด

ความแปลกใหม่ 

   2) การใชต้วัการ์ตูนกราฟฟิก ช่วยใหผู้เ้รียนจดจาํและเกิดความเขา้ใจในเนืRอหาหรือสิ.ง

ที.เรียนรู้ไดง่้ายขึRน 

   3) การใชเ้พลง ก เอ๋ย ก.ไก่ เพื.อทบทวนระบบความจาํของผูเ้รียนและพฒันาทกัษะ

ความสามารถดา้นภาษา 

  4) การออกแบบฝึกการมว้นเกลียวตัRงขึRน ฝึกการทาํงานประสานกนัระหวา่งมือและตา 

การควบคุมกลา้มเนืRอมดัเลก็ และฝึกการจบัดินสอใหถู้กวธีิ 

  การวเิคราะห์การออกแบบเนืRอหาในคลิปนีR  ส่งผลต่อการพฒันาการของเดก็ปฐมวยั 

  คือ การพฒันาการทางดา้นร่างกาย ฝึกฝนกลา้มเนืRอให้แข็งแรงขึRน ฝึกจบัดินสอไดถู้กตอ้ง 

และจดจาํท่าทางที.เหมาะสมไปใชใ้นการเรียนที.สูงขึRน นาํไปสู่การพฒันาการทางดา้นอารมณ์ คือ 

การรู้จกัรักและภาคภูมิใจในตนเองเป็นพืRนฐานสําคญัของความมั.นใจ การตดัสินใจ ทาํให้เด็กมี

ความเขา้ใจโลกและมีความสุข มีสุขภาพจิตที.ดี อาจมีเนืRอหาที.ทาํใหเ้ขา้ใจอารมณ์ความรู้สึก การรู้จกั

เคารพในสิทธิของตวัเองและผูอื้.น รวมไปถึงการพฒันาทางดา้นสติปัญญา คือ มีเนืRอหาที.เปิดโลก

จินตนาการ ให้ผูเ้รียนฝึกคิดในแง่มุมใหม่ ยืดหยุ่นและเปิดมุมมองดา้นความคิดสร้างสรรค์ เพิ.ม

ทกัษะการสงัเกตหรือตัRงคาํถามในเชิงสร้างสรรค ์
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คลปิ 17 เดก็ดีรอบรู้หนา้ 36 – 37 by ครูกิ_ก + ครูฟ้า 

 

 

 

 
 

ภาพประกอบ 41 การใชสื้.อประเภทอิเลก็ทรอนิกส์ ในการส่งเสริมพฒันาการของเดก็ปฐมวยั 
 

  การออกแบบเนืRอหาในคลิปมีการใชจุ้ดดึงดูดใจดา้นอารมณ์ คือ การแสดงบทบาทสมมุติ การ

แต่งกาย การใชต้วัการ์ตูนกราฟฟิก การใชเ้พลงนบัเลข 1 – 10 และการออกแบบฝึกการโยงตวัเลขที.

มีค่าเท่ากบัภาพ 

   1) การแสดงบทบาทสมมุติ ผูเ้รียนได้เห็นครูผูส้อนในหลายบทบาท ช่วยส่งเสริม

ความคิดสร้างสรรค ์เป็นการดึงดูดความสนใจแก่ผูเ้รียน  

   2) การแต่งกาย เพื.อการสนบัสนุนใหก้ารแสดงบทบาทสมมุติสมจริงยิ.งขึRน 

  3) การใชต้วัการ์ตูนกราฟฟิก ช่วยเร้าความสนใจแก่ผูเ้รียน เนื.องจากในวยันีRชอบเสพ

สื.อที.เป็นรูปภาพประกอบมากกวา่ตวัหนงัสือ 

   4) การใชเ้พลงนบัเลข 1 – 10 ผูเ้รียนไดท้บทวนเนืRอหาของตวัเลข ก่อนเขา้สู่บทเรียน 

  5) การออกแบบฝึกการโยงตัวเลขที.มีค่าเท่ากับภาพ ฝึกการขีด เขียนเส้น พฒันา

กลา้มเนืRอมดัเลก็ใหเ้กิดความแขง็แรงยิ.งขึRน ฝึกการทาํงานประสานกนัระหวา่งมือและตา 

  การวเิคราะห์การออกแบบเนืRอหาในคลิปนีR  ส่งผลต่อการพฒันาการของเดก็ปฐมวยั 

  คือ การพฒันาการทางดา้นร่างกาย สามารถควบคุมกลา้มเนืRอส่วนใหญ่ไดดี้ เดก็วยันีRสามารถ

ฝึกการลากเส้นตามแนวเส้นที.กาํหนดได ้นาํไปสู่พฒันาการทางดา้นอารมณ์ คือ ควบคุมอารมณ์ของ

ตนเองไดเ้ก่งขึRน ยดึตวัเองเป็นศูนยก์ลางนอ้ยลง เขา้ใจและยอมรับทาํตามขอ้ตกลงต่างๆ รวมไปถึง

การพฒันาทางดา้นสติปัญญา คือ ถามและตอบคาํถามที.ซบัซอ้นยิ.งขึRนไดส้ามารถใชเ้หตุผลเมื.อถูก

ถามวา่ทาํไม รู้จกัความหมายของคาํศพัทต่์างๆ แยกแยะความแตกต่างได ้
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คลปิ 18 เดก็ดีรอบรู้หนา้ 38 by ครูฟ้า 

 

 

 

 
 

ภาพประกอบ 42 การใชสื้.อประเภทอิเลก็ทรอนิกส์ ในการส่งเสริมพฒันาการของเดก็ปฐมวยั 
 

  การออกแบบเนืRอหาในคลิปมีการใชจุ้ดดึงดูดใจดา้นอารมณ์ คือ การแสดงบทบาทสมมุติ การ

แต่งกาย การใชต้วัการ์ตูนกราฟฟิก การใชเ้พลงกาํมือ แบมือ และการออกแบบฝึกการเขียนตามรอย

ประ 

   1) การแสดงบทบาทสมมุติ ช่วยส่งเสริมความคิดสร้างสรรค ์เป็นการดึงดูดความสนใจ

แก่ผูเ้รียน  

   2) การแต่งกาย เพื.อการสนบัสนุนใหก้ารแสดงบทบาทสมมุติสมจริงยิ.งขึRน 

  3) การใชต้วัการ์ตูนกราฟฟิก ช่วยเร้าความสนใจแก่ผูเ้รียน เนื.องจากในวยันีR ใชว้ธีิจดจาํ

เรื.องราวเป็นภาพและสี 

   4) การใชเ้พลงกาํมือ แบมือ ผูเ้รียนไดฝึ้กบริหารกลา้มเนืRอมดัเล็กให้มีความพร้อม

ก่อนนาํสู่บทเรียน 

  5) การออกแบบฝึกการเขียนตามรอยประ ฝึกการลากเส้นและการจบัดินสอให้ถูกวิธี 

พฒันากลา้มเนืRอมดัเลก็ใหเ้กิดความแขง็แรงยิ.งขึRน ฝึกการทาํงานประสานกนัระหวา่งมือและตา 

  การวเิคราะห์การออกแบบเนืRอหาในคลิปนีR  ส่งผลต่อการพฒันาการของเดก็ปฐมวยั 

  คือ การพฒันาการทางดา้นร่างกาย สร้างทกัษะการควบคุมกลา้มเนืRอมดัเล็ก เพื.อเตรียม

ความพร้อมดา้นร่างกายของผูเ้รียน นาํไปสู่การพฒันาการทางดา้นอารมณ์ คือ ฝึกให้ผูเ้รียนไม่

ลม้เลิกความตัRงใจทาํเรื.องต่างๆ อยา่งง่ายดาย เพื.อลดอาการขีR เบื.อ ขีRหงุดหงิด และใจร้อนให้นอ้ยลง 

ผูเ้รียนจะซึมซับเติบโตกลายเป็นเด็กใจเย็น พร้อมเรียนรู้สิ. งต่างๆ ได้เอง รวมไปถึงการพฒันา

ทางดา้นสติปัญญา คือ เสริมสร้างทกัษะทางเชาวน์ปัญญาให้กบัผูเ้รียน ความสามารถในการ

เขา้ใจ มีไหวพริบ มีความสามารถในการแกปั้ญหา และมีความสามารถในการใช้ความจาํ รวม

ไปถึงความสามารถในการปรับตวัและอยู่รวมกบัผูอื้.นในสังคมไดอ้ย่างมีความสุข 
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คลปิ 19 เดก็ดีรอบรู้หนา้ 39 – 40 by ครูโอ๋ 

 

 

 

 
 

ภาพประกอบ 43 การใชสื้.อประเภทอิเลก็ทรอนิกส์ ในการส่งเสริมพฒันาการของเดก็ปฐมวยั 
 

  การออกแบบเนืRอหาในคลิปมีการใชจุ้ดดึงดูดใจดา้นอารมณ์ คือ การแสดงบทบาทสมมุติ การ

แต่งกาย การใชต้วัการ์ตูนกราฟฟิก การใชเ้พลงรูปทรง และการออกแบบฝึกการเขียนตามรอยประ 

   1) การแสดงบทบาทสมมุติ เป็นการดึงดูดความสนใจแก่ผูเ้รียน เพื.อสร้างแนวทางการ

สอนที.สนุกสนาน 

   2) การแต่งกาย ส่งเสริมความคิดสร้างสรรคใ์หแ้ก่ผูเ้รียน 

  3) การใชต้วัการ์ตูนกราฟฟิก เพื.อดึงดูดใหผู้เ้รียนเกิดความสนใจ เนื.องจากผูเ้รียนในวยั

นีR มีการจดจาํเป็นรูปภาพและชอบสีสนัที.สวยงาม 

   4) การใชเ้พลงรูปทรง เพื.อสร้างความเพลิดเพลินให้แก่ผูเ้รียน และเป็นการทบทวน

เนืRอหนา้ต่างๆ ก่อนนาํเขา้บทเรียน 

  5) การออกแบบฝึกการเขียนตามรอยประ ฝึกการลากเส้นและการจบัดินสอให้ถูกวิธี 

พฒันากลา้มเนืRอมดัเลก็ใหเ้กิดความแขง็แรง ฝึกการทาํงานประสานกนัระหวา่งมือและตา 

  การวเิคราะห์การออกแบบเนืRอหาในคลิปนีR  ส่งผลต่อการพฒันาการของเดก็ปฐมวยั  

  คือ การพฒันาการทางดา้นร่างกาย พฒันาการที.เกี.ยวขอ้งกบัการควบคุมกลา้มเนืRอ เพื.อพฒันา

กลา้มเนืRอให้แขง็แรง นาํไปสู่การพฒันาการทางดา้นอารมณ์ คือ เรียนรู้ที.จะควบคุมอารมณ์ เพื.ออยู่

ร่วมกบัผูอื้.น รวมทัRงการสร้างความสมัพนัธ์ที.เป็นมิตร รู้จกัเห็นใจ แบ่งปัน ใชเ้หตุผลในเชิงบวกมาก

ขึRน รวมไปถึงการพฒันาทางดา้นสติปัญญา คือ การเรียนรู้เพื.อประมวลผล ลว้นเป็นพฒันาการที.มี

ปัจจยัเชื.อมโยงจากการฝึกฝน ฝึกอบรม และสภาพแวดลอ้มรอบขา้งเป็นหลกั เพราะเป็นแรงกระตุน้

ใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้สิ.งใหม่ๆ มีความคิดสร้างสรรคเ์กิดขึRน 
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คลปิ 20 เดก็ดีรอบรู้หนา้ 41 – 42 by ครูฟ้า 

 

 

 

 
 

ภาพประกอบ 44 การใชสื้.อประเภทอิเลก็ทรอนิกส์ ในการส่งเสริมพฒันาการของเดก็ปฐมวยั 
 

  การออกแบบเนืRอหาในคลิปมีการใช้จุดดึงดูดใจดา้นอารมณ์ คือ การแสดงท่าทางในการ

นาํเสนอ การแต่งกาย การใชต้วัการ์ตูนกราฟฟิก การใชเ้พลง ก ไก่ – ฮ ฮูก  และการออกแบบฝึกการ

เขียนตามรอยประ 

   1) การแสดงท่าทางในการนาํเสนอ สามารถดึงดูดความสนใจแก่ผูเ้รียนไดดี้ เช่น การ

เตน้ การปรบมือ เพื.อลดความตึงเครียดใหแ้ก่ผูเ้รียน 

   2) การแต่งกาย เพื.อสร้างภาพลกัษณ์ให้แก่ครูผูส้อนและเป็นแบบอย่างที.เหมาะสม

ใหแ้ก่ผูเ้รียน 

  3) การใชต้วัการ์ตูนกราฟฟิก เป็นการดึงดูดความสนใจดว้ยภาพและสี เกิดความรู้สึก

น่าติดตาม  

   4) การใชเ้พลง ก ไก่ – ฮ ฮูก เพื.อสร้างความเพลิดเพลินใหแ้ก่ผูเ้รียน และพฒันาทกัษะ

ความสามารถดา้นภาษา ก่อนนาํเขา้สู่บทเรียน 

  5) การออกแบบฝึกการเขียนตามรอยประ เพื.อพฒันากลา้มเนืRอมดัเล็กของผูเ้รียนให้

แขง็แรงจะไดจ้บัดินสอไดม้ั.นคงและเขียนหนงัสือไดส้วยงาม 

  การวเิคราะห์การออกแบบเนืRอหาในคลิปนีR  ส่งผลต่อการพฒันาการของเดก็ปฐมวยั  

  คือ การพฒันาการทางดา้นร่างกาย การฝึกลีลามือ เพื.อเตรียมความพร้อมไปสู่ทกัษะการเขียน 

โดยการเขียนเส้นพืRนฐานต่างๆ เพื.อฝึกความมั.นคงของการใชนิ้Rวมือและการประสานสัมพนัธ์ที.ดี

ระหวา่งมือกบัตา นาํไปสู่การพฒันาการทางดา้นอารมณ์ คือ ส่งเสริมใหผู้เ้รียนไดรู้้จกัการแสดงออก

ของความรู้สึก ปรับเปลี.ยนพฤติกรรมทางอารมณ์อยา่งชดัเจน เช่น ความมั.นคงทางอารมณ์ขึRน รวม

ไปถึงการพฒันาทางดา้นสติปัญญา คือ ทาํใหเ้กิดการคิด วิเคราะห์ เป็นการกระตุน้การเจริญเติบโต

และพฒันาเซลลส์มองของผูเ้รียน 
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คลปิ 21 เดก็ดีรอบรู้ เล่ม 2 หนา้ 1 – 2 by ครูโอ๋ 

 

 

 

 
 

ภาพประกอบ 45 การใชสื้.อประเภทอิเลก็ทรอนิกส์ ในการส่งเสริมพฒันาการของเดก็ปฐมวยั 
 

  การออกแบบเนืRอหาในคลิปมีการใชจุ้ดดึงดูดใจดา้นอารมณ์ คือ การแสดงบทบาทสมมุติ การ

แต่งกาย การใช้ตวัการ์ตูนกราฟฟิก การใช้เพลงรถไฟบ๊อบไปฟาร์ม  และการออกแบบฝึกการ

ลากเส้นตามรอยประ 

   1) การแสดงบทบาทสมมุติ เป็นวิธีอย่างหนึ. งที.ใชดึ้งดูความสนใจแก่ผูเ้รียน เพื.อให้

ผูเ้รียนมีความเขา้ใจอยา่งลึกซึR ง 

   2) การแต่งกาย เพื.อสะทอ้นความสมจริงใหก้บัการแสดงบทบาทสมมุติในตวัละคร 

  3) การใชต้วัการ์ตูนกราฟฟิก เป็นการกระตุน้ความรู้สึกของผูเ้รียนไดม้ากกวา่ภาพนิ.ง  

   4) การใชเ้พลงรถไฟบ๊อบไปฟาร์ม เพื.อสร้างความรู้สึกความเพลิดเพลินให้แก่ผูเ้รียน 

ก่อนนาํเขา้สู่บทเรียน 

  5) การออกแบบฝึกการลากเส้นตามรอยประ เพื.อพฒันากลา้มเนืRอมดัเลก็ของผูเ้รียนให้

แขง็แรง เพื.อเตรียมความพร้อมไปสู่ทกัษะการเขียน 

  การวเิคราะห์การออกแบบเนืRอหาในคลิปนีR  ส่งผลต่อการพฒันาการของเดก็ปฐมวยั 

   คือ การพฒันาการทางดา้นร่างกาย ฝึกการใชก้ลา้มเนืRอเล็กอย่างประสานสัมพนัธ์กนั การ

พฒันาการทางดา้นอารมณ์ คือ ความสามารถในการแสดงออกทางอารมณ์อยา่งเหมาะสมกบัวยัและ

สถานการณ์ ความรู้สึกที. ดีต่อตนเองและผู ้อื.น รวมไปถึงการพัฒนาทางด้านสติปัญญา คือ 

ความสามารถในการสนทนาโตต้อบและเล่าเรื.องให้ผูอื้.นเขา้ใจ การมีเจตคติที.ดีต่อการเรียนรู้และ

ความสามารถในการแสวงหาความรู้ 
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คลปิ 22 เดก็ดีรอบรู้ เล่ม 2 หนา้ 3 – 4 by ครูฟ้า 

 

 

 

 
 

ภาพประกอบ 46 การใชสื้.อประเภทอิเลก็ทรอนิกส์ ในการส่งเสริมพฒันาการของเดก็ปฐมวยั 
 

  การออกแบบเนืRอหาในคลิปมีการใชจุ้ดดึงดูดใจดา้นอารมณ์ คือ การใช ้Ai สร้างครูผูส้อนใน

รูปแบบ Avatar การใชต้วัการ์ตูนกราฟฟิก การใชเ้พลงฉลาม 1 2 3 และการออกแบบฝึกการเขียน

ตามรอยประตวัเลขอารบิก 

   1) การใช้ Ai สร้างครูผูส้อนในรูปแบบ Avatar เรียกได้ว่าตามกระแสสุดๆ โดย

สามารถใชเ้ป็นแรงกระตุน้ให้เกิดความสนใจไดเ้ป็นอยา่งดี จุดเด่นคือมีสีสันสวยงาม  มีกลิ.นอาย

ความเป็นการ์ตูนอยูใ่นภาพ นอกจากนีR ยงัสามารถแต่งภาพ และมาพร้อมฟิลเตอร์ต่างๆ ดว้ยการ

ผสมผสานเทคโนโลยี Ai 

  2) การใชต้วัการ์ตูนกราฟฟิก เป็นเครื.องมือในการสื.อสารที.ช่วยสร้างความน่าสนใจ 

ความเขา้ใจ และการจดจาํไดดี้ยิ.งขึRน 

   3) การใชเ้พลงฉลาม 1 2 3 เป็นการทบทวนความรู้ เพื.อเตรียมรับมือกบับทเรียนต่อไป 

  4) การออกแบบฝึกการเขียนตามรอยประตวัเลขอารบิก การฝึกการลากเส้นตามแบบ

รูปภาพช่วยพฒันากลา้มเนืRอมือและเพื.อพฒันาการดา้นการเขียน 

  การวเิคราะห์การออกแบบเนืRอหาในคลิปนีR  ส่งผลต่อการพฒันาการของเดก็ปฐมวยั 

  คือ การพฒันาการทางดา้นร่างกาย ฝึกการลากเส้นตามแบบรูปภาพช่วยพฒันากลา้มเนืRอมือ 

นาํไปสู่การพฒันาการทางดา้นอารมณ์ คือ มีความเห็นอกเห็นใจ ความสนใจ ความสามารถ และมี

ความสุขในการทาํงาน ความรับผิดชอบในการทาํงาน รวมไปถึงการพฒันาทางดา้นสติปัญญา คือ 

โดยการรับรู้และจดจาํภาพ ซึ. งเป็นปัจจยัสาํคญัของความพร้อมทางการเขียน 
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คลปิ 23 เดก็ดีรอบรู้ เล่ม 2 หนา้ 7 – 8 by ครูกิ_ก 

 

 

 

 
 

ภาพประกอบ 47 การใชสื้.อประเภทอิเลก็ทรอนิกส์ ในการส่งเสริมพฒันาการของเดก็ปฐมวยั 
 

  การออกแบบเนืRอหาในคลิปมีการใช้จุดดึงดูดใจดา้นอารมณ์ คือ การแสดงท่าทางในการ

นาํเสนอ การแต่งกาย การใชต้วัการ์ตูนกราฟฟิก การใชค้าํคลอ้งจองปลาทอง และการออกแบบฝึก

การเขียนตามรอยประตวัเลขอารบิก 

   1) การแสดงท่าทางในการนาํเสนอ เพื.อดึงดูดความสนใจของผูเ้รียน เช่น การใชมื้อ

แสดงความเลก็ใหญ่ การใชมื้อแสดงจาํนวน เป็นตน้ 

   2) การแต่งกาย เพื.อเพิ.มสีสนัใหก้บัสื.อและสร้างภาพลกัษณ์ใหแ้ก่ครูผูส้อน 

  3) การใชต้วัการ์ตูนกราฟฟิก ช่วยสร้างความพึงพอใจในการเรียนรู้ ซึ. งเกิดจากการ

สื.อสารผา่นสื.อที.มีประสิทธิภาพดว้ยความชดัเจนและความเขา้ใจง่าย ช่วยใหบ้รรลุวตัถุประสงคก์าร

เรียนรู้ที.ตอ้งการ จึงส่งผลใหเ้กิดความพึงพอใจในการเรียนรู้ไดท้ัRงกบัผูเ้รียนและครูผูส้อน 

   4) การใชค้าํคลอ้งจองปลาทอง พฒันาการดา้นภาษามีเนืRอหาสาระเกี.ยวกบับทเรียน 

ก่อนนาํเขา้สู่บทเรียน 

  5) การออกแบบฝึกการเขียนตามรอยประตวัเลขอารบิก ช่วยเพิ.มทกัษะการทาํงานของ

สมองสองขา้งใหท้าํงานร่วมกนัมากขึRน ส่งผลต่อผูเ้รียนทาํใหมี้สมาธิจดจ่อกบังานมากขึRน 

  การวเิคราะห์การออกแบบเนืRอหาในคลิปนีR  ส่งผลต่อการพฒันาการของเดก็ปฐมวยั 

  คือ การพฒันาการทางดา้นร่างกาย ช่วยใหร่้างกายของผูเ้รียนทาํงานประสานสมัพนัธ์กนัมาก

ขึRน ทกัษะสหสัมพนัธ์ระหวา่งตากบัมือไดถู้กใชง้านมากขึRน ทาํใหท้าํกิจกรรมอื.นๆ ที.ตอ้งใชท้กัษะ

เดียวกนัดีขึRนดว้ย นาํไปสู่การพฒันาการทางดา้นอารมณ์ คือ ผูเ้รียนมีการกลา้แสดงออกดว้ยความร่า

เริง ยิRมแยม้แจ่มใส รวมไปถึงการพฒันาทางดา้นสติปัญญา คือ รู้จกัสังเกต สร้างทกัษะกระบวนการ

คิดที.ดีเพื.อเป็นพืRนฐานทางการเรียนรู้ ส่งเสริมจินตนาการอยา่งอิสระ 
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คลปิ 24 เดก็ดีรอบรู้ เล่ม 2 หนา้ 11 by ครูฟ้า 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 48 การใชสื้.อประเภทอิเลก็ทรอนิกส์ ในการส่งเสริมพฒันาการของเดก็ปฐมวยั 
 

  การออกแบบเนืRอหาในคลิปมีการใช้จุดดึงดูดใจดา้นอารมณ์ คือ การแสดงท่าทางในการ

นาํเสนอ การแต่งกาย การใชต้วัการ์ตูนกราฟฟิก การใชเ้พลงธงชาติไทยมี 3 สี และการออกแบบฝึก

การต่อเติมรูปภาพใหส้มบูรณ์ 

   1) การแสดงท่าทางในการนาํเสนอ การใชพ้ฤติกรรมทางร่างกายเพื.อสื.อสารอารมณ์

ความรู้สึก การแสดงท่าทีเพื.อดึงดูดความสนใจของผูเ้รียน เช่น การปรบมือ การผายมือ เป็นตน้ 

   2) การแต่งกาย เพื.อเสริมสร้างภาพลกัษณ์ใหแ้ก่ครูผูส้อนและเป็นแบบอยา่งในการแต่ง

กายใหถู้กตอ้งเหมาะสมตามกาลเทศะ 

  3) การใชต้วัการ์ตูนกราฟฟิก ช่วยเสริมสร้างบรรยากาศในการเรียน และการเรียนให้

ผอ่นคลายขึRนได ้

   4) การเพลงธงชาติไทยมี 3 สี มีเนืR อหาสาระเกี.ยวกับบทเรียนหรือเกี.ยวกับการ

สอดแทรกคุณธรรม จริยธรรม อธิบายความหมายและความสาํคญัของธงไตรรงคแ์ละเพลงชาติไทย 

มีเนืRอร้องสัRนๆ เนน้ความไพเราะสนุกสนาน 

  5) การออกแบบฝึกการต่อเติมรูปภาพใหส้มบูรณ์ การเขียนเป็นทกัษะที.สาํคญัอยา่ง

หนึ.งในการพฒันาทางดา้นภาษา และช่วยพฒันาการคิดแบบมีเหตุผล 

  การวเิคราะห์การออกแบบเนืRอหาในคลิปนีR  ส่งผลต่อการพฒันาการของเดก็ปฐมวยั 

  คือ การพฒันาการทางดา้นร่างกาย เป็นพฒันาการดา้นกลา้มเนืRอมดัเลก็ เป็นความสามารถใน

การทาํงานประสานกันระหว่างมือและตา การควบคุมกลา้มเนืRอมดัเล็ก การประสานงานด้าน

กลา้มเนืRอ นาํไปสู่การพฒันาการทางดา้นอารมณ์ คือ เป็นความสามารถในการแสดงความรู้สึกได้

อย่างถูกวิ ธี  รวมไปถึงการพัฒนาทางด้านสติปัญญา  คือ  เป็นความสามารถในการเรียนรู้

ความสมัพนัธ์ระหวา่งสิ.งต่างๆ กบัตวัเอง 
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คลปิ 25 เดก็ดีรอบรู้ เล่ม 2 หนา้ 12 by ครูฟ้า 

 

 

 

 
 

ภาพประกอบ 49 การใชสื้.อประเภทอิเลก็ทรอนิกส์ ในการส่งเสริมพฒันาการของเดก็ปฐมวยั 
 

  การออกแบบเนืRอหาในคลิปมีการใช้จุดดึงดูดใจดา้นอารมณ์ คือ การแสดงท่าทางในการ

นาํเสนอ การใช ้Filter การใชต้วัการ์ตูนกราฟฟิก การใชค้ลิปวาดภาพเลขแปลงร่าง 0 – 10 และการ

ออกแบบฝึกการเขียนตามรอยประตวัเลขอารบิก 

   1) การแสดงท่าทางในการนาํเสนอ เป็นรูปแบบของการสื.อสารที.ใชก้ารแสดงออกทาง

สีหนา้ การใชท่้าทางในการสื.อสารแทนการใชค้าํพูด เพื.อเพิ.มความชดัเจนในการการสื.อสารให้มี

มากขึRน 

   2) การแต่งกาย เป็นสิ.งแรกที.สะดุดตาผูที้.พบเห็น การแต่งกายเหมาะสมก็จะก่อใหเ้กิด

ความประทบัใจในทางที.ดี 

  3) การใช้ตวัการ์ตูนกราฟฟิก การใช้อินโฟกราฟิกร่วมกบัสื.อการสอนช่วยแบ่งเบา

ภาระในการเตรียมเนืRอหาของผูส้อนและทาํใหผู้เ้รียนเกิดความเพลิดเพลิน 

   4) การใชค้ลิปวาดภาพเลขแปลงร่าง 0 – 10 เพื.อส่งเสริมให้ผูเ้รียนมีจินตนาการและ

เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดคิ้ดนอกกรอบ 

  5) การออกแบบฝึกการเขียนตามรอยประตวัเลขอารบิก จะช่วยใหผู้เ้รียนสามารถเขา้ใจ

และเรียนรู้สิ.งต่างๆ ในสิ.งแวดลอ้มไดดี้ยิ.งขึRน การพฒันาทกัษะทางดา้นการเขียนของผูเ้รียนจึงเป็น

เพียงแค่การเตรียมความพร้อมใหแ้ก่ผูเ้รียนสาํหรับนาํไปใชใ้นการเรียนเรียนที.สูงขึRนเพียงเท่านัRน 

  การวเิคราะห์การออกแบบเนืRอหาในคลิปนีR  ส่งผลต่อการพฒันาการของเดก็ปฐมวยั 

  คือ การพฒันาการทางดา้นร่างกาย เป็นพฒันาการของกลา้มเนืRอมดัเล็กจะพฒันาจากส่วน

แกนกลาง ล่าตวัออกสู่แขนขา และปลายนิRว นาํไปสู่การพฒันาการทางดา้นอารมณ์ คือ ควบคุมการ

แสดงออกของอารมณ์อยา่งเหมาะสม ในอารมณ์ต่างๆ รวมไปถึงการพฒันาทางดา้นสติปัญญา คือ 

ส่งเสริมกระบวนการทางจิตใจที.ผูเ้รียนใชคิ้ด เรียนรู้ หาเหตุผล แกไ้ขปัญหา และสื.อสาร 
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คลปิ 26 เดก็ดีรอบรู้ เล่ม 2 หนา้ 15 – 16 by ครูกิ_ก 

 

 

 

 
 

ภาพประกอบ 50 การใชสื้.อประเภทอิเลก็ทรอนิกส์ ในการส่งเสริมพฒันาการของเดก็ปฐมวยั 
 

  การออกแบบเนืRอหาในคลิปมีการใช้จุดดึงดูดใจดา้นอารมณ์ คือ การแสดงท่าทางในการ

นาํเสนอ การแต่งกาย การใชต้วัการ์ตูนกราฟฟิก การใชเ้พลงนบั 1 – 10 และการออกแบบฝึกการ

เขียนตามรอยประตวัเลขอารบิก 

   1) การแสดงท่าทางในการนาํเสนอ เป็นการดึงดูดความสนใจไดดี้วิธีหนึ. ง เช่น การ

ปรบมือ การวางมือในตาํแหน่งที. เหมาะสม เป็นการบอกผูเ้รียนได้รับรู้ถึงการควบคุมความ

เคลื.อนไหว และทาํใหผู้เ้รียนจดจอ้งอยูก่บัครูผูส้อน 

   2) การแต่งกาย การแต่งกายสะอาดเป็นสิ.งสําคญั มีผลต่อการรับรู้ มองเห็น ผูเ้รียน

นาํไปเป็นแบบอยา่ง 

  3) การใชต้วัการ์ตูนกราฟฟิก การใชอิ้นโฟกราฟิกร่วมกบัสื.อการสอนช่วยให้ผูเ้รียน

ทบทวนความรู้เองไดง่้ายและน่าอ่านกวา่เพิ.มโอกาสการอ่านซํR า 

   4) การใช้เพลงนับ 1 – 10 เพื.อทบทวนระบบความจาํของผูเ้รียนและพฒันาทกัษะ

ความสามารถดา้นภาษา 

  5) การออกแบบฝึกการเขียนตามรอยประตวัเลขอารบิก พฒันาการทางกลา้มเนืRอเล็ก 

การประสานสมัพนัธ์ระหวา่งมือกบัตา ความสามารถในการจบัดินสอ และการรับรู้ตวัเลขอารบิก 

  การวเิคราะห์การออกแบบเนืRอหาในคลิปนีR  ส่งผลต่อการพฒันาการของเดก็ปฐมวยั 

  คือ การพฒันาการทางดา้นร่างกาย เป็นการพฒันากลา้มเนืRอเล็กมีความสาํคญัต่อการเตรียม

ความพร้อมในการเขียน ซึ. งตอ้งอาศยัการประสานสัมพนัธ์ที.ดีระหว่างสายตากบัมือ นาํไปสู่การ

พฒันาการทางดา้นอารมณ์ คือ ฝึกใหผู้เ้รียนไม่ลม้เลิกความตัRงใจทาํเรื.องต่างๆ อยา่งง่ายดาย เพื.อลด

อาการขีR เบื.อ ขีRหงุดหงิด และใจร้อนให้น้อยลง ผูเ้รียนจะซึมซับเติบโตกลายเป็นเด็กใจเยน็ พร้อม

เรียนรู้สิ.งต่างๆ ไดเ้อง รวมไปถึงการพฒันาทางดา้นสติปัญญา คือ การพฒันาสมองและความฉบัไว

ในการคิด การฝึกฝนความคล่องแคล่วว่องไวของการใชก้ลา้มเนืRอมือที.ประสานสัมพนัธ์กนัอย่าง

มากกบัการคิดอนัฉบัไวของผูเ้รียน 
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คลปิ 27 เดก็ดีรอบรู้ เล่ม 2 หนา้ 18 – 19 by ครูโอ๋ 

 

 

 

 
 

ภาพประกอบ 51 การใชสื้.อประเภทอิเลก็ทรอนิกส์ ในการส่งเสริมพฒันาการของเดก็ปฐมวยั 
 

  การออกแบบเนืRอหาในคลิปมีการใช้จุดดึงดูดใจดา้นอารมณ์ คือ การแสดงท่าทางในการ

นาํเสนอ การแต่งกาย การใชต้วัการ์ตูนกราฟฟิก การใชเ้พลงผกัอร่อยจงัเลยและการออกแบบฝึกการ

เขียนตามรอยประพยญัชนะ 

   1) การแสดงท่าทางในการนาํเสนอ เพื.อดึงดูดความสนใจของผูเ้รียน เช่น ยิRมสร้างการ

เป็นมิตร การใชมื้อแสดงจาํนวน เป็นตน้ 

   2) การแต่งกาย มีความสุภาพเรียบร้อย  ซึ. งถือเป็นแบบอยา่งที.ดีใหก้บัผูเ้รียน 

  3) การใชต้วัการ์ตูนกราฟฟิก การเพิ.มบทบาทใหก้บัอินโฟกราฟิกในการใชร่้วมกบัสื.อ

การสอน ตอ้งมีการใชอ้ย่างเหมาะสมไม่มากเกินไปจนทาํลายความสําคญัของเนืRอหาการเรียนรู้

หรือไม่นอ้ยเกินจนทาํใหสื้.อการสอนดูน่าเบื.อไม่แตกต่างจากปกติ 

   4) การใชเ้พลงผกัอร่อยจงัเลย เพื.อใหผู้เ้รียนเกิดความสนุกสนาน สร้างทศันคติที.ดีต่อ

การรับประทานผกัและผลไม ้เกิดการเรียนรู้ในหมวดหมู่ผกัและผลไม ้และสร้างความพร้อมในการ

นาํผูเ้รียนสู่บทเรียนต่อไป 

   5) การออกแบบฝึกการเขียนตามรอยประพยญัชนะ กระตุน้พฒันาการของกลา้มเนืRอ

มือแลว้ก็ยงัจะช่วยส่งเสริมทกัษะทางภาษาให้กบัผูเ้รียน 

  การวเิคราะห์การออกแบบเนืRอหาในคลิปนีR  ส่งผลต่อการพฒันาการของเดก็ปฐมวยั 

  คือ การพฒันาการทางดา้นร่างกาย ให้ผูเ้รียนเกิดความสามารถในการเขียน โดยการเขียน

ออกมาในรูปการณ์สะทอ้นความคิด นาํไปสู่การพฒันาการทางดา้นอารมณ์ คือ การฝึกสมาธิ การลง

นํR าหนกัในการลากเส้นเป็นวิธีหนึ. งในการสื.อสารอารมณ์ รวมไปถึงการพฒันาทางดา้นสติปัญญา 

คือ เพื.อส่งเสริมการเรียนรู้อยา่งเป็นกระบวนการ ฝึกการจาํและจาํแนก สงัเกตความแตกต่าง จนเกิด

ความคุน้เคยกบัพยญัชนะไทย 
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คลปิ 28 เดก็ดีรอบรู้ เล่ม 2 หนา้ 21 by ครูฟ้า 

 

 

 

 
 

ภาพประกอบ 52 การใชสื้.อประเภทอิเลก็ทรอนิกส์ ในการส่งเสริมพฒันาการของเดก็ปฐมวยั 
 

  การออกแบบเนืRอหาในคลิปมีการใช้จุดดึงดูดใจดา้นอารมณ์ คือ การแสดงท่าทางในการ

นาํเสนอ การแต่งกาย การใชต้วัการ์ตูนกราฟฟิก การใชเ้พลงก.ไก่สอนนอ้งและการออกแบบฝึกการ

เขียนตามรอยประพยญัชนะ 

   1) การแสดงท่าทางในการนาํเสนอ เพื.อดึงความสนใจของผูเ้รียน การใชภ้าษาท่าทาง 

เช่น การยิRม การโบกมือ เป็นตวัช่วยในการสื.อสารเพื.อให้ผูเ้รียนเกิดการผ่อนคลาย ไม่ตึงเครียด มี

สมาธิในการจดจาํมากขึRน 

   2) การแต่งกาย สร้างการรับรู้ในการมองเห็น ทาํใหบ้รรยากาศไม่จาํเจ ไม่น่าเบื.อ มีผล

ต่อภาพลกัษณ์ของครูผูส้อน 

  3) การใชต้วัการ์ตูนกราฟฟิก เพื.อสร้างการจดจาํ เนื.องจากผูเ้รียนในวยันีR  มีการจดจาํ

ภาพ เพื.อใหผู้เ้รียนไม่รู้สึกเบื.อหน่าย 

   4) การใชเ้พลง ก.ไก่สอนนอ้ง เพื.อให้ผูเ้รียนเกิดความสนุกสนาน เกิดการมีส่วนร่วม 

เพื.อเตรียมความพร้อมก่อนนาํสู่บทเรียนต่อไป 

   5) การออกแบบฝึกการเขียนตามรอยประพยญัชนะ กระตุน้พฒันาการของกลา้มเนืRอ

มือแลว้ก็ยงัจะช่วยส่งเสริมทกัษะทางภาษาให้กบัผูเ้รียน 

  การวเิคราะห์การออกแบบเนืRอหาในคลิปนีR  ส่งผลต่อการพฒันาการของเดก็ปฐมวยั 

  คือ การพฒันาการทางดา้นร่างกาย เป็นการทาํงานประสานสัมพนัธ์ระหว่างมือกบัตา ฝึก

กล้ามเนืRอมดัเล็ก เพื.อให้เกิดความแข็งแรง นําไปสู่การพฒันาการทางด้านอารมณ์ คือ การได้

เปรียบเทียบ  การร้องเพลง  ความสนุกสนาน  รวมไปถึงการพัฒนาทางด้านสติปัญญา  คือ 

ความสามารถในการสนทนาโตต้อบและเล่าเรื.องให้ผูอื้.นเขา้ใจ การมีเจตคติที.ดีต่อการเรียนรู้และ

ความสามารถในการแสวงหาความรู้ 
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คลปิ 29 เดก็ดีรอบรู้ เล่ม 2 หนา้ 21 by ครูกิ_ก 

 

 

 

 
 

ภาพประกอบ 53 การใชสื้.อประเภทอิเลก็ทรอนิกส์ ในการส่งเสริมพฒันาการของเดก็ปฐมวยั 
 

  การออกแบบเนืRอหาในคลิปมีการใชจุ้ดดึงดูดใจดา้นอารมณ์ คือ การแสดงบทบาทสมมุติ การ

แต่งกาย การใชต้วัการ์ตูนกราฟฟิก การใชเ้พลงดอกไม ้และการออกแบบฝึกการนบัเลข 

   1) การแสดงบทบาทสมมุติ ผูเ้รียนได้เห็นครูผูส้อนในหลายบทบาท ช่วยส่งเสริม

ความคิดสร้างสรรค ์เป็นการดึงดูดความสนใจแก่ผูเ้รียน  

   2) การแต่งกาย เสริมสร้างจินตนาการใหแ้ก่ผูเ้รียนและส่งเสริมการคิดนอกกรอบ 

  3) การใชต้วัการ์ตูนกราฟฟิก เมื.อผูเ้รียนไดเ้ห็นรูปภาพการ์ตูนก็จะทาํใหเ้กิดเจตคติที.ดี

ต่อบทเรียน 

   4) การใชเ้พลงดอกไม ้เพื.อให้ผูเ้รียนเกิดความสนุกสนาน ส่งเสริมทกัษะดา้นภาษา 

เพื.อเตรียมความพร้อมก่อนนาํสู่บทเรียนต่อไป 

   5) การออกแบบฝึกการนบัเลข เพื.อทบทวนความจาํ เพื.อช่วยใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้

ตามวตัถุประสงค ์

  การวเิคราะห์การออกแบบเนืRอหาในคลิปนีR  ส่งผลต่อการพฒันาการของเดก็ปฐมวยั 

  คือ การพฒันาการทางดา้นร่างกาย ส่งเสริมการเปลี.ยนแปลงทางดา้นร่างกาย เช่น มวล

กลา้มเนืRอ มวลกระดูก และระบบขอ้ต่อต่างๆ จะมีความแข็งแรงมากขึRน นาํไปสู่การพฒันาการ

ทางดา้นอารมณ์ คือ ผูเ้รียนในวยันีRความมั.นคงทางอารมณ์ยงัค่อนขา้งนอ้ย จะเห็นวา่พฤติกรรมของ

ผูเ้รียนจะมีทัRงอารมณ์ดี สลบักบัอารมณ์ไม่ดีอยูเ่กือบจะตลอดเวลา จึงตอ้งสอนดว้ยความเขา้ใจและ

เป็นแบบอยา่งที.ดี รวมไปถึงการพฒันาทางดา้นสติปัญญา คือ สร้างทกัษะกระบวนการคิดที.ดีเพื.อ

เป็นพืRนฐานทางการเรียนรู้ ส่งเสริมจินตนาการอยา่งอิสระ 
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คลปิ 30 เดก็ดีรอบรู้ เล่ม 2 หนา้ 24 – 25 by ครูโอ๋ 

 

 

 

 
 

ภาพประกอบ 54 การใชสื้.อประเภทอิเลก็ทรอนิกส์ ในการส่งเสริมพฒันาการของเดก็ปฐมวยั 
 

  การออกแบบเนืRอหาในคลิปมีการใช้จุดดึงดูดใจดา้นอารมณ์ คือ การแสดงท่าทางในการ

นาํเสนอ การแต่งกาย การใชต้วัการ์ตูนกราฟฟิก การใชเ้พลงก.ไก่สอนนอ้งและการออกแบบฝึกการ

เขียนตามรอยประพยญัชนะ 

   1) การแสดงท่าทางในการนาํเสนอ ลกัษณะท่าทางที.แสดงออก โดยมีการใชมื้อใหถู้ก

จงัหวะ เพื.อที.จะทาํใหผู้เ้รียนใหค้วามสนใจ   

   2) การแต่งกาย เพื.อเป็นแบบอย่างที.ดีและเป็นไปตามความเหมาะสม และส่งเสริม

จินตนาการใหก้บัผูเ้รียน 

  3) การใชต้วัการ์ตูนกราฟฟิก ภาพและสีสามารถกระตุน้ความรู้สึกและความสนใจของ

ผูเ้รียนไดเ้ป็นอยา่งดี 

   4) การใชเ้พลง ก.ไก่สอนนอ้ง เพื.อให้ผูเ้รียนเกิดความสนุกสนาน เกิดการมีส่วนร่วม 

เพื.อเตรียมความพร้อมก่อนนาํสู่บทเรียนต่อไป 

   5) การออกแบบฝึกการเขียนตามรอยประพยญัชนะ ช่วยกระตุน้ให้เกิดความแขง็แรง

ของกลา้มเนืRอมดัเลก็ การจบัดินสอใหถู้กตอ้งและเหมาะสมกบัวยั เป็นสิ.งสาํคญัต่อพืRนฐานการเขียน 

  การวเิคราะห์การออกแบบเนืRอหาในคลิปนีR  ส่งผลต่อการพฒันาการของเดก็ปฐมวยั 

  คือ การพัฒนาการทางด้านร่างกาย ความสามารถของร่างกายในการทรงตัวและการ

เคลื.อนไหว โดยการใช้กลา้มเนืRอมดัใหญ่ การใช้มือและตาประสานกนัในการทาํกิจกรรมต่างๆ 

นําไปสู่การพฒันาการทางด้านอารมณ์ คือ ความสามารถในการแสดงออกทางอารมณ์อย่าง

เหมาะสมกบัวยัและสถานการณ์ รวมไปถึงการพฒันาทางดา้นสติปัญญา คือ ความสามารถในการ

สนทนาโตต้อบและเล่าเรื. องให้ผูอื้.นเขา้ใจ ความสามารถในการอ่าน เขียนภาพ และสัญลกัษณ์ 

ความสามารถในการคิดรวบยอด การคิดเชิงเหตุผล 
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คลปิ 31 เดก็ดีรอบรู้ เล่ม 2 หนา้ 26 by ครูฟ้า 

 

 

 

 
 

ภาพประกอบ 55 การใชสื้.อประเภทอิเลก็ทรอนิกส์ ในการส่งเสริมพฒันาการของเดก็ปฐมวยั 
 

  การออกแบบเนืRอหาในคลิปมีการใชจุ้ดดึงดูดใจดา้นอารมณ์ คือ การใช ้Ai สร้างครูผูส้อนใน

รูปแบบ Avatar การใช้ตัวการ์ตูนกราฟฟิก การใช้คลิปวาดภาพเลขแปลงร่าง 0 – 10 และการ

ออกแบบฝึกการเขียนตามรอยประตวัเลขอารบิก 

   1) การใช ้Ai สร้างครูผูส้อนในรูปแบบ Avatar โดยสามารถใชเ้ป็นแรงกระตุน้ใหเ้กิด

ความสนใจไดเ้ป็นอย่างดี จุดเด่นคือมีสีสันสวยงาม มีความเป็นการ์ตูนอยูใ่นภาพ นอกจากนีR ยงั

สามารถแต่งภาพ และมาพร้อมฟิลเตอร์ต่างๆ ดว้ยการผสมผสานเทคโนโลยี Ai 

  2) การใชต้วัการ์ตูนกราฟฟิก ช่วยเสริมสร้างบรรยากาศในการเรียน และการเรียนให้

ผอ่นคลายขึRนได ้

   3) การใชค้ลิปวาดภาพเลขแปลงร่าง 0 – 10 เพื.อส่งเสริมให้ผูเ้รียนมีจินตนาการและ

เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดคิ้ดนอกกรอบ 

  4) การออกแบบฝึกการเขียนตามรอยประตวัเลขอารบิก การฝึกการลากเส้นตามแบบ

รูปภาพช่วยพฒันากลา้มเนืRอมือและเพื.อพฒันาการดา้นการเขียน 

  การวเิคราะห์การออกแบบเนืRอหาในคลิปนีR  ส่งผลต่อการพฒันาการของเดก็ปฐมวยั 

  คือ การพฒันาการทางดา้นร่างกาย ฝึกการลากเส้นตามแบบรูปภาพช่วยพฒันากลา้มเนืRอมือ 

นาํไปสู่การพฒันาการทางดา้นอารมณ์ คือ มีความเห็นอกเห็นใจ ฝึกให้ผูเ้รียนไม่ลม้เลิกความตัRงใจ

ทาํเรื.องต่างๆ อยา่งง่ายดาย รวมไปถึงการพฒันาทางดา้นสติปัญญา คือ โดยการรับรู้และจดจาํภาพ 

ซึ. งเป็นปัจจยัสาํคญัของความพร้อมทางการเขียน 
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คลปิ 32 เดก็ดีรอบรู้ เล่ม 2 หนา้ 27 by ครูฟ้า 

 

 

 

 
 

ภาพประกอบ 56 การใชสื้.อประเภทอิเลก็ทรอนิกส์ ในการส่งเสริมพฒันาการของเดก็ปฐมวยั 
 

  การออกแบบเนืRอหาในคลิปมีการใชจุ้ดดึงดูดใจดา้นอารมณ์ คือ การแสดงบทบาทสมมติ การ

แต่งกาย การใชต้วัการ์ตูนกราฟฟิก การใชเ้พลงก.ไก่สอนนอ้ง และการออกแบบฝึกการเขียนตาม

รอยประพยญัชนะ 

   1) การแสดงบทบาทสมมติ เพื.อสร้างสรรคจิ์นตนาการใหก้บัผูเ้รียนและใหผู้เ้รียนเกิด

ความสนใจ 

  2) การแต่งกาย เพื.อเป็นแบบอยา่งใหก้บัผูเ้รียนไดเ้รียนรู้การแต่งการอยา่งเหมาะสม 

   3) การใชต้วัการ์ตูนกราฟฟิก เพื.อส่งเสริมให้ผูเ้รียนมีจินตนาการและเปิดโอกาสให้

ผูเ้รียนไดคิ้ดนอกกรอบและดึงดูดความสนใจแก่ผูเ้รียน 

   4) การใชเ้พลง ก.ไก่สอนน้อง เพื.อบทบวนบทเรียนที.เคยไดเ้รียนมาและสร้างความ

เพลิดเพลินใหแ้ก่ผูเ้รียนก่อนนาํเขา้สู่บทเรียนต่อไป 

  5) การออกแบบฝึกการเขียนตามรอยประพยญัชนะ เพื.อให้ผูเ้รียนได้มีรายมือที.

สวยงามและพฒันาการเนืRอมดัเลก็ใหแ้ขง็แรงมากยิ.งขึRน 

  การวเิคราะห์การออกแบบเนืRอหาในคลิปนีR  ส่งผลต่อการพฒันาการของเดก็ปฐมวยั 

  คือ การพฒันาการทางดา้นร่างกาย การฝึกลีลามือ เพื.อเตรียมความพร้อมไปสู่ทกัษะการเขียน 

โดยการเขียนเส้นพืRนฐานต่างๆ เพื.อฝึกความมั.นคงของการใชมื้อ นิRวมือและการประสานสัมพนัธ์ที.

ดีระหว่างมือกับตา นําไปสู่การพฒันาการทางด้านอารมณ์ คือ ส่งเสริมให้ผูเ้รียนได้รู้จักการ

แสดงออกของความรู้สึก ปรับเปลี.ยนพฤติกรรมทางอารมณ์อย่างชัดเจน เช่น ความมั.นคงทาง

อารมณ์ขึRน รวมถึงการพฒันาดา้นสติปัญญา คือ ทาํให้เกิดการคิด วิเคราะห์ เป็นการกระตุน้การ

เจริญเติบโตและพฒันาเซลลส์มองของผูเ้รียน 
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คลปิ 33 เดก็ดีรอบรู้ เล่ม 2 หนา้ 29 by ครูโอ๋ 

 

 

 

 
 

ภาพประกอบ 57 การใชสื้.อประเภทอิเลก็ทรอนิกส์ ในการส่งเสริมพฒันาการของเดก็ปฐมวยั 
 

  การออกแบบเนืRอหาในคลิปมีการใชจุ้ดดึงดูดใจดา้นอารมณ์ คือ การแต่งหนา้แปลก การแต่ง

กาย การใชต้วัการ์ตูนกราฟฟิก การใชค้ลิปวาดภาพเลขแปลงร่าง 0 – 10 และการออกแบบฝึกการ

โยงภาพที.มีค่าเท่ากบัตวัเลข 

   1) การแต่งหน้าแปลก เพื.อสร้างรอยยิRม เสียงหัวเราะ ให้กับผูเ้รียน ส่งเสริมการ

พฒันาการทางดา้นอารมณ์ของผูเ้รียน 

  2) การแต่งกาย เพื.อสร้างบรรยากาศให้เขา้กบัการทาํสื.อในครัR งนัRนๆ และลดความตึง

เครียดระหวา่งการสอน 

   3) การใช้ตวัการ์ตูนกราฟฟิก เพื.อเป็นการกระตุน้ความรู้สึกของผูเ้รียนไดม้ากกว่า

ภาพนิ.ง 

   4) การใชค้ลิปวาดภาพเลขแปลงร่าง 0 – 10 เพื.อส่งเสริมจินตนาการให้กบัผูเ้รียนและ

สร้างกระบวนการคิดอยา่งเป็นระบบ 

  5) การออกแบบฝึกการโยงภาพที.มีค่าเท่ากับตัวเลขฝึกการขีด เขียนเส้น พฒันา

กลา้มเนืRอมดัเลก็ใหเ้กิดความแขง็แรงยิ.งขึRน ฝึกการทาํงานประสานกนั 

  การวเิคราะห์การออกแบบเนืRอหาในคลิปนีR  ส่งผลต่อการพฒันาการของเดก็ปฐมวยั 

  คือ การพฒันาการทางดา้นร่างกาย ฝึกการขีดเขียนให้เป็นไปในทิศทางเดียวกนัเป็นการ

พฒันากลา้มเนืRอมดัเลก็ นาํไปสู่การพฒันาการทางดา้นอารมณ์ คือ ฝึกให้ผูเ้รียนนบัจาํนวนแบบไม่

สะเปะสะปะ มีทิศทาง ช่วยให้ผูเ้รียนทาํงานอย่างรอบคอบ และมีสมาธิดี รวมไปถึงการพฒันา

ทางด้านสติปัญญา คือ เสริมสร้างทกัษะการคิดรวบยอด  การสังเกตและการคิดหาเหตุผล 

ส่งเสริมจินตนาการ 
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คลปิ 34 เดก็ดีรอบรู้ เล่ม 2 หนา้ 31 – 32 by ครูโอ๋  

 

 

 

 
 

ภาพประกอบ 58 การใชสื้.อประเภทอิเลก็ทรอนิกส์ ในการส่งเสริมพฒันาการของเดก็ปฐมวยั 
 

  การออกแบบเนืRอหาในคลิปมีการใช้จุดดึงดูดใจดา้นอารมณ์ คือ การแสดงท่าทางในการ

นาํเสนอ การแต่งกาย การใชต้วัการ์ตูนกราฟฟิก การใชค้ลิปวิธีการเขียนตวัเลข 2 – 3 อารบิก และ

การออกแบบฝึกการโยงภาพใหต้รงกบัพยญัชนะ 

   1) การแสดงท่าทางในการนาํเสนอ เป็นการกระตุน้ใหผู้เ้รียนเกิดความสนใจ เช่น การ

เตน้ การยิRม เพื.อใหผู้เ้รียนเกิดความสนุกไปกบัสื.อการสอน 

   2) การแต่งกาย เพื.อสร้างสีสนัใหผู้เ้รียนและเป็นแบบอยา่งที.ดีใหแ้ก่ผูเ้รียนในเรื.องของ

ความเรียบร้อย 

  3) การใชต้วัการ์ตูนกราฟฟิก เพื.อดึงดูดใหผู้เ้รียนเกิดความสนใจโดยการใชรู้ปภาพ

และสี เนื.องจากสีช่วยกระตุน้พฒันาการทางดา้นการมองของเดก็ไดอ้ยา่งดี 

   4) การใชค้ลิปวธีิการเขียนตวัเลข 2 – 3 อารบิก เพื.อบททวนบทเรียนใหแ้ก่ผูเ้รียน  

  5) การออกแบบฝึกการโยงภาพใหต้รงกบัพยญัชนะ ช่วยกระตุน้พฒันาความคิด การ

คิดอยา่งมีเหตุผลมีระบบเป็นแบบแผน ตลอดจนมีการพฒันาความคิดสร้างสรรคแ์ละความสามารถ

วเิคราะห์ปัญหาหรือสถานการณ์ไดอ้ยา่งรอบคอบ 

  การวเิคราะห์การออกแบบเนืRอหาในคลิปนีR  ส่งผลต่อการพฒันาการของเดก็ปฐมวยั 

  คือ การพัฒนาการทางด้านร่างกาย ความสามารถของร่างกายในการทรงตัวและการ

เคลื.อนไหว โดยการใช้กลา้มเนืRอมดัใหญ่ การใช้มือและตาประสานกนัในการทาํกิจกรรมต่างๆ 

นําไปสู่การพฒันาการทางด้านอารมณ์ คือ ความสามารถในการแสดงออกทางอารมณ์อย่าง

เหมาะสมกับวยัและสถานการณ์ รวมไปถึงการพฒันาทางด้านสติปัญญา คือ การเรียนรู้เพื.อ

ประมวลผล ลว้นเป็นพฒันาการที.มีปัจจยัเชื.อมโยงจากการฝึกฝน ฝึกอบรม และสภาพแวดลอ้มรอบ

ขา้งเป็นหลกั เพราะเป็นแรงกระตุน้ใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้สิ.งใหม่ๆ มีความคิดสร้างสรรคเ์กิดขึRน 
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คลปิ 35 เดก็ดีรอบรู้ เล่ม 2 หนา้ 33 – 34 by ครูกิ_ก 

 

 

 

 
 

ภาพประกอบ 59 การใชสื้.อประเภทอิเลก็ทรอนิกส์ ในการส่งเสริมพฒันาการของเดก็ปฐมวยั 
 

  การออกแบบเนืRอหาในคลิปมีการใช้จุดดึงดูดใจดา้นอารมณ์ คือ การแสดงท่าทางในการ

นาํเสนอ การแต่งกาย การใชต้วัการ์ตูนกราฟฟิก การใชค้ลิปวาดภาพเลขแปลงร่าง 0 – 10 และการ

ออกแบบฝึกการโยงตวัเลขที.มีค่าเท่ากบัภาพ 

   1) การแสดงท่าทางในการนาํเสนอ สามารถดึงดูดความสนใจแก่ผูเ้รียนไดดี้ เช่น การ

โห่ร้อง การปรบมือ เพื.อลดความตึงเครียดใหแ้ก่ผูเ้รียน 

   2) การแต่งกาย เพื.อสร้างภาพลกัษณ์ให้แก่ครูผูส้อนและเป็นแบบอย่างที.เหมาะสม

ใหแ้ก่ผูเ้รียน 

  3) การใชต้วัการ์ตูนกราฟฟิก เป็นการดึงดูดความสนใจดว้ยภาพและสี เกิดความรู้สึก

น่าติดตาม  

   4) การใชค้ลิปวาดภาพเลขแปลงร่าง 0 – 10 เพื.อส่งเสริมให้ผูเ้รียนมีจินตนาการและ

เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดคิ้ดนอกกรอบ 

  5) การออกแบบฝึกการโยงตวัเลขที.มีค่าเท่ากบัภาพ เพื.อทบทวนบทเรียนใหก้บัผูเ้รียน

เกิดความจดจาํและสร้างความแขง็แรงใหก้ลา้มเนืRอมือ 

  การวเิคราะห์การออกแบบเนืRอหาในคลิปนีR  ส่งผลต่อการพฒันาการของเดก็ปฐมวยั 

  คือ การพฒันาการทางดา้นร่างกาย การฝึกลีลามือ เพื.อเตรียมความพร้อมไปสู่ทกัษะการเขียน 

เพื.อฝึกความมั.นคงของการใชนิ้Rวมือและการประสานสัมพนัธ์ที.ดีระหว่างมือกบัตา การพฒันาการ

ทางด้านอารมณ์ คือ ความสามารถในการแสดงออกทางอารมณ์อย่างเหมาะสมกับวัยและ

สถานการณ์ การพฒันาทางดา้นสังคม คือ ความมีวินยัในตนเอง การช่วยเหลือตนเองในการปฏิบติั

กิจวตัรประจาํวนั รู้จกัการทาํงานตามลาํพงัและการทาํงานร่วมกบัเพื.อนๆ ในวยัเดียวกนั และการ

พฒันาทางดา้นสติปัญญา คือ ทาํใหเ้กิดการคิด วิเคราะห์ เป็นการกระตุน้การเจริญเติบโตและพฒันา

เซลลส์มอง รู้จกัสังเกต 
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คลปิ 36 เดก็ดีรอบรู้ เล่ม 2 หนา้ 38 – 39 by ครูฟ้า 

 

 

 

 
 

ภาพประกอบ 60 การใชสื้.อประเภทอิเลก็ทรอนิกส์ ในการส่งเสริมพฒันาการของเดก็ปฐมวยั 
 

  การออกแบบเนืRอหาในคลิปมีการใช้จุดดึงดูดใจดา้นอารมณ์ คือ การแสดงท่าทางในการ

นาํเสนอ การแต่งกาย การใชต้วัการ์ตูนกราฟฟิก การใชค้ลิปวาดภาพเลขแปลงร่าง 0 – 10 และการ

ออกแบบฝึกการเขียนตามรอยประตวัเลขอารบิก 

   1) การแสดงท่าทางในการนําเสนอ ใช้ลกัษณะท่าทางที.เป็นประโยชน์ เพื.อทาํให้

ผูเ้รียนสนใจ ไม่ว่าจะเป็นการพยกัหน้าประกอบ การใชแ้ขน การยิRม หรือจะเป็นการเดินในแบบ

ต่างๆ จะทาํใหผู้เ้รียนใหค้วามสนใจกบัการนาํเสนอในครัR งนีRมากขึRน  

   2) การแต่งกาย เพื.อสนบัสนุนใหสื้.อมีองคป์ระกอบที.ดูสะดุดตาและเพิ.มสีสนัใหแ้ก่สื.อ

นัRนๆ  

  3) การใชต้วัการ์ตูนกราฟฟิก เพื.อสร้างการจดจาํ เนื.องจากผูเ้รียนในวยันีR  มีการจดจาํ

ภาพ เพื.อใหผู้เ้รียนไม่รู้สึกตื.นเตน้ 

   4) การใชค้ลิปวาดภาพเลขแปลงร่าง 0 – 10 เพื.อส่งเสริมดา้นจินตนาการใหผู้เ้รียน คิด 

วเิคราะห์ ต่อยอดได ้

   5) การออกแบบฝึกการเขียนตามรอยประตวัเลขอารบิก เพื.อฝึกการลากเส้นตามจุดที.

กาํหนดและฝึกลีลามือ พฒันากลา้มเนื.องอยา่งเหมาะสม 

  การวเิคราะห์การออกแบบเนืRอหาในคลิปนีR  ส่งผลต่อการพฒันาการของเดก็ปฐมวยั 

  คือ การพฒันาการทางดา้นร่างกาย การพฒันากลา้มเนืRอเลก็มีความสาํคญัต่อการเตรียมความ

พร้อมในการเขียน ซึ. งต้องอาศัยการประสานสัมพนัธ์ที. ดีระหว่างสายตากับมือ นําไปสู่การ

พฒันาการทางดา้นอารมณ์ คือ ฝึกใหผู้เ้รียนไม่ลม้เลิกความตัRงใจทาํเรื.องต่างๆ อยา่งง่ายดาย เพื.อลด

อาการขีR เบื.อ ขีRหงุดหงิด และใจร้อนให้น้อยลง ผูเ้รียนจะซึมซับเติบโตกลายเป็นเด็กใจเยน็ พร้อม

เรียนรู้สิ.งต่างๆ ไดเ้อง รวมไปถึงการพฒันาดา้นสติปัญญา คือ การพฒันาสมองและความฉบัไวใน

การคิด การฝึกฝนความคล่องแคล่วว่องไวของการใชก้ลา้มเนืRอมือที.ประสานสัมพนัธ์กนัอยา่งมาก

กบัการคิดอนัฉบัไวของผูเ้รียน 
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คลปิ 37 เดก็ดีรอบรู้ เล่ม 2 หนา้ 43 by ครูกิ_ก 

 

 

 

 
 

ภาพประกอบ 61 การใชสื้.อประเภทอิเลก็ทรอนิกส์ ในการส่งเสริมพฒันาการของเดก็ปฐมวยั 
 

  การออกแบบเนืRอหาในคลิปมีการใช้จุดดึงดูดใจดา้นอารมณ์ คือ การแสดงท่าทางในการ

นาํเสนอ การแต่งกาย การใชต้วัการ์ตูนกราฟฟิก การใชค้ลิปวาดภาพเลขแปลงร่าง 0 – 10 และการ

ออกแบบฝึกการวงกลมตวัเลขที.มีค่าเท่ากบัภาพ 

   1) การแสดงท่าทางในการนาํเสนอ เป็นการกระตุน้ใหผู้เ้รียนเกิดความสนใจ เช่น การ

ยิRม การโบกมือ เป็นการสื.อสารอยา่งหนึ.ง 

   2) การแต่งกาย เพื.อบ่งบอกบทบาทให้แก่ผูเ้รียนและเป็นการสร้างภาพลกัษณ์แก่

ครูผูส้อน 

  3) การใชต้วัการ์ตูนกราฟฟิก เมื.อผูเ้รียนไดเ้ห็นรูปภาพการ์ตูนกจ็ะทาํใหเ้กิดเจตคติที.ดี

ต่อบทเรียน 

   4) การใชค้ลิปวาดภาพเลขแปลงร่าง 0 – 10 เพื.อให้ผูเ้รียนคิดนอกกรอบและส่งเสริม

ดา้นจินตนาการใหแ้ก่ผูเ้รียน 

  5) การออกแบบฝึกการวงกลมตวัเลขที.มีค่าเท่ากบัภาพ เป็นการทบทวนหน่วนความจาํ

ใหแ้ก่ผูเ้รียนและพฒันาการลากเส้นเพื.อการเขียนในบทเรียนต่อไป 

  การวเิคราะห์การออกแบบเนืRอหาในคลิปนีR  ส่งผลต่อการพฒันาการของเดก็ปฐมวยั 

  คือ การพฒันาการทางดา้นร่างกาย เป็นพฒันาความสามารถในการควบคุมการเคลื.อนไหว

ของกล้ามเนืR อมือและตาให้สัมพันธ์กัน  การบังคับกล้ามเนืR อทัR งสองส่วนนีR จะพัฒนาให้มี

ความสามารถในการหยบิจบัสิ.งของต่างๆ ไดอ้ยา่งมั.นคง นาํไปสู่การพฒันาการทางดา้นอารมณ์ คือ 

พฒันาความสามารถในการรู้สึกและแสดงความรู้สึกที.แสดงออกทางอารมณ์ แสดงความภาคภูมิใจ

เมื.อทาํสิ. งใดสิ.งหนึ. งสําเร็จ  แสดงความพึงพอใจในผลงานของผูอื้.น ชื.นชมและแสดงออกทาง

อารมณ์ขณะลากเส้น รวมไปถึงการพฒันาทางด้านสติปัญญา คือ ความสามารถในการเรียนรู้

ความสัมพนัธ์ระหว่างสิ.งต่างๆ การรับรู้ การสังเกต  จดจาํ การวิเคราะห์  ความรู้คิดเหตุผล และ

ความสามารถในการแกปั้ญหา การใชภ้าษาสื.อในการสื.อความหมาย 
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คลปิ 38 เดก็ดีรอบรู้ เล่ม 2 หนา้ 47 – 48 by ครูโอ๋ 

 

 

 

 
 

ภาพประกอบ 62 การใชสื้.อประเภทอิเลก็ทรอนิกส์ ในการส่งเสริมพฒันาการของเดก็ปฐมวยั 
 

  การออกแบบเนืRอหาในคลิปมีการใชจุ้ดดึงดูดใจดา้นอารมณ์ คือ การแสดงบทบาทสมมุติ การ

แต่งกาย การใชต้วัการ์ตูนกราฟฟิก การใชค้ลิปวาดภาพเลขแปลงร่าง 0 – 10 และการออกแบบฝึก

การวงกลมรูปภาพที.มีค่าเท่ากบัตวัเลข 

   1) การแสดงบทบาทสมมุติ เพื.อสร้างความบนัเทิงใจใหแ้ก่ผูเ้รียน เป็นการดึงดูดความ

สนใจ 

  2) การแต่งกาย เพื.อให้ผูเ้รียนเกิดความเพลิดเพลิน สีสันสะดุดตา ลดความตึงเคลียด

ของบทเรียน 

   3) การใชต้วัการ์ตูนกราฟฟิก เพื.อใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้การใชภ้าพ เพื.อส่งเสริมใหผู้เ้รียน

มีจินตนาการและเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดคิ้ดนอกกรอบ 

   4) การใชค้ลิปวาดภาพเลขแปลงร่าง 0 – 10 เพื.อบทบวนบทเรียนที.เคยไดเ้รียนมาและ

สร้างความเพลิดเพลินใหแ้ก่ผูเ้รียนก่อนนาํเขา้สู่บทเรียนต่อไป 

  5) การออกแบบฝึกการวงกลมรูปภาพที.มีค่าเท่ากบัตวัเลข พฒันาดา้นการจดจาํตวัเลย 

ฝึกการคิดวเิคราะห์ และการตดัสินใจดว้ยตวัเอง 

  การวเิคราะห์การออกแบบเนืRอหาในคลิปนีR  ส่งผลต่อการพฒันาการของเดก็ปฐมวยั 

  คือ การพฒันาการทางดา้นร่างกาย เพิ.มทกัษะการเคลื.อนไหวร่างกายให้แก่ผูเ้รียน เช่น การ

เตน้ การฝึกลีลามือ เพื.อเตรียมความพร้อมทกัษะการเขียน นาํไปสู่การพฒันาการทางดา้นอารมณ์ คือ 

ส่งเสริมให้ผูเ้รียนไดรู้้จกัการแสดงออกของความรู้สึก ปรับเปลี.ยนพฤติกรรมทางอารมณ์อย่าง

ชดัเจน เช่น ความมั.นคงทางอารมณ์ขึRน รวมไปถึงการพฒันาทางดา้นสติปัญญา คือ ทาํใหเ้กิดการคิด 

วเิคราะห์ การแยกแยะ จาํนวน ตวัเลขไดด้ว้ยตนเอง 
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คลปิ 39 เดก็ดีรอบรู้ เล่ม 2 หนา้ 49 by ครูกิ_ก 

 

 

 

 
 

ภาพประกอบ 63 การใชสื้.อประเภทอิเลก็ทรอนิกส์ ในการส่งเสริมพฒันาการของเดก็ปฐมวยั 
 

  การออกแบบเนืRอหาในคลิปมีการใชจุ้ดดึงดูดใจดา้นอารมณ์ คือ การแสดงบทบาทสมมุติ การ

แต่งกาย การใช้ตวัการ์ตูนกราฟฟิก การใช้เพลงก.ไก่สอนน้อง  และการออกแบบฝึกการเขียน

พยญัชนะไทยจากภาพ 

   1) การแสดงบทบาทสมมุติ เพื.อดึงดูดความสนใจและส่งเสริมจินตนาการใหแ้ก่ผูเ้รียน  

  2) การแต่งกาย เพื.อใหผู้เ้รียนเกิดสีสนัสะดุดตาและเพิ.มองคป์ระกอบภาพใหส้วยงาม 

   3) การใชต้วัการ์ตูนกราฟฟิก เนื.องจากผูเ้รียนในวยันีR เนน้การจดจาํเป็นภาพและสีมา

กวา่ตวัหนงัสือ 

   4) การใช ้เพลงก.ไก่สอนนอ้ง เพื.อบทบวนบทเรียนและส่งเสริมทกัษะดา้นภาษาและ

สร้างการจดจาํใหผู้เ้รียนเกิดความแม่นยาํ  

  5) การออกแบบฝึกการเขียนพยญัชนะไทยจากภาพ ฝึกการเขียนให้ผูเ้รียนมีลายมือที.

สวยงาม เนน้ความถูกตอ้ง และส่งเสริมการออกเสียงใหถู้กวธีิ 

  การวเิคราะห์การออกแบบเนืRอหาในคลิปนีR  ส่งผลต่อการพฒันาการของเดก็ปฐมวยั 

  คือ การพฒันาการทางดา้นร่างกาย เป็นพฒันาความสามารถในการควบคุมการเคลื.อนไหว

ของกลา้มเนืRอมือและตาใหส้ัมพนัธ์กนั นาํไปสู่การพฒันาการทางดา้นอารมณ์ คือ ในวยันีR เดก็จะลด

การยดึตวัเองเป็นศูนยก์ลางลง แสดงออกทางอารมณ์ไดเ้หมาะสมกบัสถานการณ์มากยิ.งขึRน มีความ

ชื.นชมในความสามารถของตนเองและผูอื้.น รวมไปถึงการพฒันาดา้นสติปัญญา คือ ทาํให้เกิดการ

คิด วิเคราะห์ ความสามารถในการสนทนาโตต้อบและเล่าเรื.องให้ผูอื้.นเขา้ใจ ความสามารถในการ

อ่าน เขียนภาพ และสญัลกัษณ์ ความสามารถในการคิดรวบยอด การคิดเชิงเหตุผล 
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คลปิ 40 เดก็ดีรอบรู้ เล่ม 2 หนา้ 50 by ครูฟ้า 

 

 

 

 
 

ภาพประกอบ 64 การใชสื้.อประเภทอิเลก็ทรอนิกส์ ในการส่งเสริมพฒันาการของเดก็ปฐมวยั 
 

  การออกแบบเนืRอหาในคลิปมีการใชจุ้ดดึงดูดใจดา้นอารมณ์ คือ การแสดงบทบาทสมมุติ การ

แต่งกาย การใช้ตวัการ์ตูนกราฟฟิก การใช้เพลงก.ไก่สอนน้อง  และการออกแบบฝึกการเขียน

พยญัชนะไทยจากภาพ 

   1) การแสดงท่าทางในการนาํเสนอ เพื.อดึงความสนใจของผูเ้รียนควรใชมื้อ แขน และ

ท่าทางอื.นๆ ประกอบในการนาํเสนอแต่ละครัR ง และควรใชใ้หส้อดคลอ้งกบัคาํพดูเพื.อที.จะทาํใหสื้.อ

ดูน่าสนใจมากยิ.งขึRน 

  2) การแต่งกาย เสริมสร้างบุคลิกภาพที.ดีให้แก่ครูผูส้อน สร้างความน่าเชื.อถือให้แก่

ผูเ้รียน 

   3) การใชต้วัการ์ตูนกราฟฟิก เป็นเทคนิคการใชก้ราฟฟิกประกอบการสอนเพื.อดึงดูด

ใจและสื.อดูทนัสมยั เนื.องจากผูเ้รียนในวยันีRชอบเทคโนโลย ี

   4) การใชเ้พลง ก.ไก่สอนนอ้ง เพื.อบทบวนบทเรียนและส่งเสริมทกัษะดา้นภาษาและ

สร้างการจดจาํใหผู้เ้รียนเกิดความแม่นยาํ  

  5) การออกแบบฝึกการเขียนพยญัชนะไทยจากภาพ ฝึกการลากเส้นและการจบัดินสอ

ใหถู้กวธีิ เนน้ความถูกตอ้ง และส่งเสริมการเขียนใหส้วยงาม 

  การวเิคราะห์การออกแบบเนืRอหาในคลิปนีR  ส่งผลต่อการพฒันาการของเดก็ปฐมวยั 

  คือ การพฒันาการทางดา้นร่างกาย ไดมี้ประสบการณ์ในการใชก้ลา้มเนืRอมดัใหญ่ กลา้มเนืRอ

มดัเลก็ และการประสานสมัพนัธ์ระหวา่งกลา้มเนืRอและระบบประสาทต่างๆ  นาํไปสู่การพฒันาการ

ทางดา้นอารมณ์ คือ ไดแ้สดงออกทางอารมณ์และความรู้สึกที.เหมาะสมกบัวยั มีความสุข ร่าเริง

แจ่มใส รู้จกัการเห็นอกเห็นใจผูอื้.น มีคุณธรรมจริยธรรม สุนทรียภาพ ความรู้สึกที.ดีต่อตนเอง และ

ความเชื.อมั.นในตนเอง รวมไปถึงการพฒันาทางดา้นสติปัญญา คือ ผูเ้รียนเรียนรู้สิ.งต่างๆ รอบตวัใน

ชีวิตประจาํวนั ผา่นประสาทสัมผสัทัRงหา้ เรียนรู้การใชภ้าษา ในการสื.อสารความตอ้งการ ถ่ายทอด

ความคิด 
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 นอกจากนีR  รศ.ดร.อภิวรรณ ศิรินนัทนา ตาํแหน่ง ผูเ้ชี.ยวชาญดา้นนิเทศศาสตร์ ไดแ้สดงความ

คิดเห็นไวว้า่ 

 “เนืRอหามีความสอดคลอ้งเหมาะสมกบัเด็กนักเรียน ความโดดเด่นในการดึงดูดใจการใช้

นํR าเสียงหนักเบา การเวน้วรรคคาํ การแต่งกาย สอดคลอ้งกบัภาษากาย ในส่วนของเนืRอหามีการ

จดัลาํดบัการนาํเสนอที.เหมาะสม อาจารยแ์นะนาํว่าไม่ใช่เราดูคลิปแค่อยา่งเดียวเราตอ้งติดตามผล

ประเมินเด็กโดยการพรีเทสก่อนและค่อยประเมินทีหลงัอีกทีหลงัจากที.ไดเ้รียนไปแลว้ ดา้นภาษาที.

ใชเ้หมาะสมกบักลุ่มเด็ก สามารถสื.อสารความหมายให้เด็กเกิดความเขา้ใจไดง่้าย ตวัอกัษรขนาดมี

ความชดัเจนดี ภาพประกอบสอดคลอ้งกบัเนืRอหาแต่ให้เพิ.มเติมในเรื.องของขนาดตวัหนงัสือ การ

เคลื.อนไหวของสญัลกัษณ์ แต่ไม่ตอ้งเคลื.อนไหวทัRงหมดใหมี้บางส่วน” 

 จากการสมัภาษณ์สะทอ้นใหเ้ห็นวา่ สื.อประเภทอิเลก็ทรอนิกส์ที.ใชใ้นการส่งเสริมพฒันาการ

ของเด็กปฐมวยั โรงเรียนกิตติวิทยา นาํเสนอไดช้ดัเจนสอดคลอ้งต่อการส่งเสริมพฒันาการของเด็ก

ปฐมวยั โดยมีเนืRอหาที.เหมาะสม ตวัอกัษรขนาดมีความชดัเจนดี ควรเนน้เรื.องขนาดตวัหนงัสือ ให้

เอืRอต่อการเรียนรู้หรือใชข้นาดที.มองเห็นไดช้ดัเจน มีการดึงดูดใจโดยใชน้ํR าเสียงหนกัเบา การเวน้

วรรคคาํ การแต่งกาย สอดคลอ้งกบัภาษากาย รวมไปถึงการจดัลาํดบัการนาํเสนอที.ถูกตอ้ง และควร

เพิ.มเติมการติดตามผลการประเมินพฒันาการของเดก็ปฐมวยัดว้ย 

 

รูปแบบการสื@อสารในการส่งเสริมพฒันาการของเดก็ปฐมวยั โรงเรียนกติติวทิยา 

  1. รูปแบบการสื@อสารในการส่งเสริมพัฒนาการด้านร่างกายของเด็กปฐมวัยโรงเรียนกิตติ

วทิยา ดงัแผนภาพต่อไปนี$ 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 65  รูปแบบการสื.อสารในการส่งเสริมพฒันาการดา้นร่างกายของเดก็ปฐมวยัโรงเรียน

กิตติวทิยา 

 

  จากภาพประกอบ 65  แสดงให้เห็นว่า รูปแบบการสื.อสารในการส่งเสริมพฒันาการดา้น

ร่างกายของเด็กปฐมวยัโรงเรียนกิตติวิทยานัRน เป็นไปตามแบบจาํลองการสื.อสาร S – M – C – R 

โดยมีรายละเอียดดงัต่อไปนีR  

 

Source  

ครูผู้สอน 

Message 

เนื$อหาการเรียนรู้ 

Channel  

สื@อการสอน 

Receiver 

ผู้เรียน 
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   1. Source ครูผูส้อน ในการส่งเสริมพฒันาการดา้นร่างกาย 

   ครูผูส้อนเป็นผูมี้บทบาทสําคญัในการจดัประสบการณ์เพื.อพฒันาผูเ้รียน ครูผูส้อนจึง

จาํเป็นตอ้งเป็นผูมี้ความรู้ความสามารถและมีคุณลกัษณะที.เหมาะสม คือ ตอ้งเป็นผูที้.มีความสามารถ

เข้ากับผูเ้รียนและทาํงานร่วมกันได้ มีความอดทน เพราะครูผูส้อนจะเป็นผูช่้วยให้ผูเ้รียนเกิด

ความรู้สึกเป็นอิสระ ครูผูส้อนจึงควรมีคุณลกัษณะ 3 ดา้น ไดแ้ก่ 

    1) ดา้นความรู้ของครูผูส้อนที.เอืRอต่อการจดัประสบการณ์ดา้นร่างกาย ประกอบดว้ย  

     (1) ความรู้ความเขา้ใจเกี.ยวกบัการพฒันาการดา้นร่างกาย ความรู้ที.เป็นพืRนฐานใน

การปฏิบัติงานการจัดประสบการณ์เพื.อส่งเสริมพฒันาการและการเรียนรู้ เป็นกระบวนการ

เปลี.ยนแปลงลกัษณะทางร่างกายและสมรรถภาพการทาํงานของกลา้มเนืRอที.ใชใ้นการเคลื.อนไหวทัRง

กลา้มเนืRอใหญ่ กลา้มเนืRอเล็ก และการทาํงานของกลา้มเนืRอส่วนต่างๆ ของร่างกาย พฒันาการ

ทางดา้นร่างกายมีผลต่อความสามารถในการเรียนรู้และพฒันาการดา้นอื.นๆ 

     (2) ด้านความรู้ความเข้าใจเกี. ยวกับการพัฒนาหลักสูตรที. ส่งเสริมการจัด

ประสบการณ์ดา้นร่างกาย โดยในการพฒันาหลกัสูตรครูผูส้อนจะตอ้งมีความรู้ความเขา้ใจเกี.ยวกบั

หลกัสูตรการศึกษาปฐมวยัระดบัชาติ ซึ. งเป็นหลกัสูตรแกนกลางและมีความรู้ความเขา้ใจเกี.ยวกบั

สภาพต่างๆ ที.เป็นปัญหา จุดเด่น มากาํหนดเป็นสาระและจดักระบวนการเรียนรู้ให้ผูเ้รียนบน

พืRนฐานของหลกัสูตรแกนกลางและเพิ.มเติมสาระที.เกี.ยวขอ้งกบัการจดัประสบการณ์ดา้นร่างกาย ให้

เหมาะกบัลกัษณะพฒันาการ ความสนใจ และความตอ้งการของผูเ้รียน ซึ. งการที.ครูผูส้อนมีความรู้

ความเขา้ใจในเรื.องดงักล่าวจะช่วยให้ครูสามารถพฒันาหลกัสูตรที.ช่วยพฒันาเด็กปฐมวยัไดอ้ยา่ง

เหมาะสมกบัพฒันาการและการเรียนรู้ของเด็กปฐมวยั รวมทัRงบริบททางสังคมและวฒันธรรมที.

ผูเ้รียนอาศยัอยู ่  

     (3) ความรู้เกี.ยวกบัการจดัประสบการณ์ดา้นร่างกายที.สอดคลอ้งกบัลกัษณะและ

ธรรมชาติของผูเ้รียน สอดคลอ้งกบัระดบัพฒันาการ วุฒิภาวะ ความสนใจ และความตอ้งการของ

ผูเ้รียน ในการจดัประสบการณ์ทางดา้นร่างกาย ครูผูส้อนตอ้งมีความรู้ความเขา้ใจเกี.ยวกบัการจดั

ประสบการณ์และกิจกรรมที.เหมาะสมกบัเด็กปฐมวยั โดยการจดัประสบการณ์สาํหรับเด็กปฐมวยั 

จะไม่จดัเป็นรายวิชา แต่จดัในรูปแบบของกิจกรรมบูรณาการผ่านการเล่น เพื.อให้ผูเ้รียนไดรั้บ

ประสบการณ์ตรงเกิดการเรียนรู้ไดพ้ฒันาดา้นร่างกาย 

     (4) ความรู้เกี.ยวกับการประเมินพฒันาการด้านร่างกายและการเรียนรู้ของเด็ก

ปฐมวยั การประเมินพฒันาการเป็นกระบวนการต่อเนื.องและเป็นส่วนหนึ. งของกิจกรรมปกติตาม

ตารางกิจกรรมประจาํวนัและครอบคลุมพฒันาการของผูเ้รียน ครูผูส้อนจะทาํหน้าที.ประเมิน

พฒันาการของผูเ้รียนจะตอ้งเป็นผูที้.มีความรู้ในพฒันาการเด็กปฐมวยัและความรู้ในการประเมิน
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พฒันาการ การที.ครูผูส้อนมีความรู้เกี.ยวกบัการประเมินพฒันาการ เพื.อใชเ้ป็นขอ้มูลในการพฒันา

ผูเ้รียนและสามารถพฒันาการจดัประสบการณ์ดา้นร่างกายไดอ้ยา่งเต็มศกัยภาพตามจุดมุ่งหมายที.

วางไว ้

     (5) ความรู้เกี.ยวกบัการวิจยัในชัRนเรียน การวิจยัในชัRนเรียนเป็นงานวิจยัที.มุ่งพฒันา

กระบวนการจดัประสบการณ์หรือพฒันาเด็กปฐมวยั ครูผูส้อนจึงควรมีความรู้ความเขา้ใจเกี.ยวกบั

การทาํวิจยัในชัRนเรียนทุกขัRนตอน คือ การศึกษาสภาพปัญหาที.ตอ้งการศึกษา การกาํหนดปัญหาวิจยั 

คน้ควา้เอกสารและงานวิจยัที.เกี.ยวขอ้ง การรวบรวมขอ้มูล การวิเคราะห์ขอ้มูลและการแปลผล และ

การเขียนรายงานการวิจยั ซึ. งความรู้ดงักล่าวจะช่วยให้ครูผูส้อนสามารถทาํวิจยัในชัRนเรียนเพื.อ

พฒันาการจดัประสบการณ์การเรียนรู้และพฒันาเด็กปฐมวยั ควบคู่ไปกบัการจดัประสบการณ์ดา้น

ร่างกาย 

    2) ดา้นทกัษะของครูผูส้อนที.เอืRอต่อการจดัประสบการณ์ดา้นร่างกาย ประกอบดว้ย 

     (1)  ทักษะในการปฏิบัติงานครูปฐมวัย  ครูผู ้สอนควรมีทักษะในการจัด

ประสบการณ์ ไดแ้ก่ มีทกัษะในการสื.อสารกบัผูเ้รียน และสามารถจดักิจกรรมและประสบการณ์ได้

เหมาะสมกบัผูเ้รียนแต่ละคนไดอ้ยา่งถูกตอ้ง เหมาะสมกบัวยั และความแตกต่างระหวา่งบุคคล โดย

มีความสามารถในการออกแบบหรือวางแผนการจดักิจกรรม จดัหาผลิตและใชสื้.อไดส้อดคลอ้งกบั

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ และมีทกัษะในการจดัสภาพแวดลอ้มที.ส่งเสริมการเรียนรู้สาํหรับเดก็ปฐมวยั 

     (2) ทกัษะแห่งศตวรรษที. 21 นอกจากครูผูส้อนจะมีความรู้เกี.ยวกบักรอบความคิด

เพื.อการเรียนรู้ในศตวรรษที. 21 และความรู้เกี.ยวกบัทกัษะแห่งศตวรรษที. 21 แลว้ครูผูส้อนก็ตอ้ง

พฒันาตนเองให้มีทกัษะแห่งศตวรรษที. 21 ซึ. งประกอบดว้ย ทกัษะชีวิตและการทาํงาน ทกัษะการ

เรียนรู้และนวตักรรม ทกัษะดา้นสารสนเทศ สื.อและเทคโนโลย ี

    3)  ด้านบุคลิกภาพของครูผู ้สอนที. เ อืR อ ต่อการจัดประสบการณ์ด้านร่างกาย 

ประกอบดว้ย 

     (1) เป็นผูมี้คุณธรรมจริยธรรมและจรรยาบรรณวชิาชีพครู จะช่วยใหก้ารปฏิบติังาน

ร่วมกับผูที้. เกี.ยวขอ้งในการจัดประสบการณ์เป็นไปอย่างราบรื.นแล้ว ถ้าครูผูส้อนมีความขยนั 

รับผิดชอบ และมีเจตคติที.ดีต่อวิชาชีพครูกจ็ะช่วยใหก้ารจดัประสบการณ์ดา้นร่างกายเป็นไปอยา่งมี

ประสิทธิภาพ นอกจากนีRพฤติกรรมและปฏิบติัต่างๆ ของครูผูส้อนยงัเป็นตน้แบบให้ผูเ้รียนซึมซบั

และนาํไปปฏิบติั จนหล่อหลอมเป็นบุคลิกภาพของผูเ้รียน 

     (2) เป็นผูมี้บุคลิกภาพส่วนบุคคลที.ดี คือ เป็นผูมี้สุขภาพแขง็แรง คล่องแคล่ววอ่งไว 

มีกริยา มารยาทดี แต่งกายเหมาะสมกบักาลเทศะ สุขมุรอบคอบ มีสุขภาพจิตดี อารมณ์ดี และยอม้

แยม้แจ่มใส อ่อนโยน มีอารมณ์มั.นคงไม่อ่อนไหวง่าย ซึ. งการที.ครูผูส้อนมีสุขภาพแข็งแรง 
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แคล่วคล่องว่องไว ทาํให้ครูสามารถจดัประสบการณ์เพื.อตอบสนองความตอ้งการของผูเ้รียนได้

อยา่งเหมาะสมกบัธรรมชาติของเดก็ปฐมวยัที.ไม่ชอบอยูนิ่.ง 

     (3) เป็นผูมี้มนุษยสัมพนัธ์ การที.ครูผูส้อนมีบุคลิกภาพส่วนบุคคลที.ดี มีลกัษะยิRม

แยม้แจ่มใส อบอุ่น เป็นมิตร และประนีประนอม รับรู้และเขา้ใจความรู้สึกของผูอื้.น มีทกัษะในการ

สื.อสารที.ดีทัRงเป็นภาษาพูดและภาษาท่าทาง รวมถึงการมีทกัษะการฟังที.ดี และมองเห็นขอ้ดีในตวั

ผูเ้รียนและผูที้.เกี.ยวขอ้ง บางครัR งตอ้งยอมทาํตามในสิ.งเลก็ๆ นอ้ยๆ ที.ไม่เห็นดว้ยเพื.อไม่ใหเ้กิดปัญหา

ขอ้ขดัแยง้ เป็นลกัษณะที.จะช่วยให้ครูผูส้อนเป็นผูมี้มนุษยสัมพนัธ์ที.ดีซึ. งนอกจากเป็นพฤติกรรมที.

เป็นแบบอยา่งที.ดีใหแ้ก่ผูเ้รียน 

    ดงัที. นางสาวนพาภรณ์  เผา่อาํไพ   ตาํแหน่ง  ครูประจาํชัRนอนุบาล กล่าววา่ 

    “ครูผูส้อนเป็นองคป์ระกอบที.สาํคญั ถา้มีเนืRอหาดีหรือมีสื.อการสอนที.สมบูรณ์ แต่

ครูผูส้อนขาดคุณลกัษณะที.ดี ไม่รู้จกัสังเกตต่อยอดให้เด็กๆ ผูเ้รียนเองจะไม่ไดค้วามรู้เท่าที.ควร” 

(นางสาวนพาภรณ์ เผา่อาํไพ, สมัภาษณ์วนัที. 24 มีนาคม 2566) 

    จากการสัมภาษณ์ แสดงใหเ้ห็นวา่ ครูผูส้อนจดัอยูใ่นแบบจาํลองของ Source ซึ. งมี

ความสาํคญัที.สุด เนื.องจากครูผูส้อนมีบทบาทในการนาํเสนอหรือถ่ายทอดความรู้ใหก้บัผูเ้รียน ถือ

เป็นหน้าที.หลกัของครูผูส้อน ตอ้งคาํนึงถึงคุณลกัษณะต่างๆ เพื.อช่วยให้ผูเ้รียนเรียนรู้ไดอ้ย่างมี

ประสิทธิภาพ 

  2. Message เนืRอหาการเรียนรู้ ในการส่งเสริมพฒันาการดา้นร่างกาย  

  ใชจุ้ดดึงดูงใจดา้นเหตุผลและดา้นอารมณ์ ควบคู่กนั ดา้นเหตุผลเป็นการดึงดูดใจที.เชื.อมโยง

กบัสมองหรือความนึกคิด ในขณะที.สิ.งดึงดูดใจดา้นอารมณ์ เป็นการดึงดูดใจที.เชื.อมโยงกบัหัวใจ 

หรือความรู้สึก ดงัต่อไปนีR  

  สาระการเรียนรู้ที.เหมาะสมกบัเดก็ปฐมวยั คือ เรื.องราวเกี.ยวกบัตวัเดก็ 

   1) จุดดึงดูงใจดา้นเหตุผลใชเ้นืRอหาการเรียนรู้การอธิบาย  

    (1) การอธิบายรูปร่าง หน้าตา อวยัวะต่างๆ วิธีรักษาร่างกายให้สะอาดและมี

สุขอนามยัที.ดี แลว้ใหผู้เ้รียนสงัเกต พร้อมอธิบายตามไปดว้ย 

   2) จุดดึงดูงใจดา้นอารมณ์ใชบ้ทเพลงในการพฒันาการดา้นร่างกาย 

    (1) การใชบ้ทเพลงในการดึงดูดความสนใจ เป็นการพฒันากลา้มเนืRอมดัเล็กและ

กลา้มเนืRอมดัใหญ่จากการเตน้ประกอบเพลงหรือการเคลื.อนไหวตามจงัหวะ เช่น การใชเ้พลงนิRวโป้ง

อยูไ่หน กาํมือขึRน เป็นตน้ 
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   ดงัที. นางสาวณฐัวรา จรเกตุ ตาํแหน่ง ครูประจาํชัRนอนุบาล กล่าวไวว้า่ 

   “เด็กปฐมวยั จะชอบเนืRอหาการเรียนรู้ที.มีลกัษณะการสาธิตและการเคลื.อนไหวตาม

จงัหวะ ชอบการเตน้ประกอบเพลง โดยมีการแสดงหรือการกระทาํให้ดูเป็นตวัอยา่ง เด็กๆ จะเกิด

การเรียนรู้จากการสงัเกต การฟัง การกระทาํหรือการแสดง” (นางสาวณฐัวรา จรเกตุ, สมัภาษณ์วนัที. 

24 มีนาคม 2566) 

    จากการสัมภาษณ์ชีR ให้เห็นว่า เนืRอหาการเรียนรู้ ในการส่งเสริมพฒันาการดา้น

ร่างกาย สามารถใชท้ัRงจุดดึงดูดใจดา้นเหตุผลและดา้นอารมณ์เพื.อส่งเสริมการเรียนรู้ของผูเ้รียนตาม

ความเหมาะ เพื.อดึงดูดความสนใจหรือเร้าความสนใจของผูเ้รียน 

  3. Channel สื.อการสอน ในการส่งเสริมพฒันาการดา้นร่างกาย 

  สื.อที.ใชเ้พื.อพฒันาดา้นร่างกายใหแ้ก่เดก็ปฐมวยั มีหลากหลายชนิดดงันีR  

   1) สื.อวสัดุ เช่น ดินสอ สีไม ้สีเทียน เป็นตน้ 

   2) สื.อประเภทสิ.งพิมพ ์เช่น โปรเตอร์ร่างกายของฉัน นิทานร่างกายของฉัน หนงัสือ

ร่างกายของหนู เป็นตน้ 

   3) สื.อประเภทกิจกรรม เช่น กิจกรรมเคลื.อนไหวและจงัหวะ ประกอบเพลงนิRวโป้งอยู่

ไหน เพลงกาํมือขึRน เป็นตน้ 

   4) สื.อประเภทอิเล็กทรอนิกส์ เช่น การออกแบบฝึกการเขียนพยญัชนะไทยจากภาพ 

การใชค้ลิปวาดภาพเลขแปลงร่าง เป็นตน้ 

    ดงัที. นางราวลัย ์รมยานนท ์ตาํแหน่ง ครูประจาํชัRนอนุบาล ไดก้ล่าววา่ 

    “สื.อในการสอนเดก็ปฐมวยั มีหลายประเภท ที.ส่งผลต่อการเติบโตของร่างกาย เช่น สื.อ

กิจกรรม ครูผูส้อนมกัจะให้เด็กๆ ไดข้ยบัเคลื.อนไหวร่างกาย เป็นการออกกาํลงักาย เป็นการเล่น 

แลว้แต่กิจกรรมที.ครูผูส้อนจะจดัขึRนตามความเหมาะสม” (นางราวลัย ์รมยานนท,์ สมัภาษณ์วนัที. 24 

มีนาคม 2566) 

    จากการสัมภาษณ์ แสดงให้เห็นว่า สื.อทุกประเภทที.นาํมาใชป้ระกอบการจดักิจกรรม

เพื.อส่งเสริมพฒันาการดา้นร่างกาย มีความหลากหลายที.สามารถช่วยพฒันากลา้มเนืRอใหญ่และ

กลา้มเนืRอเล็กไดอ้ย่างครอบคลุม มีขนาดเหมาะสมกบัวยั วิธีการเล่นไม่ซับซ้อนเหมาะกบัระดบั

ความสามารถของผูเ้รียน 

  4. Receiver ผูเ้รียน ไดรั้บการส่งเสริมพฒันาการดา้นร่างกาย 

  การจดัประสบการณ์ดา้นร่างกายสาํหรับเด็กปฐมวยัเป็นสิ.งที.สาํคญั เนื.องจากการพฒันาการ

ทางดา้นร่างกายมีความสัมพนัธ์กบัการพฒันาการดา้นอื.นๆ หากพฒันาการดา้นร่างกายไม่สมบูรณ์ 

พฒันาล่าชา้ หรือขาดความแขง็แรง การเจริญเติบโตหรือพฒันาการดา้นอื.นๆ ยอ่มเกิดอุปสรรคใน
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การพฒันาไปดว้ย และที.สาํคญัพฒันาการทางดา้นร่างกายมีส่วนสาํคญัอยา่งยิ.งต่อการเรียนรู้ของเดก็

ปฐมวยั ในการจดัประสบการณ์เพื.อพฒันาร่างกายใหมี้ประสิทธิภาพ ครูจาํเป็นที.จะตอ้งนาํสื.อเขา้มา

ช่วยในการเป็นตวักลางส่งต่อเนืRอหา ความรู้และความคิดของครูผูส้อนไปสู่ผูเ้รียน เพื.อส่งเสริมให้

เด็กเกิดความเขา้ใจและเรียนรู้ได้อย่างเหมาะสมตามวยั ดงันัRนสื.อในการจดัประสบการณ์ด้าน

ร่างกายสาํหรับเดก็ปฐมวยัจึงมีความสาํคญัต่อผูเ้รียน ดงัต่อไปนีR  

   1) ช่วยให้ผูเ้รียนมีพฒันาการและการเจริญเติบโตทางร่างกายได้สมวยั การจัด

ประสบการณ์ดา้นร่างการสาํหรับเดก็ปฐมวยั มีความสาํคญัในการช่วยเดก็ไดเ้กิดการพฒันาทางดา้น

ร่างกายผา่นการเล่น เนื.องจากธรรมชาติของเดก็เรียนรู้จากการมีปฏิสมัพนัธ์กบัสิ.งต่างๆ รอบตวัผา่น

การเล่นอย่างสนุกสนานและผ่อนคลายตามธรรมาติ ดังนัRนเมื.อครูผูส้อนใช้สื.อที.เหมาะสมกับ

ธรรมชาติของเดก็ที.มีการเคลื.อนไหว เดก็กจ็ะมีโอกาสในการใชก้ลา้มเนืRอใหญ่ กลา้มเนืRอเลก็ในการ

เคลื.อนไหว รวมถึงการพฒันาประสาทสมัผสัใหเ้กิดการประสานสมัพนัธ์อยา่งคล่องแคล่ว จนทาํให้

เดก็มีพฒันาการทางดา้นร่างกายที.แขง็แรง เจริญเติบโตและพฒันาตามวยัอยา่งเตม็ตามศกัยภาพ เช่น 

การเปิดโอกาสให้เด็กไดใ้ช้วสัดุอุปกรณ์ในการทาํงานศิลปะต่างๆ การเล่นเกม การเล่นบทบาท

สมมติต่างๆ ที.ทาํใหเ้ดก็ไดเ้คลื.อนไหวร่างกายตามจินตนาการ เป็นตน้ 

   2) ช่วยให้ผู ้เ รียนมีโอกาสในการเคลื.อนไหวหลากหลายรูปแบบ  และพัฒนา

ความสามารถดา้นการประสานสัมพนัธ์ของร่างกาย สื.อและอุปกรณ์ต่างๆ ที.นาํมาใช้ในการจดั

ประสบการณ์เพื.อส่งเสริมพฒันาการทางดา้นร่างกายควรมีความหลากหลายทัRงลกัษณะการใช ้และ

วิธีการเล่นที.แตกต่างกนัไป ดงันัRนเดก็จะมีโอกาสในการเคลื.อนไหวหลายรูปแบบตามกลไกของสื.อ 

อุปกรณ์ และจุดมุ่งหมายที.สื.อชิRนนัRนไดต้ัRงไวร้วมทัRงเกิดการพฒันาความสามารถของการประสาน

สัมพนัธ์ร่างกายใหเ้คลื.อนไหวไดอ้ยา่งคล่องแคล่วทัRงกลา้มเนืRอใหญ่และกลา้มเนืRอเลก็ เช่น สื.อที.ใช้

ลาก จูง เดิน ที.มีการใช้กล้ามเนืRอและการประสานสัมพนัธ์ของร่างกายในการลากจูงและการ

เคลื.อนไหวร่างกายบริเวณแขน ขา สื.อที.ตอ้งใชก้ารประสานสัมพนัธ์ของกลา้มเนืRอเลก็ในการหยิบ 

จบั สมัผสั เช่น ไมบ้ลอ็ก เครื.องเล่นสมัผสั เป็นตน้ 

   3) ช่วยใหเ้ด็กเกิดความเขา้ใจในเรื.องการดูแลรักษาสุขภาพอนามยัและความปลอดภยั 

การจดัประสบการณ์ดา้นร่างการสาํหรับเดก็ปฐมวยัเป็นเรื.องสาํคญั เนื.องจากการดูแลสุขภาพอนามยั

และความปลอดภยัเป็นเรื.องนามธรรมที.ไกลตวัเดก็ เดก็ยงัไม่สามารถสร้างความเขา้ใจจนสร้างความ

ตระหนกัใหเ้กิดเป็นสุขลกัษณะนิสยัที.เหมาะสม รวมทัRงดูแลความปลอดภยัของตนเองได ้ดงันัRนการ

นาํสื.อเขา้มามีส่วนช่วยในการอธิบายเรื.องเกี.ยวกบัสุขภาพอนามยัและปลอดภยั รวมถึงวิธีการปฏิบติั

ที.ถูกตอ้งในการดูแลรักษาร่างกายของตนเองจึงเป็นเรื.องที.มีความจาํเป็นในการสร้างความเขา้ใจใน

เรื.องนามธรรมใหก้ลายเป็นรูปธรรมที.เดก็สามารถนาํไปเป็นตน้ แบบการปฏิบติัเกี.ยวกบัดา้นสุขภาพ
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อนามยัและความปลอดภยัที.ถูกตอ้งได ้เช่น การเปิดโอกาสให้เด็กไดดู้นิทาน ละครที.เกี.ยวกบัการ

ดูแลสุขภาพอนามยัและความปลอดภยั การไดเ้ล่นบทบาทสมมติในสถานการณ์จาํลองเกี.ยวกบัการ

ดูแลสุขภาพอนามยัและความปลอดภยั รวมถึงการปฏิบติัจริงในเรื.องการดูแลสุขภาพอนามยัและ

ความปลอดภยัในชีวติประจาํวนั เป็นตน้ 

   ดงัที. นางสาวพรรษา บุตรขนุ ตาํแหน่ง ครูประจาํชัRนอนุบาล กล่าววา่ 

   “การพฒันาการทางด้านร่างกายของเด็กๆ ได้จากการจัดประสบการณ์ต่างๆ เพื.อ

ส่งเสริมการเจริญเติบโตและพฒันาการกลา้มเนืRอของร่างกาย รวมถึงการรักษาความสะอาดของ

ร่างกายดว้ย” (นางสาวพรรษา บุตรขนุ, สมัภาษณ์วนัที. 24 มีนาคม 2566) 

   จากการสัมภาษณ์ สะทอ้นให้เห็นว่า สื.อในการจดัประสบการณ์ดา้นร่างกายสําหรับ

เดก็ปฐมวยั คือ สิ.งต่างๆ ที.เป็นวสัดุ อุปกรณ์ และวธีิการที.เป็นตวักลางในการถ่ายทอดหรือนาํความรู้ 

เจตคติ และทกัษะ ผ่านกิจกรรมส่งเสริมให้ผูเ้รียนพฒันาความสามารถทางร่างกาย ทัRงดา้นสุขภาพ

อนามยัและความปลอดภยั การใชก้ลา้มเนืRอใหญ่ กลา้มเนืRอเลก็ และประสาทสมัพนัธ์ เพื.อใหเ้กิดการ

เรียนรู้ตามจุดประสงคที์.กาํหนดไวไ้ดอ้ยา่งง่ายและรวดเร็ว 

  2. รูปแบบการสื@อสารในการส่งเสริมพฒันาการด้านอารมณ์ – จิตใจ ของเด็กปฐมวยัโรงเรียน

กติติวทิยา ดงัแผนภาพต่อไปนี$ 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 66  รูปแบบการสื.อสารในการส่งเสริมพฒันาการดา้นอารมณ์ – จิตใจ ของเดก็ปฐมวยั

โรงเรียนกิตติวทิยา 

 

  จากภาพประกอบ 66 แสดงให้เห็นว่า รูปแบบการสื.อสารในการส่งเสริมพฒันาการด้าน

อารมณ์ – จิตใจ ของเด็กปฐมวยัโรงเรียนกิตติวิทยานัRน เป็นไปตามแบบจาํลองการสื.อสาร S – M – 

C – R โดยมีรายละเอียดดงัต่อไปนีR  

 1. Source ครูผูส้อน ในการส่งเสริมพฒันาการดา้นอารมณ์ – จิตใจ 

  ครูผูส้อนเป็นผูที้.ทาํใหก้ารจดัประสบการณ์สมบูรณ์โดยการนาํไปปฏิบติั ครูผูส้อนจึงจาํเป็น

ที.จะตอ้งพฒันาตนเองให้มีความรู้ความเขา้ใจ มีทกัษะและเจตคติที.ดี มีความสามารถในการจดั

ประสบการณ์เพื.อพฒันาเด็กปฐมวยัให้ตรงจุดมุ่งหมายที.ตอ้งพฒันา ครูผูส้อนจึงควรมีคุณลกัษณะ  

3 ดา้น ไดแ้ก่ 

Source  

ครูผู้สอน 

Message 

เนื$อหาการเรียนรู้ 

Channel  

สื@อการสอน 

Receiver 

ผู้เรียน 
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    1) ด้านความรู้ของครูผู ้สอนที. เอืR อต่อการจัดประสบการณ์ด้านอารมณ์ – จิตใจ 

ประกอบดว้ย 

     (1) ดา้นความรู้ความเขา้ใจเกี.ยวกบัการพฒันาการดา้นอารมณ์ – จิตใจ ความรู้ที.เป็น

พืRนฐานในการปฏิบัติงานการจัดประสบการณ์เพื.อส่งเสริมพัฒนาการและการเรียนรู้ เป็น

กระบวนการเปลี.ยนแปลงลกัษณะทางอารมณ์ – จิตใจ เป็นความสามารถในการแสดงความรู้สึก 

โดยเดก็ปฐมวยัจะแสดงอารมณ์อยา่งเปิดเผยสนใจทาํสิ.งต่างๆ ดว้ยตนเอง ซึ. งการที.ครูผูส้อนมีความรู้

ความเขา้ใจเกี.ยวกบัพฒันาการทางดา้นอารมณ์ – จิตใจ จะช่วยใหจ้ดัประสบการณ์ไดอ้ยา่งเหมาะสม

กบัวฒิุภาวะ 

     (2) ด้านความรู้ความเข้าใจเกี. ยวกับการพัฒนาหลักสูตรที. ส่งเสริมการจัด

ประสบการณ์ดา้นอารมณ์ – จิตใจ โดยในการพฒันาหลกัสูตรครูผูส้อนจะตอ้งมีความรู้ความเขา้ใจ

เกี.ยวกบัหลกัสูตรการศึกษาปฐมวยัระดบัชาติ ซึ. งเป็นหลกัสูตรแกนกลางและมีความรู้ความเขา้ใจ

เกี.ยวกบัสภาพต่างๆ ที.เป็นปัญหา จุดเด่น มากาํหนดเป็นสาระและจดักระบวนการเรียนรู้ให้ผูเ้รียน

บนพืRนฐานของหลกัสูตรแกนกลางและเพิ.มเติมสาระที.เกี.ยวขอ้งกับการจัดประสบการณ์ด้าน 

อารมณ์ – จิตใจ ใหเ้หมาะกบัลกัษณะพฒันาการ ความสนใจ และความตอ้งการของผูเ้รียน ซึ. งการที.

ครูผูส้อนมีความรู้ความเขา้ใจในเรื.องดงักล่าวจะช่วยให้ครูผูส้อนสามารถพฒันาหลกัสูตรที.ช่วย

พฒันาเดก็ปฐมวยัไดอ้ยา่งเหมาะสมกบัพฒันาการ   

     (3) ความรู้เกี.ยวกับการจัดประสบการณ์ด้านอารมณ์ – จิตใจ ที.สอดคล้องกับ

ลกัษณะและธรรมชาติของผูเ้รียน สอดคลอ้งกบัระดบัพฒันาการ วุฒิภาวะ ความสนใจ และความ

ตอ้งการของผูเ้รียน ในการจดัประสบการณ์ทางดา้นอารมณ์ – จิตใจ ครูผูส้อนตอ้งมีความรู้ความ

เขา้ใจเกี.ยวกบัการจดัประสบการณ์และกิจกรรมที.เหมาะสมกบัเดก็ปฐมวยั โดยการจดัประสบการณ์

สําหรับเด็กปฐมวยั จะไม่จดัเป็นรายวิชา แต่จดัในรูปแบบของกิจกรรมบูรณาการผ่านการเล่น 

เพื.อใหผู้เ้รียนไดรั้บประสบการณ์ตรงเกิดการเรียนรู้ไดพ้ฒันาดา้นอารมณ์ – จิตใจ 

     (4) ความรู้เกี.ยวกบัการประเมินพฒันาการดา้นอารมณ์ – จิตใจ และการเรียนรู้ของ

เด็กปฐมวยั การประเมินพฒันาการเป็นกระบวนการต่อเนื.องและเป็นส่วนหนึ. งของกิจกรรมปกติ

ตามตารางกิจกรรมประจาํวนัและครอบคลุมพฒันาการของผูเ้รียน ครูผูส้อนจะทาํหนา้ที.ประเมิน

พฒันาการของผูเ้รียนจะตอ้งเป็นผูที้.มีความรู้ในพฒันาการเด็กปฐมวยัและความรู้ในการประเมิน

พฒันาการ การที.ครูผูส้อนมีความรู้เกี.ยวกบัการประเมินพฒันาการ เพื.อใชเ้ป็นขอ้มูลในการพฒันา

ผูเ้รียนและสามารถพฒันาการจัดประสบการณ์ด้านอารมณ์ – จิตใจ ได้อย่างเต็มศกัยภาพตาม

จุดมุ่งหมายที.วางไว ้
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     (5) ความรู้เกี.ยวกบัการวิจยัในชัRนเรียน การวิจยัในชัRนเรียนเป็นงานวิจยัที.มุ่งพฒันา

กระบวนการจดัประสบการณ์หรือพฒันาเด็กปฐมวยั ครูผูส้อนจึงควรมีความรู้ความเขา้ใจเกี.ยวกบั

การทาํวิจยัในชัRนเรียนทุกขัRนตอน คือ การศึกษาสภาพปัญหาที.ตอ้งการศึกษา การกาํหนดปัญหาวิจยั 

คน้ควา้เอกสารและงานวิจยัที.เกี.ยวขอ้ง การรวบรวมขอ้มูล การวิเคราะห์ขอ้มูลและการแปลผล และ

การเขียนรายงานการวิจยั ซึ. งความรู้ดงักล่าวจะช่วยให้ครูผูส้อนสามารถทาํวิจยัในชัRนเรียนเพื.อ

พฒันาการจดัประสบการณ์การเรียนรู้และพฒันาเดก็ปฐมวยั  

    2) ด้านทักษะของครูผู ้สอนที. เอืR อต่อการจัดประสบการณ์ด้านอารมณ์  –  จิตใจ 

ประกอบดว้ย 

     (1)  ทักษะในการปฏิบัติงานครูปฐมวัย  ครูผู ้สอนควรมีทักษะในการจัด

ประสบการณ์ ไดแ้ก่ มีทกัษะในการสื.อสารกบัผูเ้รียน และสามารถจดักิจกรรมและประสบการณ์ได้

เหมาะสมกบัผูเ้รียนแต่ละคนไดอ้ยา่งถูกตอ้ง เหมาะสมกบัวยั และความแตกต่างระหวา่งบุคคล โดย

มีความสามารถในการออกแบบหรือวางแผนการจดักิจกรรม จดัหาผลิตและใชสื้.อไดส้อดคลอ้งกบั

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ และมีทกัษะในการจดัสภาพแวดลอ้มที.ส่งเสริมการเรียนรู้สาํหรับเดก็ปฐมวยั 

     (2) ทกัษะแห่งศตวรรษที. 21 นอกจากครูผูส้อนจะมีความรู้เกี.ยวกบักรอบความคิด

เพื.อการเรียนรู้ในศตวรรษที. 21 และความรู้เกี.ยวกบัทกัษะแห่งศตวรรษที. 21 แลว้ครูผูส้อนก็ตอ้ง

พฒันาตนเองให้มีทกัษะแห่งศตวรรษที. 21 ซึ. งประกอบดว้ย ทกัษะชีวิตและการทาํงาน ทกัษะการ

เรียนรู้และนวตักรรม ทกัษะดา้นสารสนเทศ สื.อและเทคโนโลย ี

    3) ด้านบุคลิกภาพของครูผูส้อนที.เอืRอต่อการจดัประสบการณ์ด้านอารมณ์ – จิตใจ 

ประกอบดว้ย 

     (1) เป็นผูมี้คุณธรรมจริยธรรมและจรรยาบรรณวชิาชีพครู จะช่วยใหก้ารปฏิบติังาน

ร่วมกับผูที้. เกี.ยวขอ้งในการจัดประสบการณ์เป็นไปอย่างราบรื.นแล้ว ถ้าครูผูส้อนมีความขยนั 

รับผิดชอบ และมีเจตคติที.ดีต่อวิชาชีพครูก็จะช่วยให้การจดัประสบการณ์ด้านอารมณ์ – จิตใจ 

เป็นไปอยา่งมีประสิทธิภาพ นอกจากนีRพฤติกรรมและปฏิบติัต่างๆ ของครูผูส้อนยงัเป็นตน้แบบให้

ผูเ้รียนซึมซบัและนาํไปปฏิบติั จนหล่อหลอมเป็นบุคลิกภาพของผูเ้รียน 

     (2) เป็นผูมี้บุคลิกภาพส่วนบุคคลที.ดี คือ เป็นผูมี้สุขภาพแขง็แรง คล่องแคล่ววอ่งไว 

มีกริยา มารยาทดี แต่งกายเหมาะสมกบักาลเทศะ สุขมุรอบคอบ มีสุขภาพจิตดี อารมณ์ดี และยอม้

แยม้แจ่มใส อ่อนโยน มีอารมณ์มั.นคงไม่อ่อนไหวง่าย ซึ. งการที.ครูผูส้อนมีสุขภาพแข็งแรง 

แคล่วคล่องว่องไว ทาํให้ครูสามารถจดัประสบการณ์เพื.อตอบสนองความตอ้งการของผูเ้รียนได้

อยา่งเหมาะสมกบัธรรมชาติของเดก็ปฐมวยัที.ไม่ชอบอยูนิ่.ง 
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     (3) เป็นผูมี้มนุษยสัมพนัธ์ การที.ครูผูส้อนมีบุคลิกภาพส่วนบุคคลที.ดี มีลกัษะยิRม

แยม้แจ่มใส อบอุ่น เป็นมิตร และประนีประนอม รับรู้และเขา้ใจความรู้สึกของผูอื้.น มีทกัษะในการ

สื.อสารที.ดีทัRงเป็นภาษาพูดและภาษาท่าทาง รวมถึงการมีทกัษะการฟังที.ดี และมองเห็นขอ้ดีในตวั

ผูเ้รียนและผูที้.เกี.ยวขอ้ง บางครัR งตอ้งยอมทาํตามในสิ.งเลก็ๆ นอ้ยๆ ที.ไม่เห็นดว้ยเพื.อไม่ใหเ้กิดปัญหา

ขอ้ขดัแยง้ เป็นลกัษณะที.จะช่วยให้ครูผูส้อนเป็นผูมี้มนุษยสัมพนัธ์ที.ดีซึ. งนอกจากเป็นพฤติกรรมที.

เป็นแบบอยา่งที.ดีใหแ้ก่ผูเ้รียน 

    ดงัที. นางสาวพรรษา บุตรขนุ ตาํแหน่ง ครูประจาํชัRนอนุบาล กล่าววา่ 

    “ครูเป็นตน้แบบของการเรียนรู้ เด็กๆ จะสามารถเรียนรู้ไดดี้ขนาดไหน ครูมีส่วน

ในการเรียนรู้นัRนของเดก็ๆ ดงันัRนครูตอ้งมีคุณลกัษณะที.ดีทัRงดา้นการสอน การประพฤติตน และการ

รู้จกัพฒันาตนเอง” (นางสาวพรรษา บุตรขนุ, สมัภาษณ์วนัที. 24 มีนาคม 2566) 

    จากการสมัภาษณ์ แสดงใหเ้ห็นวา่ ครูผูส้อนมีบทบาทสาํคญั เนื.องจากครูผูส้อนนัRน

เป็นแบบอย่างให้แก่ผูเ้รียน โดยตอ้งมีการคาํนึงถึงคุณลกัษณที.ดี เพื.อส่งเสริมพฒันาการทางดา้น

อารมณ์ – จิตใจ ใหก้บัเดก็ปฐมวยัไดมี้การเรียนรู้เท่าทนัอารมณ์ตนเอง 

  2. Message เนืRอหาการเรียนรู้ ในการส่งเสริมพฒันาการดา้นอารมณ์ – จิตใจ 

  ใชจุ้ดดึงดูงใจดา้นเหตุผลและดา้นอารมณ์ ควบคู่กนั กระตุน้ให้ผูเ้รียนเกิดความสนใจ เกิด

ความรู้สึกสนุกสนาน ดงัต่อไปนีR  

 สาระการเรียนรู้ที.เหมาะสมกบัเดก็ปฐมวยั คือ ธรรมชาติรอบตวั 

   1) จุดดึงดูดใจดา้นเหตุผลใชเ้นืRอหาการเรียนรู้การอธิบาย 

    (1) การอธิบายลกัษณะ ส่วนประกอบ การเปลี.ยนแปลง และความสัมพนัธ์ของ

มนุษย  ์สัตว  ์พืช ตลอดจนการรู้จกัเกี.ยวกบัดิน นํR า ทอ้งฟ้า สภาพอากาศ ภยัธรรมชาติ แรงและ

พลงังานในชีวิตประจาํวนัที.แวดลอ้มเด็ก รวมทัRงการอนุรักษ์สิ.งแวดลอ้มและการรักษาสาธารณ

สมบติั 

   2) จุดดึงดูงใจด้านอารมณ์ใช้บทเพลง นิทาน การแสดงบทบาทสมมติ ในการ

พฒันาการดา้นอารมณ์ – จิตใจ ไดแ้ก่  

    (1) เนืRอหาการเรียนรู้ในลกัษณะของบทเพลง เป็นช่องทางการแสดงออกทาง

อารมณ์ เพลงเป็นสิ.งเร้าที.ช่วยกระตุน้ให้ร่างกายหลั.งสารแห่งความสุข ลว้นช่วยฝึกเด็กไดแ้สดง

อารมณ์ออกมา เช่น เพลงเพื.ออารมณ์ดี เพลงอารมณ์ของฉนั เป็นตน้ 

    (2) เนืRอหาการเรียนรู้ในลกัษณะของนิทาน การเล่านิทานที.มีคติธรรมตามดว้ยการ

ตัRงคาํถามให้ผูเ้รียนพิจารณาการกระทาํที.ดีและไม่ดีของละครในนิทานจะช่วยส่งเสริมคุณธรรม 

จริยธรรมใหเ้ดก็เขา้ใจในความดีไดย้ิ.งขึRน เช่น นิทานอารมณ์นีR สีอะไรนะ นิทานกอดวเิศษ เป็นตน้ 
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    (3) เนืRอหาการเรียนรู้ในลกัษณะของการแสดงบทบาทสมมติ การให้ผูเ้รียนเล่น

บทบาทสมมติ จะช่วยสอดแทรกการเตรียมความพร้อมทางดา้นอารมณ์และจิตใจใหแ้ก่เด็กปฐมวยั

เป็นอยา่งดี 

    ดงัที. นางราวลัย ์รมยานนท ์ตาํแหน่ง ครูประจาํชัRนอนุบาล ไดก้ล่าววา่ 

    “เนืRอหาการเรียนรู้ในการส่งเสริมพฒันาการดา้นอารมณ์ – จิตใจ เป็นสารอยา่งเนืRอ

เพลงในการประกอบการสอน เนืRอหาในนิทาน รวมถึงการเรียนรู้จากการแสดงบทบาทสมมติ ซึ. ง

สามารถส่งเสริมพฒันาการไดเ้ป็นอยา่งดี” (นางราวลัย ์รมยานนท,์ สมัภาษณ์วนัที. 24 มีนาคม 2566) 

     จากการสัมภาษณ์ สะทอ้นให้เห็นว่า เนืRอหาการเรียนรู้ในการส่งเสริมพฒันาการ

ดา้นอารมณ์ – จิตใจ จะอยูใ่นรูปแบบของเพลง นิทาน และการเล่นบทบาทสมมติ เพื.อดึงดูดความ

สนใจหรือเร้าความสนใจของผูเ้รียน 

  3. Channel สื.อการสอน ในการส่งเสริมพฒันาการดา้นอารมณ์ – จิตใจ 

  สื.อที.ใช้ประกอบการจดักิจกรรมเพื.อพฒันาการด้านอารมณ์ – จิตใจ ให้แก่เด็กปฐมวยัมี

หลากหลายชนิดดงันีR  

   1) สื.อประเภทสิ.งพิมพ ์เช่น รูปภาพสถานที.ต่างๆ รูปภาพสตัวนิ์ทานต่างๆ เป็นตน้ 

   2) สื.อประเภทกิจกรรม ที.เปิดโอกาสใหเ้ด็กไดแ้สดงอารมณ์และความรู้สึกของตนเอง

อย่างอิสระที.จะมีส่วนช่วยให้ผูเ้รียนได้รู้จักอารมณ์ของตนเอง เรียนรู้ควบคุมอารมณ์ที.ไม่พึง

ประสงค ์และทาํความเขา้ใจกบัอารมณ์ของผูอื้.น โดยการใชส้ถานการณ์จริงหรือเรื.องราวในนิทาน

เป็นสื.อใหผู้เ้รียนบรรยายความรู้สึกขณะนัRน และพิจารณาความถูกตอ้งเหมาะสมของพฤติกรรมการ

แสดงอารมณ์ดงักล่าว เช่น การแสดงบทบาทสมมติเรื.องอารมณ์ต่างๆ เป็นตน้ 

   ดงัที. นางสาวณฐัวรา จรเกตุ ตาํแหน่ง ครูประจาํชัRนอนุบาล กล่าวไวว้า่ 

    “สื.อเพื.อพฒันาดา้นอารมณ์และจิตใจ สําหรับเด็กปฐมวยั ส่วนมากเป็นกิจกรรมใน

ห้องเรียนที.มีทัRงกิจกรรมรายบุคคลและกลุ่ม เป็นกิจกรรมที.ให้ความสําคญักบัการเล่น และการ

สนทนา พูดคุย และแสดงความคิดเห็นเพื.อใหเ้ด็กไดแ้สดงอารมณ์และความรู้สึก” (นางสาวณฐัวรา 

จรเกตุ, สมัภาษณ์วนัที. 24 มีนาคม 2566) 

    จากการสัมภาษณ์ แสดงให้เห็นว่า สื.อที.ใชป้ระกอบการจดักิจกรรมเพื.อพฒันาผูเ้รียน

ดา้นอารมณ์ - จิตใจ มีหลากหลายชนิด ที.สําคญับรรยากาศในห้องเรียนตอ้งช่วยสร้างเสริมความ

มั.นคงในอารมณ์และจิตใจใหก้บัผูเ้รียน 

  4. Receiver ผูเ้รียน ในการส่งเสริมพฒันาการดา้นอารมณ์ – จิตใจ 

  การจดัประสบการณ์เพื.อส่งเสริมพฒันาการดา้นอารมณ์ – จิตใจ มีความสาํคญัเทียบเท่ากบั

การส่งเสริมพฒันาการในดา้นอื.น หากแต่ในปัจจุบนัดว้ยทศันคติ ค่านิยมที.ยงัขาดความเขา้ใจที.
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ตรงกนัเกี.ยวกบัการส่งเสริมพฒันาการผูเ้รียนใหค้รบทุกดา้น ส่งผลใหเ้ดก็ไทยถูกเร่งเรียนเนน้พฒันา

และส่งเสริมผูเ้รียนในดา้นสติปัญญาเพียงดา้นเดียว ขาดทกัษะการคิดวเิคราะห์ ขาดการเรียนรู้ทกัษะ

ชีวิต ไม่มีวินัย ขาดความยบัย ัRงชั.งใจ ดงันัRนจึงขอกล่าวถึงความสําคญัของการจดัประสบการณ์ที.

ส่งเสริมพฒันาการอารมณ์ – จิตใจสาํหรับเดก็ปฐมวยัที.ส่งผลต่อผูเ้รียนดงันีR  

    1) ช่วยใหผู้เ้รียนเขา้ใจความหมายของอารมณ์ความรู้สึก สาเหตุการเกิดขึRนของอารมณ์

ความรู้สึกพืRนฐานในช่วงปฐมวยัที.ยงัไม่ซบัซอ้น ไดแ้ก่ ดีใจ เสียใจ โกรธ และกลวั เมื.อผูเ้รียนเขา้ใจ

อารมณ์ความรู้สึกแลว้ ผูเ้รียนจะสามารถรับรู้ตนเองไดว้า่ตนเองกาํลงัรู้สึกเช่นไร 

    2) ช่วยให้ผูเ้รียนรับรู้อารมณ์ผูอื้.น ผ่านการแสดงออกทางสีหนา้ ท่าทางของผูอื้.น เกิด

ความเห็นอกเห็นใจต่อผูอื้.น และแสดงพฤติกรรมตอบสนองต่อผูอื้.นในอารมณ์ต่างๆ ได้อย่าง

เหมาะสม เช่น แสดงความยนิดีเมื.อเพื.อนไดรั้บรางวลั เขา้ไปปลอบใจเมื.อเพื.อนกาํลงัร้องไห ้เป็นตน้ 

    3) ช่วยให้ผูเ้รียนสามารถควบคุมการแสดงออกทางอารมณ์อยา่งเหมาะสมกบัวยั ซึ. ง

สามารถส่งเสริมไดโ้ดยเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดร้ะบาย หรือสะทอ้นความรู้สึกผา่นการทาํงานศิลปะ

ในแขนงต่างๆ ผูเ้รียนที.ไดรั้บการฝึกฝนทกัษะการควบคุมทางอารมณ์ จะสามารถแสดงออกทาง

อารมณ์ไดดี้ สามารถเขา้ใจและยอมรับการแสดงอารมณ์ของตนเองและผูอื้.นได ้

    ดงัที. นางสาวนพาภรณ์  เผา่อาํไพ   ตาํแหน่ง  ครูประจาํชัRนอนุบาล กล่าววา่ 

    “การจัดประสบการณ์ด้านอารมณ์และจิตใจ มีความสําคัญต่อตัวเด็กช่วยให้เด็ก

สามารถเขา้ใจความหมายของอารมณ์ต่างๆ รับรู้อารมณ์ตนเองและอื.นได”้ (นางสาวนพาภรณ์ เผ่า

อาํไพ, สมัภาษณ์วนัที. 24 มีนาคม 2566) 

    จากการสัมภาษณ์ แสดงให้เห็นว่า การจดัประสบการณ์ดา้นอารมณ์ – จิตใจ มุ่งให้

ผูเ้รียนรับรู้อารมณ์ตนเองและผูอื้.น มีวธีิจดัการอารมณ์ ควบคุมอารมณ์ และแสดงออกทางอารมณ์ใน

สถานการณ์ต่างๆ ไดอ้ยา่งเหมาะสม 

  3. รูปแบบการสื@อสารในการส่งเสริมพฒันาการด้านสังคม ของเดก็ปฐมวยัโรงเรียนกติติวทิยา 

ดงัแผนภาพต่อไปนี$ 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 67  รูปแบบการสื.อสารในการส่งเสริมพฒันาการดา้นสังคม ของเด็กปฐมวยัโรงเรียน

กิตติวทิยา 
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  จากภาพประกอบ 67 แสดงใหเ้ห็นวา่ รูปแบบการสื.อสารในการส่งเสริมพฒันาการดา้นสงัคม 

ของเด็กปฐมวยัโรงเรียนกิตติวิทยานัRน เป็นไปตามแบบจาํลองการสื.อสาร S – M – C – R โดยมี

รายละเอียดดงัต่อไปนีR  

  1. Source ครูผูส้อน ในการส่งเสริมพฒันาการดา้นสงัคม 

  เดก็ปฐมวยัมีความสาํคญัและมีความแตกต่างกบัเดก็ในระดบัอื.นทัRงดา้นพทุธพิสยั เจตคติพิสยั

และทักษะนิสัย การเรียนรู้ของเด็กปฐมวยัมีอิทธิพลอย่างสูงต่อการพฒันาเด็กที.จะเกิดขึRนใน

อนาคต  ครูผูส้อนจึงมีบทบาทสาํคญัที.ส่งผลต่อการเรียนรู้ของเดก็ และมีคุณลกัษณะ 3 ดา้น ไดแ้ก่ 

    1) ดา้นความรู้ของครูผูส้อนที.เอืRอต่อการจดัประสบการณ์ดา้นสงัคม ประกอบดว้ย 

     (1) ดา้นความรู้ความเขา้ใจเกี.ยวกบัการพฒันาการดา้นสังคม ความรู้ที.เป็นพืRนฐาน

ในการปฏิบติังานการจดัประสบการณ์เพื.อส่งเสริมพฒันาการและการเรียนรู้ เป็นกระบวนการ

เปลี.ยนแปลงลกัษณะทางสงัคม เป็นความสามารถในการอยูร่่วมกนักบัผูอื้.น การปรับตวัอยูใ่นสงัคม 

และเริ.มที.จะเล่นกบัผูอื้.น ซึ. งการที.ครูผูส้อนมีความรู้ความเขา้ใจเกี.ยวกบัพฒันาการทางดา้นสงัคม จะ

ช่วยใหจ้ดัประสบการณ์ไดอ้ยา่งเหมาะสมกบัระดบัพฒันาการของเดก็ 

     (2) ด้านความรู้ความเข้าใจเกี. ยวกับการพัฒนาหลักสูตรที. ส่งเสริมการจัด

ประสบการณ์ดา้นสังคม โดยในการพฒันาหลกัสูตรครูผูส้อนจะตอ้งมีความรู้ความเขา้ใจเกี.ยวกบั

หลกัสูตรการศึกษาปฐมวยัระดบัชาติ ซึ. งเป็นหลกัสูตรแกนกลางและมีความรู้ความเขา้ใจเกี.ยวกบั

สภาพต่างๆ ที.เป็นปัญหา จุดเด่น มากาํหนดเป็นสาระและจดักระบวนการเรียนรู้ให้ผูเ้รียนบน

พืRนฐานของหลกัสูตรแกนกลางและเพิ.มเติมสาระที.เกี.ยวขอ้งกบัการจดัประสบการณ์ดา้นสังคม ให้

เหมาะกบัลกัษณะพฒันาการ ความสนใจ และความตอ้งการของผูเ้รียน ซึ. งการที.ครูผูส้อนมีความรู้

ความเขา้ใจในเรื.องดงักล่าวจะช่วยให้ครูผูส้อนสามารถพฒันาหลกัสูตรที.ช่วยพฒันาเด็กปฐมวยัได้

อยา่งเหมาะสมกบัพฒันาการ   

     (3) ความรู้เกี.ยวกบัการจดัประสบการณ์ดา้นสังคม ที.สอดคลอ้งกบัลกัษณะและ

ธรรมชาติของผูเ้รียน สอดคลอ้งกบัระดบัพฒันาการ วุฒิภาวะ ความสนใจ และความตอ้งการของ

ผูเ้รียน ในการจัดประสบการณ์ด้านสังคม ครูผูส้อนต้องมีความรู้ความเข้าใจเกี.ยวกับการจัด

ประสบการณ์และกิจกรรมที.เหมาะสมกบัเด็กปฐมวยั โดยการจดัประสบการณ์สาํหรับเด็กปฐมวยั 

จะไม่จดัเป็นรายวิชา แต่จดัในรูปแบบของกิจกรรมบูรณาการผ่านการเล่น เพื.อให้ผูเ้รียนไดรั้บ

ประสบการณ์ตรงเกิดการเรียนรู้ไดพ้ฒันาดา้นสงัคม 

     (4) ความรู้เกี.ยวกับการประเมินพฒันาการด้านสังคม และการเรียนรู้ของเด็ก

ปฐมวยั การประเมินพฒันาการเป็นกระบวนการต่อเนื.องและเป็นส่วนหนึ. งของกิจกรรมปกติตาม

ตารางกิจกรรมประจาํวนัและครอบคลุมพฒันาการของผูเ้รียน ครูผูส้อนจะทาํหน้าที.ประเมิน
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พฒันาการของผูเ้รียนจะตอ้งเป็นผูที้.มีความรู้ในพฒันาการเด็กปฐมวยัและความรู้ในการประเมิน

พฒันาการ การที.ครูผูส้อนมีความรู้เกี.ยวกบัการประเมินพฒันาการ เพื.อใชเ้ป็นขอ้มูลในการพฒันา

ผูเ้รียนและสามารถพฒันาการจดัประสบการณ์ดา้นสงัคม ไดอ้ยา่งเตม็ศกัยภาพตามจุดมุ่งหมายที.วาง

ไว ้

     (5) ความรู้เกี.ยวกบัการวิจยัในชัRนเรียน การวิจยัในชัRนเรียนเป็นงานวิจยัที.มุ่งพฒันา

กระบวนการจดัประสบการณ์หรือพฒันาเด็กปฐมวยั ครูผูส้อนจึงควรมีความรู้ความเขา้ใจเกี.ยวกบั

การทาํวิจยัในชัRนเรียนทุกขัRนตอน คือ การศึกษาสภาพปัญหาที.ตอ้งการศึกษา การกาํหนดปัญหาวิจยั 

คน้ควา้เอกสารและงานวิจยัที.เกี.ยวขอ้ง การรวบรวมขอ้มูล การวิเคราะห์ขอ้มูลและการแปลผล และ

การเขียนรายงานการวิจยั ซึ. งความรู้ดงักล่าวจะช่วยให้ครูผูส้อนสามารถทาํวิจยัในชัRนเรียนเพื.อ

พฒันาการจดัประสบการณ์การเรียนรู้และพฒันาเดก็ปฐมวยั  

    2) ดา้นทกัษะของครูผูส้อนที.เอืRอต่อการจดัประสบการณ์ดา้นสงัคม ประกอบดว้ย 

     (1)  ทักษะในการปฏิบัติงานครูปฐมวัย  ครูผู ้สอนควรมีทักษะในการจัด

ประสบการณ์ ไดแ้ก่ มีทกัษะในการสื.อสารกบัผูเ้รียน และสามารถจดักิจกรรมและประสบการณ์ได้

เหมาะสมกบัผูเ้รียนแต่ละคนไดอ้ยา่งถูกตอ้ง เหมาะสมกบัวยั และความแตกต่างระหวา่งบุคคล โดย

มีความสามารถในการออกแบบหรือวางแผนการจดักิจกรรม จดัหาผลิตและใชสื้.อไดส้อดคลอ้งกบั

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ และมีทกัษะในการจดัสภาพแวดลอ้มที.ส่งเสริมการเรียนรู้สาํหรับเดก็ปฐมวยั 

     (2) ทกัษะแห่งศตวรรษที. 21 นอกจากครูผูส้อนจะมีความรู้เกี.ยวกบักรอบความคิด

เพื.อการเรียนรู้ในศตวรรษที. 21 และความรู้เกี.ยวกบัทกัษะแห่งศตวรรษที. 21 แลว้ครูผูส้อนก็ตอ้ง

พฒันาตนเองให้มีทกัษะแห่งศตวรรษที. 21 ซึ. งประกอบดว้ย ทกัษะชีวิตและการทาํงาน ทกัษะการ

เรียนรู้และนวตักรรม ทกัษะดา้นสารสนเทศ สื.อและเทคโนโลย ี

    3) ดา้นบุคลิกภาพของครูผูส้อนที.เอืRอต่อการจดัประสบการณ์ดา้นสงัคม ประกอบดว้ย 

     (1) เป็นผูมี้คุณธรรมจริยธรรมและจรรยาบรรณวชิาชีพครู จะช่วยใหก้ารปฏิบติังาน

ร่วมกับผูที้. เกี.ยวขอ้งในการจัดประสบการณ์เป็นไปอย่างราบรื.นแล้ว ถ้าครูผูส้อนมีความขยนั 

รับผิดชอบ และมีเจตคติที.ดีต่อวิชาชีพครูก็จะช่วยใหก้ารจดัประสบการณ์ดา้นสังคม เป็นไปอยา่งมี

ประสิทธิภาพ นอกจากนีRพฤติกรรมและปฏิบติัต่างๆ ของครูผูส้อนยงัเป็นตน้แบบให้ผูเ้รียนซึมซบั

และนาํไปปฏิบติั จนหล่อหลอมเป็นบุคลิกภาพของผูเ้รียน 

     (2) เป็นผูมี้บุคลิกภาพส่วนบุคคลที.ดี คือ เป็นผูมี้สุขภาพแขง็แรง คล่องแคล่ววอ่งไว 

มีกริยา มารยาทดี แต่งกายเหมาะสมกบักาลเทศะ สุขมุรอบคอบ มีสุขภาพจิตดี อารมณ์ดี และยอม้

แยม้แจ่มใส อ่อนโยน มีอารมณ์มั.นคงไม่อ่อนไหวง่าย ซึ. งการที.ครูผูส้อนมีสุขภาพแข็งแรง 
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แคล่วคล่องว่องไว ทาํให้ครูสามารถจดัประสบการณ์เพื.อตอบสนองความตอ้งการของผูเ้รียนได้

อยา่งเหมาะสมกบัธรรมชาติของเดก็ปฐมวยัที.ไม่ชอบอยูนิ่.ง 

     (3) เป็นผูมี้มนุษยสัมพนัธ์ การที.ครูผูส้อนมีบุคลิกภาพส่วนบุคคลที.ดี มีลกัษะยิRม

แยม้แจ่มใส อบอุ่น เป็นมิตร และประนีประนอม รับรู้และเขา้ใจความรู้สึกของผูอื้.น มีทกัษะในการ

สื.อสารที.ดีทัRงเป็นภาษาพูดและภาษาท่าทาง รวมถึงการมีทกัษะการฟังที.ดี และมองเห็นขอ้ดีในตวั

ผูเ้รียนและผูที้.เกี.ยวขอ้ง บางครัR งตอ้งยอมทาํตามในสิ.งเลก็ๆ นอ้ยๆ ที.ไม่เห็นดว้ยเพื.อไม่ใหเ้กิดปัญหา

ขอ้ขดัแยง้ เป็นลกัษณะที.จะช่วยให้ครูผูส้อนเป็นผูมี้มนุษยสัมพนัธ์ที.ดีซึ. งนอกจากเป็นพฤติกรรมที.

เป็นแบบอยา่งที.ดีใหแ้ก่ผูเ้รียน 

    ดงัที. นางราวลัย ์รมยานนท ์ตาํแหน่ง ครูประจาํชัRนอนุบาล ไดก้ล่าววา่ 

   “ครูเป็นผูมี้บทบาทที.สาํคญัในการจดัประสบการณ์เพื.อพฒันาเดก็ปฐมวยั การที.ครู

มีความยืดหยุ่นและการปรับตวั ส่งผลต่อการเรียนรู้ของเด็กๆ โดยตรง” (นางราวลัย ์รมยานนท์, 

สมัภาษณ์วนัที. 24 มีนาคม 2566) 

    จากการสมัภาษณ์ แสดงใหเ้ห็นวา่ ครูผูส้อนมีบทบาทสาํคญั เนื.องจากครูผูส้อนนัRน

เป็นแบบอยา่งให้แก่ผูเ้รียน โดยตอ้งมีการคาํนึงถึงคุณลกัษณที.ดี เพื.อส่งเสริมพฒันาการให้กบัเด็ก

ปฐมวยัมีประสิทธิภาพมากยิ.งขึRน 

  2. Message เนืRอหาการเรียนรู้ ในการส่งเสริมพฒันาการดา้นสงัคม 

  ใช้จุดดึงดูงใจดา้นเหตุผลและดา้นอารมณ์ ควบคู่กนั กระตุน้ให้ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้การสร้าง

ความสัมพนัธ์กบัคนอื.น การปรับตวั การรับฟังความคิดเห็นจากคนอื.น การทาํตามขอ้ตกลง เพื.อ

วางรากฐานการเป็นสมาชิกที.ดีของสงัคม ดงัต่อไปนีR  

  สาระการเรียนรู้ที.เหมาะสมกบัเดก็ปฐมวยั คือ เรื.องราวบุคคลและสถานที.แวดลอ้มเดก็ 

   1) จุดดึงดูดใจดา้นเหตุผลใชเ้นืRอหาการเรียนรู้การอธิบาย 

     (1) การอธิบายความรู้เกี.ยวกบัครอบครัว สถานศึกษา ชุมชน และบุคคลต่างๆ ที.เดก็

ตอ้งเกี.ยวขอ้งหรือมีโอกาสใกลชิ้ด และมีปฏิสัมพนัธ์ในชีวิตประจาํวนั สถานที.สําคญั วนัสําคญั 

อาชีพของคนในชุมชน ศาสนา แหล่งวฒันธรรมในชุมชน สัญลกัษณ์สาํคญัของชาติไทย และการ

ปฏิบติัตามวฒันธรรมทอ้งถิ.นและความเป็นไทย หรือแหล่งเรียนรู้จากภูมิปัญญาทอ้งถิ.นอื.นๆ 

   2) จุดดึงดูงใจดา้นอารมณ์เป็นการเรียนรู้ผา่นเนืRอหา ไดแ้ก่ 

    (1) เนืRอหาการเรียนรู้ผา่นการเล่น เช่น การเล่นเป็นรากฐานที.ดีในการฝึกเดก็ใหเ้ขา้

สังคม นักจิตวิทยาไดเ้น้นถึงความสําคญัของการเล่นว่าเป็นสื.อหรือแนวทางที.จะช่วยให้ผูเ้รียนมี

โอกาสฝึกวิธีการเขา้สังคม ฝึกการเป็นผูน้าํ ผูต้ามที.ดี รวมทัRงเรียนรู้หนา้ที.บทยาทอื.นๆ เช่น การเล่น

เกมที.มีกฎกติกาง่ายๆ การทาํตามขอ้ตกลง เป็นตน้ 
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    (2) เนืRอหาการเรียนรู้ผ่านการช่วยเหลือตวัเอง การฝึกให้ผูเ้รียนช่วยเหลือตนเอง

ความสามารถในการทาํกิจกรรมในชีวิตประจาํวนั เช่น การรับประทานอาหาร การแต่งตวั การทาํ

ความสะอาดตวัเอง หรือการมอบหมายงานบา้น หรือกิจกรรมในห้องเรียนที.เหมาะกบัวยัและ

ความสามารถ จะทาํใหผู้เ้รียนเกิดความรู้สึกภาคภูมิใจในความสามารถของตน รู้จกัสิทธิและหนา้ที.

ของตนเอง มีระเบียบวินยั อนันาํไปสู่ความรับผิดชอบต่อตนเองและผูอื้.น รวมทัRงการแสดงออกที.

เหมาะสมในสงัคม 

     ดงัที. นางสาวนพาภรณ์  เผา่อาํไพ   ตาํแหน่ง  ครูประจาํชัRนอนุบาล กล่าววา่ 

     “เนืRอหาการเรียนรู้ใชจุ้ดดึงดูดใจดา้นอารมณ์เป็นหลกั ครูจะใชว้ิธีการใหเ้ดก็ๆ เล่น

เพื.อเรียนรู้ซึR งกนัและกนั และการเรียนรู้ผ่านการใชชี้วิตประจาํวนั” (นางสาวนพาภรณ์ เผ่าอาํไพ, 

สมัภาษณ์วนัที. 24 มีนาคม 2566) 

     จากการสมัภาษณ์ แสดงใหเ้ห็นวา่ เนืRอหาการเรียนรู้ ในการส่งเสริมพฒันาการดา้น

สังคม มุ่งให้ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้การเล่นเกมที.มีกฎกติกาง่ายๆ การทาํตามขอ้ตกลง และเรียนรู้ผา่นการ

ใชชี้วติประจาํวนั 

  3. Channel สื.อการสอน ในการส่งเสริมพฒันาการดา้นสงัคม 

  สื.อที.ใชป้ระกอบการจดักิจกรรมเพื.อพฒันาการดา้นสังคม ให้แก่เด็กปฐมวยัมีหลากหลาย

ชนิดดงันีR  

   1) สื.อประเภทวสัดุ เป็นสื.อที.ผูเ้รียนต้องใช้ประกอบการทาํกิจกรรมร่วมกันซึ. งมี

หลากหลายชนิด อาจเป็นสื.อประกอบการทาํกิจกรรมศิลปะประเภทต่างๆ สื.อในมุมประสบการณ์

หรือมุมเล่นต่างๆ  

   2) สื.อประเภทอุปกรณ์ อาจเป็นเครื.องเล่นในสนาม หรือสื.ออื.นๆ ที.ผูเ้รียนใชเ้ล่นหรือ

ทาํกิจกรรมร่วมกนั 

   3) สื.อประเภทกิจกรรม เป็นวธีิการจดักิจกรรมต่างๆ เช่น วธีิจดักิจกรรมการเล่นเกม วธีิ

การศึกษาแหล่งเรียนรู้ วิธีการจดักิจกรรมศิลปะ วิธีการจดักิจกรรมการเล่าเรื.องราวต่างๆ วิธีการจดั

กิจกรรมเพื.อฝึกการช่วยเหลือตนเอง เป็นตน้ 

    ดงัที. นางสาวนพาภรณ์  เผา่อาํไพ   ตาํแหน่ง  ครูประจาํชัRนอนุบาล กล่าววา่ 

    “สื.อที.พฒันาด้านสังคมให้เด็กปฐมวยั เป็นการจดักิจกรรมที.เปิดโอกาสให้เด็กทาํ

กิจกรรมร่วมกัน ได้เรียนรู้การสร้างความสัมพนัธ์กับคนอื.น” (นางสาวนพาภรณ์ เผ่าอาํไพ, 

สมัภาษณ์วนัที. 24 มีนาคม 2566) 

    จากการสัมภาษณ์ แสดงให้เห็นว่า สื.อที.ใชป้ระกอบการจดักิจกรรมเพื.อพฒันาผูเ้รียน

ด้านสังคม ครูผูส้อนตอ้งเขา้ใจธรรมชาติและลกัษณะเฉพาะของพฒันาการด้านสังคม เพื.อให้
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สามารถวิเคราะห์ ออกแบบกิจกรรมไดอ้ยา่งหลากหลาย รวมถึงการใชสื้.อที.เป็นวสัดุ อุปกรณ์ และ

วธีิการที.จะช่วยส่งเสริมและสนบัสนุนพฒันาการดา้นสงัคมไดอ้ยา่งเหมาะสม 

  4. Receiver ผูเ้รียน ในการส่งเสริมพฒันาการดา้นสงัคม  

  ธรรมชาติของเด็กปฐมวยัจะเรียนรู้ไดดี้จากการลงมือปฏิบติั การใชป้ระสาทสัมผสัทัRง 5 ใน

การมีปฏิสมัพนัธ์กบัสิ.งแวดลอ้ม การจดัประสบการณ์จึงเป็นส่วนสาํคญัที.จะช่วยส่งเสริมใหผู้เ้รียนมี

พฒันาการและการเรียนรู้ที.เหมาะสมกบัวยัและตอบสนองความตอ้งการของผูเ้รียนอยา่งสมดุล การ

จดัประสบการณ์ดา้นสังคมมีความสาํคญัต่อเด็กปฐมวยัไม่นอ้ยไปกว่าการจดัประสบการณ์ในดา้น

ร่างกาย ดา้นอารมณ์ – จิตใจ และดา้นสติปัญญา โดยมีความสาํคญัดงันีR  

    1) ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้ความเป็นตนเอง เมื.อผูเ้รียนเริ.มมาโรงเรียน ผูเ้รียนจะไดพ้บกบัครู

และเพื.อนใหม่รวมถึงบุคคลอื.นๆ ในโรงเรียน ซึ. งมีรูปร่างหนา้ตา บุคลิกภาพ นิสัยใจคอที.แตกต่าง

กนัไป ผูเ้รียนจะไดเ้รียนรู้ว่าแต่ละคนมีลกัษณะเฉพาะของตนเอง มีจุดเด่น จุดดอ้ยที.ต่างกนั เด็กจะ

ไดเ้รียนรู้จากประสบการณ์หรือกิจกรรมที.ครูจดัเตรียมไว ้เช่น การรู้จกัชื.อตนเอง ชื.อเพื.อน ชื.อครู 

การแนะนาํตนเองใหค้นอื.นรู้จกั การทกัทายผูอื้.น รวมถึงงานต่างๆ ที.ครูมอบหมายใหผู้เ้รียนทาํ โดย

เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนเลือกตามความสนใจ ผูเ้รียนกจ็ะเริ.มรับรู้ และเขา้ใจตนเองวา่ ตนเองคือใคร ทาํ

อะไรบา้ง ชอบอะไร ไม่ชอบอะไร ซึ. งจะพฒันาไปสู่การรู้จกัตนเอง และความภูมิใจในตนเองต่อไป 

    2) ผู ้เ รียนได้เรียนรู้การช่วยเหลือและดูแลตนเองในกิจวัตรประจําว ัน  การจัด

ประสบการณ์สาํหรับผูเ้รียนในช่วงวยันีR ไม่ใช่การฝึกเขียน ฝึกอ่านหรือท่องจาํสิ.งต่างๆ แต่คือการฝึก

ให้ผูเ้รียนรู้จกัช่วยเหลือและดูแลตนเองให้ไดม้ากที.สุด ผูเ้รียนเริ.มเรียนรู้ที.จะทาํกิจกรรมต่างๆ ดว้ย

ตนเอง รู้จกัวิธีการดูแลรักษาความสะอาดของร่างกาย การแต่งตวัดว้ยตนเอง เช่น ผูกเชือกรองเทา้ 

ติดกระดุมเสืRอ รู้จกัเก็บของเล่น เก็บที.นอน รับประทานอาหาร ดื.มนมไดด้ว้ยตนเอง จากกิจวตัร

ประจาํวนัที.ผูเ้รียนตอ้งปฏิบติัตัRงแต่เขา้สู่รัR วโรงเรียน ผูเ้รียนคนใดที.สามารถช่วยเหลือและดูแล

ตนเองไดโ้ดยไม่ตอ้งคอยให้คนอื.นช่วยเหลือบ่อยครัR ง จะทาํให้ผูเ้รียนรู้สึกภูมิใจในตนเอง รับรู้

ความสามารถของตน และมีความรู้สึกที.ดีต่อตนเอง ซึ. งช่วยพฒันาอตัมโนทศัน์ของผูเ้รียนไดอี้กทาง

หนึ.ง 

    3) ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้การมีปฏิสัมพนัธ์กบัผูอื้.นในสังคม ในขณะที.ครูจดัประสบการณ์

ต่างๆ ใหก้บัผูเ้รียนทัRงกิจกรรมกลุ่มใหญ่หรือกิจกรรมกลุ่มยอ่ย เช่น การประดิษฐบ์า้นจากกล่องนม 

ผูเ้รียนรู้ที.จะเล่นหรือทาํงานร่วมกบัเพื.อน กิจกรรมช่วยเปิดโอกาสใหเ้ด็กมีการสื.อสาร พูดคุยกบัครู

และเพื.อนเกี.ยวกบังานที.ไดรั้บมอบหมาย มีการแสดงความคิดเห็น แบ่งปันวสัดุอุปกรณ์ที.ใชใ้นการ

ทาํงาน เรียนรู้วิธีการแกไ้ขปัญหา หรือความขดัแยง้ที.อาจเกิดขึRนกบัตนเอง หรือกบัเพื.อนคนอื.นใน

กลุ่ม เพื.อรักษาสมัพนัธภาพที.ตนเองมีกบัคนอื.นไวใ้หไ้ด ้
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    ดงัที. นางราวลัย ์รมยานนท ์ตาํแหน่ง ครูประจาํชัRนอนุบาล ไดก้ล่าววา่ 

    “เด็กๆ ไดถู้กปลูกฝังการจดัประสบการณ์ดา้นสังคม จากการช่วยเหลือดูแลตวัเอง 

รู้จะกการเคารพตวัเอง รู้จกัเคารพผูอื้.น มีทกัษะในการทาํงานร่วมกบัผูอื้.น และมีทกัษะในการสื.อสาร

และปฏิสมัพนัธ์ที.ดีกบัผูอื้.น” (นางราวลัย ์รมยานนท,์ สมัภาษณ์วนัที. 24 มีนาคม 2566) 

    จากการสัมภาษณ์ แสดงให้เห็นว่า การจดัประสบการณ์ดา้นสังคม มีจุดมุ่งหมายไปที.

การพฒันาเดก็ปฐมวยัใหมี้พฒันาการและการเรียนรู้ทางสงัคมที.เหมาะสมตามวยั 

  4. รูปแบบการสื@อสารในการส่งเสริมพฒันาการด้านสติปัญญา ของเด็กปฐมวัยโรงเรียนกติติ

วทิยา ดงัแผนภาพต่อไปนี$ 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 68  รูปแบบการสื.อสารในการส่งเสริมพฒันาการดา้นสติปัญญา ของเด็กปฐมวยั

โรงเรียนกิตติวทิยา 

 

  จากภาพประกอบ 68 แสดงให้เห็นว่า รูปแบบการสื.อสารในการส่งเสริมพฒันาการดา้น

สติปัญญา ของเดก็ปฐมวยัโรงเรียนกิตติวิทยานัRน เป็นไปตามแบบจาํลองการสื.อสาร S – M – C – R 

โดยมีรายละเอียดดงัต่อไปนีR  

  1. Source ครูผูส้อน ในการส่งเสริมพฒันาการดา้นสติปัญญา 

  พฒันาการทางดา้นสติปัญญาจะเกี.ยวขอ้งกบัความคิดและความเขา้ใจ ระดบัสติปัญญาของ

ผูเ้รียนสามารถพฒันาใหเ้พิ.มมากขึRนไดด้ว้ยการส่งเสริมทางดา้นสิ.งแวดลอ้ม ดงันัRนครูผูส้อนควรมี

คุณลกัษณะ ดงัต่อไปนีR  

    1) ดา้นความรู้ของครูผูส้อนที.เอืRอต่อการจดัประสบการณ์ดา้นสติปัญญา ประกอบดว้ย 

     (1) ด้านความรู้ความเขา้ใจเกี.ยวกบัการพฒันาการด้านสติปัญญา ความรู้ที.เป็น

พืRนฐานในการปฏิบัติงานการจัดประสบการณ์เพื.อส่งเสริมพัฒนาการและการเรียนรู้ เป็น

กระบวนการเปลี.ยนแปลงลกัษณะความคิด เป็นความสามารถในการจดจาํ การเรียนรู้เพื.อเขา้ใจสิ.ง

ต่างๆ ซึ# งพฒันาการดา้นสติปัญญานี4 จะเป็นปัจจยัที#กาํหนดว่าผูเ้รียนจะเติบโตมาเป็นคนที#สามารถเรียนรู้ 

ปรับตวัและรับมือกบัปัญหาต่างๆ ไดดี้หรือไม่ 

     (2) ด้านความรู้ความเข้าใจเกี. ยวกับการพัฒนาหลักสูตรที. ส่งเสริมการจัด

ประสบการณ์ด้านสติปัญญา โดยในการพฒันาหลกัสูตรครูผูส้อนจะต้องมีความรู้ความเขา้ใจ

Source  

ครูผู้สอน 

Message 

เนื$อหาการเรียนรู้ 

Channel  

สื@อการสอน 

Receiver 

ผู้เรียน 
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เกี.ยวกบัหลกัสูตรการศึกษาปฐมวยัระดบัชาติ ซึ. งเป็นหลกัสูตรแกนกลางและมีความรู้ความเขา้ใจ

เกี.ยวกบัสภาพต่างๆ ที.เป็นปัญหา จุดเด่น มากาํหนดเป็นสาระและจดักระบวนการเรียนรู้ให้ผูเ้รียน

บนพืRนฐานของหลกัสูตรแกนกลางและเพิ.มเติมสาระที.เกี.ยวขอ้งกับการจัดประสบการณ์ด้าน

สติปัญญา ให้เหมาะกบัลกัษณะพฒันาการ ความสนใจ และความตอ้งการของผูเ้รียน ซึ. งการที.

ครูผูส้อนมีความรู้ความเขา้ใจในเรื.องดงักล่าวจะช่วยให้ครูผูส้อนสามารถพฒันาหลกัสูตรที.ช่วย

พฒันาเดก็ปฐมวยัไดอ้ยา่งเหมาะสมกบัพฒันาการ    

     (3) ความรู้เกี.ยวกบัการจดัประสบการณ์ดา้นสติปัญญา ที.สอดคลอ้งกบัลกัษณะและ

ธรรมชาติของผูเ้รียน สอดคลอ้งกบัระดบัพฒันาการ วุฒิภาวะ ความสนใจ และความตอ้งการของ

ผูเ้รียน ในการจดัประสบการณ์ดา้นสติปัญญา ครูผูส้อนตอ้งมีความรู้ความเขา้ใจเกี.ยวกบัการจดั

ประสบการณ์และกิจกรรมที.เหมาะสมกบัเด็กปฐมวยั โดยการจดัประสบการณ์สาํหรับเด็กปฐมวยั 

จะไม่จดัเป็นรายวิชา แต่จดัในรูปแบบของกิจกรรมบูรณาการผ่านการเล่น เพื.อให้ผูเ้รียนไดรั้บ

ประสบการณ์ตรงเกิดการเรียนรู้ไดพ้ฒันาดา้นสติปัญญา 

     (4) ความรู้เกี.ยวกบัการประเมินพฒันาการดา้นสติปัญญา และการเรียนรู้ของเด็ก

ปฐมวยั การประเมินพฒันาการเป็นกระบวนการต่อเนื.องและเป็นส่วนหนึ. งของกิจกรรมปกติตาม

ตารางกิจกรรมประจาํวนัและครอบคลุมพฒันาการของผูเ้รียน ครูผูส้อนจะทาํหน้าที.ประเมิน

พฒันาการของผูเ้รียนจะตอ้งเป็นผูที้.มีความรู้ในพฒันาการเด็กปฐมวยัและความรู้ในการประเมิน

พฒันาการ การที.ครูผูส้อนมีความรู้เกี.ยวกบัการประเมินพฒันาการ เพื.อใชเ้ป็นขอ้มูลในการพฒันา

ผูเ้รียนและสามารถพฒันาการจดัประสบการณ์ดา้นสติปัญญา ไดอ้ยา่งเตม็ศกัยภาพตามจุดมุ่งหมายที.

วางไว ้  

     (5) ความรู้เกี.ยวกบัการวิจยัในชัRนเรียน การวิจยัในชัRนเรียนเป็นงานวิจยัที.มุ่งพฒันา

กระบวนการจดัประสบการณ์หรือพฒันาเด็กปฐมวยั ครูผูส้อนจึงควรมีความรู้ความเขา้ใจเกี.ยวกบั

การทาํวิจยัในชัRนเรียนทุกขัRนตอน คือ การศึกษาสภาพปัญหาที.ตอ้งการศึกษา การกาํหนดปัญหาวิจยั 

คน้ควา้เอกสารและงานวิจยัที.เกี.ยวขอ้ง การรวบรวมขอ้มูล การวิเคราะห์ขอ้มูลและการแปลผล และ

การเขียนรายงานการวิจยั ซึ. งความรู้ดงักล่าวจะช่วยให้ครูผูส้อนสามารถทาํวิจยัในชัRนเรียนเพื.อ

พฒันาการจดัประสบการณ์การเรียนรู้และพฒันาเดก็ปฐมวยั  

    2) ดา้นทกัษะของครูผูส้อนที.เอืRอต่อการจดัประสบการณ์ดา้นสติปัญญา ประกอบดว้ย 

     (1)  ทักษะในการปฏิบัติงานครูปฐมวัย  ครูผู ้สอนควรมีทักษะในการจัด

ประสบการณ์ ไดแ้ก่ มีทกัษะในการสื.อสารกบัผูเ้รียน และสามารถจดักิจกรรมและประสบการณ์ได้

เหมาะสมกบัผูเ้รียนแต่ละคนไดอ้ยา่งถูกตอ้ง เหมาะสมกบัวยั และความแตกต่างระหวา่งบุคคล โดย
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มีความสามารถในการออกแบบหรือวางแผนการจดักิจกรรม จดัหาผลิตและใชสื้.อไดส้อดคลอ้งกบั

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ และมีทกัษะในการจดัสภาพแวดลอ้มที.ส่งเสริมการเรียนรู้สาํหรับเดก็ปฐมวยั 

     (2) ทกัษะแห่งศตวรรษที. 21 นอกจากครูผูส้อนจะมีความรู้เกี.ยวกบักรอบความคิด

เพื.อการเรียนรู้ในศตวรรษที. 21 และความรู้เกี.ยวกบัทกัษะแห่งศตวรรษที. 21 แลว้ครูผูส้อนก็ตอ้ง

พฒันาตนเองให้มีทกัษะแห่งศตวรรษที. 21 ซึ. งประกอบดว้ย ทกัษะชีวิตและการทาํงาน ทกัษะการ

เรียนรู้และนวตักรรม ทกัษะดา้นสารสนเทศ สื.อและเทคโนโลย ี

    3) ด้านบุคลิกภาพของครูผู ้สอนที. เ อืR อต่อการจัดประสบการณ์ด้านสติปัญญา 

ประกอบดว้ย 

     (1) เป็นผูมี้คุณธรรมจริยธรรมและจรรยาบรรณวชิาชีพครู จะช่วยใหก้ารปฏิบติังาน

ร่วมกับผูที้. เกี.ยวขอ้งในการจัดประสบการณ์เป็นไปอย่างราบรื.นแล้ว ถ้าครูผูส้อนมีความขยนั 

รับผิดชอบ และมีเจตคติที.ดีต่อวิชาชีพครูก็จะช่วยให้การจดัประสบการณ์ดา้นสติปัญญา เป็นไป

อยา่งมีประสิทธิภาพ นอกจากนีRพฤติกรรมและปฏิบติัต่างๆ ของครูผูส้อนยงัเป็นตน้แบบให้ผูเ้รียน

ซึมซบัและนาํไปปฏิบติั จนหล่อหลอมเป็นบุคลิกภาพของผูเ้รียน 

     (2) เป็นผูมี้บุคลิกภาพส่วนบุคคลที.ดี คือ เป็นผูมี้สุขภาพแขง็แรง คล่องแคล่ววอ่งไว 

มีกริยา มารยาทดี แต่งกายเหมาะสมกบักาลเทศะ สุขมุรอบคอบ มีสุขภาพจิตดี อารมณ์ดี และยอม้

แยม้แจ่มใส อ่อนโยน มีอารมณ์มั.นคงไม่อ่อนไหวง่าย ซึ. งการที.ครูผูส้อนมีสุขภาพแข็งแรง 

แคล่วคล่องว่องไว ทาํให้ครูสามารถจดัประสบการณ์เพื.อตอบสนองความตอ้งการของผูเ้รียนได้

อยา่งเหมาะสมกบัธรรมชาติของเดก็ปฐมวยัที.ไม่ชอบอยูนิ่.ง 

     (3) เป็นผูมี้มนุษยสัมพนัธ์ การที.ครูผูส้อนมีบุคลิกภาพส่วนบุคคลที.ดี มีลกัษะยิRม

แยม้แจ่มใส อบอุ่น เป็นมิตร และประนีประนอม รับรู้และเขา้ใจความรู้สึกของผูอื้.น มีทกัษะในการ

สื.อสารที.ดีทัRงเป็นภาษาพูดและภาษาท่าทาง รวมถึงการมีทกัษะการฟังที.ดี และมองเห็นขอ้ดีในตวั

ผูเ้รียนและผูที้.เกี.ยวขอ้ง บางครัR งตอ้งยอมทาํตามในสิ.งเลก็ๆ นอ้ยๆ ที.ไม่เห็นดว้ยเพื.อไม่ใหเ้กิดปัญหา

ขอ้ขดัแยง้ เป็นลกัษณะที.จะช่วยให้ครูผูส้อนเป็นผูมี้มนุษยสัมพนัธ์ที.ดีซึ. งนอกจากเป็นพฤติกรรมที.

เป็นแบบอยา่งที.ดีใหแ้ก่ผูเ้รียน 

    ดงัที. นางราวลัย ์รมยานนท ์ตาํแหน่ง ครูประจาํชัRนอนุบาล ไดก้ล่าววา่ 

   “การที.ครูมีคุณลกัษณะที.ดีเอืRอต่อการสอนให้เด็กๆ ไดเ้รียนรู้บรรลุจุดมุ่งหมายที.

วางไว  ้เป็นตน้แบบให้เด็กซึมซับและนําไปปฏิบติั” (นางราวลัย  ์รมยานนท์, สัมภาษณ์วนัที. 24 

มีนาคม 2566) 
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    จากการสัมภาษณ์ แสดงให้เห็นว่า ครูผูส้อนเป็นต้นแบบให้กับผูเ้รียน นอก

เนื.องจากการสอนหรือนาํความรู้ถ่ายทอดให้กบัผูเ้รียนแลว้ ผูเ้รียนจะซึมซบัคุณลกัษณะต่างๆ จาก

ครูผูส้อนหล่อหลอมเป็นบุคลิกภาพส่วนบุคคล 

  2. Message เนืRอหาการเรียนรู้ ในการส่งเสริมพฒันาการดา้นสติปัญญา 

  ใชจุ้ดดึงดูงใจดา้นเหตุผลและดา้นอารมณ์ ควบคู่กนั ดา้นเหตุผลเป็นการดึงดูดใจที.เชื.อมโยง

กบัสมองหรือความนึกคิด ในขณะที.สิ.งดึงดูดใจดา้นอารมณ์ เป็นการดึงดูดใจที.เชื.อมโยงกบัหัวใจ 

หรือความรู้สึก ดงัต่อไปนีR  

  สาระการเรียนรู้ที.เหมาะสมกบัเดก็ปฐมวยั คือ สิ.งต่างๆ รอบตวั 

   1) จุดดึงดูงใจดา้นเหตุผลใชเ้นืRอหาการเรียนรู้เพื.อจดจาํและทกัษะในการแกไ้ขปัญหา 

    (1) การทดลองวทิยาศาสตร์ง่ายๆ ผูเ้รียนเป็นวยัอยากรู้อยากเห็น และเป็นวยัที.กาํลงั

มีการพฒันาทางปัญญา การทดลองทางวิทยาศาสตร์จะช่วยส่งเสริมดา้นความคิดและกระตุน้ความ

อยากรู้อยากเห็นเกี.ยวกบัสิ.งที.อยู่รอบตวั ผูเ้รียนสามารถเรียนรู้ทกัษะในการแกปั้ญหา ทกัษะการ

สังเกต ทกัษะการจาํแนก การทดลองทางวิทยาศาสตร์ยงัสามารถช่วยให้ผูเ้รียนเขา้ใจสิ.งที.เกิดขึRน

รอบๆ ตวั  

    (2) ฝึกให้นบัเลขกบัสิ.งต่างๆ การนบัเลข เป็นหนึ. งในการฝึกทกัษะดา้นความจาํ 

ซึ. งครูผูส้อนก็สามารถสอนทาํไดผ้่านวิธีการสนุกๆ เช่น ชวนนบัของเล่น นบัจาํนวนของตน้ไม้

ภายในโรงเรียน หรือนบัจาํนวนขา้วของเครื.องใชภ้ายในห้องเรียน นอกจากจะไดร้ับความ

สนุกสนานแลว้ ยงัช่วยพฒันาสติปัญญาของผูเ้รียนไดอี้กดว้ย 

    (3) เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดเ้ลือกตดัสินใจดว้ยตวัเอง ครูผูส้อนสามารถเปิดโอกาส

ให้ผูเ้รียนไดต้ดัสินใจเลือกสิ.งต่างๆ เช่น วนันีR จะเลือกฟังนิทานเรื.องวอะไร เพราะการฝึกให้

ผูเ้รียนไดคิ้ดหรือตดัสินใจเรื.องเล็กๆ นอ้ยๆ ของตวัเองตัRงแต่ยงัเด็กจะช่วยให้ผูเ้รียนเป็นเด็กกลา้

คิดกลา้ตดัสินใจ และมีความมั.นใจในตวัเองมากขึRนในอนาคต 

   2) จุดดึงดูดใจดา้นอารมณ์ใชเ้นืRอหาการเรียนรู้เพื.อใหเ้ขา้ใจสิ.งต่างๆ 

    (1) ลองใหผู้เ้รียนไดเ้รียนเสียงสิ.งต่างๆ ผูเ้รียนมกัจะหัวเราะชอบใจเมื.อครูผูส้อน

ทาํการเลียนเสียงสิ.งต่างๆ ให้ฟัง เช่น เสียงแมวร้อง เมี_ยวๆ หรือ เสียงหมาร้อง โฮ่งๆ นอกจากนัRน 

การสอนให้ผูเ้รียนเรียนรู้และระบุเสียงของสิ.งต่างๆ รอบตวั จะช่วยให้ผูเ้รียนเป็นเด็กช่างสังเกต 

รู้จกัการตัRงใจฟัง และออกเสียงตามเสียงที.ไดย้ิน ถือเป็นหนึ. งในการฝึกและส่งเสริมพฒันาการ

ดา้นสติปัญญาไดเ้ป็นอยา่งดี 
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    (2) ชวนกนัร้องเพลง ความบนัเทิงอยา่งการร้องเพลง นอกจากจะช่วยให้ผูเ้รียน

รู้สึกสนุกและเพลิดเพลินแลว้ เพลงและเสียงดนตรียงัช่วยให้ผูเ้รียนจดจาํคาํศพัทแ์ละพฒันา

ทกัษะทางภาษาไดเ้ป็นอยา่งดี 

    ดงัที. นางสาวณฐัวรา จรเกตุ ตาํแหน่ง ครูประจาํชัRนอนุบาล กล่าวไวว้า่ 

    “การส่งเสริมพฒันาการทางสติปัญญาของเดก็ที.เพิ.มขึRนมีผลมาจากการจดักิจกรรม

ให้กบัเด็กไดล้งมือทาํและเกิดการเรียนรู้ เด็กจะเก็บเกี.ยวประสบการณ์ต่างๆ เขา้มารวบรวมและ

จดัเกบ็พฒันาการทางสติปัญญาของเดก็วยันีR  ส่วนหนึ.งกเ็ป็นผลมาจากวฒิุภาวะของเดก็ ถา้เดก็ไดรั้บ

ประสบการณ์อย่างกวา้งกว่าเดิม จากการที.ไดอ่้าน การฟัง การท่องเที.ยว การสนทนาแลกเปลี.ยน

ประสบการณ์” (นางสาวณฐัวรา จรเกตุ, สมัภาษณ์วนัที. 24 มีนาคม 2566) 

   จากการสัมภาษณ์ชีR ให้เห็นว่า เนืRอหาการเรียนรู้การส่งเสริมพฒันาการทางสติปัญญา

ของเด็กปฐมวยั การให้ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้อย่างสนุกสนานและไม่รู้สึกเครียดหรือกดดนัเกินไป 

หากผูเ้รียนมีทศันคติเชิงบวกต่อการเรียนรู้ ผูเ้รียนจะเปิดใจรับสิ.งใหม่ที.ทา้ทายความสามารถ

มากกว่าเดิม แต่หากผูเ้รียนรู้สึกไม่ชอบหรือเครียด ผูเ้รียนจะต่อตา้นจนอาจกลายเป็นอุปสรรค

ต่อการเรียนรู้ และส่งผลให้ผูเ้รียนมีพฒันาการล่าช้าในที.สุด 

  3. Channel สื.อการสอน ในการส่งเสริมพฒันาการดา้นสติปัญญา 

  สื.อที.ใชป้ระกอบการจดักิจกรรมเพื.อพฒันาดา้นสติปัญญาใหแ้ก่เดก็ปฐมวยัมีหลากหลายชนิด

ดงันีR  

   1) สื.อประเภทวสัดุ เช่น สื.อที.ใชท้าํกิจกรรมศิลปะประเภท กระดาษ ดินสอ สีเทียน สี

นํRา ลูกปัด เศษวสัดุต่าง เป็นตน้  

   2) สื.อประเภทอุปกรณ์ เช่น เครื.องเล่นในสนามประเภทกระดานหก โครงไต่ กระดาษ

ลื.น อุโมงค ์กระดานทรงตวั ลูกบอล เป็นตน้  

   3) สื.อประเภทกิจกรรม เช่น กิจกรรมเคลื.อนไหวและจงัหวะ กิจกรรมเกมการเล่น 

กิจกรรมการละเล่นพืRนบา้น กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค ์เป็นตน้ 

   4) สื.อประเภทอิเล็กทรอนิกส์ เช่น เพลงฉลามน้อยสุดฮิต เพลง Head, Shoulders, 

Knees & Toes เพลง Wheels on the Bus เป็นตน้ เพื.อเรียนรู้การใชภ้าษา 

  ดงัที. นางราวลัย ์รมยานนท ์ตาํแหน่ง ครูประจาํชัRนอนุบาล ไดก้ล่าววา่ 

  “สื.อการสอน เป็นตวักลางที.ช่วยใหก้ารสื.อสารระหวา่งผูส้อนและผูเ้รียนดาํเนินไปได้

อยา่งมีประสิทธิภาพ” (นางราวลัย ์รมยานนท,์ สมัภาษณ์วนัที. 24 มีนาคม 2566) 

    จากการสมัภาษณ์ แสดงใหเ้ห็นวา่ สื.อการสอนมีคุณค่าที.ดีและคุณสมบติัที.น่าสนใจอยู่

มากมาย สามารถนาํมาพลิกแพลงใชไ้ดห้ลากหลาย ช่วยให้การเรียนการสอนมีประสิทธิภาพมาก
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ยิ.งขึRน รวมถึงรูปแบบของสื.อกมี็ใหเ้ลือกใชม้ากมาย ทาํใหผู้เ้รียนไม่รู้สึกเบื.อกบัการเรียนอีกดว้ยและ

ดว้ยความนิยมในการใชสื้.อการสอนในปัจจุบนั 

  4. Receiver ผูเ้รียน ไดรั้บการส่งเสริมพฒันาการดา้นสติปัญญา 

 การจดัประสบการณ์ดา้นสติปัญญา กิจกรรมเสริมพฒันาการด้านสติปัญญา  ถือเป็น

กิจกรรมที.จาํเป็นและสาํคัญสาํหรับผูเ้รียนที.ครูผูส้อนไม่ควรมองข้าม เพราะพฒันาการด้าน

สติปัญญา ถือเป็นหนึ. งในพฒันาการที.สาํคัญต่อการเติบโตและเรียนรู้ของผูเ้รียน ดงัต่อไปนีR  

   1) ผูเ้รียนสามารถที.จะใชส้ัญลกัษณ์แทนสิ.งของวตัถุและสถานที.ได ้มีทกัษะการใช้

ภาษาอธิบายสิ.งต่างๆ ได ้สามารถที.จะอธิบายประสบการณ์ของตนได ้ดงันัRนควรจดักิจกรรม ให้

ผูเ้รียนมีโอกาสออกมาหน้าชัRน เล่าประสบการณ์ให้เพื.อนร่วมชัRนฟัง แต่ครูผูส้อนควรจะพยายาม

ส่งเสริมใหทุ้กคนมีโอกาสเท่ากนั  

  2) ผูเ้รียนไดส้ร้างจินตนาการและการประดิษฐ์ เป็นลกัษณะพิเศษของผูเ้รียนในวยันีR  

ถา้ครูผูส้อนจะส่งเสริมให้ผูเ้รียนใช้การคิดประดิษฐ์ในการเล่าเรื. อง หรือการวาดภาพ ก็จะช่วย

พฒันาการดา้นนีRของผูเ้รียน แต่บางครัR งผูเ้รียนอาจจะไม่สามารถแยกสิ.งที.ตนสร้างจากความคิดคาํนึง

จากความจริง ครูผูส้อนจะตอ้งพยายามช่วย แต่ไม่ควรจะใชก้ารลงโทษผูเ้รียนว่าไม่พูดความจริง 

เพราะจะทาํใหเ้ป็นการทาํลายความคิดคาํนึงของผูเ้รียนโดยทางออ้ม  

  3) ผูเ้รียนไดรู้้จกัการเปรียบเทียบนํR าหนกั ปริมาตร และความยาว ยงัค่อนขา้งสับสน 

ผูเ้รียนยงัไม่มีความเขา้ใจเกี.ยวกบัความคงตวัของสสาร ความสามารถในการจดัลาํดบั การตดัสินใจ

ของผูเ้รียนในวยันีR  ขึRนกบัการรับรู้ ยงัไม่รู้จกัใชเ้หตุผล ครูผูส้อนที.สอนเด็กในวยันีR จะสามารถช่วย

เดก็ใหมี้พฒันาการทางสติปัญญา ส่งเสริมใหผู้เ้รียนมีสมรรถภาพ โดยพยายามเปิดโอกาสใหผู้เ้รียน

วยันีR มีประสบการณ์คน้ควา้สาํรวจ สิ.งแวดลอ้ม และสนบัสนุนให้ผูเ้รียนมีปฏิสัมพนัธ์กบัครูผูส้อน 

และเพื.อนในวยัเดียวกนั และพยายามให้ขอ้มูลยอ้นกลบัเวลาที.ผูเ้รียนทาํถูกหรือประสบผลสําเร็จ

และพยายามตัRงความคาดหวงั  

   ดงัที. นางสาวพรรษา บุตรขนุ ตาํแหน่ง ครูประจาํชัRนอนุบาล กล่าววา่ 

   “การส่งเสริมพฒันาการทางดา้นสติปัญญาของเด็กๆ เป็นความสามารถในการเรียนรู้

ความสมัพนัธ์ระหวา่งสิ.งต่างๆ กบัตนเอง เป็นกระบวนการทางจิตใจที.ใชคิ้ด เรียนรู้ หาเหตุผล แกไ้ข

ปัญหา และสื.อสาร” (นางสาวพรรษา บุตรขนุ, สมัภาษณ์วนัที. 24 มีนาคม 2566) 

   จากการสัมภาษณ์ สะทอ้นให้เห็นว่า การส่งเสริมพฒันาการทางดา้นสติปัญญาเพื.อ

ความสามารถทางสติปัญญา ความสามารถในการเขา้ใจ มีไหวพริบ มีความสามารถในการ

แกปั้ญหา และมีความสามารถในการใช้ความจาํ รวมไปถึงความสามารถในการปรับตวัและ

อยู่รวมกบัผูอื้.นในสังคมไดอ้ย่างมีความสุข 




