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สารบัญ 
 

 หน้า 
  

บทคัดย่อภาษาไทย (1) 
บทคัดย่อภาษาอังกฤษ (3) 
กิตติกรรมประกาศ (5) 
สารบัญ (6) 
สารบัญตาราง (8) 
สารบัญภาพ (9) 
บทที่    1 บทนำ 1 
 1.1 ความสำคัญของปัญหาวิจัย 1 
 1.2 วัตถุประสงค์ 8 
 1.3 ขอบเขตของการวิจัย 8 
 1.4 ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 8 
 1.5 นิยามศัพท์เฉพาะ 9 
 1.6 ความคิดนำในการวิจัย  10 
   

บทที่    2  แนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 12 
 2.1 แนวคิดปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 12 
 2.2 แนวคิดการพัฒนาที่ยั่งยืน 26 
 2.3 แนวคิดการจัดการทรัพยากรร่วม 41 
 2.4 แนวคิดทุนทางสังคม 59 
 2.5 งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 69 
   

บทที่    3 วิธีดำเนินการวิจัย 74 
 3.1 แนวทางในการวิจัย 74 
 3.2 วิธีการวิจัย 74 
 3.3 เทคนิคการวิจัย 76 
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สารบัญ (ต่อ) 
 

  หน้า 
   

บทที่    4 ผลการวิจัย 79 
 4.1 การจัดการทรัพยากรร่วมของชุมชนในจังหวัดตราด 79 
 4.2 การวิเคราะห์ลักษณะการจัดการทรัพยากรร่วมของชุมชนตามแนวคิดของ 

     เอลินอร์ ออสตรอม 
 

141 
 4.3 ปัจจัย เงื่อนไขสำคัญในการจัดการทรัพยากรร่วมของชุมชนตามหลัก   

     ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
 

151 
   

บทที่    5 สรุป อภิปรายผลและข้อเสนอแนะ 158 
 5.1 สรุปผลการวิจัย 158 
 5.2 อภิปรายผลการวิจัย 167 
 5.3 ข้อเสนอแนะจากการวิจัย 179 
   

บรรณานุกรม 180 
  

ภาคผนวก 189 
     แบบสัมภาษณ์เชิงลึก 190 
  

ประวัติย่อผู้วิจัย 192 
     ประวัติย่อผู้วิจัย 193  

                 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



(8) 
 

 

สารบัญตาราง 
 

ตารางท่ี  หน้า 
 

2.1 เปรียบเทียบภาวะผู้นำแบบผึ้งกับแบบตั๊กแตน 23 

4.1 แสดงลักษณะการจัดการทรัพยากรร่วมของชุมชนตามแนวคิดการจัดการ
ทรัพยากรร่วม (CPR) ของเอลินอร์ ออสตรอม 

 
142 

4.2 แสดงลักษณะร่วมของแนวคิดปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง (SEP) กับแนวคิด
การจัดการทรัพยากรร่วม (CPR) ของเอลินอร์ ออสตรอมของชุมชน            
ในจังหวัดตราด 

 
 

149 
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สารบัญภาพ 
 

ภาพที่  หน้า 
 

1.1 ความคิดนำ 11 
2.1 หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง สามห่วง สองเงื่อนไข 19 
2.2 แนวคิดปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงที่เชื่อมโยงกับการพัฒนาที่ยั่งยืน 25 
2.3 ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงนำไปสู่ความยั่งยืน 39 
2.4 กระบวนการปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงที่นำไปสู่ความยั่งยืน 40 
2.5 กฎต่าง ๆ ที่มีผลกระทบโดยตรงต่อสถานการณ์ของการกระทำ 53 
2.6 สถานการณ์ของการกระทำที่อยู่ในระบบนิเวศ-สังคมที่กว้างกว่า 58 
5.1 แสดงรูปแบบการจัดการทรัพยากรร่วมของชุมชนตามหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง 
 

178 
 
 




