
บทที ่4 
ประวัติศาสตร�และคุณค�าเกี่ยวกับการแสดงรําสวดในสังคมไทย 

 
 ในการนําเสนอผลการศึกษาในบทท่ี 4 เพ่ือตอบวัตถุประสงค ข"อท่ี 1 ซ่ึงเป%นการศึกษา
ประวัติศาสตร และคุณค)าเก่ียวกับการแสดงรําสวดในสังคมไทย ผู"วิจัยจะนําเสนอโดยแบ)งเนื้อหา
ออกเป%น 2 ส)วนใหญ) ๆ คือ ส)วนแรกจะนําเสนอบริบทของพระมาลัยสูตรเพ่ือชี้ให"เห็นถึงปฏิบท 
(Intertextuality) อันเป%นความสัมพันธ ระหว)างพระมาลัยสูตรกับประวัติศาสตร การแสดงรําสวด            
ในสังคมไทย ส)วนท่ีสองจะนําเสนอประวัติศาสตร เก่ียวกับการแสดงรําสวดในสังคมไทยซ่ึงมีพัฒนาการ
มาต้ังแต)การสวดพระมาลัย การสวดคฤหัสถ  และการแสดงรําสวดในปIจจุบัน กล)าวโดยสรุปแล"วในบทท่ี 4 นี้
จะเสนอโดยแบ)งออกเป%น 4 หัวข"อ ดังนี้ 
 4.1 บริบทของพระมาลัยสูตร 
 4.2 ยุคการสวดพระมาลัย ในสมัยสุโขทัย กรุงศรีอยุธยาและกรุงรัตนโกสินทร ตอนต"น 
 4.3 ยุคการสวดคฤหัสถ  ในสมัยรัชกาลท่ี 4 จนถึงการเปลี่ยนแปลงการปกครอง พ.ศ. 2475 
 4.4 ยุคการแสดงรําสวด ในสมัยหลังเหตุการณ ปฏิวัติสยาม 2475 จนถึงปIจจุบัน 
  
4.1 บริบทของพระมาลัยสูตร 
 ในการศึกษาถึงประวัติศาสตร ความเป%นมาของการแสดงรําสวดในสังคมไทย พบว)า                  
มีรากฐานมาจากตัวบท (Text) ท่ีปรากฏอยู)ในคัมภีร พระพุทธศาสนา ซ่ึงเป%นอรรถกถาเรื่องมาลัยสูตร
นอกคัมภีร พระไตรปQฎกจากข"อมูลต)าง ๆ ท่ีพอจะนํามาประมวลเป%นข"อสันนิษฐานได"ว)า เรื่องราว
เก่ียวกับพระมาลัยอาจจะมีตัวตนท่ีแท"จริง พระมาลัยเถระมีฐานะเป%นภิกษุหรือพระเถระรูปหนึ่ง                
ท่ีมีความสําคัญและเป%นพระเถระผู"อาวุโสอยู)ในสมัยหนึ่ง ซ่ึงเป%นสมัยยุคเดียวกับนักเขียนท)านหนึ่งท่ีชื่อ 
“คามณี” และด"วยเหตุท่ีท)านเป%นพระเถระผู"มีความศักด์ิสิทธิ์ อีกท้ังมีการปฏิบัติพระธรรมวินัย             
อย)างเคร)งครัดจึงทําให"มีผู"เลื่อมใสศรัทธามาก ด"วยเหตุนี้จึงเป%นสาเหตุท่ีเป%นสิ่งดลบันดาลใจให"กวี             
นักประพันธ ในสมัยนั้นนําเรื่องราวของท)านมาเขียนข้ึนโดยสอดแทรกเรื่องราวท่ีเป%นปาฏิหาริย ต)าง ๆ 
เข"าไปด"วยอย)างมากมาย และเรื่องราวของพระมาลัยยังคงมีผู"เขียนถ)ายทอดไว"เป%นหลายภาษา                   
จึงเป%นสาเหตุให"เรื่องราวประวัติศาสตร ของพระมาลัยนั้นมีท้ังภาษาสิงหล พม)า เขมร ลาว และภาษาอ่ืน ๆ 
สําหรับในประเทศไทยก็ยังมีการเขียนไว"ในหลายต"นฉบับและหลายสํานวน ท้ังในภาคกลาง                   
และภาคต)าง ๆ ด"วย (ชฎาลักษณ  สรรพานิช, 2524) นอกจากนี้ศาสตราจารย จี. เอช. ลูซ (G.H. Luce)  
ได"ค"นพบจารึกพม)าในหมู)บ"านอยู)ใกล"เมืองมะลาย (Mahlaing) ในบริเวณเมืองเมะทีลา (Meiktile)              
ซ่ึงอยู)ไม)ไกลจากเมืองมัณฑะเลย  (Mandalay) ข"อความในจารึกนี้ชี้ให"เห็นว)าเรื่องพระมาลัยนั้นมีอยู) 
และคงจะเริ่มเม่ือคริสต ศตวรรษท่ี 13 ได"ค"นพบต"นฉบับซ่ึงเขียนไว"เป%นภาษาลังกา 2 ฉบับท่ีพิพิธภัณฑ 
อังกฤษ (British Museum) ในต"นฉบับนั้นได"กล)าวถึงพระมาลัยเถระ (Thera Maleyya) แม"ว)า
เรื่องราวเก่ียวกับพระมาลัยนี้จะได"พบในประเทศท่ีนับถือพุทธศาสนา ในแถบภาคพ้ืนเอเชียตะวันออก
เชียงใต"โดยท่ัวไปแต)ก็ไม)มีอ"างถึงวัน เดือน ปe ของการแต)งหรือการกําเนิดไว"เลย อย)างไรก็ตามเรื่องราว
เก่ียวกับพระมาลัยสูตรก็ไม)ได"มีชื่อเสียงหรือแพร)หลายในประเทศลังกา 
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 เรื่องการสวด “พระมาลัย” ยังมีบทบาทเป%นท่ีนิยมแพร)หลายอยู)ในหลาย ๆ ประเทศ                 
ท่ีนับถือพุทธศาสนา ท้ังในแถบทางภาคตะวันออกเฉียงใต"ของทวีปเอเชีย ซ่ึงเนื้อหาหลัก ๆ                         
จะมีการกล)าวถึงเรื่องราวท่ีเกิดข้ึนในนรก และเรื่องราวท่ีเกิดข้ึนบนสวรรค ของพระเถระรูปหนึ่ง                  
ท่ีมีชื่อว)า “พระมาลัย” ซ่ึงโดยประวัติศาสตร จารึกไว"ว)าเป%นผู"มีถ่ินกําเนิดเดิมอยู)ท่ีหมู)บ"านกัมพุช               
บนเกาะลังกา ในการกล)าวถึงบทบาทท่ีสําคัญของพระมาลัยนั้น พบว)าได"มีการเล)าถึงเรื่องราวของคนท่ี
ทําบาปไว"มาก เม่ือครั้งท่ียังมีชีวิตเม่ือตายไปก็จะตกนรก ในทางตรงกันข"ามผู"ท่ีได"สร"างคุณงามความดี
ไว"มาก ๆ เม่ือตายไปก็จะเสวยความสุขความสบายอยู)บนสวรรค  ซ่ึงเป%นการสะท"อนให" เห็นถึง                    
ความซ่ือสัตย สุจริตและความเป%นคนดีมีศีลธรรมของคนในสมัยก)อน สิ่งต)าง ๆ เหล)านี้เป%นเครื่องช)วย
โน"มน"าวจิตใจของคนบางพวก ในการให"ตัดสินใจท่ีจะเปลี่ยนเป%นนับถือศาสนาพุทธ และการอาศัย
หลักความเชื่อให"คนท่ัวไปยึดม่ันอยู)แต)หลักของศีลธรรมอันดีงามของประชาชน โดยท่ีต"นฉบับเรื่อง 
“พระมาลัย” นี้ปรากฏพบเป%นจํานวนมากในประเทศพม)า ประเทศไทย และยังพบอีกในประเทศลาว
และเขมร ซ่ึ งต"นฉบับจะเขียนไว"ด" วยภาษาท่ีนิยมใช" กัน  และเป%นภาษาท่ี ใช"ทางวรรณคดี                          
(ชฎาลักษณ  สรรพานิช, 2524 : 26) 
 นอกจากนี้ เดอนีส (Denis, 1963 : 332 อ"างถึงใน ชฎาลักษณ  สรรพานิช, 2524 : 15-16)              
ได"ทําการตรวจชําระคัมภีร เก่ียวกับพระมาลัย ได"แก) คัมภีร มาเลยฺย เทวตฺเถรวตฺถุไว"เม่ือ 14 ปeก)อน 
โดยใช" ชื่ อว) า  พรหมมาลียะ เทวะเถรวัต ถัมภ  (Brah Maleyyadevattheravattham) ซ่ึ งเป% น
วิทยานิพนธ ในระดับปริญญาเอกท่ีเสนอต)อ มหาวิทยาลัยซอร บอน (Universite de la Sorbonne) 
ประเทศฝรั่งเศส เม่ือ พ.ศ. 2508 ในการศึกษาค"นคว"าครั้งนั้น เดอนีส  ได"ใช"ต"นฉบับในการตรวจชําระ
ท้ังหมด 5 ฉบับ ได"แก)ต"นฉบับตัวเขียนในหอสมุดแห)งชาติ ประเทศฝรั่งเศส 3 ฉบับ ต"นฉบับตัวเขียน
จากสถาบันพุทธศาสนาแห)งกรุงพนมเปญ 1 ฉบับ และต"นฉบับตัวเขียนเล)มท่ี 147 จากหอสมุดแห)งชาติ 
ประเทศไทยอีก 1 ฉบับ  
 เรื่องราวพระมาลัยทางประเทศลังกานั้นไม)เป%นท่ีรู"จักกันและไม)พบต"นฉบับท่ีเป%นภาษา
สิงหลของคัมภีร มาเลยย เตวัตเถรวัตถุในประเทศลังกา ต"นฉบับภาษาสิงหลท่ีพิพิธภัณฑ สถานแห)งชาติ
ประเทศอังกฤษ (British Museum) นั้นมีเนื้อความพาดพิงถึงพระมาเลยยเถร แต)ก็มีลักษณะค)อนข"างใหม)   
ชื่อของพระมาเลยยเทวเถร ปรากฏอยู)ในคัมภีร มหาวงศ  ปริเฉทท่ี 32 ว)าเป%นพระเถรท่ีมีชีวิตอยู)ในสมัย
พระเจ"าทุฎฐคามินีอภัย กษัตริย แห)งลังกา และในคัมภีร อรรถกกาชาดก เรื่องหัตถีปาลชาดก                 
และมูค ปIกชุชาดก (ฉบับไทยเป%นเตมียชาดก) ว)าเป%นผู" ร)วมอยู) ใน ท่ีประชุมในการเกิดของ                        
กททาลกกุมาร มูคปIกขกุมาร (เตมียกุมาร) อยฆรกุมารและหัตถีปาลกุมาร ส)วนเรื่องราวของพระมาลัย 
ปรากฏอยู)ในคัมภีร รสวาหินี ท่ีเวเทหะเถรแห)งสํานักวัดประติบริเวณเป%นผู"ประพันธ ข้ึน 
 จี.พี. มาลาลาเขเกรา (G.P. Malalasekera, 1958 : 37 อ"างถึงใน ชฎาลักษณ  สรรพานิช, 
2524 : 18) ได"กล)าวถึงนามของพระเถระผู"อาวุโสในช)วงสมัยของนักเขียนท่ีมีชื่อของอินเดียคนหนึ่งชื่อ 
คามณี (Gamani) และในจํานวนพระเถระเหล)านั้นมีชื่อ พระมาลัยเถระ (Maha Malaya-Deva of 
Kalavela) อยู)ด"วย พระมาลัยเถระองค นี้มีความสัมพันธ ใกล"ชิดเหล)าภิกษุท่ีอาศัยอยู)ในวิหารสมันตกูฏะ 
(Samanta Kuta) วิหารธรรมคุตตะ (Dhammagutta) และวิหารต)าง ๆ ซ่ึงอยู)บนยอดเขาสูงในลังกา  
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 รายชื่อพระเถระท้ัง 6 องค ท่ีมีชื่ออยู)ในลังกา ได"แก) (ชฎาลักษณ  สรรพานิช, 2524 : 19) 
 1. Maha-Vamsaka Tissa 
 2. Phussadeva of Mountain-Side Gloom 
 3. Uparlmand laka Malaya-Yasi Maha Sangharak khita 
 4. Bhaggari-Vasi Mahatissa 
 5. Maha-Siva of Vamanta Hill 
 6. Maha-Maliyadava of kalavela 
  
 แต)เรื่องราวอ่ืน ๆ เก่ียวกับชื่อพระมาลัยในประเทศลังกานั้นไม)เป%นท่ีแพร)หลายหรือไม)              
เป%นท่ีรู"จักกัน เพราะไม)ปรากฏต"นฉบับเรื่องพระมาลัยท่ีเขียนไว"เป%นภาษาสิงหลในประเทศลังกา              
แต)ไปปรากฏพบต"นฉบับเรื่องพระมาเลย หรือคัมภีร มาเลยฺยเทวัตเถรวัตถุ ท่ีเขียนไว"เป%นภาษาสิงหล             
ท่ีพิพิธภัณฑ สถานแห)งชาติประเทศอังกฤษถึง 2 ฉบับ แต)ก็มีลักษณะค)อนข"างใหม) 
 เรื่อง “พระมาลัย” เป%นท่ีแพร)หลายอยู)ในหลายประเทศท่ีนับถือพุทธศาสนา ท้ังทาง             
ภาคตะวันออกเฉียงใต"ของเอเชีย จะมีการกล)าวถึงเรื่องราวในนรก และเรื่องราวบนสวรรค ของพระเถระ 
ชื่อ “พระมาลัย” ซ่ึงมีถ่ินกําเนิดอยู) ณ หมู)บ"าน กัมพุช บนเกาะลังกา พระมาลัยได"เล)าถึงเรื่องราวของคน  
ท่ีตกนรกและผู" ท่ีได"เสวยสุขอยู)บนสวรรค แสดงให"เห็นถึงความซ่ือสัตย สุจริตของคนในสมัยก)อน                   
สิ่งต)าง ๆ เหล)านี้เป%นเครื่องช)วยโน"มน"าวจิตใจของคนบางพวก ในการให"ตัดสินใจท่ีจะเปลี่ยนเป%นนับถือ
ศาสนาพุทธต"นฉบับเรื่อง “พระมาลัย” นี้ปรากฏพบเป%นจํานวนมากในประเทศพม)า ประเทศไทย    
และยังพบอีกในประเทศลาวและเขมร ซ่ึงต"นฉบับจะเขียนไว"ด"วยภาษาท่ีนิยมใช"กัน และเป%นภาษาท่ีใช"
ทางวรรณคดี ชื่อท่ีใช"เรียกคล"ายคลึงกัน คือในประเทศพม)าเรียก “เซียงมาเลเบ้ียว” แปลว)า กาพย 
พระมาลัย (เซียง แปลว)า พระ, เบ้ียว แปลว)า กาพย ) ในประเทศลาวเรียกว)า “มาลัยหม่ืน มาลัยแสน” 
ซ่ึงเป%นชื่อท่ีตรงกันกับทางภาคอีสานของไทย ประเทศเขมรใช"ชื่อภาษาบาลีในต"นฉบับตัวเขียนว)า 
“มาเลยฺย เทวตฺเถรวตฺถุ” และเนื้อเรื่องของพระมาลัยในแต)ละประเทศท่ีกล)าวมาก็เป%นในทํานอง
เดียวกัน (สุภาพร มากแจ"ง, 2521 : 27-28) 
 มาลัยสูตร ฉบับไทยท่ีเป%นกลอนสวดมีอยู)หลายสํานวน มีความแตกต)างกันไปในแต)ละท"องถ่ิน             
ท้ังภาคกลาง ภาคเหนือ ภาคอีสาน และภาคใต" ซ่ึงมีความแตกต)างท้ังด"านการใช"ถ"อยคํา ภาษา และ
รูปแบบคําประพันธ  แต)เค"าโครงเรื่องยังเหมือนเดิม ท้ังนี้ผู"เขียนสันนิษฐานว)า อาจจะมีการคัดลอก 
หรือนําเค"าโครงเรื่องเดิมมาแต)งข้ึนใหม)ก็เป%นได" จึงทําให"เรื่องพระมาลัยในภายหลังมีสมมีหลายสํานวน 
และมีชื่อเรียกแตกต)างกันออกไป บางสํานวนก็เรียก “พระมาลัย ฉบับกลอนสวด” บางแห)งเรียก 
“พระสูตรนอกคัมภีร พระไตรปQฎก” บางแห)งเรียก “พระมาลัยคํากาพย ” บางแห)งเรียก “มาไลยหม่ืน 
มาไลยแสน” เป%นต"น (ปรมินท  จารุวร, 2542 : 48) 
 ใน พ.ศ. 2460 แอล. ฟQลนอท (L.Finot) ได"ค"นคว"าวรรณคดีลาวและได"ให"ข"อสังเกตว)า เรื่อง             
พระมาลัยมีต"นฉบับอยู) เป%นจํานวนมากในประเทศลาว และเป%นเรื่องท่ีแพร)หลายมีอิทธิพล                     
อยู)ท้ังในประเทศลาว และประเทศไทยด"วย ซ่ึงสอดคล"องกับการศึกษาต"นฉบับพระมาลัยในลาวของ 
Saint Voyageur ได"ให"ข"อสรุปว)า เรื่องพระมาลัยนี้น)าจะแต)งข้ึนในประเทศลาวหรือแถบภาคเหนือ
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ของประเทศไทย นอกจากนี้ยังมีผู"ให"ข"อสงสัยว)า ต"นฉบับพระมาลัยฉบับบาลี “มาเลยฺย เถรสุตฺต” 
(Maleyyatherasutta) น)าจะแปลหรือเปลี่ยนแปลงมาจากพระมาลัยฉบับของไทย และเป%นเรื่องราว 
ท่ีมีข้ึนในภาคเหนือของไทย ในราวพุทธศตวรรษท่ี 16 (ชฎาลักษณ  สรรพานิช, 2524 : 18) 
 อย)างไรก็ดี สุภาพรรณ ณ บางช"างได"สรุปเก่ียวกับเรื่องพระมาลัยไว"ในทํานองท่ีว)า พระมาลัย            
ท่ีแพร)หลายในประเทศไทยนั้นไม)ได"มีท่ีมาจาก “มาเลยยสูตร” ของประเทศลังกาแต)อย)างใด               
หากประพันธ ข้ึนในประเทศไทย มาเลยยสูตรท่ีถูกอ"างอิงในแบบเรียนในวิชาประวัติศาสตร  คือ คัมภีร 
ท่ีมีชื่อว)า “คัมภีร มาเลยยเทวัตเถรวัตถุ” ดังความท่ีว)า คัมภีร มาเลยยเทวัตเถรวัตถุเป%นผลงานวรรณคดี
บาลีอีกเรื่องหนึ่งท่ีประพันธ ในประเทศไทย ต"นเค"าเรื่องของวรรณกรรมเรื่อง “พระมาลัย” ในมุมมอง
ของสุภาพรรณ ณ บางช"าง ดังกล)าวนั้น เป%นผลงานวรรณคดีบาลี ท่ีประพันธ ในประเทศไทย               
โดยพระภิกษุล"านนา ซ่ึงประพันธ ข้ึนเม่ือประมาณปลายพุทธศตวรรษท่ี 20 หรือต"นพุทธศตวรรษท่ี 21 
ต)อมาในช)วงปลายพุทธศตวรรษท่ี 22 พระพุทธวิลาสได"นําคัมภีร ดังกล)าวมาประพันธ ขยายความเป%น 
“คัมภีร มาลัยยวัตถุทีปนีฎีกา” ซ่ึงประพันธ ข้ึนท่ีพระนครศรีอยุธยา เม่ือประมาณระหว)างช)วงต"น            
พุทธศตวรรษท่ี 23 ถึงก)อน พ.ศ. 2280 เนื่องจากคัมภีร ฉบับเพ่ิมเติมเนื้อหามีอิทธิพลต)องานพระนิพนธ 
เรื่อง พระมาลัยคําหลวงของเจ"าฟ}าธรรมธิเบศร ด"วย ซ่ึงในเวลาท่ีแต)งท)านมีพรรษาเพียง 3 พรรษา            
จึงยืนยันได"ว)าวรรณกรรมเรื่อง “พระมาลัย” ท่ีแพร)หลายในประเทศไทยเป%นเรื่องท่ีประพันธ ข้ึน           
ในดินแดนแถบนี้มิได"มีท่ีมาจากลังกาแต)ประการใด (สุภาพรรณ ณ บางช"าง, 2535 : 320)  
 เรื่องพระมาลัยเป%นท่ีรู"จักกันแพร)หลายในทุกภาคของประเทศไทย ในภาคกลางมีวรรณคดี            
แบบฉบับเรื่องพระมาลัยคําหลวง ซ่ึงเป%นพระนิพนธ ของเจ"าฟ}าธรรมธิเบศร (เจ"าฟ}ากุ"ง) จารไว"ในสมุดข)อย
เป%นอักษรไทยสมัยกรุงศรีอยุธยาตอนปลาย และยังมีต"นฉบับเรื่องพระมาลัยสํานวนอ่ืน ๆ ท่ีแตกต)างกันไป
ในแต)ละท"องถ่ิน ซ่ึงจารไว"ในสมุดข)อยเป%นอักษรขอมไทยอีกหลายสํานวน ซ่ึงผู"สร"างอาจจะไม)ใช)               
บุคคลเดียวกันกับผู"จารหรือผู"เขียนก็ได" แต)ได"ให"ผู" อ่ืนเขียนหรือคัดลอกข้ึนใหม)เพ่ือเป%นการอุทิศ              
ส)วนกุศลให"กับผู"ท่ีล)วงลับหรืออาจเพ่ือเป%นการสร"างกุศลให"กับตัวเอง เพราะหนังสือหรือสมุดข)อยเรื่อง             
พระมาลัยนี้จะใช"อ)านหรือใช"สวดในงานศพเพ่ือเป%นการสั่งสอนอบรมผู"ฟIงให"รู"จักบาป บุญ คุณ โทษ 
และให"สร"างกรรมดีเว"นประพฤติกรรมชั่ว จึงถือว)าผู"สร"างหนังสือพระมาลัยหรือ “สมุดมาลัย” จะได"
กุศลผลบุญอย)างสูงในชาตินี้ ในภาคใต"ผู"จารเรื่องพระมาลัยไว"ในสมุดข)อย เรียกว)า “บุต” และได"มี             
ผู"ปริวรรตออกเป%นอักษรภาคกลาง แล"วเรียกว)า “พระมาลัยคํากาพย ” ในภาคอีสานมีการจารเรื่อง
พระมาลัยไว"ในคัมภีร ใบลานให"ชื่อว)า “มาไลยหม่ืนมาไลยแสน” ซ่ึงจารไว"ด"วยอักษรธรรม (ตัวธรรม) 
ขณะท่ีในภาคเหนือได"จารเรื่องพระมาลัยไว"ในคัมภีร ใบลานเช)นเดียวกับในภาคอีสาน 
 จากบริบทของพระมาลัยสูตรท่ีกล)าวมาข"างต"นได"พัฒนามาเป%นการรับรู"เรื่องพระมาลัย           
ในสังคมไทยโดยมีสาระสําคัญคือ พระมาลัยถือเป%นพระอรหันต หลังจากท่ีพระพุทธเจ"าได"เสด็จ               
ดับขันธ ปรินิพพานมาแล"ว 500 ปe พระมาลัยเป%นผู"ท่ีมีอิทธิฤทธิ์มาก วันหนึ่งมีความปรารถนาท่ีจะช)วย
สัตว นรกให"พ"นจากความทุกข ทรมาน จึงได"เสด็จไปเมืองนรกพบสัตว นรกท่ีทุกขเวทนาจากการทํากรรมชั่ว  
พระมาลัยจึงช)วยให"สัตว นรกพ"นจากความทุกข ทรมานชั่วขณะหนึ่งและสนทนากับสัตว นรกถึงสาเหตุ 
ท่ีต"องมาเกิดอบายภูมิเช)นนี้ สัตว นรกได"สั่งข"อความฝากพระมาลัยให"ไปช)วยบอกญาติสนิทมิตรสหาย
ของตนในชมพูทวีปว)า ให"เร)งทําบุญและอุทิศส)วนกุศลส)งไปให"ตนด"วย พระมาลัยจึงนําความทุกประการ 
มาบอกแก)คนท้ังหลายในชมพูทวีป  
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 นอกจากนี้ เม่ือพระมาลัยออกไปบินฑบาตรวันหนึ่งได"พบกับชายผู"ยากจนข"นแค"นเก็บ
ดอกบัวมาถวายพระมาลัย 8 ดอก โดยได"อธิฐานว)าแม"จะเกิดในชาติใดก็ตามขอให"พ"นจากสภาพ
ยากจนข"นแค"น พระมาลัยจึงได"ข้ึนไปยังสวรรค ชั้นดาวดึงส เพ่ือนําดอกบัวข้ึนไปบูชาพระธาตุจุฬามณี
และได"พบกับพระอินทร พร"อมด"วยหมู)นางฟ}าและเทพบุตร 12 องค  ซ่ึงเสด็จมาบูชาพระธาตุจุฬามณี
เช)นกัน พระมาลัยจึงได"สนมนากับพระอินทร ถึงกุศลกรรมท่ีเทพบุตรเหล)านั้นได"สร"างไว"ในอดีตชาติ                     
หลังจากพระศรีอาริยเมตไตรยเสด็จมาบูชาพระธาตุจุฬามณีพร"อมด"วยเทวดาและนางฟ}าผู"เป%นบริวาร 
พระศรีอาริยเมตไตรยได"ฝากข"อความกับพระมาลัยถึงชาวชมพูทวีปว)า เม่ือศาสนาของพระสมณโคดม
สิ้นสุดลง 5,000 ปeแล"วพระองค จะเสด็จไปประกาศศาสนา ผู"ใดใคร)เกิดในศาสนาของพระองค จะต"อง
ทําบุญด"วยก่ีฟIงเทศน มหาธาตุ คาถาพันให"จบในวันเดียว พระมาลัยจึงนําความมาบอกแก)ชมพูทวีป 
ชาวชมพูทวีปจึงพากันสร"างบุญกุศลเพ่ือหวังจะไปเกิดในยุคพระศรีอาริยเมตไตรย (ปรมินทร  จารุวร, 
2542 : 58-59) 
  
4.2 ยุคการสวดพระมาลัย ในสมัยสุโขทัย กรุงศรีอยุธยาและกรุงรัตนโกสินทร�ตอนต+น 
 ในการนําเสนอประวัติศาสตร และคุณค)าของการสวดพระมาลัย ในสมัยสุโขทัย กรุงศรีอยุธยา 
และกรุงรัตนโกสินทร ตอนต"น ในท่ีนี้เป%นการนําเสนอเพ่ือให"สามารถสะท"อนภาพทางประวัติศาสตร 
และคุณค)าของการสวดพระมาลัย เก่ียวกับเรื่องราว 2 ประเด็นใหญ) ๆ ได"แก) ประเด็นเก่ียวคุณค)า            
ของการสวดพระมาลัย และประเด็นเก่ียวกับรูปแบบการสวดพระมาลัย ซ่ึงเป%นการอธิบายถึงรูปแบบ             
การใช"สวดในกิจกรรมต)าง ๆ เช)น รูปแบบการสวดในงานแต)งงาน รูปแบบการสวดในงานศพ รูปแบบ
การสวดในงานประเพณีการเทศนา เป%นต"น นอกจากนี้ ยังมีการวิเคราะห ประเด็นเก่ียวกับบทบาทของ
การสวดพระมาลัยกับสังคมไทยเพ่ือให"เห็นความสัมพันธ ระหว)างเนื้อหาของการสวดพระมาลัยกับ
บริบทของสังคมในช)วงดังกล)าว  
 ในการวิเคราะห การสวดพระมาลัยในสมัยสุโขทัย กรุงศรีอยุธยาและกรุงรัตนโกสินทร ตอนต"น 
พบว)า มีการนิยมสวดกันโดยท่ัวไปใน 3 รูปแบบ ได"แก) รูปแบบการสวดในงานแต)งงาน รูปแบบ             
การสวดในงานศพ และรูปแบบการสวดในงานประเพณีการเทศนา ดังนี้ 
 การสวดพระมาลัยนั้นตามประเพณีด้ังเดิมใช"สวดในพิธีแต)งงาน ซ่ึงตามประเพณีเดิมของไทย              
ไม)ส)งตัวเจ"าสาวในวันแต)ง จะต"องรอจนกว)าจะถึงฤกษ วันเรียงหมอน ซ่ึงบางทีก็ต)อจากวันแต)งไปอีกหลายวัน 
ระหว)างนี้เจ"าบ)าวจะต"องนอนเฝ}าหออยู)คนเดียว ในตอนคํ่าฝ�ายเจ"าสาวจะส)งผ"านุ)งมาให"ผืนหนึ่ง                 
เพ่ือจะได"ผลัดนุ)งนอนเฝ}าหอ เจ"าบ)าวอาจนอนเฝ}าหอเป%นเวลา 3-7 คืน หรือนานกว)านั้น ซ่ึงจะข้ึนอยู)กับ
ฤกษ ในช)วงระยะเวลาท่ีเจ"าบ)าวนอนเฝ}าหอนั้น บิดามารดาฝ�ายเจ"าบ)าวและเจ"าสาวช)วยกันจัดหา
บัณฑิตฝ�ายละ 2 คนมาสวด “มาลัยสูตร” ให"เจ"าบ)าวฟIงการสวดจะสวดเป%นทํานองลําต)าง ๆ โดยท่ี
เนื้อหาความหมายจะมีลักษณะเป%นคําสั่งสอนเจ"าบ)าวและเจ"าสาวให"ประพฤติปฏิบัติ ในประเด็นต)าง ๆ 
ได"แก) การสอนกิริยามรรยาทดี การมีวาจาดี การมีน้ําใจบริสุทธิ์งดงาม และการรู"จักบาปบุญคุณโทษ 
 ขณะท่ีรูปแบบการสวดหน"าศพนิยมใช"การสวดพระอภิธรรมซ่ึงเป%นประเพณีนิยมกระทํา                  
สืบกันมาเป%นการอุทิศส)วนกุศลให"กับผู"ตายและเป%นการประกาศให"ผู"อ่ืนทราบว)าผู"ใดจะเป%นผู"สืบสกุล 
ฉะนั้นผู" ท่ีมาเยี่ยมเคารพศพจึงมีโอกาสท่ีจะร)วมทําบุญกับเจ"าภาพและมาเยี่ยมผู"สืบสกุลด"วย                   
การสวดหน"าศพนั้นเป%นเรื่องการสอนคนท่ียังมีชีวิตอยู)จะได" มีสติระลึกถึงความตายอยู) เสมอ                    
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เพราะในบทสวดได"กล)าวถึงความไม)เท่ียงของสังขาร การสวดหน"าศพนั้นข้ึนอยู)กับความสะดวก                
และความเหมาะสมของคณะเจ"าภาพ ซ่ึงถ"าหากวิเคราะห ถึงสภาพชีวิตความเป%นอยู)ของประชาชน                
ในสมัยนั้น พบว)า มีสภาพทางสังคมท่ียังไม)มีความเจริญ ประกอบกับความไม)ทันสมัยของโครงสร"างพ้ืนฐาน
และสาธารณูปโภคต)าง ๆ ท่ีเป%นสาเหตุทําให"ประชาชนในสมัยนั้นต"องมีการพ่ึงพาอาศัยระหว)างกัน             
ในส)วนของวัฒนธรรมความเชื่อประชาชนในสมัยนั้นก็ยังคงมีความเชื่อเก่ียวกับบาปบุญคุณโทษ                
และภูตผีปeศาจ ดังนั้นแนวทางสําคัญในการสวดพระมาลัยจึงมีการนําเอาบทร"องเก่ียวกับหลักความเชื่อ
ทางศาสนา ความเชื่อเหล)านี้มีการสื่อสารผ)านบทสวดในพระมาลัย และมีอิทธิพลต)อจิตใจของประชาชน  
ผู"นับถือศาสนาพุทธเป%นอันมาก 
 ในส)วนของรูปแบบการสวดในงานประเพณีการเทศนา ส)วนใหญ)มักเกิดข้ึนในงานเก่ียวกับ             
การเทศน มหาชาติ ท่ีนิยมเริ่มต"นด"วยการเทศนาเรื่องพระมาลัยก)อนเทศนา ซ่ึงการเทศน มหาชาตินั้น
ส)วนใหญ)ก็จะเป%นเรื่องราวเก่ียวกับพระเวสสันดรชาดก อันเป%นประเพณีท่ีตรงกันกับประเพณีการฟIง
ธรรมมหาชาติของลานนาไทยและการทําบุญพระเวสในภาคอีสานและประเทศลาว การสวดพระมาลัย                
ในภาคเหนือยังคงมีอยู)ตามชนบทและจะมีการกระทํากันเป%นประเพณีเรียกว)า ประเพณีการต้ังธรรม           
ในภาคเหนือ การฟIงเทศน มหาชาติในภาคเหนือ ไม)ได"จัดเป%นงานวัด แต)จัดให"มีเฉพาะ การฟIงเทศน เท)านั้น 
ซ่ึงทางภาคเหนือเรียกว)า “ต้ังธรรม” การต้ังธรรมนี้ ก็ คือการจัดให" มีการฟIงเทศน ธรรมเรื่อง                  
หรือธรรมชาดกต)าง ๆ การสวดพระมาลัยในภาคอีสานจะเก่ียวเนื่องกับการทําบุญพระเวส                      
หรือบุญมหาชาติ โดยมักจะทํากันโดยท่ัวไปในเดือนใดเดือนหนึ่งหลังจากออกพรรษา การสวดพระมาลัย
ในภาคกลางมีวรรณคดี แบบฉบับเรื่องพระมาลัยคําหลวง ซ่ึงเป%นพระนิพนธ ของเจ"าฟ}าธรรมธิเบศร 
(เจ"าฟ}ากุ"ง) จารึกไว"ในสมุดข)อยเป%นอักษรไทยสมัยกรุงศรีอยุธยาตอนปลาย และยังมีต"นฉบับเรื่อง             
พระมาลัยสํานวนอ่ืนๆ ในภาคใต"มีผู"จารึกเรื่องพระมาลัยไว"ในสมุดข)อย เรียกว)า “ยุด” และได"มี                
ผู"ปริวรรตออกเป%นอักษรภาคกลาง แล"วเรียกว)า “พระมาลัยคํากาพย ” ในภาคอีสานมีการจารึกเรื่อง
พระมาลัยไว"ในคัมภีร ใบลานให"ชื่อว)า “มาไลยหม่ืน มาไลยแสน” ซ่ึงจารึกไว"ด"วยอักษรธรรม (ตัวธรรม) 
ขณะท่ีในภาคเหนือได"จารึกเรื่องพระมาลัยไว"ในคัมภีร ใบลานเช)นเดียวกับภาคอีสาน 
 จะเห็นได"ว)า รูปแบบของการสวดพระมาลัยในสมัยสุโขทัย กรุงศรีอยุธยาและกรุง
รัตนโกสินทร ตอนต"น ได"รับความนิยมสวดกันโดยท่ัวไปอย)างกว"างขวางใน 3 รูปแบบ ได"แก) รูปแบบ
การสวดในงานแต)งงาน รูปแบบการสวดในงานศพ และรูปแบบการสวดในงานประเพณีการเทศนา    
ซ่ึงถ"าหากวิเคราะห ถึงสภาพชีวิตความเป%นอยู)ของประชาชนในสมัยนั้น พบว)า มีสภาพทางสังคมท่ียังไม)มี
ความเจริญ ประกอบกับความไม)ทันสมัยของโครงสร"างพ้ืนฐานและสาธารณูปโภคต)าง ๆ ท่ีเป%นสาเหตุ
ทําให"ประชาชนในสมัยนั้นต"องมีการพ่ึงพาอาศัยระหว)างกัน รวมถึงการพ่ึงพาทรัพยากรธรรมชาติค)อนข"างสงู 
การคมนาคมเป%นไปด"วยความยากลําบาก ในส)วนของวัฒนธรรมความเชื่อประชาชนในสมัยนั้น        
ก็ยังคงมีความเชื่อเก่ียวกับบาปบุญคุณโทษและภูตผีปeศาจ ความเชื่อเหล)านี้มีการสื่อสารผ)านบทสวด
ในพระมาลัย และมีอิทธิพลต)อจิตใจของประชาชนผู"นับถือศาสนาพุทธเป%นอันมาก 
 4.2.1 คุณค�าของการสวดพระมาลัย 
   ประเพณีการสวดพระมาลัยของไทยโบราณก)อน เพราะเนื่องคนไทยสมัยปIจจุบันไม)รู"จัก
พระมาลัย แต)คนไทยในสมัยโบราณเล)าให"ฟIงกันต)อ ๆ มาว)า...พระมาลัยเป%นชื่อของพระอรหันตเถระ
พระองค หนึ่งในพระพุทธศาสนา ซ่ึงมีอิทธิฤทธิ์ปาฏิหาริย มาก เหาะเหินเดินอากาศได" และเคยไปโปรดสัตว 
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ท้ังในนรกและสวรรค มาแล"ว เรื่องราวของพระมาลัยนั้น คนไทยสมัยก)อนรู"จักกันดีจากการฟIงสวด 
และฟIงเทศน  การสวดพระมาลัยเป%นจึงประเพณีท่ีแพร)หลายมากในสมัยก)อน มีคัมภีร ท่ีใช"ในการสวด 
เรียกว)า “พระมาลัยกลอนสวด” ปรากฏอยู)ตามวัดท่ัว ๆ ไป (ปรมินท  จารุวร, 2542 : 85)  
   ในการวิเคราะห ถึงเนื้อหาการสวดพระมาลัย ในยุคสมัยสุโขทัย กรุงศรีอยุธยาและ       
กรุงรัตนโกสินทร ตอนต"น พบว)า เรื่องพระมาลัยเป%นท่ีรู"จักกันแพร)หลายในหมู)ประชาชนชาวไทยมาต้ังแต)
สมัยโบราณซ่ึงสันนิษฐานว)าเรื่องนี้อาจจะมีมาต้ังแต)สมัยสุโขทัยหรือก)อนหน"านั้นแล"ว เพราะในจารึก
สุโขทัยหลายหลักก็ได"มีการกล)าวถึงเรื่องพระศรีอาริยเมตรไตรยดังกล)าวแล"วข"างต"น คนไทยท่ัวไป              
ก็มีความเชื่อในเรื่อง นรก สวรรค  บาป บุญ คุณ โทษและเรื่องเปรต ถึงแม"ว)าเรื่องต)าง ๆ เหล)านี้               
จะมีกล)าวไว"ในวรรณคดีเรื่องไตรภูมิพระร)วงด"วยก็ตาม แต)วรรณกรรมเรื่องพระมาลัยก็ได"มีผู"เขียนไว" 
ในสมัยก)อนหลายสํานวนด"วยกันมีท้ังสํานวนในภาคกลาง ภาคเหนือ ภาคอีสาน และภาคใต" และ             
ในแต)ละภาคก็ยังมีความแตกต)างกันไปเป%นหลายสํานวนอีก ดังเช)น ในภาคกลางนั้นก็ได"มีวรรณคดี
เรื่อง “พระมาลัยคําหลวง” ซ่ึงเป%นพระนิพนธ ของสมเด็จเจ"าฟ}าธรรมธิเบศร  ในวรรณคดีถือว)าเป%น
วรรณคดีแบบฉบับ ซ่ึงได"ศึกษาและอ)านกันมาต้ังแต)สมัยก)อนจนถึงปIจจุบัน ถือว)าเป%นวรรณคดี         
ท่ีเก่ียวกับพุทธศาสนาเรื่องหนึ่ง 
   วรรณกรรมเรื่อง “พระมาลัย” ซ่ึงเป%นสํานวนท"องถ่ินนั้นได"มีผู"เขียนข้ึนเป%นเวลานานแล"ว 
เพราะจารึกไว"ในสมุดข)อย หรือในใบลาน และภาษาท่ีใช"ก็เป%นภาษาในสมัยก)อน ตลอดจนอักขรวิธี         
ก็เป%นแบบเก)า ซ่ึงคนโบราณใช"กัน ส)วนตัวอักษรท่ีใช"จารึกนั้นก็แตกต)างกันไปในแต)ละท"องถ่ินแต)ละภาค 
ตัวอักษรท่ีพบใช"จารึกเรื่องพระมาลัยนั้นมีท้ังอักษรขอม อักษรไทย อักษรตัวธรรมอีสาน และอักษรลานนา 
ฉะนั้นจะเห็นได"ว)าเรื่องพระมาลัยนั้นเป%นท่ีรู"จักกันแพร)หลายในหมู)ประชาชนชาวไทยมาเป%นเวลานานแล"ว 
แต)ฉบับท่ีเป%นสํานวนท"องถ่ินนั้นไม)ได"รู"จักกันแพร)หลายในภาคกลาง หรือในภาคอ่ืน ๆ เพราะตัวอักษร
ในแต)ละท"องถ่ินนั้นไม)เหมือนกัน และมีผู"สามารถอ)านตัวอักษรโบราณเหล)านั้นได"น"อย อีกประการหนึ่ง 
สํานวนท"องถ่ินก็ยังไม)ได"พิมพ ออกแพร)หลาย จึงเป%นเหตุให"วรรณกรรมเรื่องนี้เป%นเรื่องท่ีคนท่ัวไป                  
ไม)ใคร)รู"จักหรือเข"าใจกันอย)างแท"จริงเหมือนวรรณคดีเรื่องอ่ืน ๆ เช)น ขุนช"างขุนแผน อิเหนา                  
หรือรามเกียรต์ิ เป%นต"น 
   วรรณกรรมเรื่องพระมาลัย ซ่ึงเป%นสํานวนท"องถ่ินมีข"อสันนิษฐานว)าคงจะเขียนข้ึนราว ๆ 
สมัยกรุงศรีอยุธยาตอนปลายหรือสมัยรัตนโกสินทร ตอนต"น เพราะเม่ือสังเกตจากสํานวนถ"อยคําภาษา
ท่ีใช"เป%นสํานวนท่ีเก)าแก) ซ่ึงคนสมัยก)อน ๆ ใช"กัน และตัวอักษรท่ีเขียนก็ใช"อักษรขอมไทย ซ่ึงเป%น
ตัวอักษรท่ีนิยมใช"จารึกในสมุดข)อยในยุคสมัยนั้น อีกประการหนึ่งในสมุดข)อยท้ัง 3 ฉบับยังมีภาพวาด
ประกอบ ซ่ึงบางภาพก็เป%นภาพเก่ียวกับในเนื้อเรื่องพระมาลัยโดยตรง แต)บางภาพเป%นเรื่องท่ีเก่ียวกับ
พระเวสสันดรชาดก ภาพวาดเหล)านั้นสังเกตจากการใช"สีและลวดลายท่ีเขียนมีการใช"สีทองประกอบ 
ซ่ึงเป%นศิลปะท่ีนิยมใช"กันมาต้ังแต)สมัยอยุธยาตอนปลายถึงสมัยรัตนโกสินทร ตอนต"น ซ่ึงคงจะไม)เกิน
สมัยรัชกาลท่ี 3 เพราะสมัยนั้นยังนิยมใช"อักษรขอมไทย ในการจารึกสมุดข)อยและใบลานกันอยู) 
สําหรับประเพณีการสวดพระมาลัยนั้นเป%นประเพณีท่ีกระทํากันมาแต)โบราณกาล เป%นประเพณี            
ของสังคมชุมชนระดับชาวบ"านหรือตามท"องถ่ินท่ัวไป ฉะนั้นโดยรูปแบบของประเพณีนี้ ย)อมมี     
ความแตกต)างกันไปในแต)ละภาคหรือแต)ละท"องถ่ิน 
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   การสวดพระมาลัยเป%นวรรณกรรมทางพุทธศาสนาท่ีประพันธ ข้ึนจากสาระเนื้อหา 
หลักธรรมทางศาสนาเป%นลายลักษณ อักษรในรูปแบบต)าง ๆ คือ ร"อยกรอง โคลง ร)าย กาพย  และฉันท  
ซ่ึงแทรกหลักธรรม โดยมีวัตถุประสงค เพ่ือกล)อมเกลาจิตใจ ให"บูชาพระรัตนตรัย รู"จักการให"ทาน              
การรักษาศีล ฟIงธรรม มีความกตัญ�ูกตเวที ความไม)ประมาท และหลักธรรมสําหรับผู"ครองเรือน           
อันเป%นธรรมท่ีทําให"ผู"ปฏิบัติ และสังคมมีแต)ความสุข พระมาลัยไม)ได"สอนให"ทําดีละเว"นชั่วเท)านั้น             
แต)ยังเข"าไปอยู)ในจิตใจของมนุษย ท่ีต"องการมีชีวิตอยู)ในสังคมอย)างมีความสุข เชื่อในเรื่องนรก-สวรรค  
ความเชื่อในโลกอุดมคติ โลกยุคพระศรีอาริยเมตไตรย (นีรนุช นิรุตติศาสตร , 2551 : 52-53)                 
ซ่ึงความเชื่อนี้มีอิทธิพลต)อพุทธศาสนิกชนท่ีแพร)หลายในทุกภาคของประเทศไทย คือ ในภาคเหนือ             
มีวรรณกรรมเรื่อง “พระมาลัย” จารไว"ในคัมภีร ใบลานด"วยตัวอักษรไทยล"านนา ภาคอีสาน            
มีวรรณกรรมเรื่อง “มาไลยหม่ืน มาไลยแสน” จารไว"ในคัมภีร ด"วยตัวอักษรธรรม ภาคใต"ส)วนมาก             
จะจารึกด"วยตัวอักษรขอมลงในสมุดข)อยเรียกว)าหนังสือ “บุด” และได"มีผู"ปริวรรตเป%นอักษรกลาง 
เรียกว)า “พระมาลัยคํากาพย ” (ปรมินท  จารุวร, 2542 : 48) ส)วนในภาคกลางนอกจากจะมี
วรรณกรรมท"องถ่ินเรื่องพระมาลัยอยู)หลายสํานวนแล"ว ยังมีวรรณคดีราชสํานักเรื่อง “พระมาลัยคําหลวง” 
ซ่ึงเป%นพระราชนิพนธ ของเจ"าฟ}าธรรมาธิเบศร จารึกไว"ในสมุดข)อยเป%นอักษรไทยในสมัยกรุงศรีอยุธยา
ตอนปลายอีกด"วย โดยประเพณีการสวดพระมาลัยในแต)ละภาคมีความคล"ายกันมีข"อแตกต)างกัน คือ 
ในภาคเหนือและภาคอีสานจะควบคู)ไปกับประเพณีการเทศน มหาชาติ หรือบุญพระเวส ซ่ึงยังสามารถ
พบเห็นได"ในปIจจุบัน ส)วนในภาคกลางและภาคใต" ในอดีตนิยมสวดท้ังในงานมงคลและอวมงคล              
แต)ในปIจจุบันใช"สวดเฉพาะงานอวมงคลเท)านั้น 
   การสวดพระมาลัยในภาคกลาง มีวรรณกรรมเรื่องพระมาลัยในภูมิภาคนี้มาช"านาน               
แต)ไม)ปรากฏหลักฐานว)ามีการสวดอ)านวรรณกรรมเรื่องพระมาลัยในสมัยสุโขทัย จากการตรวจสอบ
หลักจารึกต)าง ๆ ในสมัยสุโขทัยไม)ปรากฏคําว)า “พระมาลัย” ในท่ีใดเลย มีแต)การกล)าวถึง                 
พระศรีอาริยเมตไตรย ซ่ึงเป%นตัวละครสําคัญตัวหนึ่งในวรรณกรรมเรื่องพระมาลัยในจารึกหลายหลัก 
เช)น หลักท่ี 2 หลักท่ี 3 หลักท่ี 6 และหลักท่ี 4 เป%นต"น 

   สําหรับคนรุ)นหลัง ๆ มักจะไม)ค)อยได"ยินได"ฟIงการสวดพระมาลัย เนื่องจากขาดการสืบสาน
ต)อเนื่องกันมาช"านานมาก ข"อมูลอีกด"านหนึ่งเข"าใจว)าเรื่องการสวดพระมาลัยเก่ียวข"องท้ังกับงานมงคล 
จนถึงงานศพจากการเล)าเรื่องสู)กันฟIง สามารถสรุปได"ว)าครั้งก)อนยุคพระศรีอาริยะได"ตรัสทํานาย
เหตุการณ ในอนาคตว)า โลกจะเข"าสู)กลียุคผู"คนจะรบราฆ)าฟIนกัน แต)ต)อมาเม่ือถึงสมัยพระศรีอาริยะ 
บ"านเมืองกลับมีความสงบสุข ไม)มีการรบราฆ)าฟIน และประชาชนจะมีแต)สุขสมบูรณ ทุกประการ              
เม่ือพระมาลัยกลับสู)โลกมนุษย  จึงได"นําข"อความเล)านี้มาถ)ายทอดให"ประชาชนท้ังหลายทราบ               
เพ่ือประชาชนจะได"เร)งสร"างกุศลกรรมกันมากยิ่งข้ึน 

   นอกจากนี้แล"ว พระยาอุปกิตศิลปสาร (นิ่ม กาญจนชีวะ) ได"ค"นคว"าเก่ียวกับประวัติศาสตร     
การสวด พระมาลัยกลอนสวดเป%นหนังสือท่ีปราชญ โบราณแต)งไว"เป%นกาพย  โดยคัดข"อความมาจาก
คัมภีร พุทธศาสนา เรียกว)า “คัมภีร มหาวิบาก” หนังสือพระมาลัยเล)มนี้เป%นเล)มสมุดไทย ใหญ)ยาวเกือบ 
2 ศอก กว"างคืบหนึ่งแต)งเป%นภาษาไทยแต)เขียนตัวอักษรขอม ข"างต"นเขียนคําบาลีอภิธรรมย)อ บรรจุไว"
ในหีบลายรดน้ํางดงาม เรียกว)าหีบพระอภิธรรม ส)วนรูปแบบการสวดในสมัยก)อนใช"หีบนี้นําไปสวด
พระมาลัยในการกล)อมหอให"คู)สมรส หรือบ)าว สาวซ่ึงแต)งงานกัน เพราะหนังสือพระมาลัยแต)ไว"
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สําหรับสั่งสอนคู)บ)าวสาวผู"จะออกเรือนไปเป%นพ)อบ"าน แม)เรือน จึงควรรู"บาปบุญคุณโทษเอาไว" ดังนั้น
ในสมัยโบราณประเพณีการสวดพระมาลัยจึงมีท้ังพิธีมงคล เช)น ประเพณีแต)งงาน เป%นต"น และงาน
อัปมงคล เช)น งานศพ เป%นต"น โดยสาเหตุท่ีเรื่องพระมาลัยเป%นเรื่องท่ีใช"สวดหรือใช"อ)านในประเพณี
เก)าแก)มาต้ังแต)โบราณกาล ท้ังในประเพณีแต)งงาน และต)อมาใช"สวดในประเพณีงานศพ ฉะนั้นเรื่อง
พระมาลัยจึงเป%นเรื่องท่ีแพร)หลายท่ัวไปท้ังภาคกลาง ภาคเหนือ ภาคอีสานและภาคใต" (สันทนี อาบัวรัตน , 
2528 : 41-43) 
   การสวดพระมาลัยนั้นมีคุณค)าในแง)ของการสอนศีลธรรมในระดับชาวบ"าน ซ่ึงเป%น               
การสั่งสอนอบรมให"รู"จักบาป บุญ คุณ โทษ และให"หม่ันสร"างแต)กรรมดี เว"นประพฤติกรรมชั่ว                 
รวมถึงการสร"างกุศลผลบุญอย)างสูงไว"ในชาตินี้ ส)งผลทําให"คนได"สามารถพัฒนาตนเองโดยการเข"าใจ 
และการใช"ชีวิต ท่ีดีอยู) ในโลกธรรม เป%นการสอนให"คนรู"จักบาปบุญคุณโทษ ด"วยการนับถือ                   
พระศรีอาริยเมตไตรย แต)สําหรับคนรุ)นหลัง ๆ มักจะไม)ค)อยได"ยินได"ฟIงการสวดพระมาลัย เนื่องจาก
ขาดการสืบสานต)อเนื่องกันมาช"านานมาก ข"อมูลอีกด"านหนึ่งเข"าใจว)าเรื่อง การสวดพระมาลัย 
เก่ียวข"องท้ังกับงานมงคล จนถึงงานอวมงคลดัง เช)น งานศพ เป%นต"น จากการเล)าเรื่องสู)กันฟIงต)อ ๆ กัน
เรื่อยมา ยังสามารถสรุปได"ว)า เม่ือครั้งก)อนในยุคพระศรีอาริยะได"ตรัสทํานายเหตุการณ ในอนาคตว)า 
โล กจ ะ เข" า สู) ก ลี ยุ ค ผู" ค น จ ะรบ ราฆ) าฟI น กั น ล" ม ต าย เป% น จํ าน วน ม าก  แ ต) ต) อ ม า เ ม่ื อ ถึ ง                          
สมัยพระศรีอาริยเมตไตรย บ"านเมืองกลับมีความสงบสุข ไม)มีการรบราฆ)าฟIนกัน ขณะท่ีประชาชน               
ก็มีแต)ความสุขสมบูรณ ทุกประการ เม่ือพระมาลัยกลับมาสู)โลกมนุษย  จึงได"นําข"อความเหล)านี้                   
มาถ)ายทอดให"ประชาชนท้ังหลายได"ทราบ เพ่ือมีความมุ)งหมายให"ประชาชนได"ตระหนักถึงเรื่อง
เก่ียวกับบาปบุญคุณโทษ ซ่ึงจะเป%นมรรคผลทําให"คนท่ัวไปได"เร)งสร"างกุศลกรรมกันมากยิ่งข้ึน 
   เรื่องพระมาลัยนี้แสดงให"เห็นว)า คนท่ีชั่วร"ายหรือประพฤติไม)ดีนั้น เม่ือตายไปจะตกนรก 
เรื่องนี้มีอิทธิพลต)อสังคมไทย ซ่ึงใช"ในพิธีการแต)งงาน และพิธีงานศพ โดยในเนื้อเรื่องพระมาลัยได"มี
การพรรณนาถึงความทุกข ทรมานอยู)ในนรก ซ่ึงจุดมุ)งหมายท่ีสําคัญของเรื่องนี้ก็เพ่ือให"ผู"ท่ีได"ฟIงหรือได"
อ)านเกิดความละอายใจ มีความเกรงกลัวต)อบาป และทําให"คนเริ่มทําแต)ความดี มุ)งรักษาศีล และ
เลื่อมใสศรัทธาในพุทธศาสนา จะเห็นได"ว)าเรื่องพระมาลัย เป%นเรื่องราวเก่ียวกับพุทธศาสนาท่ีมี
สารประโยชน เป%นคําสอนอย)างลึกซ้ึง เรื่องพระมาลัยนี้ถึงแม"ว)าผู"อ)านจะไม)ได"อ)านเอง แต)ก็มีผู"อ่ืนอ)าน
ให"ฟIง หรือมาสวดให"ฟIง เรียกว)า “การสวดพระมาลัย” หรือ “สวดมาลัย” ซ่ึงถ"าผู"ใดได"รับฟIงแล"ว               
ก็จะได"รับการสื่อสารจากผู" เขียนโดยได"แนวความคิด หลักการความเชื่อ และมีคติธรรมท่ีแฝง                 
อยู)ในเรื่องเข"าไปโดยไม)รู"ตัวหรืออาจจะรู"ตัวแต)มีความสนใจในการต้ังใจฟIงก็อาจเป%นได"   
   นอกจากแนวความคิด ความเชื่อในเรื่องนรก สวรรค  และบาป บุญ คุณ โทษ แล"วเรื่อง 
พระมาลัยยังมีอิทธิพลต)อคนไทยเก่ียวกับเรื่อง พระศรีอาริยเมตไตรยเป%นอย)างมากอีกด"วย ดังจะเห็น
ได"ว)าข"อความในจารึกหลายหลักดังกล)าวข"างต"นได"กล)าวถึงพระศรีอาริยะเมตไตรย ไว"ว)าเป%นบุคคล
สําคัญท่ีจะมาปรากฏในอนาคตกาล และจะเป%นผู"ท่ีสามารถช)วยเหลือหรือขจัดความทุกข ของคนท้ังหลาย
ให"หมดสิ้นไปได" และในยุคท่ีพระศรีอาริยเมตไตรยมาโปรดนั้นบ"านเมืองทุกแห)งหนจะมีแต)ความสุข
สนุกสนาน ซ่ึงสิ่งเหล)านี้จะเป%นยอดปรารถนาของคนทุกคนท่ีจะใคร)ได"ประสบ นอกจากนี้แล"ว          
ความคิดเก่ียวกับพระศรีอาริยเมตไตรนั้น นอกจากจะมีกล)าวไว"ในเรื่องพระมาลัยแล"ว ยังมีกล)าวอ"างถึง
ไว"ในวรรณคดีอีกหลายเรื่อง เช)น เรื่องไตรภูมิพระร)วง และในวรรณกรรมท"องถ่ินอีกหลายเรื่อง เป%นต"น 
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 4.2.2 รูปแบบการสวดพระมาลัย 
   ในการศึกษาถึงรูปแบบของการสวดพระมาลัยในสมัยสุโขทัย กรุงศรีอยุธยาและ                   
กรุงรัตนโกสินทร ตอนต"น พบว)า มีการนิยมสวดกันโดยท่ัวไปใน 3 รูปแบบ ได"แก) รูปแบบการสวด                
ในงานแต)งงาน รูปแบบการสวดในงานศพ และ รูปแบบการสวดในงานประเพณีการเทศนา ดังนี้  
   4.2.2.1 รูปแบบการสวดในงานแต)งงาน 
    การสวดพระมาลัยนั้นตามประเพณีด้ังเดิมใช"สวดในพิธีแต)งงาน ดังท่ี เสถียรโกเศศ           
ได"กล)าวไว"ในเรื่องท่ีเก่ียวกับประเพณีการแต)งงานว)า ตามประเพณีเดิมของไทยไม)ส)งตัวเจ"าสาว                   
ในวันแต)ง จะต"องรอจนกว)าจะถึงฤกษ วันเรียงหมอน ซ่ึงบางทีก็ต)อจากวันแต)งไปอีกหลายวัน ระหว)างนี้
เจ"าบ)าวจะต"องนอนเฝ}าหออยู)คนเดียว ในตอนคํ่าฝ�ายเจ"าสาวจะส)งผ"านุ)งมาให"ผืนหนึ่งเพ่ือจะได"               
ผลัดนุ)งนอนเฝ}าหอ เจ"าบ)าวอาจนอนเฝ}าหอเป%นเวลา 3-7 คืน หรือนานกว)านั้น ซ่ึงจะข้ึนอยู)กับฤกษ 
ในช)วงระยะเวลาท่ีเจ"าบ)าวนอนเฝ}าหอนั้น บิดามารดาฝ�ายเจ"าบ)าวและเจ"าสาวช)วยกันจัดหาบัณฑิต 
ฝ�ายละ 2 คนมาสวด “มาลัยสูตร” ให"เจ"าบ)าวฟIง การสวดจะสวดเป%นทํานองลําต)าง ๆ อย)างโอดครวญ
โหยหวน เป%นท่ีนิยมกันว)าไพเราะน)าฟIง การสวดมาลัยสูตรนี้มีข"อความเป%นคําสั่งสอนเจ"าบ)าวให"
ประพฤติกิริยามารยาทและวาจาน้ําใจให"งามบริสุทธิ์รู" บาป บุญ คุณ โทษ ดังท่ีมีการพรรณนาไว"               
ในบทสวดของคัมภีร นั้น การสวดมาลัยสูตรจะมีสวดท่ีเรือนหอทุกคืน เม่ือเวลาได"ยามหนึ่งก็จะเลิกสวด              
ในแง)ของเนื้อหาความหมายจะมีลักษณะเป%นคําสั่งสอนเจ"าบ)าวและเจ"าสาวให"ประพฤติปฏิบัติ                 
ในประเด็นต)าง ๆ ได"แก) (ไพศาล วงษ ศิริ, 2525 : 2) 
    1. การสอนกิริยามรรยาทดี 

    2. การมีวาจาดี 

    3. การมีน้ําใจบริสุทธิ์ งดงาม 

    4. การรู"จักบาปบุญคุณโทษ 
 

    กล)าวโดยสรุปแล"วจุดประสงค ในการสวดพระมาลัยกล)อมหอบ)าว-สาว ก็คือ              
การมุ)งหวังอบรมสอนบาปบุญคุณโทษให"บ)าว-สาว ควบคู)ไปกับเพ่ือความรู" บันเทิง ในโอกาส                   
“งานพิธีมงคล” กรณีดังกล)าวสอดคล"องกับคํากลอนดังท่ีพระยาอุปกิตศิลปสาร ประพันธ ไว"ในทํานอง
ท่ีว)า (อรอนงค  ต้ังก)อเกียรติ, 2530 : 35-37) 
 

 … การขันหมากยุคเก)าท)านเล)ากัน มีสวดฉันท เรียกว)า สวดมาไลย  
เค"าก็คือท)านหวังจะสั่งสอน แต)ผันผ)อนตามนิสัยสมสมัย 

มีเฮฮามาสนุกเครื่องปลุกใจ สมกับได"มีงานการมงคล …  
 

    ปIจจุบันนี้ไม)มีการสวดมาลัยสูตรในพิธีแต)งงานแล"ว เพราะเอาไปสวดในพิธีศพ               
ซ่ึงก็เป%นท่ีหาได"ยาก เพราะงานศพโดยท่ัวไปมักจะสวด “พระอภิธรรม” เท)านั้น ฉะนั้นการสวด               
พระมาลัยสูตร จึงแทบจะกล)าวได"ว)าสูญสิ้นไป ดังท่ี เปลื้อง ณ นคร (2510) ได"เคยกล)าวไว"ว)า                 
“พระมาลัยสูตร” นี้นับถือกันว)าเป%นเรื่องท่ีมีสิริมงคลเช)นเดียวกับเรื่องมหาเวสสันดรชาดก เดิมเรื่อง
พระมาลัยนี้ใช"สวดในพิธีแต)งงานตอนเจ"าบ)าวไปนอนเฝ}าหอ ต)อมาใช"สวดหน"าศพด"วย แต)สมัยนี้             
ได"เสื่อมความนิยมไปแล"ว 
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   4.2.2.2 รูปแบบการสวดในงานศพ 
    การสวดหน"าศพนิยมใช"การสวดพระอภิธรรมซ่ึงเป%นประเพณีนิยมกระทําสืบกันมา 
โดยมีจุดมุ)งหมายเพ่ือร)วมกันชุมชนอยู)เป%นเพ่ือนศพ อีกท้ังยังเป%นการอุทิศส)วนกุศลให"กับผู"ตาย                
และเป%นการประกาศให"ผู"อ่ืนทราบว)าผู"ใดจะเป%นผู"สืบสกุล ฉะนั้นผู"ท่ีมาเยี่ยมเคารพศพจึงมีโอกาส                  
ท่ีจะร)วมทําบุญกับเจ"าภาพและมาเยี่ยมผู"สืบสกุลด"วย การสวดหน"าศพหรือการสวดพระอภิธรรมนั้น
เป%นเรื่องสอนคนท่ียังมีชีวิตอยู)จะได"พิจารณาให"ในมรณานุสสติกัมมัฎฐาน คือ การให"มีสติระลึกถึง
ความตายอยู)เสมอ เพราะในบทสวดได"กล)าวถึงความไม)เท่ียงของสังขาร (วิเชียร ณ นคร และคณะ, 
2521 : 222-224) 
    การสวดหน"าศพจะสวดท้ัง 7 คืน หรือ 3 คืนก็ได" หรือจะสวด 5 คืนก็มีท้ังนี้ข้ึน             
อยู)กับความสะดวกและความเหมาะสมของคณะเจ"าภาพ พระสงฆ ท่ีได"รับนิมนต มาสวดหน"าศพจะใช"
บทสวด “มาติกา”และมักมีคําแปลเพ่ือให"ผู"ฟIงเข"าใจได"ด"วย ความนิยมในการมีเทศนาเรื่องพระมาลัย
และการสวดพระมาลัยนั้นเสื่อมลงแต)เฉพาะในเมืองหลวงเท)านั้น ตามแถบชนบทรอบนอกและตาม
ภาคต)าง ๆ ของประเทศไทย ยังคงมีการสวดพระมาลัยอยู)เป%นปกติจนถึงปIจจุบัน แต)ใช"สวดในพิธีต)าง ๆ 
กันออกไปตามประเพณีของแต)ละท"องถ่ิน เช)น ภาคกลางนิยมสวดในงานศพ ภาคใต"มีการแสดงเรื่อง
พระมาลัยหน"าศพด"วยเหมือนกัน ภาคตะวันออกเฉียงเหนือและภาคเหนือมีประเพณีการเทศนามาลัย
สูตร ก)อนการเทศนามหาชาติ ส)วนทางภาคกลางและภาคใต"ของประเทศไทยไม)มีปรากฏว)ามีประเพณี          
การเทศนาเรื่องพระมาลัยก)อนการเทศนาเวสสันดรชาดก คงมีประเพณีนิยมเพียงการสวดพระมาลัย        
ในพิธีแต)งงาน (เปลื้อง ณ นคร, 2510 : 173) แล"วต)อมาคงพบเพียงแต)ในพิธีงานศพเท)านั้น                   
(เสถียรโกเศศ, 2514 : 267) 
    เม่ือพิจารณาถึงบทบาทของการสวดพระมาลัยท่ีมีต)อประเพณีงานศพ ถ"ามีผู"นําหีบ        
พระอภิธรรมไปในบ"านใคร ก็ถือว)าบ"านนั้นมีคนตาย แต)ในทุกวันนี้จะหาดูการสวดพระมาลัยงานศพนั้น           
ก็หาดูได"ค)อนข"างยากแล"ว มีเหลืออยู)แต)ตามหัวเมือง ส)วนในกรุงเทพฯ มีแต)การสวดทํานองอภิธรรม
สังคหะนาน ๆ จึงจะพบการสวดพระมาลัยสักครั้งหนึ่ง การสวดพระมาลัยในกรุงเทพฯ กับชนบท           
ก็แตกต)างกัน วัดในกรุงเทพฯ จะมีพระสงฆ ผู"สวด 4 รูปนั่งบนอาสนะ ถือตาลปIตร เริ่มสวด 3 ทุ)ม คือ 
หลังจากการสวดอภิธรรมจบแล"ว พระท่ีสวดอาจเป%นชุดเดียวกับท่ีสวดพระอภิธรรม หรืออาจจะเป%น
พระชุดใหม)เลยก็ได" การสวดใช"เวลาประมาณ 1 ชั่วโมง ระหว)างสวดมีตู"อภิธรรมต้ังอยู)ข"างหน"า
พระสงฆ ด"วยส)วนการสวดในชนบทแถบภาคกลางคฤหัสถ เป%นผู"สวดพระมาลัยจํานวน 4-8 คน              
เป%นผู"หญิงหรือผู"ชายก็ได"ส)วนมากเป%นผู"สูงอายุสําหรับสถานท่ีสวดส)วนใหญ) คือ ศาลาการเปรียญในวัด 
(วิเชียร ณ นคร และคณะ, 2521 : 225-226) 
    รูปแบบการแสดงดังกล)าวผู"สวดนั่งบนแท)นสูง ซ่ึงใช"เป%นอาสนะสําหรับพระ แต)เอา
เครื่องปูลาดออก การสวดจะเริ่มสวดหลังจากท่ีพระสงฆ สวดพระอภิธรรมจบแล"ว คือประมาณ 4-5 ทุ)ม 
บางทีก็สวดเรื่อยไปจนรุ)งเช"าสว)าง ใช"ทํานองลํานํา มีบทเพลงต)าง ๆ โอดครวญอย)างไพเราะ เช)น 
ทํานองนกขุนทอง, พัดชา ม"าย)อง เขมรปากท)อ ทองย)อน มอญแปลงและลมพัดชายเขา เป%นต"น ขณะท่ี
ผู"สวดจะแบ)งบทกันไปตามความเหมาะสม มีการสวดโต"ตอบกันทํานอง ปุจฉา-วิสัชนา หรือสวดเป%น
ทํานองเล)าเรื่อง บทบาทท่ีสําคัญก็มีพระศรีอริยเมตไตรย  พระอินทร  พระมาลัย และเทพบุตรต)าง ๆ 

เป%นต"น ท่ีน)าสนใจคือระหว)างสวด ผู"สวดจะถือตาลปIตรคอยกระทุ"งจังหวัดไปด"วย ทําให"การสวด           
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พระมาลัยมีบรรยากาศสนุกสนานมากอย)างไรก็ดีภาคใต"มีการแสดงดนตรีประกอบการแสดงหน"าศพ 
เรียกว)า กอหลอ โดยเริ่มแสดงเรื่องพระมาลัยเป%นเรื่องแรก แล"วเรื่องต)อ ๆ ไปเป%นเรื่องราววรรณคดี             
ท่ีนิยม เช)น ไกรทอง ฯลฯ เป%นต"น (ณรงค ชัย ปQฎกรัชต , 2540 : 59-68)  

   4.2.2.3 รูปแบบการสวดในงานประเพณีการเทศนา 
    ประเพณีการเทศนาส)วนใหญ)มักเป%นการเทศน มหาชาติ ท่ีมักจะเริ่มต"นด"วยการเทศนา
เรื่องพระมาลัยก)อน เทศนา ซ่ึงการเทศน มหาชาตินั้ นส)วนใหญ) ก็จะเป%น เรื่องราวเก่ียวกับ               
พระเวสสันดรชาดก อันเป%นประเพณีท่ีตรงกันกับประเพณีการฟIงธรรมมหาชาติของลานนาไทย และ
การทําบุญพระเวส ในภาคอีสานและประเทศลาว ทางลานนาไทยนิยมทําในเดือนยี่เพ็ง และทําเพียง 
2 วัน คือในวันข้ึน 14 คํ่า มีการเทศนาเรื่องพระมาลัยและข้ึน 15 คํ่า มีการเทศนาพระเวสสันดรชาดก 
    การเอาบุญพระเวสทางภาคอีสานและในประเทศลาวนั้นเป%นทํานองเดียวกัน คือ 
นิยมทําในเดือน 4 แต)ไม)กําหนดวันข้ึนแรมท่ีแน)นอน แล"วแต)จะตกลงกันเป%นคราว ๆ ไป ทําการวิธีทํา
เป%น 2 วันเหมือนทางลานนาไทย โดยวันต"นมีการเทศนา “มาลัยหม่ืน มาลัยแสน” วันท่ี 2                   
มีการเทศนาเวสสันดรชาดก (สันทนี อาบัวรัตน , 2528 : 46) 
    การสวดพระมาลัยในภาคเหนือยังคงมีอยู)ตามชนบทและจะมีการกระทํากัน    
เป%นประเพณีเรียกว)า ประเพณีการต้ังธรรมในภาคเหนือ การฟIงเทศน มหาชาติในภาคเหนือ                 
ไม)ได"จัดเป%นงานวัดหรืองาน “ปอย” แต)จัดให"มีเฉพาะการฟIงเทศน เท)านั้น ซ่ึงทางภาคเหนือเรียกว)า 
“ต้ังธรรม” การต้ังธรรมนี้ก็คือการจัดให"มีการฟIงเทศน ธรรมเรื่องหรือธรรมชาดกต)าง ๆ การเทศน แบบ
ท่ีเรียกว)า “ต้ังธรรม” จะไม)กําหนดเวลาท่ีแน)นอน แล"วแต)ความเหมาะสม ส)วนมากจะตกอยู)ในเดือน 
12 หรือเดือน 3 หรือเดือน 4 ซ่ึงจะเป%นช)วงท่ีชาวบ"านว)างจากการทํางาน ก)อนจะมีการต้ังธรรมนั้น
ชาวบ"านและทางวัดจะมีการประชุมกันว)าต้ังธรรมเรื่องใด ซ่ึงอาจจะเป%นเรื่องในหมวด ทศชาติชาดก 
ปIญญาสุชาดก หรือชาดกนอกนิบาต ซ่ึงล"วนแล"วแต)เป%นงานนิพนธ ของพระชาวลานนาไทยท้ังสิ้น              
แต)ส)วนมากจะเป%นเรื่องมหาเวสสันดรชาดก เพราะถือว)าเป%นเรื่องใหญ)และมีความสําคัญมาก 
(สมหมาย เปรมจิต, 2524 : 126-128) 
    ประเพณีการต้ังธรรมนั้น ถ"าเป%นเรื่องอ่ืน ๆ นอกจากมหาชาติก็มักจะฟIงกันเอง
ภายในชุมชนเดียวกัน และระยะเวลาก็ไม)ยาวนานเท)าไหร) อย)างมากก็ไม)เกิน 3 วัน แต)ถ"าเป%นเรื่อง
มหาชาติชาดก มักจะทําเป%นเรื่องใหญ)โตและเทศถึง 7 วัน ฉะนั้นเวลาต้ังธรรมประเภทนี้มักเรียกว)า 
“ต้ังธรรมหลวง” การต้ังธรรมหลวงนี้บางครั้งก็เป%นเวลาท่ีชาวบ"านศรัทธา สร"างธรรมชาดกถวายวัด
เลยถือโอกาสต้ังธรรมท่ีคนสร"างถวายไว"ประจําวัดนั้นด"วย และส)วนมากจะมีการปQดท"ายด"วยธรรม
มหาชาติ คือก)อนจะเทศน เรื่องมหาชาติจะเทศน ธรรมเรื่องอ่ืน ๆ ก)อนพอจวนจะถึงวันสุดท"าย 1 วัน 
จะเทศน คาถาพัน มาลัยต"น มาลัยปลาย และอานิสงส มหาชาติชาดก พอรุ)งข้ึนอีกวันก็เริ่มเทศน             
กัณฑ ทศพร ต้ังแต)เช"ามืดไปจนครบ 13 กัณฑ  ซ่ึงจะไปจบในเวลาคํ่าประมาณทุ)มเศษ ถ"าเป%นฉบับสั้น            
ก็อาจจะจบในตอนพบคํ่าพอดี ซ่ึงการศึกษาของ ปรมินท  จารุวร (2542 : 66-69) ได"รวบรวม
รายละเอียดเก่ียวกับการสวดพระมาลัยไว"ดังนี้ 
    การสวดพระมาลัยในภาคอีสาน จะเก่ียวเนื่องกับการทําบุญพระเวส หรือบุญมหาชาติ 
โดยมักจะทํากันโดยท่ัวไปในเดือนใดเดือนหนึ่งหลังจากออกพรรษา จะเป%นข"างข้ึนหรือข"างแรม           
แล"วแต)สะดวก ส)วนมากนิยมทําในเดือน 4 ดังคําพังเพยว)า “เดือนสามค"อย เจ"าหัวคอยปI�นข"าวจี่   
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เดือนสี่ค"อย จัวน"อยเทศน มะที” (คําว)าเจ"าหัว หมายถึง พระภิกษุ จัว หมายถึง สามเณร  มะที 
หมายถึง มัทรี) บางแห)งทําในเดือน 6 หรือเดือน 7 ซ่ึงจะทําบุญบ้ังไฟร)วมด"วย ในเรื่องดังกล)าวนี้              
สุภาพร มากแจ"ง (2521) ได" ศึกษาไว"ว)า การเอาบุญพระเวสทางภาคอีสานและประเทศลาว                      
มีทํานองเดียวกัน นิยมทํากันในเดือน 4 แต)ไม)กําหนดวันท่ีเป%นข"างข้ึนหรือข"างแรมท่ีแน)นอนแล"ว          
แต)การตกลงกัน ส)วนใหญ)ก็จะมีการทําพิธี 2 วัน เหมือนทางล"านนาไทย โดยวันต"นงานมีการเทศนา
เรื่อง “มาลัยหม่ืน มาลัยแสน” วันท่ี 2 มีการเทศนาเรื่องเวสสันดรชาดก ซ่ึงการเทศน มหาชาติ           
ด"วยการเทศนาเรื่องพระมาลัยก)อนการเทศนาพระเวสสันดรชาดกนี้เป%นประเพณีการฟIงธรรมมหาชาติ  
ของลานนาไทย และการทําบุญพระเวสในภาคอีสาน และประเทศลาว ซ่ึงทางลานนาไทยนิยมทําใน
เดือนยี่เพ็ง และทํา 2 วันในวันข้ึน 14 คํ่า มีการเทศนา เรื่องพระมาลัย และข้ึน 15 คํ่า ก็มีการเทศนา
เรื่องเวสสันดรชาดก (สุภาพร มากแจ"ง, 2521 : 30-32) 
    สวดพระมาลัยในภาคอีสานจะมีในตอนคํ่าวันแรกของงาน ท่ีเรียกว)า “วันรวมหรือ
วันโฮม” ในวันนี้ตอนกลางวันจะมีพิธีสําคัญ 2 อย)าง คือ การนิมนต พระอุปคุต และการแห)แหน
พระเวส ส)วนในตอนคํ่าชาวบ"านจะมารวมกันท่ีวัดเพ่ือฟIงเทศน มาลัยหม่ืน มาลัยแสน โดยเริ่มจาก
อาราธนาพระสงฆ สวดพระพุทธมนต  เม่ือสวดจบ พระจบข้ึนสวดบนธรรมาสน อีก 4 ครั้ง ครั้งละ 2 รูป 
รวม 8 รูป คือ สวดอิติปQโส โพธิสัตว บ้ันต"น-บ้ันปลาย และสวดชัย ตามลําดับ หลังจากนั้นจะนิมนต 
พระข้ึนเทศน  มาลัยหม่ืน มาลัยแสน ก)อนพระเทศน เอาคาถาพระอุปคุต 4 บท ปIกท่ีไว"ท่ีข"างธรรมาสน  
เม่ือเทศน จบประชาชนจะกลับท่ีพักหรือดูมหรสพตามอัธยาศัย (สุภาพร มากแจ"ง, 2521 : 33-34) 
    ในกิจกรรมงานบุญพระเวสของชาวอีสานจะมีการเทศน วรรณกรรมเรื่องพระมาลัย
และเรื่องเวสสันดร ซ่ึงในส)วนของพระมาลัย คือ ส)วนท่ีเรียกว)า มาลัยหม่ืน มาลัยแสน โดย                  
“มาลัยหม่ืน” กล)าวถึง พระมาลัยข้ึนไปสวรรค ชั้นดาวดึงส เพ่ือนมัสการพระธาตุจุฬามณีและได"พบกับ
พระอินทร พระศรีอาริยเมตไตรย และได"สนทนาเรื่องบาปบุญกับพระศรีอาริยเมตไตรย “มาลัยแสน” 
เป%นความต)อจากมาลัยหม่ืน กล)าวคือ พระมาลัยเสด็จกลับมายังโลกมนุษย  และนําความเรื่องบาปบุญ           
มาเล)าแก)มวลมนุษย และได"ให"มนุษย เร)งทําบุญ 
    การสวดพระมาลัยในภาคใต"มีลักษณะเหมือนกับประเพณีสวดพระมาลัยของ            
ภาคกลาง โดยกล)าวว)า จุดมุ)งหมายของการสวดพระมาลัยในภาคใต"เพ่ือร)วมกันชุมนุมอยู)เฝ}าศพ              
มิให"งานศพเงียบและไม)ให"เจ"าบ"านต"องโศกเศร"าจนเกินไป แต)การสวดมีส)วนท่ีแตกต)างบ"างเล็กน"อย คือ 
ทางภาคใต"เริ่มต"นด"วยการสวดบทนโมเพ่ือไหว"ครู เป%นการสวดทํานองกลอน เรียกว)า “ต้ังนโม”         
ต)อด"วย “ต้ังในกาล” กล)าวถึงประวัติพระมาลัยอย)างละเอียด จากนั้นเป%น “สําหรับบท” กล)าวถึง
พระพุทธเจ"าและพระเกียรติคุณ บทท่ีเรียกว)า “พระเถร” กล)าวถึงพระมาลัยบท “ฉันชา” บรรยาย
โทษของการผิดลูกผิดเมียผู"อ่ืน บท “เมียท)าน” บรรยายความชั่วช"าในการคบชู" และบทท่ีเรียกว)า 
“เบ็ดเตล็ด” หรือ “ลํานอก” เป%นการกล)าวนอกเรื่องพระมาลัย ซ่ึงเป%นการเพ่ิมเติมโดยเล)นบทอ่ืน ๆ 
จบด"วยการลาให"พรเจ"าของบ"านและผู"ตาย (วิเชียร ณ นคร และคณะ, 2521 : 222-226) ในภาคใต"           
มีผู"จารึกเรื่องพระมาลัยไว"ในสมุดข)อย เรียกว)า “ยุด” และได"มีผู"ปริวรรตออกเป%นอักษรภาคกลาง  
แล"วเรียกว)า “พระมาลัยคํากาพย ” ในภาคอีสานมีการจารึกเรื่องพระมาลัยไว"ในคัมภีร ใบลานให"ชื่อว)า     
“มาไลยหม่ืน มาไลยแสน” ซ่ึงจารึกไว"ด"วยอักษรธรรม (ตัวธรรม) ขณะท่ีในภาคเหนือได"จารึกเรื่อง 
พระมาลัยไว"ในคัมภีร ใบลานเช)นเดียวกับภาคอีสาน 



64 

 

    ในส)วนของเรื่องพระมาลัยในภาคกลางมีวรรณคดีแบบฉบับเรื่องพระมาลัย                 
คําหลวง ซ่ึงเป%นพระนิพนธ ของเจ"าฟ}าธรรมธิเบศร (เจ"าฟ}ากุ"ง) จารึกไว"ในสมุดข)อยเป%นอักษรไทยสมัย
กรุงศรีอยุธยาตอนปลาย และยังมีต"นฉบับเรื่อง พระมาลัยสํานวนอ่ืน ๆ ท่ีแตกต)างกันไปในแต)ละ
ท"องถ่ิน ซ่ึงจารึกไว"ในสมุดข)อยเป%นอักษรขอมไทยอีกหลายสํานวน ซ่ึงผู"สร"างอาจจะไม)ใช)บุคคล
เดียวกันกับผู"จารึกหรือผู"เขียนก็ได" แต)ได"ให"ผู"อ่ืนเขียน หรือคัดลอกข้ึนใหม)เพ่ือเป%นการอุทิศส)วนกุศล
ให"กับผู" ท่ีล)วงลับ หรืออาจเพ่ือเป%นการสร"างกุศลให"กับตัวเอง เพราะหนังสือหรือสมุดข)อยเรื่อง                  
พระมาลัยนี้จะใช"อ)านหรือใช"สวดในงานศพ เพ่ือเป%นการสั่งสอนอบรมผู"ฟIงให"รู"จัก บาป บุญ คุณ โทษ 
และให"สร"างกรรมดี เว"นประพฤติกรรมชั่ว จึงถือว)าผู"สร"างหนังสือพระมาลัยหรือ “สมุดมาลัย” จะได"
กุศลผลบุญอย)างสูงในชาตินี้ 
 4.2.3 บทบาทของการสวดพระมาลัยกับสังคมไทย 
   การสวดพระมาลัยต้ังแต)สมัยสุโขทัย กรุงศรีอยุธยา มาจนถึงกรุงรัตนโกสินทร ตอนต"น             
เป%นประเพณีท่ีได"รับความนิยมในสังคมไทยเนื่องจากคุณค)าของการสวดพระมาลัยนั้นสอดคล"องกับ
โลกทัศน เก่ียวกับคําสอนพระพุทธศาสนาท่ีเรียกว)า โลกทัศน แบบไตรภูมิพระร)วง สาระสําคัญของโลกทัศน 
แบบไตรภูมิพระร)วงนั้นเป%นคําสอนเก่ียวกับโลกและสังคมตามกรอบของพุทธศาสนาท่ีมาต้ังแต)สมัย
พระมหาธรรมราชาลิไทยและต)อเนื่องในสาระสําคัญมาถึงสมัยอยุธยาจนถึงถึงต"นรัตนโกสินทร โดยมี
ความแตกต)างในรายละเอียดของแต)ละยุคกล)าวคือ ในสมัยพระมหาธรรมราชาลิไทยเป%นยุครุ)งโรจน 
ของพระพุทธศาสนา มีผลงานท่ีสําคัญ คือ เตภูมิกถา หรือไตรภูมิพระร)วง พระมหาธรรมราชาลิไทย
ทรงพระราชนิพนธ ด"วยการประมวลสาระจากคัมภีร บาลีจํานวนกว)า 30 คัมภีร  ท้ังพระไตรปQฎก               
อรรถกถา ฎีกา คัมภีร ปกรณ  (สุภาพรรณ ณ บางช"าง, 2535 : 37) การอธิบายโลกและชีวิตทางสังคม
ตามกรอบไตรภูมิพระร)วงมีสาระท่ีสําคัญ ดังนี้ คือ (สุภาพรรณ ณ บางช"าง, 2535 : 37-38) 
   1. มีการเน"นย้ําลักษณะของชีวิตท่ีเป%นกระแสการเวียนว)ายตายเกิดในไตรภพซ่ึงมีสภาพ
ชีวิตสุขทุกข ต)างกันไปตามกรรมท่ีบุคคลได"กระทํา ท้ังนี้เป%นไปตามกฎแห)งกรรม 
   2. กรรมและผลกรรม หรือการกระทําและผลของการกระทําท่ีมีผลต)อชีวิตดีชั่วสุขทุกข  
ของบุคคล เป%นสัจจะท่ีครอบคลุมกระแสชีวิตในสังสารวัฏทุกชีวิตโดยไม)ยกเว"น 
   3 . ผลกรรม ท่ี เกิด ข้ึน  นอกจากจะตกแก) บุ คคลผู" กระทํ าแล" ว  ยั งมีผลต)อชุมชน              
และสิ่งแวดล"อมด"วย 
   4. เม่ือชีวิตท่ีอยู)ในกระแสการเวียนว)ายตายเกิดย)อมเป%นไปตามกรรมและผลกรรมเช)นนั้น 
บุคคลพึงมีความเห็นถูกต"องในเรื่องผลบุญผลบาป มีสํานึกละอายชั่วกลัวบาป และพากเพียรประพฤติ
แต)ความดี ละเว"นความชั่วในชีวิตปIจจุบันเพ่ือจะได"ประสบชีวิตท่ีดีเป%นสุข 
   5. ชีวิตในกระแสการเวียนว)ายตายเกิดนี้ มีความไม)เท่ียง-แปรปรวน เป%นทุกข -ไม)สมบูรณ  
และเป%นอนัตตา - มิใช)ตัวตน เพราะต"องเป%นไปตามเหตุปIจจัยท่ีมีสภาพไม)เท่ียง เป%นทุกข และไม)มี
ตัวตนเช)นกัน เป}าหมายสูงสุดของชีวิตจึงอยู)ท่ีการพัฒนาชีวิตให"พ"นจากกระแสการเวียนว)ายตายเกิดนี้ 
บรรลุภาวะพ"นทุกข สิ้นเชิงท่ีเรียกว)าพระนิพพาน 
   6. การทําความดีละเว"นความชั่ว เพ่ือสั่งสมผลกรรมยังให"เกิดมีชีวิตท่ีดีเป%นสุขในกระแส
สังสารวัฏในชาติต)อ ๆ ไปก็ได" การพัฒนาชีวิตจิตใจให"พ"นกระแสสังสารวัฏถึงพระนิพพานก็ดีได"เกิด              
ในสมัย “พระศรีอารยไมตรีลงมาเป%นพุทธก็ดี” หรือหวัง “คํานึงโพธิสมภาร...ปรารถนาเป%น               
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พระพุทธมหาอุดม” ก็ดี บุคคลย)อมกระทําได"โดยมีพระรัตนตรัยเป%นท่ีพ่ึงสูงสุด เป%นแสงสว)างชี้นํา           
ทางให"ดําเนินชีวิตอย)างถูกต"องตามธรรม 
   พระมหาธรรมราชาลิไทยทรงมุ)งหมายใช"วิธีศรัทธานําเป%นแนวทางสําคัญเพ่ือเร"าสํานึก          
“รู"จักกลัวแก)บาปและละอายแก)บาป” ให"เกิดข้ึนอย)างลึกซ้ึงในจิตใจของประชาชนจนมีผลเป%น              
การปฏิบัติพฤติกรรมบุญท่ีเป%นจริงในสังคมวิธีการท่ีทรงใช"นี้นับว)านําไปสู)สัมฤทธิผลตามเป}าหมาย 
กล)าวคือ ทําให"เกดค)านิยมและลักษณะไทยในการทําทาน มีความกตัญ�ู ยกย)องเกรงใจผู"อาวุโส                 
มีใจเมตตากรุณา ยกย)องความดีและกฎดี และให"ความสําคัญต)อการทํานุบํารุงพระพุทธศาสนา
สืบเนื่องต)อมา (สุภาพรรณ ณ บางช"าง, 2535 : 45) 
   การอธิบายโลกและชีวิตทางสังคมดังกล)าวยังก)อให"เกิดระบบความเชื่อท่ีเนื่องด"วย                 
พุทธศาสนาท่ี สํ า คัญ ได" แก)  ค ติ พุทธกาล  5 ,000 ปe  ค ติ โพ ธิสั ต ว  และความหวั งพุ ทธภู มิ                             
คติพระศรีอาริยเมตไตรย คติพระธาตุ คติพระศรีมหาโพธิ คติพระพุทธบาท คติพุทธกาล 5,000 ปe 
เป%นความเชื่อท่ีว)าระยะของพระพุทธศาสนาของสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ"าสัมณโคดม จักดํารงอยู)
นับแต)กาล มหาปรินิพพานไปจนตลอด 5,000 ปe เม่ือชินกาลของพะมหาสมณโคดมสิ้นสุดลงก็จักเป%น
กาลเวลาของพระพุทธเจ"าองค ใหม) นามว)า พระศรีอารยเมตไตรย เนื่องจากการปฏิบัติให"ถึงความหลุด
พ"นจากกระแสสังสารวัฏถึงพระนิพพานเป%นสิ่งท่ีกระทําได"ยาก บุคคลจึงควรต้ังเป}าหมายท่ีจะได"เกิด 
ในสมัยของพระศรีอาริยเมตไตรยเพ่ือจะได"ยินได"ฟIงธรรมจากพระองค  (สุภาพรรณ ณ บางช"าง,                
2535 : 46-47) 
   สําหรับในสมัยกรุงศรีอยุธยา โลกทัศน แบบไตรภูมิพระร)วงของสมัยสุโขทัยยังคงได"รับ              
การสืบสานสืบต)อกันมาเป%นรากฐานสังคมไทยอย)างแน)นแฟ}น แต)สมัยอยุธยายังมีลักษณะเฉพาะ                
ท่ีโดดเด)นท่ีสําคัญ 2 ประการ คือ (สุภาพรรณ ณ บางช"าง, 2535 : 233-234) 
   1. การรับคติเทวราชาจากศาสนาพราหมณ เข"าสมาในพระราชวังเพ่ือประโยชน                   
ทางการเมืองการปกครอง มีการรวมอํานาจอย)างเข"มงวด คตินี้ได"รับการผสมผสานกับพุทธศาสนา 
โดยถือเอาสาระพุทธธรรมเป%นหลักนํา ส)งผลให"คติเทวราชาจากศาสนาพราหมณ ในสังคมไทย                  
มีลักษณะเป%นคติเทวธรรมราชา หรือเทวพุทธธรรมราชา และเกิดลักษณะ พราหมณ -พุทธ                
คือ พราหมณ แบบพุทธข้ึน ซ่ึงคติความเชื่อจากศาสนาพราหมณ ส)งผลต)อสาระพุทธธรรมท่ีสําคัญ คือ 
ในส)วนท่ีเก่ียวเนื่องกับพระมหากษัตริย ได"มีการใช"โครงสร"างไตรภูมิในรูปภูมิศาสตร หรือจักรวาลวิทยา 
เข"ามีมีส)วนผสานในพระราชพิธีเพ่ือนําเอาสาระมณฑลท่ีมีเขาพระสุเมรุอยู)กลางและมีองค อินทรเป%น 
เทวาธิราช เข"ามาสื่อมโนคติของการยอมรับความเป%นศูนย กลางของกรุงศรีอยุธยาและความเป%นกษัตริย             
ผู"ทรงพระราชอํานาจศักด์ิสิทธิ์เหนือเมือง และผู"ปกครองรอบนอกซ่ึงเปรียบเสมือนเขาล"อมรอบ             
เขาพระสุเมรุ คติโครงสร"างไตรภูมินี้ได"มีอิทธิพลต)องานวรรณกรรมและศิลปกรรมในสมัยนั้นด"วย 
   2. คติความเชื่อในเรื่องบุญฤทธิวิทยาคม ได"เฟ��อฟูในสมัยอยุธยา จากศาสนาพราหมณ  
ความต"องการท่ีพ่ึงในการสงคราม และความเร)งรัดทางสังคมท่ีผลักดันให"คนต"องการท่ีพ่ึงเพ่ืออํานาจ
และความสําเร็จในด"านต)าง ๆ ของชีวิต ความรู"และการปฏิบัติเรื่องบุญฤทธิวิทยาคม ได"มีการเติบโต  
ในชุมชนวัด เนื่องจากในช)วงเวลนั้นวัดจัดได"ว)าเป%นแหล)งความรู" ทุกด"าน ส)งผลทําให" มี เรื่อง
อิทธิปาฏิหาริย แทรกเข"ามาในการปฏิบัติทางพุทธศาสนามากมาย เช)น เน"นอํานาจฤทธิ์จากการเจริญสมาธิ 
และให"ความสําคัญแก)สาระคติความเชื่อเพ่ิมข้ึน เป%นต"น 
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   ในสมัยธนบุรีและต"นรัตนโกสินทร รัชกาลท่ี 1 เป%นช)วงแห)งการกอบกู"เอกราชสร"างบ"าน 
แปงเมืองใหม) สมเด็จพระเจ"ากรุงธนบุรีและพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟ}าจุฬาโลกทางให"ความสําคัญ  
ต)อโลกทัศน แบบไตรภู มิพระร)วงให" เป%นหลักของสังคมไทย เราจะพบว)า ในสมัยรัชกาลท่ี 1 
พระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟ} าจุฬ าโลกได" มีพระราชปณิ ธาน ท่ี จะ “ อุป ถัมภก ยอยก
พระพุทธศาสนา” วิธีการท่ีพระองค ทรงใช"โดยภาพรวมยังคงสืบเนื่องสาระพุทธธรรมในรูประบบ
ความรู" ระบบค)านิยมพฤติกรรมบุญ และระบบคติความเชื่อในสังคมไทย ตลอดจนรูปแบบวิธีการสื่อ
สาระโดยอาศัยสาระไตรภูมิภาพนรกสวรรค เพ่ือสร"างความสํานึกความละอายชั่วกลัวบาปอย)างท่ีทํา
สืบกันมาแต)สมัยสุโขทัย ท้ังนี้ มีลักษณะเด)นเฉพาะสมัย คือ การเน"นสารธรรมถูกต"องตามไตรปQฎกและ
อรรถกถาฎีกาบาลี การปลูกฝIงการปฏิบัติศีลกุศลกรรมบถ 10 ให"เป%น วิไนยฆราวาษ ด"วยวิธีท้ังการใช"
สาระไตรภูมิและการกําหนดการปฏิบัติเป%นพระราชกําหนดในกฎหมาย ซ่ึงระบุการลงโทษตาม 
โทษานุโทษ แก)ผู"ไม)ประพฤติตาม และการฟ��นฟู วิไนยสงฆ  ด"วยการออกกฎหมายสงฆ ควบคุม             
การประพฤติปฏิ บั ติของพระสงฆ ให" ถูกต"อง ความเคร)งครัดเอาจริงเอาจังต)อการสร"างชีวิต                     
ส)วนศีลข้ึนในชีวิตจริงของสังคมในสมัยรัชกาลท่ี 1 นี้ (สุภาพรรณ ณ บางช"าง, 2535 : 236) 
   ในสมัยรัชกาลท่ี 2 และรัชกาลท่ี 3 ได"สืบเนื่องสาระพุทธธรรมและวิธีการสาระโดยอาศัย
สาระไตรภูมิเป%นหลักและได"มีการใช"สาระไตรภูมิเป%นเครื่องมือการควบคุมศีลธรรมผ)านข"อกําหนด
กฎหมายทํานองเดียวกับในสมัยรัชกาลท่ี 1 แต)ได"ลดความเคร)งครัดในเชิงกฎหมายลงบ)าง อย)างไรก็ดี 
ในสมัยรัชกาลท่ี 3 เป%นต"นมา เริ่มมีการก)อรูปโลกทัศน ของพุทธศาสนาแบบใหม)ท่ีเน"นเรื่องสัจนิยมและ
เหตุผลนิยมมากข้ึน (สุภาพรรณ ณ บางช"าง, 2535 : 236-237) อันเนื่องมาจากการถ)ายทอดวิชาการ
จากตะวันตกและการเกิดคณะสงฆ ธรรมยุติกนิกาย ท้ังนี้การนําเสนอสาระพุทธธรรมจักอยู)สาระเดิม            
ท่ีมีการสอดแทรกการแสวงหาความเป%นเหตุผลของความรู"ความเข"าใจตามพระไตรปQฎกและตาม
ประสบการณ ประจักษ เพ่ิมเข"าไป ตัวอย)างเช)น ปฐมสมโพธิกถา ฉบับสมเด็จกรมพระปรมานุชิตชิโนรส
ได"ดําเนินเรื่องพุทธประวัติตามจารีตการเสนอพุทธประวัติระบบเถรวาทหรือระบบลังกาซ่ึงสังคมไทย
รับสืบเนื่องมาแต)พุทธศตวรรษท่ี 19 แล"วเพ่ิมแทรกคําถามคําตอบในลักษณะปุจฉาวิสัชชนาในตอนท่ี
น)าสงสัยต)อความเป%นจริง 
   คุณค)าของการสวดพระมาลัยนั้นมีบทบาทท่ีตอบสนองโลกทัศน แบบไตรภูมิพระร)วงตามท่ี
ได"กล)าวข"างต"น กล)าวคือ การสวดพระมาลัยจะเน"นคุณค)าการสอนพุทธศาสนาในระดับศีลธรรมท่ีมี
เป}าหมายให"แก)ชาวบ"านท่ัวไป ดังนั้น จึงเป%นการสั่งสอนอบรมให"รู"จักบาป บุญ คุณ โทษ และให"รู"จัก
การหม่ันสร"างแต)คุณงามความดี เว"นจากการประพฤติกรรมชั่ว รวมถึงการสร"างกุศลผลบุญอย)างสูงไว"
ในชาตินี้ ส)งผลทําให"คนได"สามารถพัฒนาตนเองโดยการเข"าใจ และการใช"ชีวิตท่ีดีอยู)ในโลกธรรม           
เป%นการสอนให"คนรู"จักบาปบุญคุณโทษด"วยการนับถือพระศรีอาริยเมตไตรย จากการเล)าเรื่องสู)กันฟIง
ต)อ ๆ กันเรื่อยมายังสามารถสรุปได"ว)า เม่ือครั้งก)อนในยุคพระศรีอาริยะได"ตรัสทํานายเหตุการณ              
ในอนาคตว)า โลกจะเข"าสู)กลียุคผู"คนจะรบราฆ)าฟIนกันล"มตายเป%นจํานวนมาก แต)ต)อมาเม่ือถึงสมัย
พระศรีอาริยะบ"านเมืองกลับมีความสงบสุข ไม)มีการรบราฆ)าฟIนกัน ขณะท่ีประชาชนก็มีแต)ความสุข
สมบูรณ ทุกประการ เม่ือพระมาลัยกลับมาสู)โลกมนุษย  จึงได"นําข"อความเล)านี้มาถ)ายทอดให"ประชาชน
ท้ังหลายได"ทราบ เพ่ือมีความมุ)งหมายให"ประชาชนได"ตระหนักถึงเรื่องเก่ียวกับ 
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บาปบุญคุณโทษ ซ่ึงจะเป%นมรรคผลทําให"คนท่ัวไปได"เร)งสร"างกุศลกรรมกันมากยิ่งข้ึน ซ่ึงเม่ือวิเคราะห 
ถึงจุดมุ)งหมายสําคัญ     ของเนื้อหาท่ีสอดคล"องกันก็คือ เพ่ือให"ประชาชนท่ัวไปเกิดความละอายใจ มี
ความเกรงกลัวต)อบาป และทําให"ประชาชนเริ่มหันมาทําความดีมากยิ่งข้ึน มุ)งรักษาศีล ปฏิบัติธรรม 
และเลื่อมใสศรัทธา             ในพระพุทธศาสนา จึงเห็นได"ว)าการสวดพระมาลัยกับโลกทัศน ไตรภูมิ
พระร)วงส)วนใหญ)เป%นเรื่องราวเก่ียวกับแนวหลักธรรมคําสอนพระพุทธศาสนาอย)างลึกซ้ึงและ
ประชาชนในสมัยนั้นสามารถใช"เป%นองค ประกอบสําคัญในการดําเนินชีวิตและการอยู)ร)วมกันในสังคม
อย)างปกติสุข 
 
4.3 ยุคการสวดคฤหัสถ� ในสมัยรัชกาลท่ี 4 จนถึงการเปล่ียนแปลงการปกครอง พ.ศ. 2475 
 การสวดพระมาลัยท่ีมีมาต้ังแต)สมัยสุโขทัย กรุงศรีอยุธยาและกรุงรัตนโกสินทร ตอนต"น           
ได"เปลี่ยนแปลงมาสู)ยุคการสวดคฤหัสถ ในสมัยรัชกาลท่ี 4 จนถึงการเปลี่ยนแปลงการปกครอง                 
พ.ศ. 2475 เนื่องจากในสมัยรัชกาลท่ี 4 แห)ง กรุงรัตนโกสินทร เกิดการเปลี่ยนแปลงประเทศไปสู) 
ความทันสมัยในยุค ท่ี เรียกว)า “ยุคสยามใหม)” ความเปลี่ ยนแปลงดังกล)าวมีผลทําให" เกิด                       
การเปลี่ยนแปลงข้ึนในหลายมิติ เช)น การปรับเปลี่ยนเนื้อหาของบทสวด การเปลี่ยนชื่อจากการสวด
พระมาลัยไปเป%นการสวดคฤหัสถ แทน เป%นต"น นอกจากนี้ บทบาททางสังคมของการสวดคฤหัสถ               
ก็ลดลงคงเหลือเพียงแค)งานศพเท)านั้น ซ่ึงรวมไปถึงการใช"คนสวดแทนพระสงฆ ด"วย ในขณะเดียวกัน   
ท่ีทางราชการก็เริ่มมีการเรียกเก็บภาษีโดยมีเป}าประสงค ของการไม)ส)งเสริมกิจกรรมดังกล)าว             
อยู)เบ้ืองหลัง 
 เม่ือได"วิเคราะห การสวดคฤหัสถ พบว)า การเปลี่ยนแปลงรูปแบบจากการสวดพระมาลัย           
มาเป%นการสวดคฤหัสถ นั้น มีหลักฐานปรากฏแน)ชัดว)าการสวดพระมาลัยในลักษณะร"องเป%นลํานํา 
ตลกคะนอง โดยอาศัยผู"สวดในกลุ)มพระภิกษุนั้นเป%นพฤติกรรมท่ีไม)เหมาะสม การสวดคฤหัสถ จึงได"
เริ่มการคลี่คลายมาเป%นการสวดโดยฆราวาสอย)างสมบูรณ เพ่ือให"เกิดความสนุกสนานเพลิดเพลิน              
จึงมีการใส)ทํานองหรือแทรกมุขตลกเข"าไปประกอบกับการสวดและยังถือเป%นการแสดงมหรสพ
ประเภทหนึ่ง ท้ังนี้มีการเรียกเก็บภาษีอากรเข"าท"องพระคลังหลวง จากนั้นแล"วการสวดคฤหัสถ ในยุคนี้
จะใช"สวดเฉพาะงานศพเท)านั้น หากแต)สิ่งท่ีเพ่ิมเติมนอกเหนือจากการสวดพระมาลัยในยุคก)อนหน"านี้
ก็คือ การสวดแทรกมุขตลกต)าง ๆ เพ่ือให"มีความน)าสนใจยิ่งข้ึน นอกจากนี้แล"วยังมีการแต)งหน"า           
การแต)งตัว ประกอบด"วยการออกลีลาท)าทางให"เข"ากับเนื้อเรื่องควบคู)กับการสวดด"วย รูปแบบของ 
การสวดและการแสดงท่ีดูตลกขบขันมีการสอดแทรกมุขตลกประยุกต เข"าไปในการแสดงด"วย ซ่ึงเป%น
การพลิกแพลงช)วยให"การสวดดังกล)าวไม)จืดชืด ไม)น)าเบ่ือหน)ายเหมือนกับการสวดพระมาลัยในยุคแรก ๆ 
ในการสวดคฤหัสถ จะใช"ดนตรีท่ีเรียกว)า “ดนตรีปาก” ใช"ปากทําเสียงเครื่องดนตรี เพราะฉะนั้น              
ผู"ท่ีสวดก็จะมีตําแหน)งในการร"องเล)น โดยเฉพาะคนท่ีเป%นตัวคอสอง ไม)ใช)อยู) ๆ จะมานั่งเป%นลูกคู)เฉย ๆ 
ไม)ได" ต"องมีความรู"เรื่องดนตรี และต"องมีความรู"เรื่องเพลงไทยเดิมด"วย ถึงกระนั้นก็ตามภายใต"อิทธิพล           
การเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม เทคโนโลยี มีผลทําให"ความนิยมในการสวดคฤหัสถ นั้น 
ลดน"อยถอยลงอย)างเห็นได"ชัด กล)าวโดยสรุปก็คือ ผู"คนในสังคมเริ่มเห็นประโยชน และให"ความสําคัญ
น"อยลง 
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 เม่ือได"วิเคราะห สถานภาพบทบาทของการสวดพระมาลัย ท่ีมีการปรับเปลี่ยนมาเป%น               
การสวดคฤหัสถ  รวมตลอดถึงการพัฒนามาเป%นการแสดงรําสวดอย)างลุ)มลึกแล"วนั้น พบว)า มิติ             
การแสดงต)าง ๆ ได"รับความนิยมลดน"อยถดถอยลงไปตามลําดับ ปIจจุบันท่ียังคงหลงเหลืออยู)บ"าง          
ก็เป%นอยู)ในรูปแบบของการแสดงรําสวด ซ่ึงก็ไม)ได"รับความสนใจในภูมิภาคต)าง ๆ ท้ังประเทศ แต)ยังคง
มีหลงเหลืออยู) ในบางจังหวัดแถบชนบท โดยเฉพาะอย)างยิ่ งการคงอยู)ของการแสดงรําสวด                 
ในสามจังหวัดของภาคตะวันออก ได"แก) จังหวัดจันทบุรี จังหวัดตราด และจังหวัดระยอง เป%นต"น 
ท้ังหลายท้ังปวง เม่ือพิจารณาในภาพรวมก็ยังคงมีบทบาททางสังคมค)อนข"างน"อยอยู)ดี แต)เห็นว)า               
การแสดงรําสวดเป%นภูมิปIญญาท"องถ่ินและการแสดงพ้ืนบ"านท่ีมีคุณค)าทางประวัติศาสตร ท่ีสมควร
ได"รับการอนุรักษ ไว"ต)อไปสู)รุ)นลูกหลาน ดังนั้นดุษฎีนิพนธ จึงพยายามศึกษาเพ่ือค"นคว"าพัฒนาเป%นตัวแบบ
รูปแบบท่ีควรจะเป%นในการแสดงรําสวด เพ่ือให"สามารถนําไปสู)การสร"างความยั่งยืนดังกล)าวต)อไป 
  ในการกล)าวถึงยุคการสวดคฤหัสถ  ต้ังแต)ในสมัยรัชกาลท่ี 4 จนถึงการเปลี่ยนแปลง             
การปกครอง พ.ศ. 2475 นั้น เป%นการนําเสนอเพ่ือให"สามารถสะท"อนภาพทางประวัติศาสตร             
และคุณค)าของการสวดคฤหัสถ  เก่ียวกับเรื่องราว 3 ประเด็นใหญ) ๆ ได"แก) ประเด็นเก่ียวกับคุณค)าของ
การสวดคฤหัสถ  ประเด็นเก่ียวกับรูปแบบของการสวดคฤหัสถ  ซ่ึงมีการพัฒนาในลักษณะของการสวด
ในรูปแบบต)าง ๆ ท่ีประกอบไปด"วย รูปแบบของนักสวดอาชีพ รูปแบบของนักสวดสมัครเล)น สถานท่ี
และอุปกรณ การสวด โครงสร"างหลักของบทสวด และทํานองในการสวดคฤหัสถ  นอกจากนี้แล"ว               
ยังรวมไปถึงการนําเสนอประเด็นเก่ียวกับบทบาทของการสวดคฤหัสถ กับสังคมไทยอีกด"วย ดังนี้ 
 4.3.1 คุณค�าของการสวดคฤหัสถ�  
   คุณค)าของการสวดคฤหัสถ ได"รับอิทธิพลมาจากการสวด “กลอนสวด” ซ่ึงเป%นการนํา
เรื่องราวชาดก ธรรมคติ และนิทานมาแต)งเป%นบทร"อยกรอง กลอนสวดสามารถสร"างความศรัทธาแก)
ผู"ฟIงได" 3 ประการ คือ เพลินทํานองท่ีสวด เพลินข"อความหรือเนื้อหา และเพลินภาษาท่ีกวีแต)งเป%นกลอน 
กลอนสวดจึงได"รับความนิยมอย)างแพร)หลายในอดีต ซ่ึงการสวดกลอนสวด มักปรากฏให"เห็น           
ในรูปแบบของประเพณีต)าง ๆ ของไทย ซ่ึงมีอิทธิพลและเป%นต"นแบบของการสวดคฤหัสถ ด"วย 
ประเพณีการสวดต)าง ๆ ท่ีเป%นต"นแบบของการสวดคฤหัสถ มี 3 ประเพณีดังนี้ (กรสรวง ดีนวลพะเนาว , 
2549 : 19-27) 
   1. ประเพณีการสวดชาดกหรือเทศน มหาชาติ 
   2. ประเพณีการสวดพระมาลัย 
   3. ประเพณีการสวดพระอภิธรรม 
   การสวดคฤหัสถ ได"นํากลวิธีการสวดแทรกมุขตลกและการออกภาษามาจากประเพณี               
การเทศน มหาชาติ ดังสังเกตได"จาก บท “แหล)ประภาษ” หรือ แหล)บริภาษ และ “วิชาธรสิบสอง
ภาษา” ของพระนักเทศน มหาชาติมาเป%นบทสวดการออกภาษาต)าง ๆ เรียกว)า “บทจ)าหน"า” หรือ  
บทจั่วหน"า” ในการสวดคฤหัสถ จะนําบทกลอนสวดเรื่องพระมาลัย และคาถาการสวดพระอภิธรรม            
ซ่ึงเป%นประเพณีการสวดในพิธีศพมาเป%นแม)บท เรียกว)า “พ้ืน” คือ “พ้ืนพระมาลัย และพ้ืน              
พระอภิธรรม” ซ่ึงจะสวดเพ่ือเป%นการล"อเลียนพระภิกษุสงฆ ให"เกิดความตลกขบขัน นอกจากนี้ยังได"นํา
อุปกรณ และองค ประกอบต)าง ๆ ในการสวดพระมาลัยและการสวดพระอภิธรรมมาเป%นส)วนประกอบ
ในการสวดด"วย กล)าวคือ การสวดคฤหัสถ จะใช"ตาลปIตร หีบพระธรรม คัมภีร พระมาลัย มาใช"
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ประกอบการสวด และมีการจัดตัวผู"แสดงให"มีจํานวน 4 คน เรียกว)า “สํารับ” เช)นเดียวกับการสวด
ของพระภิกษุสงฆ  ในประเพณีการสวดพระมาลัยและประเพณีการสวดพระอภิธรรม บทท่ีใช"                  
ในการสวดคฤหัสถ ส)วนใหญ)จะเป%นบทท่ีมีเนื้อความในภาษาบาลี ซ่ึงผู"สวดจะต"องทําการหัดสวดกับ
พระสงฆ  แล"วนําบทมาปรับปรุงโดยการสอดแทรกลํานําเข"าไปในเวลาสวด  
   จากการศึกษาพบว)าท่ีใช"สวดคฤหัสถ มีอยู) 4 ลักษณะด"วยกัน ซ่ึงเรียกตามภาษาของ               
นักสวดคฤหัสถ ว)า “พ้ืน” พ้ืนพระธรรมมีท้ังหมด 4 พ้ืนดังนี้ (กรสรวง ดีนวลพะเนาว , 2549 : 20) 
   1. พ้ืนพระอภิธรรม 
   2. พ้ืนโพชฌงค มอญ หรือหับเผย 
   3. พ้ืนพระมาลัย 
   4. พ้ืนมหาชัย 
   คําว)า “สวดคฤหัสถ ” เม่ือแบ)งออกเป%น 2 คํา คือคําว)า “สวด” และคําว)า “คฤหัสถ ”              
ในพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถานสถาน พ.ศ. 2525 ได"ให"ความหมายคําว)า “สวด” ว)าหมายถึง 
การว)าเป%นทํานองอย)างพระสวดมนต  ถ"าเป%นภาษาปากหมายถึง การนินทาว)าร"าย ดุด)า ว)ากล)าว และ
คําว)า “คฤหัสถ ” หมายถึง ผู"ครองเรือน ผู"ไม)ใช)นักบวช หรือเรียกว)า ฆราวาส ดังนั้นความหมาย
โดยรวมของคําว)า “สวดคฤหัสถ ” จึงหมายถึงการว)าเป%นทํานองของผู"ท่ีไม)ใช)นักบวช เช)น สวดโอ"เอ"
วิหารรายสวดพระมาลัย สวดสรภัญญะ สวดสดุดีสังเวย สวดฉันท  เป%นต"น และนอกจากนี้สวดคฤหัสถ 
ยังหมายถึง ชื่อของมหรสพอย)างหนึ่งของไทยท่ีใช"แสดงเฉพาะในงานศพด"วย (นันทา ขุนภักดี, 2539 : 
20) 
   การสวดคฤหัสถ  มีหลักฐานปรากฏแน)ชัดต้ังแต)รัชสมัยพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟ}า
จุฬาโลกมหาราช (รัชกาลท่ี 1) ทรงประกาศห"ามมิให"มีการสวดพระมาลัยในลักษณะร"องเป%นลํานํา 
ตลกคะนอง และตามหลักฐานท่ีค"นคว"ามาได"นั้น ผู"สวดจะเป%นท้ังกลุ)มพระภิกษุ และกลุ)มของฆราวาส
เป%นการแสดงท่ีได"รับความนิยมของผู"ชมผู"ฟIงสืบทอดต)อมาแม"จะมีประกาศห"ามจากทางราชการแล"วก็ตาม 
จนถึงสมัยรัชกาลพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล"าเจ"าอยู)หัว (รัชกาลท่ี 5) การสวดคฤหัสถ จึงได"เริ่ม
การคลี่คลายมาเป%นการสวดโดยฆราวาสอย)างสมบูรณ และยังถือเป%นการแสดงมหรสพประเภทหนึ่ง               
มีการเรียกเก็บภาษีอากรเข"าท"องพระคลังหลวง ดังมีหลักฐานในหนังสือราชกิจจานุ เบกษา 
พระราชบัญญัติอากรมหรสพ มาตราท่ี 5 กล)าวว)า “คฤหัสถ ” สวดศพจําอวด เก็บภาษีวันหนึ่ง 8 บาท 
เล)นแต)กลางคืน คืนหนึ่งเก็บภาษี 8 บาทเล)นท้ังกลางวันกลางคืนเก็บภาษี 12 บาท อย)างไรก็ดีการสวด
คฤหัสถ จําเป%นต"องมีองค ประกอบหลายด"าน ท้ังนี้เพ่ือให"การแสดงบรรลุจุดมุ)งหมายตามท่ีคาดหวังไว" 
ซ่ึงมีท้ังหมด 8 ประการด"วยกัน ได"แก) บทสวด ผู"แสดง วิธีแสดง เรื่องท่ีแสดง การแต)งกาย อุปกรณ 
ประกอบการแสดง ดนตรี และโอกาสท่ีใช"แสดง จากข"อมูลทางประวัติศาสตร ดังกล)าวนั้น สามารถสรุป
ได"ว)าการสวดพัฒนาการของการสวดพระมาลัยโดยพระสงฆ  แต)เนื่องจากจากการท่ีพระสงฆ เป%นผู"สวด
แล"วแสดงกิริยาท่ีไม)เหมาะสม จึงมีการห"ามพระสงฆ เป%นผู"สวดในสมัยรัชกาลท่ี 1 จากนั้นจึงเปลี่ยน
รูปแบบมาเป%นการสวดคฤหัสถ โดยให"ฆราวาสเป%นผู"สวดแทน และเพ่ือให"เกิดความสนุกสนาน
เพลิดเพลินจึงมีการใส)ทํานองหรือแทรกมุขตลกเข"าไปประกอบกับการสวด (นันทา ขุนภักดี, 2539 : 
21) 
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   กล)าวโดยสรุปแล"ว การสวดคฤหัสถ  เริ่มมีการเปลี่ยนแปลงจากเดิมท่ีนิยมให"พระสงฆ                 
เป%นผู"สวดมาเป%นฆราวาสเป%นผู"สวด ซ่ึงตามความหมายโดยแท"จริงของคําว)าคฤหัสถ  หมายถึง คนท่ัวไป
ท่ีไม)ใช)นักบวช จากนั้นแล"วการสวดคฤหัสถ ในยุคนี้จะใช"สวดเฉพาะงานศพเท)านั้น หากแต)สิ่งท่ีเพ่ิมเติม
นอกเหนือจากการสวดพระมาลัยในยุคก)อนหน"านี้ ก็คือ การสวดแทรกมุขตลกต)าง ๆ เพ่ือให"มี             
ความน)าสนใจยิ่งข้ึน นอกจากนี้แล"วยังมีการแต)งหน"า การแต)งตัว ประกอบด"วยการออกลีลาท)าทาง             
ให"เข"ากับเนื้อเรื่องควบคู)กับการสวดด"วย เม่ือพิจารณาบทสวด พบว)า ยังคงใช"พ้ืนฐานการสวด                
พระมาลัยประยุกต ควบคู)กับพ้ืนฐานพระอภิธรรมเป%นหลัก ส)วนเนื้อหาท่ีเป%นคุณค)าสําคัญต)อสังคมไทย
ในยุคนั้น จะเป%นการมุ)งเน"นถึงการพรรณนาท่ีมีความคล"ายคลึงกับการสวดพระมาลัย โดยท่ีการสวด
คฤหัสถ ดังกล)าวเนื้อหาของบทสวดจะพรรณนาถึงคนท่ีทําบาปไว"มากในสมัยท่ีมีชีวิต เม่ือตายไปก็จะ
เป%นสัตว นรกท่ีต"องทนทุกขเวทนา ซ่ึงประชาชนในยุคสมัยนั้นเข"าใจว)าเป%นพวกเปรต ดังจะเห็นได"จาก 
มีบทสวดตอนหนึ่งท่ีชื่อว)า “เปรตสั่ง” (นันทา ขุนภักดี, 2539 : 22) 
   ส)วนท่ีมาของการสวดคฤหัสถ ในบทท่ีเรียกว)าเปรตสั่งนั้น เป%นการสื่อสารเพ่ือชี้ให"ผู"ฟIงได"
เล็งเห็นของผลกรรมในการทําความชั่วเม่ือครั้งเม่ือมีชีวิตอยู) และเม่ือเสียชีวิตลงต"องไปรับกรรม               
อย)างทุกข ทรมานในขุมนรก และหากมีผู"มีบุญลงไปโปรดสัตว ผู"ท่ีได"รับกรรมเหล)านั้นก็จะมีการสั่งเสีย
มายังญาติท่ียังทีชีวิตอยู)เพ่ือมุ)งให"ทําแต)คุณงามความดี ใช"ชีวิตอยู)ในหลักศีลธรรมอันดีงาม เพ่ือทํา
ให"ผลบุญท่ีได"กระทําหรือสั่งสมไว"ขณะท่ีมีชีวิตอยู) จะเป%นมรรคผลทําให"มีความสุข ความเจริญ 
หลังจากท่ีล)วงลับไปแล"ว รวมถึงในภพชาติต)อ ๆ ไปด"วย กล)าวโดยสรุปแล"วการสวดคฤหัสถ                     
จึงมีการกําหนดบทสวดและสาระของเนื้อหาในบทสวดท่ีสอดคล"องกับการสวดพระมาลัยท่ีได"กล)าวถึง
มาแล"วข"างต"น อย)างไรก็ดีความโดดเด)นท่ีเป%นพัฒนาการของการสวดคฤหัสถ  ท่ีเป%นพลวัตรต)อจาก 
การสวดพระมาลัยก็คือ รูปแบบของการสวดและการแสดงท่ีดูตลกขบขันมีการสอดแทรกมุขตลก
ประยุกต เข"าไปในการแสดงด"วย ซ่ึงเป%นการพลิกแพลงช)วยให"การสวดดังกล)าวไม)จืดชืด ไม)น)าเบ่ือ
หน)ายเหมือนกับการสวดพระมาลัยในยุคแรก ๆ ในการสวดคฤหัสถ จะใช"ดนตรีท่ีเรียกว)า “ดนตรีปาก” 
ใช"ปากทําเสียงเครื่องดนตรี เพราะฉะนั้นผู"ท่ีสวดก็จะมีตําแหน)งในการร"องเล)น โดยเฉพาะคนท่ีเป%นตัว
คอสอง ไม)ใช)อยู) ๆ จะมานั่งเป%นลูกคู)เฉย ๆ ไม)ได" ต"องมีความรู"เรื่องดนตรี และต"องมีความรู"เรื่องเพลง
ไทยเดิมด"วย (ทองพูล บุณยมาลิก, 2542 : 30) 
   สวดคฤหัสถ ท่ีเป%นการแสดงอย)างหนึ่งของไทยจัดเป%นมหรสพชนิดหนึ่งเช)นเดียวกับ                
การแสดง ลําตัด ละคร จําอวด ต)างกันท่ีสวดคฤหัสถ ใช"แสดงเฉพาะในงานศพเท)านั้น ผู"ท่ีสวดเป%น
คฤหัสถ  คือ ผู"ท่ีไม)ใช)พระสงฆ  เรียกว)า “นักสวด” โดยนําบทสวดมนต ท่ีพระสงฆ ใช"สวดในพิธีต)าง ๆ 
ของชาวพุทธมาสวดออกเป%นทํานองต)าง ๆ ส)วนมากใช"บทสวดมนต ท่ีพระสงฆ ใช"สวดในงานศพ หรือ
เรียกโดยรวมว)าพิธีสวดพระอภิธรรม รวมท้ังนําอุปกรณ ท่ีพระสงฆ ใช"ในการสวดศพ เช)น ตาลปIตร  
เป%นต"น มาใช"ในการสวดคฤหัสถ ด"วย เนื่องจากการแสดงนี้ เป%นการล"อเลียนการสวดในงานศพ      
ของพระสงฆ  ออกแนวตลกสองแง)สามง)าม โดยจะแทรกมุขตลกต)าง ๆ มีการแต)งหน"าแต)งตัวประกอบ 
การออกท)าทางให"เข"ากับเนื้อเรื่องสลับไปกับการสวดด"วย การแสดงนี้ได"สืบเนื่องมาจากพระสงฆ ก)อน 
ต)อมาได"ถูกห"ามเนื่องจากไม)เหมาะสมต)อสมณเพศ จึงเหลือแต)การแสดงของคฤหัสถ  ซ่ึงในสมัยก)อน
เป%นท่ีนิยมมาก มีท้ังนักสวดอาชีพและนักสวดสมัครเล)นให"เจ"าภาพว)าจ"างไปแสดง หรือในบางครั้ง         
ผู"ท่ีมาช)วยงานจดจําวิธีการสวดและพอสวดได"ก็ตั้งวงสวดกันเอง (ทองพูล บุณยมาลิก, 2542 : 31) 
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   สําหรับการสวดคฤหัสถ นั้น มีท่ีมาจากการสวดพระอภิธรรมของพระสงฆ ในพิธีงานศพ          
แต)ไม)ปรากฏหลักฐานแน)ชัดว)าเกิดข้ึนในสมัยใด ทราบเพียงแต)ว)าสวดกันมาต้ังแต)สมัยโบราณ ครั้นถึง
รัชกาลพระบาทสมเด็จพระจอมเก"าเจ"าอยู)หัว รัชกาลท่ี 4 แห)งกรุงรัตนโกสินทร  ในงานศพแห)งหนึ่ง   
ได"นิมนต พระภิกษุมา 4 รูปไปสวดพระอภิธรรม โดยมีพระภิกษุชื่อนิลเป%นหัวหน"า บังเอิญไปต้ังวงสวด
ประจันหน"าอยู)กับโรงลิเก เสียงการแสดงลิเกดังมากกลบเสียงพระสวด พระสงฆ ก็พยายามเร)งเสียง 
แข)งข้ึนไปเพ่ิมลูกเล)น (มุขตลก และวิธีการแปลก ๆ ท่ีใช"ในการสวด) เรียกความสนใจจากผู"ชมได"มากข้ึน 
แต)ก็ยังสู"ลิเกไม)ได" จึงเอาเพลงพ้ืนบ"านต)าง ๆ เข"ามาร)วมร"องเล)นด"วย พร"อมกับลุกข้ึนรําลอยหน"าลอยตา
เข"ากับจังหวะ ทําให"เป%นจุดสนใจ และเป%นท่ีนิยมชมชอบแก)ผู"ชมมาก เพราะไม)คิดว)าพระสงฆ           
จะกล"าทําเช)นนั้น จึงกลายเป%นของแปลก (นิสา เมลานนท , 2541 : 31-32) 
   ต้ังแต)นั้นเป%นต"นมา พระสงฆ ท่ีรับนิมนต สวดพระอภิธรรมก็เริ่มดําเนินรอยตามพระภิกษุนิล 
วิธีการสวดแบบนี้เรียกว)า “สวดพระ” ต)อมาเม่ือห"ามพระสวด พวกชาวบ"านจึงเลียนแบบ โดยผู"สวด
ส)วนใหญ)จะเป%นผู"ท่ีเคยผ)านการบวชเรียนมาแล"วสึกออกมา รวมท้ังพระภิกษุท่ีทางคณะสงฆ ออกคําสั่ง
ให"สึก 
   การแสดงสวดคฤหัสถ นี้มีชื่อเรียกได"อีกหลายชื่อ เช)น ในกรุงเทพมหานครนิยมเรียกว)า   
สวดกระหัด ในต)างจังหวัดนิยมเรียกแตกต)างกันไปตามแต)ละท"องถ่ิน เช)น ลําสวด สวดผี สวดมาลัย  
รําสวด ลําสวด สวดฆราวาส เป%นต"น (อานันท  นาคคง, 2539 : 92-93) ในปIจจุบันการแสดงสวดคฤหัสถ            
ในงานศพไม)เป%นท่ีนิยมแล"ว เนื่องจากการดําเนินชีวิตและวัฒนธรรมในสังคมเปลี่ยนแปลงไปจากเดิม 
ส)งผลให"มหรสพพ้ืนบ"านหลายอย)างรวมท้ังการสวดคฤหัสถ หมดความนิยมลง ทําให"หาชมได"ยาก           
ในปIจจุบัน และคาดว)ารูปแบบในการแสดงสวดคฤหัสถ นี้  ได"มีการลอกเลียนไปใช"ในการแสดง 
“จําอวด” หรือการแสดงตลกในปIจจุบัน แตกต)างกันเพียงแค)การแสดงตลกสามารถแสดงได"ทุกโอกาส 
(สันต  สุวรรณประทีป, 2531 : 4) 
 4.3.2 รูปแบบของการสวดคฤหัสถ� 
 รูปแบบของการสวดคฤหัสถ มีองค ประกอบท่ีเก่ียวข"อง ได"แก) ผู"แสดงสวดคฤหัสถ  สถานท่ี
และอุปกรณ ท่ีใช"ในการแสดงสวดคฤหัสถ   โครงสร"างหลักของบทสวด และทํานองของการสวดคฤหัสถ  
ซ่ึงแต)ละองค ประกอบมีรายละเอียดดังต)อไปนี้ 
 4.3.2.1 ผู"แสดงสวดคฤหัสถ  
    ผู"แสดงสวดคฤหัสถ  มีศัพท เฉพาะเรียกผู"แสดงว)า “นักสวด” และเรียกนักสวด
คณะหนึ่ง ๆ ว)า “สํารับ” นักสวดคฤหัสถ มี 2 ประเภท ได"แก) นักสวดอาชีพ และนักสวดสมัครเล)น  
นักสวดอาชีพ มีท้ังสํารับพระสงฆ  และสํารับฆราวาส สํารับหนึ่งมี 4 คน เท)ากับจํานวนพระสงฆ สวด
อภิธรรม นักสวดแต)ละคนมีหน"าท่ีในการสวดต)างกันออกไป คือ ต"องสวดรับ สวดส)ง ให"เกิด                  
การประสมประสานกันโดยตลอด ในการสวดแต)ละครั้ง นักสวดคฤหัสถ ท้ัง 4 คน มีตําแหน)งการสวด   
ท่ีเป%นแบบแผนแน)นอน โดยนั่งเรียงจากซ"ายมาขวามือของผู"ชมตามลําดับ คือ เริ่มจาก ตัวตุ�ยคอหนึ่ง 
(แม)คู)) คอสองและตัวภาษา โดยการแสดงของการสวดคฤหัสถ มี 2 ลักษณะด"วยกัน คือ 
    แบบท่ี 1 คือ เม่ือนักสวดท้ัง 4 คน เข"านั่งท่ีเรียบร"อยแล"ว โดยจัดลําดับดังนี้คือ     
ตัวตุ�ยและตัวภาษานั่งหัวท"าย แม)คู)นั่งกลาง แม)คู)คนหนึ่งเป%นคู)ซัก ในสมัยโบราณแม)คู)จะนําข้ึนแล"วก็สวด
พร"อมกัน ประนามพระรัตนตรัยจบแล"วข้ึนพระอภิธรรมสังคณี โดยใช"เสียงเปล)งเป%นเสียงเดียวว)า           
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เออ เออะ  เออ ๆ ๆ แล"วทุกคนสวดรับหลาย ๆ ครั้ง และค)อย ๆ ถ่ีเข"าไปทุกที เป%นการลองเสียงก)อน 
แล"วจึงข้ึน เอ�ย...กุ...สลา...ธัมมา ฯลฯ ต)อไป แต)มีลีลาการสวดแบบฉบับของนักสวดเป%น..เอ�..กุ..สะ..ลา
ลา..ลา ล"า ต)อไปประเด๋ียวหนึ่ง ตัวตุ�ยขยับมือข"างหนึ่งเป%นทีจะรํา แม)คู)ท่ีนั่งใกล"ก็จะใช"ตาลปIตรตะปบเสีย 
นิ่งไปก่ึงอึดใจก็ทําซํ้าอีก ทีแรกทํามือเดียว อีกมือตาลปIตรในลักษณะ บังหน"าไว" ต)อไปลุกข้ึนรําท้ังสอง
มือโดยในมือยังถือตาลปIตรอยู) ในตอนนี้มีการเจรจากันเป%นทํานองแขกของลิเก 
    แบบท่ี 2 คือ เม่ือประนามพระรัตนตรัยเป%นทํานองจบสามคาบแล"ว ก็นับเป%น
ทํานองกราวนอก โดยร"องว)า “ครั้นได"เวลามหาฤกษ ผู"คนเอิกเกริกโกลาหล” (ซํ้า 2 ถึง 3 เท่ียว) ต)อไป
จึงร"องเป%นทํานองเลียนเสียงตะโพน สอด ทิง ทิง นัง กะเถิด แทรก แช)วับ แช)วับ เป%นจังหวะครู)หนึ่ง
แล"วแม)คู)ก็ปรารภกับตัวตุ�ยว)า เสียงอึกทึกครึกโครมท่ีได"ยินนั้นเป%นเสียงอะไรแล"วใช"ให"ตัวตุ�ยไปสืบดู             
มีการเจรจาโต"ตอบกันเม่ือสืบได"ความมาแล"วก็นํามาบอกกับตัวแม)คู) “เสียงอึกทึกครึกโครมนั้นเป%น
เสียงการเล)นสวดคฤหัสถ ซ่ึงจะมีการเล)นต)าง ๆ “หลังจากนั้นตัวตุ�ยก็ออกรําทําท)าทางตัวแม)คู)ก็รั้ง
เอาไว"ไม)ให"สามารถรําได"และเจรจาถามตัวตุ�ยเป%นทํานองว)าท่ี รําทําทีท)าเช)นนั้นรําเป%นรึ และถ"าให"เล)น
จะมีอะไรมาเล)น ตัวตุ�ยก็ตอบรับว)า “เป%นท้ังนั้นจะให"เล)นอะไรก็ได"อย)าว)าแต)เล)นตามกระบวนไทยเลย 
ต)อให"เล)นแบบจีน แขก แปลกภาษา พม)า ชวา มาลายูต"องสู"และลาวเป%นเล)นได"หมด” เจรจาถามตอบ
กันไปมาอยู)สักพักก็สมมุติว)าตกลงเล)นเป%นเรื่องได"แล"ว แม)คู)ซ่ึงเหมือนผู"กํากับการแสดงก็ข้ึนบทจั่วหน"า
เป%นสําเนียงภาษาต)าง ๆ เพ่ือให"ตัวตุ�ยและตัวภาษาแต)งตัวตามชุดท่ีจะเล)น 
    รูปแบบของการสวดคฤหัสถ  แบ)งนักสวดออกได"เป%น 2 ประเภท ได"แก) รูปแบบ  
นักสวดอาชีพ และรูปแบบนักสวดสมัครเล)น ซ่ึงมีรายละเอียดดังนี้ (จินตนา กระบวนแสง, 2539 : 41) 
    1) รูปแบบนักสวดอาชีพ 
    นักสวดคฤหัสถ อาชีพ มีท้ังสําหรับพระสงฆ และสําหรับฆราวาส มีจํานวน      
นักสวดในสํารับ 4 คน มีการเรียกเก็บค)าแสดง นักสวดอาชีพนี้จะมีเครื่องแต)งตัวครบชุดไว"สําหรับ
แต)งตัวประกอบเรื่องท่ีจะเล)น กลุ)มนักสวดจะมีการฝ�กซ"อมกันในสํารับเป%นเรื่องราว โดยแต)ละสํารับ  
จะมีเอกลักษณ เฉพาะของตน เม่ือเจ"าภาพจะว)าจ"างสวดคฤหัสถ ไปเล)นจะเลือกหาสํารับท่ีตนชอบ                
และมีชื่อเสียงไปแสดง 
    การสวดคฤหัสถ เป%นอาชีพนี้ ได"ปรากฏหลักฐานเรียกเก็บภาษีอากรข้ึน ซ่ึงแต)
เดิมโขนละครและมหรสพท้ังหลายไม)มีการเรียกเก็บภาษีอากร เพ่ิงมาเรียกเก็บในสมัยรัชกาลท่ี 4  
โดยทรงอ"างว)าเจ"าของละครท้ังปวงได"ประโยชน มาก ควรจะต"องเสียภาษีช)วยราชการแผ)นดินบ"าง
เหมือนอย)างประเพณีในต)างประเทศ ส)วนการแสดงสวดคฤหัสถ นั้น ได"มาเริ่มเก็บภาษีในสมัยรัชกาลท่ี 5 
โดยปรากฏข"อมูลในเรื่องการแก"ไขเงินค)าอาชญาบัตรเล)นมหรสพ หรือค)าอากรมหรสพ มีการกําหนด
เก็บเงินภาษีมหรสพอย)างท่ีไม)เคยเก็บ และมีสวดคฤหัสถ รวมอยู)ด"วย ตามหลักฐานท่ีตีพิมพ ในหนังสือ              
ราชกิจจานุเบกษา ร.ศ. 112 หรือพ.ศ. 2436 มีข"อความ ดังนี้ (ศิลปวัฒนธรรม, 2527 : 94-95) 
 
   “...มาถึงสมัยรัชกาลท่ี 5 มีการแก�ไขแก�เป�นอากรมหรสพ บางอย างท่ีไม เคยเก็บในสมัย
รัชกาลท่ี 4 ก็มาเก็บข้ึน เป�นของพ่ึงเกิดข้ึนบ�าง เป�นของท่ีมีมาก อน แต เพ่ิงเห็นว าสามารถเก็บ
ผลประโยชน-ได� เช น สักกระวา เสภา พิณพาทย- ฤามโหรีกลองแขก คฤหัษฐสวดศพ จําอวด หนังตลุง 
ละครชาตรีชนิดต าง ๆ ...” 
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    จากข"อมูลข"างต"นเห็นได"ว)า สวดคฤหัสถ ได"รับความนิยมอย)างมาก อาจได"รับ             
ความนิยมต้ังแต)สมัยรัชกาลท่ี 4 เรื่อยมาจนถึงรัชกาลท่ี 5 มีการว)าจ"างเช)นเดียวกับมหรสพอ่ืน ๆ 
จนกระท่ังมีรายได"มากถึงกับสามารถจัดเก็บภาษีจัดเก็บอากรมหรสพได" 
    ในสมัยรัชกาลท่ี 5 นี้ ได"มีเรื่องเล)ากันว)ามีการสวดคฤหัสถ ในงานพระบรมศพ
ของสมเด็จพระนางเจ"าสุนันทากุมารีรัตน  พระบรมราชเทวีในพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล"า
เจ"าอยู)หัว (พระองค สิ้นพระชนม เม่ือวันจันทร ท่ี 31 พฤษภาคม พ.ศ. 2423) โดยเจ"าจอมมารดาแพ 
(เจ"าคุณพระประยูรวงศ ) สั่งให"สวดคฤหัสถ เป%นบทเรื่องลักษณะวงศ  ตอนปQดม)านเปQดพระโกศนางทิพย เกษร 
และทรงคร่ําครวญทํานองล"อเลียนพระอาการโทมนัสของพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล"าเจ"าอยู)หัว 
(ศันสนีย  วีระศิลป�ชัย, 2543 : 234-235) 
    นอกจากนี้ยังได"มีการบันทึกแผ)นเสียงการเทศน ท่ีนําชุดการแสดงของการสวด
คฤหัสถ เรื่องมอญมะโดดหนีเมียไปบวช ซ่ึงเป%นท่ีนิยมมาต้ังแต)รัชกาลท่ี 4 นักเทศน จึงนิยมนํามาเทศน ด"วย 
และชุดมอญมะโดดนี้คงเป%นท่ีนิยมมาก จึงได"รับการบันทึกอีกครั้งในรัชกาลท่ี 7 (พูนพิศ อมาตยกุล, 
2540 : 53-55) 
    2) รูปแบบนักสวดสมัครเล)น 
    นอกจากสมัยมีนักสวดคฤหัสถ แบบอาชีพแล"ว ยังมีการสวดคฤหัสถ ท่ีจัดอยู)ใน
ประเภทสมัครเล)นท่ีน)าสนใจอีกแบบหนึ่ง คือ ในสมัยก)อนการสวดคฤหัสถ เป%นท่ีนิยมมาก ในงานศพ
ต"องมีการสวดแทบทุกงาน จึงได"มีการคิดสวดคฤหัสถ ปe�ข้ึน แต)การสวดคฤหัสถ ปe�นี้เป%นการแสดงเฉพาะ
ในวังเท)านั้น โดยสมเด็จเจ"าฟ}าบริพัตรสุขุมพันธุ  กรมพระนครสวรรค วรพินิต ทรงริเริ่มให"ลองทํา             
การสวดคฤหัสถ ปe� ข้ึน ท่ีวั งบางขุนพรหม ในงานพระบรมศพพระมารดาของพระองค  คือ                      
สมเด็จพระปQตุจฉาเจ"าฟ}าสุขุมาลมารศรี พระอัครราชเทวี ในพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล"า
เจ"าอยู)หัว รัชกาลท่ี 5 นักสวดคฤหัสถ สมัครเล)นนั้นจะมีเฉพาะฆราวาส ส)วนมากเป%นผู"ท่ีมาร)วมงาน 
และจดจําทํานองในการสวดของสําหรับนักสวดอาชีพได" จึงข้ึนสวดในงานกันเองให"เป%นท่ีครึกครื้น 
จํานวนผู"สวดในสํารับอาจมากกว)า 4 คน ไม)จําเป%นต"องมีเครื่องแต)งตัวประกอบเรื่อง เป%นการเล)น            
เพ่ือเป%นเพ่ือนเจ"าภาพไม)ให"รู"สึกเหงาหรือวังเวงเกินไปในระหว)างอยู)เฝ}าศพ (ศันสนีย  วีระศิลป�ชัย, 
2543 : 292-298) 
    ใน ค รั้ งนั้ น  นั ก ดน ตรี ไท ย ท่ี แส ด งก ารสวดคฤหั ส ถ ปe� ป ระกอบ ด" ว ย                   
พระยาเสนาะดุริยางค  (แซ)ม สุนทรวาทิน) เป%นตัวตุ�ย จางวางท่ัว พาทยโกศล และหลวงประดิษฐ ไพเราะ                    
(ศร ศิลปบรรเลง) เป%นแม)คู) ครูชื่น สุนทรวาทิน (น"องชายพระยาเสนาะดุริยางค ) เป%นตัวภาษา            
การแสดงครั้งนี้อยู)ในช)วง พ.ศ. 2470 เนื่องจากสมเด็จพระปQตุจฉาเจ"าสุขุมมาลมารศรี พระอัครราชเทวี 
เม่ือมีอายุมากทรงไปประทับกับพระราชโอรสและพระราชธิดา ณ วังบางขุนพรหม สิ้นพระชนม              
เม่ือวันเสาร ท่ี 9 กรกฎาคม พ.ศ. 2470 (ศันสนีย  วีระศิลป�ชัย, 2543 : 299-301) 
    นอกจากนี้แล"ว ครูเลื่อน สุนทรวาทิน ได"เคยกล)าวไว"ว)าได"ชมสวดคฤหัสถ ปe�              
2 ครั้ง อีกครั้งหนึ่งแสดงท่ีวังแดง หรือเรียกอีกชื่อหนึ่งว)า วังลดาวัลย  ของสมเด็จพระเจ"าลูกยาเธอ  
เจ"าฟ} ายุคลทิฆัมพร กรมหลวงลพบุรีราเมศวร  พระราชโอรสองค ท่ี  41 ในพระบาทสมเด็จ                       
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พระจุลจอมเกล"าเจ"าอยู)หัว ปIจจุบันเป%นอาคารท่ีทําการของสํานักงานทรัพย สินส)วนพระมหากษัตริย  
(ดลหทัย, 2538 : 257) 
    การแสดงสวดคฤหัสถ ปe�ครั้งท่ี 2 นี้ ครูเลื่อนจําไม)ได"ว)าเป%นงานพระศพของ
เจ"านายพระองค ใด แต)ครูชื่น สุนทรวาทิน ได"เสียชีวิตแล"ว นักดนตรีท่ีแสดงในครั้งนี้ จึงประกอบด"วย
ครูเทียบ คงลายทอง เป%นตัวตุ�ย พระยาเสนาะดุริยางค  (แช)ม สุนทรวาทิน) และจางวางท่ัว                  
พาทยโกศล เป%นแม)คู) ครูเทวาประสิทธิ์ พาทยโกศล (บุตรชายจางวางท่ัว พาทยโกศล) เป%นตัวภาษา
จากรายนามนักดนตรีไทยท่ีเคยแสดงสวดคฤหัสถ ปe�ท้ัง 2 ครั้ง เห็นได"ว)าเป%นครูดนตรีไทยคนสําคัญ 
และมีฝeมือในการบรรเลงดนตรีไทย เพราะการสวดคฤหัสถ ปe�เป%นการแสดงท่ีเลียนแบบการสวดของ 
นักสวดคฤหัสถ  แต)ใช"ปe�เป�าแทนการสวด ต"องใช"นักดนตรีท่ีมีความสามารถมากถึงเป�าได" เพราะต"อง 
ทําเสียงปe�ให"เหมือนเสียงสวดของนักสวดคฤหัสถ ท่ีแสดงกันท่ัวไปไม)ว)าจะเป%นการสวดในส)วนเนื้อพระธรรม               
การออกชุดแสดงต)าง ๆ ให"ตลกขบขัน ล"วนแต)ทําด"วยเสียงปe�และยังมีการโยกตัวออกท)าด"วย เพียงแต)
นักสวดคฤหัสถ ปe�ไม)ถือตาลปIตร เพราะต"องใช"มือท้ัง 2 จับปe�เวลาสวด (ดลหทัย, 2538 : 258-259) 
  4.3.2.2 สถานท่ีและอุปกรณ ในการสวด 
     สําหรับสถานท่ีและอุปกรณ ท่ีใช"ในการแสดงสวดคฤหัสถ นั้น การแสดงสวดคฤหัสถ               
เป%นการแสดงท่ีล"อเลียนการสวดตามปรกติของพระสงฆ  ดังนั้นสถานท่ีและอุปกรณ ท่ีใช"ในการแสดง 
จึงใช"เช)นเดียวกับสถานท่ีและอุปกรณ ท่ีพระสงฆ ใช"ในการสวดศพ หรือข้ึนอยู)กับเจ"าภาพจะจัดเตรียม
สถานท่ีใดไว"ให" โดยมากจะอยู)บริเวณท่ีต้ังศพคือท่ี ๆ พระสงฆ นั่งสวด เม่ือพระสงฆ สวดเสร็จนักสวด
คฤหัสถ ก็เข"าแทนท่ี บางครั้งจัดเตรียมไว"ห)างจากศาลาท่ีต้ังศพเพ่ือให"สะดวกในการชม ประกอบไปด"วย
อุปกรณ ท่ีใช"ในการแสดง ดังนี้ (ชําเลือง วุฒิจันทร  และคณะ, 2524 : 112) 
     1. ร"าน หรือเตียงสําหรับนักสวดใช"ข้ึนแสดง 
     2. ตู"พระธรรม 
     3. หนังสือสวดพระมาลัย 
     4. ชุดเครื่องบูชาหน"าตู"พระธรรม ประกอบด"วย พานดอกไม" แจกันดอกไม" 1 คู) 
กระถางธูปพร"อมธูป และเชิงเทียนพร"อมเทียน 
     5. ตาลปIตร (บางครั้งเรียกพัด) จํานวน 4 ด"าม 
     6. เครื่องแต)งตัว 
     อุปกรณ ท่ีกล)าวมานี้จะพบว)า “ร"าน” หรือเตียงสําหรับนักสวดใช"ข้ึนแสดง บางครั้ง
อาจไม)มีก็ได" ข้ึนอยู)กับสถานท่ีท่ีเจ"าภาพจัดเตรียมไว"ให" ท่ีแสดงต้ังตู"พระธรรมไว"ก่ึงกลางระหว)างแม)คู) 
บนตู"พระธรรมวางหนังสือสวดพระมาลัย ข"างหน"าตู"พระธรรมต้ังชุดเครื่องบูชา 1 ท่ี ประกอบด"วย                
พานดอกไม"ต้ังตรงกลางชิดตู"พระธรรม ข"างพานดอกไม"ตั้งแจกันดอกไม" 1 คู) และต้ังกระถางธูปตรงกับ
พานดอกไม" ข"างกระถางธูปต้ังเชิงเทียนพร"อมเทียน อยู)ตรงกับแจกันมีธูป 3 ดอกปIกไว"ท่ีกระถาง 
(ชําเลือง วุฒิจันทร  และคณะ, 2524 : 113) เทียนท่ีต้ังบนตู"พระธรรมนี้ยังไว"สําหรับให"ผู"ชมติดเทียน 
อีกด"วย คือ เป%นการนําเงินรางวัลมาติดท่ีเทียน  
     สําหรับตาลปIตร 4 ด"าม ใช"ตามความนิยมของสมัยนั้น ๆ เช)น ในสมัยก)อนใช"
ตาลปIตรท่ีทําจากใบลาน แต)ในปIจจุบันใช"ตาลปIตรท่ีทําจากผ"า นักสวดใช"เป%นส)วนประกอบในการออก
ท)าทาง และไว"สําหรับบังเวลาแต)งตัวโดยใช"เท"าคีบด"ามตาลปIตรบังไว" ส)วนเครื่องแต)งตัวใช"สําหรับ          
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ตัวตุ�ย และตัวภาษาเป%นส)วนใหญ) ประกอบด"วย เครื่องแต)งหน"าและเสื้อผ"าท่ีใช"แต)งตัวประกอบ              
ตามบทต)าง ๆ  
     การแต)งกายของนักสวดท้ังหมดในสํารับ เวลาแสดงนั้นจะแต)งกายธรรมดา              
ตามสมัยนิยม เช)น ถ"าอยู)ในสมัยก)อนจะแต)งกายด"วยการนุ)งผ"าม)วงใส)เสื้อคอกลม เป%นต"น 

   4.3.2.3 โครงสร"างหลักของบทสวด 
     เม่ือพิจารณาถึงบทสวดท่ีใช"เป%นโครงหลักในการแสดงสวดคฤหัสถ  บทสวดท่ีใช"
เป%นโครงหลักในการแสดงสวดคฤหัสถ  คือ การนําบทสวดท่ีพระสงฆ ใช"สวดในโอกาสต)าง ๆ มาใช"เป%น            
บทข้ึนต"นในแต)ละช)วงการแสดงเท)านั้น ไม)ได"นําเนื้อความในบทสวดมาสวดท้ังหมด ข้ึนอยู)กับ               
การแสดงในแต)ละสํารับ โดยนําบทสวดท่ีนักสวดเลือกใช"มาคิดเรียบเรียงทํานองการสวดให"มีทํานอง
หลากหลายข้ึน มุ)งเพ่ือให"เกิดความไพเราะ และสนุกสนาน ต)างจากการสวดของพระสงฆ ตามปรกติ            
ท่ีจะสวดด"วยความสํารวมไม)มีการออกตลกคะนองอย)างสวดคฤหัสถ  
     มนตรี ตราโมท (2494 : 137) ได"รวบรวมและจําแนกบทสวดท่ีใช"เป%นโครงหลัก 
ในการสวดคฤหัสถ ไว" โดยเรียกว)า “พ้ืน” มี 4 พ้ืน ประกอบไปด"วย พ้ืนพระอภิธรรม พ้ืนโพชฌงค มอญ 
หรือหับเผย เรียกว)าบทมอญรําพัน พ้ืนพระมาลัย พ้ืนมหาชัย เช)น ถ"าใช"บทพระอภิธรรม 7 คัมภีร                   
เป%นโครงหลักในการสวด เรียกว)าพ้ืนพระอภิธรรม หรือถ"าใช"บทสวดพระมาลัยเรียกว)าพ้ืนพระมาลัย 
เป%นต"น 
     การสวดคฤหัสถ ด"วยบทสวดพระอภิธรรม นักสวดได"นํามาจากการสวด                  
พระอภิธรรม 7 คัมภีร  เป%นบทสวดมนตร ภาษาบาลีท่ีพระสงฆ ใช"สวดในงานศพ แต)นํามาใช"เฉพาะ              
บทพระสังคณีเท)านั้น เป%นบทท่ี 1 ของบทสวดพระอภิธรรม 7 คัมภีร  ซ่ึงสามารถพิจารณาตัวอย)าง                
บทสวดพระสังคณี ได"ดังนี้  
 
     กุสะลา ธัมมา  อะกุสะลา ธัมมา 
     อัพยากะตา ธัมมา กะตะ เม ธัมมา  
                  ฯลฯ 
          (มนตรี ตราโมท, 2494 : 138) 
  
     การสวดคฤหัสถ ด"วยบทสวดโพชฌงค มอญ หรือเรียกอีกอย)างหนึ่งว)า หับเผย และ             
บทมอญรําพัน ยังไม)พบหลักฐานว)ามีสํารับใดนํามาสวด มนตรี ตราโมท (2494 : 138) ท่ีได"รวบรวม           
บทสวดต)าง ๆ ของการสวดคฤหัสถ ไว" บทสวดโพชฌงค มอญ เป%นบทสวดเดียวกับบทสวดโพชฌงค 
ภาษาบาลีตามปรกติ เพียงแต)ใช"ภาษาบาลีสําเนียงมอญในการสวด ซ่ึงจะออกเสียงต)างจากภาษาบาลี
สําเนียงไทย บทสวดนี้เป%นบทสวดท่ีใช"สวดในการต)ออายุเพ่ือบําบัดทุกขเวทนาให"แก)ผู"ป�วยหนัก 
เตือนสติให"คนเจ็บได"ความสํานึกตามหลักธรรม ถึงความไม)เท่ียงของสังขาร ความไม)แน)นอนของชีวิต            
ดังจะเห็นได"จากตัวอย)างบทสวดโพชฌงค  ดังนี้  
 
     โพชฌงโค สติสังขาโต  ธัมมานัง วิจะโย ตะถา 
     วีริยัมปeติ ปIสสัทธิ   โพชฌงคา จะ ตะถาปะเร  
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               ฯลฯ 
          (ประกอบ โชประการ, 2513 : 521) 
     การสวดคฤหัสถ ด"วยบทสวดพระมาลัย นักสวดนําบทมาจากหนังสือพระมาลัย                
กลอนสวดบันทึกด"วยภาษาไทย ไม)ระบุชื่อผู"แต)ง ผู"สวดได"นําเนื้อเรื่องพระมาลัยตอนต)าง ๆ มาสวด  
ซ่ึงพระมาลัยเป%นพระมหาเถระรูปหนึ่ง ได"จาริกไปโปรดสัตว นรกในแดนนรก และไปสนทนากับ             
พระอินทร  และพระศรีอาริยเมตไตรยโพธิสัตว ในดาวดึงส พิภพ แบ)งได" 3 ภาค คือ ภาคพ้ืนดิน ภาคนรก 
และภาคสวรรค  เรื่อง พระมาลัยนี้ยังเป%นข"อถกเถียงกันอยู)ว)ามีตัวตนจริงหรือไม) เนื่องจากเรื่อง                 
พระมาลัยไม)มีในพระไตรปQฎก ในการสวดนักสวดจะตัดตอนใดตอนหนึ่งมาสวดก็ได" ข้ึนอยู)กับ             
ความเหมาะสม สําหรับตัวอย)างบทสวดพระมาลัยเป%นดังนี้  
 
     ในกาลอันลับล"น  พ"นไปแล"วต้ังแต)ครั้งก)อน 
    ภิกษุหนึ่งได"พระพร  ชื่อมาลัยเทพเถร 
    อาศัยบ"านกัมโพช   ชนบทโรหเจน 
    อันเป%นบริเวณ   ในแว)นแคว"นแดนลังกา 
        ฯลฯ 
 

                           ยังมีเปรตหนึ่ง  ลําบากนักหนา 
    เป%นเหยื่อแล"งกา    ฝูงสัตว อยู)รุม 
    สุนัขใหญ)น"อย   พลอยกันกินกลุ"ม 
    แร"งกานกตะกุม   รุมจิกสับเอา 
                 ฯลฯ 
            (ประกอบ โชประการ, 2513 : 523) 
 
     ในการสวดคฤหัสถ ด"วยบทสวดมหาชัยนี้ นักสวดได"นํามาจากบทสวดมหาชัย            
เป%นบทหนึ่งใน 5 บทของคัมภีร มหาทิพมนต  เป%นบทสวดมนต ภาษาบาลี ใช"สําหรับสวดในการมงคล 
เพ่ือให"เกิดสวัสดีมีชัย และให"อายุยั่งยืน สมเด็จพระเจ"าบรมวงศ เธอ กรมพระยาดํารงราชานุภาพ (2511 :  
40-42) และเสฐียรโกเศศ (2514 : 88-89) ได"กล)าวถึงการสวดมหาชัยไว"ว)า เป%นมนต หนึ่งท่ีอยู)ในคัมภีร               
มหาทิพมนต  ต"นฉบับเป%นตัวเขียนในสมัยกรุงศรีอยุธยา คัมภีร นี้ มีมนต รวมอยู) 5 บทด"วยกัน 
ประกอบด"วย มหาทิพมนต  ชัยมงคล มหาชัย อุณหิสวิชัย และมหาสาวัง บทสวดมหาทิพมนต นี้
สันนิษฐานว)า ได"แต)งข้ึนในประเทศลาว ท่ีกรุงศรีสัตนาคนหุต ต้ังแต)เมืองเวียงจันทร ยังไม)เป%นเมืองข้ึน 
เม่ือมาถึงประเทศไทยพระสงฆ ได"เป%นผู"สวดก)อน ต)อมาเม่ือมีคําแปลจึงให"คฤหัสถ สวดท้ังบาลีและคําแปล 
โดยใช"นักสวด 4 คน ข้ึนนั่งเตียงสวด เม่ือยกกองทัพไปทําสงครามก็นิยมให"ทหารสวดบทมหาทิพมนต 
ในเวลาคํ่าทุกวัน เช)น เม่ือกรมหลวงประจักษ ศิลปาคมเสด็จยกทัพไปรบฮ)อในสมัยรัชกาลท่ี 5                
พวกกองทหารหัวเมืองยังสวดมหาทิพมนต กันอยู) และยังใช"สวดในงานมงคลอ่ืน ๆ เช)น งานฉลองอายุ
ของกรมหลวงวงศาธิราชสนิท เป%นต"น และมีการคิดทํานองสวดให"ไพเราะยิ่งข้ึนเรื่อยมา จนถึงรัชกาลท่ี 5 
จึงได"เลิกสวดเนื่องจากอาจเห็นว)ามีนักสวดคฤหัสถ บางสํารับได"นําบทมหาชัย ซ่ึงเป%นบทสวดหนึ่งท่ีอยู)
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ในคัมภีร  มาหาทิพมนต ไปใช"ในการแสดงสวดคฤหัสถ  การนําบทมหาทิพมนต มาสวดจึงอาจน)ารังเกียจ
เพราะคล"ายการสวดในงานศพ และยังใช"นักสวด 4 คนเช)นเดียวกัน จึงทําให"การสวดมหาทิพมนต              
ไม)เป%นท่ีนิยมสวดในงานมงคลและเลิกสวดไปในท่ีสุด เหลือแค)การสวดบทมหาใช)ท่ีใช"ในการแสดงสวด
คฤหัสถ ในงานศพเท)านั้น 
     สําหรับบทสวดมหาชัยนั้น มีตัวอย)างบทสวดไว" ดังนี้ “นะโม เม พุทธะเตรัสสะ” ฯลฯ 
เม่ือได"ตรวจสอบกับหนังสือบทสวดมหาทิพมนต  คําสวดนี้ คล"ายกับคําสวดท่ีอยู)ในส)วนของบทพระไชยมงคล 
(ชัยมงคล) ในคัมภีร มหาทิพมนต  มีคําสวดว)า “นะโม เม พุทธะเตชัสสะ” ฯลฯ ถ"าเป%นบทสวดมหาชัย
ในคัมภีร มหาทิพมนต  ต"องมีคําสวดดังนี้  
 

     ชย ชย วาโยอาปQ   ชย ชย ธรณีสุเมรุราชนคา 
     ชย ชย คิริสุทสฺสนา  กรวีกพฺรหฺมา อิสินฺทฺราธิปติ 
     ชย ชย ยุคนฺธราทฺริ  ชย ชย เนมินฺทฺรวินตฺตโก 
     ชย ชย อสฺสกณฺโณ  ชย ชย นสโค นาคินฺทเหมาการ  
                    ฯลฯ 
                (มหาทิพมนต , 2471 : 19-21) 
 
     อีกรูปแบบหนึ่งของการสวดคฤหัสถ ด"วยบทสวดพระอภิธรรมมัตถะสังคหะ             
หรือเรียกว)า การสวดสังคหะ นักสวดนํามาจากบทสวดพระอภิธรรมมัตถะสังคหะท่ีพระสงฆ ใช"สวด           
ในงานศพ หรือในบางครั้งแม)ชีเป%นผู"สวด ข้ึนอยู)กับความต"องการของเจ"าภาพ เป%นบทสวดมนต           
ภาษาบาลี  ใช"สําหรับสวดในงานศพเช)นเดียวกับการสวดพระอภิธรรม 7 คัมภีร  เป%นคัมภีร ท่ีนําเนื้อความ           
ในพระอภิธรรมปQฎก หรือพระอภิธรรม 7 คัมภีร  ท้ังหมดมาย)อสรุปให"สั้นลง โดยเป%นคาถาร"อยกรอง
แบ)งออกเป%น 9 ปริเฉท แต)งโดยพระอนุรทธาจารย  พระเถระชาวศรีลังกาเม่ือประมาณ 88-76 ปe  
ก)อนคริสตกาล ตัวอย)างบทสวดท่ีสามารถสะท"อนถึงการสวดแบบพระอภิธรรมมัตถะสังคหะ มีดังนี้  
 
    บทประณามคาถา (บทไหว+ครู) 
     นะโมตัสสาระหันตัสสะ  ภะคะวันตัสสะสัตถุโน 
     สัมมาสัมพุทธัสสะมะยัสโถ  โลกะเชฎฐัสสะตาทิโน 
    
    ปริเฉทท่ี 1 : จิตตะสังคหะวิภาค 
     สัมมาสัมพุทธะมะตุลัง  สะสัทธัมมะคะนุตตะมัง 
     อะภิวาทิยะภาสิทสัง  อะภิธัมมัตถะสังคะหัง 
                ฯลฯ 
          (มหาทิพมนต , 2471 : 22) 
 
     บทสวดท่ีนักสวดคฤหัสถ นํามาใช"ในการสวดคฤหัสถ ท่ีกล)าวมานี้ เป%นบทสวดมนต                 
ท่ีพระสงฆ ใช"สวดในโอกาสต)าง ๆ ประกอบด"วย บทสวดมนต ท่ีใช"ในงานศพ คือ บทสวดพระสังคณี              
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ในบทสวดพระอภิธรรม 7 คัมภีร  บทสวดพระมาลัย และบทสวดสังคหะ นอกจากนี้ยังมีบทสวดมนต    
ท่ีพระสงฆ ใช"สวดในโอกาสอ่ืนด"วย คือ บทสวดโพชฌงค มอญ ใช"สวดในการต)ออายุเพ่ือบําบัด
ทุกขเวทนาให"แก)ผู"ป�วยหนัก และบทสวดมหาชัยในคัมภีร มหาทิพมนต  ใช"สําหรับสวดในการมงคล
เพ่ือให"เกิดสวัสดีมีชัย และให"อายุยั่งยืน 
     ในเรื่องบทสวดท่ีนักสวดคฤหัสถ นํามาใช"สวดเป%นโครงหลักในการแสดงนี้ ได"มี              
การกล)าวถึงการสวดด"วยพ้ืนพระมาลัย และพ้ืนมหาชัย กล)าวไว"ในหนังสือวชิรญาณวิเศษ เล)ม 4          
ปeชวด สัมฤทธิศก 1250 เท)ากับ พ.ศ. 2431 (นับอย)างปIจจุบันเป%นปe 2432) เก่ียวกับการละเล)นต)าง ๆ 
ต้ั งแต) โบราณ ถึงสมัยรัชกาล ท่ี  5 (พ .ศ . 2432) เป%นพระราชนิพนธ ของพระเจ"าวรวงศ เธอ               
กรมหม่ืนสถิตยธํารงสวัสด์ิ หรือพระองค เจ"าชายเนาวรัตน  (เอนก นาวิกมูล, 2532 : 108, 120-121) 
ไว"ดังนี้ 
 
     “...สวดร�องในการศพคือสวดมาไลย มีทํานองต างๆ มากไปด�วยระลัก ฝ;กหัดกัน              
โดยยาก ผู� ท่ีสวดดีฤาชื่อเสียงมีฉายาว ามาไลยหวาน ได�ทราบว าเดิมใช�สวดหอการอาวาหวิวาห             
แต อย างไรจึงตกมาสวดศพสืบถามเหตุต�นเดิมก็ไม ได�ความชัด ข�าพเจ�าคิดโดยอนุมานเหนว าภายหลัง
มาท่ีจะกันดาร ไม ค อยมีใครไปหาสวด จึงยักย�ายตกลงเปนใช�สวดการศพเพ่ิมเติมทํานองข้ึนอีกชั้นหนึ่ง 
คือเม่ือความพรรณนาถึง สัตวนะรกทนทุกข-เวทนา สั่งมายังญาติให�มนุษยโลกเรียกว า เปรตสั่ง ผู�ท่ีสวด 4 
คนนั้นส งเสียงโอดโอยโหยหวนยืดยาวอย างเอก ถึงโห ร�องจนสุดเสียงฟ@งไม ใคร ได�เนื้อความดังนี้              
อย าง 1 สวดมหาไชยตัวคาถาก็ เป�นเรื่องมงคลมีโชคมีไชย คือ คาถาชยันโตนี่เยง ทราบว าเดิมก็ใช�สวด
งานมงคลต าง ๆ ตัดจุก เป�นต�น ภายหลังก็ตกมาใช�สวดการศพเหมือนกัน แลมีผู�ตกแต งแทรกเสริม
บทบาทเล นตลกคะนองร�องลํานําต าง ๆ หลายอย าง หลายทํานอง...” 
 
     จากข"อความข"างต"นอาจสันนิษฐานได"ว)าการสวดคฤหัสถ ด"วยบทบทสวดพระมาลัย
และบทสวดมหาชัย เป%นท่ีนิยมนํามาใช"สวดต้ังแต)ก)อนสมัยรัชกาลท่ี 5 สําหรับในปIจจุบันบทสวดท่ีพบ
นักสวดคฤหัสถ นํามาใช"มากคือ บทพระอภิธรรม 7 คัมภีร  และบทพระมาลัย 
   4.2.2.4 ทํานองการสวดคฤหัสถ  
    ในการศึกษาถึงเรื่องเก่ียวกับทํานองของการสวดคฤหัสถ นั้น พบว)าทํานองท่ีใช"             
ในการสวดคฤหัสถ แบ)งออกเป%น 2 ส)วน ได"แก) ทํานองในเนื้อพระธรรม และทํานองในชุดการแสดง    
ซ่ึงมีข"อค"นพบรายละเอียดดังนี้ 
     1. ทํานองในเนื้อพระธรรม 
      ทํานองท่ีใช"ในการสวดคฤหัสถ เรียกได"ว)าเป%นทํานองสร"างสรรค อีกแบบหนึ่ง              
มีพ้ืนฐานการสวดโดยใช"ทํานองต)าง ๆ ข้ึนอยู)กับนักสวดคิดแต)งข้ึนให"เหมาะสม ดังนี้ (เรณู โกศินานนท , 
2540 : 107) 
      บทพระอภิธรรม และบทพระมาลัย เป%นบทท่ีนิยมนํามาสวดเป%นโครงหลักกันมาก              
เม่ือนําบทสวดเหล)านี้มาเป%นโครงหลักในการสวดคฤหัสถ  นักสวดจะคิดทํานองการสวดข้ึนใหม)          
ซ่ึงแตกต)างไปจากทํานองสวดของพระสงฆ  ทํานองสวดโดยปรกติของพระสงฆ จะมี 2 ลักษณะ คือ 
การสวดแบบสังโยค และการสวดแบบสรภัญญะ 
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      การสวดแบบสังโยค เป%นการสวดแบบธรรมดาเป%นทํานองเรียบ ๆ ไม)มี              
การเอ้ือนเสียงสูงเสียงตํ่ามาก แต)จะใช"การเอ้ือนเสียงและการหยุดหายใจตรงคําท่ีเป%นตัวสะกด             
เป%นหลัก เพ่ือเป%นข"อสังเกตเม่ือเวลาพระหลายรูปมาสวดร)วมกันว)าจะหยุดผ)อนเสียงหรือหยุดหายใจ
ตรงไหน การสวดลักษณะนี้ใช"กับการสวดพระอภิธรรม 7 คัมภีร  มักใช"เม่ือพระสงฆ  ตลอดจนคฤหัสถ 
สวดมนต ตามปรกติในบทสวดอ่ืน ๆ 
      การสวดแบบสรภัญญะของพระสงฆ  เม่ือฟIงแล"วอาจคล"ายกับการร"องเพลง
เนื่องจากทํานองท่ีใช"นั้นมีการใช"เสียงสูง ตํ่า มีการเอ้ือนเสียงในเวลาสวดมาก แต)ไม)จัดว)าเป%นการร"องเพลง              
มีข"อแตกต)าง คือ การสวดสรภัญญะต"องให"อักขระบังคับเสียง ต"องออกเสียงหรือคําในบทสวด           
ให"ชัดเจน เพ่ือคงความหมายเดิมไว" แต)การร"องเพลงสามารถให"เสียงบังคับอักขระได" คือ ในการร"อง
สามารถออกเสียงคําร"องตามทํานองได"เพ่ือให"เกิดความไพเราะ ในบางครั้งผู"ฟIง ๆ การร"องในบางคํา
อาจเข"าใจความหมายของคํานั้นผิดไปได" (อุดม อรุณรัตน , 2526 : 22-25) 
      การสวดแบบสรภัญญะจะใช"สําหรับการสวดบางบท โดยมากจะใช"สวดบท            
ท่ีเป%นร"อยกรอง เช)น กาพย  กลอน โคลง ร)าย ฉันท  อย)างบทสวดพระอภิธรรมมัตถะสังคหะ เป%นต"น                      
(ทองพูล บุณยมาลิก, 2542 : 55-56) 
      การสวดท้ัง 2 ลักษณะนี้ถ"าสวดโดยพระสงฆ จะเน"นสวดอย)างสํารวมถึงแม"           
จะเป%นการสวดแบบสรภัญญะก็ตาม มุ)งใช"จังหวะและทํานองเพ่ือก)อให"เกิดสมาธิ จิตจดจ)ออยู)ท่ีบทสวด 
ท้ังผู"สวดและผู"ฟI งเป%นการรับรู"ธรรมะได" อีกทางหนึ่ ง ซ่ึงในทางกลับกันเม่ือนักสวดคฤหัสถ                     
นําบทสวดเหล)านี้มาสวดเป%นโครงหลัก นักสวดได"คิดทํานองสวดโดยใช"ทํานองและจังหวะหลากหลายข้ึน    
มีการเอ้ือนเสียง เล)นลูกคอ เพ่ือเน"นความไพเราะ ความสนุกสนานเป%นหลัก 
     2. ทํานองในเพลงก)อนเริ่มเข"าการแสดง 
      ในส)วนของเพลงก)อนเริ่มเข"าการแสดง เป%นการนําเรื่องราวนอกเหนือจาก              
เนื้อพระธรรมมาร"องในทํานองต)าง ๆ เช)น วรรณคดี นิทานชาวบ"าน เพลงพ้ืนบ"านในท"องถ่ิน เป%นต"น 
นักสวดได"ใช"ทํานองของการร"องเพลงพ้ืนบ"านนั้น ๆ เช)น เพลงฉ)อย การขับเสภา การแหล) การเทศน  
โดยได"คิดกลอนท่ีร"องให"มีใจความตลกขบขัน สนุกสนาน (ทองพูล บุณยมาลิก, 2542 : 87-89) 
      ส)วนเนื้อร"องอ่ืน ๆ ท่ีนํามาสวดมักตัดตอนมาจากวรรณคดี เช)น สามก�ก ไกรทอง 
รามเกียรต์ิ และอิเหนา นักสวดได"นํามาใส)ทํานองเพ่ิมเติม ประกอบกับมีการออกมุขตลกต)าง ๆ              
ให"สนุกสนานยิ่งข้ึน 
      นอกจากนี้การเล)นออกภาษาซ่ึงเป%นส)วนหนึ่งของการแสดงสวดคฤหัสถ              
นักสวดได"นําบทท่ีใช"ออกภาษามาดัดแปลงให"เป%นสําเนียงของภาษาท่ีจะแสดงก)อน เพ่ือให"ผู"ฟIงรู"ว)า
ตอนนี้เป%นทํานองภาษาอะไร เช)น การออกภาษา จีน ญวน มอญ ลาว แขก ฝรั่ง เป%นต"น มีการใช"
คําพูดใช"ทํานองเพลงเลียนสําเนียงของภาษานั้น ๆ ให"ดูตลกขบขัน และแทรกมุขตลกไปในการสวดด"วย  
เป%นการพลิกแพลงช)วยให"การสวดไม)จืดชืด ไม)น)าเบ่ือหน)าย 
      นอกจากการเล)นออกภาษามาแล"ว ยังคงมีการใช"เสียงร"องเลียนเสียงเครื่อง
ดนตรีต)าง ๆ เช)น ระนาด กลอง ฉ่ิง เป%นต"น ประกอบกับใช"ด"ามตาลปIตรเคาะเป%นจังหวะด"วย              
กรณีดังกล)าวสอดคล"องกับคํากล)าวของนักสวดคฤหัสถ ท)านหนึ่งในทํานองท่ีว)า (ส"าง พรศรี, 2527 : 72)   
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    “วิธีการสวดคฤหัสถ-นั้นยากลําบาก เพราะต�องจําทํานองให�ได� ซ่ึงมีอยู มากทํานอง มาก
ตอน ต�องติดสอยห�อยตามผู�สวดรุ นก อนไปฟ@งบ อยจนชินหูแล�วค อยมาซักซ�อมเอาเอง อนึ่งการหัดสวด          
ต�องไม สวดหรือแม�แต ท องจําท่ีบ�าน เพราะถือว าอัปมงคล ระยะแรกของการหัดจะรู�สึกเบ่ือ บางคน
ถึงกับเลิกราไปเอง”  
 
      จากท่ีนักสวดคฤหัสถ ได"กล)าวถึงการฝ�กสวดคฤหัสถ นั้น แสดงให"เห็นได"ว)า              
ในการฝ�กกว)าจะมีความชํานาญจนออกแสดงจริงได" ผู"ฝ�กต"องใช"ความอดทนมากจึงต"องเป%นคนท่ีมี             
ใจรักในด"านนี้จริง ถึงจะสามารถฝ�กสวดคฤหัสถ ได"จนสําเร็จ การแสดงสวดคฤหัสถ เป%นมหรสพ                  
ท่ีแสดงเฉพาะในงานศพ นักสวดจะเริ่มแสดงหลังจากท่ีพระสงฆ สวดพระอภิธรรมจบแล"ว แบ)งเป%น
ข้ันตอนได" ดังภาพท่ี 4.1 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 4.1  ข้ันตอนในการแสดงสวดคฤหัสถ  
ท่ีมา : (ส"าง พรศรี, 2527)  
 
      อุปกรณ ท่ีใช"ในการแสดงสวดคฤหัสถ เป%นอุปกรณ ท่ีได"รับอิทธิพลมาจาก
ประเพณี การสวดพระอภิธรรมศพ และการสวดพระมาลัย ซ่ึงเป%นการเลียนแบบพระภิกษุสงฆ  
ประกอบด"วย โต�ะหมู)บูชา ตาลปIตร ตู"พระธรรม (หีบพระธรรม) คัมภีร สวดพระมาลัย ตะเกียงกะลา
น้ํามัน เครื่องกํานล หีบใส)เครื่องแต)งกาย เครื่องประกอบจังหวะ (ฉ่ิง ฉาบ) นอกจากนี้ในบางสํารับ            
ท่ีเป%นคณะใหญ)ซ่ึงนิยมเล)น 12 ภาษานั้น (ท่ีนิยมแสดงกันมีเพียง 9 ภาษา เท)านั้น คือ จีน เขมร ญวน 
พม)า แขก มอญ ไทย ลาว และฝรั่ง) จะมีเครื่องแต)งกายมากโดยใส)ไว"ในกระเป�าหรือหีบและนําไปวาง
กระหนาบตู" พระธรรมท้ังสองข"าง ซ่ึงตรงกับตําแหน)งท่ีนั่งของตัวตุ�ย และตัวภาษา เพราะในการสวด
คฤหัสถ  ตัวตุ�ยและตัวภาษาจําเป%นจะต"องมีการแต)งกายมากเป%นพิเศษ เพ่ือให"ตรงกับชุดภาษาท่ีใช"ออก 
โดยวิธีการแต)งตัวจะทําบทร"าน (เตียง) และใช"ตาลปIตรเป%นฉากกําบัง ร"านท่ีนั่งสวดนี้ถือเป%นเวที           
ในการสวดคฤหัสถ  (ภาพท่ี 4.2) 
 

บูชาพระรัตนตรัย 

เน้ือพระธรรม 
 

ชุดการแสดง 
 

เพลงก)อนเริ่ม 
ชุดการแสดง 



81 

 

 
 
ภาพท่ี 4.2  อุปกรณ ท่ีใช"ในการแสดงสวดคฤหัสถ   
ท่ีมา : (วสิทธิ์ สถิตวรพงศ , 2561) 
 
      ดนตรีท่ีใช"ในการแสดงต)าง ๆ สามารถช)วยให"ผู"ชมเกิดอรรถรสในการชมได"                 
ไม)ยิ่งหย)อนไปกว)าองค ประกอบด"านอ่ืน ๆ แต)สําหรับการสวดคฤหัสถ ดนตรีแทบไม)มีความสําคัญเลย 
โดยตามปกติแล"วการสวดคฤหัสถ ไม)ได"ใช"วงปe�พาทย เป%นดนตรีประกอบและไม)มีผู"เล)นเครื่องดนตรี              
แยกออกมาเป%นเอกเทศ ผู"สวดแต)ละคนจะช)วยกันเล)นเครื่องดนตรี โดยวิธีการใครมือว)างหรือไม)ได"รับ
บทอะไร ในการแสดงแต)ละชุดก็จะเล)นเครื่องดนตรีประกอบไปด"วย ซ่ึงเครื่องดนตรีท่ีใช"ในการสวดคฤหัสถ 
ส)วนใหญ)จะเป%นเครื่องประกอบจังหวะคือ กรับ ฉ่ิง ฆ"องและฉาบ เป%นต"น การสวดคฤหัสถ มักใช" 
“ดนตรีปาก” โดยการขับร"องไล)ทํานองเพลงเลียนเสียงเครื่องดนตรีแต)ละชิ้นให"สอดคล"องประสานกัน
และมีการกระแทกกระท้ัน กระทุ"งเสียงให"เกิดความสนุกสนาน ดังนั้นคุณสมบัติของนักสวดแต)ละคน 
คือ จะต"องมีความแม)นยําในทํานองเพลงต)าง ๆ รู"จักเสียงของเครื่องดนตรีแต)ละชนิด เพ่ือนํามาใช"
ประกอบการแสดงด"วย 
 4.3.3 บทบาทของการสวดคฤหัสถ�กับสังคมไทย 
   การเปลี่ยนแปลงจากยุคการสวดพระมาลัยมาสู)การสวดคฤหัสถ ตั้งแต)ต้ังแต)สมัยรัชกาลท่ี 4 
เป%นต"นมา สะท"อนให" เห็นถึงการเปลี่ยนแปลงโลกทัศน เก่ียวกับคําสอนของพระพุทธศาสนา             
ในกลุ)มชนชั้นนําไทยจากเดิมท่ีเป%นโลกทัศน แบบไตรภูมิพระร)วงมาสู)โลกทัศน แบบสัจนิยม เหตุผลนิยม 
และมนุษยนิยมในช)วงรัชกาลท่ี 4 ถึงก)อนการเปลี่ยนแปลง 2475 กล)าวคือ พุทธธรรมท่ีเป%นรากฐาน
โลกทัศน ชีวทัศน ของคนไทยสมัยรัชกาลท่ี 4 (พ.ศ. 2394-2411) ยังคงหัวข"อธรรมเรื่องกระแสชีวิต                  
ท่ีเป%นไปตามกรรม ภาวะความไม)เท่ียงของชีวิต ความสําคัญของการพัฒนาชีวิตไปสู)เป}าหมายการพ"นทุกข  
ความสําคัญของการมีพระรัตนตรัยเป%นท่ีพ่ึงของชีวิตแต)ความแตกต)างจากสมัยท่ีผ)านมา คือ              
การนําเสนอสาระไม)ใช"โครงสร"างไตรภูมิ เน"นและอ"างอิงสาระจากพระไตรปQฎก ให"ความสําคัญต)อ
ประสบการณ ประจักษ ในชีวิตปIจจุบันในส)วนคติความเชื่อ ได"พยายามปรับเปลี่ยนคติความเชื่อ         
ท่ีเห็นสมควรและอยู)ในขอบข)ายท่ีทําความเปลี่ยนแปลงได" เช)น พระบาทสมเด็จพระจอมเกล"าเจ"าอยู)หัว    
มีพระราชดําริยกเลิกคติชีวิตพระโพธิสัตว และเป}าหมายพุทธภูมิในส)วนพระมหากษัตริย  ในสมัยรัชกาลท่ี 5 
(พ.ศ. 2411-2453) ได"มีการเลือกสรรและเสนอสาระพุทธธรรมเพ่ือสนองความต"องการของรัฐ                
ในการสร"างคนท่ีมีคุณภาพ ประพฤติชอบเลี้ยงชีวิต เพ่ือประโยชน ต)อการพัฒนาประเทศสู)อารยธรรม
ตะวันตกในลักษณะท่ียังมีพระพุทธศาสนาเป%นรากฐาน สาระพุทธธรรมจึงเน"นท่ีจรรยาพ้ืนฐาน               
ตามค)านิยมเดิม คือ ศีล กุศลกรรมบถ 10 จรรยาเพ่ือการพัฒนาตนเองให"ประสบความสําเร็จในชีวิต
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และได"รับการยอมรับทางสังคม และจรรยาเพ่ือการทําหน"าท่ีต)อผู"อ่ืน ทําให"เกิดการเสนอพุทธธรรม
หลายหมวดท้ังท่ีเป%นองค ความรู"และแนวทางปฏิบัติ ท่ีสําคัญสารพุทธธรรมได"รับการบรรจุไว"ในระบบ
การศึกษา มีผลทําให"ปรัชญาการศึกษาของไทยได"เคลื่อนจากปรัชญาความรู" คือ คุณธรรม มาเป%น 
ปรัชญาความรู"คู)คุณธรรม ในสมัยรัชกาลท่ี 6 (พ.ศ. 2453-2468) พุทธธรรมได"รับการเลือกสรร           
และนําเสนอเพ่ือสนองอุดมการณ ชาติ-ศาสนา-พระมหากษัตริย  สาระพุทธธรรมโดยส)วนใหญ)             
คงหัวข"อธรรมและเนื้อหาตามแบบในสมัยรัชกาลท่ี 5 แต)มีการขยายความเชื่อมโยงถึงความกตัญ�ู 
ความจงรักภักดี และการทําหน"าท่ีเพ่ือธํารงความม่ันคงแห)งอุดมการณ ข"างต"น ในสมัยรัชกาลท่ี 7                
(พ.ศ. 2468-2475) สาระพุทธธรรมสืบทอดต)อจากสมัยรัชกาลท่ี 5 และรัชกาลท่ี 6 โดยเฉพาะธรรม
ปฏิบัติเพ่ือการทําหน"าท่ีฆราวาสได"มีบทบาทในการแต)งหนังสือธรรมมากข้ึน รวมท้ังมีแนวโน"ม              
ของการตีความสาระพุทธธรรมตามความเข"าใจของแต)ละบุคคลมากข้ึน (สุภาพรรณ ณ บางช"าง,                    
2535 : 163-164) โลก ทั ศน ขอ งพุท ธศาสน าแบบสั จนิ ยม  เห ตุ ผลนิ ยม  และมนุ ษ ยนิ ยม                   
ต้ังแต)สมัยรัชกาลท่ี 4 จนถึงสมัยรัชกาลท่ี 7 มีสาระสําคัญในรายละเอียดดังนี้  
   สมัยรัชกาลท่ี 4 ถึงแม"จะเป%นโลกทัศน ของพุทธศาสนาในรูปแบบสมัยใหม) แต)ก็ยังถือว)า 
อยู)ในโครงสร"างของระบบความรู"พุทธธรรมของไทย คือ ความรู"เรื่องกรรม เป}าหมายชีวิต ไตรลักษณ  
รัตนตรัย กล)าวคือ เป%นการเน"นการลดละความทุกข และประสบความสุขสําเร็จในชีวิตแต)ละข้ันตอน
ตามธรรมการให"ความสําคัญแก)ชีวิตปIจจุบัน ความเข"าใจแก)นสารธรรมถูกต"องตามพระไตรปQฎก              
การพิจารณาด"วยเหตุด"วยผลตามประสบการณ ประจักษ  ไม)ใช"โครงสร"างไตรภูมิในการนําเสนอ แต)มิได"
ปฏิเสธสาระการเวียนว)ายเกิด อีกท้ังยอมรับว)า ความเชื่อถือเรื่องนรกสวรรค มีคุณในด"านสนับสนุน            
ให"คนประพฤติดีเว"นชั่ว ยอมรับเป}าหมายตามข้ันตอนของชีวิตในส)วนมนุษยสมบัติ สวรรคสมบัติ             
และนิพพานสมบัติ ท้ังนี้เร"าใจให"เห็นถึงคุณค)าของพระนิพพานสมบัติ ซ่ึงเป%นภาวะดับทุกข สิ้นกิเลสท่ีใจ 
ซ่ึงมนุษย มีศักยภาพท่ีจะพัฒนาชีวิตจิตใจไปถึงภาวะนั้นได" โดยอาศัยพระรัตนตรัย คือ การปฏิบัติ
ถูกต"องตามธรรมในชีวิตของตนด"วยตนเอง กลุ)มปIญญาชนมีพระบาทสมเด็จพระจอมเกล"าเจ"าอยู)หัว เป%นต"น 
ได"ศึกษาจากชาวตะวันตกท่ีเข"ามาทําให"เกิดแนวคิดของการแสวงหาความรู"ท่ีเน"นความเป%นเหตุเป%นผล 
ความจริงเชิงประจักษ และประโยชน ปIจจุบันมากข้ึน (สุภาพรรณ ณ บางช"าง, 2535 : 110) 
   กลุ)มผู"นําธรรมยุติได"เน"นความรู"ความเข"าใจเรื่องกรรม มีข"อวิจารณ ว)า วิธีการเสนอสาระ
เรื่องกรรมในลักษณะเดิม ธรรมยุติมิได"ปฏิเสธสัจธรรมเรื่องกรรมกับการเวียนว)ายตายเกิด และเห็นว)า             
การถือว)า ผลท่ีเกิดข้ึนท้ังในโลกนี้และโลกหน"า ระหว)างชาตินี้และชาติหน"า จะเน"นเรื่องชาติปIจจุบัน
เป%นสําคัญ การกล)าวเรื่องผลกรรมในชาติหน"าเป%นเพียง “เกรงไว"ว)าชาติหน"าเผื่อจะมี” เพราะท่ีแท" 
“สวรรค อยู)ในอก นรกอยู)ในใจ” ส)วนในเรื่องของบุญ-บาป กลุ)มผู"นําธรรมยุติจะเน"นประสบการณ                  
ท่ีประจักษ แจ"งแก)ใจ “บุญนั้นอยู)ท่ีไหนบุญนั้นก็อยู)ท่ีใจ ใจนั้นอย)างไรจึงเป%นบุญ ใจท่ีบริสุทธิ์ไม)โลภ            
ไม)โกรธไม)หลงอย)างนี้แลเป%นบุญแท"” การเน"นประสบการณ ประจักษ ท่ีใจและชีวิตปIจจุบันเป%นสําคัญ
ดังกล)าว ทําให"กลุ)มผู"นําธรรมในสมัยรัชกาลท่ี 4 เลิกใช"โครงสร"างไตรภูมิเป%นโลกทัศน เพ่ือสื่อชีวทัศน  
แต)ได"เน"นความเป%นเหตุเป%นผลของชีวิตสุขทุกข ดีชั่วในปIจจุบัน ท้ังนี้ได"ให"ความสําคัญแก)ศักยภาพ                  
ของมนุษย ในฐานะผู" “มีใจสูง...รู"จักคิด...รู"จักปรับปรุงในกิจการต)าง ๆ โดยวิธีเป%นเอนก” (สุภาพรรณ 
ณ บางช"าง, 2535 : 105-107) 
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   สมัยรัชกาลท่ี 5 ซ่ึงสืบทอดโลกทัศน ของพุทธศาสนาแบบสมัยใหม)โดยการเสนอเรื่องกรรม
สู)สังคม ถึงแม"ว)าจะยังกล)าวถึงผลกรรมท่ีจะเกิดข้ึนในชาติและชาติหน"า ก็มีแนวโน"นท่ีจะเน"นเรื่องชาตินี้
เป%นสําคัญอย)างเดียวมากข้ึน ในสมัยรัชกาลท่ี 4 เห็นว)า การกล)าวถึงเรื่องผลบุญผลบาปชาติหน"า  
นรกสวรรค  เป%นสิ่งท่ีมีคุณต)อการสร"างศีลธรรมในสังคม และ “เกรงไว"ว)าชาติหน"าเผื่อจะมี” แต)ในสมัย
รัชกาลท่ี 5 บางท)านเห็นว)า “โทษไม)เห็นต)อตานั้น จงยกไว"ก)อน เพราะไม)มีพยานลงเป%นแน) จะเป%นอัน
กะเกณฑ ให"เชื่อไป” คําอธิบายในเรื่องกรรมในสมัยรัชกาลท่ี 5 ส)วนใหญ)แสดงความเป%นเหตุเป%นผล
ของการกระทําดีชั่วท่ีเป%นประสบการณ ประจักษ ในชีวิตประจําวัน โดนเฉพาะท่ีเนื่องกับความสุข             
ความทุกข ของบุคคลในนิยามว)า ประพฤติดีได"ความสุข ประพฤติชั่วได"ความทุกข  อย)างไรก็ดี 
แนวความคิดและการปฏิบัติเรื่องคติความเชื่อด"วยเหตุด"วยผลนี้น)าท่ีจะเผยแพร)ในกลุ)มผู"นําและ            
กลุ)มปIญญาชน ผู"ศึกษาวิทยาการตะวันตกเป%นส)วนใหญ) ส)วนชนท่ัวไปยังมีความเชื่อในคติความเชื่อ                  
ท่ีสืบเนื่องมา คติความเชื่อพุทธกาล 5,000 ปe และความเชื่อในพระศรีอาริยเมตไตรย เป%นต"น                  
ก็ยังปรากฏอยู) โดยเฉพาะชาวชนบทในหัวเมืองยังยึดม่ันในคติความเชื่อเหล)านี้อย)างแน)นแฟ}น 
ตัวอย)างเช)น กรณีกระบวนการขบถผู"มีบุญภาคอีสาน ซ่ึงเกิดข้ึนในช)วงระหว)าง พ.ศ. 2444-2445   
ผู"นํากระบวนการสามารถรวมกําลังประชาชนต)อสู"ผู"ปกครองท"องถ่ินด"วยการทําให"ประชาชนเกิด 
ความเชื่อม่ันในตัวผู"นําว)าเป%นผู"มีบุญ เกิดความศรัทธาอย)างแรงกล"าท่ีจะร)วมกันกวาดล"างขุนนาง
ข"าราชการท่ีประพฤติมิชอบ เพ่ือสร"างความผาสุก ดีงามตามอุดมการณ สังคมพระศรีอารย  (สุภาพรรณ 
ณ บางช"าง, 2535 : 126, 142) 
   สมัยราชกาลท่ี 6 โลกทัศน ของพุทธศาสนาแบบสมัยใหม)จะเน"นการพัฒนาอุดมการณ ชาติ-
ศาสนา-พระมหากษัตริย ในด"านระบบความรู"ได"เน"นความสําคัญของความประพฤติชอบท่ีมีต)อ                
ความม่ันคงของสถาบันชาติและพระมหากษัตริย  ชี้ให" เห็นถึงคุณค)าของพระพุทธศาสนาและ               
พระรัตนตรัยท่ีมีต)อชีวิตและมีความประเสริฐในด"านความจริง ความเป%นเหตุเป%นผล และความอิสระ
ยิ่งกว)าศาสนาอ่ืน รวมท้ังชี้สัจจะของกฎแห)งกรรมในนิยาม “ทําดีได"ดี ทําชั่วได"ชั่ว” ในด"านจรรยาได"
สืบเนื่องสาระจรรยาพ้ืนฐาน จรรยาเพ่ือการพัฒนาตนเอง และจรรยาเพ่ือการปฏิบัติชอบต)อผู"อ่ืน              
ท่ีปลูกฝIงในสมัยรัชกาลท่ี 5 แต)ให"ความสําคัญจรรยาส)วนท่ีเป%นการทําหน"าท่ีต)อสังคม โดยเฉพาะ              
ต)อชาติบ"านเมืองในฐานะพลเมืองดีท่ีมีความสุจริตจริงใจต)อสถาบันท้ังสามท่ีเป%นหลักของแผ)นดิน                           
(สุภาพรรณ ณ บางช"าง, 2535 : 240) 
   สมัยรัชกาลท่ี 7 สาระพุทธธรรมส)วนใหญ)สืบต)อมาจากโลกทัศน ของพุทธศาสนา                  
แบบสมัยใหม)ของสมัยรัชกาลท่ี 5 และรัชกาลท่ี 6 แต)มีลักษณะเฉพาะท่ีสําคัญคือพระราชดําริ               
การส)งเสริมการสร"างสรรค วรรณกรรมพุทธศาสนาสําหรับเด็ก นอกจากจะก)อให"เกิดการสร"าง
วรรณกรรมพระพุทธศาสนาดังกล)าว ยังเป%นแรงผลักดันให"ฆราวาสผู" มีการศึกษาและมีความรู"               
พุทธธรรมแต)งหนังสือธรรมเผยแพร) ผลงานของฆราวาสมีอิสระทางความคิด การตีความสาระพุทธธรรม
ตามความเข"าใจ โดยไม)ติดกับระบบพุทธธรรมเดิมเป%นการเริ่มเค"าของพุทธธรรมยุคประชาธิปไตย             
ท่ีจะมีผลก)อเกิดสํานักพุทธธรรมท่ีมีแนวคิดและแนวปฏิบัติหลากหลายต)อไป (สุภาพรรณ ณ บางช"าง, 
2535 : 240-241) 
   จะเห็นได"ว)า คุณค)าการสวดคฤหัสถ ซ่ึงสืบทอดมาจากการสวดพระมาลัยนั้นมีบทบาท             
ท่ีตอบสนองโลกทัศน แบบไตรภูมิพระร)วงแต)ไม)สอดคล"องกับโลกทัศน ของพุทธศาสนาแบบใหม)           



84 

 

ท่ีเกิดข้ึนในสมัยราชการท่ี 4 จนถึงสมัยรัชกาลท่ี 7 คือ โลกทัศน แบบสัจนิยม เหตุผลนิยม และมนุษยนิยม              
จึงมีผลให"การสวดคฤหัสถ มีบทบาทลดลงเม่ือเปรียบเทียบกับการสวดพระมาลัยคือ การสวดจะใช"
ฆราวาสสวดแทนพระสงฆ และใช"สวดเพียงแค)ในงานศพเป%นหลัก นอกจากนี้ การสวดคฤหัสถ                  
ได"รับการสนับสนุนจากทางราชการและชนชั้นนําในสังคมดังจะเห็นได"จากการถูกเรียกเก็บภาษี               
ในฐานท่ีเป%นมหรสพรูปแบบหนึ่ง  
 
4.4 ยุคการแสดงรําสวดในสมัยหลังเหตุการณ�ปฏิวัติสยาม 2475 จนถึงป;จจุบัน 
 การแสดงรําสวดในฐานะท่ีเป%นประเพณีต)อเนื่องจากการสวดพระมาลัยและการสวดคฤหัสถ 
ถือได"ว)าเป%นประเพณีท่ีพุทธศาสนิกชนท่ัวไปนิยมนํามาสวดกันท่ัวไปในงานศพเนื่องจากในสมัยก)อนนั้น
ชาวบ"านนิยมต้ังศพบําเพ็ญกุศลอยู) ท่ีบ"านในสถานการณ ท่ีวัดมีจํานวนไม)มากและอยู)ไกลทําให"            
การเดินทางไม)สะดวกจึงเกิดประเพณีการอยู)เฝ}าศพข้ึน ในระยะแรกนิยมนิมนต พระสงฆ มาสวด             
พระอภิธรรมหน"าศพ ซ่ึงในบางครั้งนิมนต พระสงฆ สวดตลอดจนถึงรุ)งเช"า เพ่ือเป%นเพ่ือนศพ                    
และเป%นเพ่ือนเจ"าภาพไม)ให"เงียบเหงา สร"างความอบอุ)นใจแก)เจ"าภาพ ต)อมาการสวดของพระสงฆ           
เริ่มมีการปรับเปลี่ยนโดยระหว)างการสวดจะมีการสอดแทรกมุขตลก มีการลุกข้ึนรําหรือแสดงท)าทาง           
มีการใช"ถ"อยคําสองแง)สองมุมเพ่ือให"เกิดความน)าสนใจและสนุกสนาน เรียกการสวดแบบใหม)นี้ว)า                
“สวดพระ” “ยี่เกพระ” หรือ “จําอวดพระ” การกระทําแบบนี้ ดูแล"วไม)เหมาะสมกับสมณเพศ               
เป%นการขัดต)อพระวินัย จึงเป%นเหตุให"มีการประกาศห"ามพระภิกษุ สามเณรนําการขับร"องและ
การละเล)นต)าง ๆ มาแทรกกับการสวด การสวดพระหรือยี่เกพระจึงเลิกไปเหลือแต)การสวดพระอภิธรรม
แบบธรรมดา ดั งนั้ น จึ ง มี ผล ให" เกิ ดการแสดงรํ าสวด โดยมีชาวบ" าน  บางกลุ) ม ท่ี เคยผ) าน                   
การบวชเรียนมาแล"วชอบ การสวดแบบนี้ จึงได"รวมตัวกันจัดต้ังเป%นคณะสวด ไปสวดในงานศพ          
หลังการสวดพระอภิธรรมของพระสงฆ  สวดเลียนแบบการสวดของพระสวดทุกอย)าง เช)น นําบทสวด              
พระอภิธรรมมาใช"สวด อุปกรณ ท่ีใช"ประกอบมีตาลปIตรและตู"พระธรรมเป%นต"น เม่ือการแสดงนี้             
เป%นท่ีนิยมกันมาจึงมีการแพร)กระจายไปตามจังหวัดต)าง ๆ ในแต)ละท"องถ่ินได"มีการดัดแปลงเนื้อหา
การสวดให"เหมาะสมกับสภาพ ความเป%นอยู)ในท"องถ่ินของตน ดังนั้นวิธีการสวด จํานวนผู"แสดง เพศ 
และการแต)งกายจึงแตกต)างกันไป และมีชื่อเรียกแตกต)างกันไปตามความนิยมของท"องถ่ิน เช)น 
เรียกว)า รําสวด ลําสวด สวดคฤหัสถ  สวดฆราวาส สวดผี สวดมาลัย เป%นต"น ตัวอย)างเช)น ในภาคใต" 
ยังเรียกการสวดพระมาลัยแต)มีลักษณะเป%นสิ่งท่ีรู"จักกันว)า รําสวดในปIจจุบัน กล)าวคือ เป%นการสวด             
หลังเสร็จพิธีสงฆ แล"วและสวดเฉพาะตอนกลางคืนโดยแต)เดิมนั้นจะใช"บทสวดจากพระมาลัย แต)ต)อมา
ได"คิดประดิษฐ คําร"อง ทํานองต)าง ๆ ข้ึนมาใหม)ท่ีมีเนื้อร"องเป%นเรื่องพระมาลัยเล็กน"อยและนําเอา
วรรณคดีเข"ามาแทรก แม"แต)ในจังหวัดเดียวกัน เช)น ในจังหวัดสมุทรสงครามก็ยังพบว)า มีการเรียกชื่อ
แตกต)างกันในแต)ละท"องถ่ินบางแห)งเรียกว)า “รําสวด” บางแห)งเรียกว)า “สวดรํา” หรือบางแห)ง
เรียกว)าการเล)นนักสวด (สํานักงานวัฒนธรรมจังหวัดนครศรีธรรมาราช, 2557 : 189) 
 อย)างไรก็ดี เม่ือเปรียบเทียบระหว)างการสวดพระมาลัย การสวดคฤหัสถ  และการแสดงรําสวด 
พบว)า ท้ัง 3 รูปแบบนั้นมี ท้ั งความต)อเนื่องท่ี มีจุดร)วมกันในฐานะท่ีอยู)ภายใต"โลกทัศน ของ
พระพุทธศาสนาแบบไตรภูมิพระร)วงเดียวกัน นอกจากนี้ยังมีการเปลี่ยนแปลงท่ีก)อให"เกิดความแตกต)าง
ระหว)างการสวดพระมาลัย การสวดคฤหัสถ  และการแสดงรําสวด ดังตารางท่ี 4.1 (อนุวัฒน  บิสสุริ, 
2559-2560 : 37) 
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ตารางท่ี 4.1  ความแตกต)างระหว)างการสวดพระมาลัย การสวดคฤหัสถ  และการแสดงรําสวด 
 

 
ท่ีมา : (อนุวัฒน  บิสสุริ, 2559-2560 : 37) 
 
 จากตารางท่ี 4.1 พบว)า การสวดพระมาลัย การสวดคฤหัสถ  และการแสดงรําสวด                     
มีความต)อเนื่องกันในเรื่องบทร"องหรือบทสวดท่ีใช"บทสวดพระมาลัยสูตรเหมือนกัน ส)วนในด"านท่ี
เปลี่ยนแปลงท่ีเห็นชัดเจนก็คือ เก่ียวกับผู"แสดงนั้นการสวดพระมาลัยใช"พระภิกษุเป%นผู"แสดง                
ส)วนการสวดคฤหัสถ และการแสดงรําสวดนั้นใช"ผู"แสดงเป%นฆราวาส นอกจากนี้ เม่ือพิจารณาถึงการใช"
เครื่องดนตรีเราจะพบว)า การสวดพระมาลัยและการสวดคฤหัสถ นั้นจะไม)ใช"เครื่องดนตรี ในขณะท่ี 
การแสดงรําสวดจะใช"เครื่องดนตรีเป%นพวกโทน ฉ่ิง หรือกรับ 
 อัตลักษณ การแสดงรําสวดถ"าจะกล)าวโดยภาพรวมสามารถสรุปได"ว)า การแสดงรําสวด                
จะทําการแสดงเม่ือพระสวดพระอภิธรรมเสร็จเรียบร"อยแล"ว นักแสดงจะทําการสวดไหว"ครูบูชา            
พระรัตนตรัย โดยเริ่มจากการนําตู"พระอภิธรรมมาต้ังตรงกลางวงการแสดงซ่ึงอยู)บริเวณด"านหน"าโลงศพ
ในลักษณะเป%นวงล"อม พร"อมด"วยเครื่องไหว"ครู ประกอบด"วย เงินจํานวน 12 บาท เหล"า 1 ขวด บุหรี่ 
1 ซอง หมาก 3 คํา ดอกไม" ธูป 9 ดอก และเทียน 1 เล)ม จากนั้นหัวหน"าคณะหรือตัวแทนของคณะ   
จะทําการจุดธูปเทียนเพ่ือเป%นการขอขมาสิ่งศักด์ิสิทธิ์ท่ีนักแสดงนําพระอภิธรรมมาร"องเล)น ซ่ึงอาจจะมี
สิ่งท่ีไม)สมควรหรือไม)สํารวมเกิดข้ึนในระหว)างทําการแสดง นอกจากนั้นยังถือเป%นการบอกกล)าว                    
ครูบาอาจารย ช)วยดลจิตดลใจศิษย ให"ทําการแสดงขอให"ร"องรําอย)าได"ติดขัดมีปฏิภาณไหวพริบดี               

ประเภท สวดพระมาลัย สวดคฤหัสถ  รําสวด 
บทร"อง, บทสวด ใช"บทสวดพระมาลัยสูตร ใช"บทสวดพระมาลัยสูตร

และบทร"องลํากลอน
ท่ัวไป 

ใช"บทสวดในบทอภิธรรม 7 
คัมภีร หรือบทพระมาลัยสูตร 
และบทร"องลํากลอนท่ัวไป 

ผู"แสดง พระภิกษุ 4 รูป ฆราวาสชาย 4 คน ฆราวาสชายและหญิง             
6 คนข้ึนไป 

หน"าท่ีผู"แสดง พระภิกษุต"นเสียง 1 รูป 
และลูกคู) 3 รูป 

แม)คู) (คอหนึ่ง) คอสอง, 
ตัวตุ"ยและตัวภาษา 

คนข้ึน (ต"นเสียง) 3 คน 
พร"อมตีโทน, คนร"องและตี
กรับ 4 คน คนร"องและตี
ฉ่ิง 1 คน 

เครื่องดนตรี ไม)ใช"เครื่องดนตรี ไม)ใช"เครื่องดนตรี โทน ฉ่ิง กรับ 
การแต)งกาย ห)มผ"าเหลือง                     

ตามการครองตน             
เป%นสมณะ 

แต)งยึดเครื่องแบบตัว
พระ-นางหรือแต)งกายไว"
ทุกข ขาว - ดํา 

แต)งกายไว"ทุกข  สีขาว ดํา 
นางรําจะมีการพาดสไบ
บนบ)าได"ท้ังสีขาวและสี
สว)าง 
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หลังเสร็จพิธีการไหว"ครูแล"วก็จะเริ่มต"นด"วยการสวดการกําหนดบทหรือข"อท่ี 1 หรืออาจเรียกว)าตอนท่ี 1 
โดยหัวหน"าคณะหรือผู"อาวุโสในคณะท่ีเป%นผู"ชายเป%นต"นเสียง ส)วนลูกคู)ท้ังผู"หญิง และผู"ชายจะสวด 
ตามผู"นํา โดยเริ่มจากบทสวดว)า “ในกาลอันลับล"น....” เป%นบทเปQดพระมาลัยหรือเริ่มต"นการแสดงรําสวด 
ซ่ึงถือว)าเป%นหัวใจสําคัญในการแสดงรําสวด โดยมีจุดมุ)งหมายเพ่ือเป%นการชี้ทางให"ผู"ตายได"พบหนทาง
ไปสวรรค  ซ่ึงเนื้อหาในบทพระมาลัยนั้นกล)าวถึงพระมาลัยเดินทางไปนรกพบกับมนุษย ท่ีทํากรรมไม)ดีต)าง ๆ 
ในตอนท่ีอยู)บนโลกมนุษย ซ่ึงเม่ือตายไปแล"วจึงต"องได"รับผลของกรรมท่ีได"ทํามาเม่ือครั้งยังมีชีวิตอยู)
อย)างแสนทรมาน ดังนั้นผู"ท่ีได"รับผลกรรมนั้นจึงฝากให"พระมาลัยช)วยกลับไปบนโลกมนุษย ช)วยบอก  
คนท่ีมาร)วมในงานศพให"เร)งทําความดี ละเว"นความชั่ว เพ่ือท่ีจะได"ไม)ต"องตกนรกเป%นเปรตอย)างตน 
เรียกได"ว)าเป%นอุบายให"มนุษย สร"างคุณงามความดี 
 หลังจากท่ีนักแสดงรําสวดและบรรดาผู"ชมได"รับประทานอาหาร รวมถึงมีการพักผ)อน
จนกระท่ังหายจากอาการง)วงและอาการเม่ือยล"าแล"วนักแสดงจะกลับมาเริ่มทําการแสดงต)อ                  
และพอถึงเวลาท่ีเหมาะสมนักแสดงจะนําตู"พระอภิธรรมกลับมาสวดอีกครั้ง แต)จะใช"บทสวดท่ีเรียกว)า 
“เปรตสั่ง” โดยมีเนื้อหาเป%นการสอนให"เร)งทําความดี เพ่ือเวลาตายแล"วจะไม)ต"องตกนรก ได"รับ              
ความทุกข ทรมานอย)างเปรต และช)วงท"ายของการแสดงจะร"องรําในบทเพลงลาเจ"าภาพถือว)าสิ้นสุด
การแสดง ซ่ึงอาจจะไม)ดึกมากเหมือนแต)ก)อน 
 ในการนําเสนอผลการศึกษายุคการแสดงรําสวด มีประวัติศาสตร เกิดข้ึนหลังจากท่ีประเทศไทย
ได" มีการเปลี่ยนแปลงประเทศครั้งสําคัญในปe พ.ศ. 2475 นั้น เป%นการนําเสนอผลการศึกษา                     
ใน 3 ประเด็น ได"แก) ประเด็นเก่ียวกับคุณค)าของการแสดงรําสวด ประเด็นเก่ียวกับรูปแบบ               
ของการแสดงรําสวดและประเด็นเก่ียวกับบทบาทของการแสดงรําสวดกับสังคมไทย ดังนี้ 
 4.4.1 คุณค�าของการแสดงรําสวด 
   คุณค)าของการแสดงรําสวดยังคงสะท"อนเนื้อหาโลกทัศน แบบไตรภูมิพระร)วงท่ีเชื่อเรื่อง
นรก สวรรค  บาป บุญ คุณ โทษ คือเชื่อว)า เม่ือทําบาปก็จะได"รับผลตอบแทนท่ีไม)ดีคือตกนรก              
แต)ถ"าทําบุญทําทานทีเป%นความดีก็จะได"รับผลตอบแทนท่ีดีคือได"ข้ึนสวรรค  เป%นต"น 
   ข"อค"นพบเก่ียวกับคุณค)าของการแสดงรําสวด สามารถสะท"อนได"จากการศึกษาพัฒนาการ
ทางประวัติศาสตร ของการแสดงรําสวดของของสังคมไทยท่ีพบว)าในปe พ.ศ. 2475 การแสดงรําสวด            
มีการพัฒนาต)อยอดจากการสวดคฤหัสถ  และคนไทยเริ่มรู"จักรําสวดในฐานะท่ีเป%นบทเพลงพ้ืนบ"าน        
ท่ี มีการใช"แสดงกันในงานศพหลังจากท่ีพระสงฆ ได" มีการสวดพระอภิธรรมจบลงแล"ว โดยมี
วัตถุประสงค ในการอยู)เป%นเพ่ือนเจ"าภาพงานศพให"คลายความโศกเศร"าท่ีเสียคนท่ีเคารพรักไป อีกท้ัง
ยังทําให"เกิดความสัมพันธ ท่ีดีกันในกลุ)มเครือญาติ สร"างความสามัคคีกันระหว)างคนท่ีมาร)วมงาน และ
ท่ีสําคัญทุกคนได"รับคําสอนท่ีดีในแง)ของคุณธรรม จริยธรรมในการใช"ชีวิตต)อไป เม่ือพิจารณาถึง             
ความเปลี่ยนแปลงมาเป%นรูปแบบของการแสดงรําสวดดังกล)าว พบว)า เป%นการถ)ายทอดความรู"           
ของการแสดงรําสวดใน 2 ลักษณะ ได"แก) หัวหน"าคณะจะทําหน"าท่ีเป%นครูถ)ายทอดให"กับญาติพ่ีน"อง            
และลูกหลาน ส)วนอีกลักษณะหนึ่งนั้นจะเป%นแบบครูพักลักจํา การแสดงรําสวดในยุคปIจจุบันเกิดข้ึน 
ในพิธีบําเพ็ญกุศลศพ ซ่ึงถือได"ว)าเป%นประเพณีท่ีสืบทอดต)อ ๆ กันมา ในทํานองท่ีว)า ลูกหลานท่ีอยู)
เบ้ืองหลังจะต"องทดแทนพระคุณของผู"ตาย ดังนั้น เม่ือมีประเพณีการทําศพบรรดาลูกหลานจะต"องทํา
ด"วยความต้ังใจ โดยมีความเชื่อท่ีว)าจะเป%นมรรคผลทําให"ผู"ตายได"รับความสุข และเป%นเกียรติยศเชิดชู
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ให"ผู"ตาย ซ่ึงในทางปฏิบัติจะนิมนต พระสงฆ มาสวดพระอภิธรรมก)อน จากนั้นแล"วก็จะเป%นการแสดงรํา
สวดเพ่ือเป%นเพ่ือนศพ และเจ"าภาพ ภายใต"การแสดงดังกล)าวจะมีการใช"ลีลา จังหวะ ท)าทาง การร"อง 
บทสวด ท่ีมีท)วงทํานองสนุกสนานเพลิดเพลิน (กระทรวงวัฒนธรรม, 2564) 
   คุณค)าของการแสดงรําสวดสามารถแสดงออกมาได"จากการแสดงรําสวด 2 รูปแบบ คือ 
การรําสวดแบบด้ังเดิม และการรําสวดแบบประยุกต  การรําสวดแบบด้ังเดิม คือ การใช"เนื้อหาจาก             
บทสวดพระมาลัย ต)อมาจึงประยุกต นําเนื้อเรื่องจากนิทานในวรรณคดีมาเป%นบทร"อง เรียกว)า การเล)น
รําสวดแบบประยุกต  มีเครื่องดนตรีประกอบท่ีสําคัญ ได"แก) กลองซ่ึงทําหน"าท่ีบรรเลงหลัก ฉ่ิง              
และกรับ โดยผู"ท่ีบรรเลงดนตรีจะทําหน"าท่ีร"องรับเป%นลูกคู)ประกอบการร"องไปด"วย  (รณชัย รัตนเศรษฐ, 
2563 : 17-28) 
   1. การรําสวดแบบด้ังเดิม เม่ือพิจารณาถึงคุณค)าของภูมิปIญญาการแสดงรําสวดแบบด้ังเดิม
จะพบว)า การแสดงรําสวดถือเป%นมรดกทางภูมิปIญญาด"านภาษา วรรณกรรมและวัฒนธรรมท่ีสําคัญ
ของคน ไทย ซ่ึงสามารถสะท"อนให"เห็นคุณค)าทางประวัติศาสตร ด"านต)าง ๆ เช)น ด"านการแต)ง           
คําประพันธ  ด"านการประดิษฐ คิดค"นท)ารํา และการขับร"องด"วยท)วงทํานองเพลงไทยเดิมอันเป%น              
การธํารงรักษาไว"ซ่ึงศิลปะอันดีงาม ท่ีให"คุณค)าในด"านค)านิยมในสังคมไทย รวมถึงหลักแนวทาง
ประพฤติปฏิบัติอันดีงามท่ีแสดงให"เห็นถึงความรัก ความกตัญ�ูกตเวทีต)อผู"มีพระคุณ นอกจากนี้แล"ว
ยังคงรักษาไว" ซ่ึงมิติความเชื่อตามคําสั่งสอนของพระพุทธศาสนา และการก)อให"เกิดความรัก                
ความสมัครสมานสามัคคีในหมู)คณะท่ีมีน้ําใจเก้ือกูลกันอีกด"วย 
    จะเห็นได"ว)า การแสดงรําสวดแบบด้ังเดิมหลังมีพิธีสวดพระอภิธรรมในงานศพนั้นถือว)า
การสวดเป%นการสร"างบุญกุศลยิ่งใหญ)แก)ผู"ตาย อีกท้ังยังเป%นประเพณีท่ีดีในการบําเพ็ญส)วนบุญ               
ส)วนกุศลทดแทนพระคุณให"แก)ผู"ตาย สําหรับบทเพลงของการแสดงรําสวดนั้นมีเอกลักษณ สําคัญท่ีเป%น
การใช"แนวทางพระธรรมคําสอนตามแนวทางพระพุทธศาสนาท่ีมุ)งเน"นอบรมสั่งสอนให"คนท่ัวไปได"ทํา
ความดี ใช"ชีวิตอย)างไม)ประมาท โดยให" มีสติระลึกถึงผลของกรรมอยู) เสมอ โดยท่ีในครั้งอดีต                       
เม่ือคนเสียชีวิตท่ีเรารักเคารพตายลงจึงมักนิยมต้ังศพบําเพ็ญกุศลท่ีบ"าน นิมนต พระภิกษุสงฆ มาสวด
พระอภิธรรม ในสมัยอดีตกาลท่ีสังคมยังไม)มีความเจริญก"าวหน"าเหมือนดังเช)นปIจจุบัน ท่ีไม)มีท้ังถนน
หนทางท่ีดี ท)ามกลางความลําบากเรื่องน้ําและไฟฟ}าจึงไม)มีการจัดหาภาพยนตร มาฉาย ไม)มีคณะลิเก 
ลําตัด หรือการแสดงอ่ืนใดเพ่ือนํามาเป%นเพ่ือนเจ"าภาพผู"จัดงาน ดังนั้น เม่ือสวดพระอภิธรรมเรียบร"อยแล"ว
ในสมัยก)อน พระภิกษุสงฆ จะสวดพระมาลัยต)อเพ่ือเป%นเพ่ือนศพและเจ"าภาพ คนสมัยนั้นจะนิยมฟIง
เพราะมีลีลา จังหวะการสวดท่ีมีท)วงทํานองสนุกสนานเพลิดเพลิน ต)อมาใช"ฆราวาสสวดยิ่ ง                
เพ่ิมความตลกคะนอง และเม่ือประมาณ พ.ศ. 2475 มีการปรับเปลี่ยนให"เป%น “รําสวด” ด"วยเหตุผลนี้ 
การแสดงรําสวดจึงมีประวัตศาสตร มาจนถึงทุกวันนี้ (วิทยาลัยนาฏศิลปจันทบุรี, 2563 : 16-17) 
    2. การรําสวดแบบประยุกต  การแสดงรําสวดในยุคปIจจุบันจะเป%นการรําสวดแบบประยุกต 
ซ่ึงเกิดจากการท่ีหัวหน"าคณะรําสวดแบบด้ังเดิมเห็นความจําเป%นต"องมีการปรับเปลี่ยนรูปแบบ               
การแสดงให"สอดคล"องกลมกลืนกับยุคสมัย ท้ังนี้เพ่ือไม)ให"คนดูเกิดความเบ่ือหน)ายโดยใช"เนื้อเรื่อง              
ในวรรณคดี หรือเนื้อเรื่องนิทานพ้ืนบ"านเรื่องต)าง ๆ เช)น พระอภัยมณี  ขุนช"างขุนแผน ไกรทอง                      
นิทานชาดก สามก�ก ราชาธิราช พระร)วง พระลอ เป%นต"น มาใส)ทํานองเพลงท่ีใช"ร"องเป%นทํานองอัตรา
จังหวะ 2 ชั้น และสําเนียงภาษาตามบทประพันธ ต)าง ๆ เช)น ถ"าแสดงราชาธิราช ตัวสมิงพระรามใช"ทํานอง
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สําเนียงมอญ เจ"ากรุงอังวะใช"ทํานองสําเนียงพม)าเรื่องสามก�กก็จะใช"ทํานองสําเนียงจีน และรวมไปถึง
การนําบทเพลงร)วมสมัยท่ีมีความสนุกสนานมาทําการแสดงร)วมด"วย เหตุผลท่ีต"องนําบทเพลงต)าง ๆ 
มาทําการแสดงร)วมด"วยก็เนื่องจากการแสดงรําสวดใช"เวลาตลอดท้ังคืน ท้ังนี้เนื่องจากการแสดงดังกล)าว
ต"องใช"ช)วงระยะเวลายาวนาน ซ่ึงถ"ายิ่งดึกท้ังนักแสดงและผู"ชมจะง)วงนอนถ"าใช"บทสวดในพระอภิธรรม
เพียงอย)างเดียว การแก"ไขปรากฏการณ ดังกล)าวนั้นมีท้ังการพักการแสดงให"นักแสดงพักเหนื่อย               
และเพ่ือพักรับประทานอาหาร 
   พัฒนาการการแสดงรําสวดจากแบบด้ังเดิมมาสู)แบบประยุกต  เม่ือพิจารณาจากตัวอย)าง        
ในจังหวัดชายฝI�งทะเลภาคตะวันออก พบว)า มีพลวัตเปลี่ยนแปลงไปตามช)วงเวลา นิฏฐิตา เจริญสุข 
และคณะ (2552) ได"พบว)ามีการพัฒนาการของรูปแบบรําสวด ออกเป%น 3 ช)วงด"วยกัน คือ                 
(รณชัย รัตนเศรษฐ , 2563 : 20-21) 
   ช)วงท่ี 1 เม่ือประมาณ 20-30 ปeท่ีแล"ว มีผู"สนใจท้ังภายในและภายนอกจังหวัดมากข้ึน            
ทําให"เกิดรําสวดแบบประยุกต ข้ึน โดยมีการนํากลอง ฉ่ิง และกรับเข"ามาเพ่ิมความสนุกสนาน นักแสดง
มีการแต) งกายสวยงาม และมีค) าตอบแทนในการหาไปแสดงแต)ละครั้ ง ...การเล)นรําสวด                       
ในภาคตะวันออกยังมีให"พบเห็นได"ในหลาย ๆ จังหวัด ส)วนใหญ)จะมีประวัติความเป%นมาคล"ายกัน และ
เป%นการเล)นเฉพาะในงานศพเท)านั้น โดยมีท้ังการเล)นรําสวดแบบด้ังเดิมและการเล)นรําสวด                  
แบบประยุกต  สําหรับในจังหวัดตราด มีจํานวนคณะลดน"อยลงไปมากจากสมัยก)อนท่ีผ)านมา เนื่องจาก            
มี 21 วัฒนธรรมการบันเทิงรูปแบบใหม)เข"ามาในสังคม ทําให"การร"องรําทําเพลงเพ่ือวัตถุประสงค 
ด้ังเดิมนั้นถูกเปลี่ยนแปลงไปตามรสนิยมคนผู"คนในสมัยใหม) จึงเป%นสาเหตุหนึ่งท่ีทําให"คณะรําสวด   
ค)อย ๆ ทยอยเลิกรากันไป จึงเป%นท่ีมาของการศึกษาวิจัยในครั้งนี้ เพ่ือคงรักษาข"อมูลศิลปวัฒนธรรม
เพลงพ้ืนบ"านประเภทนี้มิให"สูญหายไป 
   ช)วงท่ี 2 เม่ือประมาณ 60-70 ปeท่ีแล"ว รําอยู)เป%นเพ่ือนศพเริ่มเป%นท่ีรู"จักมากข้ึน มีการเริ่ม
พัฒนาเรื่องบทเพลงท่ีนํามาร"องเล)นกัน โดยการนําโครงเรื่องจากวรรณคดีมาแต)งเป%นบทกลอนแล"ว            
ใส)ทํานองเพลงพ้ืนบ"านท่ีแต)งข้ึนเอง จากเดิมผู"ร"องผู"เล)นท่ีมีเพียงกลุ)มผู"ชาย ก็เริ่มมีผู"หญิงท่ีมีอายุ
กลางคนได"เข"าร)วมเล)นด"วย ใช"การปรบมือเข"าจังหวะเช)นเดิม เรียกการแสดงนี้ว)า รําสวดแบบโบราณ 
   ช)วงท่ี 3 เม่ือประมาณ 100 ปeท่ีแล"ว รําสวดมักเรียกกันว)า รําอยู)เป%นเพ่ือนศพ มีเพียงกลุ)ม
ผู"ชายท่ีด่ืมสุราอยู)ในงานศพ ในตอนดึกเริ่มเกิดความเงียบเหงา ประกอบด"วยได"ด่ืมสุราเข"าไป ทําให"
เกิดความคึกคะนองจึงนําบทสวดพระมาลัยในตู"พระธรรมมาใส)ทํานองร"อง บ"างก็ลุกข้ึนรําหรือเต"นบ"าง
ก็เลียนแบบพระสงฆ  โดยการนําตาลปIตรมาวางด"านหน"าแสดงท)าทางเป%นพระสงฆ  บทเพลงท่ีนํามา
ร"องในช)วงนี้จะมีเพียงบทสวดพระมาลัย หรือบทสวดต)าง ๆ ของพระสงฆ  แต)มักจะร"องทํานองนอย
เป%นส)วนมาก และเพ่ิมความสนุกสนานโดยใช"การปรบมือเข"าจังหวะกับทํานองเพลง ต)อมาเจ"าภาพงานศพ
ในท่ีต)าง ๆ เห็นว)ากลุ)มคนท่ีด่ืมสุราภายในงานศพเท)านั้น สามารถทําให"งานศพครึกครื้น ไม)เงียบเหงา 
และเป%นการอยู)เป%นเพ่ือนศพได"เป%นอย)างดีจึงมีการหากลุ)มคนเหล)านี้ให"ช)วยไปอยู)เป%นเพ่ือนศพ                 
และจะมีเหล"า ข"าวปลาอาหารเลี้ยงเป%นสินน้ําใจ  
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 4.4.2 รูปแบบของการแสดงรําสวด 
   โดยภาพรวมแล"วรูปแบบและวิธีการแสดงรําสวด ของคณะต)าง ๆ ในปIจจุบันจะมีการแสดง
ท่ีไม)แตกต)างกัน สําหรับการแต)งกายจะใช"เป%นชุดไว"ทุกข สีขาวดํา สําหรับผู"หญิงจะนุ)งผ"าถุงพ้ืนบ"าน 
ส)วนผู"ชายจะนุ)งกางเกงซ่ึงมีข"อจํากัด คือ ไม)ใส)เสื้อผ"าท่ีมีลวดลายเนื่องจากถือว)าไม)สุภาพไม)ให"เกียรติ
ผู"ตาย ในการแสดงมักจะใช"ผ"าสีมาคล"องคอหรือผูกเอวท้ังหญิงและชายก็ได" โดยจะแสดงหลังจาก              
พิธีสวดพระอภิธรรมศพเรียบร"อย จนถึงรุ)งสางของวันรุ)งข้ึน ในสมัยก)อนจะแสดงในงานศพเท)านั้น           
แต)ในปIจจุบันเริ่มมีคนจ"างไปแสดงในงานทําบุญให"ผู"ตายเม่ือครบรอบในแต)ละปe รวมไปถึงโอกาสท่ี
ลูกหลานระลึกถึงผู"ตายในปIจจุบันก็มีการแสดงรําสวดเช)นกัน สําหรับค)าตอบแทนในอดีตคณะรําสวด
จะไม)คิดค)าตอบแทนเพราะถือว)าเป%นการช)วยแรงกัน ในปIจจุบันมีการเรียกค)าตอบแทนคืนละ               
3,000 บาท ถ"าระยะทางไกลจะขอเป%นค)าเดินทางเพ่ิมตามระยะทางใกล"ไกล ซ่ึงเม่ือหักค)าใช"จ)ายแล"ว
จะเหลือกันคนละคนละ 100 บาท หรือไม)ถึงร"อยบาท (วิชัย เวชโอสถ, สัมภาษณ  15 มกราคม 2564) 
   อย)างไรก็ดีในสถานการณ ปIจจุบันเก่ียวกับการแสดงรําสวดพบว)า ในปIจจุบันยังคง
หลงเหลือคณะรําสวดเพียงไม)ก่ีคณะท่ียังเปQดรับการแสดงอยู) นอกจากนั้นยังมีคณะต)าง ๆ อยู)บ"างท่ีมี
การการต้ังชื่อคณะตามหมู)บ"านท่ีอยู) แต)ไม)มีผู"แสดงท่ีครบท้ังทีมงาน กล)าวคือ ขาดความพร"อมสมบูรณ 
ในเรื่องของผู"แสดง หรือนักดนตรี เป%นเหตุสําคัญท่ีไม)สามารถรับการแสดงเป%นชื่อคณะของตนเองได" 
หากแต)ถ"ามีคนใดคนหนึ่งรับว)าจ"างให"ไปทําการแสดง ก็จะอาศัยการถักทอเครือข)ายนักแสดง            
เพ่ือก)อให"เกิดทีมงานการแสดงท่ีค)อนข"างสมบูรณ  ด"วยเหตุดังกล)าวจึงเล็งเห็นผลได"ว)าการสืบทอด            
การแสดงรําสวดในอนาคตหากไม)มีการอนุรักษ สืบสานไว"อาจจะสูญหาย จนกระท่ังหลงเหลือไว"เพียง
ร)องรอยท่ีเป%นข"อมูลจากการจดบันทึก ท้ังนี้เนื่องจากได"รับผลกระทบจากอิทธิพลของศิลปะการแสดง
สมัยใหม) จนไม)อาจต"านทานหรือปรับตัวให"ทันกับความนิยมของมหรสพประเภทใหม) ๆ ได" ในขณะท่ี
พัฒนาการความเปลี่ยนแปลงของวิถีชีวิตชุมชนในยุคสมัยใหม)ก็ได"มีการเปลี่ยนแปลงไป กรณีดังกล)าว
สามารถชี้ให"เห็นได"จากงานศพส)วนใหญ)ในปIจจุบันมักนิยมไปจัดงานท่ีวัด ไม)นิยมนําศพมาบําเพ็ญกุศล
ท่ีบ"าน และเม่ือพระสงฆ สวดพระอภิธรรมจบสิ้นลง วัดก็จะปQดศาลาต้ังศพโดยไม)ยินยอมให"มี              
การจัดการแสดงมหรสพหรือการด่ืมสุรายาเมาเหมือนดังเช)นแต)ก)อน จากสาเหตุต)าง ๆ ดังท่ีได"กล)าว
มาจึงทําให"การแสดงรําสวดค)อย ๆ ถูกกลืนกิน และเริ่มห)างหายไปจากวิถีชีวิตของคนในชุมชน             
ตามกาลเวลา (มงคล มรรคผล, สัมภาษณ  10 มกราคม 2564) 
   ถึงกระนั้นก็ตาม แม"สถานการณ ของการแสดงรําสวดของสังคมไทยจะดูเลวร"าย แต)ในทางกลับกัน
ก็มีบางสถานท่ีความพยายามท่ีจะอนุรักษ สืบทอดการแสดงดังกล)าวไว" ให"สามารถเป%นมรดก             
ทางวัฒนธรรมตกทอดไปสู)รุ)นลูกหลาน ดังจะเห็นได"จากกรณีความพยายามถ)ายทอดองค ความรู" 
เก่ียวกับบทร"อง ท)ารํา และท)วงทํานองของการแสดงรําสวดร)วมสมัยจากการอุทิศแรงใจแรงกาย           
ของผู"มีจิตวิญญาณนักแสดงรําสวดอย)างเช)นรายของนายอเนก สารเนตร ในฐานะหัวหน"าคณะรําสวด
และนักแสดงรําสวดผู" มีชื่อเสียงคนหนึ่ งของจังหวัดในภาคตะวันออก ซ่ึงใช"ความพยายาม               
สุดความสามารถท่ีจะสอนหรือเผยแพร)วิธีการร"อง การเล)น การแสดงรําสวด ให"กับกลุ)มเยาวชน               
และผู"ท่ีสนใจท่ัวไป โดยไม)คิดใช"ค)าใช"จ)ายใด ๆ ท้ังสิ้น แต)ปIญหาท่ีประสบอยู)ก็คือ ไม)มีใครสนใจมา
ศึกษาเล)าเรียน ดังนั้น จึงทําสามารถคาดคะเนล)วงหน"าได"ว)าในอนาคตหากไม)มีการอนุรักษ ฟ��นฟูอย)างจริงจัง 
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โอกาสท่ีการแสดงรําสวดจะต"องล)มสลายไปจากสังคมไทยนั้นมีสูงมาก (อเนก สารเนตร, สัมภาษณ                 
23 กันยายน 2563) 
   สําหรับข้ันตอนการแสดงรําสวดนั้น สามารถสรุปได"ว)า การแสดงรําสวดจะทําการแสดงเม่ือ
พระสวดพระอภิธรรมเสร็จเรียบร"อยแล"ว นักแสดงจะทําการสวดไหว"ครูบูชาพระรัตนตรัย โดยเริ่มจาก
การนําตู"พระอภิธรรมมาต้ังตรงกลางวงการแสดงซ่ึงอยู)บริเวณด"านหน"าโลงศพในลักษณะเป%นวงล"อม
พร"อมด"วยเครื่องไหว"ครู ประกอบด"วย เงินจํานวน 12 บาท เหล"า 1 ขวด บุหรี่ 1 ซอง หมาก 3 คํา 
ดอกไม" ธูป 9 ดอก และเทียน 1 เล)ม จากนั้นหัวหน"าคณะหรือตัวแทนของคณะจะทําการจุดธูปเทียน
เพ่ือเป%นการขอขมาสิ่งศักด์ิสิทธิ์ท่ีนักแสดงนําพระอภิธรรมมาร"องเล)น ซ่ึงอาจจะมีสิ่งท่ีไม)สมควรหรือไม)
สํารวมเกิดข้ึนในระหว)างทําการแสดง นอกจากนั้นยังถือเป%นการบอกกล)าวครูบาอาจารย ช)วยดลจิตดลใจศิษย  
ให"ทําการแสดงขอให"ร"องรําอย)าได"ติดขัดมีปฏิภาณไหวพริบดี หลังเสร็จพิธีการไหว"ครูแล"วก็จะเริ่มต"น
ด"วยการสวดการกําหนดบทหรือข"อท่ี 1 หรืออาจเรียกว)าตอนท่ี 1 โดยหัวหน"าคณะหรือผู"อาวุโส               
ในคณะท่ีเป%นผู"ชายเป%นต"นเสียง ส)วนลูกคู)ท้ังผู"หญิง และผู"ชายจะสวดตามผู"นํา โดยเริ่มจากบทสวดว)า 
“ในกาลอันลับล"น....” เป%นบทเปQดพระมาลัยหรือเริ่มต"นการแสดงรําสวด ซ่ึงถือว)าเป%นหัวใจสําคัญ             
ในการแสดงรําสวด โดยมีจุดมุ)งหมายเพ่ือเป%นการชี้ทางให"ผู"ตายได"พบหนทางไปสวรรค  ซ่ึงเนื้อหา             
ในบทพระมาลัยนั้นกล)าวถึงพระมาลัยเดินทางไปนรกพบกับมนุษย ท่ีทํากรรมไม)ดีต)าง ๆ ในตอนท่ีอยู)
บนโลกมนุษย ซ่ึงเม่ือตายไปแล"วจึงต"องได"รับผลของกรรมท่ีได"ทํามาเม่ือครั้งยังมีชีวิตอยู)อย)างแสนทรมาน 
ดังนั้นผู"ท่ีได"รับผลกรรมนั้นจึงฝากให"พระมาลัยช)วยกลับไปบนโลกมนุษย ช)วยบอกคนท่ีมาร)วมในงานศพ            
ให"เร)งทําความดี ละเว"นความชั่ว เพ่ือท่ีจะได"ไม)ต"องตกนรกเป%นเปรตอย)างตน เรียกได"ว)าเป%นอุบาย            
ให"มนุษย สร"างคุณงามความดี 
   หลังจากท่ีนักแสดงรําสวดและบรรดาผู"ชมได"รับประทานอาหาร รวมถึงมีการพักผ)อน
จนกระท่ังหายจากอาการง)วงและอาการเม่ือยล"าแล"วนักแสดงจะกลับมาเริ่มทําการแสดงต)อ                  
และพอถึงเวลาท่ีเหมาะสมนักแสดงจะนําตู"พระอภิธรรมกลับมาสวดอีกครั้ง แต)จะใช"บทสวดท่ีเรียกว)า 
“เปรตสั่ง” โดยมีเนื้อหาเป%นการสอนให"เร)งทําความดี เพ่ือเวลาตายแล"วจะไม)ต"องตกนรก ได"รับ                    
ความทุกข ทรมานอย)างเปรต และช)วงท"ายของการแสดงจะร"องรําในบทเพลงลาเจ"าภาพถือว)า                         
สิ้นสุดการแสดง ซ่ึงอาจจะไม)ดึกมากเหมือนแต)ก)อน 
   รําสวด เป%นการแสดงท่ีแสดงใช"ในงานศพ นักสวดจะเริ่มแสดงหลังจากพระสงฆ                  
สวดพระอภิธรรมแล"วก็จะเล)นกันจนรุ)งสว)าง มีข้ันตอนการแสดงดังนี้ (นิสา เมลานนท , 2541 : 43 ;              
ปรมินท  จารุวร, 2542 : 93-94) 
   1. ข้ันทําพิธี บูชาพระรัตนตรัย ก)อนการแสดงนักสวดต"องมีการจุดธูป เทียนบูชา               
พระรัตนตรัย โดยตัวแทนนักสวด เพ่ือเป%นการขอขมาท่ีนําพระธรรมมาล"อเล)นโดยไม)สํารวม เป%นการแสดง
ล"อเลียน การสวดของพระสงฆ และเพ่ือเป%นการไหว"ครูไปในตัวด"วย เจ"าภาพจะเป%นผู"เตรียมเครื่องบูชา
พระรัตนตรัยซ่ึงเป%นชุดเดียวกับท่ีพระสงฆ ใช"ในการสวดพระอภิธรรม หัวหน"าคณะรําสวดจะจุดธูป
เทียนบูชาพระรัตนตรัยโดยอาจจุดธูป 3 ดอกหรือ 5 ดอกก็ได" หากจุดธูป 5 ดอกก็ถือว)า นอกจาก        
จะเป%นการบูชาพระรัตนตรัยแล"วยังเป%นการบูชาบิดามารดาและครูบาอาจารย อีกด"วย 
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   2. ข้ันต้ังนะโม เริ่มการสวดด"วยต้ัง “นะโม” 3 จบ ด"วยทํานองท่ีคิดข้ึนใหม) เพ่ือสรรเสริญ
คุณพระรัตนตรัยและครูอาจารย  หัวหน"าคณะรําสวดจะเป%นต"นเสียงข้ึนนะโม หลังจากนั้นผู"สวด             
คนอ่ืน ๆ จะสวดรับพร"อม ๆ กันไป 
   3. ข้ันสวดพระธรรม ข้ันนี้เป%นการสวดพระธรรมในเนื้อความบาลีนักสวดถือว)าเป%นข้ันไหว"ครู 
บทสวดพระธรรมมี 2 บทคือ คําสวดพระสหัสสะนัย และพระธรรม 7 บท การสวดในข้ันตอนนี้                 
นักสวดจะตกลงกันว)า จะสวดโดยใช"พระธรรมบทไหนเพราะในการสวดพระธรรมจะสวดเพียง               
บทใดบทหนึ่งเท)านั้นไม)สวดท้ังสองบทและยังถืออีกว)าในการสวดพระธรรมจะต"องสวดให"ครบ                  
ตามบทสวด จะย)นย)อไม)ได"ถือว)าเป%นบาป  
   4. ข้ันสวดบทฉันท  บทฉันท เปรียบเสมือนกับการต้ังนะโมเพราะเป%นบทแรกในการสวด
พระมาลัยเช)นเดียวกับการต้ังนะโมท่ีจะต"องปฏิบัติก)อนจะสวดพระธรรมบทใด ๆ ก็ตาม  
   5. ข้ันสวดดําเนินเรื่อง การสวดดําเนินเรื่องจะต"องสวดเรียงตามลําดับเรื่องราวท่ีปรากฏ             
ในหนังสือพระมาลัย ส)วนใหญ)เป%นเนื้อเรื่องจากหนังสือพระมาลัย เนื้อหาของบทนี้เป%นการเล)าของ
พระมาลัยเถระชาวลังการับดอกบัว 8 ดอก จากทุกคตะคนยากแล"วนําไปบูชาพระจุฬามณี ซ่ึงเป%น 
พระเมาฬีของพระพุทธองค ท่ีพระอินทร รับไปบรรจุไว"ในพระเจดีย บนสวรรค ชั้นดาวดึงส  ได"พบปะและ
สนทนากับพวกเทวดาน"อยใหญ)ต)าง ๆ โดยมีพระอินทร เป%นผู"แนะนําและซักถามว)า เม่ือยังเป%นมนุษย 
ได"ทําบุญสุนทานไว"อย)างไร จนได"สนทนากับพระศรีอารยเมตไตรย ผู"ซ่ึงจะมาอุบัติในมนุษย โลก           
เป%นพระพุทธเจ"าองค ท่ีห"า หลังจากท่ีผ)านพ"นยุคประลัยกัลป�ไปแล"ว และเพ่ือมนุษย โลกจะได"มีความสุข
อีกครั้งหนึ่ง ต)อจากนั้นพระเถระก็ได"ลงไปเยี่ยมเมืองนรก พวกสัตว นรกก็พ"นทุกข ชั่วคราว โดยได"
สนทนาบอกกล)าวถึงความชั่วของตนท่ีทําไว"เม่ือยังเป%นมนุษย และให"ช)วยบอกญาติพ่ีน"องให"ทําบุญอุทิศ            
ส)วนกุศลไปให"บ"าง เม่ือสวดจบแล"วต)อด"วยเรื่องราวจากวรรณคดีต)าง ๆ เช)น ขุนช"างขุนแผน สังข ทอง 
ไกรทอง เป%นต"น ตัวอย)างบทสวดในคัมภีร พระมาลัยในการอันลับล"น พ"นไปแล"วแต)ครั้งก)อนภิกขุหนึ่ง
ได"พระพร ชื่อมาลัย เทพเถรอาศัยบ"านกัมโพช ชนบทโลหะเจนอันเป%นบริเวณ ในแว)นแคว"นแดนลังกา 
พระเถรนั้นเธอมีฤทธิ์ ประสิทธิ์ด"วยปIญญา มีศีลครองสิกขา ญาณสมาบัติบริบูรณ  
    กงจักรพัดหัวไว" เลือดไหลอาบตนลงบาปตีแม)แลตีสงฆ  กงจักรพัดร"องคราง ตาย 
เลือดไหลลงย"อยหยด กงจักรกรดพัดบ)วายเร)งร"องเร)งครางตาย กงจักรกรดเร)งพัดผันตีตีนมือสั่นระเยิ้ม 
ตัวสั่นเท้ิมอยู)งกงันยืนตรงอยู)ทุกวัน เหนื่อยลําบากยากหนักหนาพระมาลัยเทพเถร ท)านจึงเสด็จเหาะ
ลงมาหักกงจักรด"วยฤทธา สัตว ผู"นั้นสร"างทุกข ทน (ร)าย) ยังมีเปรตหนึ่งลําบากหนักหนา เป%นเหยื่อแร"งกา
ฝูงสัตว อยู)รุมสุขนักใหญ)น"อยพลอยกัดกินกลุ"ม แร"งกานกตระกุมริมจิกสับเอา เนื้อนั้นหมดสิ้นยังแต)
โครงเปล)าจักสับเฉ่ียวเฉาร"องครางเสียงแข็งแร"งกานกตระกุมรุกจิกด"วยแรง จิกท้ึงกวัดแกว)งยื้อแย)งไปมา
นรกแลเปตา ถวายวันทาไหว"สั่งไปจึงพระเถรชื่อมาลัย บอกแก)ญาติถ"วนทุกคนดูราท)านท้ังหลาย                
เร)งขวนขวายสร"างกุศลญาติท)านได"ทุกข ทน สั่งให"ท)านเร)งทําบุญเปรตนรกสั่งฉันใด พระมาลัยผู"มีคุณ 
ให"ญาติเขาทําบุญ อันเขาอยู)ในเมืองคนเปรตนรกสั่งดังนี้ ร"องสั่งมี มาทุกตนทําบาปได"ทุกข ทนบาปดังนี้
อย)าให"ทํา... 
   6. ข้ันสวดบทลา การสวดในข้ันตอนนี้เป%นสัญญาณให"ผู"ฟIงรู"ว)า คณะสวดจะเลิกสวดแล"ว 
การสวดบทลาจะเป%นการอํานวยพรให"ผู"สวดและผู"ฟI งโดยใช"บทสัพะโร ต)อจากนั้นจะสวด               
บทอะทาสิเมภาวะตุสัพและจึงแผ)เมตตาและกราบพระรัตนตรัยอีกครั้งหนึ่งจึงเสร็จสิ้นการสวด              
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นักสวดบางสํารับมีเพลงก)อนเริ่มเข"าการแสดงเรียกว)า “ลําสวด” “ลํานอก” หรือ “ออกลํา” ร"องก)อนข้ึน             
ชุดการแสดง 
   องค ประกอบของการแสดงรําสวดคล"ายกับการสวดคฤหัสถ  มีรายละเอียดดังนี้ (กระทรวง
วัฒนธรรม, 2564) 
   1. ผู"แสดง ผู"แสดงสวดรําสวดเรียกว)า “นักสวด” ในแต)ละชุดมี 4-6 คน ตําแหน)งของ              
การสวดจะคล"ายกับการสวดของพระสงฆ  คือ 1 สํารับ มีพระ 4 องค  เรียกว)า คู)สวด มีแม)คู)และลูกคู) 
แม)คู)สวดต้ังต"นแล"วลูกคู)รับ เพ่ือไม)ให"ขาดเสียงเพราะหยุดหายใจ  
   2. สถานท่ีและอุปกรณ ท่ี ใช" ในการแสดง สถานท่ีและอุปกรณ ท่ี ใช" ในการแสดงใช"
เช)นเดียวกับของพระสงฆ  คือ สถานท่ีจะอยู)บริเวณท่ีต้ังศพคือท่ีพระสงฆ นั่งสวด เม่ือพระสงฆ สวดเสร็จ
นักสวดก็เข"าแทนท่ีอุปกรณ ท่ีใช"ในการแสดงประกอบด"วย 
    2.1 ตู"พระธรรม 
    2.2 หนังสือสวดพระมาลัย 
    2.3 ชุดเครื่องบูชา ประกอบด"วย พานดอกไม" แจกันดอกไม" กระถางธูป เชิงเทียน 
    2.4 ตาลปIตร จํานวน 4 ด"าม 
   3. บทสวดท่ีใช"ในการแสดงรําสวด คือบทสวดท่ีพระสงฆ ใช"สวดในโอกาสต)าง ๆ ใช"เป%น         
บทข้ึนเท)านั้นไม)ได"นําบทสวดท้ังหมดมาสวด บทสวดพระมาลัย และบทสวดพระอภิธรรมเป%นบทสวด
ท่ีนิยมนํามาสวดกันมาก เม่ือเริ่มการแสดง จะนําเรื่องราวนอกเหนือจากพระธรรม เช)น นําเรื่องราว
จากวรรณคดีขุนช"าง ขุนแผน ไกรทอง รามเกียรต์ิ มาร"องในทํานองต)าง ๆ มีลักษณะคล"ายกับ                 
การร"องเพลงฉ)อย การแหล) หรือการขับเสภา นอกจากนี้นักสวดยังนําด"ามตาลปIตรเคาะเป%นจังหวะด"วย 
ท)วงทํานอง เนื้อหา และลูกเล)นต)าง ๆ เหล)านี้จะแตกต)างกันไปตามความสามารถของนักสวดในแต)ละ
ท"องถ่ินด"วย 
   4. การแต)งกายและเครื่องดนตรี การแต)งกายไม)เน"นว)าต"องใส)สีดํา จะใส)สีใดก็ได"แต)ท่ีนิยม
คือ สีเรียบ ๆ ไม)ฉูดฉาด เป%นชุดท่ีใส)มาในงานศพ บางแห)งอาจมีการแต)งกายให"เข"ากับเนื้อเรื่องบ"าง    
ไม)ใช"เครื่องดนตรี ใช"วิธีกระแทกด"ามตาลปIตรกับพ้ืน หรือปรบมือเป%นจังหวะ 

 5. โอกาสในการแสดง การแสดงรําสวดนิยมเล)นในงานศพเท)านั้น 
 4.4.3 บทบาทของการแสดงรําสวดกับสังคมไทย 
   บทบาทของการเล)นรําสวดท่ีปรากฏในสังคมและวัฒนธรรมไทยนั้นถึงแม"จะมีบทบาทลดลง
ไปมากเม่ือเปรียบเทียบกับพระมาลัยหรือแม"แต)การสวดคฤหัสถ  แต)ในเขตชนบทของต)างจังหวัด             
ยังพบว)า การแสดงรําสวดมีบทบาทท่ีสําคัญดังนี้ (กระทรวงวัฒนธรรม, 2564) 
   1. บทบาทด"านการสืบทอดพระพุทธศาสนา ในบทเนื้อร"องการแสดงรําสวดเน"นในเรื่อง    
การทําความดี บาป บุญ นรก สวรรค  สอดแทรกคติธรรมเป%นการสั่งสอนคนให"มีความเชื่อและศรัทธา
ในพระพุทธศาสนาและไม)ประพฤติชั่ว และเป%นการทบทวนความจําเก่ียวกับธรรมะไปในตัวด"วย 
   2. ด"านความบันเทิง เป%นการสร"างขวัญและกําลังใจให"ผู"ท่ีอยู)ในภาวะเศร"าโศกเสียใจจาก
การสูญเสียคนท่ีรักได"คลายจากความทุกข  คลายความเงียบเหงา รวมท้ังผู"ท่ีมาช)วยเฝ}าศพ หรือแม)ครัว
คลายจากความง)วงและความหวาดกลัว 
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   3. บทบาทด"านวิถีชีวิตความเป%นอยู) ท่ีสะท"อนให"เห็นถึงค)านิยม ประเพณี ความเชื่อ               
ความสามัคคีความเอ้ืออาทร ช)วยเหลือเก้ือกูลกันท่ีคนในชุมชนมีต)อกันในยามท่ีต"องสูญเสีย                      
คนอันเป%นท่ีรัก 
   4. บทบาทด"านการสร"างสรรค ผลงานศิลปะท่ีมีการผสมผสานระหว)างดนตรี และการแสดง 
พ้ืนบ"าน การร)ายรํา มีการนําบทสวดมนต มาเรียบเรียงใส)ทํานองใหม)ได"อย)างผสมกลมกลืนน)าฟIง          
ตามความสามารถของนักสวดแต)ละท"องถ่ิน  
   การท่ีการแสดงรําสวดท่ีมีมาต้ังแต)หลังการเปลี่ยนแปลง พ.ศ. 2475 จนถึงปIจจุบันนั้น              
ก็จะพบว)า มีบทบาทท่ีลดลงอย)างมากตามลําดับก็เนื่องจากการแพร)หลายโลกทัศน แบบสัจนิยม 
เหตุผลนิยม และมนุษยนิยมของชนชั้นนําในสมัยรัชกาลท่ี 4 ได"ขยายไปสู)ประชาชนท่ัวไปมากข้ึน
ประกอบกับกระบวนการเปลี่ยนแปลงให"ทันสมัยต้ังแต)รัชกาลท่ี 5 ได"ส)งผลให"เกิดค)านิยมในเชิงวัตถุ
และเป%นรูปธรรมมากข้ึน ในขณะท่ีการแสดงรําสวดยังคงมีเนื้อหาในเชิงคุณค)าตามกรอบของโลกทัศน 
แบบเก)าแนวไตรภูมิพระร)วงอยู) ดังนั้น การแสดงรําสวดจึงมีแนวโน"มท่ีจะสูญหายไป ตัวอย)างเช)น              
ในจังหวัดนครศรีธรรมราชมีคณะสวดเหลืออยู)เพียงคณะเดียว ส)วนในจังหวัดสุราษฎร ธานีเหลือเพียง 
4 คณะ โดยผู"สวดก็จะเป%นคนแก)เฒ)าโดยไม)มีผู"สนใจฝ�กฝนเพ่ือสืบทอดอีกต)อไป (สํานักงานวัฒนธรรม
จังหวัดนครศรีธรรมาราช, 2557 : 192) ส)วนใน 3 จังหวัดภาคตะวันออกชายฝI�งทะเล จะพบว)า                 
ยังมีการแสดงรําสวดในจังหวัดจันทบุรีเหลือเพียง 3 คณะ ในจังหวัดตราดเหลือเพียง 6 คณะ                   
ส)วนในจังหวัดระยองนั้นก็จะพบมีการแสดงรําสวดเหลือเพียง 3 คณะ (ปรมินท  จารุวร, 2542 : 38-39) 
   การท่ีคณะรําสวดมีแนวโน"มท่ีจะสูญหายไปจากก็เนื่องมาจากสังคมไทยเกิดความเปลี่ยนแปลง    
ท่ีสําคัญ ท้ังนี้ เพราะไม)สามารถต"านทานต)อองค ความรู"ใหม)ท่ีมีอิทธิพลมาจากวิทยาการความรู"                
ในโลกตะวันตก ซ่ึงความรู"ใหม)ดังกล)าวไม)ได"ปฏิเสธหลักการตามธรรมชาติ โดยเฉพาะอย)างยิ่ง              
โลกแห)งความทุกข และโลกแห)งความสุข แต)ปฏิเสธความเชื่อในเรื่องภพภูมิท่ีพึงเกิดข้ึนตามบุญกรรม                
ท่ีมนุษย ได"สร"างไว" ในการดังกล)าวเกิดกระแสชี้แนะให"มีการเรียนรู" และการเผยแพร)หลักพุทธธรรม             
ท่ีเน"นความเป%นสัจธรรม ซ่ึงสามารถชี้ให"เห็นถึงเหตุและผลเชิงประจักษ ในชีวิตปIจจุบันมากข้ึน             
โดยชี้ให"เห็นว)าแก)นแท"ของพระพุทธศาสนาไม)ใช)เป%นแต)เพียงเรื่องราวความเชื่อท่ีรับรู"ต)อ ๆ กันมา            
ซ่ึงปราศจากความเข"าใจในหลักพุทธธรรมอย)างแท"จริง ด"วยเหตุนี้เองความจําเป%นของสถานการณ 
บ"านเมืองท่ีมีความเปลี่ยนแปลงไป ประกอบกับการขยายตัวของการศึกษาท่ีมีวิทยาการทางโลก
ตะวันตกเป%นฐาน มีผลทําให"พุทธธรรม ส)วนใหญ)ของสังคมไทยให"ความหมายใหม)ในเรื่องเก่ียวกับ
จริยธรรมเป%นส)วนใหญ) เพ่ือให"เหมาะสมแก)การสร"างพลเมืองดีในความหมายของรัฐ ส)วนเนื้อหาสาระ
ในเชิงพุทธศาสนาเรื่องเก่ียวกับการทําดีได"ดี การทําชั่วได"ชั่ว หรือแม"กระท่ังการประพฤติดีเป%นสุข  
การประพฤติชั่วเป%นทุกข  เป%นสิ่งท่ีได"รับความสนใจมากกว)าการอธิบายความเชื่อเก่ียวกับผลกรรม 
แบบข"ามภพข"ามชาติ ซ่ึงแนวคิดดังกล)าวมีผลกระทบต)อความเป%นจริงของสาระในเรื่องไตรภูมิพระร)วงด"วย 
ในการดังกล)าวสาระไตรภู มิพระร)วงท่ี เป%นรากฐานของการสร"างจิตสํานึก ความละอายชั่ ว                  
และความเกรงกลัวต)อบาปตามบริบทของสังคมไทยแบบเดิม ก็เริ่มถูกกลืนกินและได"ยุติลง และเป%น
การกําเนิดเรื่องเก่ียวกับจริยธรรมกับความเป%นพลเมืองท่ีดี โดยหลักพุทธธรรมเป%นเพียงเครื่องมือ
รองรับการทําหน"าท่ีด"านต)าง ๆ ท่ีประชาชนโดยท่ัวไปพึงมีแก)สังคม ซ่ึงอาจเรียกได"ว)าเป%นลักษณะ  
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พุทธธรรมตามแนววิทยาศาสตร  ควบคู)กับการปฏิบัติและการเผยแพร)พุทธธรรมท่ีมีความหลากหลาย
ในสังคมท่ีสลับซับซ"อนมากยิ่งข้ึน (สุภาพรรณ ณ บางช"าง, 2535 : 242-243)  
   เม่ือมีความเจริญแบบทันสมัยมากข้ึน การคมนาคมมีความสะดวกสบายและมีการสร"างวัด
เพ่ิมข้ึน วิถีชีวิตของคนในชุมชนก็เริ่มเปลี่ยนแปลงไป ประเพณีการจัดงานศพท่ีเคยเอาศพไว"ท่ีบ"าน               
ก็มีการปรับเปลี่ยนไปโดยชาวบ"านหันไปนิยมไว"ศพท่ีวัดจึงไม)จําเป%นต"องมีคนอยู)เฝ}าศพหรืออยู)เป%นเพ่ือน
เจ"าภาพอีกต)อไป หลังจากพระสวดพระอภิธรรมจบแล"ว ท้ังเจ"าภาพและแขกท่ีมาร)วมงาน               
ต)างก็กลับบ"านของตน การแสดงหลังการสวดพระอภิธรรมจึงไม)มีความจําเป%นอีก หรือถ"ามีการจัดการ
แสดงรําสวดผู"มาร)วมงานไม)ได"ให"ความสนใจมากนัก ยิ่งต)อมาเม่ือมีมหรสพหรือการแสดงรูปแบบใหม) ๆ 
ท่ีน)าสนใจ เช)น ภาพยนตร  วงดนตรีใหม) เจ"าภาพบางรายก็หันไปนิยมจัดให"มีภาพยนตร แทน               
เม่ือโอกาสในการแสดงรําสวดน"อยลงและไม)ค)อยมีผู"ชมจึงหาผู"ท่ีสนใจสืบทอดได"ยาก เพราะนอกจาก
ต"องฝ�กซ"อมการร"อง ท)องจําบทสวดและทํานองต)าง ๆ แล"วการแสดงรําสวดในปIจจุบันยังไม)เป%นท่ีนิยม
อีกและยังไม)สามารถทําเงินได" การแสดงรําสวดจึงเริ่มเลือนหายไป ตัวอย)างเช)น การแสดงรําสวด            
ในจังหวัดสมุทรสงคราม พบว)า ในปIจจุบันเหลือผู"ท่ีสวดได"เพียงไม)ก่ีคน ส)วนมากเป%นผู"เฒ)า ผู"แก)ท่ีสืบ
ทอดการเล)นมาต้ังแต)อดีต และผู"ท่ีชื่นชอบเท)านั้นท่ีจะจดจําท)วงทํานองและบทร"องนําไปเล)าขานให"
ลูกหลานได"รับฟIงได" (กระทรวงวัฒนธรรม, 2564) 
   ในกรณีของการแสดงรําสวดของ 3 จังหวัดภาคตะวันออกประกอบด"วย จังหวัดตราด 
จันทบุรี และระยองก็จะพบว)า การแสดงรําสวดของท้ัง 3 จังหวัดนี้ยังมีคณะรําสวดเหลือเพียงไม)ถึง  
10 คณะท้ัง 3 จังหวัด เช)น ท่ีอําเภอบ"านค)ายจังหวัดระยอง พบว)า ในปIจจุบันเหลือรําสวดเพียงคณะเดียว
ของคณะครูสาคร ประจง ท่ีเป%นเช)นนี้สะท"อนให"เห็นถึงเนื้อหาท่ีเป%นคุณค)าของการแสดงรําสวดภายใต"
โลกทัศน ของพระพุทธศาสนาแบบไตรภูมิพระร)วงไม)สอดคล"องกับค)านิยมและวิถีชีวิตท่ีเปลี่ยนแปลง
ของในรุ)นใหม)ซ่ึงได"รับอิทธิพลจากการเปลี่ยนแปลงให"ทันสมัย ดังนั้น เยาวชนคนรุ)นใหม)ท่ีมองว)า             
การแสดงรําสวดเป%นเรื่องท่ีไม)สนุกสนานและไม)น)าสนใจเท)ากับรายการท่ีเปQดในโทรทัศน ซ่ึงมีเนื้อหา             
ท่ีเป%นคุณค)าของวัฒนธรรมทันสมัยแบบตะวันตกท่ีเข"ามาแทรกในวิถีชีวิตของคนไทยใหม) ๆ ดังนั้น 
คณะแสดงรําสวดจึงไม)สามารถท่ีจะดํารงอยู)ได"จนบางคณะต"องยุบวงเนื่องจากไม)มีผู"จ"างให"ไปแสดง            
จึงต"องหันไปประกอบอาชีพอ่ืนแทน (ปรมินท  จารุวร, 2542 : 40) 
 
 


