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ภาคผนวก  ก 

รายนามผู้ทรงคุณวุฒิ 
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รายนามผู้ทรงคุณวุฒิ 

 
1.  ผูช่้วยศาสตราจารยจุ์ลลดา จุลเสวก อาจารยภ์าควชิาเทคโนโลยแีละนวตักรรมทางการศึกษา 

มหาวทิยาลยัราชภฎัรําไพพรรณี 

2.  นางสาวอารี สาธราลยั  ครูชาํนาญการพิเศษ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

โรงเรียนบา้นคลองมะขาม 

3.  นางจนัทรา  ช่างปรีชา ครูชาํนาญการพิเศษ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
โรงเรียนอนุบาลบ่อพลอย 

4.  นางขวญัใจ  อนุกลูพลูลาภ ครูชาํนาญการพิเศษ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
โรงเรียนบา้นกา้นเหลือง 

5.  ดร.สุทธิ สุวรรณปาล ผูอ้าํนวยการ 
 กลุ่มนิเทศ ติดตาม และประเมินผลการจดัการศึกษา 

สาํนกังานเขตพื9นที:การศึกษาประถมศึกษาจนัทบุรี เขต 1  
 
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก  ข 

หนังสือขอความร่วมมอืในการวจัิย 
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ภาคผนวก ค 

แผนการจัดการเรียนรู้ของชุดกจิกรรมเพื�อส่งเสริมทกัษะการอ่านจับใจความสําคญัด้วย                 

การจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค SQ4R กบัเทคนิค CIRC ของนักเรียนชั-นมธัยมศึกษาปีที� 2 
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แผนการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค SQ4R 

แผนการจัดการเรียนรู้ที� 1 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วชิาภาษาไทย            ชั-นมัธยมศึกษาปีที� 2 

หน่วยการเรียนรู้ที� 1 การอ่านจับใจความสําคัญ           เวลา  15  ชั�วโมง 

เรื�อง  พื-นฐานการอ่านจับใจความ 1              เวลา  1  ชั�วโมง 

 

มาตรฐาน   
ท 1.1 ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพื�อนําไปใช้ตัดสินใจแก้ปัญหา             

ในการดาํเนินชีวติและมีนิสัยรักการอ่าน 
 

ตัวชี-วดั 

 ม.2/2  จบัใจความสาํคญั สรุปความ และอธิบายรายละเอียดจากเรื�องที�อ่าน 
   

สาระสําคัญ 

 การอ่านจบัใจความสําคญั คือ การอ่านเพื�อคน้หาสาระสําคญัของเรื�องที�อ่าน ในหนึ� งยอ่หน้า
จะมีใจความสําคญัที�สุดเพียงใจความเดียว นอกนั/นจะเป็นใจความรอง ใจความสําคญัจะปรากฏ      
อยูต่ามยอ่หนา้ต่าง ๆ ของเรื�องที�อ่าน ซึ� งหากจะหาใจความสําคญัไดน้ั/น ตอ้งสามารถบอกไดก่้อนวา่ 
ในเนื/อหาของเรื�องที�นั/นมีใคร ทาํอะไร ที�ไหน เมื�อไหร่ และผลนั/นเป็นอยา่งไรก่อน 
 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 1. อธิบายหลกัการอ่านจบัใจความได ้
 2. จบัใจความและตอบคาํถามจากเรื�องที�อ่านได ้
 3. บอกความสาํคญัของการอ่านจบัใจความได ้

 

สมรรถนะสําคัญของผู้เรียน 
 1. ความสามารถในการสื�อสาร 
 2. ความสามารถในการคิด 
     2.1 ความสามารถในการสื�อสาร 
     2.2 ความสามารถในการคิด 
   1)  ทกัษะการเชื�อมโยง 
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   2)  ทกัษะการสรุปยอ่ 
   3)  ทกัษะการวเิคราะห์ 
     2.3 ความสามารถในการใชท้กัษะชีวติ 
   1)  กระบวนการปฏิบติั 
   2)  กระบวนการกลุ่ม 

 

คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 

 1.  มีวนิยัในตนเอง 
 2.  มีความสนใจใฝ่เรียนรู้ 
 3.  มุ่งมั�นในการทาํงาน 
 4.  รักความเป็นไทย 
 

สาระการเรียนรู้ 

 1. สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
     1.1 หลกัการอ่านจบัใจความจากสื�อต่าง ๆ  

 

การจัดกระบวนการจัดการเรียนรู้ 

 นกัเรียนทาํแบบทดสอบก่อนเรียน จาํนวน 20 ขอ้ 
 ขั-นนําเข้าสู่บทเรียน   
 1. ครูนาํข่าวจากหนงัสือพิมพม์าให้ดู จากนั/นถามนกัเรียนว่า “นกัเรียนคิดวา่บทความนี/
ตอ้งการสื�อถึงผูอ่้านอยา่งไร” 
 2. ครูสนทนากบันกัเรียนเกี�ยวกบัความสาํคญัของการอ่านวา่มีความสาํคญัอยา่งไรในชีวิต
ประจาํวนัของนักเรียน และนักเรียนมีวิธีการอ่านอย่างไรเพื�อให้ได้ใจความสําคญัจากเรื�องที�อ่าน 
โดยครูนกัเรียนร่วมกนัแสดงความคิดเห็น 
 3. ครูแบ่งนักเรียนเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 4 คน คละกนัตามความสามารถ คือ เก่ง ปานกลาง
ค่อนขา้งเก่งปานกลางค่อนขา้งอ่อน และอ่อน จากนั/นครูแจง้ใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มทราบวา่ นกัเรียน
จะตอ้งศึกษาพื/นฐานการอ่านจบัใจความตามขั/นตอนที�กาํหนด 
 4. โดยครูใชค้าํถามกระตุน้ความสนใจวา่ “นกัเรียนคิดวา่การอ่านจบัใจความมีประโยชน์
กบัตวันกัเรียนในดา้นใดบา้ง ใหย้กตวัอยา่ง” 
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 ขั-นสอน   

 1.  Survey (S) นกัเรียนศึกษาชุดกิจกรรมที� 1.1  เรื�องพื/นฐานการอ่านจบัใจความร่วมกนั 
โดยครูใหน้กัเรียนอ่านแบบคร่าวๆ 1 รอบ (ครูกาํหนดใหใ้ชเ้วลาไม่เกิน 2 นาที) 
 2.  Question (Q) ในขณะที�อ่านครูให้นักเรียนตั/ งคาํถามที�นักเรียนสงสัยจากการอ่าน                
ชุดกิจกรรม จะต้องสัมพันธ์กับเรื� องราวที�ก ําลังอ่าน เช่น หากไม่มีความรู้ในเรื� องการอ่านเลย           
จะสามารถจบัใจความไดห้รือไม่โดยสรุปลงในแบบบนัทึกความรู้ที�ครูแจกให ้
 3.  Read (R) ครูให้นักเรียนศึกษาพื/นฐานการอ่านจับใจความซํ/ าอย่างละเอียดและ                 
ในขณะเดียวกนัก็คน้หาคาํตอบสาํหรับคาํถามที�ไดต้ั/งไว ้ 
 4.  Record (R) นกัเรียนจดบนัทึกขอ้มูลต่าง ๆ ที�ไดจ้ากการศึกษาพื/นฐานการอ่านจบัใจความ 
โดยมุ่งจดบนัทึกในส่วนที�สําคญัและสิ�งที�จาํเป็น โดยใชข้อ้ความอยา่งรัดกุมหรือยอ่ ๆ ตามความเขา้ใจ
ของนกัเรียน 
 5.  Recite (R) ครูให้นกัเรียนเขียนสรุปใจความสําคญัเกี�ยวกบัพื/นฐานของการอ่านจบัใจความ 
โดยพยายามใชภ้าษาของตนเอง ถา้ยงัไม่แน่ใจใหก้ลบัไปอ่านซํ/ าใหม่ 
 6.  Reflect (R) นักเรียนร่วมกันวิเคราะห์ เรื� อง พื/นฐานการอ่านจบัใจความที�นักเรียน          
ไดอ่้านแลว้แสดงความคิดเห็นเกี�ยวกบัเรื�องที�อ่านว่าเห็นดว้ยหรือไม่ ที�เราจะตอ้งมีพื/นฐานในการ
อ่านจบัใจความ เพราะอะไร จากนั/นครูให้นกัเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกนัศึกษาตวัอยา่งการจบัใจความ
สําคญั และนักเรียนร่วมกันอภิปรายสรุปองค์ความรู้เรื� อง เรื� อง พื/นฐานของการอ่านจบัใจความ          
อีกครั/ งหนึ�ง 
 ขั-นสรุปและประเมินผล   
 1. ค รูให้ นักเรียนกลับมานั� งประจําที�  จากนั/ นทําแบบฝึ กหั ด ที�  1.1 เรื� อง การอ่าน                         
จบัใจความสาํคญัเสร็จแลว้นาํส่งครูตรวจ 
 2. ครูตรวจประเมินผลการทาํแบบฝึกหดัของนกัเรียน   
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การวดัและประเมินผล 

วธีิการ เครื�องมือ เกณฑ์ 

ตรวจแบบทดสอบก่อนเรียน  แบบทดสอบก่อนเรียน  (ประเมินตามสภาพจริง) 

ตรวจแบบฝึกหดัที� 1.1 เรื�อง การอ่าน
จบัใจความสาํคญั 

แบบฝึกหดัที� 1.1 เรื�อง การอ่าน
จบัใจความสาํคญั 

ร้อยละ 60 ผา่นเกณฑ ์

ตรวจแบบบนัทึกความรู้ แบบบนัทึกความรู้ ร้อยละ 60 ผา่นเกณฑ ์
สังเกตพฤติกรรมการทาํงานรายบุคคล แบบสังเกตพฤติกรรม          

การทาํงานรายบุคคล 
ระดบัคุณภาพ 2 ผา่น
เกณฑ ์

สังเกตพฤติกรรมการทาํงานกลุ่ม แบบสังเกตพฤติกรรม           
การทาํงานกลุ่ม 

ระดบัคุณภาพ 2 ผา่น
เกณฑ ์

สังเกตความมีวนิยั ใฝ่เรียนรู้ มุ่งมั�นใน
การทาํงานและรักความเป็นไทย 

แบบประเมินคุณลกัษณะ              
อนัพึงประสงค ์

ระดบัคุณภาพ 2  ผา่น
เกณฑ ์

 
สื�อและแหล่งเรียนรู้ 

 1.  แบบทดสอบก่อนเรียน 
 2.  ชุดกิจกรรมที� 1.1 เรื�อง พื/นฐานในการอ่านจบัใจความสาํคญั 
 3.  ข่าวจากหนงัสือพิมพ ์
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แผนการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค SQ4R 

แผนการจัดการเรียนรู้ที� 2 
 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วชิาภาษาไทย                         ชั-นมัธยมศึกษาปีที� 2 

หน่วยการเรียนรู้ที�  1 การอ่านจับใจความสําคัญ            เวลา  15  ชั�วโมง 

เรื�อง  พื-นฐานการอ่านจับใจความ 2             เวลา  2  ชั�วโมง 
 
มาตรฐาน   
 ท 1.1  ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพื�อนําไปใช้ตัดสินใจแก้ปัญหา            
ในการดาํเนินชีวติและมีนิสัยรักการอ่าน 
 
ตัวชี-วดั 
 ม.2/2  จบัใจความสาํคญั สรุปความ และอธิบายรายละเอียดจากเรื�องที�อ่าน 
   
สาระสําคัญ 

 การอ่านจบัใจความสําคญั คือ การอ่านเพื�อคน้หาสาระสําคญัของเรื�องที�อ่านในหนึ� งย่อหน้า
จะมีใจความสําคญัที�สุดเพียงใจความเดียว นอกนั/นจะเป็นใจความรอง ซึ� งใจความสําคญัจะปรากฏ
อยู่ตามย่อหน้าต่าง ๆ ของเรื�องที�อ่าน อาจอยู่ส่วนตน้ ส่วนกลางหรือส่วนทา้ยของย่อหน้า เพราะ         
จะช่วยใหน้กัเรียนเกิดความรู้ความเขา้ใจในสิ�งที�อ่าน 
 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1.  จบัใจความและบอกตาํแหน่งของประโยคใจความสาํคญัจากเรื�องที�อ่านได ้
 
สมรรถนะสําคัญของผู้เรียน 
 1.  ความสามารถในการสื�อสาร 
 2.  ความสามารถในการคิด 
       2.1 ความสามารถในการสื�อสาร 
       2.2 ความสามารถในการคิด 
   1)  ทกัษะการเชื�อมโยง 
   2)  ทกัษะการสรุปยอ่ 
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คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 

 1.  มีวนิยัในตนเอง 
 2.  มีความสนใจใฝ่เรียนรู้ 
 3.  มุ่งมั�นในการทาํงาน 
 4.  รักความเป็นไทย 
 
สาระการเรียนรู้ 

 1. สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
      1.1  หลกัการอ่านจบัใจความจากสื�อต่าง ๆ 
  
การจัดกระบวนการจัดการเรียนรู้ 

 ขั-นนําเข้าสู่บทเรียน  

 1. ครูทบทวนเนื/ อหาเกี� ยวกับพื/นฐานของการอ่านจับใจความในชั�วโมงที�ผ่านมา                     
เพื�อเตรียมความพร้อมก่อนเรียน 
 2. ครูให้นักเรียนเข้ากลุ่มเดิมอีกครั/ งหนึ� ง จากนั/ นครูแจ้งจุดประสงค์ในการเรียนให ้              
นักเรียนแต่ละกลุ่ม ทราบว่า นักเรียนต้องศึกษาชุดกิจกรรมที�  1.2 เรื� อง ตาํแหน่งของประโยค           
ใจความสาํคญั และบนัทึกคาํตอบลงในแบบบนัทึกความรู้ 
 ขั-นสอน 

 1. Survey (S) นักเรียนอ่านชุดกิจกรรมที� 1.2 เรื�อง ตาํแหน่งของประโยคใจความสําคญั 
โดยใหอ่้านอยา่งคร่าว ๆ 1 รอบ เพื�อหาจุดสาํคญัของเรื�อง 
 2. Question (Q) ครูให้นักเรียนตั/งคาํถามที�นักเรียนสงสัยในเรื�องที�อ่าน โดยคาํถามนั/น          
จะตอ้งสัมพนัธ์กบัเรื�องราวที�กาํลงัอ่าน เช่น ใจความหลกัคืออะไร ใจความรองคืออะไร  
 3. Read (R) นักเรียนอ่านชุดกิจกรรมที� 1.2 เรื� อง ตาํแหน่งของประโยคใจความสําคญั 
โดยละเอียดและหาคาํตอบตามที�ไดต้ั/งคาํถามไวด้ว้ย 
 4. Record (R) นักเรียนจดบันทึกข้อมูลตามความเข้าใจของตนเองลงในแบบบันทึก 
ความรู้ที�ครูให ้
 5. Recite (R) นักเรียนเขียนสรุปใจความสําคัญโดยใช้ภาษาของตนเองโดยการเขียน           
คาํตอบนั/นจะตอ้งมั�นใจในคาํตอบของตนเอง 

 6. Reflect (R) นักเรียนร่วมกนัแสดงความคิดเห็นเกี�ยวกับเรื� อง ตาํแหน่งของประโยค          
ใจความสําคญัวา่นกัเรียนคิดว่า การรู้ตาํแหน่งใจความสําคญัของประโยค จะช่วยให้อ่านใจจบัใจความ
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ได้ง่ายขึ/นหรือไม่ จากนั/นครูให้นักเรียนร่วมกนัสรุปความรู้ที�ได้จากการเรียนเรื�องตาํแหน่งของ       
ใจความสาํคญัร่วมกนั 
 สรุปและประเมินผล   

 1. ครูให้นักเรียนกลับมาประจําที�นั�งของตนเอง จากนั/ นครูให้ทําแบบฝึกหัดที�  1.2                
เรื�อง การหาใจความสาํคญั 
 2. ครูและนกัเรียนตรวจประเมินผลการทาํแบบฝึกหดัที� 1.2 เรื�อง การหาใจความสาํคญั 
 
การวดัและประเมินผล 

วธีิการ เครื�องมือ เกณฑ์ 

ตรวจแบบฝึกหดัที� 1.2   
เรื�อง การหาใจความสาํคญั 

แบบฝึกหดัที� 1.2   
เรื�อง การหาใจความสาํคญั 

ร้อยละ 60 ผา่นเกณฑ ์

ตรวจแบบบนัทึกความรู้  แบบบนัทึกความรู้ ร้อยละ 60 ผา่นเกณฑ ์
สังเกตพฤติกรรมการทาํงานราย
บุคคล 

แบบสังเกตพฤติกรรม 
การทาํงานรายบุคคล 

ระดบัคุณภาพ 2 ผา่นเกณฑ ์

สังเกตพฤติกรรมการทาํงานกลุ่ม แบบสังเกตพฤติกรรม 
การทาํงานกลุ่ม 

ระดบัคุณภาพ 2 ผา่นเกณฑ ์

สังเกตความมีวนิยั ใฝ่เรียนรู้ มุ่งมั�น
ในการทาํงานและรักความเป็นไทย 

แบบประเมินคุณลกัษณะอนั
พึงประสงค ์

ระดบัคุณภาพ 2  ผา่นเกณฑ ์

 
สื�อและแหล่งเรียนรู้ 

 ชุดกิจกรรมที� 1.2 เรื�อง ตาํแหน่งของประโยคใจความสาํคญั 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 135

แผนการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค SQ4R 

แผนการจัดการเรียนรู้ที� 3 
 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วชิาภาษาไทย            ชั-นมัธยมศึกษาปีที� 2 

หน่วยการเรียนรู้ที� 1 การอ่านจับใจความสําคัญ             เวลา  15  ชั�วโมง 

เรื�อง  การอ่านจับใจความจากวรรณคดีในบทเรียน 1             เวลา  3  ชั�วโมง 

 

มาตรฐาน   

 ท 1.1  ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพื�อนําไปใช้ตัดสินใจแก้ปัญหา             
ในการดาํเนินชีวติและมีนิสัยรักการอ่าน 
 

ตัวชี-วดั 

 ท 1.1  ม.2/2 จบัใจความสาํคญั สรุปความ และอธิบายรายละเอียดจากเรื�องที�อ่าน 
   
สาระสําคัญ 

 การศึกษาเรื� อง การอ่านจบัใจความจากวรรณคดีในบทเรียน นักเรียนจะต้องจะต้องรู้           
เนื/อหา และจาํเป็นต้องรู้คาํศพัท์ที�ปรากฏอยู่ในเรื� อง เพื�อสรุปความ อธิบายรายละเอียดจากเรื� อง                
ที�อ่าน และสามารถสรุปเป็นใจความสาํคญัได ้
 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 1.  จับใจความสําคัญ สรุปความ และอธิบายรายละเอียดจากการอ่านจากวรรณคดี             
ในบทเรียนได ้ 
 
สมรรถนะสําคัญของผู้เรียน 

 1. ความสามารถในการสื�อสาร 
 2. ความสามารถในการคิด 
  2.1 ความสามารถในการสื�อสาร 
  2.2 ความสามารถในการคิด  

   1)  ทกัษะการเชื�อมโยง 
 2)  ทกัษะการสรุปยอ่ 
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คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
 1. มีวนิยัในตนเอง 
 2. มีความสนใจใฝ่เรียนรู้ 
 3. มั�งมั�นในการทาํงาน 
 4. รักความเป็นไทย 

 
สาระการเรียนรู้ 

 1. สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
  1.1 การอ่านจบัใจความจากสื�อต่าง ๆ เช่น วรรณคดีในบทเรียน 

  
การจัดกระบวนการจัดการเรียนรู้ 

 ขั-นนําเข้าสู่บทเรียน  

 1. ครูทบทวนความรู้เดิมจากชั�วโมงที�ผา่นมาเกี�ยวกบัเรื�องของตาํแหน่งใจความสาํคญั 
 2. ครูกระตุ้นความคิด โดยครูให้นักเรียนดูภาพเกี�ยวกับตวัละครในวรรณคดีไทยจาก
อินเตอร์เน็ต  จากนั/นครูใช้คาํถามว่า “นกัเรียนคิดว่า อะไรคือสิ�งที�บ่งบอกความเป็นไทยไดช้ดัเจน          
ที�สุด”   
 3. ครูแบ่งกลุ่มนกัเรียน โดยใหอ้ยูก่ลุ่มเดิมตามแผนการเรียนรู้ที� 1 จากนั/นครูแจง้นกัเรียน
ว่านักเรียนจะตอ้งศึกษาชุดกิจกรรมที� 2  การอ่านจบัใจความสําคญัจากวรรณคดีและบนัทึกลงใน
แบบบนัทึกความรู้ที�ครูแจกใหแ้ต่ละกลุ่ม 
 ขั-นสอน 

 1. Survey (S)  นักเรียนศึกษาชุดกิจกรรมที� 2  การอ่านจบัใจความสําคญัจากวรรณคดี   
ในบทเรียนโดยครูใหอ่้านชุดกิจกรรมอยา่งคร่าว ๆ 1 รอบ  
 2. Question (Q) ในขณะที�อ่านให้นักเรียนตั/งคาํถามเกี�ยวกบัการอ่านจบัใจความสําคญั
จากบทร้อยกรอง เพื�อหาสิ� งที�นักเรียนสงสัยและหาจุดสําคญัของเรื� อง โดยต้องให้สัมพนัธ์กับ           
เรื�องราวที�กาํลงัอ่าน เช่น หลกัการอ่านบทร้อยกรองเป็นอยา่งไร  
 3. Read (R) นกัเรียนอ่านชุดกิจกรรมที� 2 การอ่านจบัใจความสําคญัจากวรรณคดีในบทเรียน
อยา่งละเอียดและในขณะเดียวกนัก็คน้หาคาํตอบสาํหรับคาํถามที�ไดต้ั/งไว ้
 4. Record (R) นกัเรียนจดบนัทึกขอ้มูลต่างๆ ที�ไดจ้ากการอ่าน โดยมุ่งจดบนัทึกในส่วนที�
สําคญัและสิ�งที�จาํเป็น โดยใชข้อ้ความอยา่งรัดกุมหรือยอ่ ๆ เกี�ยวกบัหลกัการอ่านวรรณคดีประเภท
บทร้อยกรองตามความเขา้ใจของนกัเรียน 
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 5. Recite (R) นักเรียนเขียนสรุปใจความสําคัญเกี�ยวกับการอ่านจับใจความสําคัญ                  
เป็นร้อยแกว้โดยพยายามใชภ้าษาของตนเอง ถา้ยงัไม่แน่ใจกลบัไปอ่านซํ/ าใหม่  
 6. Reflect (R) นักเรียนวิเคราะห์ เรื� องราวในเรื� องที�นักเรียนได้อ่าน ว่า เพราะเหตุใด              
เราจึงจําเป็นต้องเรียนวรรณคดีไทย จากนั/ นครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันศึกษาตัวอย่าง                         
การอ่านจบัใจความจากบทร้อยกรอง 
 ขั-นสรุปและประเมินผล 
 1. ครูให้ทาํแบบฝึกหัดที�  2  เรื� อง การอ่านจบัใจความสําคญัจากวรรณคดีใบบทเรียน      
ทั/ง  4 ตอน เสร็จแลว้นาํส่งครูตรวจ 
 2. ครูใหน้กัเรียนร่วมกนัสรุปเรื�องราวที�ไดจ้ากการอ่านวรรณคดี 
 
การวดัและประเมินผล 

วธีิการ เครื�องมือ เกณฑ์ 

ตรวจ แบบฝึกหดัที�  2  
เรื�อง การอ่านจบัใจความสาํคญั
จากวรรณคดีใบบทเรียน 

แบบฝึกหดัที�  2 เรื�อง การอ่านจบัใจ
ความสาํคญัจากวรรณคดี                 
ใบบทเรียน 

ร้อยละ 60 ผา่นเกณฑ ์

ตรวจแบบบนัทึกความรู้ แบบบนัทึกความรู้ ร้อยละ 60 ผา่นเกณฑ ์
สังเกตพฤติกรรมการทาํงานกลุ่ม แบบสังเกตพฤติกรรมการทาํงานกลุ่ม ระดบัคุณภาพ 2 ผา่นเกณฑ ์
สังเกตความมีวนิยั ใฝ่เรียนรู้               
มุ่งมั�นในการทาํงานและ 
รักความเป็นไทย 

แบบประเมินคุณลกัษณะ 
อนัพึงประสงค ์

ระดบัคุณภาพ 2 ผา่นเกณฑ ์

 
สื�อและแหล่งเรียนรู้ 

 1. ชุดกิจกรรมที� 2 การอ่านจบัใจความสาํคญัจากวรรณคดีในบทเรียน 
 2. ภาพเกี�ยวกบัตวัละครในวรรณคดีไทย 
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ภาพตวัละครในวรรณคดไีทย 
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แผนการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค SQ4R 

แผนการจัดการเรียนรู้ที� 4 
 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วชิาภาษาไทย                         ชั-นมัธยมศึกษาปีที� 2 

หน่วยการเรียนรู้ที� 1 การอ่านจับใจความสําคัญ             เวลา  15  ชั�วโมง 

เรื�อง  การอ่านจับใจความสําคัญจากวรรณคดี เรื�อง โคลงภาพพระราชพงศาวดาร 2  เวลา  3  ชั�วโมง 

 

มาตรฐาน   

 ท 1.1  ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพื�อนําไปใช้ตดัสินใจ แก้ปัญหา             
ในการดาํเนินชีวติและมีนิสัยรักการอ่าน 

 
ตัวชี-วดั 

 ท 1.1  ม.2/2 จับใจความสําคัญ สรุปความ และอธิบายรายละเอียดจากเรื� องที� อ่าน                      
ยกเหตุผลประกอบ 
   
สาระสําคัญ 

 การศึกษาเรื�อง เรื�อง โคลงภาพพระราชพงศาวดาร ตอน พระสุริโยทยัขาดคอชา้ง นกัเรียน
จะตอ้งจะตอ้งรู้ความเป็นมา  เนื/อหา  และจาํเป็นตอ้งรู้คาํศพัท์ที�ปรากฏอยู่ในเรื�อง เพื�อสรุปความ 
อธิบายรายละเอียดจากเรื�องที�อ่าน และสามารถสรุปเป็นใจความสาํคญัได ้
 
จุดประสงค์การเรียนรู้  

 1. จับใจความสําคัญ และอธิบายรายละเอียดจากการอ่าน เรื� อง โคลงภาพพระราช
พงศาวดารตอน พระสุริโยทยัขาดคอชา้งได ้  
 
สมรรถนะสําคัญของผู้เรียน 

 1. ความสามารถในการสื�อสาร 
 2. ความสามารถในการคิด 
  2.1 ความสามารถในการสื�อสาร 
  2.2 ความสามารถในการคิด  

   1)  ทกัษะการเชื�อมโยง 
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  2.3 ความสามารถในการใชท้กัษะชีวติ 
   1)  กระบวนการปฏิบติั 
   2)  กระบวนการทาํงานกลุ่ม 
   3)  ทกัษะทางภาษา 
 

คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
 1. มีวนิยัในตนเอง 
 2. มีความสนใจใฝ่เรียนรู้ 
 3. มุ่งมั�นในการทาํงาน 
 4. รักความเป็นไทย 
 
สาระการเรียนรู้ 

 1. สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
  1.1 การอ่านจบัใจความจากสื�อต่าง ๆ เช่น วรรณคดีในบทเรียน 

 
การจัดกระบวนการจัดการเรียนรู้ 

 ขั-นนําเข้าสู่บทเรียน   

 1. ครูสร้างปฏิสัมพนัธ์กบันกัเรียน โดยการพูดคุยเพื�อใหน้กัเรียนผอ่นคลาย ก่อนเริ�มเขา้สู่
เนื/อหาการเรียนการสอน จากนั/นครูทบทวนเกี�ยวกบัหลกัการอ่านวรรณคดีอีกครั/ ง 
 2. ครูนําเข้าสู่บทเรียน โดยครูเปิดภาพยนตร์เรื� องตาํนานสมเด็จพระสุริทยัตอนสั/ น ๆ              
ให้นักเรียนดูจากนั/ นครูถามนักเรียนว่า “นักเรียนคิดว่าสมเด็จพระสุ ริโยทัยมีความสําคัญ                       
ในการปกป้องบา้นเมืองหรือไม่ เพราะเหตุใด”  
 3. ครูแจง้ให้นักเรียนทราบว่า ในชั�วโมงนี/  นักเรียนจะตอ้งศึกษาแบบฝึกหัดที� 2.2 เรื�อง 
โคลงภาพพระราชพงศาวดาร ตอน พระสุริโยทยัขาดคอชา้ง จากนั/นบนัทึกลงในแบบบนัทึกความรู้
ที�ครูแจกให ้
 ขั-นสอน 

 1. Survey (S) นักเรียนอ่านอ่านบทร้อยกรองจากวรรณคดี เรื� อง โคลงภาพพระราช
พงศาวดาร ตอน พระสุริโยทยัขาดคอช้าง จากแบบฝึกหัดที� 2.2 โดยให้อ่านอย่างคร่าว ๆ 1 รอบ            
เพื�อหาคาํศพัทที์�นกัเรียนสงสัยและจุดสาํคญัของเรื�อง 
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 2. Question (Q) ในขณะที�อ่านให้นักเรียนตั/งคาํถามให้สัมพนัธ์กบัเรื�องราวที�กาํลงัอ่านว่า 
ใจความสําคญัที�ผูเ้ขียนกาํลงัพูดถึงอยูน่ั/น คืออะไร ทาํไมจึงสําคญั สําคญัอยา่งไร และเกี�ยวขอ้งกบั
อะไรหรือใครบา้ง ตอนไหนและเมื�อไร เช่น พระสุริโยทยัคือใคร ใครคือผูย้กทพัมารุกรานอยุธยา 
เป็นตน้ 
 3. Read (R) นกัเรียนอ่านบทร้อยกรองจากวรรณคดี เรื�อง โคลงภาพพระราชพงศาวดาร 
พระสุริโยทยัขาดคอช้าง ซํ/ าอย่างละเอียดและในขณะเดียวกนัก็คน้หาคาํตอบสําหรับคาํถามที�ไดต้ั/งไว้
 4. Record (R) นักเรียนจดบันทึกข้อมูลต่าง ๆ ที�ได้จากขั/นตอนที� 3 โดยมุ่งจดบันทึก              
ในส่วนที�สาํคญัและสิ�งที�จาํเป็น โดยใชข้อ้ความอยา่งรัดกุมหรือยอ่ ๆ ตามความเขา้ใจของนกัเรียน  
 5. Recite (R) นักเรียนเขียนสรุปใจความสําคัญเรื� อง โคลงภาพพระราชพงศาวดาร        
พระสุริโยทยัขาดคอชา้งดว้ยภาษาของนกัเรียนเอง 
 6. Reflect (R) นกัเรียนวิเคราะห์เรื�อง โคลงภาพพระราชพงศาวดาร พระสุริโยทยัขาดคอชา้ง
โดยเรียบเรียงลาํดบัเหตุการณ์ต่าง ๆ ในเรื�องที�นักเรียนไดอ่้านเป็นเรื�องราว และแสดงความคิดเห็นว่า 
นกัเรียนเห็นดว้ยหรือไม่กบัสิ�งที�พระสุริโยทยัทาํ เพราะเหตุใด จากนั/นจึงร่วมกนัสรุปความรู้ที�ไดรั้บ
จากเรื�องอีกครั/ งหนึ�ง 
 ขั-นสรุปและประเมินผล 
 1. ครูให้นกัเรียนทาํแบบฝึกหัดที� 2.2  เรื�อง โคลงภาพพระราชพงศาวดาร พระสุริโยทยั
ขาดคอชา้ง 
 2. ครูและนักเรียนร่วมกนัสรุปขอ้คิดที�ได้จากการศึกษา เรื�อง โคลงภาพพระราชพงศาวดาร 
ตอน พระสุริโยทยัขาดคอชา้ง 
 
การวดัและประเมินผล 

วธีิการ เครื�องมือ เกณฑ์ 
ตรวจแบบฝึกหดัที� 2.2  เรื�อง 
โคลงภาพ พระราชพงศาวดาร 
พระสุริโยทยัขาดคอชา้ง 

แบบฝึกหดัที� 2.2 เรื�อง โคลงภาพ 
พระราชพงศาวดาร พระสุริโยทยั 
ขาดคอชา้ง 

ร้อยละ 60 ผา่นเกณฑ ์

ตรวจแบบบนัทึกความรู้  แบบแบบบนัทึกความรู้ ร้อยละ 60 ผา่นเกณฑ ์
สังเกตพฤติกรรมการทาํงานกลุ่ม แบบสังเกตพฤติกรรม 

การทาํงานกลุ่ม 
ระดบัคุณภาพ 2 ผา่นเกณฑ ์

สังเกตความมีวนิยั ใฝ่เรียนรู้           
มุ่งมั�นในการทาํงานและ 
รักความเป็นไทย 

แบบประเมินคุณลกัษณะ 
อนัพึงประสงค ์

ระดบัคุณภาพ 2 ผา่นเกณฑ ์
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สื�อและแหล่งเรียนรู้ 

 1. แบบฝึกหดัที� 3 โคลงภาพพระราชพงศาวดาร พระสุริโยทยัขาดคอชา้ง 
 2. ตวัอยา่งภาพยนตร์เรื�องตาํนานสมเด็จพระสุริทยั 
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แผนการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค SQ4R 

แผนการจัดการเรียนรู้ที� 5 
 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วชิาภาษาไทย                         ชั-นมัธยมศึกษาปีที� 2 

หน่วยการเรียนรู้ที� 1 การอ่านจับใจความสําคัญ                               เวลา  15  ชั�วโมง 

เรื�อง  การอ่านจับใจความสําคัญจากวรรณคดี เรื�อง โคลงภาพพระราชพงศาวดาร 3  เวลา  3  ชั�วโมง 

 

มาตรฐาน   

 ท 1.1 ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพื�อนําไปใช้ตดัสินใจ แก้ปัญหา          
ในการดาํเนินชีวติและมีนิสัยรักการอ่าน 
 ท 5.1  เขา้ใจและแสดงความคิดเห็น วจิารณ์วรรณคดี และวรรณกรรมไทยอยา่งเห็นคุณค่า
และนาํมาประยกุตใ์ชใ้นชีวติจริง 

 
ตัวชี-วดั 

 ท 1.1  ม.2/2  จบัใจความสาํคญั สรุปความ และอธิบายรายละเอียดจากเรื�องที�อ่าน  
 ท 5.1   ม.2/2  วิเคราะห์และวิจารณ์วรรณคดี วรรณกรรม และวรรณกรรมทอ้งถิ�นที�อ่าน 
พร้อมยกเหตุผลประกอบ 
   
สาระสําคัญ 

 การศึกษาวรรณคดี เรื�อง โคลงภาพพระราชพงศาวดาร ตอน พนัทา้ยนรสิงห์ถวายชีวิต 
นกัเรียนจะตอ้งจะตอ้งรู้เนื/อหา  และจาํเป็นตอ้งรู้คาํศพัท์ที�ปรากฏอยูใ่นเรื�อง เพื�อสรุปความอธิบาย
รายละเอียดจากเรื� องที�อ่าน และสามารถสรุปเป็นใจความสําคญัแล้วสามารถนําไปประยุกต์ใช ้             
ในชีวติจริงได ้
 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 1. จบัใจความสาํคญัที�ไดจ้ากการอ่านเรื�อง โคลงภาพพระราชพงศาวดาร ตอน พนัทา้ยนรสิงห์
ถวายชีวติได ้
 2. นกัเรียนสามารถอธิบายความรู้และขอ้คิดที�ไดจ้ากการอ่านได ้
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สมรรถนะสําคัญของผู้เรียน 

 1. ความสามารถในการสื�อสาร 
 2. ความสามารถในการคิด 
  2.1 ความสามารถในการสื�อสาร 
  2.2 ความสามารถในการคิด  
   1)  ทกัษะการตีความ 
   2)  ทกัษะการเชื�อมโยง 
   3)  ทกัษะการวเิคราะห์ 
   4)  ทกัษะการประเมิน 
  2.3 ความสามารถในการใชท้กัษะชีวติ 
   1)  กระบวนการปฏิบติั 
   2)  กระบวนการทาํงานกลุ่ม 
   3)  ทกัษะทางภาษา 

 
คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 

 1. มีวนิยัในตนเอง 
 2. มีความสนใจใฝ่เรียนรู้ 
 3. มุ่งมั�นในการทาํงาน 
 4. รักความเป็นไทย 
 
สาระการเรียนรู้ 

 1. สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
  1.1 การอ่านจบัใจความจากสื�อต่างๆ เช่น วรรณคดีในบทเรียน 
 
การจัดกระบวนการจัดการเรียนรู้ 

 ขั-นนําเข้าสู่บทเรียน   

 1. ครูสร้างปฏิสัมพนัธ์กบันักเรียนโดยการกล่าวทกัทายกบันักเรียน และพูดคุยในเรื�อง   
ทั�วไปก่อนจะทบทวนเรื�องราวของพระสุริโยทยัในเรื�องขอ้คิดที�ไดที้�เรียนในชั�วโมงที�ผา่นมา 
 2. ครูนาํเขา้สู่บทเรียน โดยการตั/งคาํถามกบันกัเรียนวา่ “ถา้นกัเรียนทาํผิดแต่ไม่ไดต้ั/งใจ 
นกัเรียนจะทาํอยา่งไร และจะยอมโดนลงโทษหรือไม่ เพราะอะไร” 
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 3. ครูแจง้จุดประสงค์ในการเรียนว่า นกัเรียนจะตอ้งทาํแบบฝึกหัดที� 2.3 เรื�องโคลงภาพ
พระราชพงศาวดาร ตอน พนัทา้ยนรสิงห์ถวายชีวติ และบนัทึกลงในแบบบนัทึกความรู้ 
 ขั-นสอน 

 1. Survey (S) นัก เรียนศึกษาเนื/ อหาความรู้จากแบ บฝึกหัดที�  2.3 เรื� อง โคลงภาพ                   
พระราชพงศาวดาร ตอน พนัทา้ยนรสิงห์ถวายชีวิต โดยให้อ่านออกเสียงบทร้อยกรองอยา่งคร่าว ๆ 
พร้อมกนั เพื�อร่วมกนัหาคาํตอบและจดบนัทึกลงในแบบบนัทึกความรู้ 
 2. Question (Q) ในขณะที�อ่าน ครูให้นกัเรียนตั/งคาํถามให้สัมพนัธ์กบัเรื�องราวที�กาํลงัอ่าน 
วา่ใจความสาํคญัที�ผูเ้ขียนกาํลงัพดูถึงอยูน่ั/น คืออะไร ทาํไมจึงสาํคญั สาํคญัอยา่งไร และเกี�ยวขอ้งกบั
อะไรหรือใครบา้ง ตอนไหนและเมื�อไร เช่น พนัทา้ยนรสิงห์มีหน้าที�อะไร เหตุใดพนัทา้ยนรสิงห์            
จึงโดนลงโทษ เป็นตน้ 
 3. Read (R) นกัเรียนอ่านเนื/อหาโคลงภาพพระราชพงศาวดาร ตอน พนัทา้ยนรสิงห์ถวาย
ชีวติซํ/ าอยา่งละเอียดและในขณะเดียวกนัคน้หาคาํตอบสาํหรับคาํถามที�ไดต้ั/งไว ้ 
 4. Record (R) นกัเรียนจดบนัทึกขอ้มูลต่าง ๆ ที�ไดจ้ากขั/นตอนที� 3  
 5. Recite (R) นักเรียนเขียนสรุปใจความสําคญั โดยพยายามใช้ภาษาของตนเอง ลงใน
แบบบนัทึกความรู้ ถา้ยงัไม่แน่ใจในบทใดหรือตอนใดก็ใหก้ลบัไปอ่านซํ/ าใหม่ 
 6.  Reflect (R) นักเรียนวิเคราะห์ เนื/อหาเรื� องความรู้และขอ้คิดที�ไดจ้ากเรื�อง โคลงภาพ
พระราชพงศาวดาร ตอน พนัทา้ยนรสิงห์ถวายชีวิตที�นกัเรียนไดอ่้าน แลว้ร่วมกนัแสดงความคิดเห็นว่า
นกัเรียนเห็นดว้ยกบัการตดัสินใจของพนัทา้ยนรสิงห์หรือไม่ เพราะเหตุใด   
 ขั-นสรุปและประเมินผล 
 1. ครูใหน้กัเรียนทาํแบบฝึกหดัที� 3.3 เรื�อง โคลงภาพพระราชพงศาวดาร ตอน พนัทา้ยนรสิงห์
ถวายชีวติ 
 2. นกัเรียนร่วมกนัอภิปรายสรุปองค์ความรู้และขอ้คิดที�ไดจ้ากเรื�อง พนัทา้ยนรสิงห์อีก
ครั/ งหนึ�ง 
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การวดัและประเมินผล 

 

วธีิการ เครื�องมือ เกณฑ์ 

ตรวจแบบฝึกหดัที� 2.3 เรื�อง  
โคลงภาพพระราชพงศาวดาร 
ตอน พนัทา้ยนรสิงห์ถวายชีวติ 

แบบฝึกหดัที� 3.3 เรื�อง โคลง
ภาพพระราชพงศาวดาร  
ตอน พนัทา้ยนรสิงห์ถวายชีวติ 

ร้อยละ 60 ผา่นเกณฑ ์

ตรวจแบบบนัทึกความรู้ แบบบนัทึกความรู้ ร้อยละ 60 ผา่นเกณฑ ์
สังเกตพฤติกรรมการทาํงานกลุ่ม แบบสังเกตพฤติกรรมการ

ทาํงานกลุ่ม 
ระดบัคุณภาพ 2 ผา่นเกณฑ ์

สังเกตความมีวนิยั ใฝ่เรียนรู้                 
มุ่งมั�นในการทาํงานและ 
รักความเป็นไทย 

แบบประเมินคุณลกัษณะ 
อนัพึงประสงค ์

ระดบัคุณภาพ 2 ผา่นเกณฑ ์

 
สื�อและแหล่งเรียนรู้ 

 1. ชุดกิจกรรมที� 2 การอ่านจบัใจความสาํคญัจากวรรณคดี 
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แผนการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค SQ4R 

แผนการจัดการเรียนรู้ที� 6 
 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วชิาภาษาไทย            ชั-นมัธยมศึกษาปีที� 2 

หน่วยการเรียนรู้ที� 1 การอ่านจับใจความ                         เวลา  15  ชั�วโมง 

เรื�อง  การอ่านจับใจความจากสื�อประเภทบทความ  1            เวลา  2  ชั�วโมง 

 

มาตรฐาน   

 ท 1.1  ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพื�อนําไปใช้ตัดสินใจแก้ปัญหา                 
ในการดาํเนินชีวติและมีนิสัยรักการอ่าน 

 

ตัวชี-วดั 

 ท 1.1  ม.2/2  จบัใจความสาํคญั สรุปความ และอธิบายรายละเอียดจากเรื�องที�อ่าน 
   
สาระสําคัญ 

 การอ่านจบัใจความสาํคญั คือ การอ่านเพื�อจบัใจความหรือขอ้คิด ความคิดสําคญัหลกัของ
ขอ้ความ หรือเรื�องที�อ่านเป็นขอ้ความที�คลุมขอ้ความอื�น ๆ ในยอ่หนา้หนึ�ง ๆ ไวท้ั/งหมด 
 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 1. นกัเรียนสามารถจบัใจความสาํคญัจากบทความที�อ่านได ้
 

สมรรถนะสําคัญของผู้เรียน 

 1. ความสามารถในการสื�อสาร 
 2. ความสามารถในการคิด 
  2.1 ความสามารถในการสื�อสาร 
  2.2 ความสามารถในการคิด  
   1)  ทกัษะการตีความ 
   2)  ทกัษะการเชื�อมโยง 
   3)  ทกัษะการวเิคราะห์ 
   4)  ทกัษะการประเมิน 
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  2.3 ความสามารถในการใชท้กัษะชีวติ 
   1)  กระบวนการปฏิบติั 
   2)  กระบวนการทาํงานกลุ่ม 
   3)  ทกัษะทางภาษา 

 
คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
 1. มีวนิยัในตนเอง 
 2. มีความสนใจใฝ่เรียนรู้ 
 3. มุ่งมั�นในการทาํงาน 
 4. รักความเป็นไทย 

 
สาระการเรียนรู้ 

 1. สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
  1.1 การอ่านจบัใจความจากสื�อต่าง ๆ คือ บทความ 

  
การจัดกระบวนการจัดการเรียนรู้ 

 ขั-นนําเข้าสู่บทเรียน   

 1. ครูกล่าวทกัทายนักเรียน จากนั/นครูนําเข้าสู่บทเรียนโดยการให้นักเรียนแต่ละกลุ่ม             
ส่งตวัแทนออกมากลุ่มละ 1 คน จากนั/นครูใหน้กัเรียนอ่านบทความที�ครูแจกให้ แลว้ใหก้ลบัไปบอก
เพื�อนวา่ ขอ้ความที�อ่านนั/นกล่าวถึงอะไร 
 2. ครูนําเข้าสู่บทเรียน โดยการตั/งคาํถามกับนักเรียนว่า “ถ้านักเรียนอ่านหนังสือออก               
แต่นกัเรียนไม่สามารถจบัใจความจากสิ�งที�อ่านได ้จะเกิดประโยชน์กบันกัเรียนหรือไม่”  
 3. ครูแจง้ให้นักเรียนทราบวา่ นกัเรียนจะตอ้งศึกษาชุดกิจกรรมที� 3 เรื�อง การอ่านจบัใจ
ความจากสื�อประเภทบทความ และบนัทึกลงในแบบบนัทึกความรู้ 
 ขั-นสอน 

 1. Survey (S) นักเรียนร่วมกันศึกษาหลักการอ่านจับใจความจากบทความ จากชุด               
กิจกรรมที� 3 การอ่านจบัใจความสําคญัจากบทความโดยให้อ่านอย่างคร่าว ๆ เพื�อหาจุดสําคัญ              
ของเรื�อง 
 2. Question (Q) ในขณะที�อ่านให้นกัเรียนตั/งคาํถามให้สัมพนัธ์กบัเรื�องราวที�กาํลงัอ่าน 
วา่ใจความสาํคญัที�ผูเ้ขียนกาํลงัพดูถึงอยูน่ั/น คืออะไร ทาํไมจึงสาํคญั สาํคญัอยา่งไร และเกี�ยวขอ้งกบั
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อะไรหรือใครบา้ง ตอนไหนและเมื�อไร เช่น บทความมีกี�ประเภท แต่ละประเภทแตกต่างกนัอยา่งไร 
เป็นตน้ 
 3. Read (R) นักเรียนอ่านเนื/อหาเกี�ยวกับหลกัการอ่านจบัใจความในตอนนั/ น ซํ/ าอย่าง
ละเอียดและในขณะเดียวกนัก็คน้หาคาํตอบสาํหรับคาํถามที�ไดต้ั/งไว ้
 4. Record (R) นักเรียนจดบันทึกข้อมูลต่างๆ ที�ได้จากขั/นตอนที�  3 โดยมุ่งจดบันทึก               
ในส่วนที�สาํคญัและสิ�งที�จาํเป็น โดยใชข้อ้ความอยา่งรัดกุมหรือยอ่ ๆ ตามความเขา้ใจของนกัเรียน 
 5. Recite (R) นักเรียนเขียนสรุปใจความสําคญั โดยพยายามใช้ภาษาของตนเอง ถ้ายงั            
ไม่แน่ก็ใหก้ลบัไปอ่านซํ/ าใหม่ 
 6. Reflect (R) นักเรียนวิเคราะห์เนื/อหา ในเรื� องที�นักเรียนได้อ่าน โดยครูให้นักเรียน          
ร่วมกนัแสดงความคิดเห็นว่า  นกัเรียนเห็นดว้ยหรือไม่ ว่าในการอ่านบทความแต่ละครั/ ง จะตอ้งมี
หลกัการอ่าน  
 ขั-นสรุปและประเมินผล 

 1. ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่ม ร่วมกันทําชิ/นงาน โดยให้นักเรียนสรุปเนื/ อหาเกี�ยวกับ                    
หลักการอ่านจับใจความบทความ ในกลุ่มร่วมมือกันทํา ในรูปแบบของ MY Mapping ลงใน
กระดาษร้อยปอนด ์พร้อมยกตวัอยา่งบทความที�สนใจกลุ่มละ 1 ประเภท 
 2. ครูและนกัเรียนเรียนร่วมกนัสรุปองคค์วามรู้จากเรื�องที�อ่านจบัใจความบทความ 
 3. ครูตรวจชิ/นงานนกัเรียน 

 
การวดัและประเมินผล 

วธีิการ เครื�องมือ เกณฑ์ 

ตรวจชิ/นงาน MY Mapping เรื�อง 
หลกัการอ่านจบัใจความบทความ 

ชิ/นงาน MY Mapping  เรื�อง 
หลกัการอ่านจบัใจความบทความ  

ร้อยละ 60 ผา่นเกณฑ ์

ตรวจแบบบนัทึกความรู้ แบบบนัทึกความรู้ ร้อยละ 60 ผา่นเกณฑ ์
สังเกตพฤติกรรมการทาํงานกลุ่ม แบบสังเกตพฤติกรรม 

การทาํงานกลุ่ม 
ระดบัคุณภาพ 2 ผา่นเกณฑ ์

สังเกตความมีวนิยั ใฝ่เรียนรู้                 
มุ่งมั�นในการทาํงาน                        
และรักความเป็นไทย 

แบบประเมินคุณลกัษณะ 
อนัพึงประสงค ์

ระดบัคุณภาพ 2 ผา่นเกณฑ ์
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สื�อและแหล่งเรียนรู้ 

 ชุดกิจกรรมที� 3 เรื�อง การอ่านจบัใจความจากสื�อประเภทบทความ  
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แผนการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค SQ4R 

แผนการจัดการเรียนรู้ที� 7 
 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วชิาภาษาไทย            ชั-นมัธยมศึกษาปีที� 2 

หน่วยการเรียนรู้ที� 1 การอ่านจับใจความ             เวลา  15  ชั�วโมง 

เรื�อง  การอ่านจับใจความจากบทความ 2                      เวลา  2  ชั�วโมง 

 

มาตรฐาน   

 ท 1.1  ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพื�อนําไปใช้ตดัสินใจ แก้ปัญหา      
ในการดาํเนินชีวติและมีนิสัยรักการอ่าน 

 
ตัวชี-วดั 

 ท 1.1  ม.2/2  จบัใจความสาํคญั สรุปความ และอธิบายรายละเอียดจากเรื�องที�อ่าน 
  
สาระสําคัญ 
 การอ่านจบัใจความสาํคญั คือ การอ่านเพื�อจบัใจความหรือขอ้คิด ความคิดสําคญัหลกัของ
ขอ้ความหรือเรื�องที�อ่านเป็นขอ้ความที�คลุมขอ้ความอื�น ๆ ในยอ่หนา้หนึ�ง ๆ ไวท้ั/งหมด 
  
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. นกัเรียนสามารถจบัใจความสาํคญัจากเรื�องที�อ่านได ้

 
สมรรถนะสําคัญของผู้เรียน 
 1.  ความสามารถในการสื�อสาร 
 2. ความสามารถในการคิด 
  2.1 ความสามารถในการสื�อสาร 
  2.2 ความสามารถในการคิด  
   1)  ทกัษะการตีความ 
   2)  ทกัษะการเชื�อมโยง 
   3)  ทกัษะการวเิคราะห์ 
   4)  ทกัษะการประเมิน 
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  2.3 ความสามารถในการใชท้กัษะชีวติ 
   1)  กระบวนการปฏิบติั 
   2)  กระบวนการทาํงานกลุ่ม 
   3)  ทกัษะทางภาษา 

 
คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
 1. มีวนิยัในตนเอง 
 2. มีความสนใจใฝ่เรียนรู้ 
 3. มุ่งมั�นในการทาํงาน 
 4. รักความเป็นไทย 

 
สาระการเรียนรู้ 
 1. สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
  1.1 การอ่านจบัใจความจากสื�อต่าง ๆ คือ บทความ 
   
การจัดกระบวนการจัดการเรียนรู้ 
 ขั-นเตรียมความพร้อม   

 1. ครูสร้างปฏิสัมพนัธ์กับนักเรียนโดยการกล่าวทกัทาย และทบทวนบทเรียนที�เรียน          
ในชั�วโมงที�ผา่น 
 2. ครูนําเข้าสู่บทเรียน โดยนําข่าวจากอินเตอร์เน็ตเกี�ยวกับโทษของการใช้ครีมที� มี            
สารปรอทมาให้นกัเรียนดู จากนั/นครูถามวา่ นกัเรียนคิดวา่ การศึกษาขอ้มูลสินคา้ก่อนใช ้เป็นสิ�งที�
จาํเป็นกบันกัเรียนหรือไม่ เพราะเหตุใด  
 3. ครูแจง้ให้นกัเรียนทราบวา่ ในชั�วโมงนี/  นกัเรียนจะตอ้งทาํแบบฝึกหดัที� 3 การจบัใจความ
จากเรื�องกลว้ย ๆ และบนัทึกลงในแบบบนัทึกความรู้ 
 ขั-นสอน 

 1. Survey (S) นกัเรียนอ่านเนื/อหาของบทความเรื�อง กลว้ย ๆ จากแบบฝึกหดัที� 3 การอ่าน 
จบัใจความสาํคญัจากบทความใหอ่้านอยา่งคร่าว ๆ 1 รอบ เพื�อหาจุดสาํคญัของเรื�อง 
 2. Question (Q) ในขณะที�อ่าน ครูให้นกัเรียนตั/งคาํถามให้สัมพนัธ์กบัเรื�องราวที�กาํลงัอ่าน 
วา่ใจความสาํคญัที�ผูเ้ขียนกาํลงัพดูถึงอยูน่ั/น คืออะไร ทาํไมจึงสาํคญั สาํคญัอยา่งไร และเกี�ยวขอ้งกบั
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อะไรหรือใครบา้ง ตอนไหนและเมื�อไร มีส่วนใดที�นักเรียนยงัไม่เขา้ใจหรือไม่ เช่น กล้วยแต่ละ
ประเภท มีความแตกต่างกนัอยา่งไร เป็นตน้ 
 3. Read (R) นักเรียนอ่านเนื/ อหาบทความเรื� อง กล้วย ๆ และในขณะเดียวกันก็ค้นหา          
คาํตอบสาํหรับคาํถามที�ไดต้ั/งไว ้
 4. Record (R) นักเรียนจดบันทึกข้อมูลต่าง ๆ ที�ได้จากขั/นตอนที� 3 โดยมุ่งจดบันทึก            
ในส่วนที�สาํคญัและสิ�งที�จาํเป็น โดยใชข้อ้ความอยา่งรัดกุมหรือยอ่ ๆ ตามความเขา้ใจของนกัเรียน  
 5. Recite (R) นกัเรียนเขียนสรุปใจความสําคญั โดยพยายามใช้ภาษาของตนเอง ถา้ยงัไม่
แน่ใจในบทใดหรือตอนใดก็ใหก้ลบัไปอ่านซํ/ าใหม่ 
 6. Reflect (R) นกัเรียนวิเคราะห์ วิจารณ์ เนื/อหาบทความ โดยครูถามนกัเรียนวา่ นกัเรียน
คิดว่า การรับประทานกลว้ยทุกวนั นอกจากประโยชน์แลว้ อาจจะเกิดโทษต่อร่างกายได้หรือไม่ 
เพราะเหตุใดจึงคิดเช่นนั/น  
 ขั-นสรุปและประเมินผล  

 1. ครูให้นักเรียนร่วมกันทําแบบฝึกหัด เรื� อง กล้วย ๆ โดยให้นักเรียนหาสารอาหาร            
และสรรพคุณของกลว้ยแต่ละประเภททาํลงในแบบฝึกหดัร่วมกนั 
 2. นกัเรียนร่วมกนัอภิปรายสรุปองคค์วามรู้เรื�อง กลว้ย ๆ 
 
การวดัและประเมินผล 

วธีิการ เครื�องมือ เกณฑ์ 

ตรวจแบบฝึกหดัที� 3  เรื�อง กลว้ยๆ ตรวจแบบฝึกหดัที� 3   
เรื�อง กลว้ย ๆ 

ร้อยละ 60  ผา่นเกณฑ ์

ตรวจแบบบนัทึกความรู้ แบบบนัทึกความรู้ ร้อยละ 60  ผา่นเกณฑ ์
สังเกตพฤติกรรมการทาํงานกลุ่ม แบบสังเกตพฤติกรรมการ

ทาํงานกลุ่ม 
ระดบัคุณภาพ 2 ผา่นเกณฑ ์

สังเกตความมีวนิยั ใฝ่เรียนรู้             
มุ่งมั�นในการทาํงาน                
และรักความเป็นไทย 

แบบประเมินคุณลกัษณะ 
อนัพึงประสงค ์

ระดบัคุณภาพ 2 ผา่นเกณฑ ์

 
สื�อและแหล่งเรียนรู้ 
 1. ชุดกิจกรรมที� 3 เรื�อง การอ่านจบัใจความจากสื�อประเภทบทความ  
 2. ข่าวจากอินเตอร์เน็ตเกี�ยวกบัโทษของครีมที�มีปรอท 
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แผนการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค SQ4R 

แผนการจัดการเรียนรู้ที� 8 
 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วชิาภาษาไทย           ชั-นมัธยมศึกษาปีที� 2 

หน่วยการเรียนรู้ที� 1 การอ่านจับใจความ              เวลา 15 ชั�วโมง 

เรื�อง  การอ่านจับใจความจากสารคดี 1                           เวลา  2  ชั�วโมง 

 

มาตรฐาน   

 ท 1.1  ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพื�อนําไปใช้ตดัสินใจ แก้ปัญหา       
ในการดาํเนินชีวติและมีนิสัยรักการอ่าน 

 
ตัวชี-วดั 

 ท 1.1 ม.2/2  จบัใจความสาํคญั สรุปความ และอธิบายรายละเอียดจากเรื�องที�อ่าน 
   
สาระสําคัญ 
 สารคดี คือ งานเขียนสร้างสรรค์ประเภทร้อยแกว้ ซึ� งเป็นเรื�องราวที�เกิดขึ/นจริง มุ่งเสนอ
ความรู้ที�น่าสนใจ และความเพลิดเพลินในการอ่าน โดยมีการใช้ภาษาที�ทนัสมยั คมคาย งดงาม                
เร้าความสนใจ อาจเป็นเรื�องเกี�ยวกบับุคคล หรือสถานการณ์ ซึ� งสารคดีมีหลายประเภททาํให้ผูอ่้าน
เกิดความรู้ทั�วไป เกิดความเพลิดเพลินไปพร้อมกบัไดค้วามรู้ 
 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. นกัเรียนสามารถจบัใจความสาํคญัจากสารคดีที�อ่านได ้

 
สมรรถนะสําคัญของผู้เรียน 

 1. ความสามารถในการสื�อสาร 
 2. ความสามารถในการคิด 

  2.1 ความสามารถในการสื�อสาร 
  2.2 ความสามารถในการคิด  
   1)  ทกัษะการตีความ   
   2)  ทกัษะการเชื�อมโยง 
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   3)  ทกัษะการวเิคราะห์ 
   4)  ทกัษะการประเมิน 

  2.3 ความสามารถในการใชท้กัษะชีวติ 
   1)  กระบวนการปฏิบติั 
   2)  กระบวนการทาํงานกลุ่ม 
   3)  ทกัษะทางภาษา 
 

คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
 1. มีวนิยัในตนเอง 

 2. มีความสนใจใฝ่เรียนรู้ 
 3. มุ่งมั�นในการทาํงาน 
 4. รักความเป็นไทย 
 

สาระการเรียนรู้ 

 1. สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
  1.1 การอ่านจบัใจความจากเรื�องราวจากบทเรียนในกลุ่มสาระการเรียนรู้อื�น                        

  
การจัดกระบวนการจัดการเรียนรู้ 

 ขั-นนําเข้าสู่บทเรียน   
 1. ครูกล่าวทกัทาย จากนั/นครูและนกัเรียนร่วมกนัทบทวนบทเรียนที�ผา่นมา 
 2. ครูนําเข้าสู่บทเรียน โดยการเปิดวีดีโอสารคดีท่องเที�ยวให้นักเรียนดู จากนั/ นครูใช ้            
คาํถามวา่ นกัเรียนไดรั้บความรู้จากการดูอยา่งไรบา้ง 
 3. ครูแจง้จุดประสงค์ในการเรียนว่า นักเรียนจะตอ้งศึกษากิจกรรมที� 4 การอ่านจบัใจ
ความสาํคญัจากสารคดี และบนัทึกลงในแบบบนัทึกความรู้ 
 ขั-นสอน 

 1. Survey (S) นกัเรียนศึกษาชุดกิจกรรมที� 4 การอ่านจบัใจความสาํคญัจากสารคดีโดยให ้
อ่านอยา่งคร่าว ๆ 1 รอบ เพื�อหาจุดสาํคญัของเรื�อง 
 2. Question (Q) ครูให้นักเรียนตั/งคาํถามในเรื�องที�อ่าน และจบัใจความสําคญัของเรื� อง             
ที�อ่าน เช่น สารคดีนี/กล่าวถึงเรื�องใด เกิดขึ/นที�ไหน เป็นตน้ 
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 3. Read (R) นักเรียนอ่านเกี�ยวกับการอ่านจบัใจความจากสารคดี ซํ/ าโดยละเอียด และ            
หาคาํตอบตามที�ไดต้ั/งคาํถามไวด้ว้ย 
 4. Record (R) นกัเรียนจดบนัทึกขอ้มูลตามความเขา้ใจขอตนเอง 
 5. Recite (R) นักเรียนเขียนสรุปใจความสําคญั โดยใช้ภาษาของตนเอง โดยการเขียน        
คาํตอบนั/นจะตอ้งมั�นใจในคาํตอบของตนเอง 
 6. Reflect (R) นักเรียนวิเคราะห์เกี�ยวกับประโยชน์ของการอ่านวรรณกรรมประเภท          
สารคดีที�โดยให้นักเรียนแสดงความคิดเห็นร่วมกนัว่า นักเรียนคิดว่า สารคดีประเภทใดน่าสนใจ            
ที�สุด เพราะเหตุใด 
 สรุปและประเมินผล 

 1. ครูให้นกัเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกนัทาํชิ/นงานสารคดี โดยให้นกัเรียนร่วมกนัสรุปความรู้
ที�ไดจ้ากการอ่านสารคดีตามประเภทที�ครูกาํหนดร่วมกนั แลว้นาํมาสรุปเป็นใจความสําคญัของกลุ่ม
ตนเอง 
 2. ครูและนกัเรียนร่วมกนัอภิปรายสรุปความรู้ที�ไดรั้บในวนันี/   
 3. ครูใหต้วัแทนกลุ่มออกมานาํเสนอสารคดีที�กลุ่มตนเองสนใจหนา้ชั/นเรียน 

 
การวดัและประเมินผล 

วธีิการ เครื�องมือ เกณฑ์ 

ตรวจชิ/นงานสารคดีประเภทต่าง ๆ ชิ/นงาน สารคดีประเภทต่าง ๆ ร้อยละ 60 ผา่นเกณฑ ์
ตรวจแบบบนัทึกความรู้ แบบบนัทึกความรู้ ร้อยละ 60 ผา่นเกณฑ ์
สังเกตพฤติกรรมการทาํงานกลุ่ม แบบสังเกตพฤติกรรม 

การทาํงานกลุ่ม 
ระดบัคุณภาพ 2 ผา่นเกณฑ ์

สังเกตความมีวนิยั ใฝ่เรียนรู้ มุ่งมั�น
ในการทาํงานและรักความเป็นไทย 

แบบประเมินคุณลกัษณะ 
อนัพึงประสงค ์

ระดบัคุณภาพ 2  ผา่นเกณฑ ์

 
สื�อและแหล่งเรียนรู้ 

 1. ชุดกิจกรรมที� 4 การอ่านจบัใจความจากเรื�องราวจากบทเรียนในกลุ่มสาระการเรียนรู้อื�น  
 2. วดีีโอสารคดีท่องเที�ยว https://www.youtube.com/watch?v=tQXn2RXbFUc 
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แผนการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค SQ4R 

แผนการจัดการเรียนรู้ที� 9 
 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วชิาภาษาไทย            ชั-นมัธยมศึกษาปีที� 2 

หน่วยการเรียนรู้ที� 1 การอ่านจับใจความ             เวลา  15  ชั�วโมง 

เรื�อง  การอ่านจับใจความจากสารคดี 2                        เวลา  2  ชั�วโมง 

 

มาตรฐาน   

 ท 1.1  ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพื�อนําไปใช้ตดัสินใจ แก้ปัญหา              
ในการดาํเนินชีวติและมีนิสัยรักการอ่าน 

 

ตัวชี-วดั 

 ท 1.1  ม.2/2  จบัใจความสาํคญั สรุปความ และอธิบายรายละเอียดจากเรื�องที�อ่าน 
 ม.2/3  อธิบายคุณค่าของวรรณคดีและวรรณกรรมที�อ่าน  
 ม.2/4  สรุปความรู้และขอ้คิดจากการอ่านไปประยกุตใ์ชใ้นชีวติจริง  
   
สาระสําคัญ 

 การอ่านสารคดี  จาํเป็นจะต้องมีการจบัใจความสําคญั เพื�อวิเคราะห์เนื/อหาของสารคดีนั/น 
เพื�อพิจารณาแยกแยะสิ�งที�ผูแ้ต่งมุ่งนาํเสนอ เพื�อให้ผูอ่้านไดรู้้เพื�อนาํมาปรับใชใ้ห้เกิดประโยชน์มาก
ที�สุดในชีวติประจาํวนั 
 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. นกัเรียนสามารถจบัใจความสาํคญัจากการอ่านสารคดีได ้

 
สมรรถนะสําคัญของผู้เรียน 

 1. ความสามารถในการสื�อสาร 
 2. ความสามารถในการคิด 

  2.1 ความสามารถในการสื�อสาร 
  2.2 ความสามารถในการคิด  
   1)  ทกัษะการตีความ   
   2)  ทกัษะการเชื�อมโยง 
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   3)  ทกัษะการวเิคราะห์ 
   4)  ทกัษะการประเมิน 

  2.3 ความสามารถในการใชท้กัษะชีวติ 
   1)  กระบวนการปฏิบติั 
   2)  กระบวนการทาํงานกลุ่ม 
   3)  ทกัษะทางภาษา 
 

คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
 1. มีวนิยัในตนเอง 
 2. มีความสนใจใฝ่เรียนรู้ 
 3. มุ่งมั�นในการทาํงาน 
 4. รักความเป็นไทย 

 
สาระการเรียนรู้ 

 1. สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
  1.1 การอ่านจบัใจความจากเรื�องราวจากบทเรียนในกลุ่มสาระการเรียนรู้อื�น  

 

การจัดกระบวนการจัดการเรียนรู้ 

 ขั-นนําเข้าสู่บทเรียน   

 1. ครูทบทวนเนื/อหาที�ผา่นมา เกี�ยวกบัประโยชน์ของการอ่านสารคดี  
 2. ครูเปิดสารคดีเรื� องดุของจริง!!! เมื�อจงอางไล่กวดมาให้นักเรียนดู จากนั/ นครูถาม               
นกัเรียนวา่ “นกัเรียนไดค้วามรู้อะไรเพิ�มเติมจากการดูสารคดีเรื�องนี/บา้ง โดยครูสุ่มตวัแทนนกัเรียน
มาตอบหนา้ชั/นเรียน” จากนั/นครูใหน้กัเรียนศึกษาตวัอยา่งสารคดีเรื�อง นํ/าแขง็แหง้ 
 3. จากนั/ นครูแจ้งให้นักเรียนทราบว่า นักเรียนจะต้องทําแบบฝึกหัดที�  4 การอ่าน                      
จับใจความสําคัญจากสารคดี เรื� อง ทารันทู ล่า ราชาแห่งการชักใยตามขั/ นตอนที�ครูกําหนด                  
และบนัทึกลงในแบบบนัทึกความรู้                 
 ขั-นสอน 

 1. Survey (S) นกัเรียนศึกษาสารคดี เรื�อง ทารันทูล่า ราชาแห่งการชกัใย โดยครูใหอ่้าน 
อยา่งคร่าว ๆ 1 รอบ เพื�อจบัใจความสาํคญั 
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 2. Question (Q) ในขณะที�อ่านให้นกัเรียนตั/งคาํถามให้สัมพนัธ์กบัเรื�องราวที�กาํลงัอ่าน 
วา่ใจความสาํคญัที�ผูเ้ขียนกาํลงัพดูถึงอยูน่ั/น คืออะไร ทาํไมจึงสาํคญั สาํคญัอยา่งไร และเกี�ยวขอ้งกบั
อะไรหรือใครบา้ง ตอนไหนและเมื�อไร เช่น แมงมุมทารันทูล่ามีกี�สายพนัธ์ุ เป็นตน้ 
 3. Read (R) นักเรียนอ่านข้อความในตอนนั/น ๆ ซํ/ าอย่างละเอียดและในขณะเดียวกัน             
ก็คน้หาคาํตอบสาํหรับคาํถามที�ไดต้ั/งไว ้
 4. Record (R) นักเรียนจดบันทึกข้อมูลต่าง ๆ ที�ได้จากขั/นตอนที� 3 โดยมุ่งจดบันทึก              
ในส่วนที�สาํคญัและสิ�งที�จาํเป็น โดยใชข้อ้ความอยา่งรัดกุมหรือยอ่ ๆ ตามความเขา้ใจของนกัเรียน 
 5. Recite (R) นักเรียนเขียนสรุปใจความสําคญั โดยพยายามใช้ภาษาของตนเอง ถ้ายงั            
ไม่แน่ใจในบทใดหรือตอนใดก็ใหก้ลบัไปอ่านซํ/ าใหม่ 
 6. Reflect (R) นกัเรียนวิเคราะห์เนื/อหาจากสารคดี เรื�อง ทารันทูล่า ราชาแห่งการชกัใย             
ที�นกัเรียนไดอ่้านแลว้แสดงความคิดเห็นร่วมกนัภายในห้องว่า หากนกัเรียนพบเห็นแมงมุมชนิดนี/  
นกัเรียนจะปฏิบติัตนอยา่งไร 
 ขั-นสรุปและประเมินผล 

 1. ครูให้นกัเรียนทาํแบบฝึกหดัที� 4 การอ่านจบัใจความสาํคญัจากสารคดี เรื�อง ทารันทูล่า 
ราชาแห่งการชกัใย เสร็จแลว้นาํส่งครูตรวจ 
 2. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปการวเิคราะห์เนื/อหาเกี�ยวกบัแมงมุมทารันทูล่าดว้ยกนัร่วมกนั 
 

การวดัและประเมินผล 

วธีิการ เครื�องมือ เกณฑ์ 

ตรวจแบบฝึกหดัที� 4  การอ่าน            
จบัใจความสาํคญัจากสารคดี เรื�อง  
ทารันทูล่า ราชาแห่งการชกัใย 

แบบฝึกหดัที� 4  การอ่าน                    
จบัใจความสาํคญัจากสารคดี 
เรื�อง ทารันทูล่า ราชาแห่งการ
ชกัใย 

ร้อยละ 60 ผา่นเกณฑ ์

ตรวจแบบบนัทึกความรู้ แบบบนัทึกความรู้ ร้อยละ 60 ผา่นเกณฑ ์
สังเกตพฤติกรรมการทาํงานกลุ่ม แบบสังเกตพฤติกรรมการ

ทาํงานกลุ่ม 
ระดบัคุณภาพ 2 ผา่นเกณฑ ์

สังเกตความมีวนิยั ใฝ่เรียนรู้                 
มุ่งมั�นในการทาํงานและ 
รักความเป็นไทย 

แบบประเมินคุณลกัษณะ 
อนัพึงประสงค ์

ระดบัคุณภาพ 2 ผา่นเกณฑ ์
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สื�อและแหล่งเรียนรู้ 

 1. ชุดกิจกรรมที� 4 การอ่านจบัใจความจากเรื�องราวจากสารคดี  
 2. สารคดีเรื�องดุของจริง!!! เมื�อจงอางไล่กวด  

  https://www.youtube.com/watch?v=2nBT6awmjL0 
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แผนการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค SQ4R 
แผนการจัดการเรียนรู้ที� 10 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วชิาภาษาไทย           ชั-นมัธยมศึกษาปีที� 2 
หน่วยการเรียนรู้ที� 1 การอ่านจับใจความ           เวลา  15  ชั�วโมง 
เรื�อง  การอ่านจับใจความสําคัญจากโฆษณา 1          เวลา  2  ชั�วโมง 

 
มาตรฐาน   
 ท 1.1  ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพื�อนําไปใช้ตดัสินใจ แก้ปัญหา     
ในการดาํเนินชีวติและมีนิสัยรักการอ่าน 

 
ตัวชี-วดั 
 ท 1.1 ม.2/2  จบัใจความสาํคญั สรุปความ และอธิบายรายละเอียดจากเรื�องที�อ่าน  
 ม.2/4  สรุปความรู้และขอ้คิดจากการอ่านไปประยกุตใ์ชใ้นชีวติจริง  
 
สาระสําคัญ 
 การโฆษณามีอิทธิพลต่อการดาํรงชีวิตของเรา โดยในปัจจุบนัมีการโฆษณาผ่านสื�อที�
หลากหลายทั/งโทรททศัน์ วิทยุ สื�อสิ�งพิมพ ์และสื�อบุคคล เราจึงตอ้งมีความรู้ความเขา้ใจสามารถ
อ่านและจบัใจความสาํคญัที�ผูเ้ขียนตอ้งการสื�อไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. นกัเรียนจบัใจความสาํคญัจากบทความโฆษณาได ้
 2. นกัเรียนรู้เท่าทนัการโฆษณา รู้จกัเลือก ฟัง ดู สื�อโฆษณาไดอ้ยา่งเหมาะสม 

 
สมรรถนะสําคัญของผู้เรียน 

 1. ความสามารถในการสื�อสาร 
 2. ความสามารถในการคิด 
  2.1 ความสามารถในการสื�อสาร 
  2.2 ความสามารถในการคิด  

   1)  ทกัษะการตีความ   
   2)  ทกัษะการเชื�อมโยง 
   3)  ทกัษะการวเิคราะห์ 
   4)  ทกัษะการประเมิน 
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  2.3 ความสามารถในการใชท้กัษะชีวติ 
   1)  กระบวนการปฏิบติั 
   2)  กระบวนการทาํงานกลุ่ม 
   3)  ทกัษะทางภาษา 
 

คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
 1. มีวนิยัในตนเอง 
 2. มีความสนใจใฝ่เรียนรู้ 
 3. มุ่งมั�นในการทาํงาน 
 4. รักความเป็นไทย 
 

สาระการเรียนรู้ 
 1. สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

  1.1 การอ่านจบัใจความจากสื�อต่าง ๆ 
  
การจัดกระบวนการจัดการเรียนรู้ 
 ขั-นนําสู่บทเรียน  
 1. ครูสนทนาทกัทายกบันกัเรียน จากนั/นครูใชค้าํถามกระตุน้ความสนใจของนกัเรียนว่า 
นักเรียนเคยเข้า www.youtube เพื�อฟังเพลงหรือไม่ หากเคยสิ� งแรกที�จะเจอก่อนเพลงคืออะไร               
จากนั/นใหน้กัเรียนช่วยกนัตอบ 
 2. ครูนาํเขา้สู่บทเรียน โดยครูเปิด  www.youtube จากนั/นครูให้นักเรียนดูโฆษณาก่อน            
ที�เขา้ไปถึงบทเพลงที�จะฟัง แล้วครูใช้คาํถามว่า  “โฆษณาที�มีในช่วงก่อนเขา้รายการที�เราจะดูนี/             
นกัเรียนคิดวา่มีเพื�ออะไร” 
 3. ครูแจ้งจุดประสงค์ในการเรียนครั/ งนี/ ว่า นักเรียนจะต้องศึกษาชุดกิจกรรมที� 5 เรื� อง  
การอ่านจบัใจความสาํคญัจากโฆษณา และบนัทึกลงในแบบบนัทึกความรู้ 
 ขั-นสอน 
 1. Survey (S) ครูให้นักเรียนศึกษาชุดกิจกรรมที� 5 เรื� อง การอ่านจบัใจความสําคญัจาก
โฆษณาอยา่งคร่าว ๆ 1 รอบ เพื�อหาจุดสาํคญัของเรื�อง 
 2. Question (Q) ในขณะที�อ่านให้นกัเรียนตั/งคาํถามให้สัมพนัธ์กบัเรื�องราวที�กาํลงัอ่าน 
วา่ใจความสาํคญัที�ผูเ้ขียนกาํลงัพดูถึงอยูน่ั/น คืออะไร ทาํไมจึงสาํคญั สาํคญัอยา่งไร และเกี�ยวขอ้งกบั
อะไรหรือใครบา้ง ตอนไหนและเมื�อไร เช่น จุดประสงคข์องการโฆษณามีอะไรบา้ง เป็นตน้ 
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 3. Read (R) นกัเรียนอ่านชุดกิจกรรมนั/น ๆ ซํ/ าอยา่งละเอียดและในขณะเดียวกนัก็คน้หา
คาํตอบสาํหรับคาํถามที�ไดต้ั/งไว ้
 4. Record (R) นักเรียนจดบันทึกข้อมูลต่าง ๆ ที�ได้จากขั/นตอนที� 3 โดยมุ่งจดบันทึก                  
ในส่วนที�สําคญัและสิ�งที�จาํเป็น โดยใชข้อ้ความอย่างรัดกุมหรือยอ่ ๆ ตามความเขา้ใจของนกัเรียน
ลงในแบบบนัทึกความรู้ 
 5.  Recite (R) นักเรียนเขียนสรุปใจความสําคญัเป็นขั/นตอน โดยพยายามใช้ภาษาของ           
ตนเอง ถา้ยงัไม่แน่ใจในบทใดหรือตอนใดก็ใหก้ลบัไปอ่านซํ/ าใหม่ 
 6.  Reflect (R) นักเรียนวิเคราะห์  เกี� ยวกับหลักการอ่านโฆษณา ที�นักเรียนได้อ่าน                  
แลว้แสดงความคิดเห็นร่วมกนัวา่ ถา้หากเรามีหลกัในการอ่านโฆษณาแลว้จะเกิดประโยชน์อยา่งไร
กบัเราบา้ง   
 ขั-นสรุปและประเมินผล 

 1. ครูให้นกัเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกนัทาํชิ/นงาน โดยให้นกัเรียนแต่ละกลุ่ม สืบคน้โฆษณา
ต่าง ๆ ที�ตนเองสนใจจากอินเตอร์เน็ต แลว้สรุปใจความสําคญัว่า โฆษณานั/นเป็นโฆษณาเกี�ยวกบั
อะไร และมีจุดประสงคใ์ดในการโฆษณา 
 2. ครูให้แต่ละกลุ่มออกมานําเสนอโฆษณาที�ตนเองสนใจหน้าชั/นเรียน พร้อมทั/งบอก 
เหตุผลที�เลือกโฆษณานี/มานาํเสนอหนา้ชั/นเรียน 
 3. ครูให้นักเรียนกลับเข้ามาประจาํที�ของตนเอง จากนั/ นครูและนักเรียนร่วมกันสรุป             
หลักการอ่านโฆษณา จากนั/ นครูและนักเรียนร่วมพูดคุยแลกเปลี�ยนความคิดเห็นกันว่า โฆษณา 
ลกัษณะใด ที�มีความเหมาะสมและปลอดภยักบัผูดู้ 
 

 การวดัและประเมินผล 

วธีิการ เครื�องมือ เกณฑ์ 

ตรวจตวัอยา่งโฆษณาที�นกัเรียนสนใจ ตวัอยา่งโฆษณาที�นกัเรียน
สนใจ 

ร้อยละ 60  ผา่นเกณฑ ์

ตรวจแบบบนัทึกความรู้ แบบบนัทึกความรู้ ร้อยละ 60  ผา่นเกณฑ ์
สังเกตพฤติกรรมการทาํงานกลุ่ม แบบสังเกตพฤติกรรม 

การทาํงานกลุ่ม 
ระดบัคุณภาพ 2 ผา่นเกณฑ ์

สังเกตความมีวนิยั ใฝ่เรียนรู้ มุ่งมั�นใน
การทาํงานและรักความเป็นไทย 

แบบประเมินคุณลกัษณะ 
อนัพึงประสงค ์

ระดบัคุณภาพ 2  ผา่นเกณฑ ์
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สื�อและแหล่งเรียนรู้ 

1.  ชุดกิจกรรมที� 4 การอ่านจบัใจความจากโฆษณา 
2.  ตวัอยา่งโฆษณาใน www.youtube.com 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 166

แผนการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค SQ4R 
แผนการจัดการเรียนรู้ที� 11 

 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วชิาภาษาไทย                       ชั-นมัธยมศึกษาปีที� 2 
หน่วยการเรียนรู้ที� 1 การอ่านจับใจความ             เวลา  15  ชั�วโมง 

เรื�อง  การอ่านจับใจความสําคัญจากโฆษณา 2            เวลา  2  ชั�วโมง 

 
มาตรฐาน   
 ท 1.1  ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพื�อนําไปใช้ตดัสินใจ แก้ปัญหา     
ในการดาํเนินชีวติและมีนิสัยรักการอ่าน 

 
ตัวชี-วดั 
 ท 1.1  ม.2/2 จบัใจความสาํคญั สรุปความ และอธิบายรายละเอียดจากเรื�องที�อ่าน 
   
สาระสําคัญ 
 การโฆษณามีอิทธิพลต่อการดาํรงชีวิตของเรา โดยในปัจจุบนัมีการโฆษณาผ่านสื�อที�
หลากหลายทั/งโทรททศัน์ วิทยุ สื�อสิ�งพิมพ ์และสื�อบุคคล เราจึงตอ้งมีความรู้ความเขา้ใจ สามารถ
อ่านและจบัใจความสาํคญัที�ผูเ้ขียนตอ้งการสื�อไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 1. นกัเรียนจบัใจความสาํคญัจากบทความโฆษณาได ้
 2. นกัเรียนรู้เท่าทนัการโฆษณา รู้จกัเลือก ฟัง ดู สื�อโฆษณาไดอ้ยา่งเหมาะสม 

 
สมรรถนะสําคัญของผู้เรียน 
 1. ความสามารถในการสื�อสาร 

 2. ความสามารถในการคิด 
  2.1 ความสามารถในการสื�อสาร 
  2.2 ความสามารถในการคิด  
   1)  ทกัษะการตีความ   
   2)  ทกัษะการเชื�อมโยง 
   3)  ทกัษะการวเิคราะห์ 
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   4)  ทกัษะการประเมิน 
  2.3 ความสามารถในการใชท้กัษะชีวติ 

   1)  กระบวนการปฏิบติั 
   2)  กระบวนการทาํงานกลุ่ม 
   3)  ทกัษะทางภาษา 
 

คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 

 1. มีวนิยัในตนเอง 
 2. มีความสนใจใฝ่เรียนรู้ 
 3. มุ่งมั�นในการทาํงาน 
 4. รักความเป็นไทย 
 

สาระการเรียนรู้ 

 1. สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
  1.1 หลกัการอ่านจบัใจความจากสื�อต่าง ๆ 

  
การจัดกระบวนการจัดการเรียนรู้ 

 ขั-นนําเข้าสู่บทเรียน 
 1. ครูทบทวนหลกัการอ่านโฆษณาจากชั�วโมงที�ผา่นมา  
 2. จากนั/นครูใช้คาํถามเพื�อกระตุน้ความสนใจของนักเรียนว่า “นักเรียนคิดว่า โฆษณา 
สินคา้ต่าง ๆ เป็นเรื�องจริงทั/งหมดหรือไม่ เพราะเหตุใด” 
 3. ครูแจง้กบันักเรียนว่า ในคาบเรียนนี/  นกัเรียนจะตอ้งทาํแบบฝึกหัดที� 5 เรื�อง การอ่าน
จบัใจความสําคญัจากโฆษณานํ/ าดื�ม แต่ก่อนจะทาํนั/นครูให้นกัเรียนร่วมกนัศึกษาตวัอยา่งโฆษณา 
ในชุดกิจกรรมก่อน 
 ขั-นสอน 

 1. Survey (S) นักเรียนอ่าน Survey (S) นักเรียนศึกษาบทความโฆษณา เรื� อง นํ/ าดื�มให้
อ่านอยา่งคร่าว ๆ เพื�อหาจุดสาํคญัของเรื�อง 
 2. Question (Q) ในขณะที�อ่านให้นกัเรียนตั/งคาํถามให้สัมพนัธ์กบัเรื�องราวที�กาํลงัอ่าน 
วา่ใจความสาํคญัที�ผูเ้ขียนกาํลงัพดูถึงอยูน่ั/น คืออะไร ทาํไมจึงสาํคญั สาํคญัอยา่งไร และเกี�ยวขอ้งกบั
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อะไรหรือใครบา้ง ตอนไหนและเมื�อไร เช่น การดื�มนํ/ าให้ประโยชน์อยา่งไรต่อร่างกาย หากร่างกาย
ขาดนํ/าจะเป็นอยา่งไร เป็นตน้ 
 3. Read (R) นกัเรียนศึกษาบทความโฆษณา เรื�อง นํ/ าดื�ม ซํ/ าอยา่งละเอียดและในขณะเดียวกนั 
ก็คน้หาคาํตอบสาํหรับคาํถามที�ไดต้ั/งไว ้
 4. Record (R) นักเรียนจดบันทึกข้อมูลต่าง ๆ ที�ได้จากขั/นตอนที� 3 โดยมุ่งจดบันทึก               
ในส่วนที�สําคญัและสิ�งที�จาํเป็น โดยใชข้อ้ความอย่างรัดกุมหรือยอ่ ๆ ตามความเขา้ใจของนกัเรียน
ลงในแบบบนัทึกความรู้ 
 5. Recite (R) นักเรียนเขียนสรุปใจความสําคัญเรื� อง นํ/ าดื�ม โดยพยายามใช้ภาษาของ             
ตนเอง ถา้ยงัไม่แน่ใจในบทใดหรือตอนใดก็ใหก้ลบัไปอ่านซํ/ าใหม่ 
 6. Reflect (R) นักเรียนวิเคราะห์แล้วแสดงความคิดเห็นร่วมกันว่า นอกจากนี/ การดื�ม             
นํ/าเปล่ามีประโยชน์อะไรเพิ�มอีกบา้งกบัร่างกายของเรา  
 ขั-นสรุปและประเมินผล 

 1. ครูให้นักเรียนกลบัเขา้มาประจาํที�ของตนเอง ทาํแบบฝึกหัดที� 5  เรื�อง การอ่านจบัใจ
ความสาํคญัจากโฆษณานํ/าดื�ม จากนั/นครูและนกัเรียนร่วมกนัเฉลยแบบฝึกหดัที� 5 ร่วมกนั 
 2. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปหลกัการอ่านโฆษณาอีกครั/ งหนึ�ง 
 3. ครูใหน้กัเรียนร่วมกนัแสดงความคิดเห็นวา่ การที�เราสามารถรู้เท่าทนัการโฆษณา 
สามารถรู้จกัเลือกฟัง ดู สื�อโฆษณาไดอ้ยา่งเหมาะสม จะเกิดประโยชน์อยา่งไรกบันกัเรียนบา้ง 
 
การวดัและประเมินผล 

วธีิการ เครื�องมือ เกณฑ์ 

ตรวจแบบฝึกหดัที� 5 เรื�อง การอ่าน
จบัใจความสาํคญัจากโฆษณานํ/า
ดื�มคริสตลั 

แบบฝึกหดัที� 5  เรื�อง  
การอ่านจบัใจความสาํคญั
จากโฆษณานํ/าดื�มคริสตลั 

ร้อยละ 60 ผา่นเกณฑ ์

ตรวจแบบบนัทึกความรู้ แบบบนัทึกความรู้ ร้อยละ 60 ผา่นเกณฑ ์
สังเกตพฤติกรรมการทาํงานกลุ่ม แบบสังเกตพฤติกรรม 

การทาํงานกลุ่ม 
ระดบัคุณภาพ 2 ผา่นเกณฑ ์

สังเกตความมีวนิยั ใฝ่เรียนรู้ มุ่งมั�น
ในการทาํงานและรักความเป็นไทย 

แบบประเมินคุณลกัษณะ 
อนัพึงประสงค ์

ระดบัคุณภาพ 2 ผา่นเกณฑ ์
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สื�อและแหล่งเรียนรู้ 

 ชุดกิจกรรมที� 5 การอ่านจบัใจความจากโฆษณา 
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แผนการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค SQ4R 

แผนการจัดการเรียนรู้ที� 12 
 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วชิาภาษาไทย            ชั-นมัธยมศึกษาปีที� 2 

หน่วยการเรียนรู้ที� 1 การอ่านจับใจความ             เวลา  15  ชั�วโมง 

เรื�อง  การอ่านจับใจความสําคัญจากงานเขียนประเภทโน้มน้าวใจ 1          เวลา  2  ชั�วโมง 

 

มาตรฐาน   

 ท 1.1  ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพื�อนําไปใช้ตดัสินใจ แก้ปัญหา          
ในการดาํเนินชีวติและมีนิสัยรักการอ่าน 

 
ตัวชี-วดั 

 ท 1.1 ม.2/2  จบัใจความสาํคญั สรุปความ และอธิบายรายละเอียดจากเรื�องที�อ่าน  
 ม.2/4  สรุปความรู้และขอ้คิดจากการอ่านไปประยกุตใ์ชใ้นชีวติจริง  
 
สาระสําคัญ 
 การโนม้นา้วใจ คือ การพยายามเปลี�ยนแปลงความเชื�อ ทศันคติ การกระทาํของบุคคลอื�น
ด้วยกลวิธีที� เหมาะสม ให้มีผลกระทบใจผูน้ั/ น จนเกิดการยอมรับและเปลี�ยนตามผูโ้น้มน้าวใจ
ตอ้งการ จึงจาํเป็นตอ้งมีการอ่านจบัใจความ เพื�อใหท้ราบถึงจุดประสงคใ์นการโนม้นา้วเพื�อนาํไปใช้
ในการตดัสินใจไดอ้ยา่งถูกตอ้งเหมาะสม 
 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 1. นกัเรียนจบัใจความสาํคญัจากบทความโนม้นา้วใจได ้
 

สมรรถนะสําคัญของผู้เรียน 

 1. ความสามารถในการสื�อสาร 
 2. ความสามารถในการคิด 
  2.1 ความสามารถในการสื�อสาร 
  2.2 ความสามารถในการคิด  

   1)  ทกัษะการตีความ   
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   2)  ทกัษะการเชื�อมโยง 
   3)  ทกัษะการวเิคราะห์ 
   4)  ทกัษะการประเมิน 
  2.3 ความสามารถในการใชท้กัษะชีวติ 
   1)  กระบวนการปฏิบติั 
   2)  กระบวนการทาํงานกลุ่ม 
   3)  ทกัษะทางภาษา 
 

คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 

 1. มีวนิยัในตนเอง 
 2. มีความสนใจใฝ่เรียนรู้ 
 3. มุ่งมั�นในการทาํงาน 
 4. รักความเป็นไทย 
 
สาระการเรียนรู้ 

 1.  สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
  1.1  การอ่านจบัใจความจากสื�อต่างๆ 

  
การจัดกระบวนการจัดการเรียนรู้ 

 ขั-นนําเข้าสู่บทเรียน  
 1. ครูทบทวนบทเรียนจากชั�วโมงที�ผา่นมา  
 2. ครูนําเข้าสู่บทเรียน โดยการเปิดวีดีเรื� องสังคมก้มหน้าให้นักเรียนดู เพื�อกระตุ้น               
ความสนใจของนักเรียน จากนั/ นครูถามนักเรียนว่า  “นักเรียนคิดว่า วีดีโอเรื� องนี/  ต้องการสื� อ                 
ความหมายวา่อยา่งไร” 
 3. ครูแจ้งให้นักเรียนทราบว่า ในชั�วโมงนี/  นักเรียนจะศึกษาชุดกิจกรรมที�  6 เรื� อง               
บทความโนม้นา้วใจและบนัทึกลงในแบบบนัทึกความรู้ 
 ขั-นสอน 

 1. Survey (S) นกัเรียนศึกษาชุดกิจกรรมที� 6 เรื�อง บทความโนม้นา้วใจใหอ่้านอยา่งคร่าว ๆ 
เพื�อหาจุดสาํคญัของเรื�อง 

 2. Question (Q) ในขณะที�อ่านใหน้กัเรียนตั/งคาํถามใหส้ัมพนัธ์กบัเรื�องราวที�กาํลงัอ่านวา่ 
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ใจความสําคญัที�ผูเ้ขียนกาํลงัพูดถึงอยูน่ั/น คืออะไร ทาํไมจึงสําคญั สําคญัอยา่งไร และเกี�ยวขอ้งกบั
อะไรหรือใครบา้ง ตอนไหนและเมื�อไร 
 3. Read (R) นักเรียนศึกษาชุดกิจกรรมที� 6 เรื� อง บทความโน้มน้าวใจซํ/ าอย่างละเอียด 
และในขณะเดียวกนัคน้หาคาํตอบสาํหรับคาํถามที�ไดต้ั/งไว ้
 4. Record (R) นักเรียนจดบันทึกข้อมูลต่างๆ ที�ได้จากขั/นตอนที�  3 โดยมุ่งจดบันทึก                
ในส่วนที�สาํคญัและสิ�งที�จาํเป็น โดยใชข้อ้ความอยา่งรัดกุมหรือยอ่ๆ ตามความเขา้ใจของนกัเรียน 
 5. Recite (R) นักเรียนเขียนสรุปใจความสําคัญ เรื� องศึกษาใบความรู้เรื� อง บทความ             
โน้มน้าวใจโดยพยายามใช้ภาษาของตนเอง ถา้ยงัไม่แน่ใจในบทใดหรือตอนใดก็ให้กลบัไปอ่าน    
ซํ/ าใหม่ 
 6. Reflect (R) นกัเรียนแสดงความคิดเห็นร่วมกนั วา่ บทความประเภทโนม้นา้วใจให้เชื�อ 
มีคุณประโยชน์และโทษอยา่งไร  
 ขั-นสรุปและประเมินผล 

 1. ครูแจกนิตยสารใหก้ลุ่มละ 1 เล่ม ใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกนัหาบทความโนม้นา้วใจ
ที�สนใจ จากนั/นครูใหต้วัแทนแต่ละกลุ่มออกมานาํเสนอบทความโนม้นา้วใจที�กลุ่มของตนเองสนใจ 
พร้อมบอกเหตุผล 
 2. ครูให้นกัเรียนกลบัเขา้มาประจาํที�ของตนเอง จากนั/นครูแจกแบบฝึกหัดที� 6 การอ่าน
จบัใจความสําคญัจากงานเขียนประเภทโน้มน้าวใจ เมื�อทาํเสร็จแลว้ให้สลบักนัตรวจเพื�อประเมิน
ตนเอง 
 
การวดัและประเมินผล 

วธีิการ เครื�องมือ เกณฑ์ 

ตรวจแบบฝึกหดัที� 6 การอ่าน 
จบัใจความสาํคญัจากงานเขียน
ประเภทโนม้นา้วใจ 

แบบฝึกหดัที� 6 การอ่านจบัใจ
ความสาํคญัจากงานเขียน
ประเภทโนม้นา้วใจ 

ร้อยละ 60  ผา่นเกณฑ ์

ตรวจแบบบนัทึกคความรู้ แบบบนัทึกคความรู้ ร้อยละ 60  ผา่นเกณฑ ์
สังเกตพฤติกรรมการทาํงานกลุ่ม แบบสังเกตพฤติกรรม 

การทาํงานกลุ่ม 
ระดบัคุณภาพ 2 ผา่นเกณฑ ์

สังเกตความมีวนิยั ใฝ่เรียนรู้ มุ่งมั�น
ในการทาํงานและรักความเป็นไทย 

แบบประเมินคุณลกัษณะ 
อนัพึงประสงค ์

ระดบัคุณภาพ 2  ผา่นเกณฑ ์
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สื�อและแหล่งเรียนรู้ 

 1. ชุดกิจกรรมที� 6 การอ่านจบัใจความสาํคญัจากงานเขียนประเภทโนม้นา้วใจ  
 2. วดีีเรื�องสังคมกม้หนา้ https://www.youtube.com/watch?v=iBW8mcvPylY 
 3. นิตยสาร 
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แผนการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค SQ4R 

แผนการจัดการเรียนรู้ที� 13 
 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วชิาภาษาไทย            ชั-นมัธยมศึกษาปีที� 2 

หน่วยการเรียนรู้ที� 1 การอ่านจับใจความ                        เวลา  15  ชั�วโมง 

เรื�อง  การอ่านจับใจความสําคัญจากงานเขียนประเภทโน้มน้าวใจ 2         เวลา  2  ชั�วโมง 

 

มาตรฐาน   

 ท 1.1  ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพื�อนําไปใช้ตดัสินใจ แก้ปัญหา            
ในการดาํเนินชีวติและมีนิสัยรักการอ่าน 

 

ตัวชี-วดั 

 ท 1.1  ม.2/2  จบัใจความสาํคญั สรุปความ และอธิบายรายละเอียดจากเรื�องที�อ่าน  
 ม.2/4  สรุปความรู้และขอ้คิดจากการอ่านไปประยกุตใ์ชใ้นชีวติจริง  
 

สาระสําคัญ 
 การโนม้นา้วใจ คือ การพยายามเปลี�ยนแปลง ความเชื�อทศันคติการกระทาํของบุคคลอื�น
ด้วยกลวิธีที� เหมาะสม ให้มีผลกระทบใจผูน้ั/ น จนเกิดการยอมรับและเปลี�ยนตามผูโ้น้มน้าวใจ
ตอ้งการ จึงจาํเป็นตอ้งมีการอ่านจบัใจความ เพื�อให้ทราบถึงจุดประสงค์ในการโน้มน้าว เพื�อนาํไป
ใชใ้นการตดัสินใจไดอ้ยา่งถูกตอ้งเหมาะสม 
 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 1. นกัเรียนจบัใจความสาํคญัจากบทความโนม้นา้วใจได ้
 

สมรรถนะสําคัญของผู้เรียน 

 1. ความสามารถในการสื�อสาร 
 2. ความสามารถในการคิด 
  2.1 ความสามารถในการสื�อสาร 
  2.2 ความสามารถในการคิด 
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   1)  ทกัษะการตีความ   
   2)  ทกัษะการเชื�อมโยง 
   3)  ทกัษะการวเิคราะห์ 
   4)  ทกัษะการประเมิน 

  2.3 ความสามารถในการใชท้กัษะชีวติ 
   1)  กระบวนการปฏิบติั 
   2)  กระบวนการทาํงานกลุ่ม 
   3)  ทกัษะทางภาษา 
 

คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
 1. มีวนิยัในตนเอง 
 2. มีความสนใจใฝ่เรียนรู้ 
 3. มุ่งมั�นในการทาํงาน 
 4. รักความเป็นไทย 

 
สาระการเรียนรู้ 
 1. สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
  1.1 การอ่านจบัใจความจากสื�อต่าง ๆ 
  
การจัดกระบวนการจัดการเรียนรู้ 

 ขั-นนําเข้าสู่บทเรียน   

 1. ครูทบทวนบทเรียนจากชั�วโมงที�ผา่นมา  
 2. ครูนาํเขา้สู่บทเรียน โดยครูนาํส้มและขนมขบเคี/ยวมาใหน้กัเรียนดูจากนั/นครูถาม 

นกัเรียนว่านักเรียนอยากรับประทานอะไรมากกว่ากนั เพราะเหตุใด จากนั/นครูอธิบายประโยชน์              
ที�จะได้รับหากรับประทานส้มและขนมขบเคี/ ยวให้นักเรียนฟัง  แล้วใช้คาํถามว่า นักเรียนคิดว่า               
ครูตอ้งการใหน้กัเรียนทราบถึงอะไรบา้ง 
 3.  ครูแจ้งให้นักเรียนทราบว่า ในชั�วโมงนี/  นักเรียนจะศึกษาการ์ตูนแอนิเมชั�น เรื� อง  
อาหารเชา้ ยาวเิศษเพิ�มพลงัสมอง และบนัทึกลงในแบบบนัทึกความรู้ 
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 ขั-นสอน 
 1. Survey (S) นักเรียนศึกษาการ์ตูนแอนิเมชั�น เรื� อง  อาหารเช้า ยาวิเศษเพิ�มพลงัสมอง 
ใหดู้อยา่งคร่าว ๆ เพื�อหาจุดสาํคญัของเรื�อง 
 2. Question (Q) ในขณะที�ดูให้นักเรียนตั/งคาํถามให้สัมพนัธ์กบัเรื�องราวที�กาํลงัอ่านว่า           
ใจความสําคญัที�ผูเ้ขียนกาํลงัพูดถึงอยูน่ั/น คืออะไร ทาํไมจึงสําคญั สําคญัอยา่งไร และเกี�ยวขอ้งกบั
อะไรหรือใครบา้ง ตอนไหนและเมื�อไร เช่น หากไม่รับประทานอาหารเชา้ จะเกิดผลเสียอยา่งไรบา้ง 
เป็นตน้            
 3. Read (R) นกัเรียนศึกษาการ์ตูนแอนิเมชั�น เรื�อง  อาหารเช้า ยาวิเศษเพิ�มพลงัสมองซํ/ า
อยา่งละเอียดและในขณะเดียวกนัคน้หาคาํตอบสาํหรับคาํถามที�ไดต้ั/งไว ้
 4. Record (R) นักเรียนจดบันทึกข้อมูลต่างๆ ที�ได้จากขั/นตอนที�  3 โดยมุ่งจดบันทึก               
ในส่วนที�สาํคญัและสิ�งที�จาํเป็น โดยใชข้อ้ความอยา่งรัดกุมหรือยอ่ๆ ตามความเขา้ใจของนกัเรียน 
 5. Recite (R) นักเรียนเขียนสรุปใจความสําคัญ เรื� องศึกษาใบความรู้เรื� อง บทความ               
โน้มน้าวใจ โดยพยายามใช้ภาษาของตนเอง ถา้ยงัไม่แน่ใจในบทใดหรือตอนใดก็ให้กลบัไปอ่าน           
ซํ/ าใหม่ 
 6. Reflect (R) นกัเรียนแสดงความคิดเห็นร่วมกนั วา่ บทความประเภทโนม้นา้วใจใหเ้ชื�อ 
มีคุณประโยชน์และโทษอยา่งไร  
 ขั-นสรุปและประเมินผล 
 1. ครูให้นักเรียนกลับเขา้มาประจาํที�ของตนเอง จากนั/นให้นักเรียนทาํแบบฝึกหัดที� 6  
เรื�อง อาหารเชา้ ยาวเิศษเพิ�มพลงัสมองเมื�อทาํเสร็จแลว้ใหส้ลบักนัตรวจเพื�อประเมินตนเอง 
 2. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปความรู้เรื�อง อาหารเชา้อีกครั/ งหนึ�ง 
 
การวดัและประเมินผล 

วธีิการ เครื�องมือ เกณฑ์ 

ตรวจแบบฝึกหดัที� 6  เรื�อง                
อาหารเชา้ ยาวเิศษเพิ�มพลงัสมอง 

แบบฝึกหดัที� 6  เรื�อง             
อาหารเชา้ ยาวเิศษเพิ�มพลงั
สมอง 

ร้อยละ 60  ผา่นเกณฑ ์

ตรวจแบบบนัทึกความรู้ แบบบนัทึกความรู้ ร้อยละ 60  ผา่นเกณฑ ์
สังเกตพฤติกรรมการทาํงานกลุ่ม แบบสังเกตพฤติกรรมการ

ทาํงานกลุ่ม 
ระดบัคุณภาพ 2 ผา่นเกณฑ ์

สังเกตความมีวนิยั ใฝ่เรียนรู้ มุ่งมั�น
ในการทาํงานและรักความเป็นไทย 

แบบประเมินคุณลกัษณะ 
อนัพึงประสงค ์

ระดบัคุณภาพ 2  ผา่นเกณฑ ์
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สื�อและแหล่งเรียนรู้ 

 1.  ชุดกิจกรรมที� 6 การอ่านจบัใจความสาํคญัจากงานเขียนประเภทโนม้นา้วใจ  
 2.  การ์ตูนแอนิเมชั�น เรื�อง  อาหารเชา้ ยาวเิศษเพิ�มพลงัสมอง 
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แผนการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค SQ4R 

แผนการจัดการเรียนรู้ที� 14 
 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วชิาภาษาไทย                         ชั-นมัธยมศึกษาปีที� 2 

หน่วยการเรียนรู้ที� 1 การอ่านจับใจความ             เวลา  15  ชั�วโมง 

เรื�อง  การอ่านจับใจความสําคัญจากงานเขียนแสดงข้อเทจ็จริง  1          เวลา  2  ชั�วโมง 

 

มาตรฐาน   

 ท 1.1  ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพื�อนําไปใช้ตดัสินใจ แก้ปัญหา      
ในการดาํเนินชีวติและมีนิสัยรักการอ่าน 

 
ตัวชี-วดั 

 ท 1.1  ม.2/2 จบัใจความสาํคญั สรุปความ และอธิบายรายละเอียดจากเรื�องที�อ่าน  
 ม.2/4  สรุปความรู้และขอ้คิดจากการอ่านไปประยกุตใ์ชใ้นชีวติจริง  
 
สาระสําคัญ 
 การอ่านจบัใจความจากการวิเคราะห์ข้อเท็จจริง ข้อคิดเห็น คือ การแยกแยะระหว่าง             
ข้อเท็จจริง ซึ� งเป็นข้อความของเหตุการณ์ที� เป็นมาหรือเป็นอยู่ตามจริง กับข้อคิดเห็น ซึ� งเป็น          
ขอ้ความที�แสดงความรู้สึกนึกคิดของผูส่้งสารที�สอดแทรกอยู่ในเนื/อหา ผูเ้รียนจะตอ้งจบัใจความ 
และแยกแยะจากสารที�ไดฟั้ง และไดดู้ เพื�อประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจาํวนัต่อไป 
 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 1. นกัเรียนจบัใจความสาํคญัจากงานเขียนแสดงขอ้เทจ็จริงได ้
 

สมรรถนะสําคัญของผู้เรียน 

 1. ความสามารถในการสื�อสาร 
 2. ความสามารถในการคิด 
  2.1 ความสามารถในการสื�อสาร 
  2.2 ความสามารถในการคิด  

   1)  ทกัษะการตีความ   
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   2)  ทกัษะการเชื�อมโยง 
   3)  ทกัษะการวเิคราะห์ 
   4)  ทกัษะการประเมิน 
  2.3 ความสามารถในการใชท้กัษะชีวติ 
   1)  กระบวนการปฏิบติั 
   2)  กระบวนการทาํงานกลุ่ม 
   3)  ทกัษะทางภาษา 
 

คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 

 1. มีวนิยัในตนเอง 
 2. มีความสนใจใฝ่เรียนรู้ 
 3. มุ่งมั�นในการทาํงาน 
 4. รักความเป็นไทย 
 
สาระการเรียนรู้ 

 1.  สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
  1.1  การอ่านจบัใจความจากสื�อต่างๆ 

  

การจัดกระบวนการจัดการเรียนรู้ 

 ขั-นนําเข้าสู่บทเรียน   

 1. ครูกล่าวทกัทายนกัเรียน จากนั/นครูทบทวนบทเรียนที�ผา่นมา 
 2. ครูนําเขา้สู่บทเรียน โดยการนําบทความสุขภาพมาให้นักเรียนอ่าน  จากนั/นครูถาม          
นักเรียนว่า  “นักเรียนคิดว่าบทความนี/ เป็นเรื� องจริงอย่างที�อ่านหรือไม่ และเพราะอะไรนักเรียน          
จึงคิดเช่นนั/น” 
 3. ครูแจ้งให้นักเรียนทราบว่า ในชั�วโมงนี/  นักเรียนจะศึกษาชุดกิจกรรมที�  7  เรื� อง                   
การอ่านจบัใจความสาํคญัจากงานเขียนแสดงขอ้เทจ็จริง และบนัทึกลงในแบบบนัทึกความรู้ 
 ขั-นสอน 
 1. Survey (S) นักเรียนศึกษา ชุดกิจกรรมที� 7  เรื�อง  การอ่านจบัใจความสําคญัจากงาน
เขียนแสดงขอ้เทจ็จริงใหอ่้านอยา่งคร่าว ๆ เพื�อหาจุดสาํคญัของเรื�อง 
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 2. Question (Q) ในขณะที�อ่านใหน้กัเรียนตั/งคาํถามใหส้ัมพนัธ์กบัเรื�องราวที�กาํลงัอ่านวา่ 
ใจความสําคญัที�ผูเ้ขียนกาํลงัพูดถึงอยูน่ั/น คืออะไร ทาํไมจึงสําคญั สําคญัอยา่งไร และเกี�ยวขอ้งกบั
อะไรหรือใครบา้ง ตอนไหนและเมื�อไร  
 3. Read (R) นกัเรียนศึกษาชุดกิจกรรมที� 7 เรื�อง  การอ่านจบัใจความสําคญัจากงานเขียน
แสดงขอ้เทจ็จริงซํ/ าอยา่งละเอียดและในขณะเดียวกนัคน้หาคาํตอบสาํหรับคาํถามที�ไดต้ั/งไว ้
 4. Record (R) นักเรียนจดบันทึกข้อมูลต่าง ๆ ที�ได้จากขั/นตอนที� 3 โดยมุ่งจดบันทึก               
ในส่วนที�สาํคญัและสิ�งที�จาํเป็น โดยใชข้อ้ความอยา่งรัดกุมหรือยอ่ ๆ ตามความเขา้ใจของนกัเรียน 
 5. Recite (R) นักเรียนเขียนสรุปใจความสําคญัของชุดกิจกรรมที� 7 เรื�อง การอ่านจบัใจ
ความสําคญัจากงานเขียนแสดงขอ้เท็จจริงโดยพยายามใช้ภาษาของตนเอง ถา้ยงัไม่แน่ใจในบทใด
หรือตอนใดก็ใหก้ลบัไปอ่านซํ/ าใหม่ 
 6. Reflect (R) นกัเรียนแสดงความคิดเห็นร่วมกนั วา่ ทาํไมเราจึงตอ้งแยก ขอ้เทจ็จริงและ
ขอ้คิดเห็นออกจากกนั 
  ขั-นสรุปและประเมินผล 

 1. ครูให้นกัเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกนัชิ/นงาน เรื�อง ขอ้เท็จจริงและขอ้คิดเห็นโดยให้นกัเรียน
ทาํในรูปแบบแผนภาพไดอะแกรมเวนน์ เสร็จแลว้นาํส่งครูตรวจ 
 2. ครูให้นักเรียนกลบัเขา้มาประจาํที�ของตนเอง จากนั/นครูให้นักเรียนทาํแบบฝึกหัดที� 
7.1 เมื�อทาํเสร็จแลว้ใหส้ลบักนัตรวจเพื�อประเมินตนเอง 
 
การวดัและประเมินผล 

วธีิการ เครื�องมือ เกณฑ ์
ตรวจแบบฝึกหดัที� 7.1   
เรื�อง  ขอ้เทจ็จริงและขอ้คิดเห็น 

แบบฝึกหดัที� 7.1  เรื�อง  ขอ้
เทจ็จริงและขอ้คิดเห็น 

ร้อยละ 60  ผา่นเกณฑ ์

ตรวจแบบบนัทึกความรู้ แบบบนัทึกความรู้ ร้อยละ 60  ผา่นเกณฑ ์
ตรวจชิ/นงานเรื�องขอ้เทจ็จริง 
และขอ้คิดเห็น 
(แผนภาพไดอะแกรมเวนน์) 

ชิ/นงานเรื�อง  ขอ้เทจ็จริงและ
ขอ้คิดเห็น 
(แผนภาพไดอะแกรมเวนน์) 

ร้อยละ 60  ผา่นเกณฑ ์

สังเกตพฤติกรรมการทาํงานกลุ่ม แบบสังเกตพฤติกรรม              
การทาํงานกลุ่ม 

ระดบัคุณภาพ 2 ผา่นเกณฑ ์

สังเกตความมีวนิยั ใฝ่เรียนรู้ มุ่งมั�น
ในการทาํงานและรักความเป็นไทย 

แบบประเมินคุณลกัษณะ          
อนัพึงประสงค ์

ระดบัคุณภาพ 2  ผา่นเกณฑ ์
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สื�อและแหล่งเรียนรู้ 

 1. ชุดกิจกรรมที� 7 การอ่านจบัใจความสาํคญัจากงานเขียนประเภทขอ้เทจ็จริงและขอ้คิดเห็น 
 2. ตวัอยา่งบทความ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค SQ4R 

แผนการจัดการเรียนรู้ที� 15 
 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วชิาภาษาไทย                    ชั-นมัธยมศึกษาปีที� 2 

หน่วยการเรียนรู้ที� 1 การอ่านจับใจความ       เวลา  15  ชั�วโมง 

เรื�อง  การอ่านจับใจความสําคัญจากงานเขียนแสดงข้อเทจ็จริง 2     เวลา  2  ชั�วโมง 

 

มาตรฐาน   

 ท 1.1  ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพื�อนําไปใช้ตดัสินใจ แก้ปัญหา          
ในการดาํเนินชีวติและมีนิสัยรักการอ่าน 

 

ตัวชี-วดั 

 ท 1.1 ม.2/2  จบัใจความสาํคญั สรุปความ และอธิบายรายละเอียดจากเรื�องที�อ่าน  
 ม.2/4  สรุปความรู้และขอ้คิดจากการอ่านไปประยกุตใ์ชใ้นชีวติจริง  
 
สาระสําคัญ 
 การอ่านจบัใจความจากการวิเคราะห์ข้อเท็จจริง ข้อคิดเห็น คือ การแยกแยะระหว่าง             
ข้อเท็จจริง ซึ� งเป็นข้อความของเหตุการณ์ที� เป็นมาหรือเป็นอยู่ตามจริง กับข้อคิดเห็น ซึ� งเป็น             
ขอ้ความที�แสดงความรู้สึกนึกคิดของผูส่้งสารที�สอดแทรกอยู่ในเนื/อหา ผูเ้รียนจะตอ้งจบัใจความ 
และแยกแยะจากสารที�ไดฟั้ง และไดดู้ เพื�อประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจาํวนัต่อไป 
 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1.  นกัเรียนจบัใจความสาํคญัจากงานเขียนแสดงขอ้เทจ็จริง ได ้

 
สมรรถนะสําคัญของผู้เรียน 

 1. ความสามารถในการสื�อสาร 
 2. ความสามารถในการคิด 
  2.1 ความสามารถในการสื�อสาร 
  2.2 ความสามารถในการคิด  

   1)  ทกัษะการตีความ   
   2)  ทกัษะการเชื�อมโยง 
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   3)  ทกัษะการวเิคราะห์ 
   4)  ทกัษะการประเมิน 

  2.3 ความสามารถในการใชท้กัษะชีวติ 
   1)  กระบวนการปฏิบติั 
   2)  กระบวนการทาํงานกลุ่ม 
   3)  ทกัษะทางภาษา 
 

คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
 1. มีวนิยัในตนเอง 
 2. มีความสนใจใฝ่เรียนรู้ 
 3. มุ่งมั�นในการทาํงาน 
 4. รักความเป็นไทย 
 

สาระการเรียนรู้ 
 1. สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
  1.1 การอ่านจบัใจความจากสื�อต่าง ๆ 
  
การจัดกระบวนการจัดการเรียนรู้ 

 ขั-นนําเข้าสู่บทเรียน   

 1. ครูทบทวนบทเรียนจากชั�วโมงที�ผา่นมา เกี�ยวกบัลกัษณะของขอ้เทจ็จริงและขอ้คิดเห็น 
 2. ครูนาํเขา้สู่บทเรียน โดยการนาํกาแฟซองสําเร็จรูปมาให้นกัเรียนดู จากนั/นครูบรรยาย
สรรพคุณของกาแฟซองสําเร็จรูป แล้วใช้คาํถามว่า นักเรียนคิดว่า ที�ครูอธิบายนี/  เป็นขอ้เท็จจริง            
ทั/งหมดหรือไม่ เพราะเหตุใดจึงคิดเช่นนั/น 
 3. ครูแจ้งให้นักเรียนทราบว่า ในชั�วโมงนี/  นักเรียนจะศึกษาการ์ตูนแอนิเมชั�น เรื� อง             
ชาเขียว ดื�มอยา่งไรใหไ้ดป้ระโยชน์ และบนัทึกลงในแบบบนัทึกความรู้ 
 ขั-นสอน 
 1.  Survey (S) นกัเรียนดูการ์ตูนแอนิเมชั�น เรื�อง ชาเขียว ดื�มอย่างไรให้ไดป้ระโยชน์ให้
อ่านอยา่งคร่าว ๆ เพื�อหาจุดสาํคญัของเรื�อง 
 2.  Question (Q) ในขณะที�อ่านให้นกัเรียนตั/งคาํถามให้สัมพนัธ์กบัเรื�องราวที�กาํลงัอ่าน 
วา่ใจความสาํคญัที�ผูเ้ขียนกาํลงัพดูถึงอยูน่ั/น คืออะไร ทาํไมจึงสาํคญั สาํคญัอยา่งไร และเกี�ยวขอ้งกบั
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อะไรหรือใครบา้ง ตอนไหนและเมื�อไร เช่น การดื�มชาเขียวในอดีต นิยมดื�มแบบใด แตกต่างจาก
ปัจจุบนัหรือไม่ เป็นตน้ 
 3. Read (R) นักเรียนดูการ์ตูนแอนิเมชั�น เรื� องชาเขียว ดื�มอย่างไรให้ได้ประโยชน์ซํ/ า 
อยา่งละเอียดและในขณะเดียวกนัคน้หาคาํตอบสาํหรับคาํถามที�ไดต้ั/งไว ้
 4. Record (R) นักเรียนจดบันทึกข้อมูลต่างๆ ที�ได้จากขั/นตอนที�  3 โดยมุ่งจดบันทึก             
ในส่วนที�สาํคญัและสิ�งที�จาํเป็น โดยใชข้อ้ความอยา่งรัดกุมหรือยอ่ๆ ตามความเขา้ใจของนกัเรียน 
 5. Recite (R) นกัเรียนเขียนสรุปใจความสําคญั การ์ตูนแอนิเมชั�น เรื�องชาเขียว ดื�มอย่าง
ไรให้ไดป้ระโยชน์โดยพยายามใชภ้าษาของตนเอง ถา้ยงัไม่แน่ใจในบทใดหรือตอนใดก็ให้กลบัไป
อ่านซํ/ าใหม่ 
 6. Reflect (R) นกัเรียนแสดงความคิดเห็นร่วมกนัวา่ เพราะเหตุใด วยัรุ่นไทยในปัจจุบนั 
จึงนิยมบริโภคชาเขียว 
 ขั-นสรุปและประเมินผล 

 1. ครูให้นกัเรียนกลบัเขา้มาประจาํที�ของตนเอง จากนั/นครูให้นกัเรียนทาํแบบฝึกหดัที� 5 
เรื�องชาเขียว ดื�มอยา่งไรใหไ้ดป้ระโยชน์ เมื�อทาํเสร็จแลว้ใหส้ลบักนัตรวจเพื�อประเมินตนเอง 
 2. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปความรู้เกี�ยวกบัชาเขียวอีกครั/ ง 
 3. นกัเรียนทาํแบบทดสอบหลงัเรียน 
 
การวดัและประเมินผล 

วธีิการ เครื�องมือ เกณฑ ์
ตรวจแบบฝึกหดัที� 7  เรื�อง  ชาเขียว 
ดื�มอยา่งไรใหไ้ดป้ระโยชน์ 

แบบฝึกหดัที� 7  เรื�อง  ชาเขียว 
ดื�มอยา่งไรใหไ้ดป้ระโยชน์ 

ร้อยละ 60  ผา่นเกณฑ ์

ตรวจแบบบนัทึกความรู้ แบบบนัทึกความรู้ ร้อยละ 60  ผา่นเกณฑ ์
สังเกตพฤติกรรมการทาํงานกลุ่ม แบบสังเกตพฤติกรรม 

การทาํงานกลุ่ม 
ระดบัคุณภาพ 2 ผา่นเกณฑ ์

สังเกตความมีวนิยั ใฝ่เรียนรู้ มุ่งมั�น
ในการทาํงานและรักความเป็นไทย 

แบบประเมินคุณลกัษณะ 
อนัพึงประสงค ์

ระดบัคุณภาพ 2  ผา่นเกณฑ ์

 
สื�อและแหล่งเรียนรู้ 

 1. ชุดกิจกรรมที� 7 การอ่านจบัใจความสาํคญัจากงานเขียนประเภทขอ้เทจ็จริงและขอ้คิดเห็น 
 2. กาแฟซองสาํเร็จรูป 



 186

แผนการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค CIRC 

แผนการจัดการเรียนรู้ที� 1 
 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วชิาภาษาไทย            ชั-นมัธยมศึกษาปีที� 2 

หน่วยการเรียนรู้ที� 1 พื-นฐานการอ่านจับใจความ            เวลา  15  ชั�วโมง 

เรื�อง  พื-นฐานการอ่านจับใจความ 1               เวลา  1  ชั�วโมง 

 

มาตรฐาน   

 ท 1.1 ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพื�อนําไปใช้ตดัสินใจแก้ปัญหา              
ในการดาํเนินชีวติและมีนิสัยรักการอ่าน 

 

ตัวชี-วดั 

 ม.2/2 จบัใจความสาํคญั สรุปความ และอธิบายรายละเอียดจากเรื�องที�อ่าน 
   
สาระสําคัญ 

 การอ่านจบัใจความสําคญั คือ การอ่านเพื�อคน้หาสาระสําคญัของเรื�องที�อ่าน ในหนึ�งยอ่หนา้
จะมีใจความสําคญัที�สุดเพียงใจความเดียว นอกนั/นจะเป็นใจความรอง ใจความสําคญัจะปรากฏอยู่
ตามย่อหน้าต่าง ๆ ของเรื�องที�อ่าน ซึ� งหากจะหาใจความสําคญัไดน้ั/น ตอ้งสามารถบอกได้ก่อนว่า  
ในเนื/อหาของเรื�องที�นั/นมีใคร ทาํอะไร ที�ไหน เมื�อไหร่ และผลนั/นเป็นอยา่งไรก่อน 
 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 1. อธิบายหลกัของการอ่านจบัใจความได ้
 2. จบัใจความและตอบคาํถามจากเรื�องที�อ่านได ้
 3. บอกความสาํคญัของการอ่านจบัใจความได ้

 
สมรรถนะสําคัญของผู้เรียน 
 1. ความสามารถในการสื�อสาร 
 2. ความสามารถในการคิด 
  2.1 ความสามารถในการสื�อสาร 
  2.2 ความสามารถในการคิด  
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   1)  ทกัษะการเชื�อมโยง 

   2)  ทกัษะการสรุปยอ่ 

   3)  ทกัษะการวเิคราะห์ 

  2.3 ความสามารถในการใชท้กัษะชีวติ 

   1)  กระบวนการปฏิบติั 

   2)  กระบวนการกลุ่ม 

 

คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 

 1. มีวนิยัในตนเอง 

 2. มีความสนใจใฝ่เรียนรู้ 

 3. มุ่งมั�นในการทาํงาน 

 4. รักความเป็นไทย 

 

สาระการเรียนรู้ 

 1. สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

  1.1 หลกัการอ่านจบัใจความจากสื�อต่าง ๆ  

  

การจัดกระบวนการจัดการเรียนรู้ 

 ขั-นนําเข้าสู่บทเรียน   

 1. ครูสร้างปฏิสัมพันธ์กับนักเรียนก่อนเข้าสู่บทเรียนด้วยการพูดคุยทักทายนักเรียน       

เพื�อใหน้กัเรียนเกิดความผอ่นคลาย จากนั/นครูใหท้าํแบบทดสอบก่อนเรียน จาํนวน 20 ขอ้ 

 2. ครูใช้คาํถามในการนาํเขา้สู่บทเรียนว่า นักเรียนคิดว่า ทุกวนันี/ เรารับรู้ข่าวสารต่าง ๆ 

ในชีวิตประจาํวนัของเราผ่านช่องทางใดมากที�สุด โดยครูให้นกัเรียนแสดงความคิดเห็นของตนเอง 

จากนั/นครูใหน้กัเรียนดูรูปภาพที�ครูเตรียมมา แลว้ถามนกัเรียนวา่ นกัเรียนมีความคิดเห็นอยา่งไร 

 3. ครูใชค้าํถามเพื�อเป็นการกระตุน้นกัเรียนวา่ “จึงเห็นไดว้า่เรามีความจาํเป็นที�จะตอ้งใช้

การอ่าน เป็นพื/นฐานในการดาํรงชีวิตในปัจจุบนั เพราะจะทาํให้เราเข้าใจในสิ� งที�ผูพู้ด หรือผูที้�

ตอ้งการจะสื�อสารมาถึงเรา” 

 ขั-นสอน 

 1. ขั/นทาํกิจกรรมกลุ่มที�เกี�ยวขอ้งกบัการอ่าน 
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  1.1 ครูแบ่งกลุ่มนักเรียนตามระดบัความสามารถในการอ่านกลุ่มละ 4 คน โดยคละ
ความสามารถ (เก่ง ปานกลาง อ่อน) แลว้ให้นกัเรียนภายในกลุ่มนั/นจบัคู่ภายในกลุ่ม จากนั/นครูแจง้
จุดประสงคใ์นการทาํกิจกรรมกลุ่มวา่ นกัเรียนจะตอ้งอ่านเรื�องพื/นฐานการอ่านจบัใจความก่อน 
  1.2 ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันศึกษาชุดกิจกรรมที� 1.1  เรื� องพื/นฐานการอ่าน           
จบัใจความ โดยครูให้นกัเรียนที�จบัคู่กนัผลดักนัอ่านออกเสียง โดยอีกคนหนึ� งอ่าน อีกคนหนึ� งฟัง 
หากผิดให้ช่วยกันแก้ไขให้ถูกต้อง และอ่านใหม่อีกครั/ งจนถูกต้อง โดยครูจะคอยให้คาํแนะนํา           
ช่วยเหลือ ถา้นกัเรียนคนใดมีปัญหา 
  1.3 นักเรียนกลับเข้ากลุ่มเดิม แต่ละกลุ่มร่วมกนัศึกษาพื/นฐานการอ่านจบัใจความ  
และตวัอยา่งการอ่านจบัใจความสาํคญั และเขียนบนัทึกลงในแบบบนัทึกความรู้  
 2. ขั/นทดสอบ  
  2.1 ครูให้นักเรียนแต่ละคนแยกกนัออกจากกลุ่มของตนเอง แลว้กลบัมานั�งประจาํที�
จากนั/ นครูให้นักเรียนทําแบบฝึกหัดที�  1.1 เรื� อง การอ่านจบัใจความสําคัญให้นักเรียนในกลุ่ม           
ร่วมมือกนัทาํ เมื�อเสร็จแลว้ใหผ้ลดักนัตรวจทานเพื�อความถูกตอ้ง 
  2.2 ครูนาํคะแนนแบบฝึกหัดของแต่ละคนในกลุ่ม มารวมเป็นคะแนนเฉลี�ยของกลุ่ม 
และกล่าวชมเชยกลุ่มที�ไดค้ะแนนสูงสุด เพื�อเป็นกาํลงัใจใหก้บันกัเรียน 
 3.  ขั/นอ่านเพิ�มเติม 
  3.1 ครูให้นกัเรียนไปฝึกอ่านเพิ�มเติมใหถู้กตอ้ง และศึกษาความรู้เพิ�มเติมเรื�องเกี�ยวกบั
ใจความหลกัและใจความรอง 
 ขั-นสรุป 
 ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปความรู้ที�ไดจ้ากการเรียนในวนันี/  เรื�อง พื/นฐานการอ่านจบัใจความ 
จากนั/นครูและนักเรียนร่วมกนัแสดงความคิดเห็นว่า หากเรามีความรู้ในเรื�องการอ่านจบัใจความ           
จะสามารถนาํไปใชใ้นชีวติประจาํวนัไดอ้ยา่งไรบา้ง 
 
การวดัและประเมินผล 

วธีิการ เครื�องมือ เกณฑ์ 
ตรวจแบบทดสอบก่อนเรียน  แบบทดสอบก่อนเรียน  (ประเมินตามสภาพจริง) 
ตรวจแบบฝึกหดัที� 1.1 เรื�อง  
การอ่านจบัใจความสาํคญั 

แบบฝึกหดัที� 1.1 เรื�อง  
การอ่านจบัใจความสาํคญั 

ร้อยละ 60  ผา่นเกณฑ ์

ตรวจแบบบนัทึกความรู้ แบบบนัทึกความรู้ ร้อยละ 60  ผา่นเกณฑ ์
สังเกตพฤติกรรมการทาํงานกลุ่ม แบบสังเกตพฤติกรรม 

การทาํงานกลุ่ม 
ระดบัคุณภาพ 2 ผา่นเกณฑ ์
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สื�อและแหล่งเรียนรู้ 

 1. ชุดกิจกรรมที� 1 เรื�อง พื/นฐานในการอ่านจบัใจความสาํคญั 
 2. รูปภาพ 
 3. แบบทดสอบก่อนเรียน 
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จากภาพ นกัเรยีนคิดว่า  

ทําไมเขาจึงกินเขา้ไป

เอ่ยยยยยยยยยย  
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แผนการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค CIRC 

แผนการจัดการเรียนรู้ที� 2 
 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วชิาภาษาไทย            ชั-นมัธยมศึกษาปีที� 2 

หน่วยการเรียนรู้ที�  1 การอ่านจับใจความสําคัญ            เวลา  15  ชั�วโมง 

เรื�อง  พื-นฐานการอ่านจับใจความ 2             เวลา  2 ชั�วโมง 

 

มาตรฐาน   

 ท 1.1  ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพื�อนําไปใช้ตัดสินใจแก้ปัญหา     
ในการดาํเนินชีวติและมีนิสัยรักการอ่าน 
 
ตัวชี-วดั 

 ม.2/2 จบัใจความสาํคญั สรุปความ และอธิบายรายละเอียดจากเรื�องที�อ่าน 
   
สาระสําคัญ 
 การอ่านจบัใจความสําคญั คือ การอ่านเพื�อค้นหาสาระสําคญัของเรื� องที�อ่าน ในหนึ� ง               
ย่อหน้าจะมีใจความสําคญัที�สุดเพียงใจความเดียว นอกนั/นจะเป็นใจความรอง ซึ� งใจความสําคญั            
จะปรากฏอยูต่ามย่อหนา้ต่างๆ ของเรื�องที�อ่าน อาจอยู่ส่วนตน้ ส่วนกลางหรือส่วนทา้ยของยอ่หน้า 
เพราะจะช่วยใหน้กัเรียนเกิดความรู้ ความเขา้ใจในสิ�งที�อ่าน 
 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 1. จบัใจความและบอกตาํแหน่งใจความสาํคญัของประโยคจากเรื�องที�อ่านได ้
 

สมรรถนะสําคัญของผู้เรียน 

 1. ความสามารถในการสื�อสาร 
 2. ความสามารถในการคิด 
  2.1 ความสามารถในการสื�อสาร 
  2.2 ความสามารถในการคิด    

   1)  ทกัษะการเชื�อมโยง 
   2)  ทกัษะการสรุปยอ่ 
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คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 

 1. มีวนิยัในตนเอง 
 2. มีความสนใจใฝ่เรียนรู้ 
 3. มั�งมั�นในการทาํงาน 
 4. รักความเป็นไทย 

 
สาระการเรียนรู้ 

 1. สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
  1.1 หลกัการอ่านจบัใจความจากสื�อต่าง ๆ 
  
การจัดกระบวนการจัดการเรียนรู้ 

 ขั-นนําเข้าสู่บทเรียน  

 1. ครูทบทวนเนื/อหาในชั�วโมงที�ผ่านมา เกี�ยวกบัพื/นฐานในการอ่านจบัใจความ โดยให้
นกัเรียนช่วยกนัตอบเพื�อเตรียมความพร้อมก่อนเรียน 
 2. ครูใช้คาํถามเพื�อนาํเขา้สู่บทเรียนว่า “หากเราสามารถบอกไดว้่า ใครทาํอะไร ที�ไหน 
อย่างไร เมื�อไหร่ ผลเป็นอย่างไรแล้ว นักเรียนคิดว่า จะทาํให้จบัใจความสําคญัได้ง่ายขึ/นหรือไม่ 
เพราะอะไร” 
 ขั-นสอน 

 1. ขั/นทาํกิจกรรมกลุ่มที�เกี�ยวขอ้งกบัการอ่าน  
  1.1 ครูแบ่งกลุ่มนกัเรียน กลุ่มละ 4 คน โดยใหอ้ยูก่ลุ่มเดิมตามแผนการเรียนรู้ที� 1   
  1.2 ครูใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกนัศึกษาอ่านชุดกิจกรรมที� 1.2 เรื�อง ตาํแหน่งของ 
ประโยคใจความสําคญั โดยให้จบัคู่กนัศึกษาภายในกลุ่ม เน้นให้นกัเรียนเก่ง จบัคู่กบันกัเรียนอ่อน 
และให้ฝึกอ่านออกเสียงจนคล่อง โดยครูเน้นเรื� องการออกเสียงพยญัชนะ คําควบกลํ/ า และ            
วรรคตอน รวมทั/งในขณะที�อ่านใหน้กัเรียนจบัใจความสาํคญัของเรื�องที�อ่านดว้ย 
  1.3 ครูให้นักเรียนกลับเข้ากลุ่มเดิมของตนเอง จากนั/ นครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่ม             
ร่วมกนัสรุปความรู้ที�ไดจ้ากการจบัคู่กนัอ่าน บนัทึกลงในแบบบนัทึกความรู้ 
 2. ขั/นทดสอบ 
  2.1 ครูให้นักเรียนแต่ละคน แยกออกจากกลุ่ม กลบัมานั�งที�ตามเดิม จากนั/นให้นักเรียน         
ทาํแบบฝึกหดัที� 2.2 เรื�อง การหาใจความสาํคญั เมื�อทาํเสร็จแลว้ใหส้ลบักนัตรวจเพื�อประเมินตนเอง 
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  2.2 ครูนาํคะแนนแบบฝึกหัดของแต่ละคนในกลุ่ม มารวมเป็นคะแนนเฉลี�ยของกลุ่ม 
และกล่าวชมเชยกลุ่มที�ไดค้ะแนนสูงสุด เพื�อเป็นกาํลงัใจใหก้บันกัเรียน 
 3. ขั/นอ่านเพิ�มเติม  
  3.1 ครูนกัเรียนไปคน้ควา้เกี�ยวกบัประโยชน์ของการอ่าน แลว้สรุปเป็นใจความสําคญั
ในรูปแบบของ MY MAPPING   
 ขั-นสรุป 
 ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปความรู้ เรื�อง ตาํแหน่งของประโยคใจความสําคญั จากนั/นครู
และนกัเรียนร่วมกนัแสดงความคิดเห็นวา่ ตาํแหน่งใจความสําคญัแบบใดที�นกัเรียนคิดวา่ เมื�ออ่าน
แลว้สามารถทาํความเขา้ใจไดง่้ายที�สุด  
 
การวดัและประเมินผล 

วธีิการ เครื�องมือ เกณฑ์ 

ตรวจแบบฝึกหดัที� 1.2  เรื�อง  
การหาใจความสาํคญั 

แบบฝึกหดัที� 1.2  เรื�อง  
การหาใจความสาํคญั 

ร้อยละ 60  ผา่นเกณฑ ์

ตรวจแบบบนัทึกความรู้ แบบบนัทึกความรู้ ร้อยละ 60  ผา่นเกณฑ ์
สังเกตพฤติกรรมการทาํงานกลุ่ม แบบสังเกตพฤติกรรม 

การทาํงานกลุ่ม 
ระดบัคุณภาพ 2 ผา่นเกณฑ ์

สังเกตความมีวนิยั ใฝ่เรียนรู้ มุ่งมั�น 
ในการทาํงานและรัก                  
ความเป็นไทย 

แบบประเมินคุณลกัษณะ 
อนัพึงประสงค ์

ระดบัคุณภาพ 2 ผา่นเกณฑ ์

 

สื�อและแหล่งเรียนรู้ 

 ชุดกิจกรรมที� 1.2 เรื�อง ตาํแหน่งของประโยคใจความสาํคญั 
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แผนการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค CIRC 

แผนการจัดการเรียนรู้ที� 3 
 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วชิาภาษาไทย            ชั-นมัธยมศึกษาปีที� 2 

หน่วยการเรียนรู้ที� 1 การอ่านจับใจความสําคัญ                         เวลา  15  ชั�วโมง 

เรื�อง  การอ่านจับใจความจากวรรณคดีในบทเรียน 1           เวลา  3  ชั�วโมง 

 

มาตรฐาน   

 ท 1.1  ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพื�อนําไปใช้ตัดสินใจแก้ปัญหา          
ในการดาํเนินชีวติและมีนิสัยรักการอ่าน 
 
ตัวชี-วดั 

 ท 1.1  ม.2/2 จบัใจความสาํคญั สรุปความ และอธิบายรายละเอียดจากเรื�องที�อ่าน 
   
สาระสําคัญ 
 การศึกษาเรื�อง การอ่านจบัใจความจากวรรณคดีในบทเรียน นกัเรียนตอ้งรู้จกัวิธีการถอด
ความจากบทร้อยกรอง เพื�อสรุปความ อธิบายรายละเอียดจากเรื� องที�อ่าน และสามารถสรุปเป็น             
ใจความสาํคญัได ้
 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 1. จบัใจความสําคญัจากวรรณคดีในบทเรียน สรุปความ และอธิบายรายละเอียดจาก          
วรรณคดีในบทเรียนได ้
 
สมรรถนะสําคัญของผู้เรียน 

 1. ความสามารถในการสื�อสาร 
 2. ความสามารถในการคิด 
  2.1 ความสามารถในการสื�อสาร 
  2.2 ความสามารถในการคิด    

   1)  ทกัษะการเชื�อมโยง 
 2)  ทกัษะการสรุปยอ่ 
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คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 

       1. มีวนิยัในตนเอง 
       2. มีความสนใจใฝ่เรียนรู้ 
       3. มั�งมั�นในการทาํงาน 
 4. รักความเป็นไทย 

 
สาระการเรียนรู้ 

 1. สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
  1.1 การอ่านจบัใจความจากสื�อต่างๆ เช่น วรรณคดีในบทเรียน 

  
การจัดกระบวนการจัดการเรียนรู้ 

 ขั-นนําเข้าสู่บทเรียน  

 1. ครูทบทวนความรู้เดิมจากชั�วโมงที�ผา่นมาในเรื�องตาํแหน่งของใจความสําคญั โดยสุ่ม
นกัเรียนออกมาอธิบายใหเ้พื�อนฟังหนา้ชั/นเรียน 
 2. ครูนาํภาพวดัร่องขุ่นมาให้นกัเรียนดู  และให้นกัเรียนแต่ละคนเขียนบรรยายความรู้สึก
นกัเรียนที�มีต่อวดัร่องขุ่นลงในกระดาษ โดยครูใชค้าํถามวา่ “งานช่างฝีมือเหล่านี/  แสดงถึงความเป็นไทย
ไดอ้ยา่งไร”   
 ขั-นสอน 

       1. ขั/นทาํกิจกรรมกลุ่มที�เกี�ยวขอ้งกบัการอ่าน 
  1.1 ครูแบ่งกลุ่มนกัเรียน โดยใหอ้ยูก่ลุ่มเดิมตามแผนการเรียนรู้ที� 1   
  1.2 จากนั/นให้นักเรียนในกลุ่มจบัคู่กนั แล้วแยกไปศึกษาชุดกิจกรรมที� 2 การอ่าน            
จับใจความสําคัญจากในบทเรียน โดยอ่านการออกเสียง (คนหนึ� งอ่าน คนหนึ� งฟังสลับกัน)                       
ในขณะที�ฟัง ใหร่้วมตรวจสอบดว้ยวา่ เพื�อนอ่านถูกตอ้งหรือไม่ หากผิดให้ช่วยแนะนาํและแกไ้ขให้
ถูกตอ้ง 
  1.3 ครูให้สมาชิกภายในกลุ่มกลับมารวมกัน ครูใช้คาํถามว่า หากนักเรียนจะอ่าน           
บทประพนัธ์ที�เป็นบทร้อยกรอง นักเรียนมีหลกัการอ่านอย่างไรบา้ง โดยให้นักเรียนแต่ละกลุ่ม          
ช่วยกนัตอบคาํถาม 
  1.4 ครูใหน้กัเรียนร่วมกนัศึกษาชุดกิจกรรมที� 2 อีกครั/ งหนึ�ง แลว้เขียนสรุปความรู้ที�ได้
ลงในแบบบนัทึกความรู้ จากนั/นครูใหศึ้กษาตวัอยา่งการอ่านจบัใจความสาํคญัในแบบฝึกหดัที� 2  
 2. ขั/นทดสอบ 
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  2.1 ครูให้นักเรียนกลบัเขา้มาประจาํที�ของตนเอง จากนั/นแจกแบบฝึกหัดที� 2.1 เรื�อง 
การอ่านจบัใจความสําคญัจากวรรณคดีใบบทเรียนทั/ง 4 ตอน โดยให้นกัเรียนทาํ เมื�อเสร็จแลว้ให้
สมาชิกภายในกลุ่ม ร่วมกนัตรวจสอบความถูกตอ้ง 
  2.2 ครูสุ่มนกัเรียนออกมานาํเสนอในรูปแบบการสรุปใจความสําคญัของกลุ่มตนเอง
หนา้ชั/นเรียน  
  2.3 ครูนาํคะแนนแบบฝึกหัดของแต่ละคนในกลุ่ม มารวมเป็นคะแนนเฉลี�ยของกลุ่ม 
และกล่าวชมเชยกลุ่มที�ไดค้ะแนนสูงสุด เพื�อเป็นกาํลงัใจใหก้บันกัเรียน 
 3. ขั/นอ่านเพิ�มเติม 
  3.1 ครูมอบหมายใหน้กัเรียนอ่านบทประพนัธ์ใหค้ล่อง และลองฝึกอ่านเป็นทาํนองเสนาะ  
 ขั-นสรุป 

 ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปความรู้ที�ไดใ้นเรื�อง หลกัการอ่านจบัใจความสําคญัจากวรรณ
คดีประเภทร้อยกรอง จากนั/ นครูใช้ค ําถามเพื� อให้นัก เรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นว่า                 
การอ่านบทร้อยกรอง มีความสาํคญัในการเรียนวชิาภาษาไทยอยา่งไรบา้ง 
  
การวดัและประเมินผล 

วธีิการ เครื�องมือ เกณฑ์ 

ตรวจแบบฝึกหดัที� 2.1 เรื�อง  
การอ่านจบัใจความสาํคญั                 
จากวรรณคดีใบบทเรียน 

แบบฝึกหดัที�  2.1 เรื�อง  
การอ่านจบัใจความสาํคญั
จากวรรณคดีใบบทเรียน 

ร้อยละ 60 ผา่นเกณฑ ์

ตรวจแบบบนัทึกความรู้ แบบบนัทึกความรู้ ร้อยละ 60  ผา่นเกณฑ ์
สังเกตพฤติกรรมการทาํงานกลุ่ม แบบสังเกตพฤติกรรม 

การทาํงานกลุ่ม 
ระดบัคุณภาพ 2 ผา่นเกณฑ ์

สังเกตความมีวนิยั ใฝ่เรียนรู้ มุ่งมั�น
ในการทาํงานและรัก               
ความเป็นไทย 

แบบประเมินคุณลกัษณะ 
อนัพึงประสงค ์

ระดบัคุณภาพ 2 ผา่นเกณฑ ์

 
สื�อและแหล่งเรียนรู้ 
 1. ชุดกิจกรรมที� 2 เรื�อง การอ่านจบัใจความสาํคญัจากวรรณคดีใบบทเรียน 
 2. รูปภาพวดัร่องขุ่น 
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วดัร่องขุ่น จังหวดัเชียงราย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค CIRC 

 

 

 

 

 

 

นักเรียนคิดว�า“งานช�างฝ�มือเหล�าน้ี แสดงถึงความเป�นไทยได"อย�างไร”   

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

.............................................................. 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที� 4 
 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วชิาภาษาไทย            ชั-นมัธยมศึกษาปีที� 2 

หน่วยการเรียนรู้ที� 1 การอ่านจับใจความสําคัญ             เวลา  15  ชั�วโมง 

เรื�อง  การอ่านจับใจความสําคัญจากวรรณคดี เรื�อง โคลงภาพพระราชพงศาวดาร 2  เวลา  3  ชั�วโมง 

 

มาตรฐาน   

 ท 1.1 ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพื�อนําไปใช้ตดัสินใจ แก้ปัญหา               

ในการดาํเนินชีวติและมีนิสัยรักการอ่าน 

 

ตัวชี-วดั 

 ท 1.1  ม.2/2  จับใจความสําคัญ สรุปความ และอธิบายรายละเอียดจากเรื� องที� อ่าน                     
ยกเหตุผลประกอบ 

   

สาระสําคัญ 

 การศึกษาวรรณคดี เรื�อง โคลงภาพพระราชพงศาวดาร ตอน พระสุริโยทยัขาดคอช้าง            
นักเรียนจะต้องจะต้องรู้ เนื/ อหา  และจาํเป็นต้องรู้คาํศัพท์ที�ปรากฏอยู่ในเรื� อง เพื�อสรุปความ               

อธิบายรายละเอียดจากเรื�องที�อ่าน และสามารถสรุปเป็นใจความสาํคญัได ้

 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 1. จบัใจความสําคญั สรุปความ และอธิบายรายละเอียดจากการอ่านเรื�อวรรณคดี เรื�อง 
โคลงภาพพระราชพงศาวดาร ตอน พระสุริโยทยัขาดคอชา้งได ้  

 
สมรรถนะสําคัญของผู้เรียน 

      1. ความสามารถในการสื�อสาร 
 2. ความสามารถในการคิด 
  2.1 ความสามารถในการสื�อสาร 
  2.2 ความสามารถในการคิด    
  2.3  ทกัษะการเชื�อมโยง 
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 3. ความสามารถในการใชท้กัษะชีวติ 
  3.1 กระบวนการปฏิบติั 
  3.2 กระบวนการทาํงานกลุ่ม 
  3.3 ทกัษะทางภาษา 

 
คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
 1. มีวนิยัในตนเอง 

 2. มีความสนใจใฝ่เรียนรู้ 
 3. มุ่งมั�นในการทาํงาน 
 4. รักความเป็นไทย 
 

สาระการเรียนรู้ 
 1. สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
  1.1 การอ่านจบัใจความจากสื�อต่างๆ เช่น วรรณคดีในบทเรียน 
  
การจัดกระบวนการจัดการเรียนรู้ 

 ขั-นนําเข้าสู่บทเรียน 

 1. ครูทบทวนในชั�วโมงที�ผ่านมา โดยการสุ่มนักเรียนออกมาอ่านบทร้อยกรองเป็น
ทาํนองเสนาะ จากนั/นครูกล่าวถึงเรื�องราวของวีรสตรีไทย โดยเปิดตวัอย่างภาพยนตร์เรื�องราวของ
พระสุริโยทยัสั/น ๆ มาใหน้กัเรียนดูอีกครั/ งเพื�อเป็นการนาํเขา้สู่บทเรียน  
 2. ครูนาํเขา้สู่บทเรียน โดยครูเปิดวีดีโอเรื�องความสามคัคีคืออะไรให้นกัเรียนดู จากนั/น
ครูถามนกัเรียนวา่ “ทาํไมเราจะตอ้งสามคัคีกนั” จากนั/นครูให้นกัเรียนแสดงความคิดเห็นของตนเอง
ใหเ้พื�อน ๆ ฟังร่วมกนั 
 ขั-นสอน 
 1.  ขั/นทาํกิจกรรมกลุ่มที�เกี�ยวขอ้งกบัการอ่าน 
  1.1 ครูแบ่งกลุ่มนกัเรียน โดยใหอ้ยูก่ลุ่มเดิมตามแผนการเรียนรู้ที� 1  
  1.2 จากนั/ นให้นักเรียนในกลุ่มจับคู่กัน (ครูให้สลับคู่ไม่ให้ซํ/ ากัน) ร่วมกันศึกษา            
แบบฝึกหัดที�  2.2  โดยให้อ่านบทร้อยกรองจากวรรณคดี เรื� อง โคลงภาพพระราชพงศาวดาร              
พระสุริโยทยัขาดคอช้าง โดยครูสอนนักเรียนในเรื�องของการแบ่งวรรคในการอ่านบทร้อยกรอง 
และยกตวัอยา่งการอ่านเป็นทาํนองเสนาะ จากนั/นใหน้กัเรียนสลบักนัอ่านออกเสียงจนคล่อง 
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  1.3 นกัเรียนกลบัเขา้กลุ่มเดิม จากนั/นครูให้แต่ละกลุ่มบนัทึกคาํศพัทที์�นกัเรียนพบจาก
การอ่าน แลว้นาํคาํศพัทน์ั/นไปหาความหมาย แลว้สรุปเรื�องราวที�ไดจ้ากการอ่านเป็นความรู้ของกลุ่ม 
ลงในแบบบนัทึกความรู้ 
  1.4 ครูให้นักเรียนในกลุ่ม เลือกตวัทนกลุ่มออกมากลุ่มละ 1 คน เพื�อมาเล่าเรื�องราว
ของพระสุริโยทัยตามบทประพนัธ์ จากนั/ นครูและนักเรียนร่วมกันวิเคราะห์ลักษณะนิสัยของ              
พระสุริโยทยัร่วมกนั โดยครูใหน้กัเรียนยกมือตอบ พร้อมบอกเหตุผล 
 2. ขั/นทดสอบ 
  2.1 ครูให้นักเรียนแต่ละคนแยกกนัออกจากกลุ่มของตนเอง แลว้กลบัมานั�งประจาํที�
จากนั/ นครูให้นักเรียนทาํแบบฝึกหัดที�  2.2  เรื� อง การอ่านจับใจความสําคัญจากวรรณคดี เรื� อง              
โคลงภาพพระราชพงศาวดาร ตอน พระสุริโยทยัขาดคอชา้ง 
  2.2 ครูให้นักเรียนสลับกันตรวจ จากนั/ นครูนําคะแนนแบบฝึกหัดของแต่ละคน               
ในกลุ่ม มารวมเป็นคะแนนเฉลี�ยของกลุ่ม และกล่าวชมเชยกลุ่มที�ไดค้ะแนนสูงสุด เพื�อเป็นกาํลงัใจ
ใหก้บันกัเรียน 
 3. ขั/นอ่านเพิ�มเติม 
  3.1 ครูมอบ หมายให้นัก เรียนไป ศึกษ าและอ่าน เพิ� ม เติม เกี� ยวกับ ป ระวัติของ                       
พนัทา้ยนรสิงห์ จากนั/นจดบนัทึกลงในสมุดรักการอ่านเพื�อส่งครูในชั�วโมงถดัไป 
 ขั-นสรุป 
 ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปเรื�องราวของพระสุริโยทยั จากนั/นร่วมกนัแสดงความคิดเห็น
วา่ หากนกัเรียนเป็นพระสุริโยทยั นกัเรียนจะทาํอยา่งไร เมื�อเกิดสงครามขึ/น 
 
การวดัและประเมินผล 

วธีิการ เครื�องมือ เกณฑ์ 
ตรวจแบบฝึกหดัที� 2.2  เรื�อง การ
อ่านจบัใจความสาํคญัจากวรรณ
คดี เรื�อง โคลงภาพพระราช
พงศาวดาร 

แบบฝึกหดัที� 2.2  เรื�อง  
การอ่านจบัใจความสาํคญั 
จากวรรณคดี เรื�อง โคลงภาพ 
พระราชพงศาวดาร 

ร้อยละ 60 ผา่นเกณฑ ์

ตรวจแบบบนัทึกความรู้ แบบบนัทึกความรู้ ร้อยละ 60  ผา่นเกณฑ ์
สังเกตพฤติกรรมการทาํงานกลุ่ม แบบสังเกตพฤติกรรม 

การทาํงานกลุ่ม 
ระดบัคุณภาพ 2 ผา่นเกณฑ ์

สังเกตความมีวนิยั ใฝ่เรียนรู้           
มุ่งมั�นในการทาํงานและรัก 
ความเป็นไทย 

แบบประเมินคุณลกัษณะ 
อนัพึงประสงค ์

ระดบัคุณภาพ 2  ผา่นเกณฑ ์
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สื�อและแหล่งเรียนรู้ 

 1. ชุดกิจกรรมที� 2 เรื�อง การอ่านจบัใจความสาํคญัจากวรรณคดี  
 2. ตวัอยา่งภาพยนตร์เรื�อง ตาํนานสมเด็จพระสุริโยทยั 
 3. วดีีโอเรื�องความสามคัคีคืออะไร 
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แผนการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค CIRC 

แผนการจัดการเรียนรู้ที� 5 

 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วชิาภาษาไทย                        ชั-นมัธยมศึกษาปีที� 2 

หน่วยการเรียนรู้ที� 1 การอ่านจับใจความสําคัญ           เวลา  15  ชั�วโมง 

เรื�อง  การอ่านจับใจความสําคัญจากวรรณคดี เรื�อง โคลงภาพพระราชพงศาวดาร  3 เวลา  3  ชั�วโมง 

 

มาตรฐาน   

 ท 1.1 ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพื�อนําไปใช้ตดัสินใจ แก้ปัญหา              
ในการดาํเนินชีวติและมีนิสัยรักการอ่าน 
 ท 5.1 เขา้ใจและแสดงความคิดเห็น วจิารณ์วรรณคดี และวรรณกรรมไทยอยา่งเห็นคุณค่า
และนาํมาประยกุตใ์ชใ้นชีวติจริง 

 
ตัวชี-วดั 

 ท 1.1  ม.2/2 จบัใจความสาํคญั สรุปความ และอธิบายรายละเอียดจากเรื�องที�อ่าน  
 ท 5.1  ม.2/2 วิเคราะห์และวิจารณ์วรรณคดี วรรณกรรม และวรรณกรรมทอ้งถิ�นที�อ่าน 
พร้อมยกเหตุผลประกอบ 
   
สาระสําคัญ 
 การศึกษาวรรณคดี เรื�อง โคลงภาพพระราชพงศาวดาร ตอน พนัทา้ยนรสิงห์ถวายชีวิต 
นกัเรียนจะตอ้งจะตอ้งรู้เนื/อหา และจาํเป็นตอ้งรู้คาํศพัทที์�ปรากฏอยู่ในเรื�อง เพื�อสรุปความ อธิบาย
รายละเอียดจากเรื� องที�อ่าน และสามารถสรุปเป็นใจความสําคญัแล้วสามารถนําไปประยุกต์ใช ้           
ในชีวติจริงได ้
 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. จบัใจความสําคญั สรุปความ และอธิบายรายละเอียดจากการอ่านเรื�อวรรณคดี เรื�อง 
โคลงภาพพระราชพงศาวดาร ตอน พนัทา้ยนรสิงห์ถวายชีวติได ้  
 2. นาํความรู้และขอ้คิดที�ไดจ้ากการอ่านไปประยกุตใ์ชใ้นชีวติจริงได ้
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สมรรถนะสําคัญของผู้เรียน 

 1. ความสามารถในการสื�อสาร 
 2. ความสามารถในการคิด 
  2.1 ความสามารถในการสื�อสาร 
  2.2 ความสามารถในการคิด  
   1)  ทกัษะการตีความ  
   2)  ทกัษะการเชื�อมโยง 
   3)  ทกัษะการวเิคราะห์ 
   4)  ทกัษะการประเมิน 
  2.3 ความสามารถในการใชท้กัษะชีวติ 
   1)  กระบวนการปฏิบติั 
   2)  กระบวนการทาํงานกลุ่ม 
   3)  ทกัษะทางภาษา 

 
คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 

        1. มีวนิยัในตนเอง 
        2. มีความสนใจใฝ่เรียนรู้ 
        3. มุ่งมั�นในการทาํงาน 
       4. รักความเป็นไทย 
 
สาระการเรียนรู้ 

 1. สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
  1.1 การอ่านจบัใจความจากสื�อต่าง ๆ เช่น วรรณคดีในบทเรียน 

 
การจัดกระบวนการจัดการเรียนรู้ 

 ขั-นนําเข้าสู่บทเรียน   

 1. ครูสร้างปฏิสัมพันธ์กับนักเรียนโดยการกล่าวทักทาย และทบทวนเรื� องราวของ              
พนัทา้ยนรสิงห์ที�นกัเรียนไปสืบคน้มา โดยสุ่มนกัเรียนออกมาเล่าหนา้ชั/นเรียน 
 2. ครูนําเข้าสู่บทเรียน โดยการตั/ งคาํถามกับนักเรียนว่า “เรื� องราวของพระสุริโยทัย          
และพนัทา้ยนรสิงห์ใหแ้นวคิดเหมือนกนัหรือต่างกนัอยา่งไร” 
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 ขั-นสอน 

          1. ขั/นทาํกิจกรรมกลุ่มที�เกี�ยวขอ้งกบัการอ่าน 
  1.1 ครูแบ่งกลุ่มนักเรียน โดยให้แยกออกจากกลุ่มเดิม และให้เขา้กลุ่มใหม่ กลุ่มละ           
4 คน โดยครูกําหนดว่าในกลุ่มนั/ นจะต้องประกอบด้วยนักเรียนที�มีความสามารถในการอ่าน         
แตกต่างกนั  
  1.2 จากนั/ นครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มจบัคู่กัน แล้วให้แต่ละคู่ร่วมกันอ่านออกเสียง           
เนื/ อหาเกี�ยวกับโคลงภาพพระราชพงศาวดาร โคลงภาพที� 56 พนัท้ายนรสิงห์ถวายชีวิตร่วมกัน               
โดยอีกคนหนึ�งอ่าน อีกคนหนึ�งฟัง หากผิดให้ช่วยกนัแกไ้ขให้ถูกตอ้ง และสลบักนัอ่านจนสามารถ
อ่านไดอ้ยา่งคล่องแคล่ว 
  1.3 ครูให้กลับเข้ามาประจาํกลุ่มของตนเอง จากนั/ นครูให้แต่ละกลุ่ม หาคาํศัพท ์           
ที�สงสัย แลว้ร่วมกนัหาความหมาย จากนั/นจึงถอดคาํประพนัธ์ร่วมกนั และบนัทึกลงในแบบบนัทึก
ความรู้ 
  1.4 ครูและนกัเรียนร่วมกนัอภิปราย โดยครูใช้คาํถามวา่ นกัเรียนคิดว่า ลกัษณะนิสัย
ของพนัทา้ยนรสิงห์ เป็นอย่างไร เพราะเหตุใดนกัเรียนจึงคิดเช่นนั/น โดยให้แต่ละกลุ่ม ส่งตวัแทน
ออกมาเล่าหนา้ชั/นเรียน 
         2. ขั/นทดสอบ 
  2.1 ครูให้นักเรียนแต่ละคนแยกกนัออกจากกลุ่มของตนเอง แลว้กลบัมานั�งประจาํที�
จากนั/นครูให้ทาํแบบฝึกหัดที� 2.3  เรื�อง โคลงภาพพระราชพงศาวดาร โคลงภาพที� 56 พนัทา้ยนรสิงห์
ถวายชีวติ เมื�อทาํเสร็จแลว้ ใหส้ลบักนัตรวจ 
  2.2 ครูนาํคะแนนแบบฝึกหัดของแต่ละคนในกลุ่ม มารวมเป็นคะแนนเฉลี�ยของกลุ่ม 
และกล่าวชมเชยกลุ่มที�ไดค้ะแนนสูงสุด เพื�อเป็นกาํลงัใจใหก้บันกัเรียน 
  2.3 ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปเรื�องราวของพนัทา้ยนรสิงห์อีกครั/ งหนึ�ง 
 3. ขั/นอ่านเพิ�มเติม 
  3.1 ครูมอบหมายให้นกัเรียนไปศึกษาและอ่านเพิ�มเติมในเนื/อหาเกี�ยวกบับุคคลสําคญั
ที�นกัเรียนสนใจ จากนั/นบนัทึกความรู้ที�ไดล้งในสมุดรักการอ่านของตนเอง 
 ขั-นสรุป 

 ครูและนักเรียนร่วมกนัเล่าเรื�องราวของพนัทา้ยนรสิงห์ จากนั/นครูและนักเรียนร่วมกนั
วิเคราะห์วา่ ว่า หลงัจากที�นกัเรียนไดอ่้านเรื�องราวของพนัทา้ยนรสิงห์แลว้ นกัเรียนนาํความรู้และ       
ขอ้คิดที�ไดจ้ากการอ่านไปประยกุตใ์ชใ้นชีวติจริงไดอ้ยา่งไรบา้ง 
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การวดัและประเมินผล 

วธีิการ เครื�องมือ เกณฑ์ 

ตรวจแบบฝึกหดัที� 2.3  เรื�อง โคลง
ภาพพระราชพงศาวดาร โคลงภาพ
ที� 56 พนัทา้ยนรสิงห์ถวายชีวติ 

แบบฝึกหดัที� 2.3  เรื�อง 
โคลงภาพพระราช
พงศาวดาร โคลงภาพที� 56 
พนัทา้ยนรสิงห์ถวายชีวติ 

ร้อยละ 60 ผา่นเกณฑ ์

ตรวจแบบบนัทึกความรู้ แบบบนัทึกความรู้ ร้อยละ 60  ผา่นเกณฑ ์
สังเกตพฤติกรรมการทาํงานกลุ่ม แบบสังเกตพฤติกรรม 

การทาํงานกลุ่ม 
ระดบัคุณภาพ 2 ผา่นเกณฑ ์

สังเกตความมีวนิยั ใฝ่เรียนรู้ มุ่งมั�น
ในการทาํงานและรัก                  
ความเป็นไทย 

แบบประเมินคุณลกัษณะ
อนัพึงประสงค ์

ระดบัคุณภาพ 2 ผา่นเกณฑ ์

 

สื�อและแหล่งเรียนรู้ 

 ชุดกิจกรรมที� 2 เรื�อง  การอ่านจบัใจความสาํคญัจากวรรณคดี 
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แผนการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค CIRC 

แผนการจัดการเรียนรู้ที� 6 

 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วชิาภาษาไทย            ชั-นมัธยมศึกษาปีที� 2 

หน่วยการเรียนรู้ที� 1 การอ่านจับใจความ           เวลา  15  ชั�วโมง 

เรื�อง  การอ่านจับใจความจากสื�อประเภทบทความ 1         เวลา  2  ชั�วโมง 

 

มาตรฐาน   

 ท 1.1  ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพื�อนําไปใช้ตัดสินใจแก้ปัญหา            
ในการดาํเนินชีวติและมีนิสัยรักการอ่าน 

 
ตัวชี-วดั 

 ท 1.1  ม.2/2 จบัใจความสาํคญั สรุปความ และอธิบายรายละเอียดจากเรื�องที�อ่าน 
   
สาระสําคัญ 

 การอ่านจบัใจความสําคญั จากบทความ คือการอ่านเพื�อจบัใจความหรือขอ้คิด ความคิด
สําคญัหลักของข้อความหรือเรื� องที�อ่านเป็นข้อความที�คลุมขอ้ความอื�นๆ ในย่อหน้าหนึ� ง ๆ ไว ้         
ทั/งหมด 
 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 1. นกัเรียนสามารถจบัใจความสาํคญัจากบทความที�อ่านได ้
 

สมรรถนะสําคัญของผู้เรียน 

       1. ความสามารถในการสื�อสาร 
       2. ความสามารถในการคิด 

  2.1 ความสามารถในการสื�อสาร 
  2.2 ความสามารถในการคิด  
   1)  ทกัษะการตีความ   
   2)  ทกัษะการเชื�อมโยง 
   3)  ทกัษะการวเิคราะห์ 
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   4)  ทกัษะการประเมิน 
  2.3 ความสามารถในการใชท้กัษะชีวติ 
   1) กระบวนการปฏิบติั 
   2) กระบวนการทาํงานกลุ่ม 
   3) ทกัษะทางภาษา 
 

คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
 1. มีวนิยัในตนเอง 
 2. มีความสนใจใฝ่เรียนรู้ 
 3. มุ่งมั�นในการทาํงาน 
 4. รักความเป็นไทย 

 
สาระการเรียนรู้ 

 1. สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
  1.1 การอ่านจบัใจความจากสื�อต่าง ๆ คือ บทความ 

  
การจัดกระบวนการจัดการเรียนรู้ 

 ขั-นนําเข้าสู่บทเรียน  
 1. ครูทบทวนบทเรียนที�ผ่านมา โดยสุ่มตวัแทนนักเรียนออกมาเล่าประวติับุคคลสําคญั            
ที�นกัเรียนสนใจ 
 2. ครูนาํเขา้สู่บทเรียน จากนั/นครูนาํเกมเรียงคาํเขา้มาให้นกัเรียนเล่น เพื�อเป็นการนาํเขา้สู่
บทเรียน เมื�อเล่นจนจบ ครูถามนักเรียนว่า  “นักเรียนมีหลกัการคิดอย่างไร ในการเรียบเรียงคาํมา
เป็นประโยคที�ถูกตอ้ง”   
 ขั-นสอน 
        1. ขั/นทาํกิจกรรมกลุ่มที�เกี�ยวขอ้งกบัการอ่าน 
  1.1 ครูใหน้กัเรียนเขา้กลุ่มเดิม เพื�อเตรียมตวัทาํกิจกรรม  
  1.2 จากนั/นให้นกัเรียนในกลุ่มจบัคู่กนั (ไม่ให้ซํ/ ากบัคู่เดิม) แลว้ร่วมกนัอ่านหลกัการ
อ่านจบัใจความจากบทความ จากชุดกิจกรรมที� 3 การอ่านจบัใจความสําคญัจากบทความ โดยให้
สลับกันอ่านออกเสียงให้ถูกต้องและชัดเจน แล้วผลัดกันตั/ งค ําถามจากเรื� องที� อ่าน แล้วให ้               
อีกคนหนึ�งตอบ 
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  1.3 ครูให้นกัเรียนกลบัเขา้มาประจาํกลุ่มของตนเอง แล้วให้สมาชิกในกลุ่ม ร่วมกนั
สรุปความรู้ที�ไดจ้ากการอ่านลงในแบบบนัทึกความรู้ 
  1.4 ครูและนกัเรียนร่วมกนัแสดงความคิดเห็น โดยครูถามว่า นกัเรียนคิดวา่บทความ
ประเภทใดที�มีประโยชน์กบันกัเรียนมากที�สุด เพราะเหตุใด 
 2. ขั/นทดสอบ 
  2.1 ครูให้นักเรียนแต่ละคนแยกกนัออกจากกลุ่มของตนเอง แลว้กลบัมานั�งประจาํที� 
จากนั/ นครูให้นักเรียนทาํชิ/นงาน  เรื� องสรุปเนื/อหาของบทความ เกี�ยวกับประเภทของบทความ              
โดยให้นักเรียนเขียนในรูปแบบของ MY mapping ลงในกระดาษร้อยปอนด์  พร้อมยกตวัอย่าง              
บทความที�สนใจคนละ 1 ประเภท  เมื�อเสร็จแลว้นาํมาส่งครูภายในชั�วโมงเรียน  
  2.2 ครูสุ่มตวัแทนนกัเรียนออกมานาํเสนอชิ/นงานของตนเอง 
  2.3 ครูนาํคะแนนแบบฝึกหัดของแต่ละคนในกลุ่ม มารวมเป็นคะแนนเฉลี�ยของกลุ่ม 
และกล่าวชมเชยกลุ่มที�ไดค้ะแนนสูงสุด เพื�อเป็นกาํลงัใจใหก้บันกัเรียน 
 3. ขั/นอ่านเพิ�มเติม 
  3.1 ครูมอบหมายให้นักเรียนไปศึกษาเกี�ยวกับสถานที�ท่องเที�ยวในจังหวดัตราด                  
ที�นกัเรียนสนใจ คนละ 1 แห่ง แลว้เขียนสรุปใจความสาํคญัลงในสมุด  
 ขั-นสรุป 
 ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปความรู้ที�ไดจ้ากการเรียนเรื�อง การอ่านจบัใจความสําคญัจาก
บทความ จากนั/ นครูใช้คาํถามเพื�อให้นักเรียนแสดงความคิดเห็นว่า หากนักเรียนจะเลือกอ่าน                
บทความ นกัเรียนจะเลือกบทความประเภทใด เพราะเหตุใด  
 
การวดัและประเมินผล 

วธีิการ เครื�องมือ เกณฑ์ 

ตรวจชิ/นงาน  MY mapping เรื�อง 
ประเภทของบทความ 

ชิ/นงาน  MY mapping  
เรื�อง ประเภทของบทความ 

ร้อยละ 60 ผา่นเกณฑ ์

ตรวจแบบบนัทึกความรู้ แบบบนัทึกความรู้ ร้อยละ 60  ผา่นเกณฑ ์
สังเกตพฤติกรรมการทาํงานกลุ่ม แบบสังเกตพฤติกรรม 

การทาํงานกลุ่ม 
ระดบัคุณภาพ 2 ผา่นเกณฑ ์

สังเกตความมีวนิยั ใฝ่เรียนรู้ มุ่งมั�น
ในการทาํงานและรักความเป็นไทย 

แบบประเมินคุณลกัษณะ
อนัพึงประสงค ์

ระดบัคุณภาพ 2  ผา่นเกณฑ ์
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สื�อและแหล่งเรียนรู้ 

 1. ชุดกิจกรรมที� 3 เรื�อง การอ่านจบัใจความจากบทความ  
 2. เกมเรียงคาํ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค CIRC 

แผนการจัดการเรียนรู้ที� 7 

 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วชิาภาษาไทย                         ชั-นมัธยมศึกษาปีที� 2 

หน่วยการเรียนรู้ที� 1 การอ่านจับใจความ             เวลา  15  ชั�วโมง 

เรื�อง  การอ่านจับใจความจากบทความ 2              เวลา  2 ชั�วโมง 

 

มาตรฐาน   

 ท 1.1  ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพื�อนําไปใช้ตัดสินใจแก้ปัญหา             
ในการดาํเนินชีวติและมีนิสัยรักการอ่าน 

 
ตัวชี-วดั 

 ท 1.1  ม.2/2  จบัใจความสาํคญั สรุปความ และอธิบายรายละเอียดจากเรื�องที�อ่าน 
    
สาระสําคัญ 

 การอ่านจบัใจความสําคญั คือ การอ่านเพื�อจบัใจความหรือขอ้คิดความคิดสําคญัหลกัของ
ขอ้ความหรือเรื�องที�อ่านเป็นขอ้ความที�คลุมขอ้ความอื�น ๆ ในยอ่หนา้หนึ�ง ๆ ไวท้ั/งหมด 
  
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 1. นกัเรียนสามารถจบัใจความสาํคญัจากเรื�องที�อ่านได ้
 

สมรรถนะสําคัญของผู้เรียน 

       1. ความสามารถในการสื�อสาร 
 2. ความสามารถในการคิด 
  2.1 ความสามารถในการสื�อสาร 
  2.2 ความสามารถในการคิด  
   1)  ทกัษะการตีความ 
   2)  ทกัษะการเชื�อมโยง 
   3)  ทกัษะการวเิคราะห์ 
   4)  ทกัษะการประเมิน 
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  2.3 ความสามารถในการใชท้กัษะชีวติ 
   1)  กระบวนการปฏิบติั 
   2)  กระบวนการทาํงานกลุ่ม 
   3)  ทกัษะทางภาษา 
 

คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
 1. มีวนิยัในตนเอง 
 2. มีความสนใจใฝ่เรียนรู้ 
 3. มุ่งมั�นในการทาํงาน 
 4. รักความเป็นไทย 

 
สาระการเรียนรู้ 

 1. สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
  1.1 การอ่านจบัใจความจากสื�อต่างๆ คือ บทความ 

  
การจัดกระบวนการจัดการเรียนรู้ 

 ขั-นนําเข้าสู่บทเรียน  

 1. ครูสร้างปฏิสัมพนัธ์กับนักเรียนโดยการกล่าวทกัทาย และทบทวนบทเรียนที�เรียน            
ในชั�วโมงที�ผา่นมา โดยสุ่มนกัเรียนออกมาเล่าเกี�ยวกบัแหล่งท่องเที�ยวที�นกัเรียนสนใจในจงัหวดัตราด 
ที�ครูมอบใหไ้ปศึกษาเพิ�มเติม 
 2.  ครูนําเข้าสู่บทเรียน โดยการสุ่มนักเรียน และตั/ งค ําถามกับนักเรียนว่า “การจับ                      
ใจความสาํคญัจากบทความที�อ่าน มีความจาํเป็นในการเรียนอยา่งไร”  
 ขั-นสอน 
 1. ขั/นทาํกิจกรรมกลุ่มที�เกี�ยวขอ้งกบัการอ่าน 
  1.1 ครูใหน้กัเรียนเขา้กลุ่มเดิม เพื�อเตรียมตวัทาํกิจกรรม  
  1.2 ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่ม จบัคู่กนัภายในกลุ่ม (ไม่ให้ซํ/ ากนั) จากนั/นให้แต่ละคู่ 
ร่วมกันอ่านบทความเรื� อง กล้วย ๆ จากแบบฝึกหัดที� 3 การอ่านจบัใจความสําคญัจากบทความ              
โดยครูให้สลับกันอ่านออกเสียง โดยอีกคนหนึ� งอ่าน อีกคนหนึ� งฟัง หากผิดให้ช่วยกันแก้ไข                  
ใหถู้กตอ้ง โดยครูจะคอยใหค้าํแนะนาํ ช่วยเหลือ ถา้นกัเรียนคนใดมีปัญหา  
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  1.3 ครูให้นักเรียนกลบัเขา้มาประจาํกลุ่มของตนเอง จากนั/นครูให้สมาชิกแต่ละคน 
สลบักนัตั/งคาํถามจากเรื� องที�อ่าน แล้วให้เพื�อนในกลุ่มช่วยกนัตอบ พร้อมกบัเขียนบนัทึกคาํถาม   
และคาํตอบนั/นลงในแบบบนัทึกความรู้ 
 2. ขั/นทดสอบ 
  2.1 ครูให้นักเรียนแต่ละคนแยกกนัออกจากกลุ่มของตนเอง แลว้กลบัมานั�งประจาํที� 
แลว้ทาํแบบฝึกหดัที� 3 เรื�อง กลว้ย ๆ โดยใหน้กัเรียนหาสารอาหารและสรรพคุณของกลว้ยแต่ละประเภท  
  2.2 ครูนาํคะแนนแบบฝึกหัดของแต่ละคนในกลุ่ม มารวมเป็นคะแนนเฉลี�ยของกลุ่ม 
และกล่าวชมเชยกลุ่มที�ไดค้ะแนนสูงสุด เพื�อเป็นกาํลงัใจใหก้บันกัเรียน 
  2.3 ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปความรู้เกี�ยวกบักลว้ย จากนั/นครูให้นักเรียนร่วมกนั
แสดงความคิดเห็นวา่ นอกจากกลว้ยแลว้ นกัเรียนคิดวา่ ผลไมช้นิดใดบา้งที�ใหป้ระโยชน์ต่อร่างกาย 
และใหป้ระโยชน์อยา่งไร  
       3.  ขั/นอ่านเพิ�มเติม 
  3.1 ครูมอบหมายให้นักเรียนไปศึกษาและอ่านเพิ�มเติมเกี�ยวกบับทความที�นักเรียน           
สนใจ แลว้จดบนัทึกลงในสมุดรักการอ่าน 
 ขั-นสรุป 
 ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปเนื/อหาที�ไดจ้ากการอ่านบทความเรื�องกลว้ย ๆ จากนั/นครูให้
นกัเรียนร่วมกนัแสดงความคิดเห็นวา่ หากเรารับประทานกลว้ยในปริมาณที�มากเกินไป จะเป็นผล 
อยา่งไรต่อร่างกายของเราบา้ง 
 
การวดัและประเมินผล 

วธีิการ เครื�องมือ เกณฑ์ 

ตรวจแบบฝึกหดัที� 3  เรื�อง กลว้ยๆ ตรวจแบบฝึกหดัที� 3   
เรื�อง กลว้ยๆ 

ร้อยละ 60  ผา่นเกณฑ ์

ตรวจแบบบนัทึกความรู้ แบบบนัทึกความรู้ ร้อยละ 60  ผา่นเกณฑ ์
สังเกตพฤติกรรมการทาํงานกลุ่ม แบบสังเกตพฤติกรรมการ

ทาํงานกลุ่ม 
ระดบัคุณภาพ 2  ผา่นเกณฑ ์

สังเกตความมีวนิยั ใฝ่เรียนรู้ มุ่งมั�น
ในการทาํงานและรัก                    
ความเป็นไทย 

แบบประเมินคุณลกัษณะ 
อนัพึงประสงค ์

ระดบัคุณภาพ 2  ผา่นเกณฑ ์
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สื�อและแหล่งเรียนรู้ 

 ชุดกิจกรรมที� 3 เรื�อง การอ่านจบัใจความจากสื�อประเภทบทความ  
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แผนการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค CIRC 

แผนการจัดการเรียนรู้ที� 8 
 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วชิาภาษาไทย                      ชั-นมัธยมศึกษาปีที� 2 

หน่วยการเรียนรู้ที� 1 การอ่านจับใจความ           เวลา  15  ชั�วโมง 

เรื�อง  การอ่านจับใจความจากสารคดี 1            เวลา  2  ชั�วโมง 

 

มาตรฐาน   

 ท 1.1  ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพื�อนําไปใช้ตดัสินใจ แก้ปัญหา             
ในการดาํเนินชีวติและมีนิสัยรักการอ่าน 

 
ตัวชี-วดั 

 ท 1.1 ม.2/2  จบัใจความสาํคญั สรุปความ และอธิบายรายละเอียดจากเรื�องที�อ่าน 
   
สาระสําคัญ 
 สารคดี คือ งานเขียนสร้างสรรค์ประเภทร้อยแกว้ ซึ� งเป็นเรื�องราวที�เกิดขึ/นจริง มุ่งเสนอ
ความรู้ที�น่าสนใจ และความเพลิดเพลินในการอ่าน โดยมีการใช้ภาษาที�ทนัสมยั คมคาย งดงาม              
เร้าความสนใจ อาจเป็นเรื�องเกี�ยวกบับุคคล หรือสถานการณ์ ซึ� งสารคดีมีหลายประเภททาํให้ผูอ่้าน
เกิดความรู้ทั�วไป เกิดความเพลิดเพลินไปพร้อมกบัไดค้วามรู้ 
 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. นกัเรียนสามารถจบัใจความสาํคญัจากสารคดีที�อ่านได ้  

  
สมรรถนะสําคัญของผู้เรียน 

 1. ความสามารถในการสื�อสาร 
 2. ความสามารถในการคิด 
  2.1 ความสามารถในการสื�อสาร 
  2.2 ความสามารถในการคิด  
   1)  ทกัษะการตีความ   
   2)  ทกัษะการเชื�อมโยง 
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   3)  ทกัษะการวเิคราะห์ 
   4)  ทกัษะการประเมิน 

  2.3 ความสามารถในการใชท้กัษะชีวติ 
   1)  กระบวนการปฏิบติั 
   2)  กระบวนการทาํงานกลุ่ม 
   3)  ทกัษะทางภาษา 
 

คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
 1. มีวนิยัในตนเอง 
 2. มีความสนใจใฝ่เรียนรู้ 
 3. มุ่งมั�นในการทาํงาน 
 4. รักความเป็นไทย 
 
สาระการเรียนรู้ 
 1. สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

  1.1 การอ่านจบัใจความจากสารคดี                       
 

การจัดกระบวนการจัดการเรียนรู้ 
 ขั-นนําเข้าสู่บทเรียน  
 1. ครูสร้างปฏิสัมพนัธ์กบันกัเรียนโดยการกล่าวทกัทาย จากนั/นครูเปิดวีดีโอกินหูฉลาม
แล้วได้อะไรให้นักเรียนดู แล้วครูถามนักเรียนว่า “นักเรียนมีความคิดเห็นอย่างไรกบัการรับประทาน     
หูฉลาม” 
 2. ครูและนกัเรียนร่วมกนัศึกษาความรู้เรื�องการรณรงคไ์ม่รับประทานหูฉลาม 
 ขั-นสอน 

 1. ขั/นทาํกิจกรรมกลุ่มที�เกี�ยวขอ้งกบัการอ่าน 
  1.1 ครูให้นกัเรียนเขา้กลุ่มเดิม เพื�อเตรียมตวัทาํกิจกรรม จากนั/นให้นกัเรียนแต่ละกลุ่ม 
จบัคู่กนั (ไม่ให้ซํ/ ากบัคู่เดิม) แลว้แต่ละคู่ร่วมกนัอ่านชุดกิจกรรมที� 4 การอ่านจบัใจความสําคญัจาก
สารคดี โดยสลบักนัอ่านออกเสียง และร่วมกนัตรวจทานความถูกตอ้งของการอ่านดว้ย 
  1.2 ครูให้นกัเรียนกลบัเขา้มาประจาํกลุ่มของตนเอง จากนั/นให้แต่ละกลุ่ม ร่วมกนัอ่าน
ชุดกิจกรรมที� 4 การอ่านจบัใจความสําคัญจากสารคดีอีกครั/ งหนึ� ง แล้วบันทึกความรู้ที�ได้จาก              
การอ่านลงในแบบบนัทึกความรู้ 
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  1.3 ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่ม ตอบคาํถามที�ครูถามจากการอ่าน ครูให้นักเรียนยกมือ 
และส่งตวัแทนกลุ่มออกมาตอบคาํถามโดยครูใชค้าํถามดงันี/  
   1.3.1  สารคดี หมายถึงงานเขียนแบบใด 
   1.3.2  ประเภทของสารคดี แบ่งเป็นกี�ประเภท และมีความแตกต่างกนัอยา่งไร 
   1.3.3  หากนกัเรียนจะตอ้งอ่านสารคดี นกัเรียนมีหลกัการอ่านอยา่งไร 
          2. ขั/นทดสอบ 
  2.1 ครูให้นักเรียนแต่ละคนแยกกนัออกจากกลุ่มของตนเอง แลว้กลบัมานั�งประจาํที� 
จากนั/นครูให้นกัเรียนจบัฉลากเลือกสารคดีแต่ละประเภท แลว้คน้หาตวัอยา่งสารคดีจากห้องสมุด  
แลว้บนัทึกในรูปแบบของชิ/นงาน ลงในกระดาษร้อยปอนดข์นาดเอสี�  
  2.2 ครูสุ่มใหน้กัเรียนออกมานาํเสนอชิ/นงานของตนเอง 
  2.3 ครูประเมินชิ/นงาน จากนั/นครูนาํคะแนนแบบฝึกหดัของแต่ละคนในกลุ่ม มารวม
เป็นคะแนนเฉลี�ยของกลุ่ม และกล่าวชมเชยกลุ่มที�ไดค้ะแนนสูงสุด เพื�อเป็นกาํลงัใจใหก้บันกัเรียน 
 3. ขั/นอ่านเพิ�มเติม 
  3.1  ครูมอบหมายให้นักเรียนไปศึกษาและอ่านเพิ�มเติมเกี�ยวกับแหล่งท่องเที�ยว              
ที�สาํคญัในเกาะชา้งที�นกัเรียนสนใจ จากนั/นสรุปความรู้ลงในสมุด 
 ขั-นสรุป 
 ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปความรู้ที�ไดจ้ากการอ่านเรื�อง หลกัการอ่านจบัใจความสําคญั
จากสารคดี จากนั/นครูใหน้กัเรียนร่วมกนัวเิคราะห์วา่ งานสารคดีใหป้ระโยชน์อยา่งไรกบันกัเรียนบา้ง 
 
การวดัและประเมินผล 

วธีิการ เครื�องมือ เกณฑ์ 

ตรวจชิ/นงาน สารคดีประเภท          
ต่าง ๆ 

ชิ/นงาน สารคดีประเภทต่าง ๆ ร้อยละ 60 ผา่นเกณฑ ์

ตรวจแบบบนัทึกความรู้ แบบบนัทึกความรู้ ร้อยละ 60  ผา่นเกณฑ ์
สังเกตพฤติกรรมการทาํงานกลุ่ม แบบสังเกตพฤติกรรม 

การทาํงานกลุ่ม 
ระดบัคุณภาพ 2 ผา่นเกณฑ ์

สังเกตความมีวนิยั ใฝ่เรียนรู้ มุ่งมั�น
ในการทาํงานและรัก                      
ความเป็นไทย 

แบบประเมินคุณลกัษณะ 
อนัพึงประสงค ์

ระดบัคุณภาพ 2 ผา่นเกณฑ ์
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สื�อและแหล่งเรียนรู้ 

 1. ชุดกิจกรรมที� 4 การอ่านจบัใจความจากสารคดี        
 2. วดีีโอกินหูฉลามแลว้ไดอ้ะไร?  https://www.youtube.com/watch?v=g0LrBRrG2TE 
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แผนการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค CIRC  

แผนการจัดการเรียนรู้ที� 9 
 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วชิาภาษาไทย                        ชั-นมัธยมศึกษาปีที� 2 

หน่วยการเรียนรู้ที� 1 การอ่านจับใจความ             เวลา  15  ชั�วโมง 

เรื�อง  การอ่านจับใจความจากสารคดี 2                เวลา  2 ชั�วโมง 

 

มาตรฐาน   

 ท 1.1  ใชก้ระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพื�อนาํไปใชต้ดัสินใจแกปั้ญหา            
การจัดกระบวนการจัดการเรียนรู้ 
ในการดาํเนินชีวติและมีนิสัยรักการอ่าน 

 
ตัวชี-วดั 
 ท 1.1  ม.2/2  จบัใจความสาํคญั สรุปความ และอธิบายรายละเอียดจากเรื�องที�อ่าน 
 ม.2/3  อธิบายคุณค่าของวรรณคดีและวรรณกรรมที�อ่าน  
 ม.2/4  สรุปความรู้และขอ้คิดจากการอ่านไปประยกุตใ์ชใ้นชีวติจริง  
   
สาระสําคัญ 
 การอ่านสารคดี จาํเป็นจะตอ้งมีการจบัใจความสําคญั เพื�อวิเคราะห์เนื/อหาของสารคดีนั/น 
เพื�อพิจารณาแยกแยะสิ� งที�ผูแ้ต่งมุ่งนาํเสนอ เพื�อให้ผูอ่้านได้รู้เพื�อนาํมาปรับใช้ให้เกิดประโยชน์           
มากที�สุดในชีวติประจาํวนั 
 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. นกัเรียนสามารถจบัใจความสาํคญัจากการอ่านสารคดีได ้

 
สมรรถนะสําคัญของผู้เรียน 
 1. ความสามารถในการสื�อสาร 
 2. ความสามารถในการคิด 
  2.1 ความสามารถในการสื�อสาร 
  2.2 ความสามารถในการคิด  
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   1)  ทกัษะการตีความ   
   2)  ทกัษะการเชื�อมโยง 
   3)  ทกัษะการวเิคราะห์ 
   4)  ทกัษะการประเมิน 

  2.3 ความสามารถในการใชท้กัษะชีวติ 
   1)  กระบวนการปฏิบติั 
   2)  กระบวนการทาํงานกลุ่ม 
   3)  ทกัษะทางภาษา 

 
คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 

 1. มีวนิยัในตนเอง 
 2. มีความสนใจใฝ่เรียนรู้ 
 3. มุ่งมั�นในการทาํงาน 
 4. รักความเป็นไทย 

 
สาระการเรียนรู้ 

 1. สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
  1.1 การอ่านจบัใจความจากสารคดี 

                       
การจัดกระบวนการจัดการเรียนรู้ 
 ขั-นนําเข้าสู่บทเรียน  

 1. นักเรียนและครูทกัทายกัน ครูทบทวนบทเรียนที�ผ่านมาในเรื� องสถานที�ท่องเที�ยว              
ในเกาะชา้ง จากนั/นครูสุ่มตวัแทนนกัเรียนออกมาเล่าเรื�องราวเกี�ยวกบัสถานที�ท่องเที�ยวนั/นให้เพื�อน
ฟังหนา้หอ้งเรียน 
 2. จากนั/ นครูนํารูปภาพไอศกรีมที� มีนํ/ าแข็งแห้ง (Dry Ice) ผสมอยู่มาให้นักเรียนดู               
จากนั/นครูถามนักเรียนว่า “นักเรียนเคยรับประทานไอศกรีมที�มีควนัอย่างนี/ หรือไม่ หากเคยแล้ว                
รสชาติของไอศกรีมเป็นอย่างไร แล้วนักเรียนรู้หรือไม่ว่า กลุ่มควนัเหล่านี/ คืออะไร” โดยครูให ้               
นักเรียนร่วมกนัแสดงความคิดเห็น จากนั/นจึงนาํเขา้สู่บทเรียน โดยครูแจง้จุดประสงค์ในการทาํ        
กิจกรรมกลุ่มวา่ นกัเรียนจะตอ้งศึกษาตวัอยา่งสารคดีเรื�อง นํ/าแขง็แหง้ 
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 ขั-นสอน 

 1. ขั/นทาํกิจกรรมกลุ่มที�เกี�ยวขอ้งกบัการอ่าน 
  1.1 ครูแบ่งกลุ่มนักเรียนตามระดับความสามารถในการอ่านกลุ่มละ 4 คน (เก่ง                
ปานกลาง อ่อน) โดยไม่ใหซ้ํ/ ากบั 2 กลุ่มที�ผา่นมา  
  1.2 จากนั/ นครูให้นักเรียนจับคู่กันภายในกลุ่ม ร่วมกันอ่านตัวอย่างสารคดีเรื� อง                   
นํ/าแขง็แหง้ โดยการอ่านในใจ แลว้สลบักนัตั/งคาํถาม และใหอี้กคนหนึ�งเป็นผูต้อบ 
  1.3 ครูให้นักเรียนกลับเข้ามาประจาํกลุ่มของตนเอง จากนั/ นครูให้สมาชิกในกลุ่ม             
ร่วมกนัอ่านแบบฝึกหัดที� 4 การอ่านจบัใจความสําคญัจากสารคดี เรื�อง ทารันทูล่า ราชาแห่งการชกัใย 
(ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่ม อ่านทีละคน จนครบ 4 คน ในขณะที� เพื�อนอ่าน สมาชิกอีก 3 คน               
จะตอ้งฟัง) จากนั/นใหบ้นัทึกความรู้ที�ไดรั้บจากการอ่านคนละ 1 ขอ้ลงในแบบบนัทึกความรู้ 
  1.4 ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายถึงแมงมุมทารันทูล่า โดยครูถามนักเรียนว่า             
หากนกัเรียนพบเจอแมงมุมชนิดนี/  นกัเรียนจะปฏิบติัตนอยา่งไร  
          2. ขั/นทดสอบ 
  2.1 ครูให้ นัก เรียน กลับ เข้าม าป ระจําที� ของตน เอง จากนั/ นครูให้นัก เรียนทํา                   
แบบฝึกหัดที� 4  การอ่านจบัใจความสําคญัจากสารคดี เรื�อง ทารันทูล่า ราชาแห่งการชกัใย เมื�อทาํ
เสร็จแลว้ใหส้ลบักนัตรวจเพื�อประเมินตนเอง 
  2.2 ครูนาํคะแนนแบบฝึกหัดของแต่ละคนในกลุ่ม มารวมเป็นคะแนนเฉลี�ยของกลุ่ม 
และกล่าวชมเชยกลุ่มที�ไดค้ะแนนสูงสุด เพื�อเป็นกาํลงัใจใหก้บันกัเรียน 
 3. ขั/นอ่านเพิ�มเติม 
  3.1 ครูมอบหมายให้นักเรียนไปศึกษาและอ่านเพิ�มเติมในเกี�ยวกับสายพันธ์ุของ      
แมงมุมที�พบในประเทศไทย และบนัทึกลงในสมุดรักการอ่านเพื�อเป็นความรู้เพิ�มเติม 
 ขั-นสรุป 

 ครูและนักเรียนร่วมกนัสรุปความรู้ที�ไดจ้ากการอ่านเรื�องแมงมุมทารันทูล่า แลว้ร่วมกนั
แสดงความคิดเห็นวา่ แมงมุมมีความสาํคญัต่อระบบนิเวศทางธรรมชาติอยา่งไรบา้ง 
 
 
 
 
 
 



 221

การวดัและประเมินผล 

วธีิการ เครื�องมือ เกณฑ์ 

ตรวจแบบฝึกหดัที� 4  การอ่าน 
จบัใจความสาํคญัจากสารคดี 
เรื�อง ทารันทูล่า                                    
ราชาแห่งการชกัใย 

แบบฝึกหดัที� 4  การอ่านจบั 
ใจความสาํคญัจากสารคดี เรื�อง 
ทารันทูล่า ราชาแห่งการชกัใย 

ร้อยละ 60 ผา่นเกณฑ ์

ตรวจแบบบนัทึกความรู้ แบบบนัทึกความรู้ ร้อยละ 60  ผา่นเกณฑ ์
สังเกตพฤติกรรมการทาํงานกลุ่ม แบบสังเกตพฤติกรรม 

การทาํงานกลุ่ม 
ระดบัคุณภาพ 2 ผา่นเกณฑ ์

สังเกตความมีวนิยั ใฝ่เรียนรู้             
มุ่งมั�นในการทาํงานและ 
รักความเป็นไทย 

แบบประเมินคุณลกัษณะ 
อนัพึงประสงค ์

ระดบัคุณภาพ 2 ผา่นเกณฑ ์

 

สื�อและแหล่งเรียนรู้ 

 1. ชุดกิจกรรมที� 4 การอ่านจบัใจความจากเรื�องราวจากบทเรียนในกลุ่มสาระการเรียนรู้อื�น  
 2. รูปภาพที�มีนํ/าแขง็แหง้ (Dry Ice) ผสมอยู ่
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นักเรียนทราบหรือไม่ว่า กลุ่มควนัเหล่านี-คอือะไร 



 223

แผนการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค CIRC 
แผนการจัดการเรียนรู้ที� 10 

 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วชิาภาษาไทย            ชั-นมัธยมศึกษาปีที� 2 
หน่วยการเรียนรู้ที� 1 การอ่านจับใจความ             เวลา  15  ชั�วโมง 

เรื�อง  การอ่านจับใจความสําคัญจากโฆษณา 1            เวลา  2  ชั�วโมง 

 
มาตรฐาน   
 ท 1.1  ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพื�อนําไปใช้ตดัสินใจ แก้ปัญหา              
ในการดาํเนินชีวติและมีนิสัยรักการอ่าน 

 
ตัวชี-วดั 
 ท 1.1 ม.2/2  จบัใจความสาํคญั สรุปความ และอธิบายรายละเอียดจากเรื�องที�อ่าน  
 ม.2/4  สรุปความรู้และขอ้คิดจากการอ่านไปประยกุตใ์ชใ้นชีวติจริง  
 
สาระสําคัญ 
 การโฆษณามีอิทธิพลต่อการดาํรงชีวิตของเรา โดยในปัจจุบนัมีการโฆษณาผ่านสื�อที�
หลากหลายทั/งโทรททศัน์  วิทยุ  สื�อสิ�งพิมพ ์และสื�อบุคคล เราจึงตอ้งมีความรู้ความเขา้ใจสามารถ
อ่านและจบัใจความสาํคญัที�ผูเ้ขียนตอ้งการสื�อไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. นกัเรียนจบัใจความสาํคญัจากบทความโฆษณาได ้
 2. นกัเรียนรู้เท่าทนัการโฆษณา รู้จกัเลือก ฟัง ดู สื�อโฆษณาไดอ้ยา่งเหมาะสม 

 
สมรรถนะสําคัญของผู้เรียน 

 1. ความสามารถในการสื�อสาร 
 2. ความสามารถในการคิด 
  2.1 ความสามารถในการสื�อสาร 

  2.2 ความสามารถในการคิด  
   1)  ทกัษะการตีความ   
   2)  ทกัษะการเชื�อมโยง 
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   3)  ทกัษะการวเิคราะห์ 
   4)  ทกัษะการประเมิน 
  2.3 ความสามารถในการใชท้กัษะชีวติ 
   1)  กระบวนการปฏิบติั 
   2)  กระบวนการทาํงานกลุ่ม 
   3)  ทกัษะทางภาษา 
 

คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
 1. มีวนิยัในตนเอง 

 2. มีความสนใจใฝ่เรียนรู้ 
 3. มุ่งมั�นในการทาํงาน 
 4. รักความเป็นไทย 
 

สาระการเรียนรู้ 

 1. สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
  1.1 การอ่านจบัใจความจากสื�อต่าง ๆ 

  
การจัดกระบวนการจัดการเรียนรู้ 

 ขั-นนําเข้าสู่บทเรียน  
 1. ครูทักทายนักเรียน จากนั/ นร่วมกันสนทนากับนักเรียนถึงวิถีชีวิตเราผูกพันกับ                  
การโฆษณาทุกประเภท  ทุกรูปแบบการโฆษณากลายเป็นส่วนหนึ� งของชีวิตซึ� งผูบ้ริโภคตอ้งใช้
วจิารญาณในการสื�อสารโฆษณา 
 2. ครูเปิดตวัอย่างโฆษณาเกี�ยวกับการกาํจดัปลวก แล้วถามนักเรียนว่า นักเรียนดูแล้ว
สามารถบอกไดห้รือไม่ว่า โฆษณานี/ ตอ้งการจะสื�ออะไรกบัเรา เพราะเหตุใดจึงคิดเช่นนั/น จากนั/น
ครูจึงแจง้จุดประสงคใ์นการเรียนวา่ นกัเรียนจะตอ้งศึกษาเรื�อง การอ่านจบัใจความสาํคญัจากโฆษณา 
 ขั-นสอน 

 1. ขั/นทาํกิจกรรมกลุ่มที�เกี�ยวขอ้งกบัการอ่าน 
  1.1 ครูให้นกัเรียนกลบัเขา้กลุ่มเดิม จากนั/นครูให้นกัเรียนในกลุ่มจบัคู่กนั แลว้แต่ละคู่
อ่านชุดกิจกรรมที� 5 เรื� อง การอ่านจบัใจความสําคญัจากโฆษณา โดยให้ผลัดกันอ่านออกเสียง             
จนสามารถอ่านไดอ้ยา่งคล่องแคล่ว หากมีการอ่านผดิ ใหร่้วมกนัแกไ้ข และอ่านใหม่ใหถู้กตอ้ง 
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  1.2 ครูให้นกัเรียนกลบัเขา้มาประจาํกลุ่ม แลว้ให้แต่ละกลุ่ม สรุปเนื/อหาที�ไดจ้ากการ
อ่านเป็นความรู้ของกลุ่มตนเองลงในแบบบนัทึกความรู้ จากนั/นครูสุ่มใหอ้อกมานาํเสนอหนา้ชั/นเรียน 
  1.3 ครูและนักเรียน ร่วมกันอภิปรายว่า โฆษณาประเภทใดที�พบมากที�สุดในชีวิต
ประจาํวนั  
 2. ขั/นทดสอบ 
  2.1 ครูให้นักเรียนกลับเข้ามาประจาํที�ของตนเอง จากนั/ นครู ให้นักเรียนแต่ละคน             
สืบคน้โฆษณาต่าง ๆ ที�ตนเองสนใจจากหนงัสือและอินเตอร์เน็ต แลว้สรุปใจความสําคญัวา่ โฆษณานั/น
เป็นโฆษณาเกี�ยวกบัอะไร และมีจุดประสงคใ์ดในการโฆษณา 
  2.2 ครูให้แต่ละคนออกมานําเสนอโฆษณาที�ตนเองสนใจหน้าชั/ นเรียนและครู  
ประเมินผล 
  2.3 ครูนาํคะแนนการนาํเสนอของแต่ละคนในกลุ่ม มารวมเป็นคะแนนเฉลี�ยของกลุ่ม 
และกล่าวชมเชยกลุ่มที�ไดค้ะแนนสูงสุด เพื�อเป็นกาํลงัใจใหก้บันกัเรียน 
 3. ขั/นอ่านเพิ�มเติม 
  3.1 ครูมอบหมายให้นักเรียนไปศึกษาและอ่านเพิ�มเติมเกี�ยวกับตัวอย่างโฆษณา                 
ที�โนม้นา้วใจผูอ่้าน จากนั/นใหจ้ดบนัทึกสรุปเป็นบทความลงในสมุด  
 ขั-นสรุป 
 ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปความรู้ที�ไดเ้กี�ยวกบัเรื�องหลกัการอ่านจบัใจความสําคญัจาก
โฆษณา 
 
การวดัและประเมินผล 

วธีิการ เครื�องมือ เกณฑ์ 

ตรวจตวัอยา่งโฆษณา                  
ที�นกัเรียนสนใจ 

ตวัอยา่งโฆษณาที�นกัเรียนสนใจ ร้อยละ 60  ผา่นเกณฑ ์

ตรวจแบบบนัทึกความรู้ แบบบนัทึกความรู้ ร้อยละ 60  ผา่นเกณฑ ์
สังเกตพฤติกรรมการทาํงาน
กลุ่ม 

แบบสังเกตพฤติกรรม 
การทาํงานกลุ่ม 

ระดบัคุณภาพ 2 ผา่นเกณฑ ์

สังเกตความมีวนิยั ใฝ่เรียนรู้  
มุ่งมั�นในการทาํงานและ 
รักความเป็นไทย 

แบบประเมินคุณลกัษณะ 
อนัพึงประสงค ์

ระดบัคุณภาพ 2 ผา่นเกณฑ ์
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สื�อและแหล่งเรียนรู้ 

 1. ชุดกิจกรรมที� 5 การอ่านจบัใจความจากโฆษณา 
 2. ตวัอยา่งโฆษณากาํจดัปลวก https://www.youtube.com/watch?v=iIZqBV5NYNA 
 3. หนงัสือและอินเตอร์เน็ต 
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แผนการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค CIRC 

แผนการจัดการเรียนรู้ที� 11 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วชิาภาษาไทย           ชั-นมัธยมศึกษาปีที� 2 

หน่วยการเรียนรู้ที� 1  การอ่านจับใจความ           เวลา  15  ชั�วโมง 

เรื�อง  การอ่านจับใจความสําคัญจากโฆษณา 2            เวลา  2  ชั�วโมง 

 

มาตรฐาน   
 ท 1.1  ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพื�อนําไปใช้ตัดสินใจแก้ปัญหา      
ในการดาํเนินชีวติและมีนิสัยรักการอ่าน 

 
ตัวชี-วดั 
 ท 1.1 ม.2/2  จบัใจความสาํคญั สรุปความ และอธิบายรายละเอียดจากเรื�องที�อ่าน 
   
สาระสําคัญ 
 การโฆษณามีอิทธิพลต่อการดาํรงชีวิตของเรา โดยในปัจจุบนัมีการโฆษณาผ่านสื�อที�
หลากหลายทั/งโทรททศัน์ วิทยุ สื�อสิ�งพิมพ ์และสื�อบุคคล เราจึงตอ้งมีความรู้ความเขา้ใจสามารถ
อ่านและจบัใจความสาํคญัที�ผูเ้ขียนตอ้งการสื�อไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 1. นกัเรียนจบัใจความสาํคญัจากบทความโฆษณาได ้
 2. นกัเรียนรู้เท่าทนัการโฆษณา รู้จกัเลือกฟัง ดู สื�อโฆษณาไดอ้ยา่งเหมาะสม 

 
สมรรถนะสําคัญของผู้เรียน 

 1. ความสามารถในการสื�อสาร 
 2. ความสามารถในการคิด 
  2.1 ความสามารถในการสื�อสาร 
  2.2 ความสามารถในการคิด  
   1)  ทกัษะการตีความ   
   2)  ทกัษะการเชื�อมโยง 
   3)  ทกัษะการวเิคราะห์ 
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   4)  ทกัษะการประเมิน 
  2.3 ความสามารถในการใชท้กัษะชีวติ 
   1)  กระบวนการปฏิบติั 
   2)  กระบวนการทาํงานกลุ่ม 
   3)  ทกัษะทางภาษา 
 

คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
 1. มีวนิยัในตนเอง 
 2. มีความสนใจใฝ่เรียนรู้ 
 3. มุ่งมั�นในการทาํงาน 
 4. รักความเป็นไทย 
 

สาระการเรียนรู้ 

 1. สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
  1.1 หลกัการอ่านจบัใจความจากสื�อต่าง ๆ 

  
การจัดกระบวนการจัดการเรียนรู้ 

 ขั-นนําเข้าสู่บทเรียน  
 1. ครูทกัทายนกัเรียน จากนั/นครูทบทวนหลกัการอ่านโฆษณาจากชั�วโมงที�ผา่นมา 
 2. ครูใช้คาํถามกระตุน้ความคิดนกัเรียนว่า “หากนกัเรียนไดย้ินหรือไดฟั้งโฆษณา นักเรียน
จะเชื�อตามโฆษณาทั/งหมดหรือไม่ เพราะเหตุใด”  
 ขั-นสอน 
 1. ขั/นทาํกิจกรรมกลุ่มที�เกี�ยวขอ้งกบัการอ่าน 

  1.1 ครูใหน้กัเรียนกลบัเขา้กลุ่ม แลว้จบัคู่กนัภายในกลุ่ม แต่ละคู่ร่วมกนัอ่านตวัอยา่ง 
โฆษณาในชุดกิจกรรมที� 5 แลว้สลบักนัตั/งคาํถาม และคาํตอบ  
  1.2 ค รูให้ นัก เรียน กลับ เข้าม าป ระจําก ลุ่ มข องตน เอง แล้วให้ อ่ าน ออกเสี ยง                
แบบฝึกหัดที� 5  เรื�อง การอ่านจบัใจความสําคญัจากโฆษณานํ/ าดื�ม โดยสมาชิกในกลุ่มจะตอ้งร่วมกนั
อ่านจนเขา้ใจ สามารถอ่านออกเสียงไดอ้ยา่งคล่องแคล่ว ถูกตอ้ง จากนั/นใหใ้นกลุ่มร่วมกนัตั/งคาํถาม 
และหาคาํตอบกลุ่มละ 5 คาํถาม  
  1.3 ครูใหแ้ต่ละกลุ่ม ออกมานาํเสนอคาํถามและคาํตอบของกลุ่มตนเองหนา้ชั/นเรียน 
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 2. ขั/นทดสอบ 
  2.1 ครูให้ นัก เรียน กลับ เข้าม าป ระจําที� ของตน เอง จากนั/ นครูให้นัก เรียนทํา                    
แบบฝึกหัดที� 5 เรื� อง การอ่านจบัใจความสําคญัจากโฆษณานํ/ าดื�ม เสร็จแล้วให้สลบักนัตรวจเพื�อ
ประเมินผล 
  2.2 ครูนาํคะแนนแบบฝึกหัดของแต่ละคนในกลุ่ม มารวมเป็นคะแนนเฉลี�ยของกลุ่ม 
และกล่าวชมเชยกลุ่มที�ไดค้ะแนนสูงสุด เพื�อเป็นกาํลงัใจใหก้บันกัเรียน  จากนั/นครูใชค้าํถามกระตุน้
ความคิดว่า “หากเรารู้เท่าทันสื� อและโฆษณา จะเกิดผลดีกับตัวนักเรียนในด้านใดบ้าง โดยให ้               
นกัเรียนอธิบายพร้อมบอกเหตุผล”  
 3. ขั/นอ่านเพิ�มเติม 
  3.1 ครูมอบหมายให้นักเรียนไปศึกษาโฆษณาที�น่าสนใจในปัจจุบนัที�เกี�ยวขอ้งกับ          
ตวันกัเรียนมากที�สุดและบนัทึกลงในสมุด 
 ขั-นสรุป 

 ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปความรู้ที�ไดจ้ากการอ่านจบัใจความสําคญัจากโฆษณานํ/ าดื�ม 
และร่วมกนัอภิปรายเรื�อง ประโยชน์ของการดื�มนํ/า 
 
การวดัและประเมินผล 

วธีิการ เครื�องมือ เกณฑ์ 

ตรวจแบบฝึกหดัที� 5  เรื�อง                
การอ่านจบัใจความสาํคญัจาก
โฆษณานํ/าดื�มคริสตลั 

แบบฝึกหดัที� 5  เรื�อง                        
การอ่านจบัใจความสาํคญั 
จากโฆษณานํ/าดื�มคริสตลั 

ร้อยละ 60 ผา่นเกณฑ ์

ตรวจแบบบนัทึกความรู้ แบบบนัทึกความรู้ ร้อยละ 60  ผา่นเกณฑ ์
สังเกตพฤติกรรมการทาํงานกลุ่ม แบบสังเกตพฤติกรรมการ

ทาํงานกลุ่ม 
ระดบัคุณภาพ 2 ผา่นเกณฑ ์

สังเกตความมีวนิยั ใฝ่เรียนรู้ มุ่งมั�น
ในการทาํงานและรัก                          
ความเป็นไทย 

แบบประเมินคุณลกัษณะ 
อนัพึงประสงค ์

ระดบัคุณภาพ 2 ผา่นเกณฑ ์

 

สื�อและแหล่งเรียนรู้ 

 ชุดกิจกรรมที� 5 การอ่านจบัใจความจากโฆษณา 
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แผนการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค CIRC 
แผนการจัดการเรียนรู้ที� 12 

 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วชิาภาษาไทย            ชั-นมัธยมศึกษาปีที� 2 
หน่วยการเรียนรู้ที� 1 การอ่านจับใจความ            เวลา  15  ชั�วโมง 
เรื�อง  การอ่านจับใจความสําคัญจากงานเขียนประเภทโน้มน้าวใจ 1           เวลา  2  ชั�วโมง 

 
มาตรฐาน   
 ท 1.1  ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพื�อนําไปใช้ตดัสินใจ แก้ปัญหา         
ในการดาํเนินชีวติและมีนิสัยรักการอ่าน 

 
ตัวชี-วดั 
 ท 1.1  ม.2/2  จบัใจความสาํคญั สรุปความ และอธิบายรายละเอียดจากเรื�องที�อ่าน  
 ม.2/4  สรุปความรู้และขอ้คิดจากการอ่านไปประยกุตใ์ชใ้นชีวติจริง  
 
สาระสําคัญ 
 การโน้มน้าวใจ คือ การพยายามเปลี�ยนแปลง ความเชื�อ ทศันคติ การกระทาํของบุคคลอื�น
ด้วยกลวิธีที� เหมาะสม ให้มีผลกระทบใจผูน้ั/ น จนเกิดการ ยอมรับและเปลี�ยนตามผูโ้น้มน้าวใจ
ตอ้งการ จึงจาํเป็นตอ้งมีการอ่านจบัใจความ เพื�อให้ทราบถึงจุดประสงค์ในการโน้มน้าว เพื�อนาํไปใช้
ในการตดัสินใจไดอ้ยา่งถูกตอ้งเหมาะสม 
 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. นกัเรียนจบัใจความสาํคญัจากบทความโนม้นา้วใจได ้

 
สมรรถนะสําคัญของผู้เรียน 
 1. ความสามารถในการสื�อสาร 
 2. ความสามารถในการคิด 
  2.1 ความสามารถในการสื�อสาร 
  2.2 ความสามารถในการคิด  

   1)  ทกัษะการตีความ   
   2)  ทกัษะการเชื�อมโยง 



 231

   3)  ทกัษะการวเิคราะห์ 
   4)  ทกัษะการประเมิน 
  2.3 ความสามารถในการใชท้กัษะชีวติ 
   1)  กระบวนการปฏิบติั 
   2)  กระบวนการทาํงานกลุ่ม 
   3)  ทกัษะทางภาษา 
 

คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
 1. มีวนิยัในตนเอง 
 2. มีความสนใจใฝ่เรียนรู้ 
 3. มุ่งมั�นในการทาํงาน 
 4. รักความเป็นไทย 
 
สาระการเรียนรู้ 

 1. สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
  1.1 การอ่านจบัใจความจากสื�อต่าง ๆ 

  
การจัดกระบวนการจัดการเรียนรู้ 

 ขั-นนําเข้าสู่บทเรียน  
 1. ครูทกัทายนกัเรียน จากนั/นทบทวนเรื�องราวจากบทเรียนที�ผา่นมา  
 2. ครูนาํเขา้สู่บทเรียน โดยครูเปิดวีดีโอการพูดโนม้นา้วใจเรื�อง เรื�องบนัดาลใจ ตอนที� 21 
สูบบุหรี�  สูบโรคให้นกัเรียนดู จากนั/นครูใชค้าํถามเพื�อกระตุน้ความสนใจของนกัเรียนวา่ “นกัเรียน
เห็นดว้ยหรือไม่วา่ การเลิกสูบบุหรี�  จะเกิดประโยชน์อะไรกบัตวัผูสู้บและคนรอบขา้ง เพราะเหตุใด
จึงคิดเช่นนั/น” 

 ขั-นอ่าน 

 1. ขั/นทาํกิจกรรมกลุ่มที�เกี�ยวขอ้งกบัการอ่าน 
  1.1 ครูใหน้กัเรียนกลบัเขา้กลุ่มเดิม จากนั/นครูแจง้จุดประสงคใ์นการทาํกิจกรรมกลุ่ม 
  1.2 ครูสนทนากบันกัเรียนเกี�ยวกบัเรื�องราวของการชวนเชื�อจากสื�อต่าง ๆ จากนั/นให้
นกัเรียนจบัคู่กนัภายในกลุ่ม ให้แต่ละคู่ร่วมกนักนัอ่านชุดกิจกรรมที� 6 เรื�อง บทความโน้มน้าวใจแล้ว 
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โดยให้สลบักนัอ่านออกเสียง อีกคนหนึ� งอ่าน อีกคนหนึ� งฟัง หากผิดให้ช่วยกนัแก้ไขให้ถูกตอ้ง   
โดยครูจะคอยใหค้าํแนะนาํ ช่วยเหลือ ถา้นกัเรียนคนใดมีปัญหา 
  1.3 ครูให้นักเรียนกลบัมาประจาํกลุ่มของตนเอง แล้วร่วมกันสรุปความรู้ที�ได้จาก          
การอ่านชุดกิจกรรมที� 6 เรื�อง บทความโนม้นา้วใจ  
  1.4 จากนั/นครูแจกหนังสือพิมพ ์แลว้ให้นกัเรียนหาข่าวจากหนงัสือพิมพ์ ที�แสดงถึง
การโนม้นา้วใจให้เชื�อ พร้อมบอกเหตุผลที�เลือกบทความนี/  โดยสมาชิกในกลุ่มแบ่งหนา้ที�แต่ละคน
จะตอ้งรับผดิชอบเท่า ๆ กนั ตามความเหมาะสม บนัทึกลงในแบบบนัทึกความรู้ 
  1.5 ครูสุ่มตวัแทนนกัเรียนออกมาเล่าข่าวที�กลุ่มตนเองเลือก พร้อมระบุเหตุผลที�เลือก
บทความนี/ใหเ้พื�อน ๆ ฟังร่วมกนั 
 2. ขั/นทดสอบ 
  2.1 ครูให้นักเรียนกลับเข้ามาประจาํที�ของตนเองจากนั/นครูให้นักเรียนทาํแบบฝึกหัดที� 6     
การอ่าน           
  2.2 จบัใจความสําคญัจากงานเขียนประเภทโน้มน้าวใจทาํเสร็จแลว้ให้สลบักนัตรวจ
เพื�อประเมินตนเอง 
  2.3 ครูนาํคะแนนแบบฝึกหัดของแต่ละคนในกลุ่ม มารวมเป็นคะแนนเฉลี�ยของกลุ่ม 
และกล่าวชมเชยที�ไดค้ะแนนสูงสุด เพื�อเป็นกาํลงัใจใหก้บันกัเรียน 
 3. ขั/นอ่านเพิ�มเติม 

  3.1 ครูมอบหมายใหน้กัเรียนไปศึกษาและอ่านเพิ�มเติมเกี�ยวกบัการโนม้นา้วใจ  
 ขั-นสรุป 

 ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปความรู้ที�ไดจ้ากการอ่านเรื�อง บทความโน้มน้าวใจ จากนั/น   
จึงร่วมกนัยกตวัอยา่งการโนม้นา้วใจที�เคยพบเจอในชีวติประจาํวนั 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 233

การวดัและประเมินผล 

วธีิการ เครื�องมือ เกณฑ์ 

ตรวจแบบฝึกหดัที� 6 การอ่าน           
จบัใจความสาํคญัจากงานเขียน
ประเภทโนม้นา้วใจ 

แบบฝึกหดัที� 6 การอ่านจบัใจ
ความสาํคญัจากงานเขียน
ประเภทโนม้นา้วใจ 

ร้อยละ 60  ผา่นเกณฑ ์

ตรวจข่าวจากหนงัสือพิมพ ์
 

ข่าวจากหนงัสือพิมพ ์ ร้อยละ 60  ผา่นเกณฑ ์

ตรวจแบบบนัทึกความรู้ แบบบนัทึกความรู้ ร้อยละ 60  ผา่นเกณฑ ์
สังเกตพฤติกรรมการทาํงานกลุ่ม แบบสังเกตพฤติกรรม 

การทาํงานกลุ่ม 
ระดบัคุณภาพ 2 ผา่นเกณฑ ์

สังเกตความมีวนิยั ใฝ่เรียนรู้ มุ่งมั�น
ในการทาํงานและรัก                  
ความเป็นไทย 

แบบประเมินคุณลกัษณะ 
อนัพึงประสงค ์

ระดบัคุณภาพ 2 ผา่นเกณฑ ์

 
สื�อและแหล่งเรียนรู้ 
 1. ชุดกิจกรรมที� 6 การอ่านจบัใจความสาํคญัจากงานเขียนประเภทโนม้นา้วใจ  
 2. หนงัสือพิมพ ์
 3. วดีีโอการพูดโนม้นา้วใจเรื�อง เรื�องบนัดาลใจ ตอนที� 21 สูบบุหรี�  สูบโรค https://www. 
youtube.com/watch?v=80sf2ZAZXrs 
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แผนการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค CIRC 

แผนการจัดการเรียนรู้ที� 13 
 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วชิาภาษาไทย            ชั-นมัธยมศึกษาปีที� 2 

หน่วยการเรียนรู้ที� 1 การอ่านจับใจความ             เวลา  15  ชั�วโมง 

เรื�อง  การอ่านจับใจความสําคัญจากงานเขียนประเภทโน้มน้าวใจ 2            เวลา  2  ชั�วโมง 

 

มาตรฐาน   

 ท 1.1  ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพื�อนําไปใช้ตดัสินใจ แก้ปัญหา       
ในการดาํเนินชีวติและมีนิสัยรักการอ่าน 

 
ตัวชี-วดั 

 ท 1.1  ม.2/2  จบัใจความสาํคญั สรุปความ และอธิบายรายละเอียดจากเรื�องที�อ่าน  
 ม.2/4  สรุปความรู้และขอ้คิดจากการอ่านไปประยกุตใ์ชใ้นชีวติจริง  
 
สาระสําคัญ 
 การโนม้นา้วใจ คือ การพยายามเปลี�ยนแปลงความเชื�อ ทศันคติ การกระทาํของบุคคลอื�น
ด้วยกลวิธีที� เหมาะสม ให้มีผลกระทบใจผูน้ั/ น จนเกิดการ ยอมรับและเปลี�ยนตามผูโ้น้มน้าวใจ
ต้องการ จึงจําเป็นต้องมีการอ่านจับใจความ เพื�อให้ทราบถึงจุดประสงค์ในการโน้มน้าว                         
เพื�อนาํไปใชใ้นการตดัสินใจไดอ้ยา่งถูกตอ้งเหมาะสม 
 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 1. นกัเรียนจบัใจความสาํคญัจากบทความโนม้นา้วใจได ้
 

สมรรถนะสําคัญของผู้เรียน 

 1. ความสามารถในการสื�อสาร 
 2. ความสามารถในการคิด 
  2.1 ความสามารถในการสื�อสาร 
  2.2 ความสามารถในการคิด  

   1)  ทกัษะการตีความ   
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   2)  ทกัษะการเชื�อมโยง 
   3)  ทกัษะการวเิคราะห์ 
   4)  ทกัษะการประเมิน 
  2.3 ความสามารถในการใชท้กัษะชีวติ 
   1)  กระบวนการปฏิบติั 
   2)  กระบวนการทาํงานกลุ่ม 
   3)  ทกัษะทางภาษา 
 

คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 

 1. มีวนิยัในตนเอง 
 2. มีความสนใจใฝ่เรียนรู้ 
 3. มุ่งมั�นในการทาํงาน 
 4. รักความเป็นไทย 
 

สาระการเรียนรู้ 
 1. สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
  1.1 การอ่านจบัใจความจากสื�อต่าง ๆ 
  
การจัดกระบวนการจัดการเรียนรู้ 

 ขั-นนําเข้าสู่บทเรียน  

 1. ครูทกัทายนกัเรียน จากนั/นทบทวนเรื�องการอ่านบทความโนม้นา้วใจจากชั�วโมงที�ผา่นมา  
 2. ครูนําเข้าสู่บทเรียน โดยการนําครีมแต้มสิวมาให้นักเรียนดู จากนั/ นครูบรรยาย
สรรพคุณ และยกตวัอย่างบุคคลที�ใช้ครีมแตม้สิวนี/  แลว้ทาํให้สิวลดลงและหายจริงให้นกัเรียนฟัง 
จากนั/นครูถามนกัเรียนวา่ “นกัเรียนเชื�อหรือไม่วา่ ครีมแตม้สิวนี/  สามารถรักษาสิวไดจ้ริง เพราะอะไร” 
 ขั-นสอน 

        1. ขั/นทาํกิจกรรมกลุ่มที�เกี�ยวขอ้งกบัการอ่าน 
  1.1 ครูแบ่งกลุ่มนักเรียนตามระดบัความสามารถในการอ่านกลุ่มละ 4 คน โดยคละ
ความสามารถ (เก่ง ปานกลาง อ่อน) แลว้ใหน้กัเรียนภายในกลุ่มนั/นจบัคู่ภายในกลุ่ม   
  1.2 จากนั/นครูให้นักเรียนแต่ละคู่ ร่วมกนัศึกษาการ์ตูนแอนิเมชัน เรื� อง  อาหารเช้า             
ยาวเิศษเพิ�มพลงัสมอง แลว้สลบักนัตั/งคาํถามและคาํตอบที�ไดจ้ากการอ่าน (คนหนึ�งถาม คนหนึ�งตอบ) 
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  1.3 ครูให้นักเรียนกลบัเขา้มาประจาํกลุ่มของตนเอง แล้วสรุปความรู้ที�ได้จากการดู
การ์ตูนแอนิเมชัน แล้วจดบันทึกในรูปแบบ MY MAPPING โดยสมาชิกในกลุ่มแบ่งหน้าที�                 
แต่ละคนจะตอ้งรับผดิชอบเท่า ๆ กนั ตามความเหมาะสม  
  1.4 จากนั/นครูสุ่มตวัแทนนกัเรียนออกมานาํเสนอผลงานของกลุ่มตนเอง 
        2. ขั/นทดสอบ 
  ครูให้นักเรียนกลบัเขา้มาประจาํที�ของตนเอง จากนั/นครูแจกทาํแบบฝึกหัดที� 6 เรื�อง 
อาหารเชา้ ยาวเิศษเพิ�มพลงัสมอง เมื�อทาํเสร็จแลว้ใหส้ลบักนัตรวจเพื�อประเมินตนเอง 
  2.1 ครูนาํคะแนนแบบฝึกหัดของแต่ละคนในกลุ่ม มารวมเป็นคะแนนเฉลี�ยของกลุ่ม 
และกล่าวชมเชยกลุ่มที�ไดค้ะแนนสูงสุด เพื�อเป็นกาํลงัใจใหก้บันกัเรียน 
  2.2 ครูและนกัเรียนร่วมกนัวิเคราะห์ว่า หากไม่รับประทานอาหารเช้า จะเกิดโรคใด 
ต่อร่างกายบา้ง  
        3. ขั/นอ่านเพิ�มเติม 
  3.1 ครูมอบหมายให้นกัเรียนไปศึกษาและอ่านเพิ�มเติมเกี�ยวกบัการโนม้นา้วใจจากสื�อ
ในอินเตอร์เน็ต บนัทึกลงในสมุด 
 ขั-นสรุป 
 ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปความรู้ที�ไดจ้ากการดูแอนิเมชนั เรื�อง อาหารเชา้ ยาวิเศษเพิ�ม
พลงัสมอง จากนั/นครูและนกัเรียนร่วมกนัวิเคราะห์ถึงผลเสียที�เกิดจากการไม่รับประทานอาหารเชา้
ในวยัเรียนร่วมกนั 
 

การวดัและประเมินผล 

วธีิการ เครื�องมือ เกณฑ์ 

ตรวจแบบฝึกหดัที� 6  เรื�อง  
อาหารเชา้ ยาวเิศษเพิ�มพลงัสมอง 

แบบฝึกหดัที� 6 เรื�อง อาหารเชา้ 
ยาวเิศษเพิ�มพลงัสมอง 

ร้อยละ 60  ผา่นเกณฑ ์

ตรวจ MY MAPPING  เรื�อง  
อาหารเชา้ ยาวเิศษเพิ�มพลงัสมอง 

MY MAPPING  เรื�อง อาหารเชา้ 
ยาวเิศษเพิ�มพลงัสมอง 

ร้อยละ 60  ผา่นเกณฑ ์

สังเกตพฤติกรรมการทาํงานกลุ่ม แบบสังเกตพฤติกรรม                  
การทาํงานกลุ่ม 

ระดบัคุณภาพ 2 ผา่นเกณฑ ์

สังเกตความมีวนิยั ใฝ่เรียนรู้            
มุ่งมั�นในการทาํงานและรัก 
ความเป็นไทย 

แบบประเมินคุณลกัษณะ 
อนัพึงประสงค ์

ระดบัคุณภาพ 2 ผา่นเกณฑ ์



 237

สื�อและแหล่งเรียนรู้ 

 1. ชุดกิจกรรมที� 6 การอ่านจบัใจความสาํคญัจากงานเขียนประเภทโนม้นา้วใจ  
 2. ครีมแตม้สิว 
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แผนการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค CIRC 

แผนการจัดการเรียนรู้ที� 14 
 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วชิาภาษาไทย           ชั-นมัธยมศึกษาปีที� 2 

หน่วยการเรียนรู้ที� 1 การอ่านจับใจความ           เวลา  15  ชั�วโมง 

เรื�อง  การอ่านจับใจความสําคัญจากงานเขียนแสดงข้อเทจ็จริง  1        เวลา  2  ชั�วโมง 

 

มาตรฐาน   

 ท 1.1  ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพื�อนําไปใช้ตดัสินใจ แก้ปัญหา           
ในการดาํเนินชีวติและมีนิสัยรักการอ่าน 

 
ตัวชี-วดั 

 ท 1.1  ม.2/2  จบัใจความสาํคญั สรุปความ และอธิบายรายละเอียดจากเรื�องที�อ่าน  
 ม.2/4  สรุปความรู้และขอ้คิดจากการอ่านไปประยกุตใ์ชใ้นชีวติจริง  
 
สาระสําคัญ 
 การอ่านจบัใจความจากการวิเคราะห์ข้อเท็จจริง ข้อคิดเห็น คือ การแยกแยะระหว่าง        
ข้อเท็จจริง ซึ� งเป็นข้อความของเหตุการณ์ที� เป็นมาหรือเป็นอยู่ตามจริง กับข้อคิดเห็น ซึ� งเป็น                  
ขอ้ความที�แสดงความรู้สึกนึกคิดของผูส่้งสารที�สอดแทรกอยู่ในเนื/อหา ผูเ้รียนจะตอ้งจบัใจความ 
และแยกแยะจากสารที�ไดฟั้ง และไดดู้ เพื�อประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจาํวนัต่อไป 
 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 1. นกัเรียนจบัใจความสาํคญัจากงานเขียนแสดงขอ้เทจ็จริงได ้
 

สมรรถนะสําคัญของผู้เรียน 

 1. ความสามารถในการสื�อสาร 
 2. ความสามารถในการคิด 
  2.1 ความสามารถในการสื�อสาร 
  2.2 ความสามารถในการคิด  

   1)  ทกัษะการตีความ   
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   2)  ทกัษะการเชื�อมโยง 
   3)  ทกัษะการวเิคราะห์ 
   4)  ทกัษะการประเมิน 
  2.3 ความสามารถในการใชท้กัษะชีวติ 
   1)  กระบวนการปฏิบติั 
   2)  กระบวนการทาํงานกลุ่ม 
   3)  ทกัษะทางภาษา 
 

คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 

 1. มีวนิยัในตนเอง 
 2. มีความสนใจใฝ่เรียนรู้ 
 3. มุ่งมั�นในการทาํงาน 
 4. รักความเป็นไทย 
 
สาระการเรียนรู้ 

 1. สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
  1.1 การอ่านจบัใจความจากสื�อต่าง ๆ 
  
การจัดกระบวนการจัดการเรียนรู้ 

 ขั-นนําเข้าสู่บทเรียน   
 1. ครูทกัทายนกัเรียน จากนั/นครูให้นกัเรียนทุกคนดูขอ้ความที�ครูกาํหนดให้แลว้ระบุว่า
ขอ้ความใดเป็นเรื�องจริง ขอ้ใดเป็นเรื�องเทจ็ เพราะอะไรจึงคิดเช่นนั/น 
 2. ครูนาํเขา้สู่บทเรียน โดยการใชค้าํถามเพื�อกระตุน้ความสนใจของนกัเรียนวา่ “นกัเรียน
คิดวา่ การแยกขอ้เทจ็จริงและขอ้คิดเห็น จาํเป็นหรือไม่ในการใชชี้วติประจาํวนั” 
 ขั-นสอน 

     1. ขั/นทาํกิจกรรมกลุ่มที�เกี�ยวขอ้งกบัการอ่าน 
  1.1 ครูใหน้กัเรียนกลบัเขา้กลุ่มเดิม จากนั/นครูแจง้จุดประสงคใ์นการทาํกิจกรรมกลุ่ม 
  1.2 ครูให้นักเรียนในกลุ่ม จบัคู่กัน (ไม่ให้ซํ/ าคู่เดิม) ร่วมกันศึกษาชุดกิจกรรมที� 7  
เรื�อง การอ่านจบัใจความสําคญัจากงานเขียนแสดงขอ้เท็จจริง โดยครูให้นกัเรียนที�จบัคู่กนัผลดักนั
อ่านออกเสียง โดยอีกคนหนึ�งอ่าน อีกคนหนึ�งฟัง 
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  1.3 ครูให้นกัเรียนกลบัเขา้มาประจาํกลุ่มของตนเอง แลว้สมาชิกในกลุ่มร่วมกนัศึกษา
ชุดกิจกรรมที� 7  เรื�อง  การอ่านจบัใจความสําคญัจากงานเขียนแสดงขอ้เท็จจริง โดยการอ่านในใจ
อีกครั/ ง จากนั/ นครูให้แต่ละกลุ่มทาํแผนภาพไดอะแกรมเวนน์ เรื� อง ข้อเท็จจริงและข้อคิดเห็น              
โดยใหส้มาชิกในกลุ่มแบ่งหนา้ที�แต่ละคนจะตอ้งรับผดิชอบเท่า ๆ กนั ตามความเหมาะสม  
  1.4 จากนั/นครูสุ่มตวัแทนนกัเรียนออกมานาํเสนอผลงานของกลุ่มตนเอง 
 2. ขั/นทดสอบ 
  2.1 ครูให้นกัเรียนกลบัเขา้มาประจาํที�ของตนเอง จากนั/นครูให้นกัเรียนทาํแบบฝึกหดัที� 7 
เรื�องการอ่านจบัใจความสําคญัจากงานเขียนแสดงขอ้เท็จจริง เมื�อทาํเสร็จแลว้ให้สลบักนัตรวจเพื�อ
ประเมินตนเอง 
  2.2 ครูนาํคะแนนแบบฝึกหัดของแต่ละคนในกลุ่ม มารวมเป็นคะแนนเฉลี�ยของกลุ่ม 
และกล่าวชมเชยกลุ่มที�ไดค้ะแนนสูงสุด เพื�อเป็นกาํลงัใจใหก้บันกัเรียน 
        3. ขั/นอ่านเพิ�มเติม 

      3.1 ครูมอบหมายใหน้กัเรียนไปศึกษาและอ่านเพิ�มเติมเกี�ยวกบัตวัอยา่งของขอ้เทจ็จริง 
และขอ้คิดเห็น 
 ขั-นสรุป 
 ครูใหน้กัเรียนร่วมกนัอภิปราย เรื�อง ขอ้เทจ็จริง ขอ้คิดเห็น ขอ้ใดที�น่าเชื�อถือกวา่กนั 
 

การวดัและประเมินผล 

วธีิการ เครื�องมือ เกณฑ์ 

ตรวจแบบฝึกหดัที� 7  เรื�อง       
ขอ้เทจ็จริงและขอ้คิดเห็น 

แบบฝึกหดัที� 7  เรื�อง ขอ้เทจ็
จริงและขอ้คิดเห็น 

ร้อยละ 60  ผา่นเกณฑ ์

แผนภาพไดอะแกรมเวนน์ เรื�อง  
ขอ้เทจ็จริงและขอ้คิดเห็น 

แผนภาพไดอะแกรมเวนน์ 
เรื�อง ขอ้เทจ็จริงและขอ้คิดเห็น 

ร้อยละ 60  ผา่นเกณฑ ์

สังเกตพฤติกรรมการทาํงานกลุ่ม แบบสังเกตพฤติกรรม                
การทาํงานกลุ่ม 

ระดบัคุณภาพ 2 ผา่นเกณฑ ์

สังเกตความมีวนิยั ใฝ่เรียนรู้       
มุ่งมั�นในการทาํงานและ 
รักความเป็นไทย 

แบบประเมินคุณลกัษณะ 
อนัพึงประสงค ์

ระดบัคุณภาพ 2 ผา่นเกณฑ ์
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สื�อและแหล่งเรียนรู้ 

 ชุดกิจกรรมที� 7 การอ่านจบัใจความสาํคญัจากงานเขียนประเภทขอ้เทจ็จริงและขอ้คิดเห็น 
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แผนการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค CIRC 

แผนการจัดการเรียนรู้ที� 15 
 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วชิาภาษาไทย           ชั-นมัธยมศึกษาปีที� 2 

หน่วยการเรียนรู้ที� 1 การอ่านจับใจความ            เวลา  15  ชั�วโมง 

เรื�อง  การอ่านจับใจความสําคัญจากงานเขียนแสดงข้อเทจ็จริง  2          เวลา  1  ชั�วโมง 

 

มาตรฐาน   

 ท 1.1  ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพื�อนําไปใช้ตดัสินใจ แก้ปัญหา     
ในการดาํเนินชีวติและมีนิสัยรักการอ่าน 

 
ตัวชี-วดั 

 ท 1.1  ม.2/2  จบัใจความสาํคญั สรุปความ และอธิบายรายละเอียดจากเรื�องที�อ่าน  
 ม.2/4  สรุปความรู้และขอ้คิดจากการอ่านไปประยกุตใ์ชใ้นชีวติจริง  
 
สาระสําคัญ 
 การอ่านจบัใจความจากการวิเคราะห์ข้อเท็จจริง ข้อคิดเห็น คือ การแยกแยะระหว่าง              
ข้อเท็จจริง ซึ� งเป็นข้อความของเหตุการณ์ที� เป็นมาหรือเป็นอยู่ตามจริง กับข้อคิดเห็น ซึ� งเป็น                  
ขอ้ความที�แสดงความรู้สึกนึกคิดของผูส่้งสารที�สอดแทรกอยู่ในเนื/อหา ผูเ้รียนจะตอ้งจบัใจความ 
และแยกแยะจากสารที�ไดฟั้ง และไดดู้ เพื�อประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจาํวนัต่อไป 
 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 1. นกัเรียนจบัใจความสาํคญัจากงานเขียนแสดงขอ้เทจ็จริง ได ้
 

สมรรถนะสําคัญของผู้เรียน 

 1. ความสามารถในการสื�อสาร 
 2. ความสามารถในการคิด 
  2.1 ความสามารถในการสื�อสาร 
  2.2 ความสามารถในการคิด  

   1)  ทกัษะการตีความ   



 243

   2)  ทกัษะการเชื�อมโยง 
   3)  ทกัษะการวเิคราะห์ 
   4)  ทกัษะการประเมิน 

  2.3 ความสามารถในการใชท้กัษะชีวติ 
   1)  กระบวนการปฏิบติั 
   2)  กระบวนการทาํงานกลุ่ม 
   3)  ทกัษะทางภาษา 
 

คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
 1. มีวนิยัในตนเอง 
 2. มีความสนใจใฝ่เรียนรู้ 
 3. มุ่งมั�นในการทาํงาน 
 4. รักความเป็นไทย 

 
สาระการเรียนรู้ 
 1. สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
  1.1 การอ่านจบัใจความจากสื�อต่าง ๆ 
  
การจัดกระบวนการจัดการเรียนรู้ 
 ขั-นนําเข้าสู่บทเรียน  
 1. ครูทกัทายนกัเรียน จากนั/นครูทบทวนความแตกต่างระหวา่งขอ้เทจ็จริงและขอ้คิดเห็น 
 2. ครูนําเข้าสู่บทเรียน โดยการใช้ค ําถามเพื�อกระตุ้นความสนใจของนักเรียนว่า                
“นกัเรียนคิดวา่ ขอ้เทจ็จริงหรือขอ้คิดเห็น แบบใดมีความน่าเชื�อถือมากกวา่กนั เพราะเหตุใด” 
 ขั-นสอน 
 1. ขั/นทาํกิจกรรมกลุ่มที�เกี�ยวขอ้งกบัการอ่าน 

 1.1 ครูใหน้กัเรียนกลบัเขา้กลุ่มเดิม จากนั/นครูแจง้จุดประสงคใ์นการทาํกิจกรรมกลุ่ม 
  1.2 ครูให้นักเรียนจบัคู่กนัภายในกลุ่ม แต่ละคู่ร่วมกนัศึกษาการ์ตูนแอนิเมชั�น เรื� อง            
ชาเขียว ดื�มอยา่งไรใหไ้ดป้ระโยชน์ แลว้สลบักนัตั/งคาํถามและคาํตอบ 
  1.3 ครูให้นักเรียนกลบัมาประจาํกลุ่มของตนเอง แล้วร่วมกันสรุปความรู้ที�ได้จาก           
การดูในรูปแบบ MY MAPPING โดยสมาชิกในกลุ่มแบ่งหน้าที�แต่ละคนจะตอ้งรับผิดชอบเท่า ๆ กนั 
ตามความเหมาะสม  
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  1.4 จากนั/นครูสุ่มตวัแทนนกัเรียนออกมานาํเสนอผลงานของกลุ่มตนเอง 
  1.5 ครูและนักเรียนร่วมกันพูดคุย โดยครูใช้คาํถามว่า นักเรียนคิดว่าเพราะเหตุใด            
วยัรุ่นจึงนิยมบริโภคชาเขียวกนัเป็นจาํนวนมาก  
       2.  ขั/นทดสอบ 
  2.1  ครูให้นัก เรียนกลับ เข้ามาป ระจําที� ของตนเอง จากนั/ นครูให้นัก เรียน ทํา                   
แบบฝึกหดัที� 7 เรื�อง เรื�องชาเขียว ดื�มอยา่งไรให้ไดป้ระโยชน์ เมื�อทาํเสร็จแลว้ให้สลบักนัตรวจเพื�อ
ประเมินตนเอง 
  2.2  ครูนาํคะแนนแบบฝึกหดัของแต่ละคนในกลุ่ม มารวมเป็นคะแนนเฉลี�ยของกลุ่ม 
และกล่าวชมเชยกลุ่มที�ไดค้ะแนนสูงสุด เพื�อเป็นกาํลงัใจใหก้บันกัเรียน 
  2.3  ครูนาํคะแนนของแต่ละกลุ่มที�ทาํกิจกรรม จาํนวน 15 ครั/ งมารวมกนั เพื�อหากลุ่มที�
ไดค้ะแนนมากที�สุด จากนั/นครูกล่าวชมเชย  
  2.4  ครูใหน้กัเรียนทาํแบบทดสอบหลงัเรียน 
      3. ขั/นอ่านเพิ�มเติม 
  3.1 ครูมอบหมายให้นักเรียนไปศึกษาและอ่านเพิ�มเติมเกี�ยวกับยาเสพติดที�ให้โทษ 
แลว้บนัทึกลงในสมุดรักการอ่านของตนเอง 
 ขั-นสรุป         
 ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปความรู้ที�ได้จากการศึกษาการ์ตูนแอนิเมชั�น เรื� อง ชาเขียว            
ดื�มอยา่งไรให้ไดป้ระโยชน์ จากนั/นครูและนกัเรียนร่วมกนัพูดคุย โดยครูใชค้าํถามวา่ นกัเรียนคิดวา่
เราสามารถนาํชาเขียว มาแปรรูปเป็นอาหารที�สามารถรับประทานแลว้เกิดประโยชน์ต่อร่างกายได้
หรือไม่  หากไดน้กัเรียนเคยเห็นการนาํชาเขียวมาแปรรูปเป็นอาหารประเภทใดบา้ง 
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การวดัและประเมินผล 

วธีิการ เครื�องมือ เกณฑ์ 

ตรวจแบบฝึกหดัที� 7 เรื�อง              
ชาเขียว ดื�มอยา่งไรใหไ้ด้
ประโยชน์ 

แบบฝึกหดัที� 7 เรื�อง ชาเขียว 
ดื�มอยา่งไรใหไ้ดป้ระโยชน์ 

ร้อยละ 60  ผา่นเกณฑ ์

ตรวจ MY MAPPING เรื�อง               
ชาเขียว ดื�มอยา่งไรใหไ้ด้
ประโยชน์ 

MY MAPPING เรื�อง ชาเขียว 
ดื�มอยา่งไรใหไ้ดป้ระโยชน์ 

ร้อยละ 60  ผา่นเกณฑ ์

ตรวจแบบทดสอบหลงัเรียน แบบทดสอบหลงัเรียน ร้อยละ 60  ผา่นเกณฑ ์
สังเกตพฤติกรรมการทาํงานกลุ่ม แบบสังเกตพฤติกรรม                   

การทาํงานกลุ่ม 
ระดบัคุณภาพ 2                  
ผา่นเกณฑ ์

สังเกตความมีวนิยั ใฝ่เรียนรู้              
มุ่งมั�นในการทาํงานและ                    
รักความเป็นไทย 

แบบประเมินคุณลกัษณะ 
อนัพึงประสงค ์

ระดบัคุณภาพ 2                
ผา่นเกณฑ ์

 
สื�อและแหล่งเรียนรู้ 

 ชุดกิจกรรมที� 7 การอ่านจบัใจความสาํคญัจากงานเขียนประเภทขอ้เทจ็จริงและขอ้คิดเห็น 
 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 
ภาคผนวก  ง 

ชุดกจิกรรมเพื�อส่งเสริมทกัษะการอ่านจับใจความสําคญัด้วยการจัดการเรียนรู้                        

โดยใช้เทคนิค SQ4R กบัเทคนิค CIRC ของนักเรียนชั,นมธัยมศึกษาปีที� 2 
 

 



 

 

247

 
 



 

 

248

 
 



 

 

249

 
 
 



 

 

250

 
 
 
 



 

 

251

 
 
 
 
 



 

 

252

 
 
 
 



 

 

253

 
 
 
 
 
 



 

 

254

 
 
 
 
 



 

 

255

 
 
 
 
 
 



 

 

256

 
 
 
 
 
 



 

 

257

 
 
 
 
 
 



 

 

258

 
 
 
 
 
 
 



 

 

259

 
 
 
 
 
 
 



 

 

260

 

 
 
 
 
 



 

 

261

 
 
 
 
 
 



 

 

262

 
 
 
 
 
 



 

 

263

 
 
 
 
 



 

 

264

 
 
 
 
 
 
 



 

 

265

 
 
 
 
 
 



 

 

266

 
 
 
 
 
 



 

 

267

 
 
 
 
 
 



 

 

268

 
 
 
 
 
 



 

 

269

 
 
 
 
 
 



 

 

270

 
 
 
 
 
 



 

 

271

 
 
 
 
 
 



 

 

272

 
 
 
 
 
 



 

 

273

 
 
 
 
 



 

 

274

 
 
 
 
 
 



 

 

275

 
 
 
 
 
 



 

 

276

 
 
 
 
 
 



 

 

277

 
 
 
 
 
 



 

 

278

 
 
 
 
 
 



 

 

279

 
 
 
 
 
 



 

 

280

 
 
 
 
 
 



 

 

281

 
 
 
 
 
 



 

 

282

 
 
 
 
 
 



 

 

283

 
 
 
 
 
 



 

 

284

 
 
 
 
 
 
 



 

 

285

 
 
 
 
 
 



 

 

286

 
 
 
 
 
 
 



 

 

287

 
 
 
 
 
 
 



 

 

288

 
 
 
 
 
 
 



 

 

289

 
 
 
 
 
 
 



 

 

290

 
 
 
 
 
 
 



 

 

291

 
 
 
 
 
 
 



 

 

292

 
 
 
 
 
 



 

 

293

 
 
 
 
 
 



 

 

294

 
 
 
 
 
 



 

 

295

 
 
 
 
 
 



 

 

296

 
 
 
 
 
 



 

 

297

 
 
 
 
 
 



 

 

298

 
 
 
 
 
 



 

 

299

 
 
 
 
 
 
 



 

 

300

 
 
 
 
 
 



 

 

301

 
 
 
 
 
 
 



 

 

302

 
 
 
 
 
 



 

 

303

 
 
 
 
 
 



 

 

304

 
 
 
 
 
 



 

 

305

 
 
 
 
 
 



 

 

306

 
 
 
 
 
 



 

 

307

 
 
 
 
 
 



 

 

308

 
 
 
 
 
 



 

 

309

 
 
 
 
 
 



 

 

310

 
 
 
 
 
 



 

 

311

 
 
 
 
 
 



 

 

312

 
 
 
 
 
 



 

 

313

 
 
 
 
 
 



 

 

314

 
 
 
 
 
 
 



 

 

315

 
 
 
 
 
 



 

 

316

 

 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก จ 
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ�ทกัษะการอ่านจับใจความสําคญัก่อนเรียนและหลงัเรียน               

ด้วยชุดกจิกรรมเพื(อส่งเสริมทกัษะการอ่านจับใจความด้วยการจัดการเรียนรู้                      
โดยใช้เทคนิค SQ4R กบัเทคนิค CIRC ของนักเรียนชั2นมธัยมศึกษาปีที( 2 
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แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ�ทกัษะการอ่านจับใจความสําคญัก่อนเรียนและหลงัเรียน 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั2นมธัยมศึกษาปีที( 2 

 
คําชี2แจง  แบบทดสอบฉบบันี� เป็นแบบปรนยัเลือกตอบ 4 ตวัเลือก ใหน้กัเรียนเลือกขอ้ที�ถูกตอ้ง 
               เพียงขอ้เดียวและตอบลงในกระดาษโดยทาํเครื�องหมาย X ลงในกระดาษคาํตอบ 

 
1. นกัเรียนคิดวา่ ขั�นตอนแรกของการอ่านจบัความคือขอ้ใด 
 ก. เรียบเรียงใจความสาํคญัของเรื�องจากมากไปหานอ้ยที�สุด 
 ข. อ่านผา่น ๆ ตั�งแต่ตน้จนจบ เพื�อใหรู้้เรื�องราวอยา่งคร่าว ๆ 
 ค. ตั�งใจอ่านอยา่งละเอียดตั�งแต่ตน้จนจบอยา่งมีสมาธิ 
 ง. อ่านซํ� าวนไปมาจนกวา่จะเขา้ใจ 

 
 

นํ�าดื�มเป็นนํ�าที�ใชดื้�มเพื�อแกก้ระหาย เป็นสิ�งที�จาํเป็นแก่ร่างกาย แต่นํ�าดื�มอีกชนิดหนึ�ง           
เป็นของที�ไม่จาํเป็น ไม่ไดมี้ไวเ้พื�อแกก้ระหาย  จึงไม่จาํเป็นตอ้งหดัดื�มนํ�าชนิดนี�  ไดแ้ก่ นํ�าเมา นํ�าเมา
ที�เป็นของดอง เรียกวา่ เมรัย 

 
 
2. จากบทความขา้งตน้ ใจความสาํคญัของบทความนี� คือขอ้ใด 
  ก. นํ�าเมามีชนิดนี�  ไดแ้ก่ นํ�าเมา นํ�าเมาที�เป็นของดอง เรียกวา่ เมรัย 
  ข. นํ�าดื�มเป็นสิ�งที�จาํเป็นแก่ร่างกาย มีไวเ้พื�อแกก้ระหาย 
  ค. นํ�าดื�มที�ไม่จาํเป็นสาํหรับร่างกาย ไม่ไดมี้ไวเ้พื�อแกก้ระหาย 
  ง. นํ�าดื�ม คือ นํ�าที�ใชดื้�มเพื�อแกก้ระหาย 
 

 

ความไม่พอใจจนเป็นคนเขญ็       
พอแลว้เป็นเศรษฐีมหาศาล 

จนทั�งนอกและในไม่ไดก้าร                  
จงคิดอ่านแกจ้นเป็นคนมี 
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3. ขอ้ใดเป็นใจความสาํคญัของขอ้ความขา้งตน้ 
  ก. ตอ้งรู้จกัหาวธีิแกจ้น 
  ข. ไม่มีใครปรารถนาความจน 
  ค. จะไม่จนถา้เป็นคนรู้จกัพอ 
  ง. จนทรัพยแ์ลว้อยา่จนความคิด 
 
จงตอบคาํถามขอ้ 4 - 6 
 
 

การอบรมสั�งสอนลูกที�เคร่งครัดมากมายเกินไป ก็อาจเป็นผลร้ายได้เหมือนกนั เพราะ
ฉะนั�นวธีิเลี�ยงลูกที�ดีก็คือ เดินตามทางสายกลาง อยา่ให้ตึงหรือหยอ่นเกินไป ควรเปิดโอกาสให้
เด็กหรือลูกได้ใช้ความคิดได้ทดลอง ได้มีประสบการณ์ต่าง ๆ ได้รู้วิธีช่วยตัวเอง ได้ฝึก                  
แกปั้ญหาของตวัเองให้มาก ส่วนที�จะควบคุมกนัควรเป็นเรื�องกรอบของกฎหมายและศีลธรรม
เท่านั�นการเสริมให้เขาไดท้าํกิจกรรมที�เป็นประโยชน์ที�เขาพอใจให้มาก ย่อมดีกว่าการตั�งแต่           
ขอ้หา้ม หรือการใหท้าํตามคาํสั�งแต่ฝ่ายเดียว 

 
 
4. จากขอ้ความที�อ่านกล่าวถึงวธีิการอบรมบุตรที�ดีคือขอ้ใด 
  ก. สอนใหรู้้จกัตนเอง    
  ข. สอนใหมี้ประสบการณ์ 
  ค. สอนใหอ้ยูใ่นกรอบศีลธรรม   
  ง. อยา่บงัคบัและตามใจเกินไป 
5. ใจความสาํคญัของขอ้ความที�อ่านคือขอ้ใด 
  ก. การอบรมสั�งสอนเด็ก ๆ  ควรควบคุมเฉพาะกรอบแห่งกฎหมายและศีลธรรมเท่านั�น 
  ข. การอบรมสั�งสอนเด็ก ๆ ตอ้งมีความยดืหยุน่และปลูกฝังในเรื�องของคุณธรรม 
  ค. การดูแลบุตรหลานควรเดินสายกลาง เพราะเด็กสมยันี� มีอิสระทางความคิด 
  ง. การปลูกฝังคุณธรรมใหเ้ด็กเป็นเรื�องสาํคญัมากกวา่เรื�องอื�น ๆ 
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6. “การเสริมใหเ้ขาทาํกิจกรรมที�เป็นประโยชน์ที�เขาพอใจ” จากขอ้ความนี� น่าจะหมายถึงอะไร 
  ก. การตกปลา     
  ข. การอยูก่บักลุ่มเพื�อน 
  ค. การเล่มเกมคอมพิวเตอร์   
  ง. การทาํตนเป็นหนอนหนงัสือ 
7. “เดินตามทางสายกลาง อยา่ใหตึ้งหรือหยอ่นเกินไป”   
 ขอ้ใดเหมาะสาํหรับความคิดดงักล่าว 
  ก. สั�งใหเ้ด็ก ๆ ทาํการบา้น  
  ข. ใหอิ้สระในการคบเพื�อน 
  ค. ปล่อยใหเ้ด็ก ๆ วาดภาพตามที�ชื�นชอบ  
  ง. ใหต้ดัสินใจเลือกชมรายการโทรทศัน์ 
 

 
คาํว่า “พรรษา” หมายถึง ฤดูฝน คาํวา่ “เขา้พรรษา” หมายถึง การอยูเ่ป็นที�ของพระภิกษุ            

ในฤดูฝน ในพุทธประวติัมีวา่ แต่เดิมภิกษุนกัธุดงคห์มั�นไปสั�งสอน เผยแผพ่ระธรรมตามที�ต่าง ๆ 
ตลอดเวลาทุกฤดูกาล เมื�อเป็นฤดูฝนก็ท่องจาริกไปในนา บางทีก็เหยียบขา้วกลา้และพืชพนัธ์ุ              
ที�ชาวบา้นปลูกไว ้ทาํให้ไดรั้บความเสียหาย และพระภิกษุสงฆบ์างรูปก็เจ็บป่วย พระพุทธองค ์           
ทรงมีพระพุทธบญัญติัใหพ้ระภิกษุจาํพรรษาอยูต่ลอดฤดูฝน 3 เดือน 

 
 
8. ใจความสาํคญัของขอ้ความนี� คืออะไร 
  ก. ขอ้ควรระวงัในฤดูฝนของพระภิกษุสงฆ ์
  ข. การเผยแผธ่รรมของพระภิกษุสงฆใ์นช่วงฤดูฝน 
  ค. เหตุผลที�พระภิกษุสงฆต์อ้งอยูจ่าํพรรษาในฤดูฝน 
  ง. หนา้ที�ของพระภิกษุสงฆใ์นช่วงหนา้ฝน 
9. “พุทธบญัญติั” หมายถึงอะไร 
  ก. ขอ้กาํหนดที�เป็นหลกัปฏิบติัของชาวพุทธ 
  ข. ขอ้กาํหนดที�กรมศาสนาเป็นผูก้าํหนดมาให ้
  ค. ขอ้กาํหนดที�พระสงฆร่์วมกนัออกเพื�อเป็นหลกัในการปฏิบติั 
  ง. ขอ้กาํหนดที�พระพุทธเจา้กาํหนดเพื�อเป็นหลกัในการปฏิบติัของพระสาวก 
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"ปลากระดี�มุก" เป็นปลานํ�าจืดมีรูปร่างคลา้ยปลากระดี�หมอ้ แต่กระดี�มุกมีลาํตวักวา้งกวา่

เล็กน้อย มีความยาวเต็มที� เฉลี�ย 10 - 12 ซม. ลาํตัวสีเงินจาง มีแถบสีดําจางพาดยาวไปถึงโคน             
ครีบหาง ทอ้งมีสีส้มหรือสีจาง และมีจุดกลมสีเงินมุกหรือสีฟ้าเหลือบกระจายไปทั�ว อนัเป็นที�
มาของชื�อ "กระดี�มุก" มีพฤติกรรมมกัอาศยัอยูเ่ป็นคู่หรือกลุ่มเล็ก ๆ ในแหล่งนํ� าที�มีค่าของนํ� า   
มีความเป็นกรดตํ� ากว่าค่าของนํ� าปกติ (ตํ� ากว่า 7.0)  เช่น ในป่าพรุ เป็นต้น เป็นปลาจําพวก           
ปลากระดี�ที�พบในธรรมชาติ ไดน้้อยที�สุดในประเทศไทย โดยจะพบในเฉพาะพื�นที�ภาคกลาง
และภาคใตต้อนล่างเท่านั�น 

 
 
10. จากบทความขา้งตน้ ใจความสาํคญัของบทความคืออะไร 
  ก. ที�มาของชื�อ "กระดี�มุก"  
  ข. "ปลากระดี�มุก" เป็นปลานํ�าจืดมีรูปร่างคลา้ยปลากระดี�หมอ้  
  ค. ลกัษณะทั�วไปของ "ปลากระดี�มุก" 
  ง. แหล่งที�พบปลากระดี�มุก 

 
 

ฝงูชนกาํเนิดคลา้ย คลึงกนั 

ใหญ่ยอ่มเพศผวิพรรณ  แผกบา้ง 

ความรู้อาจเรียนทนั  กนัหมด 

เวน้แต่ชั�วดีกระดา้ง  ห่อนแกฤ้า 

 
 
11. นกัเรียนไดอ้ะไรจากการอ่านบทประพนัธ์นี�  
  ก. ขอ้คิด  
  ข. ขอ้ชี�แนะ 
  ค. เหตุผล     
  ง. ความรู้ 

 
 



 
 

322

12. ผูเ้ขียนบทประพนัธ์นี�  ตอ้งการกล่าวถึงสิ�งใดมากที�สุด 
  ก. ความรู้     
  ข. ชาติกาํเนิด 
  ค. ความดีและความชั�ว     
  ง. ความแตกต่าง 
 

 
คุณเชื�อเรื� อความฝันหรือไม่ บางคนอาจะบอกว่าเป็นเรื� องเหลวไหล งมงาย เชื�อไม่ได ้

เพราะเกิดจากจิตตนพะวงแล้วจึงเก็บไปฝัน บ้างก็ว่าความฝันสามารถสามารถบอกให้เรารู้           
เหตุการณ์ล่วงหนา้ไดว้า่จะดีหรือร้าย เพราะเชื�อวา่ความฝันเกิดจากฤทธิP ของเทวดาที�ตอ้งการให้
คุณหรือโทษแก่เรา ถึงขนาดมีผูเ้ขียนหนังสือทาํนายฝันเพื�อสนองความเชื�อของคนกลุ่มหลงั          
นี�ดว้ย 

 
 
13. ขอ้ความนี� มีจุดประสงคใ์ดในการสื�อความหมายใหผู้อ่้านทราบ 

ก.  ใหเ้หตุผล   ข.  ใหข้อ้มูล 
ค.  ใหต้วัอยา่ง   ง.  ใหข้อ้เสนอแนะ 

14. นกัเรียนคิดวา่ คาํวา่ “คุณ” ในความคิดของผูเ้ขียนหมายถึงใคร 
ก. ผูอ่้าน 
ข. คนทั�วไป 
ค. คนที�เชื�อวา่ความฝันเป็นเรื�องที�สามารถบอกถึงอนาคตได ้
ง. คนที�เชื�อวา่ความฝันเป็นแค่เรื�องเหลวไหล 

15. ทาํไมผูเ้ขียนจึงเชื�อวา่ เทวดา สามารถดลบนัดาลความฝันของมนุษยไ์ด ้
ก. เพราะมนุษยมี์ความเชื�อในเรื�องไสยศาสตร์ 
ข. เพราะคนส่วนใหญ่เชื�อวา่เทวดามีอิทธิฤทธิP สามารถบนัดาลสิ�งใดก็ได ้
ค. เพราะมนุษยช์อบพึ�งพาสิ�งศกัดิP สิทธิP  
ง. เพราะเป็นคาํบอกเล่ามาตั�งแต่สมยัโบราณ 
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         “ โอส้ังเวชวาสนานิจจาเอ๋ย 

จะมีคู่มิไดอ้ยูป่ระคองเชย  
ตอ้งละเลยดวงใจไวไ้กลตา 
ถึงทุกขใ์ดในโลกที�โศกเศร้า  
ไม่เหมือนเราภุมรินถวลิหา 
จะพลดัพรากจากกนัมิทนัลา  
ใชแ้ต่ตาต่างถอ้ยสุนทรวอน” 

 

 
16. อะไรเป็นสาเหตุใหเ้กิดความเศร้าโศก 

ก. ไร้คู่     ข.  การจากกนั 
ค. การไม่ไดพ้ดูจากนั   ง.  ความไม่สมหวงัในชีวติ 

 
อ่านเรื�องต่อไปนี�  แลว้ตอบคาํถามขอ้  17 - 18 
 

 
ณ  กรุงพาราณสี  มีแม่นํ� าสายหนึ�งอุดมสมบูรณ์ไปดว้ยปลา ชาวบา้นไดพ้ากนัเอาลอบไป

ดกัไวที้�ซอกห้วยเพื�อจบัปลา พวกปลากาํลงัระเริงนํ�า จึงหลงเขา้ไปในลอบเป็นจาํนวนมาก  “เรา
จะทาํอย่างไรจึงจะออกได้” ปลาหัวหน้าปรึกษากนั  “เราช่วยกนัออกแรงพร้อม ๆ กนัดีกว่า  
“ปลาตวัหนึ�งใหค้วามเห็น มีปลาหลายตวัเห็นดว้ย จึงช่วยกนัดิ�นออกแรงจนสุดแรงเกิด แต่ลอบ
ยงัเป็นปกติดีอยู ่ทาํใหฝ้งูปลาอ่อนใจ ไม่สามารถจะออกจากลอบได ้

ขณะนั�นมีงูกินปลาตวัหนึ�งเลื�อยมา เห็นปลาอยูใ่นลอบเป็นจาํนวนมาก จึงคิดวา่ “เราพบ
อาหารอนัโอชารสแลว้ เราไม่ตอ้งไปหากินที�ไหน เราเขา้ไปกินปลาในลอบนี� ดีกวา่ แลว้ก็เลื�อย     
เขา้ไปในลอบ ฝูงปลาเห็นงูกินปลาเขา้มาต่างก็ตกใจช่วยกนัรุมกดัจนงูเลือดไหล งูไม่มีทางสู้
ปลาได้ จึงดิ�นจนกระทั�งลอบขาดออกมาได้ ทาํให้ปลาเหล่านั�นรอดตายออกมาจากลอบได ้        
เช่นกนั 
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17. งูและปลาเรื�องนี�  ตรงกบัสุภาษิตขอ้ใด 

ก. สิบเบี�ยใกลมื้อ    
ข. ขวา้งงูไม่พน้คอ 
ค. หนีเสือปะจระเข ้    
ง. นํ�านอ้ยยอ่มแพไ้ฟ 

18. การกระทาํของปลา ตรงกบัสุภาษิตใด 
ก. ดา้นไดอ้ายอด    
ข. แกวง่เทา้หาเสี� ยน  
ค. นํ�าพึ�งเรือเสือพึ�งป่า   
ง. สู้แบบสุนขัจนตรอก 

 
 

“คนส่วนใหญ่ไม่ค่อยรู้ตวั ยงัคงอยากไดอ้ะไรที�มากขึ�น ๆ ไม่วา่จะเป็นเงินทองเกียรติยศ
ชื�อเสียงหรือความรัก และก็มกัจะไม่ไดด้งัใจนึก ความทุกขก์็ยิ�งมากขึ�นตามวยัที�มากขึ�นดว้ย” 

 
 
19.  ใจความสาํคญัของขอ้ความนี�ตรงกบัขอ้ใด 
  ก. ความอยากของมนุษยเ์พิ�มตามอาย ุ
  ข. คนเราเมื�ออายมุากขึ�น ความตอ้งการจะเพิ�มมากขึ�น 
  ค. ถา้มนุษยอ์ยากไดไ้ม่มีที�สิ�นสุด ก็จะยิ�งมีแต่ความทุกข ์
  ง. คนเรามกัทาํตามใจของตนเองตามอายทีุ�เพิ�มขึ�น 

 
 
    “ผูใ้ดเกิดเป็นสตรีอนัมีศกัดิP                          

บาํรุงรักกายไวใ้หเ้ป็นผล 
สงวนงามตามระบอบไม่ชอบกล            
จึงจะพน้ภยัพาลการนินทา” 

 

 



 
 

325

20. ขอ้คิดที�ไดรั้บจากบทร้อยกรองขา้งตน้ตรงกบัขอ้ใด 
ก. เป็นผูห้ญิงตอ้งรู้จกัรักนวลสงวนตวั 
ข. เป็นผูห้ญิงตอ้งรู้จกัเจียมเนื�อเจียมตวั 
ค. เป็นผูห้ญิงตอ้งงดเวน้การนินทาวา่ร้าย 
ง. เป็นผูห้ญิงตอ้งแต่งกายใหเ้หมาะสมกบักาลเทศะ 

 
 

“สมยัก่อนคนมีความเชื�อว่าบาปเคราะห์อนัตรายต่าง ๆ ที�จะเกิดขึ�นกบัตนนั�นสามารถ           
ถ่ายโอนไปยงัสิ� งอื�นได ้จึงคิดปั� นดินให้เป็นตุ๊กตาแลว้นาํไปตดัศีรษะ จึงเกิดมีตุ๊กตาเสียกบาล                 
ที�ชาวบา้นมกัทิ�งไวต้ามริมทางหรือทางแยก ตุ๊กตาเสียกบาลเหล่านี� จะมีทั�งเพศชายและเพศหญิง     
ในอิริยาบถต่าง ๆ ถา้เป็นหญิงจะเกลา้ผมมวย มีจุกเปลือยอก นั�งตวัตรง อุม้เด็กทารกไวแ้นบอก 
พนมมือทั� ง 2 ข้างถือดอกไม้ ส่วนชายจะปั� นให้หัวแบน แก้มตุ่ยคล้ายอมหรือเคียวหมาก              
หรือเมี�ยง มือจะอุม้ไก่ชนหรือปลากดั” 

    (“ตุก๊ตาเสียกบาล”  3 นาทีมีสาระ ธนาคารกสิกรไทย) 
 
 
21. จากขอ้ความขา้งตน้ ใจความสาํคญัของบทความนี�  อยูต่รงส่วนใดของยอ่หนา้ 
  ก. ประโยคใจความสาํคญัอยูต่น้ยอ่หนา้ 

ข. ประโยคใจความสาํคญัอยูท่า้ยยอ่หนา้ 
ค. ประโยคใจความสาํคญัอยูก่ลางยอ่หนา้ 
ง. ประโยคใจความสาํคญัอยูต่น้และทา้ยยอ่หนา้ 

 
 
“คนไทยนั�นถือวา่บา้นเป็นสิ�งสําคญัต่อชีวิตตั�งแต่เกิดจนตาย เพราะคนไทยใช้บา้นเป็น           

ที� เกิด การคลอดลูกจะกระทํากันที�บ้าน โดยมีหมอพื�นบ้านที� เรียกว่าหมดตําแยเป็นคน                    
ผูท้าํคลอดมิได้ใช้โรงพยาบาลหรือสถานผดุงครรภ์อย่างปัจจุบนันี�  และที�สุดของชีวิตเมื�อมี            
การตายเกิดขึ�นคนไทยก็จะเก็บศพของผูต้ายเป็นครั� งสุดทา้ย ดงันั�นบา้นจึงเป็นสถานที�ที�คนไทย
ใชชี้วติอยูเ่กือบตลอดเวลาตั�งแต่เกิดจนตาย” 

             (ศิลปะชาวบา้นวบิูลยลี์� สุวรรณ) 
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22. จากขอ้ความขา้งตน้ ใจความสาํคญัของบทความนี�  อยูต่รงส่วนใดของยอ่หนา้ 
  ก. ประโยคใจความสาํคญัอยูต่น้ยอ่หนา้ 

ข. ประโยคใจความสาํคญัอยูท่า้ยยอ่หนา้ 
ค. ประโยคใจความสาํคญัอยูก่ลางยอ่หนา้ 
ง. ประโยคใจความสาํคญัอยูต่น้และทา้ยยอ่ 

 
 
การที� เราดูแลสุขภาพร่างกายด้วยการกินอาหารที� มีประโยชน์ จะช่วยผ่อนคลาย                 

ความเหนื�อยลา้ใหก้บัร่างกาย เพราะสารอาหารจะช่วยบาํรุงใหร่้างกายมีสุขภาพดีขึ�นและมีพลงั          
ในการดาํเนินชีวิตได้อย่างเต็มเปี� ยม แต่ถา้ร่างกายขาดสารอาหารตวัใดตวัหนึ� งก็จะทาให้เกิด
อาการเหนื�อยล้า ไม่มีเรี� ยวแรง แม้จะพักผ่อนมากแค่ไหนก็ไม่หาย เป็นอาการที�บั�นทอน                  
ทั�งสุขภาพกาย และสุขภาพใจในระยะยาว สาหรับสารอาหารที�มีผลให้คลายความเหนื�อยล้า
ของร่างกาย และควรทาํความรู้จกัไวเ้พื�อดูแลตวัเอง ได้แก่ โปรตีน ธาตุเหล็ก แมกนีเซียม 
สังกะสีวติามินบี วติามินซี และแร่ธาตุอื�น ๆ 

นิตยสารหมอชาวบา้น ฉบบัเดือนกนัยายน 2556 
 
 
23. จากบทความขา้งตน้ ใจความสาํคญัของบทความนี� คืออะไร 
  ก. สารอาหารที�เราไดรั้บมีผลใหค้ลายความเหนื�อยลา้ของร่างกาย 
  ข. การที� เราดูแลสุขภาพร่างกายด้วยการกินอาหารที� มีประโยชน์ จะช่วยผ่อนคลาย             
ความเหนื�อยลา้ใหก้บัร่างกาย 
  ค. โปรตีน ธาตุเหล็ก แมกนีเซียม สังกะสี วิตามินบี วิตามินซี และแร่ธาตุอื�น ๆ เป็น             
สารอาหารที�จาํเป็นแก่ร่างกายของเรา 
  ง. ร่างกายที�ขาดสารอาหาร จะบั�นทอนทั�งสุขภาพกาย และสุขภาพใจในระยะยาว 
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แคลเซียมช่วยป้องกนัไม่ให้กระดูกพรุน การเพิ�มแคลเซียม ให้แก่ร่างกายจึงนับว่าเป็น

ประโยชน์อย่างยิ�ง อาหารพื�น ๆ ทั�งน้านม ขนมจีนน้ายา กุ้งแห้ง กะปิ ผกัใบเขียว ปลาตวัเล็ก          
ที�กินไดท้ั�งตวั หรือเตา้หูเ้หลือง ลว้นเป็นอาหารที�สูงดว้ยแคลเซียมทั�งสิ�น 

 
 
24. ขอ้ใดเป็นสาระสาํคญัของขอ้ความขา้งตน้  

ก. อาหารพื�น ๆ มีแต่แคลเซียม  
ข. แคลเซียมป้องกนัโรคกระดูกพรุน  
ค. เราตอ้งกินอาหารพื�น ๆ เป็นประจาํ 
ง. เราจาํเป็นตอ้งเพิ�มแคลเซียมใหร่้างกาย 

 
 

ธรรมชาติใหลิ้�นคนเราลิ�นเดียว  แต่หูสองหู นั�นคือ เราตอ้งฟังคนอื�นยิ�งกวา่พดูถึงสองเท่า 
วนัทิพย ์ สินสูงสุด (2535). ศิลปะการพดู 

 
 
25. ขอ้ใดเป็นสาระสาํคญัของขอ้ความขา้งตน้  
  ก. ธรรมชาติมอบหูใหม้นุษยส์องหู 
  ข. ธรรมชาติใหลิ้�นมนุษยเ์พียงหนึ�งลิ�น 
  ค. มนุษยค์วรฟังมากกวา่พดูถึงสองเท่า 
  ง. มนุษยต์อ้งฟังผูอื้�นใหไ้ดส้องเท่า 
 
 

“คนส่วนใหญ่ไม่ค่อยรู้ตวั ยงัคงอยากไดอ้ะไรที�มากขึ�น ๆ ไม่วา่จะเป็นเงินทอง เกียรติยศ 
ชื�อเสียงหรือความรัก และก็มกัจะไม่ไดด้งัใจนึก ความทุกขก์็ยิ�งมากขึ�นตามวยัที�มากขึ�นดว้ย” 
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26. ใจความสาํคญัของ ขอ้ความนี�ตรงกบัขอ้ใด 
  ก. ความทุกขข์องมนุษยเ์กิดจากความตอ้งการในทรัพยสิ์น เงินทอง 

ข. ความอยากไดอ้ยากมีของมนุษยเ์พิ�มตามอาย ุ
ค. เมื�อมนุษยมี์อายมุากขึ�น ความตอ้งการจะเพิ�มมากขึ�น 
ง. ถา้มนุษยอ์ยากไดไ้ม่มีที�สิ�นสุด ก็จะยิ�งมีแต่ความทุกข ์

 
 

“...ป้าสายใจเป็นแม่คา้ขายขา้วแกง  ร้านของแกเป็นห้องแถวสองห้องติดกนั อยูต่ลาดริม
คลองห่างจากหอ้งแถวของฉนัไปเพียงร้อยกวา่เมตรเท่านั�นเอง...”   

 
 
27. ขอ้ความใดเป็นใจความสาํคญั 
  ก. บา้นของป้าสายใจอยูต่ลาดริมคลอง 
  ข. ป้าสายใจเป็นแม่คา้ขายขา้วแกง 
  ค. ร้านของป้าสายใจเป็นหอ้งแถวสองหอ้งติดกนั บริเวณริมคลอง  
  ง. ร้านของป้าสายใจห่างจากหอ้งแถวของฉนัไปเพียงร้อยกวา่เมตร 

 
อ่านบทความแลว้ตอบคาํถามขอ้ 28 - 29 
 

 

เครื� องดื�มเพื�อสุขภาพที�สมบูรณ์แบบที� สุด เมื�อมีการประชุมหลายบริษัท เขาเสิร์ฟ             
นํ� ามะตูมแทนเครื�องดื�มอย่างอื�น ผูเ้ขา้ร่วมประชุมพอใจที�จะดื�มมาก เพราะนํ� ามะตูมเป็นยอด
สมุนไพรบาํรุงสุขภาพอนามยั นอกจากช่วยดบักระหายแลว้ ยงัช่วยขบัลม แกอ้าการจุกเสียด            
ในช่องทอ้ง รักษาโรคกระเพาะ ลดอาการบิดของโรคลาํไส้ และมีฤทธิP เป็นยาระบายอ่อน ๆ ที�
สาํคญัยงัมีขั�นตอนการทาํที�ง่ายมาก ๆ อีกดว้ย 

 
 
28. สารที�ไดอ่้านเป็นสารประเภทใด 

ก. ใหข้อ้คิด     
ข. เชิญชวน 
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ค. ใหค้วามรู้     
ง. ใหค้วามเพลิดเพลิน 

29. จากเรื�องที�ไดอ่้าน ขอ้ใดเป็นใจความสาํคญัของบทความนี�  
  ก. นํ�ามะตูมเป็นเครื�องดื�มเพื�อสุขภาพที�สมบูรณ์ แบบที�สุด 
  ข. ในการประชุมมีการเสิร์ฟเครื�องดื�มนั�นคือนํ�ามะตูม 
  ค. นํ�ามะตูมเป็นเครื�องดื�มที�ผูเ้ขา้ร่วมประชุมพอใจที�จะดื�มมาก   
  ง. นํ�ามะตูมมีผลต่อสุขภาพอนามยัมาก 

 
 

บางสิ�งมีค่าโดยไม่มีราคาและบางสิ�งมีราคาโดยไม่มีค่าแต่ทั�ง “ค่า” และ “ราคา” ลว้นแต่
เป็นคาํที�โลกสมมติขึ�น จะต่างกนัก็ตรงที�วา่ เมื�อพูดถึง “ราคา” เราสัมผสัหรือวดัดว้ยเงิน แต่เมื�อ
พดูถึง “ค่า” เราวดัและสัมผสัมนัดว้ยใจ 

 
 

30. จากขอ้ความขา้งตน้ การวดัค่าของคนในความคิดของผูเ้ขียนคือขอ้ใด 
  ก. ค่าของคนอยูที่�ความดีงาม 

ข. ค่าของคนอยูที่�ใจ 
ค. ค่าของคนอยูที่�คาํที�โลกสมมติขึ�นมา 
ง. ค่าของคนอยูที่�คนจะมอง 
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เฉลยแบบวดัแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ�ทกัษะการอ่านจับใจความสําคัญก่อนเรียนและหลงัเรียน
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั2นมัธยมศึกษาปีที( 2 

 

1. ข     16.   ข 
2. ง     17.   ง 
3. ค     18.   ง 
4. ง     19.   ค 
5. ค     20.   ก 
6. ง     21.   ก 
7. ข     22.   ง 
8. ค     23.   ข 
9. ง     24.   ข 
10. ค     25.   ค 
11. ก     26.   ง 
12. ค     27.   ง 
13. ข     28.   ค 
14. ก     29.  ก 
15. ข     30.   ก 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ฉ 

แบบประเมนิคุณภาพของเครื�องมอืวจัิย 
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แบบประเมินชุดกจิกรรม 
 

เรื�อง ชุดกิจกรรมเพื�อส่งเสริมทกัษะการอ่านจบัใจความสาํคญัดว้ยการจดัการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิค 
SQ4R กบัเทคนิค CIRC ของนกัเรียนชั,นมธัยมศึกษาปีที� 2 

คําชี!แจง  
 1. แบบประเมินความเหมาะสมของชุดกิจกรรมเพื�อส่งเสริมทกัษะการอ่านจบัใจความสําคญั
ดว้ยการจดัการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค SQ4R กบัเทคนิค CIRC ของนักเรียนชั,นมธัยมศึกษาปีที� 2 นี,             
ใชส้าํหรับผูเ้ชี�ยวชาญประเมิน 
 2. แบบประเมิน แบ่งคาํถามเป็น 5 ดา้น คือ 
  2.1  ดา้นแนะนาํการใชชุ้ดกิจกรรม 

     2.2  ดา้นเนื,อหา 
     2.3  ดา้นแบบฝึก 

  2.4  ดา้นภาษา 
  2.5  ดา้นรูปแบบ 

3. โปรดทาํเครื�องหมาย �ลงในช่องพิจารณาตามความคิดเห็นของผูเ้ชี�ยวชาญมากที�สุด 
 

ระดบัความเหมาะสม 
มาก มาก ปาน นอ้ย นอ้ย รายการ 
ที�สุด  กลาง  ที�สุด 

1. ด้านการแนะนําการใช้ชุดกจิกรรม 
    1.1 สื�อความชดัเจน      
    1.2 บอกรายละเอียดของเนื,อหาไดช้ดัเจน      
    1.3 เร้าความสนใจของนกัเรียน       
    1.4 ใจความถูกตอ้งเหมาะสม      

2. ด้านเนื!อหา 
    2.1 สอดคลอ้งกบัสาระการเรียนรู้      
    2.2 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้      
    2.3 ความละเอียดของเนื,อหา       
    2.4 เหมาะสมกบัวยัและความสนใจของผูเ้รียน      
    2.5 เนื,อหาเป็นไปตามลาํดบัจากง่ายไปหายาก      
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ระดบัความเหมาะสม 
มาก มาก ปาน นอ้ย นอ้ย รายการ 
ที�สุด  กลาง  ที�สุด 

    2.6 มีความยากง่ายเหมาะสม      
    2.7 เนื,อหามีความชดัเจน      
3. ด้านแบบฝึก 
    3.1 จาํนวนพอเหมาะ      
    3.2 มีความยากง่ายพอเหมาะ      
    3.3 เหมาะสมกบัวยัและระดบัชั,นของนกัเรียน      
    3.4 เร้าความสนใจของนกัเรียน      
    3.5 มีความน่าสนใจและเป็นประโยชน์ต่อนกัเรียน      
    3.6 ชดัเจน เขา้ใจง่าย      
4. ด้านภาษา 
    4.1 ใชค้าํสื�อความหมายชดัเจน      
    4.2 ใชภ้าษาถูกตอ้ง       
    4.3 ใชภ้าษาเขา้ใจง่ายเหมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน      
    4.4 ใชข้นาดตวัอกัษรเหมาะสม      
5. ด้านรูปแบบ 
    5.1 รูปภาพที�ใชเ้หมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน      
    5.2 มีความน่าสนใจและมีความสวยงาม      
    5.3 เร้าความสนใจของนกัเรียน      
    5.4 กิจกรรมชวนคิด ชวนติดตาม น่าศึกษาคน้ควา้      
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แบบประเมินแผนการจัดการเรียนรู้ 
เรื�อง แผนการจดัการเรียนรู้ของชุดกิจกรรมเพื�อส่งเสริมทกัษะการอ่านจบัใจความสาํคญั                            

ดว้ยการจดัการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิค SQ4R  ของนกัเรียนชั,นมธัยมศึกษาปีที� 2 
 
คําชี!แจง  
 1. แบบประเมินความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้ของชุดกิจกรรมเพื�อส่งเสริมทกัษะ
การอ่านจบัใจความสําคญัดว้ยการจดัการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิค SQ4R ของนกัเรียนชั,นมธัยมศึกษาปีที� 2 นี,
ใชส้าํหรับผูเ้ชี�ยวชาญประเมิน 
 2. แบบประเมิน แบ่งคาํถามเป็น 6 ดา้น คือ 
  2.1 ดา้นสาระสาํคญั 
  2.2 ดา้นมาตรฐานการเรียนรู้และตวัชี,วดั 
  2.3 ดา้นจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
  2.4 ดา้นกิจกรรมการเรียนรู้   
  2.5 ดา้นสื�อและแหล่งเรียนรู้ 
  2.6 ดา้นการวดัและประเมินผล 
 3. โปรดทาํเครื�องหมาย �ลงในช่องพิจารณาตามความคิดเห็นของผูเ้ชี�ยวชาญมากที�สุด 

 
ระดบัความเหมาะสม 

มาก มาก ปาน นอ้ย นอ้ย รายการ 
ที�สุด  กลาง  ที�สุด 

1. ด้านสาระสําคัญ 
    1.1 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้      
    1.2 สอดคลอ้งกบัมาตรฐานการเรียนรู้และตวัชี,วดั      
    1.3 ขอ้ความชดัเจนและเขา้ใจง่าย       
2. ด้านมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี!วดั      
    2.1 สอดคลอ้งกบัสาระสาํคญั      
    2.2 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้      
    2.3 ขอ้ความชดัเจนและเขา้ใจง่าย      

3. ด้านจุดประสงค์การเรียนรู้ 
3.1 สอดคลอ้งกบัสาระสาํคญั      
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ระดบัความเหมาะสม 
มาก มาก ปาน นอ้ย นอ้ย รายการ 
ที�สุด  กลาง  ที�สุด 

3.2 สอดคลอ้งกบัมาตรฐานการเรียนรู้และตวัชี,วดั      
3.3 ขอ้ความชดัเจนและเขา้ใจง่าย      
3.4 ระบุพฤติกรรมการวดัไวอ้ยา่งชดัเจน      

4. ด้านกจิกรรมการเรียนรู้   
4.1 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้      
4.2 สอดคลอ้งกบัมาตรฐานการเรียนรู้และตวัชี,วดั      
4.3 เรียงลาํดบักิจกรรมไดเ้หมาะสม      
4.4 นกัเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้      
4.5 เหมาะสมกบัเวลาที�สอน      

5. ด้านสื�อและแหล่งเรียนรู้ 
5.1 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้      
5.2 สอดคลอ้งกบัมาตรฐานการเรียนรู้และตวัชี,วดั      
5.3 น่าสนใจและเหมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน      
5.4 นกัเรียนมีส่วนร่วมในการใช ้      
5.5 สามารถทาํขึ,นเอง      
5.6 ประหยดัและมีความสวยงาม      

6. ด้านการวดัและประเมินผล 
6.1 สอดคลอ้งกบัมาตรฐานการเรียนรู้และตวัชี,วดั      
6.2 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้      
6.3 ใชเ้ครื�องมือวดัและประเมินผลไดเ้หมาะสม      

 
ข้อเสนอแนะ          
           
            
 
     ลงชื�อ     ผูเ้ชี�ยวชาญ 
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แบบประเมินแผนการจัดการเรียนรู้ 
เรื�อง แผนการจดัการเรียนรู้ของชุดกิจกรรมเพื�อส่งเสริมทกัษะการอ่านจบัใจความสาํคญั                       

ดว้ยการจดัการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิค CIRC ของนกัเรียนชั,นมธัยมศึกษาปีที� 2 
 
คําชี!แจง  
 1. แบบประเมินความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้ของชุดกิจกรรมเพื�อส่งเสริมทกัษะ
การอ่านจบัใจความสําคญัดว้ยการจดัการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิค CIRC ของนกัเรียนชั,นมธัยมศึกษาปีที� 2 นี,
ใชส้าํหรับผูเ้ชี�ยวชาญประเมิน 
 2. แบบประเมิน แบ่งคาํถามเป็น 6 ดา้น คือ 
  2.1 ดา้นสาระสาํคญั 
  2.2 ดา้นมาตรฐานการเรียนรู้และตวัชี,วดั 
  2.3 ดา้นจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
  2.4 ดา้นกิจกรรมการเรียนรู้   
  2.5 ดา้นสื�อและแหล่งเรียนรู้ 
  2.6 ดา้นการวดัและประเมินผล 
 3. โปรดทาํเครื�องหมาย �ลงในช่องพิจารณาตามความคิดเห็นของผูเ้ชี�ยวชาญมากที�สุด 

 
ระดบัความเหมาะสม 

มาก มาก ปาน นอ้ย นอ้ย รายการ 
ที�สุด  กลาง  ที�สุด 

1. ด้านสาระสําคัญ 
    1.1 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้      
    1.2 สอดคลอ้งกบัมาตรฐานการเรียนรู้และตวัชี,วดั      
    1.3 ขอ้ความชดัเจนและเขา้ใจง่าย       
2. ด้านมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี!วดั      
    2.1 สอดคลอ้งกบัสาระสาํคญั      
    2.2 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้      
    2.3 ขอ้ความชดัเจนและเขา้ใจง่าย      

3. ด้านจุดประสงค์การเรียนรู้ 
    3.1 สอดคลอ้งกบัสาระสาํคญั      
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ระดบัความเหมาะสม 
มาก มาก ปาน นอ้ย นอ้ย รายการ 
ที�สุด  กลาง  ที�สุด 

3.2 สอดคลอ้งกบัมาตรฐานการเรียนรู้และตวัชี,วดั      
3.3 ขอ้ความชดัเจนและเขา้ใจง่าย      
3.4 ระบุพฤติกรรมการวดัไวอ้ยา่งชดัเจน      

4. ด้านกจิกรรมการเรียนรู้   
4.1 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้      
4.2 สอดคลอ้งกบัมาตรฐานการเรียนรู้และตวัชี,วดั      
4.3 เรียงลาํดบักิจกรรมไดเ้หมาะสม      
4.4 นกัเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้      
4.5 เหมาะสมกบัเวลาที�สอน      

5. ด้านสื�อและแหล่งเรียนรู้ 
5.1 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้      
5.2 สอดคลอ้งกบัมาตรฐานการเรียนรู้และตวัชี,วดั      
5.3 น่าสนใจและเหมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน      
5.4 นกัเรียนมีส่วนร่วมในการใช ้      
5.5 สามารถทาํขึ,นเอง      
5.6 ประหยดัและมีความสวยงาม      

6. ด้านการวดัและประเมินผล 
6.1 สอดคลอ้งกบัมาตรฐานการเรียนรู้และตวัชี,วดั      
6.2 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้      
6.3 ใชเ้ครื�องมือวดัและประเมินผลไดเ้หมาะสม      
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แบบประเมินความสอดคล้องของแบบทดสอบ 

แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ:ทางการเรียนด้านการอ่านจับใจความสําคัญชั!นมัธยมศึกษาปีที� 2 

 

คําชี!แจง   โปรดพิจารณาขอ้สอบแต่ละขอ้นั,นวดัไดต้รงตามจุดประสงค์เชิงพฤติกรรมที�ระบุไวห้รือไม่ 

โดยขอความอนุเคราะห์ให้ท่านแสดงความคิดเห็นต่อขอ้สอบแต่ละขอ้ โปรดทาํเครื�องหมาย �            

ลงในช่องคะแนนตามความคิดของท่าน ดงันี,  

 +1  เมื�อแน่ใจวา่ ขอ้สอบนั,นวดัไดต้รงตามจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรมที�ระบุไวจ้ริง 

   0  เมื�อไม่แน่ใจวา่ ขอ้สอบนั,นวดัไดต้รงตามจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรมที�ระบุไวจ้ริง 

 -1   เมื�อแน่ใจวา่ ขอ้สอบนั,นวดัไดต้รงตามจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรมที�ระบุไวจ้ริง 
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ระดบัความสอดคลอ้ง  

ตวัชี,วดั 
 

รายการ 
+1 0 -1 

1. ระบุใจความสาํคญั 

     จากเรื�องที�อ่าน 

 

1.  นกัเรียนคิดวา่ ขั,นตอนแรกของการอ่านจบัความ 
      คือ ขอ้ใด 
     ก. เรียบเรียงใจความสาํคญัของเรื�องจาก          

มากไปหานอ้ยที�สุด 
     ข. อ่านผา่น ๆ ตั,งแต่ตน้จนจบ เพื�อใหรู้้   

เรื�องราวอยา่งคร่าว ๆ 
     ค. ตั,งใจอ่านอยา่งละเอียดตั,งแต่ตน้จนจบ

อยา่งมีสมาธิ 
     ง. อ่านซํ, าวนไปมาจนกวา่จะเขา้ใจ 
ตอบ   ข.  อ่านผา่น ๆ ตั,งแต่ตน้จนจบ เพื�อให ้       

รู้เรื�องราวอยา่งคร่าว ๆ 

   

 

 

 

 

 

 
 

2.  ระบุใจความ 

สาํคญัจากเรื�องที�อ่าน 

 

 
 
 
 
 
 
 
2.  จากบทความขา้งตน้ ใจความสาํคญัของ          
บทความนี, คือขอ้ใด 
     ก. นํ,าเมามีชนิดนี,  ไดแ้ก่ นํ,าเมา นํ,าเมาที�เป็น

ของดอง เรียกวา่ เมรัย 
     ข. นํ,าดื�มเป็นสิ�งที�จาํเป็นแก่ร่างกาย มีไวเ้พื�อ

แกก้ระหาย 
    ค. นํ,าดื�มที�ไม่จาํเป็นสาํหรับร่างกาย ไม่ได ้  

มีไวเ้พื�อแกก้ระหาย 
    ง. นํ,าดื�ม คือ นํ,าที�ใชดื้�มเพื�อแกก้ระหาย 
ตอบ   ง. นํ,าดื�ม คือ นํ,าที�ใชดื้�มเพื�อแกก้ระหาย 

          นํ,าดื�มเป็นนํ,าที�ใชดื้�มเพื�อแกก้ระหาย 

เป็นสิ�งที�จาํเป็นแก่ร่างกาย แต่นํ,าดื�ม               

อีกชนิดหนึ�ง เป็นของที�ไม่จาํเป็น ไม่ไดมี้ไว้

เพื�อแกก้ระหาย  จึงไม่จาํเป็นตอ้งหดัดื�มนํ,า

ชนิดนี,  ไดแ้ก่ นํ,าเมา นํ,าเมาที�เป็นของดอง 

เรียกวา่ เมรัย 
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ระดับความสอดคล้อง  

ตัวชี!วดั 
 

รายการ 
+1 0 -1 

 

 

 

 

 

3.  ระบุใจความ 

สาํคญัจากเรื�องที�อ่าน 

 

 

 

 

 

3.  ขอ้ใดเป็นใจความสาํคญัของขอ้ความขา้งตน้ 
    ก.  ตอ้งรู้จกัหาวธีิแกจ้น 
    ข.  ไม่มีใครปรารถนาความจน 
    ค.  จะไม่จนถา้เป็นคนรู้จกัพอ 
    ง.  จนทรัพยแ์ลว้อยา่จนความคิด 
ตอบ  ค. จะไม่จนถา้เป็นคนรู้จกัพอ 

   

4. วเิคราะห์และ 

จาํแนกขอ้เทจ็จริง            

ขอ้มูลสนบัสนุน  

และขอ้คิดเห็น 

จากบทความที�อ่าน 

จงตอบคําถามข้อ 4 - 6 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

 

 

    ความไม่พอใจจนเป็นคนเขญ็      

พอแลว้เป็นเศรษฐีมหาศาล 

จนทั,งนอกและในไม่ไดก้าร                 

จงคิดอ่านแกจ้นเป็นคนมี 

        การอบรมสั�งสอนลูกที�เคร่งครัดมากมาย

เกินไป  ก็อาจเป็นผลร้ายไดเ้หมือนกนั เพราะ

ฉะนั,นวธีิเลี,ยงลูกที�ดีก็คือ เดินตามทางสายกลาง 

อยา่ใหตึ้งหรือหยอ่นเกินไป ควรเปิดโอกาส

ใหเ้ด็กหรือลูกไดใ้ชค้วามคิดไดท้ดลอง ไดมี้

ประสบการณ์ต่าง ๆ ไดรู้้วธีิช่วยตวัเอง ไดฝึ้ก

แกปั้ญหาของตวัเองใหม้าก ส่วนที�จะควบคุมกนั

ควรเป็นเรื�องกรอบของกฎหมายและศีลธรรม

เท่านั,นการเสริมใหเ้ขาไดท้าํกิจกรรมที�เป็น

ประโยชน์ที�เขาพอใจใหม้าก ยอ่มดีกวา่การตั,ง

ขอ้หา้ม หรือการใหท้าํตามคาํสั�งแต่ฝ่ายเดียว 

 



 
 

341

ระดบัความสอดคลอ้ง  

ตวัชี,วดั 
 

รายการ 
+1 0 -1 

 4.  จากขอ้ความที�อ่านกล่าวถึงวธีิการอบรมบุตร
ที�ดีคือขอ้ใด 
     ก. สอนใหรู้้จกัตนเอง    
     ข. สอนใหมี้ประสบการณ์ 
     ค. สอนใหอ้ยูใ่นกรอบศีลธรรม   
     ง. อยา่บงัคบัและตามใจเกินไป 
ตอบ   ง. อยา่บงัคบัและตามใจเกินไป 

   

5.  ระบุใจความ 

สาํคญัจากเรื�องที�อ่าน 

5.  ใจความสาํคญัของขอ้ความที�อ่านคือขอ้ใด 
     ก.  การอบรมสั�งสอนเด็ก ๆ  ควรควบคุม

เฉพาะกรอบแห่งกฎหมายและศีลธรรม
เท่านั,น 

     ข.  การอบรมสั�งสอนเด็ก ๆ ตอ้งมีความยดืหยุน่
และปลูกฝังในเรื�องของคุณธรรม 

     ค.  การดูแลบุตรหลานควรเดินสายกลาง 
เพราะเด็กสมยันี, มีอิสระทางความคิด 

      ง.  การปลูกฝังคุณธรรมใหเ้ด็กเป็นเรื�อง
สาํคญัมากกวา่เรื�องอื�น ๆ 

ตอบ    ค.  การดูแลบุตรหลานควรเดินสายกลาง 
เพราะเด็กสมยันี, มีอิสระทางความคิด 

   

6. วเิคราะห์และ 

จาํแนกขอ้เทจ็จริง         

ขอ้มูลสนบัสนุน           

และขอ้คิดเห็นจาก 

บทความที�อ่าน 

6.  “ การเสริมใหเ้ขาทาํกิจกรรมที�เป็นประโยชน์
ที�เขาพอใจ” จากขอ้ความนี, น่าจะหมายถึงอะไร 
     ก.  การตกปลา    
     ข.  การอยูก่บักลุ่มเพื�อน 
     ค.  การเล่มเกมคอมพิวเตอร์   
     ง.  การทาํตนเป็นหนอนหนงัสือ 
ตอบ  ง. การทาํตนเป็นหนอนหนงัสือ 
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ระดบัความสอดคลอ้ง  

ตวัชี,วดั 
 

รายการ 
+1 0 -1 

7. วเิคราะห์และ 

จาํแนกขอ้เทจ็จริง   

ขอ้มูลสนบัสนุน และ

ขอ้คิดเห็นจาก         

บทความที�อ่าน 

 

 

 

7.  “ เดินตามทางสายกลาง อยา่ใหตึ้งหรือหยอ่น
เกินไป”   
ขอ้ใดเหมาะสาํหรับความคิดดงักล่าว 

ก.  สั�งใหเ้ด็ก ๆ ทาํการบา้น  
ข.  ใหอิ้สระในการคบเพื�อน 
ค.  ปล่อยใหเ้ด็ก ๆ วาดภาพตามที�ชื�นชอบ 
ง.  ใหต้ดัสินใจเลือกชมรายการโทรทศัน์ 

ตอบ  ข. ใหอิ้สระในการคบเพื�อน 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

8. ระบุใจความ 

สาํคญัจากเรื�องที�อ่าน 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
8.  ใจความสาํคญัของขอ้ความนี, คืออะไร 
     ก.  ขอ้ควรระวงัในฤดูฝนของพระภิกษุสงฆ ์
     ข.  เผยแผธ่รรมของพระภิกษุสงฆใ์นช่วงฤดูฝน 
     ค.  เหตุผลที�พระภิกษุสงฆต์อ้งอยูจ่าํพรรษา

ในฤดูฝน 
     ง.  หนา้ที�ของพระภิกษุสงฆใ์นช่วงหนา้ฝน 
ตอบ  ค. เหตุผลที�พระภิกษุสงฆต์อ้งอยูจ่าํพรรษา

ในฤดูฝน 

   

คาํวา่ “พรรษา” หมายถึงฤดูฝน คาํวา่ 

“เขา้พรรษา” หมายถึง การอยูเ่ป็นที�ของพระ

ภิกษุในฤดูฝน ในพุทธประวติัมีวา่ แต่เดิมภิกษุ

นกัธุดงคห์มั�นไปสั�งสอน เผยแผพ่ระธรรมตาม

ที�ต่าง ๆ ตลอดเวลาทุกฤดูกาล เมื�อเป็นฤดูฝน         

กท่็องจาริกไปในนา บางทีกเ็หยียบขา้วกลา้

และพืชพนัธ์ุที�ชาวบา้นปลกูไว ้ทาํใหไ้ดรั้บ

ความเสียหาย และพระภิกษุสงฆบ์างรูปกเ็จบ็

ป่วย พระพุทธองคท์รงมีพระพุทธบญัญติัให้

พระภิกษุจาํพรรษาอยูต่ลอดฤดูฝน 3 เดือน 
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ระดบัความสอดคลอ้ง  

ตวัชี,วดั 
 

รายการ 
+1 0 -1 

9. วเิคราะห์และ 

จาํแนกขอ้เทจ็จริง ขอ้

มูลสนบัสนุน  

และขอ้คิดเห็นจากบท

ความที�อ่าน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9.  “พุทธบญัญติั” หมายถึงอะไร 
     ก.  ขอ้กาํหนดที�เป็นหลกัปฏิบติัของชาวพุทธ 
     ข.  ขอ้กาํหนดที�กรมศาสนาเป็นผูก้าํหนดมาให ้
     ค.  ขอ้กาํหนดที�พระสงฆร่์วมกนัออกเพื�อ

เป็นหลกัในการปฏิบติั 
     ง.  ขอ้กาํหนดที�พระพุทธเจา้กาํหนดเพื�อเป็น

หลกัในการปฏิบติัของพระสาวก 
ตอบ  ง. ขอ้กาํหนดที�พระพุทธเจา้กาํหนดเพื�อ

เป็นหลกัในการปฏิบติัของพระสาวก 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

     "ปลากระดี�มุก" เป็นปลานํ,าจืดมีรูปร่าง

คลา้ยปลากระดี�หมอ้ แต่กระดี�มุกมีลาํตวั 

กวา้งกวา่เล็กนอ้ย มีความยาวเตม็ที�เฉลี�ย         

10 - 12 ซม. ลาํตวัสีเงินจาง มีแถบสีดาํจาง

พาดยาวไปถึงโคนครีบหาง ทอ้งมีสีส้ม         

หรือสีจาง และมีจุดกลมสีเงินมุกหรือ             

สีฟ้าเหลือบกระจายไปทั�ว อนัเป็นที�มา          

ของชื�อ "กระดี�มุก" มีพฤติกรรมมกัอาศยั       

อยูเ่ป็นคู่หรือกลุ่มเล็ก ๆ ในแหล่งนํ,าที�มีค่า

ของนํ,ามีความเป็นกรดตํ�ากวา่ค่าของนํ,าปกติ 

(ตํ�ากวา่ 7.0) เช่น ในป่าพรุ เป็นตน้ เป็นปลา

จาํพวกปลากระดี�ที�พบในธรรมชาติ               

ไดน้อ้ยที�สุดในประเทศไทย โดยจะพบ              

ในเฉพาะพื,นที�ภาคกลางและภาคใตต้อนล่าง

เท่านั,น 
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10. ระบุใจความ 

สาํคญัจากเรื�องที�อ่าน 

 

 

 

 

 

 

10.  จากบทความขา้งตน้ ใจความสาํคญัของ           
บทความคืออะไร 
     ก.  ที�มาของชื�อ "กระดี�มุก"  
     ข.  "ปลากระดี�มุก" เป็นปลานํ,าจืดมีรูปร่าง

คลา้ยปลากระดี�หมอ้  
     ค.  ลกัษณะทั�วไปของ "ปลากระดี�มุก" 
     ง.  แหล่งที�พบปลากระดี�มุก 
ตอบ  ค. ลกัษณะทั�วไปของ "ปลากระดี�มุก" 

   

 

 

 

 

 

11. ประเมินคุณค่า 

หรือแนวคิดที�ไดจ้าก

การอ่าน  เพื�อนาํไปใช้

แกปั้ญหาในชีวติ 

 

 
 
 
 
 
11.  นกัเรียนไดอ้ะไรจากการอ่านบทประพนัธ์นี,  
       ก. ขอ้คิด  
       ข. ขอ้ชี,แนะ 
       ค. เหตุผล     
       ง. ความรู้ 
ตอบ   ก. ขอ้คิด 

   

12. วเิคราะห์และ

จาํแนกขอ้เทจ็จริง             

ขอ้มูลสนบัสนุน และ

ขอ้คิดเห็นจาก           

บทความที�อ่าน 

 

12. ผูเ้ขียนบทประพนัธ์นี,  ตอ้งการกล่าวถึงสิ�งใด
มากที�สุด 

ก.  ความรู้     
ข.  ชาติกาํเนิด 
ค.  ความดีและความชั�ว     
ง.  ความแตกต่าง 

ตอบ   ค. ความดีและความชั�ว 

   

 

ฝงูชนกาํเนิดคลา้ย คลึงกนั 

ใหญ่ยอ่มเพศผวิพรรณ  แผกบา้ง 

ความรู้อาจเรียนทนั  กนัหมด 

เวน้แต่ชั�วดีกระดา้ง  ห่อนแก้
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13. ประเมินคุณค่า 

หรือแนวคิดที�ไดจ้าก

การอ่าน  เพื�อนาํไปใช้

แกปั้ญหาในชีวติ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

13. ขอ้ความนี, มีจุดประสงคใ์ดในการสื�อ             
ความหมายใหผู้อ่้านทราบ 

ก.  ใหเ้หตุผล      ข.  ใหข้อ้มูล 
ค.  ใหต้วัอยา่ง      ง.  ใหข้อ้เสนอแนะ 

ตอบ   ข.  ใหข้อ้มูล 

   

14. อภิปรายแสดง 

ความคิดเห็น และ           

ขอ้โตแ้ยง้เกี�ยวกบั

เรื�องที�อ่าน 

 

 

14. นกัเรียนคิดวา่ คาํวา่ “คุณ” ในความคิดของ 
ผูเ้ขียนหมายถึงใคร 
     ก.  ผูอ่้าน 
     ข.  คนทั�วไป 
     ค.  คนที�เชื�อวา่ความฝันเป็นเรื�องที�สามารถ

บอกถึงอนาคตได ้
     ง.  คนที�เชื�อวา่ความฝันเป็นแค่เรื�องเหลวไหล 
ตอบ    ก. ผูอ่้าน 

   

 

 

 

คุณเชื�อเรื�อความฝันหรือไม่ บางคน

อาจะบอกวา่เป็นเรื�องเหลวไหล งมงาย              

เชื�อไม่ได ้เพราะเกิดจากจิตตนพะวงแลว้         

จึงเก็บไปฝัน บา้งก็วา่ความฝันสามารถ

สามารถบอกใหเ้รารู้เหตุการณ์ล่วงหนา้ไดว้า่

จะดีหรือร้าย เพราะเชื�อวา่ความฝันเกิดจาก

ฤทธิU ของเทวดาที�ตอ้งการใหคุ้ณหรือ                 

โทษแก่เรา ถึงขนาดมีผูเ้ขียนหนงัสือทาํนาย

ฝันเพื�อสนองความเชื�อของคนกลุ่มหลงันี,ดว้ย 
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15. วเิคราะห์และ 

จาํแนกขอ้เทจ็จริง             

ขอ้มูลสนบัสนุน  

และขอ้คิดเห็นจาก 

บทความที�อ่าน 

 

 

 

 

15.  ทาํไมผูเ้ขียนจึงเชื�อวา่ เทวดา สามารถ            
ดลบนัดาลความฝันของมนุษยไ์ด ้

ก.  เพราะมนุษยมี์ความเชื�อในเรื�อง               
ไสยศาสตร์ 

ข.  เพราะคนส่วนใหญ่เชื�อวา่เทวดา                 
มีอิทธิฤทธิU สามารถบนัดาลสิ�งใดก็ได ้

ค.  เพราะมนุษยช์อบพึ�งพาสิ�งศกัดิU สิทธิU  
ง.  เพราะเป็นคาํบอกเล่ามาตั,งแต่               

สมยัโบราณ 
ตอบ     ข. เพราะคนส่วนใหญ่เชื�อวา่เทวดา                

มีอิทธิฤทธิU สามารถบนัดาลสิ�งใดก็ได ้

   

 

 

 

 

 

 

 

 
 

16. วเิคราะห์และ 

จาํแนกขอ้เทจ็จริง             

ขอ้มูลสนบัสนุน         

และขอ้คิดเห็นจาก 

บทความที�อ่าน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
16. อะไรเป็นสาเหตุใหเ้กิดความเศร้าโศก 
      ก.  ไร้คู่   
      ข.  การจากกนั 
      ค.  การไม่ไดพ้ดูจากนั  
      ง.  ความไม่สมหวงัในชีวติ 
ตอบ   ข. การจากกนั 

   

 

         “ โอส้ังเวชวาสนานิจจาเอ๋ย 

จะมีคู่มิไดอ้ยูป่ระคองเชย   

ตอ้งละเลยดวงใจไวไ้กลตา 

ถึงทุกขใ์ดในโลกที�โศกเศร้า  

ไม่เหมือนเราภุมรินถวลิหา 

จะพลดัพรากจากกนัมิทนัลา  

ใชแ้ต่ตาต่างถอ้ยสุนทรวอน” 
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17. วเิคราะห์และ 

จาํแนกขอ้เทจ็จริง 

ขอ้มูลสนบัสนุน 

และขอ้คิดเห็นจาก

บทความที�อ่าน 

อ่านเรื�องต่อไปนี,   แลว้ตอบคาํถามขอ้  17 - 18 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

17.  งูและปลาเรื�องนี,  ตรงกบัสุภาษิตขอ้ใด 
ก.  สิบเบี,ยใกลมื้อ    
ข.  ขวา้งงูไม่พน้คอ 
ค.  หนีเสือปะจระเข ้    
ง.  นํ,านอ้ยยอ่มแพไ้ฟ 

ตอบ   ง. นํ,านอ้ยยอ่มแพไ้ฟ 

   

 

       ณ  กรุงพาราณสี  มีแม่นํ,าสายหนึ�งอุดม
สมบูรณ์ไปดว้ยปลา ชาวบา้นไดพ้ากนั                
เอาลอบไปดกัไวที้�ซอกหว้ยเพื�อจบัปลา           
พวกปลากาํลงัระเริงนํ,า  จึงหลงเขา้ไปในลอบ
เป็นจาํนวนมาก  “เราจะทาํอยา่งไรจึงจะออก
ได”้  ปลาหวัหนา้ปรึกษากนั  “เราช่วยกนั 
ออกแรงพร้อม ๆ กนัดีกวา่” ปลาตวัหนึ�งให้
ความเห็น มีปลาหลายตวัเห็นดว้ย จึงช่วยกนั
ดิ,นออกแรงจนสุดแรงเกิด แต่ลอบยงัเป็นปกติ
ดีอยู ่ทาํใหฝ้งูปลาอ่อนใจ ไม่สามารถจะออก
จากลอบได ้    
       ขณะนั,นมีงูกินปลาตวัหนึ�งเลื,อยมา เห็น
ปลาอยูใ่นลอบเป็นจาํนวนมาก  จึงคิดวา่ “เรา
พบอาหารอนัโอชารสแลว้  เราไม่ตอ้งไปหา
กินที�ไหน เราเขา้ไปกินปลาในลอบนี, ดีกวา่  
แลว้ก็เลื,อยเขา้ไปในลอบ ฝงูปลาเห็นงูกินปลา
เขา้มาต่างก็ตกใจช่วยกนัรุมกดัจนงูเลือดไหล  
งูไม่มีทางสู้ปลาได ้จึงดิ,นจนกระทั�งลอบขาด
ออกมาได ้ ทาํใหป้ลาเหล่านั,นรอดตายออกมา
จากลอบไดเ้ช่นกนั 
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18. ระบุ                                  

ใจความสาํคญัจาก

เรื�องที�อ่าน 

 

18.  การกระทาํของปลา ตรงกบัสุภาษิตใด 
ก. ดา้นไดอ้ายอด    
ข. แกวง่เทา้หาเสี, ยน  
ค. นํ,าพึ�งเรือเสือพึ�งป่า   
ง. สู้แบบสุนขัจนตรอก 

ตอบ   ง. สู้แบบสุนขัจนตรอก 

 

 

 

 

 

 

   

19. ประเมินคุณค่า 

หรือแนวคิดที�ไดจ้าก

การอ่าน  เพื�อนาํไปใช้

แกปั้ญหาในชีวติ 

 

19. ใจความสาํคญัของขอ้ความนี,ตรงกบัขอ้ใด 
ก.  ความอยากของมนุษยเ์พิ�มตามอาย ุ
ข.  คนเราเมื�ออายมุากขึ,น ความตอ้งการ             

จะเพิ�มมากขึ,น 
ค.  ถา้มนุษยอ์ยากไดไ้ม่มีที�สิ,นสุด ก็จะยิ�งมี

แต่ความทุกข ์
ง.  คนเรามกัทาํตามใจของตนเองตามอาย ุ       

ที�เพิ�มขึ,น 
ตอบ   ค. ถา้มนุษยอ์ยากไดไ้ม่มีที�สิ,นสุด ก็จะยิ�ง

มีแต่ความทุกข ์

   

 

 

 

 

 

    “คนส่วนใหญ่ไม่ค่อยรู้ตวั ยงัคงอยากได้

อะไรที�มากขึ,น ๆ ไม่วา่จะเป็นเงินทอง

เกียรติยศชื�อเสียงหรือความรัก และก็มกัจะ

ไม่ไดด้งัใจนึก ความทุกขก์็ยิ�งมากขึ,นตามวยั

ที�มากขึ,นดว้ย”  
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20. ระบุ                       

ใจความสาํคญั                 

จากเรื�องที�อ่าน 

 

 

 

 

 

 

20. ขอ้คิดที�ไดรั้บจากบทร้อยกรองขา้งตน้         
ตรงกบัขอ้ใด 
     ก.  เป็นผูห้ญิงตอ้งรู้จกัรักนวลสงวนตวั 
     ข.  เป็นผูห้ญิงตอ้งรู้จกัเจียมเนื,อเจียมตวั 
     ค.  เป็นผูห้ญิงตอ้งงดเวน้การนินทาวา่ร้าย 
     ง.  เป็นผูห้ญิงตอ้งแต่งกายใหเ้หมาะสมกบั

กาลเทศะ 
ตอบ  ก. เป็นผูห้ญิงตอ้งรู้จกัรักนวลสงวนตวั 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 “ผูใ้ดเกิดเป็นสตรีอนัมีศกัดิU                          

บาํรุงรักกายไวใ้หเ้ป็นผล 

สงวนงามตามระบอบไม่ชอบกล             

จึงจะพน้ภยัพาลการนินทา” 

“สมยัก่อนคนมีความเชื�อวา่บาปเคราะห์

อนัตรายต่าง ๆ ที�จะเกิดขึ,นกบัตนนั,น

สามารถถ่ายโอนไปยงัสิ�งอื�นได ้จึงคิดปั, นดิน

ใหเ้ป็นตุก๊ตาแลว้นาํไปตดัศีรษะ จึงเกิดมี

ตุก๊ตาเสียกบาลที�ชาวบา้นมกัทิ,งไวต้ามริม

ทางหรือทางแยก ตุก๊ตาเสียกบาลเหล่านี,จะมี

ทั,งเพศชายและเพศหญิงในอิริยาบถต่าง ๆ 

ถา้เป็นหญิงจะเกลา้ผมมวย มีจุกเปลือยอก  

นั�งตวัตรง อุม้เด็กทารกไวแ้นบอก พนมมือ

ทั,ง 2 ขา้งถือดอกไม ้ส่วนชายจะปั, นใหห้วั

แบน แกม้ตุ่ยคลา้ยอมหรือเคียวหมากหรือ

เมี�ยง มือจะอุม้ไก่ชนหรือปลากดั” 

 (“ ตุก๊ตาเสียกบาล”  3 นาทีมีสาระ  

ธนาคารกสิกรไทย)
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21. ระบุ                               

ใจความสาํคญั                  

จากเรื�องที�อ่าน 

 

21. จากขอ้ความขา้งตน้ ใจความสาํคญัของ              
บทความนี,  อยูต่รงส่วนใดของยอ่หนา้ 

ก. ประโยคใจความสาํคญัอยูต่น้ยอ่หนา้ 
ข. ประโยคใจความสาํคญัอยูท่า้ยยอ่หนา้ 
ค. ประโยคใจความสาํคญัอยูก่ลางยอ่หนา้ 
ง. ประโยคใจความสาํคญัอยูต่น้และทา้ยยอ่หนา้ 

ตอบ  ก. ประโยคใจความสาํคญัอยูต่น้ยอ่หนา้ 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

22. ระบุ                            

ใจความสาํคญั                    

จากเรื�องที�อ่าน 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
22. จากขอ้ความขา้งตน้ ใจความสาํคญัของ                
บทความนี,  อยูต่รงส่วนใดของยอ่หนา้ 

ก.  ประโยคใจความสาํคญัอยูต่น้ยอ่หนา้ 
ข.  ประโยคใจความสาํคญัอยูท่า้ยยอ่หนา้ 
ค.  ประโยคใจความสาํคญัอยูก่ลางยอ่หนา้ 
ง.  ประโยคใจความสาํคญัอยูต่น้และทา้ยยอ่

หนา้ 
ตอบ  ง. ประโยคใจความสาํคญัอยูต่น้และทา้ย 
             ยอ่หนา้ 

   

“คนไทยนั,นถือวา่บา้นเป็นสิ�งสาํคญั

ต่อชีวติตั,งแต่เกิดจนตาย เพราะคนไทยใช้

บา้นเป็นที�เกิดการคลอดลูกจะกระทาํกนัที�

บา้น โดยมีหมอพื,นบา้นที�เรียกวา่หมดตาํแย

เป็นคนผูท้าํคลอด มิไดใ้ชโ้รงพยาบาลหรือ

สถานผดุงครรภอ์ยา่งปัจจุบนันี,  และที�สุด

ของชีวติเมื�อมีการตายเกิดขึ,นคนไทยก็จะเก็บ

ศพของผูต้ายเป็นครั, งสุดทา้ย ดงันั,นบา้น            

จึงเป็นสถานที�ที�คนไทยใชชี้วติอยูเ่กือบ

ตลอดเวลาตั,งแต่เกิดจนตาย” 

             (ศิลปะชาวบา้นวบิูลยลี์, สุวรรณ)
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23. ระบุ                                 

ใจความสาํคญั              

จากเรื�องที�อ่าน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

23. จากบทความขา้งตน้ ใจความสาํคญัของ    

บทความนี, คืออะไร 

ก.  สารอาหารที�เราไดรั้บมีผลใหค้ลาย   

ความเหนื�อยลา้ของร่างกาย 

ข.  การที�เราดูแลสุขภาพร่างกายดว้ยการกิน

อาหารที�มีประโยชน์ จะช่วยผอ่นคลาย 

ความเหนื�อยลา้ใหก้บัร่างกาย 

ค.  โปรตีน ธาตุเหล็ก แมกนีเซียม สังกะสี 

วติามินบี วติามินซี และแร่ธาตุอื�น ๆ เป็น

สารอาหารที�จาํเป็นแก่ร่างกายของเรา 

ง.  ร่างกายที�ขาดสารอาหาร จะบั�นทอนทั,ง

สุขภาพกาย และสุขภาพใจในระยะยาว 

   

การที�เราดูแลสุขภาพร่างกายดว้ยการ
กินอาหารที�มีประโยชน ์จะช่วยผอ่นคลาย 
ความเหนื�อยลา้ใหก้บัร่างกาย เพราะสารอาหาร
จะช่วยบาํรุงใหร่้างกายมีสุขภาพดีขึ,นและมี
พลงัในการดาํเนินชีวิตไดอ้ยา่งเตม็เปี� ยม แต่ถา้
ร่างกายขาดสารอาหารตวัใดตวัหนึ�งกจ็ะทาให้
เกิดอาการเหนื�อยลา้ ไม่มีเรี�ยวแรง แมจ้ะพกั
ผอ่นมากแค่ไหนกไ็ม่หาย เป็นอาการที�บั�นทอน
ทั,งสุขภาพกาย และสุขภาพใจในระยะยาว 
สาํหรับสารอาหารที�มีผลใหค้ลายความเหนื�อย
ลา้ของร่างกาย และควรทาํความรู้จกัไวเ้พื�อดูแล
ตวัเองไดแ้ก่ โปรตีน ธาตุเหลก็ แมกนีเซียม 
สงักะสีวิตามินบี วิตามินซี และแร่ธาตุอื�นๆ 

นิตยสารหมอชาวบา้น 
ฉบบัเดือนกนัยายน 2556
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รายการ 
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 ตอบ  ข. การที�เราดูแลสุขภาพร่างกายดว้ยการ

กินอาหารที�มีประโยชน์ จะช่วย         

ผอ่นคลาย ความเหนื�อยลา้ใหก้บั            

ร่างกาย 

   

 

 

 

 

 

 

 
24. ระบุใจความ 

สาํคญัจากเรื�องที�อ่าน 

 

 

 

 

 

 

 

24. ขอ้ใดเป็นสาระสาํคญัของขอ้ความขา้งตน้  

       ก.  อาหารพื,น ๆ มีแต่แคลเซียม  

       ข.  แคลเซียมป้องกนัโรคกระดูกพรุน  

       ค.  เราตอ้งกินอาหารพื,นๆ เป็นประจาํ 

       ง.  เราจาํเป็นตอ้งเพิ�มแคลเซียมใหร่้างกาย 

ตอบ    ข. แคลเซียมป้องกนัโรคกระดูกพรุน 

   

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

ธรรมชาติใหลิ้,นคนเราลิ,นเดียว  แต่หูสองหู 

นั�นคือ เราตอ้งฟังคนอื�นยิ�งกวา่พดูถึงสองเท่า 

วนัทิพย ์ สินสูงสุด (2535) ศิลปะการพดู

 

แคลเซียมช่วยป้องกนัไม่ใหก้ระดูก

พรุน การเพิ�มแคลเซียม ใหแ้ก่ร่างกาย                 

จึงนบัวา่เป็นประโยชน์อยา่งยิ�ง อาหารพื,น ๆ 

ทั,งนํ,านม ขนมจีนนํ,ายา กุง้แหง้ กะปิ ผกัใบเขียว 

ปลาตวัเล็ก ที�กินไดท้ั,งตวั หรือเตา้หูเ้หลือง 

ลว้นเป็นอาหารที�สูงดว้ยแคลเซียมทั,งสิ,น 
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25. ระบุใจความสาํคญั

จากเรื�องที�อ่าน 

 

25. ขอ้ใดเป็นสาระสาํคญัของขอ้ความขา้งตน้  

       ก.  ธรรมชาติมอบหูใหม้นุษยส์องหู 

       ข.  ธรรมชาติใหลิ้,นมนุษยเ์พียงหนึ�งลิ,น 

       ค.  มนุษยค์วรฟังมากกวา่พดูถึงสองเท่า 

       ง.  มนุษยต์อ้งฟังผูอื้�นใหไ้ดส้องเท่า 

ตอบ   ค. มนุษยค์วรฟังมากกวา่พดูถึงสองเท่า 

   

 

 

 

 

 

26. ระบุใจความ 

สาํคญัจากเรื�องที�อ่าน 

 

 

 

 

 

 

26.  ใจความสาํคญัของ ขอ้ความนี,ตรงกบัขอ้ใด 

       ก.  ผูห้ญิงมิไดเ้กิดมาเพื�อแต่งตวัเท่านั,น 

       ข.  ผูห้ญิงมีความสามารถในการทาํงาน          

เช่นกนั 

       ค.  ผูห้ญิงมีจุดยนืเป็นของตนเอง 

       ง.  ผูห้ญิงมีสิทธิU เท่าเทียมกบัผูช้าย 

ตอบ   ง. ผูห้ญิงมีสิทธิU เท่าเทียมกบัผูช้าย 

   

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

“...ป้าสายใจเป็นแม่คา้ขายขา้วแกง ร้านของ

แกเป็นหอ้งแถวสองหอ้งติดกนั อยูต่ลาด  

ริมคลองห่างจากหอ้งแถวของฉนัไปเพียง        

ร้อยกวา่เมตรเท่านั,นเอง...”   

          สตรีมีสองมือ             

มั�นยดึถือในแก่นสาร 

เกลียวเอน็จกัเป็นงาน       

มิใช่ร่านหลงแพรพรรณ 
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27. ระบุใจความสาํคญั

จากเรื�องที�อ่าน 

 

 

 

 

 

 

27. ขอ้ความใดเป็นใจความสาํคญั 

ก.  บา้นของป้าสายใจอยูต่ลาดริมคลอง 

ข.  ป้าสายใจเป็นแม่คา้ขายขา้วแกง 

ค.  ร้านของป้าสายใจเป็นหอ้งแถวสองหอ้ง

ติดกนั บริเวณริมคลอง  

ง.  ร้านของป้าสายใจห่างจากหอ้งแถวของ

ฉนัไปเพียงร้อยกวา่เมตร 

ตอบ  ง. ร้านของป้าสายใจห่างจากหอ้งแถวของ

ฉนัไปเพียงร้อยกวา่เมตร 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

28. วเิคราะห์และ

จาํแนกขอ้เทจ็จริง              

ขอ้มูลสนบัสนุน และ

ขอ้คิดเห็นจาก             

บทความที�อ่าน 

 

อ่านบทความแล้วตอบคําถาม ข้อ 28 - 29 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

28. สารที�ไดอ่้านเป็นสารประเภทใด 

ก.  ใหข้อ้คิด     

ข.  เชิญชวน 

 ค.  ใหค้วามรู้     

 ง.  ใหค้วามเพลิดเพลิน 

ตอบ   ค. ใหค้วามรู้ 

   

เครื�องดื�มเพื�อสุขภาพที�สมบูรณ์แบบ

ที�สุด  เมื�อมีการประชุมหลายบริษทั                         

เขาเสิร์ฟนํ,ามะตูมแทนเครื�องดื�มอยา่งอื�น                

ผูเ้ขา้ร่วมประชุมพอใจที�จะดื�มมาก เพราะนํ,า

มะตูมเป็นยอดสมุนไพรบาํรุงสุขภาพอนามยั  

นอกจากช่วยดบักระหายแลว้ ยงัช่วยขบัลม 

แกอ้าการจุกเสียดในช่องทอ้ง รักษาโรค

กระเพาะ ลดอาการบิดของโรคลาํไส้ และมี

ฤทธิU เป็นยาระบายอ่อน ๆ ที�สาํคญัยงัมีขั,นตอน

การทาํที�ง่ายมาก ๆ อีกดว้ย 
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29. ระบุใจความสาํคญั

จากเรื�องที�อ่าน 

 

 

29. จากเรื�องที�ไดอ่้าน ขอ้ใดเป็นใจความสาํคญั

ของบทความนี,  

      ก.  นํ,ามะตูมเป็นเครื�องดื�มเพื�อสุขภาพที�

สมบูรณ์แบบที�สุด 

      ข.  ในการประชุมมีการเสิร์ฟเครื�องดื�ม              

นั�นคือนํ,ามะตูม 

      ค.  นํ,ามะตูมเป็นเครื�องดื�มที�ผูเ้ขา้ร่วมประชุม

พอใจที�จะดื�มมาก   

      ง.  นํ,ามะตูมมีผลต่อสุขภาพอนามยัมาก  

ตอบ   ก. นํ,ามะตูมเป็นเครื�องดื�มเพื�อสุขภาพ             

ที�สมบูรณ์แบบที�สุด 

   

 

 

 

 

 

 
 

30. วเิคราะห์และ

จาํแนกขอ้เทจ็จริง              

ขอ้มูลสนบัสนุน และ

ขอ้คิดเห็นจาก              

บทความที�อ่าน 

 

 

 

 

 

 

 

 

30. จากขอ้ความขา้งตน้ การวดัค่าของคน             

ในความคิดของผูเ้ขียนคือขอ้ใด 

      ก.  ค่าของคนอยูที่�ความดีงาม 

      ข.  ค่าของคนอยูที่�ใจ 

      ค.  ค่าของคนอยูที่�คาํที�โลกสมมติขึ,นมา 

      ง.  ค่าของคนอยูที่�คนจะมอง 

ตอบ   ก. ค่าของคนอยูที่�ความดีงาม 

   

 

บางสิ�งมีค่าโดยไม่มีราคาและบางสิ�งมีราคา

โดยไม่มีค่าแต่ทั,ง “ค่า” และ “ราคา” ลว้นแต่

เป็นคาํที�โลกสมมติขึ,น จะต่างกนัก็ตรงที�วา่ 

เมื�อพดูถึง “ราคา” เราสัมผสัหรือวดัดว้ยเงิน 

แต่เมื�อพดูถึง “ค่า” เราวดัและสัมผสัมนัดว้ย

ใจ  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ช 

การวเิคราะห์แบบประเมนิคุณภาพของเครื�องมอืวจัิย (IOC)  

ค่าความยากง่าย ค่าอาํนาจจําแนก   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

357

ตาราง 12  การวิเคราะห์ความสอดคล้องของส่วนประกอบในชุดกิจกรรมเพื!อส่งเสริมทกัษะการอ่าน   
จบัใจความสาํคญัดว้ยการจดัการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิค SQ4R กบั เทคนิค CIRC 

 

รายการประเมิน ค่าเฉลี!ย ระดบัความเหมาะสม 
1. ด้านการแนะนําการใช้แบบฝึกทกัษะ   

    1.1 สื!อความชดัเจน 5.00 มากที!สุด 
    1.2 บอกรายละเอียดของเนื6อหาไดช้ดัเจน 5.00 มากที!สุด 
    1.3 เร้าความสนใจของนกัเรียน  4.60 มากที!สุด 
    1.4 ใจความถูกตอ้งเหมาะสม 4.20 มาก 
2. ด้านเนื1อหา   
    2.1 สอดคลอ้งกบัสาระการเรียนรู้ 5.00 มากที!สุด 
    2.2 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 5.00 มากที!สุด 
    2.3 ความละเอียดของเนื6อหา  5.00 มากที!สุด 
    2.4 เหมาะสมกบัวยัและความสนใจของผูเ้รียน 5.00 มากที!สุด 
    2.5 เนื6อหาเป็นไปตามลาํดบัจากง่ายไปหายาก 5.00 มากที!สุด 
    2.6 มีความยากง่ายเหมาะสม 4.20 มาก 
    2.7 เนื6อหามีความชดัเจน 4.00 มาก 
3. ด้านแบบฝึก   

    3.1 จาํนวนพอเหมาะ 4.20 มาก 
    3.2 มีความยากง่ายพอเหมาะ 4.00 มาก 
    3.3 เหมาะสมกบัวยัและระดบัชั6นของนกัเรียน 4.60 มากที!สุด 
    3.4 เร้าความสนใจของนกัเรียน 4.20 มาก 
    3.5 มีความน่าสนใจและเป็นประโยชน์ต่อนกัเรียน 5.00 มากที!สุด 
    3.6 ชดัเจน เขา้ใจง่าย 4.20 มาก 
4. ด้านภาษา   

    4.1 ใชค้าํสื!อความหมายชดัเจน 5.00 มากที!สุด 
    4.2 ใชภ้าษาถูกตอ้ง  5.00 มากที!สุด 
    4.3 ใชภ้าษาเขา้ใจง่ายเหมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน 4.20 มาก 
    4.4 ใชข้นาดตวัอกัษรเหมาะสม 4.60 มากที!สุด 
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ตาราง 12    (ต่อ) 
 

รายการประเมิน ค่าเฉลี!ย ระดบัความเหมาะสม 
5. ด้านรูปแบบ   

    5.1 รูปภาพที!ใชเ้หมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน 5.00 มากที!สุด 
    5.2 มีความน่าสนใจและมีความสวยงาม 5.00 มากที!สุด 
    5.3 เร้าความสนใจของนกัเรียน 5.00 มากที!สุด 
    5.4 กิจกรรมชวนคิด ชวนติดตาม น่าศึกษาคน้ควา้ 4.60 มากที!สุด 

รวมเฉลี!ย 4.60 มากที!สุด 
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ตาราง 13  การวิเคราะห์ความสอดคลอ้งของส่วนประกอบในแผนการจดัการเรียนรู้ของชุดกิจกรรม
เพื!อส่งเสริมทักษะการอ่านจับใจความสําคัญด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค SQ4R                
ของนกัเรียนชั6นมธัยมศึกษาปีที! 2 

 

รายการประเมิน ค่าเฉลี!ย ระดบัความเหมาะสม 
1. ด้านสาระสําคัญ   
    1.1 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 4.20 มาก 
    1.2 สอดคลอ้งกบัมาตรฐานการเรียนรู้และตวัชี6วดั 4.20 มาก 
    1.3 ขอ้ความชดัเจนและเขา้ใจง่าย 5.00 มากที!สุด 
2. ด้านมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี1วดั   

    1.1 สอดคลอ้งกบัสาระสาํคญั 5.00 มากที!สุด 
    1.2 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 5.00 มากที!สุด 
    1.3 ขอ้ความชดัเจนและเขา้ใจง่าย 5.00 มากที!สุด 
3. ด้านจุดประสงค์การเรียนรู้   

    3.1 สอดคลอ้งกบัสาระสาํคญั 5.00 มากที!สุด 
    3.2 สอดคลอ้งกบัมาตรฐานการเรียนรู้และตวัชี6วดั 5.00 มากที!สุด 
    3.3 ขอ้ความชดัเจนและเขา้ใจง่าย 5.00 มากที!สุด 
    3.4 ระบุพฤติกรรมการวดัไวอ้ยา่งชดัเจน 4.20 มาก 
4. ด้านกจิกรรมการเรียนรู้     

    4.1 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 5.00 มากที!สุด 
    4.2 สอดคลอ้งกบัมาตรฐานการเรียนรู้และตวัชี6วดั 5.00 มากที!สุด 
    4.3 เรียงลาํดบักิจกรรมไดเ้หมาะสม 5.00 มากที!สุด 
    4.4 นกัเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ 5.00 มากที!สุด 
   4.5 เหมาะสมกบัเวลาที!สอน 4.60 มากที!สุด 

5. ด้านสื�อและแหล่งเรียนรู้   
    5.1 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 5.00 มากที!สุด 
    5.2 สอดคลอ้งกบัมาตรฐานการเรียนรู้และตวัชี6วดั 5.00 มากที!สุด 
    5.3 น่าสนใจและเหมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน 5.00 มากที!สุด 
    5.4 นกัเรียนมีส่วนร่วมในการใช ้ 4.60 มากที!สุด 
    5.5 สามารถทาํขึ6นเอง 4.60 มากที!สุด 
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ตาราง 13  (ต่อ) 
 

รายการประเมิน ค่าเฉลี!ย ระดบัความเหมาะสม 
    5.6 ประหยดัและมีความสวยงาม 5.00 มากที!สุด 

6. ด้านการวดัและประเมินผล   

    6.1 สอดคลอ้งกบัมาตรฐานการเรียนรู้และตวัชี6วดั 5.00 มากที!สุด 
    6.2 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 5.00 มากที!สุด 
    6.3 ใชเ้ครื!องมือวดัและประเมินผลไดเ้หมาะสม 4.20 มาก 

รวมเฉลี!ย 4.79 มากที!สุด 
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ตาราง 14  การวิเคราะห์ความสอดคลอ้งของส่วนประกอบในแผนการจดัการเรียนรู้ของชุดกิจกรรม
เพื!อส่งเสริมทักษะการอ่านจับใจความสําคัญด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค CIRC          
ของนกัเรียนชั6นมธัยมศึกษาปีที! 2 

 

รายการประเมิน ค่าเฉลี!ย ระดบัความเหมาะสม 
1. ด้านสาระสําคัญ   
    1.1 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 4.20 ดีมาก 
    1.2 สอดคลอ้งกบัมาตรฐานการเรียนรู้และตวัชี6วดั 5.00  มากที!สุด 
    1.3 ขอ้ความชดัเจนและเขา้ใจง่าย 4.20 ดีมาก 
2. ด้านมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี1วดั   

    1.1 สอดคลอ้งกบัสาระสาํคญั 5.00 มากที!สุด 
    1.2 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 5.00 มากที!สุด 
    1.3 ขอ้ความชดัเจนและเขา้ใจง่าย 4.60 มากที!สุด 
3. ด้านจุดประสงค์การเรียนรู้   

    3.1 สอดคลอ้งกบัสาระสาํคญั 5.00 มากที!สุด 
    3.2 สอดคลอ้งกบัมาตรฐานการเรียนรู้และตวัชี6วดั 5.00 มากที!สุด 
    3.3 ขอ้ความชดัเจนและเขา้ใจง่าย 5.00 มากที!สุด 
    3.4 ระบุพฤติกรรมการวดัไวอ้ยา่งชดัเจน 4.60 มากที!สุด 
4. ด้านกจิกรรมการเรียนรู้     

    4.1 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 4.60 มากที!สุด 
    4.2 สอดคลอ้งกบัมาตรฐานการเรียนรู้และตวัชี6วดั 5.00 มากที!สุด 
    4.3 เรียงลาํดบักิจกรรมไดเ้หมาะสม 5.00 มากที!สุด 
    4.4 นกัเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ 5.00 มากที!สุด 
    4.5 เหมาะสมกบัเวลาที!สอน 4.60 มากที!สุด 

5. ด้านสื�อและแหล่งเรียนรู้   
    5.1 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 4.20 มาก 
    5.2 สอดคลอ้งกบัมาตรฐานการเรียนรู้และตวัชี6วดั 5.00 มากที!สุด 
    5.3 น่าสนใจและเหมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน 5.00 มากที!สุด 
    5.4 นกัเรียนมีส่วนร่วมในการใช ้ 4.60 มากที!สุด 
    5.5 สามารถทาํขึ6นเอง  4.60 มากที!สุด 
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ตาราง 14  (ต่อ) 
 

รายการประเมิน ค่าเฉลี!ย ระดบัความเหมาะสม 
    5.6 ประหยดัและมีความสวยงาม 4.20 มาก 

6. ด้านการวดัและประเมินผล   

    6.1 สอดคลอ้งกบัมาตรฐานการเรียนรู้และตวัชี6วดั 5.00 มากที!สุด 
    6.2 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 5.00 มากที!สุด 
    6.3 ใชเ้ครื!องมือวดัและประเมินผลไดเ้หมาะสม 4.20  มาก 

รวมเฉลี!ย 4.75 มากที!สุด 
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ตาราง 15  ค่าดชันีความสอดคลอ้งของแบบทดสอบวดัทกัษะการอ่านจบัใจความสําคญัของนกัเรียน
ชั6นมธัยมศึกษาปีที! 2 

 

ความคิดเห็นของผูเ้ชี!ยวชาญ  

ขอ้  
คนที! 1 คนที! 2 คนที! 3 คนที! 4 คนที! 5 

 

∑R 
 

IOC 
 

ความหมาย 

1 +1 0 +1 +1 +1 4 0.80 สอดคลอ้ง 
2 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคลอ้ง 
3 +1 0 +1 +1 +1 4 0.80 สอดคลอ้ง 
4 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคลอ้ง 
5 +1 +1 0 +1 +1 4 0.80 สอดคลอ้ง 
6 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคลอ้ง 
7 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคลอ้ง 
8 +1 0 +1 +1 +1 4 0.80 สอดคลอ้ง 
9 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคลอ้ง 
10 +1 0 +1 +1 +1 4 0.80 สอดคลอ้ง 
11 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคลอ้ง 
12 +1 +1 0 +1 +1 4 0.80 สอดคลอ้ง 
13 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคลอ้ง 
14 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคลอ้ง 
15 +1 0 +1 +1 +1 4 0.80 สอดคลอ้ง 
16 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคลอ้ง 
17 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคลอ้ง 
18 +1 +1 0 +1 +1 4 0.80 สอดคลอ้ง 
19 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคลอ้ง 
20 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคลอ้ง 
21 +1 0 +1 +1 +1 4 0.80 สอดคลอ้ง 
22 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคลอ้ง 
23 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคลอ้ง 
24 +1 0 +1 +1 +1 4 0.80 สอดคลอ้ง 
25 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคลอ้ง 
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ตาราง 15  (ต่อ) 
 

ความคิดเห็นของผูเ้ชี!ยวชาญ  
ขอ้  คนที! 1 คนที! 2 คนที! 3 คนที! 4 คนที! 5 

 

∑R  

 
IOC 

 
ความหมาย 

26 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคลอ้ง 
27 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคลอ้ง 
28 +1 +1 0 +1 +1 4 0.80 สอดคลอ้ง 
29 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคลอ้ง 
30 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคลอ้ง 
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ตาราง 16  ค่าความยากง่าย (p) ค่าอาํนาจจาํแนก (r) และค่าความเชื!อมั!น (r) ของแบบทดสอบวดั             
ผลสัมฤทธิL ทกัษะการอ่านจบัใจความสาํคญัของนกัเรียนชั6นมธัยมศึกษาปีที! 2 

 

ขอ้ที! ความยากง่าย (p) ค่าอาํนาจจาํแนก (r) 
1 0.60 0.40 
2 0.66 0.47 
3 0.73 0.27 
4 0.63 0.40 
5 0.76 0.47 
6 0.76 0.33 
7 0.66 0.40 
8 0.66 0.47 
9 0.66 0.53 

10 0.76 0.47 
11 0.63 0.47 
12 0.70 0.60 
13 0.66 0.80 
14 0.80 0.53 
15 0.73 0.60 
16 0.76 0.53 
17 0.63 0.27 
18 0.66 0.33 
19 0.80 0.47 
20 0.63 0.60 
21 0.80 0.60 
22 0.60 0.53 
23 0.53 0.47 
24 0.63 0.53 

   
 



 

 

366

ตาราง 16  (ต่อ) 
    

ขอ้ที! ความยากง่าย (p) ค่าอาํนาจจาํแนก (r) 
25 0.70 0.40 
26 0.63 0.47 
27 0.66 0.47 
28 0.56 0.60 
29 0.53 0.80 
30 0.60 0.33 

 
 ค่าความยากง่าย (p) อยู่ระหว่าง  0.53 - 0.80 และค่าอาํนาจจาํแนก (r) อยู่ระหว่าง 0.33 - 
0.80 
 ค่าความเชื!อมั!นทั6งฉบบั (Reliability : KR 20) = 0.80  
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ตาราง 17  ค่าเฉลี!ย และค่าเบี!ยงเบนมาตรฐานของคะแนนวดัผลสัมฤทธิL ทกัษะการอ่านจบัใจความสาํคญั
หลงัเรียนดว้ยชุดกิจกรรมเพื!อส่งเสริมทกัษะการอ่านจบัใจความดว้ยการจดัการเรียนรู้ โดยใช้
เทคนิค SQ4R ของนกัเรียนชั6นมธัยมศึกษาปีที! 2 

 

คะแนนผลสัมฤทธิL ทกัษะการอ่านจบัใจความสาํคญั   

เลขที! 
ก่อนเรียน หลงัเรียน ผลต่าง 

1 22 24 2 
2 24 26 2 
3 28 29 1 
4 27 29 2 
5 22 24 2 
6 23 25 2 
7 28 30 2 
8 27 30 3 
9 26 28 2 

10 23 25 2 
11 26 28 2 
12 26 28 2 
13 20 22 2 
14 22 24 2 
15 23 25 2 
16 25 27 2 
17 22 25 3 
18 27 29 2 
19 25 27 2 
20 26 28 2 
21 23 28 5 
22 26 29 3 
23 27 29 2 
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ตาราง 17  (ต่อ) 
 

ผลสัมฤทธิL ทกัษะการอ่านจบัใจความสาํคญั  
เลขที! 

ก่อนเรียน หลงัเรียน ผลต่าง 
24 25 27 2 
25 24 26 2 
26 25 27 2 
27 29 30 1 
28 23 24 1 
29 26 27 1 
30 23 25 2 
31 24 26 2 
32 25 27 2 
33 23 27 4 
34 25 28 3 
35 23 25 2 
36 23 25 2 
37 27 30 3 
38 26 29 3 
39 26 29 3 
40 25 27 2 

รวม 990 1078 88 

X  24.75 26.95 2.2 
S.D. 2.02 2.03 0.75 
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ตาราง 18  ค่าเฉลี!ย และค่าเบี!ยงเบนมาตรฐานของคะแนนวดัผลสัมฤทธิL ทกัษะการอ่านจบัใจความสาํคญั
หลงัเรียนดว้ยชุดกิจกรรมเพื!อส่งเสริมทกัษะการอ่านจบัใจความดว้ยการจดัการเรียนรู้ โดยใช้
เทคนิค CIRC ของนกัเรียนชั6นมธัยมศึกษาปีที! 2  

 

คะแนนผลสัมฤทธิL ทกัษะการอ่านจบัใจความสาํคญั   

เลขที! 
ก่อนเรียน หลงัเรียน ผลต่าง 

1 16 23 7 
2 21 25 4 
3 24 27 3 
4 23 28 5 
5 16 23 7 
6 14 22 8 
7 24 23 1 
8 23 28 5 
9 22 26 4 

10 17 22 5 
11 20 26 6 
12 21 25 4 
13 16 22 6 
14 14 25 11 
15 18 25 7 
16 23 27 4 
17 13 27 14 
18 25 28 3 
19 19 23 4 
20 24 27 3 
21 14 23 9 
22 23 26 3 
23 23 28 5 
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ตาราง 18  (ต่อ) 
 

ผลสัมฤทธิL ทกัษะการอ่านจบัใจความสาํคญั  
เลขที! 

ก่อนเรียน หลงัเรียน ผลต่าง 
24 20 24 7 
25 15 22 7 
26 21 24 3 
27 24 28 4 
28 16 24 8 
29 25 28 3 
30 16 21 5 
31 20 24 4 
32 21 24 3 
33 20 28 8 
34 21 28 7 
35 16 26 10 
36 20 28 8 
37 22 25 3 
38 21 28 7 
39 20 25 5 
40 16 22 6 

รวม 787 1008 226 

X  19.67 25.2 5.65 
S.D. 3.49 2.23 2.59 

 


	13-ภาคผนวก ก
	14-ภาคผนวก ข
	15-ภาคผนวก-ค
	16-ภาคผนวก ง
	17-ภาคผนวก จ
	18-ภาคผนวก ฉ
	19 ภาคผนวก ช



