
บทที� 2 

แนวคดิ ทฤษฎแีละงานวจัิยที�เกี�ยวข้อง 
 
 การวจิยัในครั
 งนี
  ผูว้จิยัไดศึ้กษาเอกสารและงานวจิยัที�เกี�ยวขอ้ง ดงันี
  
 1. สาระและมาตรฐานการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
 2. การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐาน 
 3. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 4. การจดัการเรียนแบบคละชั
น 
 5. ผลสัมฤทธิ6 ทางการเรียน 
 6. การแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ 
 7. งานวจิยัที�เกี�ยวขอ้ง 
 
สาระและมาตรฐานการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้คณติศาสตร์ 
 การจดัการเรียนการสอนในปีพุทธศกัราช 2560 ได้มีการปรับปรุงหลักสูตรแกนกลาง     
การศึกษาขั
นพื
นฐาน พ.ศ. 2551 เป็นหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั
นพื
นฐาน พ.ศ. 2551 ฉบบัปรับปรุง 
พ.ศ. 2560 โดยมีการปรับปรุงในรายวิชาคณิตศาสตร์ รายวิชาวิทยาศาสตร์ และ สาระภูมิศาสตร์              
ในรายวชิาคณิตศาสตร์ ไดมี้การปรับปรุงหลกัสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ (ฉบบัปรับปรุง 
พ.ศ. 2560) ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั
นพื
นฐาน พุทธศกัราช 2551 ระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ 
จดัเป็น 3 สาระ ได้แก่ จาํนวนและพีชคณิต การวดัและเรขาคณิต และสถิติและความน่าจะเป็น           
โดยไดแ้ยกทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ออกจากสาระการเรียนรู้ ซึ� งทกัษะและกระบวนการ
ทางคณิตศาสตร์ยงัคงประกอบไปดว้ย 5 ทกัษะเดิม ไดแ้ก่ การแกปั้ญหา การสื�อสาร และสื�อความหมาย
ทางคณิตศาสตร์ การเชื�อมโยง การให้เหตุผล และการคิดสร้างสรรค์ โดยกาํหนดให้มีการประเมิน
ความสามารถดา้นทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ควบคู่ไปกบัการประเมินดา้นเนื
อหาสาระ 
ดังจะ เห็ น ได้จาก การเป ลี� ยน แป ลงข องตัวชี
 ว ัดและผล การเรียน รู้ที� ระบุ ไว้ใน ห ลัก สู ตร                              
โดยกระทรวงศึกษาธิการ (2560 : 10) ไดก้าํหนดสาระและมาตรฐานการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั
นพื
นฐาน พ.ศ. 2551 ฉบบัปรับปรุง พ.ศ. 2560 ไวด้งันี
  
 คณิตศาสตร์มีบทบาทสําคัญยิ�งต่อการพัฒนาความคิดมนุษย์ ทําให้มนุษย์มีความคิด                 
สร้างสรรคคิ์ดอยา่งมีเหตุผล เป็นระบบ มีแบบแผน สามารถวิเคราะห์ปัญหาหรือสถานการณ์ไดอ้ยา่ง
ถี�ถว้นรอบคอบ ช่วยให้คาดการณ์ วางแผน ตดัสินใจ แกปั้ญหา และนาํไปใช้ในชีวิตประจาํวนัได้
อย่างถูกตอ้งเหมาะสม นอกจากนี
 คณิตศาสตร์ยงัเป็นเครื�องมือในการศึกษาทางดา้นวิทยาศาสตร์ 



 
 

10

เทคโนโลยีและศาสตร์อื�น ๆ คณิตศาสตร์จึงมีประโยชน์ต่อการดาํเนินชีวิต ช่วยพฒันาคุณภาพชีวิต
ใหดี้ขึ
น และสามารถอยูร่่วมกบัผูอื้�นไดอ้ยา่งมีความสุข กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์เปิดโอกาส
ให้เยาวชนทุกคนไดเ้รียนรู้คณิตศาสตร์อยา่งต่อเนื�อง ตามศกัยภาพ โดยกาํหนดสาระหลกัที�จาํเป็น
สาํหรับผูเ้รียนทุกคนดงันี
  
 จาํนวนและพีชคณิต ระบบจาํนวนจริง สมบัติเกี�ยวกับจาํนวนจริง อัตราส่วน ร้อยละ                 
การประมาณค่า การแก้ปัญหาเกี�ยวกบัจาํนวน การใช้จาํนวนในชีวิตจริง แบบรูป ความสัมพนัธ์ 
ฟังก์ชนั เซต ตรรกศาสตร์ นิพจน์ เอกนาม พหุนาม สมการ ระบบสมการ อสมการ กราฟ ดอกเบี
ย
และมูลค่าของเงิน เมทริกซ์ จาํนวนเชิงซ้อน ลาํดบัและอนุกรม และการนาํความรู้เกี�ยวกบัจาํนวน
และพีชคณิตไปใชใ้นสถานการณ์ต่าง ๆ 
 การวดัและเรขาคณิต ความยาว ระยะทาง นํ
าหนกั พื
นที� ปริมาตรและความจุ เงินและเวลา  
หน่วยวดัระบบต่าง ๆ การคาดคะเนเกี�ยวกบัการวดั อตัราส่วนตรีโกณมิติ รูปเรขาคณิตและสมบติั
ของรูปเรขาคณิต การนึกภาพ แบบจาํลองทางเรขาคณิต  ทฤษฎีบททางเรขาคณิต การแปลงทาง
เรขาคณิตในเรื�องการเลื�อนขนาน การสะท้อน การหมุน เรขาคณิตวิเคราะห์ เวกเตอร์ในสามมิติ  
และการนาํความรู้เกี�ยวกบัการวดัและเรขาคณิตไปใชใ้นสถานการณ์ต่าง ๆ  
 สถิติและความน่าจะเป็น การตั
งคาํถามทางสถิติ การเก็บรวบรวมข้อมูล  การคาํนวณ                 
ค่าสถิติ การนําเสนอและแปลผลสําหรับขอ้มูลเชิงคุณภาพและเชิงปริมาณ หลกัการนับเบื
องต้น 
ความน่าจะเป็น การแจกแจงของตวัแปรสุ่ม การใช้ความรู้เกี�ยวกบัสถิติและความน่าจะเป็นในการ
อธิบายเหตุการณ์ต่าง ๆ และช่วยในการตดัสินใจ 
 สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 
 สาระที� 1 จาํนวนและพีชคณิต 
 มาตรฐาน ค. 1.1 เขา้ใจความหลากหลายของการแสดงจาํนวน ระบบจาํนวน การดาํเนินการ
ขอจาํนวนผลที�เกิดขึ
นจากการดาํเนินการ สมบติัของการดาํเนินการ และนาํไปใช ้
 มาตรฐาน ค. 1.2  เขา้ใจและวิเคราะห์แบบรูป ความสัมพนัธ์ ฟังก์ชนั ลาํดบัและอนุกรม 
และนาํไปใช ้
 มาตรฐาน ค. 1.3 ใชนิ้พจน์ สมการ อสมการ และเมทริกซ์ อธิบายความสัมพนัธ์หรือช่วย
แกปั้ญหาที�กาํหนดให ้
 สาระที� 2 การวดัและเรขาคณิต 
 มาตรฐาน ค. 2.1 เขา้ใจพื
นฐานเกี�ยวกบัการวดั วดัและคาดคะเนขนาดของสิ�งที�ตอ้งการวดั 
และนาํไปใช ้             
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 มาตรฐาน ค. 2.2 เขา้ใจและวิเคราะห์รูปเรขาคณิต สมบติัของรูปเรขาคณิต ความสัมพนัธ์

ระหวา่งรูปเรขาคณิตและทฤษฎีบททางเรขาคณิต และนาํไปใช ้
 มาตรฐาน ค. 2.3 เขา้ใจเรขาคณิตวเิคราะห์ และนาํไปใช ้

 มาตรฐาน ค. 2.4 เขา้ใจเวกเตอร์ การดาํเนินการของเวกเตอร์ และนาํไปใช ้
 สาระที� 3 สถิติและความน่าจะเป็น 

 มาตรฐาน ค. 3.1 เขา้ใจกระบวนการทางสถิติ และใชค้วามรู้ทางสถิติในการแกปั้ญหา 

 มาตรฐาน ค. 3.2 เขา้ใจหลกัการนบัเบื
องตน้ ความน่าจะเป็น และนาํไปใช ้

 ทกัษะและกระบวนการทางคณติศาสตร์ 

 ทกัษะและกระบวนการทาํงานคณิตศาสตร์เป็นความสามารถที�จะนาํความรู้ไปประยุกต์
ใช้ในการเรียนรู้สิ� งต่าง ๆ เพื�อให้ได้มาซึ� งความรู้ และประยุกต์ใช้ในชีวิตประจาํวนัได้อย่างมี              

ประสิทธิภาพ ทกัษะและกระบวนการทาํงานคณิตศาสตร์ในที�นี
  เน้นที�ทกัษะและกระบวนการ

ทาํงานคณิตศาสตร์ที�จาํเป็น และตอ้งการพฒันาใหเ้กิดขึ
นกบัผูเ้รียน ไดแ้ก่ ความสามารถต่อไปนี
  
 1. การแก้ปัญหา เป็นความสามารถในการทาํความเขา้ใจปัญหา คิดวิเคราะห์ วางแผน             

แก้ปัญหาและเลือกใช้วิธีการที�เหมาะสม โดยคาํนึงถึงความสมเหตุสมผลของคาํตอบ พร้อมทั
ง    
ตรวจสอบความถูกตอ้ง 

 2. การสื�อสารและการสื�อความหมายทางคณิตศาสตร์ เป็นความสามารถในการใช้รูป 

ภาษาและสัญลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการสื�อสาร สื�อความหมาย สรุปผล และนาํเสนอไดอ้ย่าง             
ถูกตอ้งชดัเจน 

 3. การเชื�อมโยง เป็นความสามารถในการใช้ความรู้ทางคณิตศาสตร์เป็นเครื� องมือ                  
ในการเรียนรู้คณิตศาสตร์เนื
อหาต่าง ๆ หรือศาสตร์อื�น ๆ และนาํไปใชใ้นชีวติจริง 

 4. การใหเ้หตุผล เป็นความสามารถในการให้เหตุผล รับฟังและให้เหตุผลสนบัสนุน หรือ

โตแ้ยง้เพื�อนาํไปสู่การสรุป โดยมีขอ้เทจ็จริงทางคณิตศาสตร์รองรับ 
 5. การคิดสร้างสรรค ์เป็นความสามารถในการขยายแนวคิดที�มีอยูเ่ดิม หรือสร้างแนวคิด

ใหม่เพื�อปรับปรุง พฒันาองคค์วามรู้ 

 คุณภาพผู้เรียน 

 จบชั
นมธัยมศึกษาปีที� 3 

 1. มีความรู้ความเข้าใจเกี�ยวกับจาํนวนจริง ความสัมพนัธ์ของจาํนวนจริง สมบติัของ
จาํนวนจริง และใชค้วามรู้ความเขา้ใจนี
 ในการแกปั้ญหาในชีวิตจริงมีความรู้ความเขา้ใจเกี�ยวกบัพื
นที�

ผิวของปริซึม ทรงกระบอก และปริมาตรของปริซึม ทรงกระบอก พีระมิด กรวย และทรงกลม           
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เลือกใช้หน่วยการวดัในระบบต่าง ๆ เกี�ยวกับความยาวพื
นที�  และปริมาตรได้อย่างเหมาะสม              

พร้อมทั
งสามารถนาํความรู้เกี�ยวกบัการวดัไปใชใ้นชีวติจริงได ้

 2. มีความรู้ความเขา้ใจเกี�ยวกบัอตัราส่วน สัดส่วน และร้อยละ และใช้ความรู้ความเขา้ใจนี

ในการแกปั้ญหาในชีวติจริง 
 3. มีความรู้ความเขา้ใจเกี�ยวกบัเลขยกกาํลงัที�มีเลขชี
กาํลงัเป็นจาํนวนเต็ม และใชค้วามรู้
ความเขา้ใจนี
  ในการแกปั้ญหาในชีวติจริง 
 4. มีความรู้ความเขา้ใจเกี�ยวกบัสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว ระบบสมการเชิงเส้นสองตวัแปร 
และอสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว และใชค้วามรู้ความเขา้ใจนี
 ในการแกปั้ญหาในชีวติจริง 
 5. มีความรู้ความเข้าใจและใช้ความรู้เกี�ยวกับคู่อันดับ กราฟของความสัมพนัธ์ และ
ฟังกช์นักาํลงัสอง และใชค้วามรู้ความเขา้ใจเหล่านี
 ในการแกปั้ญหาในชีวติจริง 
 6. มีความรู้ความเขา้ใจทางเรขาคณิตและใช้เครื�องมือ เช่น วงเวียนและสันตรง รวมทั
ง
โปรแกรม The Geometer’s Sketchpad หรือโปรแกรมเรขาคณิตพลวตัอื�น ๆ เพื�อสร้างรูปเรขาคณิต 
ตลอดจนนาํความรู้เกี�ยวกบัการสร้างนี
ไปประยกุตใ์ชใ้นการแกปั้ญหาในชีวติจริง 
 7. มีความรู้ความเขา้ใจและใช้ความรู้ความเขา้ใจนี
 ในการหาความสัมพนัธ์ระหว่างรูป
เรขาคณิตสองมิติและรูปเรขาคณิตสามมิติ 
 8. มีความรู้ความเข้าใจในเรื�องพื
นที�ผิวและปริมาตรของปริซึม ทรงกระบอก พีระมิด 
กรวย และทรงกลม และใชค้วามรู้ความเขา้ใจนี
 ในการแกปั้ญหาในชีวติจริง 
 9. มีความรู้ความเขา้ใจเกี�ยวกบัสมบติัของเส้นขนาน รูปสามเหลี�ยมที�เท่ากนัทุกประการ 
รูปสามเหลี�ยมคลา้ย ทฤษฎีบทพีทาโกรัสและบทกลบั และนาํความรู้ความเขา้ใจนี
 ไปใชใ้นการแก้
ปัญหาในชีวติจริง 
 10. มีความรู้ความเขา้ใจในเรื�องการแปลงทางเรขาคณิตและนาํความรู้ความเขา้ใจนี
 ไปใช้
ในการแกปั้ญหาในชีวติจริง 
 11. มีความรู้ความเขา้ใจในเรื�องอตัราส่วนตรีโกณมิติและนาํความรู้ความเขา้ใจนี
 ไปใช ้ 
ในการแกปั้ญหาในชีวติจริง 
 12. มีความรู้ความเข้าใจในเรื�องทฤษฎีบทเกี�ยวกบัวงกลมและนําความรู้ความเข้าใจนี
      
ไปใชใ้นการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ 
 13. มีความรู้ความเขา้ใจทางสถิติในการนาํเสนอขอ้มูล วเิคราะห์ขอ้มูล และแปลความหมาย
ขอ้มูลที�เกี�ยวขอ้งกบัแผนภาพจุด แผนภาพตน้-ใบ ฮิสโทแกรม ค่ากลางของขอ้มูล และแผนภาพ
กล่อง และใช้ความรู้ความเขา้ใจนี
  รวมทั
งนาํสถิติไปใช้ในชีวิตจริงโดยใช้เทคโนโลยีที�เหมาะสม        
มีความรู้ความเขา้ใจเกี�ยวกบัความน่าจะเป็นและใชใ้นชีวติจริง 
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 วเิคราะห์ตัวชี,วดั 
 ตัวชี
 วดัที�ใช้ในการศึกษาครั
 งนี
 ได้แก่ตัวชี
 วดัของนักเรียนชั
 นมัธยมศึกษาปีที�  1 และ           
ชั
นมธัยมศึกษาปีที� 3 สาระที�ผูว้จิยัสนใจคือ สาระที� 1 จาํนวนและพีชคณิต โดยมีมาตรฐาน ดงันี
  
 มาตรฐาน ค. 1.1 เขา้ใจความหลากหลายของการแสดงจาํนวน ระบบจาํนวน การดาํเนินการ
ของจาํนวนผลที�เกิดขึ
นจากการดาํเนินการ สมบติัของการดาํเนินการ และนาํไปใช ้
 มาตรฐาน ค. 1.2 เขา้ใจและวิเคราะห์แบบรูป ความสัมพนัธ์ ฟังก์ชนั ลาํดบัและอนุกรม 
และนาํไปใช ้
 มาตรฐาน ค. 1.3 ใชนิ้พจน์ สมการ อสมการ และเมทริกซ์ อธิบายความสัมพนัธ์หรือช่วย
แกปั้ญหาที�กาํหนดให ้
 ตวัชี
วดัมีดงันี
  
 
ตาราง 1  ความสอดคลอ้งของมาตรฐานตวัชี
วดั 
 

ชั
นมธัยมศึกษาปีที� 1 ชั
นมธัยมศึกษาปีที� 3 
ค 1.1 ม.1/1 เขา้ใจจาํนวนตรรกยะและ                 
ความสัมพนัธ์ของจาํนวนตรรกยะและใช้
สมบติัของจาํนวนตรรกยะในการแกปั้ญหา
คณิตศาสตร์และปัญหาในชีวติจริง 

ค 1.2 ม.3/1 เขา้ใจและใชก้ารแยกตวัประกอบ
ของพหุนามที�มีดีกรีสูงกวา่สองในการแกปั้ญหา
คณิตศาสตร์ 

ค 1.1 ม.1/2 เขา้ใจและใชส้มบติัของ                      

เลขยกกาํลงัที�มีเลขชี
กาํลงัเป็นจาํนวนเตม็บวก

ในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์และปัญหา                  

ในชีวติจริง 

ค 1.2 ม.3/2 เขา้ใจและใชค้วามรู้เกี�ยวกบั
ฟังกช์นักาํลงัสองในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ 

ค 1.1 ม.1/3 เขา้ใจและประยกุตใ์ชอ้ตัราส่วน 
สัดส่วนและร้อยละในการแกปั้ญหา
คณิตศาสตร์และปัญหาในชีวติจริง 

ค 1.3 ม.3/1 เขา้ใจและใชส้มบติัของการไม่เท่ากนั
เพื�อวเิคราะห์และแกปั้ญหาโดยใช ้                                 
อสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว 

ค 1.3 ม.1/1  เขา้ใจและใชส้มบติัของการเท่ากนั
และสมบติัของจาํนวน เพื�อวเิคราะห์                          
และแกปั้ญหาโดยใชส้มการเชิงเส้น                             
ตวัแปรเดียว 

ค 1.3 ม.3/2 ประยกุตใ์ชส้มการกาํลงัสอง                  
ตวัแปรเดียวในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ 
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ตาราง 1  (ต่อ) 
 

ชั
นมธัยมศึกษาปีที� 1 ชั
นมธัยมศึกษาปีที� 3 
ค 1.3 ม.1/2 เขา้ใจและใชค้วามรู้เกี�ยวกบักราฟ

ในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์และปัญหา                  

ในชีวติจริง 

ค 1.3 ม.3/3 ประยกุตใ์ชร้ะบบสมการเชิงเส้น
สองตวัแปรในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ 

ค 1.3 ม.1/3 เขา้ใจและใชค้วามรู้เกี�ยวกบั               
ความสัมพนัธ์เชิงเส้นในการแกปั้ญหา
คณิตศาสตร์และปัญหาในชีวติจริง 

 

 
 จากตาราง 1 จะเห็นไดว้า่ตวัชี
วดัที�เป็นการเรียนต่อเนื�อง คือ 
 ค 1.3 ม.1/2 เขา้ใจและใช้ความรู้เกี�ยวกบักราฟในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์และปัญหา 
ในชีวติจริง 
 ค 1.3 ม.1/3 เขา้ใจและใชค้วามรู้เกี�ยวกบัความสัมพนัธ์เชิงเส้นในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์
และปัญหาในชีวติจริง 
 ค 1.3 ม.3/3 ประยกุตใ์ชร้ะบบสมการเชิงเส้นสองตวัแปรในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ 
 ดงันั
นผูว้ิจยัจึงเลือก เรื� อง สมการเชิงเส้นสองตวัแปรมาเป็นเนื
อหาในการทาํงานวิจยั              
โดยมีชุดกิจกรรม และโครงสร้างเวลาเรียน สรุปเป็นตารางดงันี
  
 
ตาราง 2  ชุดกิจกรรมและโครงสร้างเวลาเรียน 
 

ชุดกิจกรรม เนื
อหา 
มาตรฐาน/

ตวัชี
วดั 
จาํนวน                 
ชั�วโมง 

ทดสอบก่อนเรียน 1 
1. รู้จกัสมการเชิงเส้น
สองตวัแปร และการ
เขียนกราฟ 

- สมการเชิงเส้นสองตวัแปร 
- กราฟสมการเชิงเส้นสองตวัแปร 

ค 1.3 ม.1/2 
5 

2. ระบบสมการเชิงเส้น
สองตวัแปร 

- ระบบสมการเชิงเส้นสองตวัแปร 
- การแกร้ะบบสมการเชิงเส้นสอง
ตวัแปร 

ค 1.3 ม.1/3 
ค 1.3 ม.3/3 7 
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ตาราง 2  (ต่อ) 
 

ชุดกิจกรรม เนื
อหา 
มาตรฐาน/

ตวัชี
วดั 
จาํนวน                 
ชั�วโมง 

3. ชีวติกบัการแกโ้จทย์
ปัญหาสมการเชิงเส้น
สองตวัแปร 

- การแก้โจทยปั์ญหาเกี�ยวกบัระบบ
สมการเชิงเส้นสองตวัแปร 

ค 1.3 ม.1/3 
ค 1.3 ม.3/3 4 

ทดสอบหลงัเรียน 1 
รวม 18 

 
 จากตาราง 2  จะสรุปการจดัทาํชุดกิจกรรมได ้3 ชุดกิจกรรม ไดแ้ก่ ชุดกิจกรรมที� 1 รู้จกั
สมการเชิงเส้นสองตวัแปร และการเขียนกราฟ ชุดกิจกรรมที� 2 ระบบสมการเชิงเส้นสองตวัแปร 
และชุดกิจกรรมที� 3 ชีวติกบัการแกโ้จทยปั์ญหาสมการเชิงเส้นสองตวัแปร 
 
การจัดกจิกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน 
 การจดัการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐานเป็นจดัการเรียนรู้ที�เนน้ในสิ�งที�ผูเ้รียนอยากเรียนรู้ 
โดยสิ� งที�อยากเรียนรู้ดังกล่าวจะต้องเริ�มมาจากปัญหาที�ผูเ้รียนสนใจหรือพบในชีวิตประจาํวนั                
ที�มีเนื
 อหาเกี�ยวข้องกับบทเรียน อาจเป็นปัญหาของตนเองหรือปัญหาของกลุ่ม ซึ� งครูจะต้องมี                 
การปรับเปลี�ยนแผนการจดัการเรียนรู้ตามความสนใจของผูเ้รียนตามความเหมาะสม จากนั
นครูและ
ผูเ้รียนร่วมกนัคิดกิจกรรมการเรียนรู้เกี�ยวกบัปัญหานั
น โดยปัญหาที�จะนาํมาใชใ้นการจดัการเรียนรู้
บางครั
 งอาจเป็นปัญหาของสังคมที�ครูเป็นผูก้ระตุน้ให้ผูเ้รียนคิดจากสถานการณ์ ข่าว เหตุการณ์ต่าง ๆ 
ที�เกิดขึ
 น จะเน้นที�กระบวนการเรียนรู้ของเด็ก เด็กต้องเรียนรู้จากการเรียน (Learning to Learn) 
เน้นปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งผูเ้รียนในกลุ่ม การปฏิบติัและการเรียนรู้ร่วมกนั (Collaborative Learning) 
นาํไปสู่การคน้ควา้หาคาํตอบหรือสร้างความรู้ใหม่บนฐานความรู้เดิมที�ผูเ้รียนมีมาก่อนหนา้นี
  
 ความหมายของการจัดกจิกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน 
 การจดัการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐานมีนกัการศึกษาไดก้ล่าวถึงความหมายของการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐานไวอ้ยา่งหลากหลาย ดงันี
  
 บาโรวส์ และแทมบลิน (Barrows and Tamblyn. 1980 : 18) กล่าวว่า เป็นกระบวนการเรียน
การสอนที�ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้จากกระบวนการที�ใชจ้ดัการทาํความเขา้ใจ และแกปั้ญหาดว้ยตนเอง
เป็นการเรียนที� เป็นผลมาจากกระบวนการทํางานที�มุ่งความ เข้าใจหรือแก้ปัญหา ปัญหาที�ได ้            
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ประสบครั
 งแรกในกระบวนการเรียนใช้เป็นจุดรวมหรือเป็นสิ� ง กระตุ้นเพื�อการประยุกต์ใช ้                    
การแก้ปัญหาหรือทักษะการให้เหตุผล และเพื�อค้นหาหรือศึกษาความรู้ ต่าง ๆ ที�ต้องการทํา               
ความเขา้ใจกลไกการทาํงานที�รับผดิชอบต่อปัญหาและหาวธีิการแกปั้ญหา 
 อลับาเนส และมิทเชล (Albanese and Mitchell. 1993 : 1) ไดใ้ห้ความหมายของการเรียนรู้
ที�ใช้ปัญหาเป็นฐานไวว้า่ การแกปั้ญหาในรูปแบบการเรียนรู้โดยใชปั้ญหานั
น เป็นการนาํตวัปัญหา
เขา้มาเป็นจุดเริ�มตน้ของกระบวนการเรียนรู้โดยไม่ไดค้าดหวงัถึงความรู้ของผูเ้รียน ปัญหาจะเป็น 
ตวักระตุน้การเรียนรู้ที�จะนาํไปสู่การเรียนรู้โดยไม่ไดค้าดหวงัถึงความรู้ของผูเ้รียน ปัญหาจะเป็น    
ตวักระตุน้การเรียนรู้ที�จะเป็นตวักระตุน้การเรียนรู้ที�จาํไปสู่การเกิดคาํถามที�ไม่มีคาํตอบ ซึ� งชี
นาํไป
สืบคน้ต่อไป ดงันี
 วิธีการสอนโดยการใช้ปัญหา ดงัที�กล่าวถึงนี
 มีลกัษณะเฉพาะที�การใช้ตวัปัญหา
เป็นสาระหลกัสาํหรับผูเ้รียนที�จะไดเ้รียนรู้ทกัษะการแกปั้ญหาและสร้างเสริมความรู้ 
 ดอลแมน และชมิทธ์ (Dolmans and Schmidt. 1995 : 228 - 331) ระบุว่า ผูเ้รียนต้องใช้
ทักษะการเรียนรู้ด้วยตนเอง เพื�อตั
 งเป้าหมายการเรียน วางแผนและดําเนินกิจกรรมการเรียน           
และประเมินผลการเรียนรู้ดว้ยตนเอง ซึ� งเป็นการพฒันาให้ผูเ้รียนมีลกัษณะของการเรียนรู้ดว้ยตนเอง
การเรียนแบบใช้ปัญหาเป็นฐานเป็นการเรียนที�เกิดจากความตอ้งการของผูเ้รียน ผูเ้รียนมีอิสระ           
ในการเรียนรู้และในการเรียนเป็นกลุ่มย่อยผูเ้รียนมีโอกาสแลกเปลี�ยนแสดงความคิดเห็นร่วมกนั   
กบัเพื�อน ๆ เป็นการเรียนที�ทา้ทายและสนุกสนาน 
 แกลลาเกอร์ (Gallagher. 1997 : 332 - 362) ได้ให้ความหมายว่าการเรียนรู้ที�ใช้ปัญหา    
เป็นฐาน เป็นการเรียนรู้ที�ผูเ้รียนตอ้งเรียนรู้จากการเรียน โดยผูเ้รียนจะทาํงานร่วมกนัเป็นกลุ่มเพื�อ
คน้หาวิธีการแกปั้ญหา โดยจะบูรณาการความรู้ที�ตอ้งการให้ผูเ้รียนไดรั้บกบัการแกปั้ญหาเขา้ดว้ยกนั
ปัญหาที�ใชมี้ลกัษณะเกี�ยวกบัชีวติประจาํวนัและมีความสัมพนัธ์กบัผูเ้รียน การเรียนรู้ที�ใชปั้ญหาเป็นฐาน
จะมุ่งเน้นพฒันาผูเ้รียนในดา้นทกัษะการเรียนรู้มากกว่าความรู้ที�ผูเ้รียนจะไดม้าและพฒันาผูเ้รียน          
สู่การเป็นผูที้�สามารถเรียนรู้โดยการชี
นาํตนเองได ้
 บาเรลล์ (Barell. 1998 : 7) ได้ให้ความหมายของการเรียนรู้ที�ใช้ปัญหาเป็นฐานไวว้่า     
เป็นกระบวนการของการสํารวจเพื�อจะตอบคาํถามสิ�งที�อยากรู้อยากเห็น ขอ้สงสัยและความไม่มั�นใจ
เกี�ยวกบัปรากฏการณ์ธรรมชาติในชีวิตจริงที�มีความซับซ้อน ปัญหาที�ใช้ในกระบวนการเรียนรู้      
จะเป็นปัญหาที�ไม่ชดัเจนมีความยากหรือมีขอ้สงสัยมาก มีแนวทางในการแกปั้ญหาอยา่งหลากหลาย 
 กรีนวาลด์ (Greenwald. 2000 : 28 - 32) ระบุว่า “การเรียนแบบใช้ปัญหาเป็นฐานเปิดโอกาส
ให้ผู ้เรียนได้เรียนรู้ด้วยตนเอง ในขณะเดียวกันยงัคงรักษารูปแบบของการเรียนในชั
 นเรียน                  
และมีประสิทธิภาพสําหรับผู ้เรียนที�มีความสามารถแตกต่างกันเพราะผู ้เรียนได้เลือกปัญหา                
และวธีิการเรียนบนพื
นฐานของพฒันาการและความสนใจ” 
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 ทองจนัทร์ หงศล์ดารมณ์ (2544 : 25 - 26) การเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นศูนยก์ลาง หมายถึง 

วิธีการเรียนการสอนที�ใช้ “ปัญหา” เป็นเครื�องกระตุน้ให้ผูเ้รียนเกิดความตอ้งการที�จะใฝ่หาความรู้

เพื�อแกปั้ญหา ทั
งนี
 โดยเน้นให้ผูเ้รียนเป็นผูต้ดัสินใจในสิ�งที�ตอ้งการแสวงหา และรู้จกัการทาํงาน

ร่วมกนัเป็นทีมภายในกลุ่มผูเ้รียน โดยครูผูส้อนมีส่วนร่วมเกี�ยวขอ้งนอ้ยที�สุด 

 ดวงหทยั กาศวบิูลย ์(2550 : 14) ไดก้ล่าวไวว้า่ PBL ถูกพฒันาและนาํมาใชค้รั
 งแรกในช่วง 

ค.ศ. 1960 - 1 970 ณ McMaster University ประเทศแคนาดา ในการจดัการเรียนการสอนวชิาทางการแพทย ์

และนบัตั
งแต่นั
นเป็นตน้มา PBL จะถูกนาํไปใชใ้นการจดัการเรียนการสอนของวิชาต่าง ๆ สําหรับ

ในประเทศไทย PBL เริ�มเป็นที�รู้จกัเมื�อประมาณ 20 ปี และเป็นที�นิยมแพร่หลายในวงการศึกษา    

มากขึ
นเมื�อมีการประกาศใชพ้ระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 

 อมัพร มา้คนอง (2559 : 74) ได้กล่าวไวว้่า การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน 

เป็นการเรียนรู้จากกระบวนการทาํงานที�มุ่งการทาํความเขา้ใจและแก้ปัญหา โดยผูส้อนนาํเสนอ

สถานการณ์หรือปัญหาที�เกี�ยวขอ้งกบัชีวิตประจาํวนั ซึ� งเป็นสิ�งกระตุน้ให้ผูเ้รียนอภิปราย คน้ควา้ 

แสวงหาขอ้มูล และตดัสินใจแกปั้ญหา 

 ประวิต เอราวรรณ์ (ออนไลน์. 2560) ไดก้ล่าววา่ การจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน 

โดยปัญหานั
นเป็นเรื�องที�ใกลต้วัและเกี�ยวขอ้งสัมพนัธ์กบัผูเ้รียน อาจเป็นเรื�องที�ผูเ้รียนสนใจหรือ              

มีความหมายกบัผูเ้รียนที�สามารถนาํมาสร้างกระบวนการเรียนรู้ไดโ้ดยปัญหา แบ่งเป็น 2 ลกัษณะ คือ 

 1. ปัญหาไม่ซับซ้อนสามารถคน้ควา้และคิดหาคาํตอบในระยะสั
 น กระบวนการเรียนรู้

ดว้ย Problem - based Learning ก็จะสามารถหาคาํตอบของปัญหาหรือประเด็นที�สนใจ 

 2. ปัญหาที�ซบัซ้อน ตอ้งศึกษาคน้ควา้ พฒันา ตรวจสอบ โดยใชร้ะยะเวลาที�ยาวนานกวา่ 

อาจตอ้งสร้างชิ
นงานเพื�อนาํไปใชใ้นการแกไ้ขปัญหา ลกัษณะนี
  มกัจะใช ้Project - based Learning 

เขา้มาช่วย 

 จากความหมายที�กล่าวมาขา้งตน้สามารถสรุปได้ว่า การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้

ปัญหาเป็นฐานเป็นการเรียนรู้ที�ใช้ปัญหาหรือสถานการณ์ที�เกี�ยวข้องกับชีวิตจริงเป็นจุดเริ�มต้น              

ในการกระตุน้ให้ผูเ้รียนไดศึ้กษาคน้ควา้หาความรู้ ไดคิ้ดวิเคราะห์ปัญหานั
นให้เขา้ใจอย่างชดัเจน

และแกปั้ญหาร่วมกนัเป็นกลุ่มและไดค้วามรู้ในศาสตร์ที�ตนศึกษา โดยปัญหานั
นอาจหาคาํตอบได้

หลายแนวทางสอดคลอ้งกบัชีวติประจาํวนัและมีความสัมพนัธ์กบัผูเ้รียน 
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 ลกัษณะของการจัดกจิกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน 
 มีนกัการศึกษาไดก้ล่าวถึงลกัษณะของการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐานไว้
อยา่งหลากหลาย ดงันี
  
 บาโรวส์ (Barrows. 1996 : 5 - 6) กล่าวถึง ลกัษณะการเรียนรู้ที�ใชปั้ญหาเป็นฐานไวด้งันี
  
 1. เป็นการเรียนรู้ที�ยึดนกัเรียนเป็นศูนยก์ลาง โดยครูจะเป็นที�ปรึกษา นกัเรียนตอ้งรับผิดชอบ
การเรียนของตนเอง โดยแสวงหาความรู้จากแหล่งที�จะใหข้อ้มูลข่าวสารต่าง ๆ  
 2. จดักลุ่มนักเรียนเป็นกลุ่มย่อย กลุ่มละประมาณ 5 - 8 คน พร้อมกับครูประจาํกลุ่ม           
เพื�อใหน้กัเรียนทาํงานอยา่งมีประสิทธิภาพดว้ยความหลากหลายของบุคคลต่าง ๆ 
 3. ครูเป็นผูอ้าํนวยความสะดวกหรือผูแ้นะแนวทาง ไม่ใช่ผูบ้อกขอ้มูล ไม่บอกผูเ้รียนว่า
คิดถูกหรือผดิ แต่มีบทบาทในการกระตุน้ใหผู้เ้รียนตั
งคาํถามตนเอง 
 4. รูปแบบของปัญหามุ่งเน้นให้มีการรวบรวมขอ้มูลและกระตุน้การเรียนรู้ปัญหาที�นาํเสนอ
เป็นสิ� งที�ท้าทายนักเรียน ที�จะต้องเผชิญในการปฏิบัติจริง ตรงประเด็นและกระตุ้นการเรียนรู้                 
ให้หาทางแก้ปัญหา เป็นสิ� งที�ท ําให้นักเรียนตระหนักถึงความจาํเป็นที�จะต้องเรียนรู้พื
นฐาน                
ทางวทิยาศาสตร์และรวบรวมขอ้มูลจากศาสตร์วชิาต่าง ๆ 
 5. ปัญหาเป็นเครื�องมือสาํหรับการพฒันาทกัษะการแกปั้ญหา 
 6. ความรู้ใหม่ได้มาโดยผ่านการเรียนรู้ด้วยตนเอง นักเรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้              
อย่างแท้จริงในระหว่างการเรียนรู้ด้วยตนเอง มีการทํางานร่วมกันกับบุคคลอื�น พร้อมทั
 ง                       
ไดมี้การอภิปรายเปรียบเทียบ ทบทวน และโตแ้ยง้ในสิ�งที�เรียนดว้ย 
 อีดีน (Edens. 2000 : 55 - 56) ได้สรุปลักษณะของการเรียนแบบใช้ปัญหาเป็นหลักไว ้               
6 ประการ ดงันี
  
 1. การเรียนที�เนน้นกัเรียนเป็นศูนยก์ลาง  
 2. การเรียนจะเกิดขึ
นจากกลุ่มการเรียนกลุ่มเล็ก ๆ  
 3. ครูเป็นผูอ้าํนวยความสะดวกหรือแนะแนวทาง  
 4. รูปแบบของปัญหาเนน้ที�การจดัการและกระตุน้การเรียนรู้  
 5. ปัญหาเป็นตวัขบัเคลื�อนใหเ้กิดการพฒันาทกัษะการแกปั้ญหา  
 6. ขอ้มูลใหม่ไดม้าจากการเรียนรู้ดว้ยตนเอง  
 จาง (Zhang. Online. 2002) ไดก้ล่าวถึงลกัษณะของเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นหลกัดงันี
   
 1. เป็นบริบทของการเรียนรู้เพื�อให้ผู ้เรียนเกิดทักษะต่าง ๆ ซึ� งเป็นสิ� งที�ได้มาจาก                    
การแกปั้ญหาที�มีความสัมพนัธ์ใกลเ้คียงกบัชีวติจริงมากที�สุด  
 2. ใชปั้ญหาเป็นตวัขบัเคลื�อนในการเรียนรู้  
 3. เป็นการเรียนรู้แบบบูรณาการระหว่างความรู้ศาสตร์ต่างๆและทกัษะกระบวนการ            
เขา้ดว้ยกนั  
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 4. นกัเรียนจะเป็นผูด้าํเนินการแก้ปัญหาด้วยตนเอง ครูจะเป็นเพียงผูใ้ห้ความช่วยเหลือ 
ใหค้าํแนะนาํและเอื
ออาํนวยความสะดวกในการเรียนรู้ใหแ้ก่นกัเรียน  
 5. เป็นการเรียนแบบชี
 นําตนเอง นักเรียนจะเป็นผู ้ก ําหนดทิศทางของการเรียนรู้                      
ดว้ยตวัเองในการกาํหนดวา่ตอ้งเรียนรู้อะไร อยา่งไร จากที�ใด เพื�อใหไ้ดค้วามรู้มาแกปั้ญหา  
 6. เป็นการเรียนรู้จากกระบวนการของการเรียนรู้ การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นหลัก               
จะเนน้ที�กระบวนการเรียนรู้ ซึ� งการเรียนรู้จะเกิดขึ
นขณะดาํเนินการแกปั้ญหา  
 7. เป็นการเรียนรู้แบบช่วยเหลือกนัเป็นกลุ่ม  
 8. ปัญหาที�ใช้ในการเรียนรู้ จะเป็นปัญหาที�ยาก มีความซับซ้อน ไม่ชัดเจนเป็นปัญหา 
ปลายเปิด ที�สามารถกระตุน้นกัเรียนใหไ้ดใ้ชค้วามคิด ทาํความเขา้ใจปัญหา และคน้ควา้หาความรู้มา 
เพื�อแกปั้ญหานั
น  
 9. ให้ความสําคญักับประสบการณ์และความรู้ที�มีอยู่ก่อนแล้ว ซึ� งครูใช้เป็นแนวทาง                
ในการจดัการเรียนรู้ใหเ้หมาะสมกบันกัเรียนแต่ละคน 
 อมัพร มา้คนอง (2559 : 74) ไดก้ล่าวไวว้า่ การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน 
ครูและนักเรียนควรร่วมกนัเลือกปัญหาหรือสถานการณ์ที�นักเรียนสนใจหรือตอ้งการที�จะเรียนรู้ 
โดยอาจเป็นสถานการณ์จริงหรือครูจดัให้ก็ไดใ้นระหวา่งทาํกิจกรรม นกัเรียนควรมีโอกาสทาํงาน
ร่วมกนั โดยร่วมกนัวิเคราะห์ปัญหา คน้ควา้และศึกษาขอ้มูล วางแผนปัญหา หาทางเลือกที�หลากหลาย 
และลงมือแก้ปัญหา โดยมีครูเป็นผู ้ให้ค ําแนะนํา ให้การสนับสนุน และประเมินการทํางาน                  
และผลการเรียนรู้ทั
งดา้นความรู้และการปฏิบติังาน 
 ทิศนา แขมมณี  (2560 : 136 - 137) ได้กล่าวไว้ว่า การจัดการเรียนการสอนโดยใช ้                 
ปัญหาเป็นฐาน เป็นการจดัสภาพสถานการณ์ของการเรียนการสอนที�ใช้ปัญหาเป็นเครื� องมือ                      
ในการช่วยให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ตามเป้าหมาย โดยครูอาจนํานักเรียนไปเผชิญสถานการณ์
ปัญหาจริง หรือครูอาจจะสถานการณ์ให้นักเรียนเชิญปัญหา และฝึกกระบวนการวิเคราะห์ปัญหา
และแกปั้ญหาร่วมกนัเป็นกลุ่ม เพิ�งจะช่วยให้นกัเรียนเกิดความเขา้ใจในการแกปั้ญหานั
นอย่างชดัเจน 
ไดเ้ห็นทางเลือกและวิธีการที�หลากหลายในการแกปั้ญหานั
น รวมทั
งช่วยให้นกัเรียนเกิดความใฝ่รู้ 
เกิดทกัษะกระบวนการคิด และกระบวนการแกปั้ญหาต่าง ๆ  
 ประวติ เอราวรรณ์ (ออนไลน์. 2560) ไดก้ล่าววา่ ครูในการจดัการเรียนรู้ดว้ย PBL ช่วยให้
ภาพของครูในการจดัการเรียนรู้ที�เนน้นกัเรียนเป็นสาํคญัมีความชดัเจนมากขึ
น ดงันี
  
 1. การเป็นผูอ้ ํานวยความสะดวก (Facilitator) โดยการวางแผน ออกแบบการเรียนรู้             
และเตรียมการสิ�งที�จาํเป็นในการเรียนรู้ จดัเตรียมสื�อ แหล่งเรียนรู้สาํหรับผูเ้รียน 
 2. การเป็นผูชี้
 แนะ (Coach) โดยการกระตุ้นและให้คาํแนะนําเพื�อส่งเสริมให้ผูเ้รียน             
เกิดการเรียนรู้ 
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 3. การเป็นพี�เลี
ยง (Mentor) 
 4. การเป็นผูร่้วมเรียนรู้ (Teacher as Learner) 
 จากที�กล่าวมาข้างต้นสรุปได้ว่า การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน               
เป็นกระบวนการทาํงานเป็นกลุ่มย่อย ๆ โดยเนน้นกัเรียนเป็นศูนยก์ลางในการเรียนรู้ นกัเรียนมีหน้าที� 
วิเคราะห์ปัญหา คน้ควา้และศึกษาขอ้มูล วางแผนปัญหา หาทางเลือกที�หลากหลาย และลงมือแกปั้ญหา 
โดยครูมีหน้าที�ให้ความสะดวกสบาย เป็นผูก้ระตุน้ให้นกัเรียนเกิดความอยากเรียนรู้ เป็นผูแ้นะนาํ
ให้นกัเรียนเขา้ใจปัญหานั
น แต่ตอ้งไม่บอกถึงขอ้มูลนกัเรียน และไม่บอกวา่วิธีที�ไดมี้นั
นถูกหรือผิด
อยา่งไร 
 ขั,นตอนการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน 
 ขั
นตอนการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน นับเป็นขั
นตอนที�สําคญัมาก จากการศึกษา
งานวจิยัที�เกี�ยวขอ้งสรุปขั
นตอนการจดัการเรียนรู้ไดด้งันี
  
 ดีไลล ์(Delisle. 1997: 26 - 36) ไดเ้สนอขั
นตอนการเรียนรู้ที�ใชปั้ญหาเป็นฐานไวด้งันี
  
 ขั
นที�  1 การเชื�อมโยง (Connecting with the Problem) เป็นขั
นตอนเชื�อมโยงความรู้เดิม
หรือประสบการณ์เดิมเขา้กบัประสบการณ์ของผูเ้รียน หรือกิจกรรมในชีวิตประจาํวนัที�ผูเ้รียนตอ้ง
เผชิญกับปัญหาต่าง ๆ เพื�อให้ผู ้เรียนเห็นความสําคัญและคุณค่าของปัญหานั
 นต่อการดําเนิน                   
ชีวิตประจําว ัน ในขั
 นนี
 ผู ้สอนต้องพยายามกระตุ้นให้ผู ้เรียนได้คิดและแสดงความคิดเห็น                                                    
อยา่งหลากหลายแลว้จึงนาํเสนอสถานการณ์ปัญหาที�เตรียมไว ้
 ขั
นที�  2 การกําหนดกรอบการศึกษา (Setting Up the Structure) ผู ้เรียนอ่านวิเคราะห์                
สถานการณ์ปัญหา แล้วร่วมกันวางแนวทางในการศึกษาค้นควา้ หาข้อมูลเพิ�มเติมเพื�อนํามาใช ้               
ในการแกปั้ญหา ในขั
นนี
 ผูเ้รียนจะตอ้งร่วมกนัอภิปราย แสดงความคิดเห็นเพื�อกาํหนดกรอบการศึกษา  
4 กรอบ ดงันี
  
 1. แนวคิด/แนวทางในการแก้ปัญหา (Ideas) คือวิธีการ หรือแนวทางในการหาคาํตอบ              
ที�น่าจะเป็นไปไดซึ้� งเปรียบเสมือนสมมติฐานที�ตั
งไวก่้อนการทดลอง 
 2. ข้อเท็จจริง (Facts) คือข้อมูลความรู้ที� เกี�ยวข้องกับปัญหานั
 น ซึ� งเป็นความรู้/ข้อมูล                                                    
ที�ปรากฏอยูใ่นสถานการณ์ปัญหาหรือขอ้เทจ็จริง ที�เกี�ยวขอ้งกบัปัญหาที�เกิดจากการอภิปรายร่วมกนั
หรือเป็นขอ้มูลความรู้เดิมที�ไดเ้รียนรู้มาแลว้ 
 3. ประเด็นที�ตอ้งศึกษาคน้ควา้ (Learning Issues) คือขอ้มูลที�เกี�ยวขอ้งกบัปัญหาแต่ผูเ้รียน
ยงัไม่รู้จาํเป็นตอ้งศึกษาคน้ควา้เพิ�มเติมเพื�อนาํมาใช้ในการแกปั้ญหา จะอยูใ่นรูปคาํถามที�ตอ้งการ           
คาํตอบ นิยาม หรือประเด็นการศึกษาอื�น ๆ ที�ตอ้งการทราบ 

 4. วธีิการศึกษา (Action Plan) คือ วิธีการที�จะดาํเนินการ เพื�อให้ไดม้าซึ� งขอ้มูลที�ตอ้งการ
โดยระบุวา่ผูเ้รียนจะสามารถศึกษาขอ้มูลไดอ้ยา่งไร จากใคร แหล่งใด  
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 ขั
นที� 3 การศึกษาปัญหา (Visiting the Problem) ผูเ้รียนจะใช้กระบวนการกลุ่มในการสํารวจ
ปัญหาตามกรอบการเรียนรู้ในขั
นตอนที� 2 แต่ละกลุ่มร่วมกนัวางแผนการศึกษา คน้ควา้และดาํเนินการ
ศึกษาคน้ควา้หาขอ้มูลเพิ�มเติมตามประเด็นที�ตอ้งศึกษาคน้ควา้เพิ�มเติม จากแหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ 
แลว้นาํความรู้ที�ไดม้าเสนอต่อกลุ่ม จนไดข้อ้มูลหรือความรู้เพียงพอสําหรับการแกปั้ญหาซึ� งขั
นนี
              
ผูเ้รียนจะมีอิสระในการกาํหนดแต่ละหัวขอ้เอง ผูส้อนจะเป็นแค่เพียงผูส้ังเกตและอาํนวยความสะดวก
ในการเรียนรู้เท่านั
น 
 ขั
นที� 4 การรวบรวมความรู้ตดัสินใจเลือกแนวทางแก้ปัญหา (Revisiting the Problem) 
หลงัจากที�แต่ละกลุ่มได้ขอ้มูลครบถว้นแล้ว ให้กลบัเขา้ชั
นเรียนและรายงานผลการศึกษาคน้ควา้        
ต่อชั
นเรียน หลงัจากนั
นให้ผูเ้รียนร่วมกนัพิจารณาผลการศึกษาคน้ควา้อีกครั
 ง วา่ขอ้มูลที�ไดเ้พียงพอ
ต่อการแกปั้ญหาหรือไม่ประเด็นใดแปลกใหม่น่าสนใจ มีประโยชน์ต่อการแกปั้ญหา และประเด็นใด 
ที�ไม่เป็นประโยชน์ควรจะตดัทิ
ง แลว้แต่ละกลุ่มร่วมกนัตดัสินใจเลือกแนวทางหรือวธีิการที�เหมาะสมที�สุด
ที�จะใชใ้นการแกปั้ญหา ในขั
นตอนนี
ผูเ้รียนจะไดพ้ฒันาทกัษะการคิดวิเคราะห์การตดัสินใจรวมทั
ง
ผูเ้รียนจะคน้พบแนวทางในการแกปั้ญหาใหม่ๆ จากการแลกเปลี�ยนความรู้ความคิดเห็นซึ�งกนัและกนั 
 ขั
นที� 5 การสร้างผลงาน หรือปฏิบติัตามทางเลือก(Producing a Product or Performance) 
เมื�อตดัสินใจเลือกแนวทางหรือวธีิการแกปั้ญหาแลว้ แต่ละกลุ่มสร้างผลงานหรือปฏิบติั 
 ขั
นที� 6 การประเมินผลการเรียนรู้และปัญหา(Evaluating Performance and the Problem) 
เมื�อขั
นตอนการสร้างผลงานสิ
นสุดลง ผูเ้รียนจะทาํการประเมิลผลการปฏิบติังานของตนเองของกลุ่ม 
และคุณภาพของปัญหา พร้อมทั
งผูส้อนจะทาํการประเมินกระบวนการทาํงานกลุ่มของผูเ้รียนดว้ย 
 โฟการ์ตี (Fogarty. 1997 : 2 - 6) ไดเ้สนอขั
นตอนในการเรียนการสอนโดยใชปั้ญหาเป็นฐาน 
8 ขั
นตอน ดงันี
   
 1. พบกบัปัญหาและมโนทศัน์ของปัญหา  
 2. ทาํความเขา้ใจเกี�ยวกบัปัญหา  
 3. รวบรวมขอ้เทจ็จริงเกี�ยวกบัปัญหา  
 4. ตั
งสมมติฐานเกี�ยวกบัปัญหา  
 5. คน้ควา้รวบรวมขอ้มูลเพื�อทดสอบสมมติฐาน  
 6. ทบทวนปัญหา  
 7. สร้างทางเลือกในการแกปั้ญหา  
 8. เลือกวธีิในการแกปั้ญหา 
 กระทรวงศึกษาธิการ (2546 : 346 - 347) ไดเ้สนอขั
นตอนกระบวนการแกปั้ญหาโดยใช้
สถานการณ์ปัญหาสมมุติ 6 ขั
นตอนดงันี
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 1. ปัญหาของฉนัคืออะไร (อธิบายปัญหาและความรู้สึกที�เกี�ยวขอ้ง) 
 2. ทางแกคื้ออะไร มีทางแกอื้�นอีกไหม (ทางแกแ้บบระดมสมอง) 
 3. ผลที�ตามมาคืออะไร จะเกิดอะไรต่อไป 
 4. ทางแกห้รือทางเลือกที�ดีที�สุดคืออะไร (ประเมินผลที�ไดรั้บการแกไ้ข) 
 5. ฉนักาํลงัใชแ้ผนการของฉนัอยูห่รือเปล่า (การลงมือทาํ) 
 6. ฉนัทาํอะไรไปบา้ง (ประเมินผลลพัธ์และเสริมแรงความพยายามนั
น) 
 สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2550 : 6 - 8) ไดส้รุปขั
นตอนของการจดัการเรียนรู้
โดยใชปั้ญหาเป็นฐานไว ้ดงันี
  
 1. ขั
นกาํหนดปัญหา เป็นขั
นที�ผูส้อนจดัสถานการณ์ต่าง ๆ กระตุน้ให้ผูเ้รียนเกิดความสนใจ 
และมองเห็นปัญหา สามารถกาํหนดสิ�งที�เป็นปัญหาที�ผูเ้รียนอยากรู้อยากเรียนได ้และเกิดความสนใจที�
จะคน้หาคาํตอบ 
 2. ขั
นทําความเข้าใจกับปัญหา ผู ้เรียนจะต้องทําความเข้าใจปัญหาที�ต้องการเรียนรู้         
ซึ� งผูเ้รียนจะตอ้งสามารถอธิบายสิ�งต่างๆที�เกี�ยวขอ้งกบัปัญหาได ้
 3. ขั
นดาํเนินการศึกษาค้นควา้ ผูเ้รียนกาํหนดสิ� งที�ต้องเรียน ดาํเนินการศึกษาค้นควา้          
ดว้ยตนเองดว้ยวธีิการหลากหลาย 
 4. ขั
นสังเคราะห์ความรู้ เป็นขั
น ที�ผูเ้รียนนําความรู้ที�ได้ค้นควา้มาแลกเปลี�ยนเรียนรู้         
ร่วมกนั อภิปรายผล และสังเคราะห์ความรู้ที�ไดม้าวา่ มีความเหมาะสมหรือไม่เพียงใด 
 5. สรุปและประเมินค่าของคาํตอบ ผูเ้รียนแต่ละกลุ่มสรุปผลงานของกลุ่มตนเองและ
ประเมินผลวา่ขอ้มูลที� ศึกษาคน้ควา้มีความเหมาะสมหรือไม่เพียงใด โดยพยายามตรวจสอบแนวคิด
ภายในกลุ่มของตนเองอยา่งอิสระ ทุกกลุ่มช่วยกนัสรุปองคค์วามรู้ในภาพรวมของปัญหาอีกครั
 ง 
 6. นาํเสนอและประเมินผลงาน ผูเ้รียนนาํขอ้มูลที�ไดม้าจดัระดบัองคค์วามรู้และนาํเสนอ
เป็นผลงานในรูปแบบที�หลากหลาย ผูเ้รียนทุกกลุ่มรวมทั
ง ผูที้�เกี�ยวขอ้งกบัปัญหาร่วมกนัประเมิน 
ผลงาน 
 ทิศนา แขมมณี (2560 : 138) ไดเ้สนอตวับ่งชี
 การจดัการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานไว ้
10 ประการ 
 1. ผูส้อนและผูเ้รียนมีการร่วมกนัเลือกปัญหาที�ตรงกบัความสนใจหรือความตอ้งการของ
ผูเ้รียน 
 2. ผูส้อนและผูเ้รียนมีการออกไปเผชิญกบัสถานการณ์ปัญหาจริง หรือผูส้อนมีการจดั
สภาพการณ์ใหผู้เ้รียนเผชิญปัญหา 
 3. ผูส้อนและผูเ้รียน มีการร่วมกนัวเิคราะห์ปัญหาและหาสาเหตุของปัญหา 
 4. ผูเ้รียนมีการวางแผน การแกปั้ญหาร่วมกนั 
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 5. ผูส้อนมีการให้คาํปรึกษา แนะนาํและช่วยอาํนวยความสะดวกแก่ผูเ้รียนในการแสวงหา
แหล่งขอ้มูล การศึกษาขอ้มูลและการวเิคราะห์ขอ้มูล 
 6. ผูเ้รียนมีการศึกษา คน้ควา้ และแสวงหาความรู้ดว้ยตนเอง 
 7. ผู ้สอนมีการกระตุ้นให้ผู ้เรียนแสวงหาทางเลือกในการแก้ปัญหาที�หลากหลาย                 
และพิจารณาเลือกวธีิที�เหมาะสม 
 8. ผูเ้รียนมีการลงมือแกปั้ญหา รวบรวมขอ้มูล วเิคราะห์ขอ้มูล สรุป และประเมินผล 
 9. ผูส้อนมีการติดตามการปฏิบติังานของผูเ้รียนและใหค้าํปรึกษา 
 10.  ผูส้อนมีการประเมินผลการเรียนรู้ทั
งทางดา้นผลงานและกระบวนการ 
 จากที�กล่าวขา้งตน้ ขั
นตอนการจดัการเรียนรู้ที�ใชปั้ญหาเป็นฐานของแต่ละนกัการศึกษานั
น
มีส่วนที�เหมือนกนัอยู ่ดงัตารางต่อไปนี
  
 
ตาราง 3  สังเคราะห์องคข์ั
นตอนการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน 
 

ขั
นตอนการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน 
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โฟการ์ตี (Fogarty) � � � � � � � 
ดีไลล ์(Delisle) �   � � � � 
กระทรวงศึกษาธิการ � � � � � �  
สาํนกังานเลขาธิการสภาการศึกษา � �  � � � � 
ทิศนา แขมมณี � � � � � � � 

 
 จากตาราง 3 ผูว้ิจยัไดส้ังเคราะห์ขั
นตอนของนกัการศึกษาแต่ละคน และสรุปเป็นขั
นตอน 
ดงันี
  
 1. กําหนดปัญหา คือ ครูจัดสถานการณ์หรือตั
 งโจทย์ให้นักเรียนสนใจและกระตุ้น                 
นกัเรียนให้เกิดความสนใจ และมองเห็นปัญหา สามารถกาํหนดสิ�งที�เป็นปัญหาที�นกัเรียนอยากรู้ 
อยากเรียนเกิดความสนใจที�จะคน้หาคาํตอบ 
 2. ทาํความเขา้ใจกบัปัญหา คือ นกัเรียนวิเคราะห์ปัญหาที�ตอ้งการเรียนรู้ สามารถอธิบาย
สิ�งต่าง ๆ ที�เกี�ยวขอ้งกบัปัญหาได ้
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 3. ศึกษาคน้ควา้ คือ นกัเรียนศึกษาคน้ควา้ดว้ยตนเอง โดยสืบคน้ของมูลในแหล่งขอ้มูล
ต่าง ๆ ดว้ยวธีิการหลากหลาย 
 4. สังเคราะห์ความรู้ คือ นักเรียนนําความรู้ที�ได้ค้นควา้มาแลกเปลี�ยนเรียนรู้ร่วมกัน            
โดยที�ครูเป็นผูก้ระตุน้ และคอยปรับองคค์วามรู้ของนกัเรียน 
 5. สรุปและประเมินค่าหาคาํตอบ คือ การอภิปรายและสรุปถึงองคค์วามรู้ที�นกัเรียนไดม้า  
 
ชุดกจิกรรมการเรียนรู้ 
 สื�อและนวตักรรมที�ใช้ในการจดัการเรียนรู้ ประกอบด้วยสื�อหลายรูปแบบ ยกตวัอย่าง 
เช่น สื�อสําเร็จรูป สื�อที�ครูผลิตขึ
น เป็นตน้ การสร้างสื�อ และนาํสื�อมาใชจึ้งควรสนองความแตกต่าง
ระหว่างบุคคลและความสนใจของนักเรียน ชุดกิจกรรมเป็นนวตักรรมอีกรูปแบบหนึ� งที� มี          
ความเหมาะสม เพราะสามารถออกแบบกิจกรรมได้อย่างหลากหลาย สาระสําคัญที� เกี�ยวข้องกับ              
ชุดกิจกรรมมีดงันี
  
 ความหมายของชุดกจิกรรม  
 ชุดกิจกรรม นั�นคือชุดของสื�อประสมที�จดัทาํขึ
น สําหรับหน่วยการเรียนที�เกี�ยวขอ้งกบั          
กิจกรรมที�ผูเ้รียนไดป้ฏิบติัในการเรียนการสอน ดงันั
น ผูว้ิจยัจึง ขอใชค้าํวา่ ชุดกิจกรรม แทนชื�อต่าง ๆ 
ดงักล่าวขา้งตน้ ซึ� งมีผูไ้ดใ้หค้วามหมายไวต่้าง ๆ กนั ดงันี
   
 สุนนัทา สุนทรประเสริฐ (2550 : 41) กล่าวว่า ชุดกิจกรรมเป็นเอกสารที�จดัทาํขึ
นเพื�อใช้
ประกอบการเรียนการสอน หรือประกอบการเรียนการสอนในเนื
อหาวิชาใดวิชาหนึ� ง เพื�อส่งเสริม
ใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรู้ตามที�หลกัสูตรกาํหนดไว ้
 สุวิทย์ มูลคาํ และอรทัย มูลคํา (2550 : 51) ได้ให้ความหมายของชุดการสอนว่าเป็น                  
สื�อการสอนชนิดหนึ� งที�เป็นลกัษณะของสื�อประสม (Multi - media) เป็นการใช้สื�อตั
งแต่สองชนิด
ขึ
นไปร่วมกนั เพื�อให้ผูเ้รียนไดรั้บความรู้ที�ตอ้งการ โดยอาจจดัขึ
นสําหรับหน่วยการเรียนตามหวัขอ้
เนื
อหาและประสบการณ์ของแต่ละหน่วยที�ต้องการจะให้ผูเ้รียนได้เรียนรู้ อาจจดัไวเ้ป็นชุด ๆ             
บรรจุในกล่องซอง หรือกระเป๋า ชุดการเรียนแต่ละชุดประกอบดว้ยเนื
อหาสาระ บตัรคาํสั�ง/ใบงาน
ในการทาํกิจกรรม วสัดุอุปกรณ์ เอกสาร/ใบความรู้ เครื�องมือหรือสื�อที�จาํเป็นสาํหรับกิจกรรมต่าง ๆ 
รวมทั
งแบบวดั ประเมินผลการเรียนรู้ 
 สุคนธ์ สินธพานนท์ และคณะ (2552 : 14) กล่าวว่า ชุดกิจกรรม หมายถึง สื�อนวตักรรม         
ที�ใช้จดัการเรียนการสอนที�เน้นผูเ้รียนเป็นสําคญั นักเรียนจะได้ศึกษาโดยใช้สื�อต่าง ๆ ที�สร้างขึ
น
เป็นรูปแบบ ซึ� งประกอบไปดว้ยคาํแนะนาํในการทาํกิจกรรม นกัเรียนจะไดศึ้กษาชุดกิจกรรมดว้ย
ตนเอง โดยครูเป็นทีปรึกษาและใหค้าํแนะนาํ จนกระทั�งผูเ้รียนไดเ้รียนรู้ตามวตัถุประสงค ์
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 สุจิต เหมวลั (2555 : 33) กล่าวว่า ชุดกิจกรรม หมายถึง สื�อการเรียนชนิดหนึ� งที�ประกอบดว้ย 
ชุดสื�อที�มีสื�อหลากหลายมาผสมกนั และกิจกรรมหลากหลายมาประกอบกนั เพื�อให้การจดัการเรียน
การสอนจะตอ้งมีจุดประสงคก์ารเรียนรู้ทีชดัเจน มีความสมบูรณ์ในตวัเอง เพื�อให้นกัเรียนไดเ้รียนรู้
จากการปฏิบติักิจกรรม ฝึกทกัษะ กระบวนการคิด การจดัการ การเผชิญสถานการณ์ และการประยุกต์
ความรู้   
 บุญชม ศรีสะอาด (2556 : 50) กล่าวว่า ชุดกิจกรรม หมายถึง สื�อที�ให้นกัเรียน ศึกษาและ
ปฏิบติักิจกรรมดว้ยตนเอง ตามความปรารถนา ประกอบดว้ย เนื
อหา กิจกรรม แบบฝึก ฯลฯ เพื�อให้
ผูเ้รียนใชป้ระกอบการเรียนเรื�องนั
น ๆ 
 จากการศึกษาความหมายขา้งตน้พอสรุปได้ว่า ชุดกิจกรรม คือ สื�อที�รวบรวมกิจกรรม  
การฝึกปฏิบติัอย่างมีระบบและต่อเนื�อง โดยจดัเรียงสาระการเรียนรู้จากง่ายไปหายาก เพื�ออาํนวย
ความสะดวกให้กบัครูนาํไปจดักิจกรรมการเรียนรู้ และเพื�อให้นกัเรียน ไดเ้รียนรู้จากการปฏิบติักิจกรรม 
ฝึกทกัษะ กระบวนการคิด การจดัการ การเผชิญสถานการณ์ การประยุกต์ความรู้ ให้มีความเขา้ใจ 
และบรรลุว ัตถุประสงค์ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั
 นพื
 นฐาน พุ ทธศักราช 2551                  
(ฉบบัปรับปรุง 2560) 
 ประเภทของชุดกจิกรรม   
 ชุดกิจกรรมนั
นแบ่งออกไดห้ลายประเภท ซึ� งส่วนใหญ่จะเน้นความสะดวกสบายแก่ครู
และนกัเรียน และจะตอ้งเป็นไปตามวตัถุประสงคก์บักิจกรรม มีนกัการศึกษาหลายท่านไดก้ล่าวถึง
ประเภทของกิจกรรมไวด้งันี
  
 ชาญชยั อินทรสุนานนท ์(2539 : 41) ไดแ้บ่งชุดการสอนออกเป็น 3 ประเภทใหญ่ ๆ คือ  
 1. ชุดการสอนสําหรับครู เป็นชุดการสอนที�ผลิตขึ
 นสําหรับครูใช้สอนนักเรียน                      
ทั
งห้อง ใน 1 ชุด จะมีเพียง 1 หน่วยเท่านั
น แต่จะมีขนาดใหญ่พอให้นักเรียนเห็นไดช้ดัเจน สื�อต่าง ๆ 
จะบรรจุอยูใ่นกล่องขนาดใหญ่แขง็แรงเหมาะสมกบัขนาดและนํ
าหนกัของสื�อ  
 2. ชุดการสอนสําหรับกิจกรรมกลุ่ม เป็นชุดการสอนที�จดัขึ
นสําหรับการสอนแบบกิจกรรม 
จะมีชุดย่อยสําหรับกิจกรรมกลุ่มในห้องเรียนแบบศูนย์การเรียนครบทุกกลุ่ม และชุดสําหรับ           
กลุ่มสาํรองไว ้เพื�อใหผู้ที้�เสร็จจากกลุ่มเร็วกวา่คนอื�นมาใชศึ้กษารอเวลาเรียนกบักลุ่มในหน่วยต่อไป  
 3. ชุดการสอนสําหรับนักเรียนหรือชุดการสอนตามเอกัตภาพ ชุดการสอนประเภทนี
           
จดัขึ
นสาํหรับผูเ้รียนโดยเฉพาะบางครั
 งบางแห่งอาจเรียกวา่ ชุดการเรียน นกัเรียนจะเรียนจากคาํแนะนาํ
ที�อยูใ่นชุดการสอนนั
น นกัเรียนจะเรียนไปตามลาํดบัขั
นดว้ยตนเอง นกัเรียนจะนาํไปเรียนในคูหา
หรือบริเวณที�จดัเตรียมไวเ้พื�อใหผู้เ้รียนเลือกสถานที�เรียนเอาตามความชอบของตนก็ได ้เมื�อเรียนจบ
ก็มาทาํแบบทดสอบ เมื�อทาํแบบทดสอบผา่นแลว้ก็ทาํชุดต่อไปไดต้ามลาํดบั ถา้เกิดปัญหาระหว่าง
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การเรียนชุดการสอนแบบนี
 ผูเ้รียนจะปรึกษากันได้ หรือสอบถามจากครูผูส้อนที�พร้อมจะให ้             
ความช่วยเหลือไดท้นัที  
 บุญเกื
อ ควรหาเวช (2542 : 94 - 95) แบ่งประเภทชุดการสอนเป็น 3 ประเภทใหญ่ ๆ คือ  
 1. ชุดการสอนประเภทคําบรรยาย เป็นชุดการสอนสําหรับผูส้อนจะใช้สอนผูเ้รียน             
เป็นกลุ่มใหญ่ หรือเป็นการสอนที�ตอ้งการปูพื
นฐานให้ผูเ้รียนส่วนใหญ่รู้และเขา้ใจในเวลาเดียวกนั
มุ่งในการขยายเนื
อหาสาระให้ชดัเจนยิ�งขึ
น ไดแ้ก่ รูปภาพ แผนภูมิ สไลด์ ฟิล์มสตริป ภาพยนตร์ 
เทปบนัทึกเสียง หรือกิจกรรมที�กาํหนดไว ้เป็นตน้  
 2. ชุดการสอนแบบกลุ่มกิจกรรม เป็นชุดการสอนสําหรับให้ผูเ้รียนร่วมกนัเป็นกลุ่มเล็ก ๆ 
ประมาณ 5 - 7 คน โดยใชสื้�อการสอนที�บรรจุไวใ้นชุดการสอนแต่ละชุดมุ่งที�จะฝึกทกัษะในเนื
อหา
วชิาที�เรียนและใหผู้เ้รียนมีโอกาสทาํงานร่วมกนั  
 3. ชุดการสอนแบบรายบุคคลหรือชุดการสอนแบบเอกตัภาพ เป็นชุดการสอนสําหรับ 
เรียนดว้ยตนเองเป็นรายบุคคล คือ นกัเรียนจะตอ้งศึกษาหาความรู้ตามความสามารถและความสนใจ
ของตนเอง อาจจะเรียนที�โรงเรียนหรือที�บ้านก็ได้ ส่วนมากจะมุ่งให้ผู ้เรียนได้ทําความเข้าใจ                   
ในเนื
อหาวชิา ที�เรียนเพิ�มเติม ผูเ้รียนจะสามารถประเมินผลการเรียนดว้ยตนเองไดด้ว้ย 
 สุวทิย ์มูลคาํ และอรทยั มูลคาํ (2550 : 52 - 53) ไดแ้บ่งชุดการสอนไว ้3 ประเภท ดงันี
   
 1. ชุดการสอนประกอบคาํบรรยายของครู เป็นชุดการสอนสําหรับผูเ้รียนกลุ่มใหญ่            
หรือเป็นการสอนที�มุ่งเน้นปูพื
นฐานให้ทุกคนรับรู้และเขา้ใจเวลาเดียวกนั มุ่งในการขยายเนื
อหาสาระ 
ไดช้ดัเจนยิ�งขึ
น ชุดการสอนแบบนี
 ลดเวลาในการอธิบายของผูส้อนให้พูดน้อยลง เพิ�มเวลาให้ผูเ้รียนได ้
ปฏิบติัมากขึ
น โดยใชสื้�อที�มีอยูพ่ร้อมในชุดการสอน  
 2. ชุดการสอนแบบกิจกรรม หรือชุดการสอนสําหรับการเรียนกลุ่มยอ่ย ประมาณ 4 - 8 คน 
โดยใช้สื�อการสอนต่าง ๆ ที�บรรจุไวใ้นชุดการสอนแต่ละชุด มุ่งที�จะฝึกทกัษะในเนื
อหาแต่ละวิชา           
ที�เรียน โดยใหผู้เ้รียนมีโอกาสทาํงานร่วมกนั ชุดการสอนชนิดนี
มกัใชใ้นการสอนแบบกิจกรรมกลุ่ม 
เช่น การสอน แบบศูนยก์ารเรียน การสอนแบบกลุ่มสัมพนัธ์ เป็นตน้ 
 ชัยยงค์ พรหมวงศ์, บุญเลิศ ส่องสว่าง และวาสนา ทวีกุลทรัพย ์(2551 : 6) ได้กล่าวถึง
ประเภทของชุดกิจกรรมโดยแบ่งออกเป็น 4 ประเภท ดงันี
  
 1. ชุดกิจกรรมประกอบการบรรยาย เป็นชุดกิจกรรมที�มุ่งช่วยขยายเนื
อหาสาระการสอน
แบบบรรยายให้ชดัเจนขึ
นช่วยให้ผูส้อนพูดน้อยลงและให้สื�อการสอนทาํหน้าที�แทนชุดกิจกรรม
ประเภทนี
 นิยมใชก้บัการฝึกอบรมและการสอนในระดบัอุดมศึกษา 
 2. ชุดกิจกรรมแบบกลุ่มกิจกรรม เป็นชุดกิจกรรมแบบกลุ่มที�มุ่งให้นกัเรียนไดป้ระกอบ
กิจกรรม เช่น ในการสอนแบบศูนยก์ารเรียนการสอนแบบกลุ่มสัมพนัธ์ 
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 3. ชุดกิจกรรมรายบุคคลเป็นชุดกิจกรรมที� มุ่งให้ผู ้เรียนสามารถศึกษาหาความรู้                

ด้วยชุดกิจกรรมรายบุคคล เป็นชุดกิจกรรมที� มุ่งให้ผู ้เรียนสามารถศึกษาหาความรู้ด้วยตนเอง                        

ตามความแตกต่างระหว่างบุคคลอาจเป็นการเรียนในโรงเรียนหรือที�บ้านก็ได้เพื�อให้ผู ้เรียน                

ก้าวไปขา้งหน้าตามความสามารถความสนใจและความพร้อมของผูเ้รียนชุดกิจกรรมรายบุคคล           

อาจออกมาในรูปของหน่วยการสอนยอ่ยหรือ “โมดูล” 

 4. ชุดกิจกรรมทางไกล เป็นชุดกิจกรรมที�ผูส้อนกบัผูเ้รียนอยูต่่างถิ�นต่างเวลากนัมุ่งสอนให้

ผูเ้รียนศึกษาได้ด้วยตนเองโดยไม่ต้องเข้าเรียน ประกอบด้วย สื� อประเภทสิ� งพิมพ์ รายการวิทยุ

กระจายเสียง วิทยุโทรทศัน์และภาพยนตร์ และการสอนเสริมตามศูนยบ์ริการศึกษา เช่น ชุดการเรียน           

ทางไกลมหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช เป็นตน้ 

 จากการศึกษาประเภทของชุดกิจกรรม ผูว้ิจ ัยได้นํามาสรุปประเภทของชุดกิจกรรม                   

ไดด้งันี
   

 1. ชุดกิจกรรมสําหรับครู เป็นชุดกิจกรรมที�กาํหนดกิจกรรมและสื�อการเรียนรู้ประกอบ 

คาํบรรยายของครู เพียง 1 หน่วยการเรียนรู้เพื�อปูพื
นฐานใหผู้เ้รียนไดรู้้และเขา้ใจยิ�งขึ
น  

 2. ชุดกิจกรรมสําหรับนักเรียนหรือชุดกิจกรรมรายบุคคล เป็นชุดกิจกรรมที�จดัระบบ  

เป็นขั
นตอน มุ่งเน้นให้ผูเ้รียนสามารถศึกษาหาความรู้ดว้ยตนเองตามความแตกต่างระหวา่งบุคคล

อาจศึกษาที�โรงเรียนหรือบา้นก็ได้ แล้วทาํการประเมินโดยทาํแบบทดสอบวดัความรู้ความเขา้ใจ          

ในการศึกษาชุดกิจกรรมนั
น  

 3. ชุดกิจกรรมสําหรับผูส้อนและนักเรียน เป็นชุดกิจกรรมที�มุ่งเน้นให้ผูเ้รียนไดป้ฏิบติั 

กิจกรรมร่วมกนัเป็นกลุ่ม อาจสอนแบบศูนยก์ารเรียน หรือสอนแบบกลุ่มสัมพนัธ์โดยมีสื�อการสอน

บรรจุไวใ้นชุดกิจกรรมแต่ละชุด เพื�อฝึกทกัษะในเนื
อหาตามผลการเรียนรู้ที�คาดหวงัที�กาํหนดไว ้ 

 ดงันั
นชุดกิจกรรมแต่ละประเภทจะมีความเหมาะสมที�แตกต่างกัน ขึ
 นอยู่กับบทบาท            

ของผูส้อนและผูเ้รียน โดยแต่ละประเภทจะมุ่งเน้นให้ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในการปฏิบัติกิจกรรม              

ดว้ยตนเองตามความแตกต่างระหว่างบุคคลของผูเ้รียน มีผลให้นกัเรียนสามารถแกปั้ญหาไดด้ว้ยตนเอง

อยา่งมีประสิทธิภาพยิ�งขึ
น 

 องค์ประกอบของชุดกจิกรรม  

 องค์ประกอบของชุดกิจกรรม คือ สิ�งที�นาํมารวบรวมประกอบจนเกิดเป็นรูปร่าง ดงันั
น

องค์ประกอบของชุดกิจกรรม เป็นชุดกิจกรรมที�นาํมาใช้ในการฝึกทกัษะย่อมมีรูปแบบหรือสาระ            

ที�เป็นองคร์วมใหเ้ห็นอยา่งเป็นรูปธรรม ดงัแนวคิดของนกัการศึกษาต่อไปนี
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 คารดาเรลลี� (Cardarelli. 1973 : 150) ไดก้าํหนดโครงสร้างของชุดการเรียนวา่ตอ้งประกอบดว้ย  
 1. หวัขอ้ (Topic)  
 2. หวัขอ้ยอ่ย (Sub Topic)  
 3. จุดมุ่งหมาย หรือเหตุผล (Rational)  
 4. จุดมุ่งหมายเชิงพฤติกรรม (Behavioral Objective)  
 5. การสอบก่อนเรียน (Pre - test)  
 6. กิจกรรมและการประเมินตนเอง (Activities and Self - evaluation)  
 7. การทดสอบยอ่ย (Quiz หรือ Formative Test)  
 8. การทดสอบขั
นสุดทา้ย (Post - test หรือ Summative Evaluation)  
 ดวน (Duane. 1973 : 169) ไดก้ล่าวถึงองคป์ระกอบของชุดการเรียน 7 ประการ ดงันี
   
 1. จุดมุ่งหมายและเนื
อหา  
 2. บรรยายเนื
อหา  
 3. มีจุดมุ่งหมายเชิงพฤติกรรม  
 4. มีกิจกรรมใหเ้ลือกเรียน  
 5. มีกิจกรรมที�ส่งเสริมเจตคติ  
 6. มีเครื�องมือวดัผลก่อนการเรียน ระหวา่งเรียน และหลงัการเรียน  
 7. แนะนาํของครู  
 สุวิทย ์มูลคาํ และอรทยั มูลคาํ (2550 : 52) ได้กล่าวถึงองค์ประกอบของชุดการสอนไว ้             
4 ประการดงันี
  
 1. คู่มือการใชชุ้ดการสอน เป็นคู่มือหรือแผนการสอนสําหรับผูส้อนใชศึ้กษาและ ปฏิบติั
ตามขั
นตอนต่าง ๆ ซึ� งมีรายละเอียดชี
 แจงไวอ้ยา่งชดัเจน เช่น การนาํเขา้สู่บทเรียน การจดัชั
นเรียน
บทบาทผูเ้รียน เป็นตน้ ลกัษณะของคู่มืออาจจดัทาํเป็นเล่มหรือแผน่พบัก็ได ้ 
 2. บตัรคาํสั�งหรือบตัรงาน เป็นเอกสารที�บอกให้ผูเ้รียนประกอบกิจกรรมแต่ละอย่าง  
ตามขั
นตอนที�กาํหนดไว ้บรรจุอยูใ่นชุดการสอน บตัรคาํสั�งหรือบตัรงานจะมีครบตามจาํนวนกลุ่ม
หรือจาํนวนผูเ้รียน ซึ� งประกอบดว้ย คาํอธิบายในเรื�องที�จะศึกษา คาํสั�งให้ผูเ้รียนประกอบกิจกรรม
และการสรุปบทเรียน การจดัทาํบตัรคาํสั�งหรือบตัรงานส่วนใหญ่นิยมใชก้ระดาษแขง็ขนาด 6x8 นิ
ว  
 3. เนื
อหาสาระและสื�อการเรียนประเภทต่าง ๆ จดัไวใ้นรูปของสื�อการสอนที� หลากหลาย
อาจแบ่งไดเ้ป็น 2 ประเภทดงันี
  ประเภทเอกสารสิ�งพิมพ ์เช่น หนงัสือ วารสาร บทความ ใบความรู้ 
(Fact Sheet) ของเนื
 อหาเฉพาะเรื� อง บทเรียนโปรแกรม เป็นต้น ประเภทโสตทัศนูปกรณ์ เช่น         
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รูปภาพ แผนภาพ แผนภูมิ สมุดภาพ เทปบนัทึกเสียง เทปโทรทศัน์ สไลด์ (Slide) วีดิทศัน์ (Video) 
ซีดีรอม (CD-ROM) โปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอน (CAI) เป็นตน้ 
 4. แบบประเมินผล เป็นแบบทดสอบที�ใช้วดัประเมินผลความรู้ดว้ยตนเองทั
งก่อน และ
หลงัเรียน อาจจะเป็นแบบทดสอบชนิดจบัคู่เลือกตอบหรือกาเครื�องหมายถูกผดิก็ได ้
 สุจิต เหมวลั (2555 : 46) กล่าวถึง องคป์ระกอบของชุดกิจกรรม สรุปไดด้งันี
  
 1. ปกนอก 
 2. ปกใน 
 3. คาํนาํ 
 4. สารบญั 
 5. สาระการเรียนรู้ จุดประสงคก์ารเรียนรู้ สมรรถนะสาํคญั และคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์
 6. แบบทดสอบก่อนเรียน 
 7. ใบความรู้ 
 8. ชุดกิจกรรม/ชุดฝึกกิจกรรม 
 9. แบบฝึกกิจกรรม 
 10.  แบบทดสอบหลงัเรียน 
 11.  บรรณานุกรม 
 12.  เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน 
 13.  เฉลย/แนวคาํตอบชุดกิจกรรม 
 14.  เฉลยทดสอบหลงัเรียน 
 15.  ปกหลงั 
 บุญชม ศรีสะอาด (2556 : 50 - 51) กล่าวถึง องคป์ระกอบของชุดกิจกรรม สรุปไดด้งันี
  
 1. คู่มือ สาํหรับครูและนกัเรียนที�ใชชุ้ดกิจกรรม 
 2. คาํสั�ง เพื�อเป็นแนวทางในการเรียน  
 3. เนื
อหาบทเรียนที�อยูใ่นรูปแบบต่าง ๆ เช่น เทป ชุดการ์ตูน ฯลฯ  
 4. กิจกรรมที�กาํหนดใหน้กัเรียนไดท้าํหรือคน้ควา้ต่อจากที�เรียนแลว้ 
 5. แบบทดสอบ สาํหรับประเมินผลเกี�ยวกบัเนื
อหาของบทเรียนนั
น 
 ทิศนา แขมมณี (2560 : 10 - 12) กล่าวถึง องคป์ระกอบของชุดกิจกรรม สรุปไดด้งันี
  
 1. ชื�อกิจกรรม ประกอบดว้ย หมายเลข ชื�อ และเนื
อหา 
 2. คาํชี
แจง อธิบายจุดมุ่งหมายและลกัษณะการจดักิจกรรม เพื�อใหบ้รรลุจุดมุ่งหมาย 
 3. จุดมุ่งหมาย ระบุจุดมุ่งหมายที�สาํคญัของกิจกรรม 
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 4. ความคิดรวบยอด ระบุเนื
อหาของกิจกรรม 
 5. สื�อ ระบุวสัดุอุปกรณ์ที�จาํเป็นในการดาํเนินกิจกรรม 
 6. เวลา ระบุเวลาโดยประมาณ วา่กิจกรรมควรใชเ้วลาเพียงใด 
 7. ขั
นตอนดาํเนินกิจกรรม เป็นส่วนที�ระบุวิธีการจดักิจกรรมเป็นขั
นตอน ประกอบดว้ย             
ขั
นนาํ ขั
นจดักิจกรรม ขั
นสรุป ขั
นฝึกปฏิบติั และขั
นประเมินผล 
 จากการศึกษาองค์ประกอบของชุดกิจกรรม ทําให้ทราบว่าได้มีนักการศึกษาให้ไว ้         
ในหลายรูปแบบ สําหรับงานวิจัยครั
 งนี
  ผู ้วิจ ัยได้กําหนดองค์ประกอบของชุดกิจกรรมเพื�อ                
ความเหมาะสมกบัสาระของหลกัสูตร และความสามารถของนกัเรียน โดยการสังเคราะห์ดงันี
  

 
ตาราง 4  สังเคราะห์องคป์ระกอบของชุดกิจกรรม 

 

องคป์ระกอบของชุดกิจกรรม 

ชื�อนกัการศึกษา 
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คารดาเรลลี� (Cardarelli) �  � � � �   
ดวน (Duane)   � � � �   
สุวทิย ์มูลคาํ และอรทยั มูลคาํ    � � � �  
สุจิต เหมวลั �  � � � �   
บุญชม  ศรีสะอาด  �  � � � �  
ทิศนา แขมมณี � � �  � � � � 

 
 จากตาราง 4 สรุปไดว้า่ ชุดกิจกรรมประกอบดว้ยคู่มือครู และนกัเรียน ซึ� งมีองคป์ระกอบ
ของชุดกิจกรรม ดงันี
  
 1. ชื�อกิจกรรม คือ สิ�งที�ใชเ้รียกชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 2. คาํชี
แจง คือ คาํอธิบายถึงจุดประสงคแ์ละลกัษณะการจดักิจกรรม 
 3. จุดประสงคข์องกิจกรรม คือ จุดมุ่งหมายที�สาํคญัของชุดกิจกรรม 
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 4. เวลา คือ ระยะเวลาในการใชชุ้ดกิจกรรม 
 5. อุปกรณ์ คือ สื�อที�ใชก้บัชุดกิจกรรม 
 6. เนื
อหาสาระ คือ สาระสาํคญัในการจดัการเรียนรู้ที�เกี�ยวกบัชุดกิจกรรม 
 7. กิจกรรม คือ ส่วนที�กาํหนดใหน้กัเรียนปฏิบติั  
 8. ขั
นตอนการดาํเนินกิจกรรม คือ ลาํดบักระบวนการจดักิจกรรมในชุดกิจกรรม 
 9. การประเมินผล แบบทดสอบ คือ การประเมินผลความรู้ที�เกี�ยวกบัเนื
อหาของบทเรียน 
 ขั,นตอนในการสร้างชุดกจิกรรม 
 ขั
นตอนการสร้างชุดกิจกรรมเป็นสิ�งสาํคญัที�ตอ้งดาํเนินการอยา่งเป็นขั
นตอน ซึ� งเครื�องมือ
ที�ใชจ้ะตอ้งมีคุณภาพและมีความน่าเชื�อถือ ดงัแนวคิดของนกัการศึกษาต่อไปนี
   
 ดานา (Dana. Online. 2003) กล่าวว่า ขั
 นตอนในการออกแบบชุดการสอนรายบุคคล              
มีดงันี
   
 1. ศึกษาหลกัการและเหตุผลสําหรับชุดการเรียนของนกัเรียน โดยศึกษาขอ้มูลเกี�ยวกบั
ความหมายของชุดการเรียน ลกัษณะของชุดการเรียน การออกแบบชุดการเรียนอย่างหลากหลาย 
เป็นตน้  
 2. ดาํเนินการออกแบบชุดการเรียน  
  2.1 เลือกจุดประสงคก์ารเรียนรู้  
  2.2 ศึกษาวเิคราะห์เนื
อหา  
  2.3 แยกส่วนที�ไม่ช่วยใหเ้กิดการเรียนรู้ออกไปใหห้มด 
  2.4 สร้างเครื�องมือในการวดัผลและประเมินผลนกัเรียน  
  2.5 เลือกเทคนิควธีิสอน  
  2.6 เลือกสื�อนวตักรรม และเทคโนโลยมีาใชใ้นชุดการสอนรายบุคคล  
  2.7 รวบรวมชุดการสอนรายบุคคล  
  2.8 สร้างแบบทดสอบหลงัใชชุ้ดการสอนรายบุคคล  
  2.9 นาํเสนอชุดการเรียนที�สร้างเสร็จ  
  2.10  ทดลองใชชุ้ดการสอนรายบุคคลและสังเกตการณ์ใชชุ้ดการสอนรายบุคคล  
 3. จดัเก็บชุดการเรียนของนกัเรียนที�ออกแบบไวเ้พื�อนาํไปใชส้อน  
 ชาญชยั อินทรสุนานนท ์(2539 : 43) ไดจ้ดัทาํชุดการสอนตามลาํดบัขั
น ดงันี
   
 1. แบ่งกลุ่มเลือกประธาน มีคณะกรรมการจดัทาํตามสาขาที�สอน  
 2. เลือกเนื
อหาวชิา ชั
น จาํนวนชั�วโมงที�จะนาํมาเป็นหน่วย  
 3. กาํหนดวตัถุประสงค ์ 
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 4. การจดัลาํดบัเนื
อหาตามวตัถุประสงค ์ 
 5. วางแผนการจดั ดาํเนินการสอน และการอภิปราย  
  5.1 วธีิสอนแบบใด  
  5.2 ใชสื้�อชนิดใด  
  5.3 กิจกรรมใดที�ใชป้ระกอบ  
  5.4 การวดัผล การประเมินผล  
 6. เลือกหาวธีิการที�เหมาะสมตามเกณฑ ์ 
 7. ลงมือผลิตสื�อการสอน  
 8. ทดลองสอนกบัผูเ้รียน  
 9. วดัผลและแกไ้ขขอ้บกพร่องถา้มี  
 10.  สรุปผล  
 11.  ผลิตชุดที�สมบูรณ์ 
 12.  การรายงานผล  
 สุวทิย ์มูลคาํ และอรทยั มูลคาํ (2550 : 53 - 55) ไดก้ล่าวถึงขั
นตอนการผลิตชุดการสอนไว ้ 
11 ขั
นตอน ดงันี
   
 1. กําหนดเรื� องเพื�อทําชุดการสอน อาจกําหนดตามเรื� องในหลักสูตรหรือกําหนด                     
เรื� องใหม่ขึ
 นมาก็ได้ การจดัแบ่งเรื� องย่อยจะขึ
 นอยู่กับลักษณะของเนื
 อหา และลักษณะการใช ้                                      
ชุดการสอนนั
น การแบ่งเนื
อเรื�องเพื�อทาํชุดการสอนในแต่ระดบัยอ่มไม่เหมือนกนั  
 2. กาํหนดหมวดหมู่เนื
อหาและประสบการณ์ อาจกาํหนดเป็นหมวดหมู่วิชาหรือบูรณาการ
แบบสหวทิยาการไดต้ามเหมาะสม  
 3. จดัเป็นหน่วยการสอน จะแบ่งเป็นกี�หน่วยหนึ� ง ๆ จะใชเ้วลานานเท่าใดนั
นควรพิจารณา
ใหเ้หมาะสมกบัวยัและระดบัชั
นผูเ้รียน  
 4. กาํหนดหัวเรื� อง จดัแบ่งหน่วยการสอนเป็นหัวข้อย่อย ๆ เพื�อสะดวกแก่การเรียนรู้           
แต่ละหน่วยควรประกอบดว้ยหวัขอ้ยอ่ย หรือประสบการณ์ในการเรียนรู้ประมาณ 4 - 6 หวัขอ้  
 5. กาํหนดความคิดรวบยอดหรือหลักการ ต้องกําหนดให้ชัดเจนว่าจะให้ผูเ้รียนเกิด   
ความคิดรวบยอดหรือสามารถสรุปหลกัการ แนวคิดอะไร ถา้ผูส้อนเองยงัไม่ชดัเจนวา่จะให้ผูเ้รียน
เกิดการเรียนรู้อะไรบ้าง การกาํหนดกรอบความคิด หรือหลกัการก็จะไม่ชัดเจน ซึ� งจะรวมไปถึง         
การจดักิจกรรม เนื
อหาสาระ สื�อและส่วนประกอบอื�น ๆ ก็จะไม่ชดัเจนไปดว้ย  
 6. กาํหนดจุดประสงคก์ารสอน หมายถึง จุดประสงคท์ั�วไปและจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรม 
รวมทั
งการกาํหนดเกณฑก์ารตดัสินผลสัมฤทธิ6 การเรียนรู้ไวใ้หช้ดัเจน  
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 7. กาํหนดกิจกรรมการเรียน ตอ้งกาํหนดให้สอดคล้องกบัวตัถุประสงค์เชิงพฤติกรรม                 

ซึ� งจะเป็นแนวทางในการเลือกและผลิตสื�อการสอน กิจกรรมการเรียน หมายถึง กิจกรรมทุกอยา่ง          

ที�ผูเ้รียนปฏิบติั เช่น การอ่าน การทาํกิจกรรมตามบตัรคาํสั�ง การตอบคาํถาม การเขียนภาพ การทดลอง 

การเล่นเกม การแสดงความคิดเห็น การทดสอบ เป็นตน้  

 8. กาํหนดแบบประเมินผล ตอ้งออกแบบประเมินผลให้ตรงกบัวตัถุประสงคเ์ชิงพฤติกรรม

โดยใชก้ารสอบแบบอิงเกณฑ์ เพื�อให้ผูส้อนทราบวา่หลงัจากผา่นกิจกรรมทุกอยา่งที�ผูเ้รียนปฏิบติัแลว้

ผูเ้รียนมีพฤติกรรมเปลี�ยนแปลงอยา่งไร เช่น การอ่าน การทาํกิจกรรมตามบตัรคาํสั�ง การตอบคาํถาม 

การเขียนภาพ การทดลอง การเล่นเกม การแสดงความคิดเห็น การทดสอบ เป็นตน้  

 9. เลือกและผลิตสื�อการสอน วสัดุอุปกรณ์และวิธีการที�ผูส้อนใชถื้อเป็นสื�อการสอนทั
งสิ
น 

เมื�อผลิตสื�อการสอนในแต่ละหวัเรื�องเรียบร้อยแลว้ ควรจดัสื�อการสอนเหล่านั
นแยกออกเป็นหมวดหมู่ 

กล่อง/แฟ้มที� เตรียมไว ้ก่อนนําไปหาประสิทธิภาพเพื�อหาความตรง ความเที�ยงก่อนนําไปใช ้      

เรียกสื�อการสอนแบบนี
วา่ ชุดการสอน  

 10. สร้างขอ้ทดสอบก่อนและหลงัการเรียนพร้อมทั
งเฉลย การสร้างขอ้สอบเพื�อทดสอบ

ก่อนและหลังเรียนควรสร้างให้ครอบคลุมเนื
 อหาและกิจกรรมที�กําหนดให้ เกิดการเรียนรู้             

โดยพิจารณาจากจุดประสงคก์ารเรียนรู้เป็นสําคญั ขอ้สอบไม่ควรมากเกินไปแต่ควรเน้นกรอบความรู้ 

สําคญัในประเด็นหลกัมากกว่ารายละเอียดปลีกยอ่ย หรือถามเพื�อความจาํเพียงอย่างเดียว และเมื�อ 

สร้างเสร็จแลว้ควรทาํเฉลยไวใ้หพ้ร้อมก่อนส่งไปหาประสิทธิภาพของชุดการสอน  

 11. หาประสิทธิภาพของชุดการสอน เมื�อสร้างชุดการสอนเสร็จเรียบร้อยแล้วตอ้งนํา             

ชุดการสอนนั
น ๆ ไปทดสอบโดยวธีิการต่าง ๆ ก่อนนาํไปใชจ้ริง เช่น ทดลองใชเ้พื�อปรับปรุงแกไ้ข

ใหผู้เ้ชี�ยวชาญตรวจสอบความถูกตอ้ง ความครอบคลุมและความตรงของเนื
อหา เป็นตน้ 

 สุคนธ์ สินธพานนท ์(2552 : 18) กล่าวถึง การสร้างชุดกิจกรรมมีขั
นตอนดงันี
  

 1. เลือกหวัขอ้ กาํหนดขอบเขตและประเด็นสําคญัของเนื
อหาให้สอดคลอ้งกบัมาตรฐาน

การเรียนรู้และสาระการเรียนรู้ในระดบัชั
น 

 2. กาํหนดเนื
อหา โดยคาํนึงถึงความรู้พื
นฐานของนกัเรียน 

 3. เขียนจุดประสงคก์ารเรียนรู้ หรือจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรม 

 4. สร้างแบบทดสอบ มี 3 แบบ คือ 

  4.1 แบบทดสอบวดัพื
นฐานความรู้เดิม เพื�อตรวจสอบวา่นกัเรียนมีความรู้พื
นฐาน  

  4.2 แบบทดสอบยอ่ย เพื�อวดัความรู้หลงัจากเรียนจบในแต่ละเนื
อหายอ่ย 

  4.3 แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ6 ทางการเรียนใชป้ระเมินผลการเรียนรู้ดว้ยชุดกิจกรรม 
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 5. จดัทาํชุดกิจกรรม ประกอบดว้ย 

  5.1 บตัรคาํสั�ง 
  5.2 บตัรปฏิบติัการ และบตัรเฉลย (ถา้มี) 

  5.3 บตัรเนื
อหา 
  5.4 บตัรฝึกหดั และบตัรเฉลยบตัรฝึกหดั 

  5.5 บตัรทดสอบ และบตัรเฉลยบตัรทดสอบ 

 6. วางแผนจดักิจกรรมการเรียนรู้ โดยมีหลกัการสาํคญั คือ  
  6.1 นักเรียนมีบทบาทสําคัญในการทํากิจกรรมด้วยตนเอง ครูเป็นผู ้คอยชี
 แนะ               

และควบคุมการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 

  6.2 เลือกกิจกรรมหลากหลายที�เหมาะสมกบัชุดกิจกรรม 
  6.3 ฝึกให้นกัเรียนไดเ้รียนรู้โดยการคิดอยา่งหลากหลาย เช่น คิดวิเคราะห์ คิดแกปั้ญหา 

คิดอยา่งมีวจิารณญาณ คิดสร้างสรรค ์เป็นตน้ 
  6.4 มีกิจกรรมที�ฝึกใหน้กัเรียนไดท้าํงานร่วมกบัผูอื้�น 

 7. รวบรวมและจดัทาํสื�อการเรียนรู้ ให้สอดคล้องกบัสาระการเรียนรู้และจุดประสงค ์           

การเรียนรู้ 
 สุจิต เหมวลั (2555 : 41) กล่าวถึง การสร้างชุดกิจกรรมมีขั
นตอนดงันี
   

 1. ศึกษาหลกัสูตรและเอกสารประกอบการใชห้ลกัสูตร 
 2. วเิคราะห์หลกัสูตร 

 3. วเิคราะห์นกัเรียน 

 4. ศึกษาแนวคิดทฤษฎีเกี�ยวกบัการสร้าง พฒันา และวเิคราะห์องคป์ระกอบของชุดกิจกรรม 
 5. ศึกษาแนวคิดทฤษฎีเกี�ยวกบัรูปแบบการจดัการเรียนรู้ 

 6. ศึกษาแนวคิดทฤษฎีเกี�ยวกบัจิตวทิยาพฒันาการและจิตวทิยาการเรียนรู้ 

 7. ออกแบบการสร้างชุดกิจกรรม 
 8. สร้างชุดกิจกรรม 

 9. นาํชุดกิจกรรมไปให้ผูเ้ชี�ยวชาญตรวจสอบความสอดคลอ้งสาระการเรียนรู้ จุดประสงค์
การเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนรู้ ชุดฝึกกิจกรรม แบบทดสอบ โดยสอบถามความคิดเห็นจากผูเ้ชี�ยวชาญ 

จาํนวน 5 คน  

 10. นาํชุดกิจกรรม ใหผู้เ้ชี�ยวชาญตรวจสอบความเที�ยงตรงเชิงเนื
อหา (IOC)  
 11. ปรับปรุงแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะของผูเ้ชี�ยวชาญ 
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 12. นาํชุดกิจกรรมไปทดลองใช้ครั
 งที� 1 กบักลุ่มตวัอย่างกลุ่มเล็ก จาํนวน 3 คน แลว้นาํไป
วเิคราะห์ขอ้มูลหาประสิทธิภาพ 
 13. นาํชุดกิจกรรมไปทดลองใช้ครั
 งที� 2 กบักลุ่มตวัอย่างกลุ่มกลาง จาํนวน 9 คน แลว้นาํไป
วเิคราะห์ขอ้มูลหาประสิทธิภาพ 
 14. นาํชุดกิจกรรมไปทดลองใชค้รั
 งที� 3 กบักลุ่มตวัอยา่งกลุ่มใหญ่ จาํนวน 30 คน แลว้นาํไป
วเิคราะห์ขอ้มูลหาประสิทธิภาพ 
 จากการศึกษาขั
นตอนการสร้างชุดกิจกรรมขา้งตน้ ผูว้ิจยัไดส้ังเคราะห์ขั
นตอนในการสร้าง
ชุดกิจกรรม ซึ� งมีดงันี
   

 
ตาราง 5  สังเคราะห์ขั
นตอนในการสร้างชุดกิจกรรม 

 

ขั
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ดานา (Dana)    �  �    � 
ชาญชยั                              
อินทรสุนานนท ์    � � � � �  � 
สุวทิย ์มูลคาํ 
และอรทยั มูลคาํ  �   � � � �  � 
สุคนธ์                    
สินธพานนท ์  �   � � � �  � 
สุจิต เหมวลั � � � � � � � � � � 
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 จากตาราง 5  สรุปไดว้า่ ขั
นตอนในการสร้างชุดกิจกรรมของผูว้จิยัมีดงันี
  
 1. ศึกษาวเิคราะห์หลกัสูตร เนื
อหาสาระ เพื�อจะนาํมาเป็นขอ้มูลใน การจดัทาํชุดกิจกรรม 
 2. ศึกษาเอกสาร หลกัการ และทฤษฎีที�เกี�ยวขอ้งกบัดว้ยขั
นตอนการจดัการเรียนรู้โดยใช้
ปัญหาเป็นฐานที�ใชข้ั
นตอน 5 ขั
นตอนดงันี
  
  2.1 ลกัษณะของปัญหา 
  2.2 ทาํความเขา้ใจกบัปัญหา 
  2.3 ศึกษาคน้ควา้ 
  2.4 สังเคราะห์ความรู้  
  2.5 สรุปและประเมินค่าหาคาํตอบ 
 3. กาํหนดวตัถุประสงค์ และแบ่งเนื
อหาสาระ ตอ้งพิจารณาวา่จะทาํชุดกิจกรรมแบบใด 
จึงจะเหมาะสมกบัเนื
อหาและประสบการณ์ของผูเ้รียน  
 4. ออกแบบการสร้างชุดกิจกรรม  
 5. สร้างชุดกิจกรรม 
 6. นาํชุดกิจกรรมไปใหผู้เ้ชี�ยวชาญตรวจสอบความสอดคลอ้งสาระการเรียนรู้  

 7. นาํชุดกิจกรรมใหผู้เ้ชี�ยวชาญตรวจสอบความเที�ยงตรงเชิงเนื
อหา (IOC) 

 8. นาํชุดกิจกรรมไปทดลองใช ้

 คุณประโยชน์ของชุดกจิกรรม 
 ประโยชน์ของชุดกิจกรรมนั
นมีมาก ไม่ว่าจะเป็นการส่งเสริมการเรียนรู้เป็นรายบุคคล     
ลดภาระในการสอนของครู ทาํให้นักเรียนไดคิ้ดสอดคล้องอย่างเป็นขั
นตอน โดยมีนักการศึกษา          
ไดใ้หป้ระโยชน์ของชุดกิจกรรมไวด้งันี
    
 บุญเกื
อ ควรหาเวช (2542 : 110 - 111) ไดก้ล่าวถึงประโยชน์ของชุดการเรียนไวด้งันี
   
 1. ส่งเสริมการเรียนรายบุคคล ผูเ้รียนเรียนได้ตามความสามารถ ความสนใจ ตามเวลา
และโอกาสที�เหมาะสมของแต่ละคน  
 2. ช่วยขจดัปัญหาขาดแคลนครูเพราะชุดการเรียนช่วยให้ผูเ้รียนเรียนได้ด้วยตนเอง              
หรือตอ้งการความช่วยเหลือจากครูเพียงเล็กนอ้ย  
 3. ช่วยในการศึกษานอกระบบโรงเรียน เพราะผูเ้รียนสามารถนาํเอาชุดการเรียนไปใชไ้ด้
ทุกสถานที�และทุกเวลา  
 4. ช่วยลดภาระและช่วยสร้างความพร้อมและความมั�นใจให้แก่ครู เพราะเป็นชุดการเรียน
ผลิตไวเ้ป็นหมวดหมู่ สามารถนาํไปใชไ้ดท้นัที  
 5. เป็นประโยชน์ต่อการสอนแบบศูนยก์ารเรียน  
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 6. ช่วยใหค้รูวดัผลผูเ้รียนไดต้รงตามความมุ่งหมาย  
 7. เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดแ้สดงความคิดเห็น ฝึกการตดัสินใจ แสวงหาความรู้ดว้ยตนเอง
และมีความรับผดิชอบต่อตนเองและสังคม  
 8. ช่วยใหผู้เ้รียนจาํนวนมากไดรั้บความรู้แนวเดียวกนัอยา่งมีประสิทธิภาพ  
 9. ช่วยฝึกใหผู้เ้รียนรู้จกัเคารพนบัถือความคิดเห็นของผูอื้�น  
 สุคนธ์  สินธพานนท ์(2552 : 21) กล่าวถึง ประโยชน์และคุณค่าของชุดกิจกรรม สรุปไดด้งันี
  
 1. นักเรียนได้ใช้ความสามารถในการศึกษาหาความรู้ด้วยตนเอง เป็นการฝึกทักษะ                   
การแสวงหาความรู้ ทกัษะการอ่าน และสรุปความรู้อยา่งเป็นระบบ 
 2. การทาํแบบฝึกหดั ทาํใหน้กัเรียนรู้จกัคิดเป็น และแกปั้ญหาเป็น 
 3. นักเรียนมีวินัยในตนเอง ด้วยการปฏิบัติตามขั
นตอนที�กําหนดไวใ้นชุดกิจกรรม              
การตรวจตราแบบฝึกหดัดว้ยตนเองจะทาํใหน้กัเรียนรู้จกัฝึกตามกติกา 
 4. นักเรียนรู้จกัการทาํงานร่วมกบัผูอื้�น รับฟังความคิดเห็นซึ� งกนัและกนั ฝึกความเป็น
ประชาธิปไตย อนัเป็นพื
นฐานสาํคญัของการอยูร่่วมกนัในสังคมประชาธิปไตย 
 5. การใช้ชุดกิจกรรมนอกเวลาเรียน ขึ
 นอยู่กับการออกแบบของครูที� เอื
อต่อการเรียนรู้               
ดว้ยตนเอง 
 สุจิต เหมวลั (2555 : 38 - 39) กล่าวถึง ประโยชน์และคุณค่าของชุดกิจกรรม สรุปไดด้งันี
  
 1. สามารถจดัเนื
 อหาสาระและกิจกรรมให้สอดคล้องกับความสนใจและความถนัด             
ของนกัเรียน โดยคาํนึงถึงความแตกต่างระหวา่งบุคคล 
 2. ฝึกทกัษะ กระบวนการคิด การจดัการ การเผชิญสถานการณ์ และการประยุกต์ความรู้
มาใชเ้พื�อป้องกนัและแกไ้ขปัญหา  
 3. จดักิจกรรมให้นกัเรียนไดเ้รียนรู้จากประสบการณ์จริง ฝึกการปฏิบติัให้ทาํได ้คิดเป็น
ทาํเป็น  
 4. สามารถจดักิจกรรมโดยผสมผสานบูรณาการเชื�อมโยงกบัองค์ความรู้อื�น ๆ อย่างได ้
สัดส่วนสมดุลกนั รวมทั
งปลูกฝังคุณธรรม ค่านิยมที�ดีงามและคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์
 5. สามารถจดับรรยากาศ สภาพแวดลอ้ม สื�อการเรียนรู้ สิ� งอาํนวยความสะดวกเพื�อให ้ 
นกัเรียนเกิดการเรียนรู้และมีความรอบรู้ไดต้ลอดเวลาทุกสถานที� 
 6. เป็นเครื�องมือในการสอนซ่อมเสริมนักเรียนที�เรียนอ่อน เรียนช้า และนักเรียนที�มี 
ความบกพร่องในการเรียนรู้  
 7. เป็นเครื�องมือในการสอนเสริมใหก้บันกัเรียนที�เรียนเก่ง เรียนรู้ไดเ้ร็ว 
 8. เป็นเครื�องมือในการทบทวนเนื
อหา บทเรียน และฝึกซํ
 าใหเ้กิดความชาํนาญ 
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 9. ฝึกให้นกัเรียนมีทกัษะในการแสวงหาความรู้ รักการเรียนรู้ พฒันาตนเองอยา่งต่อเนื�อง
และเตม็ศกัยภาพ 
 10. ฝึกนักเรียนด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ด้านความรับผิดชอบ รักการทํางาน              
และสามารถทาํงานร่วมกบัผูอื้�นได ้
 จากการศึกษาประโยชน์ของชุดกิจกรรม สรุปไดว้า่ ชุดกิจกรรมเป็นสื�อการเรียนการสอน 
ที�กระตุน้ความสนใจของผูเ้รียนต่อสิ�งที�กาํลงัศึกษา เนื�องจากการใชชุ้ดกิจกรรมเป็นการเปิดโอกาส
ให้ผูเ้รียนแสดงความคิดเห็น ฝึกให้ผูเ้รียนมีความรับผิดชอบในการเรียนรู้ รู้จกัทาํงานร่วมกนัและผูเ้รียน 
ยงัไดรู้้จกัวิธีการศึกษาดว้ยตนเอง โดยการปฏิบติักิจกรรมที�จดัเตรียมไวใ้นชุดกิจกรรมนั
น นอกจากนี

ยงัสร้างความพร้อม ความมั�นใจแก่ผูส้อนและยงัสามารถแกปั้ญหาการขาดครูอีกดว้ย 
 การหาประสิทธิภาพของชุดกจิกรรม 
 การหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมเป็นขั
นตอนที�ทาํให้ชุดกิจกรรมมีความน่าเชื�อถือ  
โดยการผา่นกระบวนการตรวจสอบโดยวิธีการต่าง ๆ นกัการศึกษาไดก้ล่าวถึงการหาประสิทธิภาพ
ของชุดกิจกรรมไว ้ดงันี
  
 วาโร เพง็สวสัดิ6  (2551 : 42) กล่าวถึง การหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม มีดงันี
  
 1. เกณฑ์การหาประสิทธิภาพ คือ ระดบัประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมที�ช่วยให้นกัเรียน
เกิดการเรียนรู้ตามวตัถุประสงค์ของชุดกิจกรรม เป็นระดบัที�ผูผ้ลิตพอใจวา่ชุดกิจกรรมมีประสิทธิภาพ
ตามที�กาํหนดไวมี้คุณค่านาํไปใชไ้ด ้ 
 2. กาํหนดเกณฑ์การหาประสิทธิภาพ กระทาํได้โดยการประเมินพฤติกรรมของนักเรียน       
ซึ� งมี 2 ประเภท คือ  
  2.1 ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) หมายถึง ประเมินพฤติกรรมย่อย ๆ จากการทาํ
กิจกรรมของผูเ้รียนในบทเรียนทุกกิจกรรม(ทุกกรอบ/ขอ้) หรือจากการที�นักเรียนไดอ่้านบทเรียน 
ถูกมากนอ้ยเพียงใดนั�นเอง 
  2.2 ประสิทธิภาพของผลลพัธ์ (E2) หมายถึง การประเมินผลลพัธ์(Product) ของนกัเรียน
โดยพิจารณาจากผลการทดสอบหลงัเรียน(Post - test) 
  ในการเขียนประสิทธิภาพของนวตักรรมนั
นมกัเขียนในลกัษณะของ E1/E2  เช่น70/70, 
80/80, 90/90 เป็นตน้ 
 3. ขั
นตอนทดลองหาประสิทธิภาพ เมื�อพฒันาชุดกิจกรรมตอ้งนาํไปหาประสิทธิภาพ 
แลว้นาํไปปรับปรุงแกไ้ขตามขั
นตอนต่อไปนี
  
  3.1 การทดลองแบบเดี�ยว (1 : 1) เป็นการทดลองกบันักเรียน 3 คน คือ กลุ่มนักเรียน
อ่อน ปานกลาง เก่ง โดยเริ�มกบัคนเรียนอ่อนก่อน แลว้ทาํการปรับปรุงจึงนาํไปทดลองกบัคนเรียน
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ปานกลางและเก่ง แต่ถ้าหากเวลาไม่เอื
ออาํนวย สภาพการณ์ไม่เหมาะสมให้ทดลองคนเรียนอ่อน
หรือปานกลางเพียงคนเดียว โดยปกติคะแนนที�ไดค้ะแนนตํ�ากวา่เกณฑ ์
  3.2 การทดลองแบบกลุ่ม (1 : 10) เป็นการทดลองกบันกัเรียน 6 - 10 คน โดยคละกนั
ทั
งนกัเรียนอ่อน ปานกลาง เก่ง เมื�อทดลองแลว้หาคะแนนประสิทธิภาพคะแนนจะเพิ�มขึ
น โดยเฉลี�ย
ห่างจากเกณฑป์ระมาณร้อยละ 10 
  3.3 การทดลองภาคสนาม (1 : 100) เป็นการทดลองกับนักเรียนทั
 งชั
 น ประมาณ                
30 - 100 คน จะตอ้งมีนกัเรียนทั
งเก่งและอ่อน เมื�อทดลองแลว้ทาํการปรับปรุงผลลพัธ์ที�ไดค้วรใกลเ้คียง
กบัเกณฑ์ที�ตั
งไว ้หากตํ�ากว่าเกณฑ์ไม่เกินร้อยละ 2.5 ให้ยอมรับ หากแตกต่างกันมากครูจะตอ้ง         
ทาํการกาํหนดเกณฑป์ระสิทธิภาพของนวตักรรมใหม่ โดยยดึสภาพความจริงเป็นเกณฑ ์
 นพพร ธนะชัยขนัธ์ (2552 : 279 - 280) กล่าวถึง การหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม 
ตามเกณฑม์าตรฐาน 75/75 โดยใชสู้ตรดงันี
  
 

    E1 = 100
a
n

x

×

∑

      

 
 เมื�อ E1 แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการ 

   ∑x  แทน คะแนนรวมของชุดกิจกรรม 

   a แทน คะแนนเตม็ของชุดกิจกรรม 
   n แทน จาํนวนผูเ้รียน 
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 เมื�อ E2 แทน ประสิทธิภาพของผลลพัธ์ 

   ∑x แทน คะแนนรวมหลงัเรียน 
   b แทน คะแนนเตม็หลงัเรียน 
   n แทน จาํนวนผูเ้รียน 
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 บุญชม ศรีสะอาด (2556 : 103) กล่าวถึง การหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม มีดงันี
  
 1. ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) เป็นคาํที�บ่งบอกวา่ชุดกิจกรรมนั
นสามารถพฒันา
นักเรียนให้เกิดการเรียนรู้อย่างต่อเนื�องหรือไม่ภายใต้สถานการณ์หรือกิจกรรมที�กําหนดให ้                   
โดยเก็บขอ้มูลของจุดประสงค์การเรียนรู้ของชุดกิจกรรมหรือแผนการจดัการเรียนรู้เป็นระยะ ๆ            
ซึ� งสามารถสะทอ้นให้เห็นถึงพฒันาการและความงอกงามของนกัเรียนได ้โดยทั�วไปคาํนวณจาก
คะแนนที�ไดจ้ากการทดสอบยอ่ย หรือคะแนนจากพฤติกรรมการเรียน 
 2. ประสิทธิภาพของผลลพัธ์ (E2) เป็นค่าที�บ่งบอกว่าชุดกิจกรรมนั
น สามารถส่งผลให ้
นักเรียนเกิดสัมฤทธิ6 ผลหรือไม่ บรรลุวตัถุประสงค์หรือเป็นไปตามที�กาํหนดไวม้ากน้อยเพียงใด          
ซึ� งคาํนวณจากคะแนนที�ไดจ้ากการทาํแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ6 ทางการเรียนของนกัเรียนทุกคน 
 กล่าวโดยสรุปคือ เกณฑ์ประสิทธิภาพ (E1/E2) ประกอบดว้ย 2 ประเภท 1) ประสิทธิภาพ
ของกระบวนการ (E1) และ 2) ประสิทธิภาพของผลลพัธ์ (E2) โดยกาํหนดเกณฑ์ปกติของเนื
อหา             
ที�เป็นความรู้ ความจาํ จะตั
งไว ้80/80, 85/85, 90/90 ส่วนเนื
อหาที�เป็นทักษะจะตั
งไว ้70/70 หรือ 
75/75 
 
การจัดการเรียนแบบคละชั,น 

 การจัดการชั
 นเรียนแบบคละชั
 น เป็นการดําเนินการจดัชั
นเรียนที�นํานักเรียนต่างชั
 น               

ต่างกลุ่มอายุ และต่างความสามารถ มาเรียนรู้พร้อมกนัในห้องเดียวโดยมีครูคนเดียวจดักิจกรรม            

การเรียนรู้เพื�อใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้เต็มตามศกัยภาพ สร้างปฏิสัมพนัธ์ในการเรียนรู้ร่วมกนั ทาํให้
เกิดการเรียนรู้ดว้ยตนเอง และเรียนรู้จากผูอื้�น    

 ความหมายของการจัดการเรียนแบบคละชั,น 

 การจดัการเรียนแบบคละชั
นมีนกัการศึกษาใหค้วามหมายไวด้งันี
  

 สจ๊วต (Stuart. 2006 : 22) ให้ความหมายไวว้่า เป็นการจดัการเรียนการสอนโดยนําเอา            

นักเรียนมาเรียนด้วยกัน ซึ� งในชั
 นเรียนนักเรียนจะมีความสามารถ ช่วงอายุ และความสนใจ                       
ที�แตกต่างกัน การจัดการเรียนการสอนจะสอนตามความสามารถที�หลากหลายของนักเรียน                 

ด้วยการออกแบบการสอนที�กระตุ้นให้นักเรียนได้เรียนรู้จากการทํากิจกรรมที� มีความหมาย                      
มีความสอดคล้องกับชีวิตจริงและการให้ความช่วยเหลือสนับสนุนนักเรียนที�เรียนอ่อนได้รับ            

การช่วยเหลือ และการยอมรับจากเพื�อน และครู 

 เดร์อไซ (Desai. 2007 : 1) ไดใ้ห้ความหมายไวว้า่เป็นวิธีการจดัการเรียนการสอนที�ครูได้
ใช้ความสามารถของนักเรียนที�แตกต่างกนั และทกัษะของนกัเรียนที�หลากหลายภายใตห้ลกัสูตร
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และเนื
 อหาเดียวกัน เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที�ปรับเพื�อใช้กับนักเรียนแต่ละคน                
ในบทเรียนเดียวกนั 
 สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั
นพื
นฐาน 
(2551 : 38) ได้ให้ความหมายไวว้่า การจัดการเรียนรู้สําหรับนักเรียนที� ต่างชั
 น ต่างอายุ และมี              
ความสามารถที� ต่างกันมาจัดการเรียนรู้พร้อมกัน โดยมีลักษณะการจัดกิจกรรมที�ครูคนเดียว                     
จดักิจกรรมที�สอดคลอ้งกบัระดบัความสามารถของนกัเรียนเป็นรายบุคคลหรือกลุ่มยอ่ย 
 ฆนทั ธาตุทอง (2552 : 273) ให้ความหมายไวว้า่ การจดัการเรียนรู้แบบคละชั
นเป็นการจดั
กิจกรรมการเรียนการสอนโดยที�จดัการเรียนในลักษณะที�มีนักเรียนแตกต่างกัน คือ ต่างกลุ่ม               
ต่างความสามารถเรียนรู้นาํมาอยูร่่วมกนั ดว้ยเหตุผล และความจาํเป็นของการจดัการเรียนแบบคละชั
น
เหมาะสําหรับโรงเรียนขนาดเล็ก ที�มีครูไม่ครบชั
นเป็นการเปิดโอกาสให้การจดักิจกรรมการเรียน
การสอนของครูเกิดการยืดหยุ่นในการเรียนการสอน บนพื
นฐานของความแตกต่างของนักเรียน              
ที�คาํนึงถึงศกัยภาพ และความสามารถของนกัเรียนเป็นหลกั 
 กิ�งเพชร ส่งเสริม (2552 : 128) ได้ให้ความหมายไวว้่า การจดัการเรียนรวมแบบคละชั
น 
เป็นการจดัการเรียนรวมรูปแบบหนึ� งที�ห้องเรียนมีทั
งนกัเรียนที�มีความตอ้งการพิเศษ และนกัเรียน
ทั�วไปที� มีอายุ และประสบการณ์ต่างกัน 2 - 3 ปี  มาเรียนด้วยกันกับครูคนเดียวกัน นักเรียน                   
มีความหลากหลายทางประสบการณ์ ความสนใจ วุฒิภาวะ ความตอ้งการ ความสามารถและภาวะ
ทางเศรษฐกิจเป็นการเปิดโอกาสให้นักเรียนที�มีความตอ้งการพิเศษมีส่วนร่วมในห้องเรียนปกติ  
โดยครูเป็นผูป้รับหลักสูตรและวิธีสอนให้เหมาะสมกับนักเรียนที�มีทักษะและความสามารถ               
แตกต่างกนั 
 ดงันั
นจึงสรุปไดว้า่ การจดัการเรียนรวมแบบคละชั
น เป็นการจดัการเรียนรวมรูปแบบหนึ� ง 
ที�ในห้องเรียนมีความแตกต่างทางดา้น อายุ ประสบการณ์ และความสามารถ โดยมีลกัษณะการจดั
กิจกรรมที�ครูคนเดียวจัดกิจกรรมที�สอดคล้องกับระดับความสามารถของนักเรียนเป็นรายบุคคล        
หรือกลุ่มย่อย ด้วยการออกแบบการสอนที�กระตุ้นให้นักเรียนได้เรียนรู้จากการทาํกิจกรรมที�มี         
ความหมาย มีความสอดคลอ้งกบัชีวิตจริง และการใหค้วามช่วยเหลือสนบัสนุนนกัเรียนที�เรียนอ่อน
ไดรั้บการช่วยเหลือ  
 ลกัษณะของการจัดการเรียนแบบคละชั,น 
 ลกัษณะของการจดัการเรียนแบบคละชั
นไดมี้นกัการศึกษาไดใ้หค้วามหมายไวด้งันี
  
 บิงแฮม (Bingham. 1995 : 12 - 16) การจดัการเรียนการสอนแบบคละชั
นเป็นการจดัการ
เรียนรู้ที�มีนักเรียนต่างชั
 น ต่างวยั ต่างความสามารถมาเรียนรู้พร้อมกันในเวลาเดียวกัน ดังนั
 น                 
ในการจดัการเรียนรู้จึงตอ้งอาศยัสาํคญั ดงันี
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 1. เสริมสร้างปฏิสัมพนัธ์ในการเรียนรู้ร่วมกนั การมีนักเรียนจาํนวนน้อยในแต่ละชั
น           
ทาํใหบ้รรยากาศในหอ้งเรียนไม่สนุกสนาน ขาดการเรียนรู้ร่วมกนัเป็นกลุ่ม 
 2. การจดัการเรียนรู้ที�เต็มตามศกัยภาพ ห้องเรียนแบบคละชั
นเป็นห้องเรียนแบบธรรมชาติ          
ที�สอดคลอ้งกบัวถีิการดาํรงชีวติปกติ และเด็กทุกคนในโรงเรียนมีครูดูแลไดต้ลอดเวลา 
 3. จัดกลุ่มเด็กที� มีพัฒนาการและระดับความสามารถในการเรียนรู้ที� ใกล้เคียงกัน                
ไวด้ว้ยกนั 
 4. จดัประสบการณ์ใหเ้กิดการเรียนรู้ดว้ยตนเองและเรียนรู้จากผูอื้�น 
 การศึกษาแมนิโทบา และเยาวชน (Manitoba Education and Youth. 2003: 3) ไดก้ล่าวถึง
ลกัษณะการจดัการเรียนการสอนแบบคละชั
นไวด้งันี
  
 1. สังคมแห่งการเรียนรู้ คือ การจดัห้องเรียนแบบคละชั
 นเป็นสังคมแห่งการเรียนรู้                
มีความหลากหลายทั
 งอายุ ความสามารถในการเรียนรู้ ทําให้ เกิดสังคมที� เอื
 อต่อการเรียนรู้                
ความหลากหลายทาํให้เกิดความคลา้ยคลึงกบัสังคมในการดาํเนินชีวิต ซึ� งถือเป็นสังคมแห่งการเรียนรู้
มีทั
งนกัเรียน ครู และผูป้กครอง โดยสังคมแห่งการเรียนรู้มีความเชื�อพื
นฐาน 
 2. ความเป็นตัวของตัวเอง คือ ผู ้ที� มีส่วนร่วมในสังคมแห่งการเรียนรู้ในห้องเรียน                                 
แบบคละชั
นทุกฝ่ายมีบทบาท และความรับผิดชอบต่อการสนับสนุนให้สังคมแห่งการเรียนรู้            
บรรลุเป้าหมาย สิ� งที�สําคัญที�สุดคือการช่วยให้สมาชิกในห้องเรียนมีความเป็นตัวของตัวเอง                       
ในห้องเรียนแบบคละชั
นนี
 นักเรียนเป็นผูเ้รียนดว้ยการลงมือกระทาํ ทาํให้เขาเกิดการพฒันาไปสู่                          
การเป็นตวัของตวัเอง ซึ� งหมายถึงนักเรียนมีความสามารถในการเรียนรู้ด้วยตนเองในการทาํงาน 
ร่วมกบัผูอื้�น (Collaborations) และประเมินตนเอง (Self - assessment) ไดเ้หมาะสม  
 3. บทบาทของครูที�สอนในหอ้งเรียนแบบคละชั
น คือ บทบาทของครูที�สอนในหอ้งเรียน
แบบคละชั
 นนั
 น ครูควรปฏิบัติอย่างไรเพื�อให้การเรียนการสอนในห้องเรียนแบบคละชั
 น                 
ประสบความสาํเร็จ บทบาทของครูมีรายละเอียด ดงันี
  
  3.1 ครูตอ้งมีความเชื�อวา่นกัเรียนมีความเป็นตวัของตวัเอง จุดศูนยก์ลางในการพฒันา
ให้ผูเ้รียนมีความเป็นตวัของตวัเอง คือ การที�ครูเชื�อวา่นกัเรียนทุกคนสามารถเรียนรู้ได ้และเชื�อมั�น
วา่จะทาํใหเ้กิดการเรียนรู้ขึ
น ครูแสดงความเชื�อไดโ้ดยการแสดง 
  3.2 บทบาทของตวัแบบ ผูเ้รียนตอ้งการตวัแบบที�ประสบความสําเร็จในการทาํงาน  
ดงันั
นครูจึงควรเป็นบุคคลที�ช่างสังเกต มีความอยากรู้อยากเห็น กาํหนดเป้าหมาย และสะท้อน               
การเรียนรู้ของผู ้เรียน แนะนํานักเรียนให้เป็นตัวแบบที� มีความสามารถ สอนนักเรียนให้รู้ว่า                 
การทาํงานให้มีคุณภาพควรทาํอยา่งไร ซึ� งในการช่วยให้ผูเ้รียนมีความรู้ความสามารถดว้ยตวัเองนั
น
ครูที�สอนในหอ้งเรียนแบบคละชั
นจะเป็นกระจกสะทอ้นคุณภาพของผูเ้รียนแต่ละคน 
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  3.3 การอาํนวยความสะดวกเพื�อการเรียนรู้อยา่งอิสระ ครูที�สอนในห้องเรียนแบบคละชั
น
จะใช้บทบาทความเป็นผูน้ําของตนเองมาสนับสนุนนักเรียนให้มีความรับผิดชอบ และเรียนรู้        
ไดอ้ย่างอิสระ ซึ� งเป็นวิธีที�ครูแนะนาํให้นกัเรียนมีความกา้วหน้าในการเรียนอยา่งอิสระ ผูเ้รียนที�มี
ความเป็นอิสระไม่เพียงแต่มีความรับผิดชอบต่อการเรียนรู้ของตนเองเท่านั
น แต่ยงัเป็นตวัแบบที�ดี 
และแนะนาํคนอื�นในชุมชนแห่งการเรียนรู้นั
นได ้ผูเ้รียนจะรู้ระดบัความกา้วหน้า วิชาการ อุปกรณ์ 
และการทํางานร่วมกับผู ้อื�นในสังคมแห่งการเรียนรู้ตามเป้าหมายของการเรียนรู้ของตนเอง                   
ครูจึงกลายเป็นผูท้าํงานใกลชิ้ดกบันกัเรียนเป็นรายบุคคลหรือนกัเรียนกลุ่มเล็ก 
  3.4 การสนับสนุนให้นักเรียนกําหนดเป้าหมายการเรียนรู้ ครูที�สอนในห้องเรียน            
แบบคละชั
นจะสนบัสนุนนกัเรียนทั
งชั
นและรายบุคคลให้กาํหนดเป้าหมายการเรียนรู้ในกลุ่มสาระต่าง ๆ 
เช่น สังคม ทกัษะ กระบวนการเรียนรู้และเนื
อหา เป็นตน้ ครูจะแบ่งปันความคิดร่วมกบันกัเรียน 
เพื�อกาํหนดเป้าหมายการเรียนรู้ ซึ� งเป็นการเรียนรู้แบบนาตนเอง (Self - directed Learning) 
  3.5 การอาํนวยความสะดวกในการประชุม ครูประชุมร่วมกบันกัเรียนในรูปแบบต่าง ๆ 
เพื�อทาํใหค้รูรู้จกันกัเรียนดีขึ
น 
  3.6 การจดัการดา้นเวลา การเคลื�อนที�และเนื
อหา ครูควรมีทกัษะในการจดัการเวลา 
 สรุปลกัษณะของการจดัการเรียนแบบคละชั
นไดด้งันี
  เป็นการสร้างสังคมแห่งการเรียนรู้
ที�ทาํให้นักเรียนได้พฒันาตนเองร่วมกบันักเรียนคนอื�น โดยครูมีบทบาทหน้าที�ให้การสนับสนุน 
อาํนวยความสะดวก และจดัหาอุปกรณ์ ที�ทาํใหน้กัเรียนไปถึงเป้าหมาย และวตัถุประสงคที์�ตั
งไว ้
 ประโยชน์การจัดการเรียนแบบคละชั,น 
 การจดัการเรียนรู้แบบคละชั
นเป็นการจดัการศึกษาใหน้กัเรียนไดม้าเรียนรู้ดว้ยกนัเป็นการ
สร้างชุมชนแห่งการเรียนรู้ขึ
นในชั
นเรียน การจดัการเรียนการสอนแบบนี
 มีประโยชน์ต่อผูเ้กี�ยวขอ้ง
หลายฝ่าย ไดแ้ก่ นกัเรียน ครู และผูป้กครอง มีนกัการศึกษาไดใ้หค้วามหมายไวด้งันี
  
 บิงแฮม (Bingham. 1995 : 12 - 16) ได้กล่าวถึง ประโยชน์การจดัการเรียนแบบคละชั
น          
ไว้ว่า ประโยชน์ต่อผู ้เรียน หมายถึง การจัดห้องเรียนแบบคละชั
 นจัดขึ
 นมาเพื�อตอบสนอง               
ความต้องการหลากหลายของผูเ้รียนซึ� งมีผูเ้รียนหลายระดับชั
น และต่างอายุกนั ทาํให้ช่วงของ               
การเรียนรู้ขั
นพฒันาการ ความถนดัความสนใจ บุคลิกภาพ ประสบการณ์ของผูเ้รียนกวา้งขึ
น ดงันั
น 
ในห้องเรียนจึงไม่ใช่ห้องเรียนที�มีลกัษณะเดียวเพื�อตอบสนองลกัษณะใดลกัษณะหนึ� งโดยเฉพาะ 
การจดัชั
นแบบคละชั
นมีประโยชน์ต่อผูเ้รียน ดงันี
  
 1. การจดัหอ้งเรียนแบบคละชั
นตระหนกั และให้ความสาํคญัต่อขั
นพฒันาการ และระดบั
การเรียนรู้ที�แตกต่างกนัของนกัเรียน เน้นความสําคญัไปที�การเรียนรู้ของแต่ละบุคคล การแข่งขนั              
มีน้อยเพราะนักเรียนจะตระหนักและยอมรับในความแตกต่างทางการเรียนรู้ของแต่ละบุคคล               
นกัเรียนจะเรียนรู้ที�จะกาํหนดเป้าหมายการเรียนรู้การประเมินและสะทอ้นการเรียนรู้ของตน 
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 2. การจดัห้องเรียนแบบคละชั
นเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดรั้บความรู้โดยการปฏิสัมพนัธ์กบั
เพื�อนที�มีอายุมากกวา่และน้อยกว่า ซึ� งสอดคลอ้งกบัการดาํเนินชีวิตที�คนอยู่รวมกนัโดยไม่ไดแ้บ่ง
อายุ ดงันั
นการสร้างความสัมพนัธ์ทางสังคมในห้องเรียนแบบคละชั
นจึงสะทอ้นความหลากหลาย
ของสถานการณ์ทางสังคม ผูเ้รียนที�อายุน้อยกว่าจะเรียนรู้ความรู้ที�กวา้งขึ
นจากเพื�อร่วมชั
นที�อาย ุ
มากกวา่ เรียนรู้ทกัษะ และพฤติกรรมจากตวัแบบที�อายุมากกวา่ ส่วนผูเ้รียนที�อายมุากกวา่จะพฒันา
ความสามารถในดา้นบทบาทความเป็นผูน้าํและพูดอธิบายไดช้ดัเจนเมื�อร่วมเรียนรู้กบัผูเ้รียนที�อายุ
นอ้ยกวา่ส่วนผูเ้รียนที�เรียนอ่อนหรือเป็นผูเ้รียนที�มีความตอ้งการพิเศษจะมีโอกาสเรียนรู้กบัผูเ้รียน          
ที�อายนุอ้ยกวา่ไม่ตอ้งเรียนอยา่งโดดเดี�ยว 
 3. การจดัห้องเรียนแบบคละชั
นช่วยให้ผูเ้รียนมีความกา้วหน้าอยา่งต่อเนื�องเพราะผูเ้รียน
ไม้ได้ต้องการใช้เวลาเพื�อพฒันาทักษะที�เขามีอยู่แล้วหรือเรียนยงัไม่บรรลุเป้าหมายการเรียนรู้        
เมื�อสิ
นปีการศึกษายงัมีโอกาสที�จะมีสัมฤทธิ6 ผลในปีต่อมาในห้องเรียนแบบคละชั
นนั
นนักเรียน            
ทุกคนต่างได้รับการคาดหวงัที�จะบรรลุเป้าหมายการเรียนรู้และเวลาอาจเปลี�ยนแปลงไปตาม            
ความสามารถของแต่ละบุคคล 
 4. การจดัห้องเรียนแบบคละชั
นจะช่วยให้ความสัมพนัธ์ระหว่างผูเ้รียนและครูพฒันา           
ไปดว้ยดี เนื�องจากผูเ้รียนไม่ตอ้งกงัวลวา่เมื�อเปลี�ยนชั
นแลว้จะไดไ้ปอยูก่บัครูคนใดเพราะนกัเรียน 
จะไดอ้ยูก่บัครูคนเดียวกนัมากกวา่หนึ�งปี 
 ประโยชน์ต่อครู หมายถึง การจดัการเรียนรู้แบบคละชั
นเป็นการสอนนักเรียนที�มีระดบั
พฒันาการและความสามารถแตกต่างกนั โดยที�ครูไดส้อนนกัเรียนเป็นเวลานาน จึงทาํให้การสอน
ในหอ้งเรียนแบบคละชั
นมีประโยชน์ต่อครู ดงันี
  
 1. ครูมีเวลามากกวา่ในการพฒันาความเขา้ใจของผูเ้รียน ครูแต่ละคนมีความตอ้งการเวลา
เป็นระยะเวลาหนึ� งปีหรือมากกว่าและสามารถวางแผนการสอนนักเรียนตามระดับพฒันาการ                
ในขณะที�ครูที�สอนนักเรียนในห้องเรียนแบบแบ่งระดับชั
นเพิ�งจะรู้จกันักเรียนดีขึ
 นในช่วงท้าย               
ปีการศึกษา แต่ครูที�สอนในห้องเรียนคละชั
นนั
นครูจะมีความเขา้ใจนักเรียนแต่ละคนเป็นอย่างดี        
ทั
งในดา้นบุคลิกภาพ ความสนใจและลกัษณะการเรียนรู้ 
 2. ในการวางแผนการเรียนรู้เป็นเวลาสองปีหรือมากกวา่ทาํให้ครูมีโอกาสในการใชห้ลกั
สูตรที�มีความยืดหยุน่มากกวา่ การเขียนโครงงานจะเป็นไปตามความสนใจของผูเ้รียนและเหตุการณ์
ทางสังคมในขณะนั
น 
 3. ครูสามารถพฒันาผูป้กครองให้เป็นอาสาสมคัรที�ทาํงานร่วมครูจากการทาํงานร่วมกบั
ผูเ้รียนและผูป้กครองเป็นระยะเวลาหลายปีทาํให้ผูป้กครองรู้สึกมั�นใจเพราะรู้จกักับครูมากขึ
 น              
ดงันั
นในหอ้งเรียนแบบคละชั
นครูจึงมีโอกาสทาํงานกบัครอบครัวของนกัเรียนอยา่งใกลชิ้ด 
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 ประโยชน์ต่อผูป้กครอง หมายถึง ผูป้กครองมกัมีความพึงพอใจต่อสังคมแห่งการเรียนรู้

ในห้องเรียนแบบคละชั
นที�ช่วยพฒันาทกัษะ วุฒิภาวะทางอารมณ์และการเป็นตวัของตวัเองการจดั

หอ้งเรียนแบบคละชั
นมีประโยชน์ต่อผูป้กครอง ดงันี
  

 1. ผูป้กครองมีโอกาสที�จะพฒันาความรู้สึกไวว้างใจครู ครูกบัผูป้กครองใช้เวลาทาํงาน

ร่วมกนัแก้ปัญหา ความสัมพนัธ์ที�ดีระหว่างครูและผูป้กครองจะช่วยสนับสนุนให้ผูเ้รียนพฒันา

ความเป็นตวัของตวัเองมากขึ
น 

 2. เนื�องจากการจดัห้องเรียนแบบคละชั
นทาํให้เกิดการจดักลุ่มครอบครัวขึ
น กล่าวคือ             

ผูเ้รียนที�เป็นญาติพี�น้องกนัมกัจดัเขา้เรียนห้องเรียนเดียวกนั ซึ� งทาํให้ผูป้กครองสามารถสอดส่อง           

ดูแลลูกหลานในชั
นเรียนไดง่้ายขึ
นในฐานะเป็นอาสาสมคัรทาํงานร่วมกบัโรงเรียน 

 3. ผูป้กครองมีความพึงพอใจที�ลูกหลานมีความกดดนันอ้ยที�ไม่ตอ้งปรับตวักบัครูคนใหม่

และชั
นเรียนใหม่ในปีการศึกษาต่อไปเหมือนการจดัหอ้งเรียนแบบแบ่งระดบัชั
น 

 ส รุป ได้ว่า ป ระโยช น์การจัดการเรียนแบ บ คละชั
 น  มี ป ระโยชน์อยู่  3 ส่ วน  คือ                  

1) ประโยชน์ต่อผูเ้รียน เป็นการจดัการเรียนการสอนที�ตอบสนองความต้องการของผูเ้รียนได้ดี               

2) ประโยชน์ต่อครู ครูจะมีเวลาได้วางแผนในการสอนมากขึ
น และครูใช้หลกัสูตรได้ยืดหยุ่นมากขึ
น 

และ 3) ประโยชน์ต่อผูป้กครอง ผูป้กครองไดมี้ส่วนรวมในการจดัการเรียนการสอน และไดดู้แล          

ผูเ้รียนไดอ้ยา่งใกลชิ้ด 

 

ผลสัมฤทธิ7ทางการเรียน 

 ผลสัมฤทธิ6 ทางการเรียนเป็นความสามารถของนกัเรียนในดา้นต่าง ๆ ซึ� งเกิดจากนกัเรียน

ได้รับประสบการณ์จากกระบวนการเรียนการสอนจากครู โดยครูต้องศึกษาแนวทางในการวดั           

และประเมินผล การสร้างเครื�องมือวดัใหมี้คุณภาพนั
น  

 ความหมายของผลสัมฤทธิ7ทางการเรียน 

 ผลสัมฤทธิ6 ทางการเรียนเป็นการวดัและประเมินผลของนักเรียน ที�ไดจ้ากประสบการณ์             

มีนกัการศึกษากล่าวถึงความหมายของผลสัมฤทธิ6 ทางการเรียน ดงันี
  

 กู๊ด (Good. 1973 :  7) ให้ความหมายของผลสัมฤทธิ6 ไวว้่า ผลสัมฤทธิ6  คือ การทาํให้สําเร็จ 

(Accomplishment) หรือประสิทธิภาพของการปฏิบติัในลกัษณะที�กาํหนดให ้หรือดา้นความรู้ 

 เวลมิเออร์ (Wehmeier. 2000 : 9) ได้ให้ความหมายไวว้่าผลสัมฤทธิ6 ทางการเรียน คือ  

ความสําเร็จในดา้นความรู้ ทกัษะและสมรรถภาพดา้นต่างๆ ผลสัมฤทธิ6 ทางการเรียนควรประกอบดว้ย

ส่วนสาํคญัอยา่งนอ้ย 3 ส่วน คือ ความรู้ ทกัษะ และสมรรถภาพดา้นอื�น ๆ 
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 ชชัวาล รัตนสวนจิก (2550 : 51) กล่าววา่ ผลสัมฤทธิ6 ทางการเรียน คือ ผลสําเร็จจากการเรียนรู้
โดยใช้ความสามารถทางสติปัญญาที�นักเรียนเกิดการเรียนรู้ สามารถใช้ความรู้ความเข้าใจและ             
ความสามารถในการคิดเพื�อแกปั้ญหาที�กาํหนดได ้
 สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2550 : 46) ได้ให้ความหมาย           
การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ คือ กระบวนการในการประยุกต์ความรู้ทางคณิตศาสตร์ ขั
นตอน/
กระบวนการแกปั้ญหา ยทุธวธีิแกปั้ญหา และประสบการณ์ที�มีอยูไ่ปใชใ้นการคน้หาคาํตอบ 
 นิ�มนอ้ย แพงปัสสา (2551 : 79) กล่าววา่ ผลสัมฤทธิ6 ทางการเรียน คือ คุณลกัษณะความรู้ 
ความสามารถ และมวลประสบการณ์ของบุคคล อนัเป็นผลมาจากการจดัการเรียนรู้ และเป็นผลให้
บุคคลเกิดการเปลี�ยนแปลงพฤติกรรมในด้านต่าง ๆ ซึ� งตรวจสอบได้จากการวดัผลสัมฤทธิ6            
ทางการเรียน 
 วารี รักหะบุตร (2552 : 53) ได้สรุปความหมายของ ผลสัมฤทธิ6 ทางการเรียนว่า เป็นผล
ของการจดักิจกรรมการเรียนการสอนที�เกิดจากความรู้ ทกัษะและความสามารถในดา้นต่าง ๆ ของ
นกัเรียนจนเกิดการเปลี�ยนแปลงพฤติกรรมและประสบการณ์เรียนรู้ 
 ประทินรัตน์ นิยมสิน (2554 : 18 - 19) กล่าววา่ ผลสัมฤทธิ6 ทางการเรียน คือ การวดัความรู้
ความเขา้ใจเนื
อหาสาระวิชาคณิตศาสตร์ และทกัษะกระบวนการต่าง ๆ ทกัษะการแกปั้ญหา ทกัษะ
การให้เหตุผล ทักษะการคิดคาํนวณ การนําความรู้ไปประยุกต์ใช้ รวมถึงการวิเคราะห์ปัญหา               
หรือสถานการณ์ใหม่ ซึ� งในงานวิจยัครั
 งนี
 ผูว้ิจยัจะศึกษาผลสัมฤทธิ6 ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์
ของนกัเรียน โดยใชค้ะแนนจากแบบทดสอบแบบเลือกตอบ 
 จากความหมายที�กล่าวมาข้างต้นสรุปได้ว่า ผลสัมฤทธิ6 ทางการเรียน คือ คุณลักษณะ            
ความรู้ ความสามารถและประสบการณ์ที�ได้จากการเรียนรู้ที�นักเรียนได้รับจากการเรียนการสอน           
และเป็นผลให้นกัเรียนเกิดการเปลี�ยนแปลงพฤติกรรมในดา้นต่าง ๆ ซึ� งสามารถตรวจสอบได ้จากการวดั
ผลสัมฤทธิ6 ทางการเรียน 
 การวดัและประเมินผลสัมฤทธิ7ทางการเรียน 
 การวดัและประเมินผลสัมฤทธิ6 ทางการเรียนมีความจาํเป็นต่อการเรียนการสอน หรือการ
ตดัสินผลการเรียน เพราะเป็นการวดัระดบัความสามารถในการเรียนรู้ของผูเ้รียนหลงัจากที�ไดรั้บ
การฝึกฝน ดงันั
นมีนกัการศึกษากล่าวถึงการวดัและประเมินผลสัมฤทธิ6 ทางการเรียนไว ้ดงันี
  
 วลิสัน (Wilson. 1971 : 56 - 70) ไดจ้าํแนกการวดัผลสัมฤทธิ6 ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ 
ดงันี
  
 1. ความรู้ความจําด้านการคิดคํานวณ  (Computation) พฤติกรรมในระดับนี
 ถือว่า          
เป็นพฤติกรรมที�อยูใ่นระดบัตํ�าที�สุด แบ่งออกเป็น 3 ขั
น ดงันี
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  1.1 ความรู้ความจาํเกี�ยวกบัขอ้เท็จจริง (Knowledge of Specific Facts) เป็นความสามารถ
ที�จะระลึกถึงขอ้เทจ็จริงต่าง ๆ   
  1.2 ความรู้ความจําเกี�ยวกับคําศัพท์และนิยาม (Knowledge of Terminology) เป็น 
ความสามารถในการระลึกถึงหรือจาํคาํศพัทแ์ละนิยามต่าง ๆ   
  1.3 ความสามารถในการใช้กระบวนการคิดคาํนวณ (Ability of Carry Out Algorithms) 
เป็นความสามารถในการใชข้อ้เทจ็จริงหรือนิยามและกระบวนการที�ไดเ้รียนมาแลว้ 
 2. ความเขา้ใจ (Comprehension) เป็นพฤติกรรมที�ใกล้เคียงกับพฤติกรรมระดบัความรู้
ความจาํเกี�ยวกบัการคิดคาํนวณ แต่ซบัซอ้นกวา่แบ่งไดเ้ป็น 6 ขั
นตอน ดงันี
  
  2.1 ความเขา้ใจเกี�ยวกบัมโนมติ (Knowledge of Concepts) เป็นความสามารถที�ซับซ้อน
กวา่ความรู้ความจาํเกี�ยวกบัขอ้เทจ็จริง เพราะมโนมติเป็นนามธรรม ซึ� งประมวลจากขอ้เทจ็จริงต่าง ๆ 
  2.2 ความเข้าใจเกี�ยวกับหลักการกฎทางคณิตศาสตร์และการสรุปอา้งอิง เป็นกรณี     
ทั�วไป (Knowledge of Principles, Rules and Generalization) เป็นความสามารถในการนําเอาหลักการ 
กฎ และความเขา้ใจเกี�ยวกบัมโนมติไปสัมพนัธ์กบัโจทยปั์ญหาจนไดแ้นวทางในการแกปั้ญหาได ้   
  2.3 ความเข้าใจในโครงสร้างทางคณิตศาสตร์ (Knowledge of Mathematical Structure) 
คาํถามที�วดัพฤติกรรมระดับนี
  เป็นคาํถามที�วดัเกี�ยวกบัสมบัติของระบบจาํนวนและโครงสร้าง           
ทางพีชคณิต 
  2.4 ความสามารถในการเปลี�ยนรูปแบบปัญหาจากแบบหนึ� งไปเป็นอีกแบบหนึ� ง 
(Ability to Transform Problem Elements Form One Mode to Another) เป็นความสามารถในการ
แปลขอ้ความที�กาํหนดใหเ้ป็นขอ้ความใหม่ 
  2.5 ความสามารถในการติดตามแนวของเหตุผล (Ability to Follow to Read and 
Interpret a Problem) เป็นความสามารถในการอ่านและตีความโจทยปั์ญหาซึ� งอาจจะอยู่ในรูปของ
ขอ้ความทางคณิตศาสตร์ ซึ� งแตกต่างไปจากความสามารถในการอ่านทั�วไป 
  2.6 ความสามารถในการอ่านและตีความโจทยปั์ญหาทางคณิตศาสตร์ (Ability Read 
and Interpret a Problem) ข้อสอบที�วดัความสามารถในขั
นนี
 อาจดัดแปลงมาจากข้อสอบที�วดั    
ความสามารถในขั
นอื�น ๆ  
 3. การนําไปใช้ (Application) เป็นความสามารถในการตดัสินใจแก้ปัญหาที�นักเรียน         
คุน้เคย เพราะคลา้ยกบัปัญหาที�นกัเรียนประสบอยูร่ะหวา่งเรียน หรือแบบฝึกหดัที�นกัเรียนตอ้งเลือก
กระบวนการแกปั้ญหาและดาํเนินการแกปั้ญหาไดโ้ดยไม่ยาก พฤติกรรมระดบันี
แบ่งออกเป็น 4 ขั
น 
คือ 
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  3.1 ความสามารถในการแก้ปัญหาที�คล้ายกับปัญหาที�ประสบอยู่ในระหว่างเรียน 

(Ability to Solve Routine Problems) นกัเรียนตอ้งอาศยัความสามารถในระดบัความเขา้ใจและเลือก

กระบวนการแกปั้ญหาจนไดค้าํตอบออกมา 

  3.2 ความสามารถในการเปรียบเทียบ (Ability to Make Comparisons) เป็นความสามารถ

ในการคน้หาความสัมพนัธ์ระหวา่งขอ้มูล 2 ชุด 

  3.3 ความสามารถในการวเิคราะห์ขอ้มูล (Ability to Analyze Data) เป็นความสามารถ

ในการตดัสินใจอย่างต่อเนื�อง ในการหาคาํตอบจากขอ้มูลที�ตอ้งการเพิ�มเติมมีปัญหาอื�นใดบา้งที�                

อาจเป็นตัวอย่างในการหาคาํตอบของปัญหาที�กาํลังประสบอยู่หรือต้องแยกโจทย์ปัญหาออก

พิจารณาเป็นส่วน ๆ มีการตดัสินใจหลายครั
 งอย่างต่อเนื�องตั
งแต่ตน้จนไดรั้บคาํตอบ หรือผลลพัธ์             

ที�ตอ้งการ 

  3.4 ความสามารถในการมองเห็นแบบลกัษณะโครงสร้างที�เหมือนกนั และการสมมาตร 

(Ability to Recognize Patterns Isomorphisms and Symmetries) เป็ น ความ ส ามารถที� ต้องอาศัย             

พฤติกรรมอย่างต่อเนื�องตั
งแต่การระลึกถึงขอ้มูลที�กาํหนดให้ การเปลี�ยนรูปแบบปัญหาการจดักระทาํ

กบัขอ้มูล และการระลึกถึงความสัมพนัธ์ นกัเรียนตอ้งสํารวจหาสิ�งที�คุน้เคยกนัจากขอ้มูลหรือสิ�งที�

กาํหนดจากโจทยปั์ญหาที�ใหพ้บ 

 4. การวิเคราะห์ (Analyze) เป็นความสามารถในการแกปั้ญหาที�นกัเรียนไม่เคยเห็นหรือ

ไม่เคยทาํแบบฝึกหัดมาก่อน ซึ� งส่วนใหญ่เป็นโจทยพ์ลิกแพลง แต่ก็อยู่ในขอบเขตของเนื
อหาวิชา           

ที�เรียน แบ่งเป็น 5 ขั
น ดงันี
  

  4.1 ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาที�ไม่เคยประสบมาก่อน (Ability to Solve 

Nonroutine Problems) คาํถามในขั
นนี
 เป็นคาํถามที�ซบัซอ้นไม่มีในแบบฝึกหดัหรือตวัอยา่ง 

  4.2 ความสามารถในการค้นหาความสัมพันธ์ (Ability to Discover Relationships)   

เป็นความสามารถในการจดัส่วนต่าง ๆ ที�โจทยก์าํหนดใหใ้หม่ แลว้สร้างความสัมพนัธ์ขึ
นใหม่    

     4.3 ความสามารถในการสร้างขอ้พิสูจน์ (Ability to Construct Proofs) เป็นความสามารถ

ที�ควบคู่กบัความสามารถในการสร้างภาษาเพื�อยืนยนัขอ้ความทางคณิตศาสตร์อย่างสมเหตุสมผล 

โดยอาศยันิยาม สัจพจน์ และทฤษฎีต่างที�เรียนมาแลว้มาพิสูจน์โจทยปั์ญหาที�ไม่เคยพบมาก่อน 

  4.4 ความสามารถในการวิพากษ์วิจารณ์ (Ability to Criticize Proofs) เป็นความสามารถ  

ที�ควบคู่กับความสามารถในการสร้างข้อพิสูจน์ อาจเป็นพฤติกรรมที�มีความซับซ้อนน้อยกว่า                 

พฤติกรรมในการสร้างขอ้พิสูจน์ พฤติกรรมในขั
นนี
ตอ้งการใหน้กัเรียนสามารถตรวจสอบขอ้พิสูจน์

วา่ถูกตอ้งหรือไม่ 
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  4.5 ความสามารถในการสร้างสูตร และทดสอบความถูกตอ้งให้มีผลใช้ไดเ้ป็นกรณี 

ทั�วไป (Ability to Criticize Proofs) เป็นความสามารถในการคน้พบสูตรหรือกระบวนการแกปั้ญหา

และพิสูจน์วา่ใชเ้ป็นกรณีทั�วไปได ้

 ชวลิต ชูกําแพง (2551 : 18) กล่าวว่า การวดัผล (Measurement) เป็นกระบวนการในการ

กาํหนดตวัเลขหรือปริมาณใหก้บัสิ�งใดสิ�งหนึ�งอยา่งมีกฎเกณฑโ์ดยใชเ้ครื�องมือ การวดัผลตอ้งอาศยั

องคป์ระกอบที�สาํคญั 3 ส่วน คือ 1) จุดมุ่งหมายของการวดั 2) เครื�องมือที�ใชว้ดั และ 3) การแปลผล

และการนาํผลไปใช ้ 

 การประเมินผล (Evaluation) เป็นกระบวนการตัดสินใจหรือตีค่าที�ได้จากการวดัผล               

โดยอาศยัเกณฑ์ การประเมินผลมีองคป์ระกอบที�สําคญั 3 ส่วน คือ 1) ประเมินในสิ�งที�ผูเ้รียนเรียนรู้

และสามารถทาํได้ 2) เน้นวตัถุประสงค์ความหมายโดยตรงมากกว่าโดยอ้อม 3) ลักษณะหรือ                              

กิจกรรมมีลกัษณะความเป็นจริงเป็นส่วนหนึ� งของชีวิต และ 4) ใช้งานส่งเสริมความกวา้งขวาง           

มากกวา่คาํตอบคาํตอบเดียว 

 ชนิษฎา อินนวล (2554 : 59) ไดก้ล่าวถึง การวดัผล คือ กระบวนการหรือเทคนิค วิธีการ

อยา่งใดอยา่งหนึ� ง เพื�อตรวจสอบคุณลกัษณะของบุคคล เพื�อให้ไดข้อ้มูลจากนามธรรมให้ออกมา

เป็นรูปธรรม ความหมายของการประเมินพฒันาการ 

 จากที�ได้กล่าวมาข้างต้นสรุปได้ว่า การวดัและประเมินผลสัมฤทธิ6 ทางการเรียน คือ 

กระบวนการที�วดัในดา้นความจาํ ดา้นความเขา้ใจ การนาํไปใช ้และวิเคราะห์ออกมาโดยกาํหนดตวั

เลขหรือสัญลักษณ์แทนปริมาณหรือคุณภาพของคุณลักษณะของสิ� งของที�ต้องการวดัโดยสิ� งที�

ตอ้งการวดันั
น เป็นผลมาจากการกระทาํหรือกิจกรรมอยา่งใดอยา่งหนึ�ง หรือหลายอยา่งร่วมกนั เช่น 

การวดัผลการเรียนรู้สิ�งที�ตอ้งการวดั คือ ผลที�เกิดจากการเรียนรู้ของผูเ้รียน 

 แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ7ทางการเรียน 

 แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ6 ทางการเรียนเป็นเครื�องมือใช้สําหรับทดสอบผลสัมฤทธิ6              

ทางการเรียนของนักเรียนว่ามีความรู้ ความจาํ ความเข้าใจมากน้อยเพียงใด ดังนั
นนักการศึกษา 

กล่าวถึงแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ6 ทางการเรียน ดงันี
  

 สมพร เชื
อพนัธ์ (2547 : 59) กล่าวว่า แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ6 ทางการเรียน คือ แบบ

ทดสอบหรือชุดของขอ้สอบที�ใช้วดัประสบการณ์หรือความสามารถ ในการทาํกิจกรรมการเรียนรู้

ของนักเรียนเป็นผลมาจากการจดักิจกรรมการเรียนการสอนของครูผูส้อนว่าผ่านจุดประสงค ์               

การเรียนรู้ที�ตั
งไวเ้พียงใดแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ6 ทางการเรียน ประเภทที�ครูสร้างมีหลายแบบ 

แต่ที�นิยมใชมี้ 6 แบบ ดงันี
  



 
 

50

 1. ขอ้สอบอตันยัหรือความเรียง (Subjective or Essey Test)  
 2. ขอ้สอบแบบกาถูก - ผดิ (True - false Test)  
 3. ขอ้สอบแบบเติมคาํ (Completion Test) 
 4. ขอ้สอบแบบตอบสั
น ๆ (Short Answer Test)  
 5. ขอ้สอบแบบจบัคู่ (Matching Test) 
 6. ขอ้สอบแบบเลือกตอบ (Multiple Choice Test) 
 พิชิต ฤทธิ6 จรูญ (2550 : 95) ไดก้ล่าวสรุปไวว้า่ แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ6  เป็นแบบทดสอบ
ที�ใช้วดัประสบการณ์ความรู้ ทกัษะและความสามารถทางวิชาการที�นักเรียนได้เรียนรู้มาแล้วว่า
บรรลุผลสาํเร็จตามจุดประสงคที์�กาํหนดไวเ้พียงใด 
 สมนึก ภทัทิยธนี (2553 : 73 - 97) กล่าวว่า แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ6 ทางการเรียน คือ 
แบบทดสอบที�วดัสมรรถภาพสมองดา้นต่าง ๆ ที�นกัเรียนไดรั้บการเรียนรู้ผา่นมาแลว้ แบบทดสอบ
วดัผลสัมฤทธิ6 ทางการเรียนประเภทที�ครูสร้างมีหลายแบบแต่ที�นิยมใชมี้ 6 แบบ ดงันี
  
 1. ขอ้สอบแบบอตันัยหรือความเรียง (Subjective or Essay Test) ลกัษณะทั�วไปเป็นเฉพาะ
คาํถามแลว้ใหน้กัเรียนเขียนตอบอยา่งเสรี เขียนบรรยายความรู้และขอ้คิดเห็นของแต่ละคน 
 2. ขอ้สอบแบบ กาถูก - ผิด (True - false Test) ลักษณะทั�วไปถือได้ว่าข้อสอบแบบกา             
ถูก - ผดิ เช่น ถูก - ผดิ ใช่ - ไม่ใช่ จริง - ไม่จริง เหมือนกนั - ต่างกนั เป็นตน้ 
 3. ข้อสอบแบบเติมคาํ (Completion Test) ลักษณะทั�วไปเป็นข้อสอบที�ประกอบด้วย
ประโยคหรือขอ้ความที�ยงัไม่สมบูรณ์  
 4. ขอ้สอบแบบตอบสั
 น ๆ (Short Answer Test) ลักษณะทั�วไปของข้อสอบประเภทนี
  
คลา้ยกบัขอ้สอบแบบเติมคาํ แต่แตกต่างกนัที�ขอ้สอบแบบตอบสั
น ๆ เขียนประโยคคาํถามสมบูรณ์ 
(ขอ้สอบเติมคาํเป็นประโยคหรือขอ้ความที�ไม่สมบูรณ์) แลว้ให้ผูต้อบเป็นคนเขียนคาํตอบที�ตอ้งการ
จะสั
นและกะทดัรัด ไดใ้จความสมบูรณ์ ไม่ใช่บรรยายแบบขอ้สอบอตันยัหรือความเรียง 
 5. ข้อสอบแบบจบัคู่ (Matching Test) ลักษณะทั�วไปเป็นข้อสอบเลือกตอบชนิดหนึ� ง               
โดยมีคาํตอบหรือข้อความแยกออกจากกันเป็น 2 ชุด แล้วให้ผูต้อบเลือกจบัคู่ว่าแต่ละขอ้ความ              
ในชุดหนึ� ง จะคู่กบัคาํหรือขอ้ความใดในอีกชุดหนึ� ง ซึ� งมีความสัมพนัธ์อย่างใดอย่างหนึ� งตามที�             
ผูอ้อกขอ้สอบกาํหนดไว ้
 6. ขอ้สอบแบบเลือกตอบ (Multiple Choice Test) ลกัษณะทั�วไป คาํถามแบบเลือกตอบ
โดยทั�วไปจะประกอบดว้ย 2 ตอน ตอนนาํหรือคาํถาม (Stem) กบัตอนเลือก (Choice) 
 บุญชม ศรีสะอาด (2556 : 53) ไดก้ล่าวถึงแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ6  (Achievement Test) 
คือ แบบทดสอบที�ใช้วดัประสบการณ์ความรู้ ความสามารถของนักเรียนในด้านวิชาการ ซึ� งเป็น            
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ผลจากการเรียนรู้ในเนื
อหาสาระและตามจุดประสงค์ของวิชาหรือเนื
อหาที�สอน โดยทั�วไปจะวดั           
ผลสัมฤทธิ6 ในวชิาต่าง ๆ อาจจาํแนกออกเป็น 2 ประเภท คือ 
 1. แบบทดสอบอิงเกณฑ์ (Criterion Referenced Test) หมายถึง แบบทดสอบที�สร้างขึ
น
ตามจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม มีคะแนนจุดตัดหรือคะแนนเกณฑ์ สําหรับใช้ตัดสินว่าผูส้อบ                   
มีความรู้ตามเกณฑ์ที�กาํหนดไวห้รือไม่ การวดัตรงตามจุดประสงค์เป็นหัวใจสําคญัของขอ้สอบ                 
ในแบบทดสอบประเภทนี
   
 2. แบบทดสอบอิงกลุ่ม (Norm - referenced Test) หมายถึง แบบทดสอบที� มุ่งสร้าง             
เพื�อวดัให้ครอบคลุมหลกัสูตร จึงสร้างตามตารางวิเคราะห์หลกัสูตร ความสามารถในการจาํแนก             
ผูส้อบตามความเก่งอ่อนไดดี้เป็นหัวใจสําคญัของขอ้สอบประเภทนี
  การรายงานผลการสอบอาศยั
คะแนนมาตรฐาน ซึ� งเป็นคะแนนที�สามารถให้ความหมายแสดงถึงสถานภาพความสามารถของ
บุคคลนั
น เมื�อเปรียบเทียบกบับุคคลอื�น ๆ ที�ใช้เป็นกลุ่มเปรียบเทียบ โดยทั�วไปจะวดัผลสัมฤทธิ6            
ในวิชาต่าง ๆ ที�เรียนตามโรงเรียน วิทยาลยั มหาวิทยาลยัหรือสถาบนัการศึกษาต่าง ๆ และให้หลกัการ
เกี�ยวกบัการสร้างแบบทดสอบชนิดเลือกตอบไว ้ 
 จากที�กล่าวมาจึงสรุปไดว้า่แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ6 ทางการเรียน คือ แบบทดสอบที�ใช้
วดัประสบการณ์ความรู้ ความสามารถของนกัเรียนที�ไดจ้ากการจดักิจกรรมการเรียนรู้ในเนื
อหาวิชา
ที�ครูได้สอน ดังนั
น การศึกษาในครั
 งนี
 ใช้แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ6 ทางการเรียนเป็นข้อสอบ                
แบบเลือกตอบ ชนิด 4 ตัวเลือก และข้อสอบแบบอัตนัย ที� เป็นแบบทดสอบอิงเกณฑ์และเป็น              
แบบทดสอบมาตรฐาน 
 
ทกัษะการแก้ปัญหาทางคณติศาสตร์ 
 การแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์เป็นทกัษะสาํคญัในยคุปัจจุบนั เป็นกระบวนการในการประยกุต์
ความรู้ทางคณิตศาสตร์ ขั
นตอน /กระบวนการแกปั้ญหา ยุทธวิธีแกปั้ญหา และประสบการณ์ที�มีอยู่
ไปใชใ้นการคน้หาคาํตอบของปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
 ความหมายทกัษะการแก้ปัญหาทางคณติสตร์ 
 นกัการศึกษาไดใ้หค้วามหมายทกัษะการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ไวห้ลายท่านดงันี
  
 โพลยา (Polya. 1957 : 4 - 5) ได้กล่าวว่า กระบวนการในการประยุกต์ความรู้ทางคณิตศาสตร์ 
ขั
นตอน /กระบวนการแก้ปัญหา ยุทธวิธีแก้ปัญหา และประสบการณ์ที�มีอยู่ไปใช้ในการค้นหา               
คาํตอบของปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
 นนัทชยั นวลสะอาด (2554 : 1) ไดใ้หค้วามหมายทกัษะการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ คือ 
การนาํประสบการณ์การแกปั้ญหาในอดีต มาคิดหาวธีิการแกปั้ญหาใหห้ลากหลายยิ�งขึ
น 
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 วิภู มูลวงค์ (2559 : 51) ได้กล่าวว่า ทกัษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ คือ การแสดง 

พฤติกรรมของผูเ้รียนในการแกปั้ญหาในวชิาคณิตศาสตร์ซึ� งอาศยัประสบการณ์เดิม ความรู้ ความจาํ 

ความเขา้ใจการคิดวิเคราะห์คิดอย่างมีวิจารณญาณ และทกัษะในการคิดแกปั้ญหาของแต่ละบุคคล 

มาสนบัสนุนในการแกปั้ญหาสถานการณ์ที�ตอ้งเผชิญใหป้ระสบผลสาํเร็จ 

 จากที�กล่าวมาสรุปไดว้่า ทกัษะแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ คือ พฤติกรรมการแก้ปัญหา

โดยอาศยัจากประสบการณ์เดิมโดยผ่านจาก ความรู้ ความจาํ ความเข้าใจ ผ่านการคิดวิเคราะห์                       

ที� เป็นขั
นตอนเกิดเป็นองค์ความรู้ ที�ใช้สนับสนุนในการแก้ปัญหาสถานการณ์ที�ต้องเผชิญให ้    

ประสบผลสาํเร็จ 

 ประเภทของปัญหาทางคณติศาสตร์ 

 นกัวชิาการหลายท่านไดใ้หป้ระเภทของปัญหาทางคณิตศาสตร์ ไวด้งันี
  

 โพลยา (Polya. 1957 : 123 - 128) ได้แบ่งประเภทของปัญหาทางคณิ ตศาสตร์เป็น                  

2 ประเภท ดงันี
   

 1. ปัญหาให้ค้นหา (Problem to Find) เป็นปัญหาที�ให้ค้นหาสิ� งที�ต้องการ ซึ� งอาจเป็น

ปัญหาในเชิงทฤษฎี หรือในเชิงปฏิบติั อาจเป็นรูปธรรมหรือนามธรรม ส่วนสําคญัของ ปัญหานี
  

แบ่งเป็น 3 ส่วน คือ สิ�งที�ตอ้งการหา ขอ้มูลที�กาํหนดให ้และเงื�อนไข  

 2. ปัญหาให้พิสูจน์ (Problem to Prove) เป็นปัญหาที�แสดงขอ้ความที�กาํหนดให้ เป็นจริง

หรือเท็จอย่างสมเหตุสมผล ส่วนสําคัญของปัญหานี
 แบ่งเป็น 2 ส่วน คือ สมมุติฐานหรือสิ� งที� 

กาํหนดให ้และผลสรุปหรือสิ�งที�จะตอ้งพิสูจน์ 

 คูทส์ (Kutz. 1991: 93) ไดแ้บ่งประเภทของปัญหาทางคณิตศาสตร์เป็น 2 ประเภท ดงันี
   

 1. ปั ญ ห าที� พ บ เห็ น ทั�วไ ป ห รือ โจท ย์ปั ญ ห า (Routine or Word Problem Solving)               

เป็นปัญหาที�นักเรียนคุน้เคย (Routine Problem) เป็นปัญหาที�มีโครงสร้างไม่ซับซ้อน ผูแ้ก้ปัญหา                 

มีความคุน้เคยกบัโครงสร้าง ลกัษณะของปัญหาและวธีิการแกปั้ญหา  

 2. ปัญหาที�ไม่เคยพบเห็นมาก่อน (Non - routine Problem Solving) เป็นปัญหาที�นกัเรียน

ไม่คุน้เคย (Non - routine Problem) เป็นปัญหาที�มีโครงสร้างซับซ้อนผูแ้ก้ปัญหา จะตอ้งประมวล

ความรู้ ความคิดรวบยอด และหลกัการต่าง ๆ ที�นาํมาใช้ในการแกปั้ญหา ซึ� งแบ่งออกเป็น 2 ลกัษณะ 

คือ  

  2.1 ปัญหากระบวนการ (Process Problem) เป็นปัญหาที�ต้องใช้กระบวนการคิด   

อยา่งมีลาํดบัขั
นตอนในการแกปั้ญหา  

  2.2 ปัญหาในรูปปริศนา (Puzzle Problem) เป็นปัญหาที�ทา้ทาย และใหค้วามสนุกสนาน 
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 สิริพร ทิพยค์ง (2544 : 19 - 25) ไดก้ล่าวถึงประเภทของปัญหาทางคณิตศาสตร์วา่มี 6 ประเภท 
ดงันี
  
 1. ปัญหาแบบฝึกทกัษะ 
 2. ปัญหาขั
นตอนเดียว เป็นปัญหาง่าย ๆ ที�ใชก้ารแกปั้ญหา โดยทาํเพียงขั
นตอนเดียว  
 3. ปัญหาที�ซบัซอ้น เป็นปัญหาที�ใชว้ธีิการคิดมากกวา่หนึ�งขั
นตอน  
 4. ปัญหาเกี�ยวกบักระบวนการ  
 5. ปัญหาเกี�ยวกบัการประยกุต ์ 
 6. ปัญหาในรูปปริศนา เป็นปัญหาที�ไม่สามารถจะหาคาํตอบได้ทันทีต้องพิจารณา              
เงื�อนไขของโจทยแ์ละทดลองแกปั้ญหา 
 จากที�กล่าวมาสรุปไดว้า่ ประเภทของปัญหาทางคณิตศาสตร์มี 2 ประเภท คือ  
 1. ปัญหาที�พบเจอโดยทั�วไป เป็นปัญหาที�คุน้เคย โดยวิธีแกปั้ญหาจะไม่ยาก และทาํเป็น
ประจาํ ไม่แตกต่างจากปัญหาเดิม 
 2. ปัญหาที�ไม่เคยพบเจอ เป็นปัญหาที�ไม่คุน้เคย โดยวธีิแกปั้ญหาจะซบัซ้อน มีหลายขั
นตอน
ในการแกปั้ญหา 
 กลวธีิในการแก้ปัญหาทางคณติศาสตร์ 
 กลวิธีในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์มีอยู่หลายรูปแบบ และกระบวนการแก้ปัญหา              
ที�ยอมรับกันอย่างแพร่หลาย คือ โพลยา (Polya. 1957 : Unpage) ซึ� งประกอบด้วยขั
นตอนสําคญั                       
4 ขั
นตอน ดงันี
  
 ขั
นที� 1 ขั
นทาํความเขา้ใจปัญหา (Understanding the Problem) โดยนักเรียนตอ้งพิจารณาว่า 
อะไรคือขอ้มูล อะไรคือสิ�งไม่รู้ อะไรคือเงื�อนไขของปัญหา ปัญหาตอ้งการใหห้าอะไร 
 ขั
นที�  2 วางแผนการแก้ปัญหา (Devising a Plan) เป็นขั
นตอนที�สําคัญมากเพราะต้อง
พิจารณาวา่จะแกปั้ญหาดว้ยวธีิใด แกอ้ยา่งไร ตอ้งพิจารณาความสัมพนัธ์ต่าง ๆ ที�มีในปัญหา 
 ขั
นที� 3 ดาํเนินการตามแผน (Carrying Out the Plan) เป็นขั
นลงมือปฏิบติัตามแผนที�วางไว้
ตรวจสอบความเป็นไปไดข้องแผน ตรวจสอบในแต่ละขั
นตอนที�ปฏิบติัวา่ถูกตอ้งหรือไม่  
 ขั
นที� 4 ตรวจสอบผล (Looking Back) เป็นการตรวจผลที�ได้ในแต่ละขั
นตอนที�ผ่านมา
เพื�อดูความถูกตอ้งของคาํตอบ และวิธีการในการแกปั้ญหา พิจารณาวา่ยงัมีคาํตอบอื�น หรือวิธีการ
แกปั้ญหาวธีิอื�น ๆ อีกหรือไม่  
 แต่ยงัมีนกัการศึกษาอีกหลายท่านที�กล่าวถึงกลวธีิในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ ดงันี
  
 รีส์  และคณะ (Reys and et al. 2004 : 112) ได้เสนอกลวิธีที�ใช้ในการแก้โจทย์ปัญหา
คณิตศาสตร์ไว ้10 ประการ คือ 
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 1. ปฏิบติัเพื�อออกไปจากปัญหา (Act it Out) เป็นกลวิธีที�นกัเรียนไดส้ัมผสักบัสถานการณ์
ของโจทยปั์ญหา และนกัเรียนไดเ้รียนรู้วธีิการแกปั้ญหาจากสถานการณ์นั
น 
 2. ใชภ้าพหรือแผนภาพ (Make a Drawing or Diagram) เป็นการเขียนภาพหรือแผนภาพ
ของขอ้มูลตามที�โจทยก์าํหนดให ้
 3. คน้หาแบบรูป (Look for a Pattern) เป็นการใชแ้บบรูปของจาํนวนหรือรูปภาพที�โจทย์
กาํหนดใหช่้วยในการแกโ้จทยปั์ญหา 
 4. สร้างตาราง (Construct a Table) เป็นการจดัระเบียบของขอ้มูลในรูปแบบของตาราง
ช่วยใหผู้แ้กโ้จทยปั์ญหามองเห็นแนวทางในการแกโ้จทยปั์ญหาได ้
 5. จาํแนกทุกกรณีที� เป็นไปได้ (Identify all Possibilities) กลวิธีนี
 มักใช้ร่วมกับกลวิธี
สร้างตาราง และคน้หาแบบรูป ทาํใหน้กัเรียนรู้วา่คาํตอบของโจทยปั์ญหาเป็นอะไรไดบ้า้ง 
 6. เดาและตรวจสอบ (Guess and Check) เป็นการคาดเดาคาํตอบและตรวจสอบคาํตอบ     
ที�ได้ ผูแ้ก้ปัญหาจะมั�นใจว่าคาํตอบที�ได้จากการเดาถูกต้องหรือไม่ จะต้องตรวจสอบคาํตอบว่า          
เป็นไปตามเงื�อนไขที�โจทยก์าํหนดหรือไม่ 
 7. ทาํยอ้นกลับ (Work Backward) เป็นการหาคาํตอบโดยพิจารณาจากข้อมูลสุดท้าย           
ที�โจทยก์าํหนดมาให ้ช่วยในการหาคาํตอบที�โจทยถ์าม 
 8. เขียนประโยคเปิด (Write an Open Sentence) เป็นการศึกษาหาความสัมพันธ์ของ            
ขอ้มูลในประโยคคาํถาม ซึ� งมีลกัษณะเหมือนคาํทาย เพื�อใชใ้นการหาคาํตอบ 
 9. แก้ปัญหาที�ง่ายกว่าหรือปัญหาที�คล้ายกนั (Solve a Simpler or Similar Problem) เป็น
การกาํหนดปัญหาขึ
นมาใหม่ที�มีลกัษณะที�ง่ายกว่า หรือคลา้ยคลึงกนั โดยมีโครงสร้างของปัญหา
เหมือนเดิม แลว้นาํวธีิการที�ใชแ้กโ้จทยปั์ญหาที�ง่ายกวา่หรือคลา้ยกนัไปแกโ้จทยปั์ญหาเดิม 
 10. เปลี�ยนจุดมุ่งหมายของปัญหา (Change Your Point of View) เป็นการแกโ้จทยปั์ญหา   
ทีละตอน ทาํใหไ้ดค้าํตอบของโจทยปั์ญหา 
 สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2550 : 47) ได้กล่าวถึง ยุทธวิธี  
ของการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ไว ้14 ยทุธวธีิ ดงันี
  
 1. ยุทธวิธีเดาและตรวจสอบ คือ การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์โดยใช้ยุทธวิธีเดา           
และตรวจสอบเป็นการพิจารณาข้อมูลและเงื�อนไขต่าง ๆ ที� ปัญหากําหนดให้ ผสมผสานกับ              
ประสบการณ์เดิมที�เกี�ยวขอ้งนํามาใช้เป็นกรอบในการคาดเดาคาํตอบของปัญหา แล้วตรวจสอบ
ความถูกต้อง ถ้าไม่ถูกต้องก็คาดเดาใหม่ โดยอาศัยประโยชน์จากความไม่ถูกต้องของการเดา                
ครั
 งแรก ๆ ใช้เป็นข้อมูลในการสร้างกรอบ ในการเดาครั
 งต่อไปที�มีความชัดเจนขึ
 นและเข้าถึง               
คาํตอบของปัญหาไดเ้ร็วขึ
น การเดาตอ้งเดาอย่างมีเหตุผล มีทิศทางเพื�อให้สิ� งที�เดาเขา้ใกลค้าํตอบ           
ที�ตอ้งการมากที�สุด 
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 2. ยุทธวิธีประมาณคาํตอบ คือ ปัญหาที�เกี�ยวขอ้งกบัการคิดคาํนวณ เมื�อกาํหนดแนวทาง
และวธีิการคิดคาํนวณไดแ้ลว้ ในการหาคาํตอบอาจใชก้ารประมาณค่าจาํนวนต่าง ๆ ใหมี้ค่าใกลเ้คียง
จาํนวนเต็มหน่วย จาํนวนเต็มสิบ จาํนวนเต็มร้อย หรือจาํนวนเต็มอื�น ๆ แลว้แต่กรณี แลว้ประมาณ
คาํตอบจากการคิดคาํนวณอยา่งคร่าว ๆ ซึ� งสามารถดาํเนินการไดค้่อนขา้งรวดเร็วกวา่การคิดคาํนวณ
ตรง ๆ บนัทึกคาํตอบที�ไดจ้ากการประมาณนี
 ไว ้คาํตอบที�ไดจ้ากการประมาณจะช่วยให้มองเห็น
ภาพของคาํตอบที�ตอ้งการและสามารถนาํมาเปรียบเทียบกบัคาํตอบที�ไดจ้ากการคาํนวณตามปรกติ
เพื�อตรวจสอบความเป็นไปได้ของคาํตอบ และในปัญหาบางปัญหา ผลจากการประมาณคาํตอบ
สามารถนาํมาใชเ้ป็นขอ้มูลในการหาคาํตอบที�ตอ้งการได ้
 3. ยุทธวิธีเขียนภาพหรือแผนภาพ คือ ศกัยภาพในการแกปั้ญหาของนักเรียนมีขอ้จาํกดั
จนกระทั�งเมื�อนักเรียนคุ้นเคยกับภาษาและสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ เด็กเล็กค่อนข้างจะมี                    
ความยากลาํบากในการใชส้ัญลกัษณ์เพื�อแกปั้ญหา ทางเลือกที�ดีทางหนึ�งที�เป็นรูปธรรมมากกวา่คือ 
การใช้ภาพและแผนภาพสําหรับเด็กเล็กสามารถใช้ภาษาที�แทนดว้ยรูปภาพในการบนัทึกขอ้สนเทศ
เกี�ยวกับการแก้ปัญหา เมื�อเด็กมีวุฒิภาวะขึ
 น สิ� งที�แทนด้วยรูปภาพและแผนภาพจะเปลี�ยนไปเป็น        
ตวัเลข และนิพจน์อยา่งอื�นทางคณิตศาสตร์  การเขียนภาพหรือแผนภาพช่วยใหเ้ขา้ใจปัญหาไดง่้ายขึ
น            
และบางครั
 งสามารถหาคาํตอบของปัญหาไดโ้ดยตรงจากเขียนภาพหรือแผนภาพนั
น 
 4. ยุทธวิธีสร้างตวัแบบ คือ ตวัแบบพบอยู่มากมายในคณิตศาสตร์ ตวัแบบมีประโยชน์
สาํหรับการแกปั้ญหาที�คุน้เคยและไม่คุน้เคย นกัเรียนควรจะไดรั้บการกระตุน้ใหใ้ชต้วัแบบที�เหมาะสม
ในการทาํความเขา้ใจและกาํหนดแนวคิดในการแก้ปัญหา เราสามารถใช้สิ� งต่าง ๆ ในการสร้าง              
ตวัแบบของสถานการณ์ปัญหา 
 5. ยุทธวิธีลงมือปฏิบติั คือ การลงมือทาํเป็นยุทธวิธีแกปั้ญหาประเภทหนึ�งที�เป็นไปตาม
ธรรมชาติ โดยปกติ อาจทาํคร่าว ๆ ก่อน ไม่เนน้ความละเอียดและประณีต เพื�อให้เห็นภาพรวมของ
งานที�ทาํ เป็นยุทธวิธีที�ดีที�ทาํให้นกัเรียนไดคิ้ดผา่นการกระทาํและทาํให้มองเห็นภาพของสถานการณ์
ที�เป็นรูปธรรม เขา้ใจง่าย 
 6. ยุทธวิธีแจกแจงรายการหรือการสร้างตาราง คือ การแจกแจงรายการเป็นการนาํเสนอ
สิ� งที�เกี�ยวข้องกับการแก้ปัญหา ได้แก่ ข้อมูลที�กาํหนดกรณีต่าง ๆ ที� เกิดขึ
 นจากข้อมูลที�กาํหนด                 
โดยนาํเสนอให้เป็นระบบ มีระเบียบ ครบถว้นเป็นหมวดหมู่ ป้องกนัการเสนอซํ
 าซ้อน อาจนาํเสนอ
ในรูปตาราง เพื�อให้การพิจารณาใช้ประโยชน์จากข้อมูลทําได้สมบูรณ์ การแจกแจงรายการ                     
อาจนาํเสนออยา่งครบถว้นทุกประเด็น เมื�อมีกรณีต่าง ๆ ที�จะนาํเสนอมีจาํนวนจาํกดัหรืออาจนาํเสนอ
เพียงบางรายการที�จาํเป็นและเพียงพอต่อการหาคาํตอบของปัญหาก็ได ้
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 7. ยุทธวิธีสร้างตาราง คือ การจดักระทาํกับข้อมูลที� เกี�ยวข้องกับปัญหาให้เป็นระบบ             
มีระเบียบ โดยนาํมาเขียนลงในตารางช่วยให้มองเห็นความสัมพนัธ์ของขอ้มูล ซึ� งนาํไปสู่การหา           
คาํตอบที�ตอ้งการใชยุ้ทธวิธีสร้างตารางในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ มีประเด็นที�ควรพิจารณา 
ดงันี
  
  7.1 สร้างตารางเพื�อแสดงกรณีต่าง ๆ ที�เป็นไปไดท้ั
งหมด 
  7.2 สร้างตารางเพื�อแสดงกรณีที�เป็นไปไดบ้างกรณี 
  7.3 สร้างตารางเพื�อคน้หาความสัมพนัธ์ระหวา่งขอ้มูล 2 ชุด (หรือมากกวา่) 
  7.4 สร้างตารางเพื�อคน้หานยัทั�วไปของความสัมพนัธ์ 
 8. ยุทธวิธีคน้หาแบบรูป คือ สิ� งที�ปรากฏอยู่ในธรรมชาติและเป็นสิ�งที�มนุษยส์ร้างขึ
 น 
แบบรูปเป็นสาระสําคญัที�เด่นชดัในคณิตศาสตร์ การคน้หาและการใช้แบบรูปสามารถประยุกตไ์ด้
อยา่งกวา้งขวางในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ เด็กเล็ก ๆ สามารถคน้หาและพรรณนาแบบรูปได้
จากการร้อยลูกปัด การเล่นไมบ้ล็อก ในระดบัประถมศึกษาเด็กสามารถคน้หาและอธิบายแบบรูป
ของจาํนวน เช่น 2, 4, 6, 8, ... ; 30, 27, 24, 21, ... นกัเรียนที�มีวุฒิภาวะสูงกวา่จะทาํกิจกรรมเกี�ยวกบั   
แบบรูปที�เป็นนามธรรมและมีความซบัซอ้นไดดี้กวา่ 
 9. ยุทธวิธีเปลี�ยนมุมมอง คือ การเปลี�ยนมุมมองดูเหมือนวา่เป็นแนวทางการคิดมากกว่า   
ที�จะเป็นยุทธวิธี ยุทธวิธีนี
 บางทีเรียก “หยุดคิดก่อน” (Breaking Out) เพราะวา่ผูแ้กปั้ญหา ตอ้งหยุด
คิดมองปัญหาให้รอบด้าน หาวิธี หามุมมองของปัญหาใหม่ ซึ� งอาจแปลกแยกไปจากวิธีปกติ
ธรรมดา 
 10. ยุทธวิธีนึกถึงปัญหาที�คล้ายกัน คือ การเผชิญกับปัญหา สิ� งหนึ� งที�ผูแ้ก้ปัญหาควร
กระทาํคือ การพิจารณาว่าปัญหานี
  คลา้ยกบัปัญหาที�เคยแกม้าก่อนหรือไม่ ถา้เป็นปัญหาที�คลา้ยกบั
ปัญหาที�เคยแกม้าก่อน หรือมีบางส่วนของปัญหาคลา้ยกบัปัญหาที�เคยแกม้าก่อน ผูแ้กปั้ญหาตอ้งคิด
ทบทวนถึงวธีิการหรือยทุธวธีิที�เคยใชแ้ลว้พิจารณาเพื�อนาํมาประยกุตใ์ชก้บัปัญหาที�กาํลงัเผชิญอยู ่ 
 11. ยทุธวิธีทาํปัญหาให้ง่ายหรือแบ่งเป็นปัญหายอ่ย คือ ปัญหาที�ดูเหมือนเป็นปัญหาใหม่ 
อาจเป็นด้วยขนาดของจาํนวนหรือความซับซ้อนของปัญหา การทาํปัญหาให้ง่ายลงจะช่วยทาํให้
สามารถกาํหนดแนวคิดในการแกปั้ญหาและนาํแนวคิดนั
นมาใชแ้กปั้ญหาที�กาํหนดได ้วิธีการหนึ� ง
ในการทําปัญหาได้ง่าย คือ การแบ่งปัญหาออกเป็นส่วน ๆ หรือเริ� มต้นด้วยปัญหาที� มีระดับ                 
ความซับซ้อนน้อยลง การทําปัญหาให้ง่ายสามารถนํามาใช้เพื�อให้สามารถค้นหาแบบรูปของ               
คาํตอบได ้
 12. ยุทธวิธีใช้ตวัแปร คือ การแกปั้ญหาดว้ยวิธีนี
 กระทาํโดยสมมติตวัแปรแทนจาํนวนที�
ไม่ทราบค่าสร้างความสัมพนัธ์ของขอ้มูลต่าง ๆ ตามเงื�อนไขที�ปัญหากาํหนดกบัตวัแปรที�สมมติขึ
น 
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แล้วพิจารณาหาคาํตอบของปัญหาจากความสัมพนัธ์ที�สร้างขึ
น ปัญหาบางปัญหาสามารถสร้าง 
ความสัมพนัธ์ในรูปสมการที�สอดคล้องกับปัญหาได้ การแก้ปัญหาลกัษณะนี
 ทาํโดยแก้สมการ             
แลว้พิจารณาความเป็นไปไดจ้ากคาํตอบของสมการนั
น 
 13. ยุทธวิธีให้เหตุผล คือ การให้เหตุผลในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เป็นการใช ้               
ขอ้มูลต่าง ๆ ที�กาํหนด ในปัญหาผนวกกบัขอ้ความรู้ที�ทราบมาก่อนเป็นเหตุบงัคบัไปสู่ผลซึ� งเป็น          
คาํตอบของปัญหา และมกัใชร่้วมกบัยทุธวธีิอื�น ๆ 
 14. ยทุธวธีิทาํยอ้นกลบั คือ ยทุธวิธีทาํยอ้นกลบัเป็นยทุธวิธีเฉพาะซึ� งสามารถประยกุตใ์ช้
กบัปัญหาบางปัญหา โดยที�การแกปั้ญหาเริ�มตน้จากสิ�งที�ปัญหากาํหนดให้แลว้หาความเชื�อมโยง             
ไปสู่สิ�งที�ปัญหาตอ้งการทาํไดค้่อนขา้งยาก แต่วา่การเริ�มตน้พิจารณาจากสิ�งที�ปัญหาตอ้งการแลว้หา
ความเชื�อมโยงยอ้น กลบัไปสู่สิ� งที�ปัญหากาํหนดให้ทาํได้ง่ายกว่า เป็นยุทธวิธีที�มีคุณค่าสําหรับ             
นกัเรียนในการเรียนรู้ เป็นวิธีการที�ชาญฉลาดในการช่วยให้นกัเรียนไดพ้ฒันาทกัษะการให้เหตุผล 
เป็นยทุธวธีิที�ใชก้ารคิดวเิคราะห์จากผลไปหาเหตุ 
 อมัพร มา้คนอง (2559 : 45) ไดก้ล่าวถึงกลวธีิแกปั้ญหาไว ้ดงันี
  
 1. การลองผิดลองถูก เป็นวิธีที�นกัเรียนมกัใช้กบัปัญหาที�สามารถจะทดสอบคาํตอบได ้
แมจ้ะเป็นวธีิที�ไม่แน่นอนวา่จะไดค้าํตอบชา้หรือเร็ว แต่ก็เป็นวธีิที�นกัเรียนสามารถทาํไดส้ะดวก 
 2. การวาดภาพ บางครั
 งการวาดภาพประกอบก็ทาํให้ผูเ้รียนเข้าใจความซับซ้อนและ
บริบทของปัญหาง่ายขึ
น หรือทาํใหปั้ญหาที�เป็นนามธรรมเป็นรูปธรรมมากขึ
น 
 3. การสร้างโมเดล เป็นวธีิแกปั้ญหาโดยใชก้ารจาํลองโมเดลของปัญหา 
 4. การค้นหาแบบรูป ปัญหาบางอย่างมีแบบรูป การค้นหารูปแบบทั�วไปของปัญหา             
อาจทาํใหพ้บความสัมพนัธ์บางอยา่ง และอาจมีประโยชน์ในการหาคาํตอบ 
 5. การสร้างรายการตารางและแผนภูมิ การจดัระบบหรือคน้หาความสัมพนัธ์ของขอ้มูล
โดยการใช้ตารางหรือแผนภูมิอาจทาํให้ผูเ้รียนเข้าใจปัญหาชัดเจนขึ
 นและ อาจทาํให้แก้ปัญหา            
ง่ายขึ
น 
 6. การทาํงานยอ้นกลับ เป็นการแก้ปัญหาโดยเริ� มต้นจากคาํตอบที�ต้องการแล้วมอง               
ยอ้นกลบัไปหาขอ้มูลหรือวธีิการแกปั้ญหาก่อนหนา้ เพื�อจะตดัสินใจวา่จะตอ้งใชข้อ้มูลหรือทาํงาน
อะไรก่อน 
 7. การใช้ปัญหาที�คุ ้นเคยและง่ายกว่า เป็นการทาํปัญหาให้อยู่ในรูปแบบที�เคยแก้ได ้           
หรือการใชปั้ญหาที�คุน้เคย หรือสามารถใชว้ธีิการแกปั้ญหาอื�นที�ง่ายกวา่ 
 8. การใชเ้หตุผลเชิงตรรกเป็นการแกปั้ญหาโดยใช้หลกัการที�เป็นเหตุเป็นผลและไม่เกิด
ข้อขัดแยง้เนื�องจากปัญหาคณิตศาสตร์บางอย่างไม่เกี�ยวข้องกับการคาํนวณแต่ต้องใช้เหตุผล                 
ในการคิด 
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 ทิศนา แขมมณี (2560 : 46) ไดก้ล่าวถึง วธีิการแกปั้ญหาต่าง ๆ วา่มีขั
นตอนดงันี
  
 ขั
นที� 1 สังเกต โดยให้นกัเรียนไดศึ้กษาขอ้มูล รับรู้และทาํความเขา้ใจในปัญหาจนสามารถ
สรุป และตระหนกัในปัญหานั
น ๆ 
 ขั
นที� 2 วิเคราะห์ โดยให้นกัเรียนไดอ้ภิปราย หรือแสดงความคิดเห็นเพื�อแยกแยะประเด็น
ปัญหา สภาพ สาเหตุ และลาํดบัความสาํคญัของปัญหา 
 ขั
นที� 3 สร้างทางเลือก โดยให้นกัเรียนแสวงหาทางเลือกในการแกปั้ญหาอย่างหลากหลาย
ซึ� งอาจมีการทดลอง คน้ควา้ ตรวจสอบ เพื�อเป็นข้อมูลประกอบการทาํกิจกรรมกลุ่มและควรมี              
การกาํหนดหนา้ที�ในการทาํงานใหแ้ก่นกัเรียนดว้ย 
 ขั
 นที�  4 เก็บข้อมูลประเมินทางเลือก โดยนักเรียนปฏิบัติตามแผนงานและบันทึก                   
การปฏิบติังาน เพื�อรายงานและตรวจสอบความถูกตอ้งของทางเลือก 
 ขั
นที� 5 สรุป โดยนกัเรียนสังเคราะห์ความรู้ดว้ยตนเองซึ� งอาจจดัทาํในรูปของรายงาน 
 จากที�กล่าวมาสรุปได้ว่า กลวิธีในการแก้ปัญหานั
 นมีหลากหลายวิธี แต่อย่างไรก็ตาม             
กลวธีิแต่ละกลละวธีิขา้งตน้อาจเหมาะสมกบับางปัญหา แต่ไม่สามารถใชก้บับางปัญหา การเลือกใช้
จึงควรพิจารณาวา่กลวิธีนั
นๆ ช่วยใหต้นเองเขา้ใจปัญหา และมองเห็นแนวทางการแกปั้ญหามากขึ
น
หรือไม่ ผูแ้กปั้ญหาตอ้งมีความเขา้ใจ ในปัญหาและกลวิธีต่าง ๆ อีกทั
งตอ้งเลือกกลวิธีที�เหมาะสม
กบัปัญหาของตนเองจึงจะประสบความสาํเร็จในการแกปั้ญหา 
 บทบาทของครูในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที�ส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหา                
ทางคณติศาสตร์ 
 นกัวชิาการหลายท่านไดใ้หบ้ทบาทของครูในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนที�ส่งเสริม
การแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ ไวด้งันี
   
 คริสคอลล ์(Driscoll. 1983 : 72) กล่าววา่ ครูจะตอ้งมีบทบาทในการสอนการแกปั้ญหาคือ  
 1. ครูตอ้งออกแบบปัญหาเพื�อการแกปั้ญหา  
 2. ครูตอ้งสอนปัญหาสาํหรับการแกปั้ญหาโดยตรง  
 3. ครูตอ้งกระตุน้ ใหเ้กิดการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์  
 4. ครูตอ้งใหค้วามสาํคญั กบักิจกรรมการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ 
 เชินเฟลด (Schoenfeld. 1989 : 83 - 103) ได้สรุปบทบาทครูในการจดักิจกรรมการเรียน
การสอนที�ส่งเสริมการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ไวว้า่  
 1. ช่วยใหน้กัเรียนยอมรับความทา้ทายวา่ ปัญหาจะไม่ใช่ปัญหาจนกวา่เขาตอ้งการจะแกม้นั  
 2. สร้างบรรยากาศที�สนบัสนุนการแกปั้ญหาที�ไม่คุน้เคยและไม่ตกอยูใ่นความกลวั  
 3. ให้นักเรียนได้ทาํงานในแนวทางของตนเองเพื�อหาคาํตอบ โดยครูช่วยเท่าที�จาํเป็น            
แต่ไม่ใช่การบอกคาํตอบ  
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 อาภา ถนัดช่าง (2534 : 17 - 20) ไดก้ล่าว ถึงบทบาทของครูในการจดักิจกรรมการเรียน
การสอนที�ส่งเสริมการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ไวว้า่  
 1. ครูควรสร้างบรรยากาศการเรียนการสอนให้เด็กมีอิสระ กลา้คิด กลา้แสดงออกเพราะ
การคิดหรือกล้าแสดงออกเหล่านี
 จะช่วยให้ครูรู้จักนักเรียนดียิ�งขึ
 น ทั
 งในแง่ของสติปัญญา                  
และอารมณ์ หรือปมทางจิตต่าง ๆ ซึ� งครูควรหาวธีิส่งเสริม และช่วยเหลืออยา่งเหมาะสมต่อไป  
 2. การที�ให้เด็กคิดแกปั้ญหาไดอ้ยา่งฉลาดนั
น จะตอ้งอาศยัสิ�งเร้า หรือการกระตุน้ที�ดี คือ
การเสนอปัญหา หรือประเด็นให้คิด ทา้ทาย น่าสนใจ และเหมาะสมกบัวยัของเด็ก ครูอาจใหค้วามรู้
ในรูปของขอ้มูลเพื�อประกอบการพิจารณาหาทางเลือก แต่ในการตดัสินใจควรให้นกัเรียนเป็นคน
ตดัสินใจดว้ยตนเอง แมก้ารตดัสินใจนั
นจะผิดพลาด เพื�อให้เด็กรับผิดชอบตนเอง และรู้จกัควบคุม
ตนเองต่อไป  
 อมัพร มา้คนอง (2559 : 45) ไดก้ล่าวถึงหนา้ที�ของครูในการสอนแกปั้ญหาไว ้ดงันี
  
 1. การสอนผ่านการแกปั้ญหา เป็นการสอนความรู้หรือพฒันาทกัษะใด ๆ โดยใช้ปัญหา
เป็นสื�อหรือเครื�องมือในการเรียนรู้ 
 2. การสอนใหแ้กปั้ญหา เป็นการสอนที�เนน้การฝึกใหผู้เ้รียนใชก้ระบวนการแกปั้ญหากบั
ปัญหาที�หลากหลาย และมีโครงสร้างแตกต่างกนั เพื�อให้เกิดประสบการณ์ในการแกปั้ญหามากพอ 
ที�จะสามารถนาํไปประยกุตใ์ช ้
 3. การสอนกระบวนการแก้ปัญหา เป็นการสอนให้ผูเ้รียนเข้าใจและเรียนรู้เกี�ยวกับ
กระบวนการแกปั้ญหาเทคนิค และกลวธีิการแกปั้ญหา 
 จากแนวคิดเกี�ยวกบับทบาทของครูในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนที�ส่งเสริมการแกปั้ญหา
ทางคณิตศาสตร์ของนกัวิชาการ สรุปไดว้่า ครูควรสร้างบรรยากาศในชั
นเรียนที�สนบัสนุนการคิด
แกปั้ญหากาํหนดสถานการณ์ปัญหาที�เหมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน แต่สอดคลอ้งกบัเนื
อหาและครู
ควรใช้คาํถามที�ช่วยกระตุ้นความคิดในการแก้ปัญหาของนักเรียนอยู่ตลอด เพื�อฝึกให้นักเรียน              
ไดคิ้ดหาวธีิการแกปั้ญหาที�หลากหลาย 
 
งานวจัิยที�เกี�ยวข้อง 
 งานวจัิยต่างประเทศ 
 ฮอล (Hall.1979 : 6324 - 6325A) ได้ศึกษาผลของการสอนการวิเคราะห์การแก้ปัญหา
คณิตศาสตร์และความสามารถในการวเิคราะห์ ตวัอยา่งประชากรเป็นนกัเรียนชั
นประถมศึกษาปีที� 5 
จาํนวน 60 คน ซึ� งแบ่งเป็นกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม กลุ่มละ 30 คน โดยแต่ละกลุ่มประกอบดว้ย 
นักเรียนที�คาดคะเนเก่งและไม่เก่ง กลุ่มละ 15 คน ทดลองได้เรียนเกี�ยวกบัการวิเคราะห์เป็นเวลา    
8.5 ชั�วโมง แล้วทําการทดสอบการวิเคราะห์ และการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ พบว่า นักเรียน                    



 
 

60

มีความสามารถในการวิเคราะห์สูง มีความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์สูงกว่า            
นักเรียนที�มีความสามารถในการวิเคราะห์ตํ�า นักเรียนที�ได้เรียนการวิเคราะห์ มีความสามารถ                  
ในการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์สูงกวา่นกัเรียนไม่ไดเ้รียนการวเิคราะห์ 
 วิลเคอสัน และเฟลเล็ทที (Willkerson and Felleti. 1989 : 51 - 60) ได้ศึกษาวิธีการสอน
แบบใชปั้ญหาเป็นฐาน พบวา่ เป็นวิธีการที�สามารถเพิ�มการมีส่วนร่วมของนกัเรียน ในเวลาเดียวกนั
ก็เป็นการกระตุน้ให้พฒันาทกัษะการเรียนรู้ตลอดชีวิต และการแก้ปัญหาของผูเ้รียนไดเ้รียนรู้ถึง              
2 ประการ ดว้ยกนั คือ รู้ความคิดรวบยอดกฎขอ้เทจ็จริง และรู้วธีิการที�จะใชสิ้�งเหล่านั
น 
 เฮสเตอร์เบิร์ก (Hesterberg. 2005 : 347 - A) ศึกษาเรื�อง การประเมินผลการเรียนรู้โดยใช้
ปัญหาเป็นฐานในหลักสูตรฝึกหัด เรื� องประสิทธิภาพของการกระทาํด้วยตนเอง การคิดอย่างมี
วิจารณญาณ และการประเมินพฒันาการด้านความชาํนาญของนักเรียนที�เรียนดว้ยหลกัสูตร PBL 
กลุ่มทดลอง คือนกัเรียนที�เรียนดว้ยหลกัสูตร PBL จาํนวน 39 คน กลุ่มควบคุม คือ นกัเรียนที�เรียน
โดยไม่ใช้หลักสูตร PBL จาํนวน 53 คน ผลการศึกษาพบว่า นักเรียนที�เรียนด้วยหลักสูตร PBL             
มากกวา่ ร้อยละ 75 มีความตอ้งการเกรด A ทุกวิชาที�ไดเ้รียนและตอ้งการเวลาในการศึกษาบทเรียน
แต่ละสัปดาห์เพื�อเตรียมความพร้อมก่อนเรียนมากกวา่ ส่วนนกัเรียนที�เรียนโดยไม่ใชห้ลกัสูตร PBL 
มีความต้องการเกรด A เพียง ร้อยละ 60 แต่คะแนนจากการทําแบบทดสอบการคิดอย่างมี                 
วจิารณญาณของนกัเรียนทั
งสองกลุ่มไม่แตกต่างกนั 
 เอลเชฟเฟ (Elshafei. Online. 2007) ไดเ้ปรียบเทียบผลการเรียนรู้ของนกัเรียนดว้ยวิธีการเรียน
แบบใชปั้ญหาเป็นฐานกบัวิธีการเรียนแบบปกติ ในรายวชิาพีชคณิต โดยไดท้าํการวิจยักึ�งทดลองกบั
นกัเรียนโรงเรียนมธัยมศึกษาตอนปลายในรัฐแอตแลนตา จาํนวน 15 ห้องเรียน 342 คน แบ่งเป็น
ห้องเรียนแบบปกติ 8 ห้อง และเรียนแบบใช้ปัญหาเป็นหลัก 7 ห้อง ผลการวิจยัพบว่า นักเรียน                
ที�เรียนแบบใช้ปัญหาเป็นหลกัมีผลสัมฤทธิ6 ทางการเรียนสูงกว่า นักเรียนที�เรียนด้วยวิธีการเรียน              
แบบปกติอยา่งมีนยัสําคญั ซึ� งเป็นผลมาจากการที�นกัเรียนใช้แบบฝึกปัญหาเป็นฐานสามารถทาํให้
นักเรียนสร้างองค์ความรู้ได้ด้วยตนเอง มีการรวมกลุ่มกันแก้ปัญหาและสามารถคิดค้นวิธีการ            
แกปั้ญหาไดดี้กวา่นกัเรียนที�เรียนแบบปกติ 
 งานวจัิยในประเทศ 
 เมธาวี พิมวนั (2549 : บทคดัยอ่) ไดท้าํการศึกษาชุดการเรียนการสอนโดยใชปั้ญหาเป็นฐาน 
เรื� องพื
นที�ผิว ระดบัชั
นมธัยมศึกษาปีที� 3 การวิจยัในครั
 งนี
 มีความมุ่งหมายเพื�อสร้างชุดกิจกรรม           
การเรียนการสอนโดยใช้ปัญหาเป็นฐานเรื�องพื
นที�ผิวระดบัชั
นมธัยมศึกษาชั
นปีที� 3 กลุ่มตวัอย่าง              
มีจาํนวน 16 คน เป็นนกัเรียนโรงเรียนศรีสุขวิทยาระดบัชั
นมธัยมศึกษาชั
นปีที� 3 ปีการศึกษา 2548  
ที�ไดจ้ากการอาสาสมคัรผูว้จิยัดาํเนินการสอนโดยใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชปั้ญหาเป็นฐาน 
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เรื�องพื
นที�ผิวใชเ้วลาสอนทั
งหมด 21 ชั�วโมง และประเมินผลนกัเรียนรายบุคคลลงในแบบประเมิน
นกัเรียนรายบุคคล โดยครูนกัเรียนกลุ่มตวัอยา่งประเมินผลตนเองลงในแบบประเมินตนเองของนกัเรียน
หลังจากการดําเนินกิจกรรมการเรียนรู้แต่ละหน่วยการเรียนรู้ ให้นักเรียนทําการทดสอบย่อย          
ประจาํหน่วยการเรียน และเมื�อสอบครบทุกหน่วยการเรียนรู้ แล้วทาํการทดสอบวดัผลสัมฤทธิ6         
ทางการเรียนซึ� งคะแนนที�ไดจ้ากการประเมินทั
ง 4 ส่วนดงักล่าวรวมเป็นผลการเรียนรู้ของนกัเรียน
คิดเป็นคะแนนเต็ม 100 คะแนนโดยแบ่งคะแนนของแต่ละส่วนดงันี
  คะแนนเฉลี�ยจากแบบประเมิน
ตนเองของนักเรียนและแบบประเมินนักเรียนรายบุคคลโดยครูประจาํหน่วยการเรียนรู้คิดเป็น            
10 เปอร์เซ็นต์ของคะแนนเต็ม คะแนนจากการประเมินผลการดาํเนินกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้
ปัญหาเป็นฐานหลายกลุ่มประจาํหน่วยการเรียนคิดเป็น 30 เปอร์เซ็นต์ของคะแนนเต็ม คะแนนจาก
แบบทดสอบย่อยประจาํหน่วยการเรียนรู้คิดเป็น 30 เปอร์เซ็นต์ของคะแนนเต็ม และคะแนน             
จากแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ6 ทางการเรียน เรื�องพื
นที�ผิว คิดเป็น 30 เปอร์เซ็นต์ของคะแนนเต็ม 
จากนั
นใหน้กัเรียนตอบแบบวดัความพึงพอใจต่อการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน ผลการวิจยัพบวา่
นกัเรียนระดบัชั
นมธัยมศึกษาปีที� 3 ที�เรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื�องพื
นที�ผิว ด้วยชุดกิจกรรม  
การเรียนการสอนโดยใชปั้ญหาเป็นฐานซึ� งผูว้ิจยัสร้างขึ
นมีผลการเรียนรู้ผา่นเกณฑ์ตั
งแต่ร้อยละ 60 
ขึ
นไปของคะแนนเต็มเป็นจาํนวนมากกวา่ร้อยละ 60 ของจาํนวนนกัเรียนทั
งหมดที�ระดบันยัสําคญั .01 
และนกัเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐานในระดบัมาก 
 พิ จิตร อุตตะโปน (2550 : บทคัดย่อ) ได้ทําการศึกษาชุดการเรียนการสอนโดยใช ้                 
ปัญหาเป็นฐาน เรื� อง การวิเคราะห์ข้อมูลเบื
องต้นระดับชั
 นมัธยมศึกษาปีที�  3 การวิจัยครั
 งนี
                              
มีความมุ่งหมาย เพื�อสร้างชุดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้ปัญหาเป็นฐานศึกษาผลการเรียนรู้
โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน และความพึงพอใจของนักเรียนต่อการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเรื�อง                  
การวเิคราะห์ขอ้มูลเบื
องตน้ระดบัชั
นมธัยมศึกษาชั
นปีที� 3 กลุ่มตวัอยา่งเป็นนกัเรียนชั
นมธัยมศึกษา
ชั
นปีที� 3 โรงเรียนสิรินธร ปีการศึกษา 2548 ที�ไดจ้ากอาสาสมคัร จาํนวน 16 คน ผลการวิจยัพบว่า
นกัเรียนระดบัชั
นมธัยมศึกษาปีที� 3 ที�เรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเรื�องการวิเคราะห์ขอ้มูลเบื
องตน้
ดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชปั้ญหาเป็นฐานซึ� งผูว้ิจยัสร้างขึ
นมีผลการเรียนรู้ผา่นเกณฑ์
ตั
งแต่ร้อยละ 60 ขึ
นไปของคะแนนเต็มเป็นจาํนวนมากกว่าร้อยละ 60 ของจาํนวนนกัเรียนทั
งหมด          
ที� ระดับนัยยะสําคัญ .01 และนักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน                   
ในระดบัมาก 
 เฉลิมสิน สิงห์สนอง (2553 : บทคดัย่อ) ไดศึ้กษาการพฒันาชุดกิจกรรมการเรียนโดยใช้
ปัญหาเป็นฐานในรายวิชาคณิตศาสตร์ธุรกิจสําหรับนักศึกษาปริญญาตรีบัณฑิต มหาวิทยาลัย           
ธุรกิจบัณฑิตย ์การวิจยัในครั
 งนี
 มีจุดประสงค์เพื�อพฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรม



 
 

62

ปัญหาเป็นฐานในรายวชิาคณิตศาสตร์ธุรกิจสําหรับนกัศึกษาระดบัปริญญาบณัฑิต 1) เพื�อสร้างและ
หาประสิทธิภาพชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใชกิ้จกรรมปัญหาเป็นฐานในรายวิชาคณิตศาสตร์ธุรกิจ 
2) เพื�อเปรียบเทียบความเขา้ใจในมโนมติและความสามารถในการแกปั้ญหา 3) เพื�อเปรียบเทียบ             
ผลสัมฤทธิ6 ทางการเรียนของนักศึกษา 4) เพื�อประเมินผลการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช ้             
กิจกรรมปัญหาเป็นฐานในรายวิชาคณิตศาสตร์ธุรกิจ กลุ่มตวัอย่างเป็นนักศึกษาจาํนวน 40 คน                   
ที�ได้มาจากการสุ่มอย่างง่ายโดยวิธีจับฉลากจากนักศึกษาที�ลงทะเบียนเรียนในภาคเรียนที�  3               
ปีการศึกษา 2552 ผลการวิจัยพบว่า 1) กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานในรายวิชา
คณิตศาสตร์ธุรกิจที�ผู ้วิจ ัยพัฒนาขึ
 นมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 85.75/71.43 2) นักศึกษาที� เป็น                                                                                                                 
กลุ่มทดลองมีความเขา้ใจในมโนมติและความสามารถในการแกปั้ญหาหลงัเรียนสูงขึ
น 3) นกัศึกษา
ในกลุ่มทดสอบที�มีความรู้พื
นฐานทางคณิตศาสตร์สูงมีค่าเฉลี�ยคะแนนสอบสูงกวา่นกัศึกษาในกลุ่ม
ทดลองที�มีความรู้พื
นฐานทางคณิตศาสตร์ตํ�าอย่างมีนัยสําคัญ 4) นักศึกษามีเจตคติที�ดีต่อวิชา
คณิตศาสตร์หลงัเรียนสูงขึ
นกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคญั 5) นักศึกษามีความพึงพอใจต่อการใช ้
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใชกิ้จกรรมปัญหาเป็นฐานสูงขึ
น 
 สิรินทรา มินทะขติั (2556 : บทคดัย่อ) ไดท้าํการศึกษาผลของการจดักิจกรรมการเรียนรู้
โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเรื� องพื
นที�ผิวและปริมาตรที�มีต่อความสามารถในการคิดวิเคราะห์และ               
ความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั
นมธัยมศึกษาชั
นปีที� 3 จากการวจิยัครั
 งนี

มีความมุ่งหมายเพื�อเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะห์และความสามารถในการให ้         
เหตุผลทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั
นมธัยมศึกษาชั
นปีที� 3 ก่อนและหลงัเรียนไดรั้บการจดัการเรียนรู้
โดยใช้ปัญหาเป็นฐานและเปรียบเทียบกบัเกณฑ์ กลุ่มตวัอย่างที�ใช้ในการวิจยัครั
 งนี
 เป็นนักเรียน
ระดบัชั
นมธัยมศึกษาปีที� 3 ภาคเรียนที� 1 ปีการศึกษา 2555 โรงเรียนวดัสังเวช แขวงวดัสามพระยา 
เขตพระนคร กรุงเทพมหานครฯ จาํนวน 35 คนซึ� งไดม้าจากวิธีการสุ่มตวัอย่างแบบกลุ่มระยะเวลา 
ที�ใช้ในการทดลอง 20 คาบคาบละ 50 นาที เครื� องมือที� ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่                
แบบทดสอบวดัความสามารถในการคิดวิเคราะห์และแบบทดสอบวดัความสามารถในการให ้          
เหตุผลทางคณิตศาสตร์ ผลการวิจัยพบว่า 1) ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียน                   
ชั
นมธัยมศึกษาปีที� 3 หลงัไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน เรื�อง พื
นที�ผิวและ
ปริมาตร สูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติที�ระดบั .01 2) ความสามารถในการคิดวเิคราะห์
ของนกัเรียนชั
นระดบัมธัยมศึกษาชั
นปีที� 3 หลงัไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
เรื�อง พื
นที�ผิวและปริมาตรสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยสําคญัที�ระดบั .01 3) ความสามารถ       
ในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั
นมธัยมศึกษาปีที� 3 หลงัได้รับการจดัการเรียนรู้      
โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื�อง พื
นที�ผิวและปริมาตรสูงกว่าก่อนไดรั้บการจดัการเรียนรู้อยา่งมีนยัสําคญั
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ทางสถิติที�ระดับ .01 4) ความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนระดับ                 
ชั
 นมัธยมศึกษาชั
 นปีที�  3 หลังได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื� องพื
นที�ผิวและ
ปริมาตร สูงกวา่เกณฑร้์อยละ 70 อยา่งมีนยัยะสาํคญัทางสถิติที�ระดบั .01 
 เฟื� องลัดดา จิตจกัร (2557 : บทคัดย่อ) ผลการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา                 

เป็นฐาน เรื�อง ปฏิกิริยาเคมี ที�มีต่อผลสัมฤทธิ6 ทางการเรียน และการแกปั้ญหาอยา่งสร้างสรรค์ของ 

นกัเรียนระดบัชั
นมธัยมศึกษาปีที� 6 มีวตัถุประสงค์เพื�อ 1) ศึกษาความสัมพนัธ์ระหว่างผลสัมฤทธิ6

ทางการเรียนและการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ของนักเรียน 2) ศึกษาผลของการจัดกิจกรรม                

การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานที�มีต่อผลสัมฤทธิ6 ทางการเรียนและการแกปั้ญหาอย่างสร้างสรรค์
ของนักเรียนกลุ่มตวัอย่างที�ใช้ในการวิจยัครั
 งนี
  คือ นกัเรียนชั
นมธัยมศึกษาปีที� 6 จาํนวน 184 คน 

แบ่งเป็นกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม ผลการวิจยัพบว่า 1) ค่าสัมประสิทธิ6 สหสัมพนัธ์ระหว่าง        

ผลสัมฤทธิ6 ทางการเรียนกับการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ของนักเรียน มีค่าเท่ากับ .528 ซึ� งมี                       
ความสัมพนัธ์ทางบวก ในระดบัปานกลาง (r = .528) อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติที�ระดบั .01 สามารถ

อธิบายความแปรปรวนร่วมกันได้ร้อยละ 27.88 (r2 = 27.88) 2) คะแนนผลสัมฤทธิ6 ทางการเรียน 
และการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ของนักเรียนกลุ่มทดลองสูงกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมีนัยสําคญั             

ทางสถิติที�ระดบั .05 

 พิมพใ์จ เกตุการณ์ (2558 : บทคดัยอ่) ไดศึ้กษาผลการจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน
เพื�อพฒันาผลสัมฤทธิ6 ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ ความสามารถในการแก้ปัญหา และเจตคติ             

ทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั
นประถมศึกษาปีที� 6 มีวตัถุประสงค์เพื�อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ6              

ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ ความสามารถในการแก้ปัญหาและเจตคติทางวิทยาศาสตร์ ก่อนเรียน  
และหลงัเรียนของนักเรียนชั
นประถมศึกษาปีที� 6 โดยใช้การจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

กลุ่มตวัอยา่งที�ใช้ในการศึกษาคน้ควา้ครั
 งนี
  เป็นนกัเรียนชั
นประถมศึกษาปีที� 6 โรงเรียนบา้นห้วยปราบ 
อาํเภอปลวกแดง จงัหวดัระยอง ปีการศึกษา 2558 จาํนวน 1 ห้องเรียน จาํนวน 35 คน ซึ� งไดม้าจาก

วิธีสุ่มตวัอยา่งแบบหลายขั
นตอน (Multistage Random Sampling) แบ่งเป็น 2 ขั
น คือ 1) การสุ่มอยา่งง่าย 

(Simple Random Sampling) นกัเรียนระดบัชั
นประถมศึกษาปีที� 6 จาํนวน 18 โรงเรียน สุ่มมา 1 โรงเรียน 
คือ โรงเรียนบา้นหว้ยปราบ ซึ� งมีนกัเรียนชั
นประถมศึกษาปีที� 6 จาํนวน 3 ห้องเรียน 2) สุ่มหอ้งเรียน

โดยใชว้ิธีสุ่มตวัอยา่งอยา่งง่าย (Simple Random Sampling) มา 1 ห้องเรียน คือ นกัเรียนชั
นประถมศึกษา
ปีที� 6/3 จาํนวน 35 คน เพื�อทดลองใช้วิธีการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน โดยใช้แบบแผน

งานวิจัยการวิจัยเชิงทดลอง 1 กลุ่มที� มีการวดัผลก่อนและหลังการทดลอง ผลการวิจัยพบว่า                

1) ผลสัมฤทธิ6 ทางการเรียนวิทยาศาสตร์หลงัเรียนของนกัเรียนชั
นประถมศึกษาปีที� 6 โดยใชก้ารจดั
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การเรียน รู้โดยใช้ปัญ หาเป็ นฐานสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญ ทางส ถิติ ที� ระดับ  .05                         

2) ความสามารถในการแก้ปัญหาหลงัเรียนของนักเรียนชั
นประถมศึกษาปีที� 6 โดยใช้การจดัการ
เรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที�ระดับ .05 3) เจตคติ        

ทางวทิยาศาสตร์หลงัเรียนของนกัเรียนชั
นประถมศึกษาปีที� 6 โดยใชก้ารจดัการเรียนรู้โดยใชปั้ญหา
เป็นฐานสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติที�ระดบั .05 

 
 
 




