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ภาคผนวก ก 

แบบสัมภาษณ์เพื�อการวจัิย 
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ประเด็นสัมภาษณ์ผู้ป่วยมะเร็งระยะแรก 

 
1. ขอ้มูลภูมิหลงัทางประชากรศาสตร์ เช่นเพศ อายุ อาชีพ ระดบัการศึกษา  รายได ้ สิทธิการรักษา 
สถานภาพ ที+อยู ่
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 
2. ขอใหผู้ป่้วยเล่าถึงการรับรู้วา่ป่วยเป็นโรคมะเร็ง โดยจะถามในประเด็นต่อไปนี4  
 2.1 ท่านรับรู้วา่เป็นมะเร็งจากใคร.................….........……….................………………........... 
 2.2 ท่านเป็นโรคมะเร็งชนิดใด และเป็นระยะที+เท่าไร.......................................……................. 
 2.3 แพทยไ์ดอ้ธิบายวธีิการรักษาโรคมะเร็งแก่ท่านหรือไม่อยา่งไร................................…....... 
 2.4 ท่านตอ้งการทราบขอ้มูล/ผลการวนิิจฉยัโรคอยา่งละเอียดมากนอ้ยเพียงใด........………..... 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 2.5  ท่านรู้สึกวติกกงัวล เกี+ยวกบัอะไรบา้งเมื+อรู้วา่เป็นมะเร็ง และตอ้งรักษา  
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
และรู้สึกอยา่งไรเมื+อท่านทราบวา่ตนเองเป็นโรคมะเร็ง............…………..........…...................... 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 2.6 หลงัจากที+ท่านทราบวา่เป็นโรคมะเร็ง ความคิดแแรกที+ท่านคิดตดัสินใจวา่จะรักษาดว้ยวิธีใด 
อาทิแพทยแ์ผนปัจจุบนั แพทยแ์ผนโบราณ (สมุนไพร) แพทยท์างเลือก  
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
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 2.7 ท่านไดศึ้กษาหาความรู้เกี+ยวกบัการรักษาโรคมะเร็ง เพิ+มเติมหรือไม่ จากแหล่งใดอาทิหนงัสือ 
บุคคลที+เป็นโรคมะเร็ง บุคลากรทางการแพทย ์
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 2.8 ท่านตอ้งการคาํปรึกษา จากใครบา้ง....................................................................................... 
 2.9 ท่านตอ้งการความรู้เรื+องการรักษาโรคมะเร็งที�ท่านเป็นจากบุคคลท่านใดบา้งและเรื+องอะไร
บา้งเพื+อตดัสินใจรักษาแพทยแ์ผนปัจจุบนั 
  2.9.1 แพทย ์ผูรั้กษา ท่านตอ้งการเรื+อง ..............……..................................................... 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
  2.9.2 เภสัชกร ท่านตอ้งการทราบเรื+อง........................………….................................... 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
  2.9.3 พยาบาล ท่านตอ้งการทราบเรื+อง .......................…................................................ 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
    
3. เกี+ยวกบัความรู้สึกและจิตใจของผูป่้วย ในประเด็นต่อไปนี4  
 3.1 ท่านมีความเชื+อมั+นต่อแพทยที์+รักษาท่านมากนอ้ยเพียงใด 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 3.2 ท่านมีความพึงพอใจกับการรักษาและยอมรับในวิธีการรักษาแผนปัจจุบัน/แผนโบราณ      
ในขณะนี4มากนอ้ยเพียงใด 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
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 3.3 เหตุผลที+ท่านเลือกรับการรักษาแผนปัจจุบนั/แผนโบราณ เพราะอะไร 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 3.4 ท่านไดรั้บกาํลงัใจจากบุคคลใดบา้ง และมีความรู้สึกต่อเขาอยา่งไร 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 3.5 ท่านจะวางแผนในการดาํเนินชีวติในอนาคตอยา่งไร 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 3.6 ถา้ท่านไม่หายป่วยจากโรคมะเร็งที+ท่านกาํลงัรักษาอยู ่ท่านจะวางแผนในการดาํเนินชีวติหรือ
มีการเตรียมการในการดูแลรักษาสุขภาพอยา่งไร 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
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ประเด็นสัมภาษณ์แพทย์ พยาบาล เภสัชกร 

 
1. ขอ้มูลภูมิหลงัทางประชากรศาสตร์ เช่น เพศ อายุ ตาํแหน่งทางวชิาการ อายุ การทาํงานจบแพทย์
สาขาใด ภาควชิา สถานภาพ 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 
2. ขอให้แพทยเ์ล่าถึงขั4นตอนการรักษามะเร็ง โดยจะถามในประเด็นที+เกี+ยวขอ้งกบักระบวนการ   
สื+อสารกบัผูป่้วยโรคมะเร็ง ในประเด็นดงัต่อไปนี4  
 2.1 การเตรียมความพร้อม  
  2.1.1 ท่านใชส้ถานที+ใดในการบอกผลการวนิิจฉยัแก่ผูป่้วยโรคมะเร็ง 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
  2.1.2 ท่านจะถามผูป่้วยวา่จะใหญ้าติเขา้มารับฟังผลการวนิิจฉยัโรคทุกครั4 งใช่หรือไม่     
อยา่งไร 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
  2.1.3 ก่อนจะบอกผลการวินิจฉัยโรคแก่ผูป่้วยโรคมะเร็ง ท่านอาศยัองค์ประกอบใดบา้งว่า
คนไหนควรบอก หรือคนไหนไม่ควรบอก อาทิอายุของผูป่้วย เวลาที+เหมาะสม ระดบัการศึกษา 
อารมณ์ ระยะอาการที+ผูป่้วยเป็น 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
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 2.2 การใหข้อ้มูล  
  2.2.1 ท่านให้ข้อมูลเกี+ยวกับขั4นตอนการรักษาและคาํแนะนําในการรักษาสุขภาพผูป่้วย               
โรคมะเร็งระยะแรกและระยะที+ 2 แตกต่างกนัอยา่งไร 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
  2.2.2 ท่านมีลําดับขั4นตอนในการบอกวิธีการรักษาของผู ้ป่วยอย่างไร เช่น บอกข้อมูล                     
ทีละนอ้ยค่อยเป็นค่อยไป หรือบอกทีเดียวหมด 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
  2.2.3 ท่านมีวธีิการตรวจสอบวา่ผูป่้วยเขา้ใจที+ท่านพดูหรือไม่อยา่งไร 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 2.3 การตอบรับต่อความรู้สึกของผูป่้วย 
  2.3.1 กรณีผูป่้วยรับทราบผลการวินิจฉยัวา่เป็นโรคมะเร็ง เมื+อเกิดอาการเหล่านี4  ท่านทาํอยา่งไร 
อาทิ 
   - ไม่เชื+อที+แพทยบ์อก  
   -  ตกใจหรือช็อค 
   - ปฏิเสธหรือไม่ยอมรับ 
   - โกรธหรือตาํหนิเจา้หนา้ที+/บุคลากรทางการแพทย ์
   - ซึมเศร้า 
   - โล่งอก 
   - อื+นๆ 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 
 



 
 

91

 2.4 ช่วยผูป่้วยวางแผนในอนาคต 
  2.4.1 ท่านมกัจะใหก้าํลงัใจใหผู้ป่้วยดว้ยวธีิใด อยา่งไร 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
  2.4.2 ท่านพดูคุยในเรื+องการวางแผนในการดาํเนินชีวติผูป่้วยหรือไม่ อยา่งไร 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
  2.4.3 ท่านใหค้วามช่วยเหลือแก่ผูป่้วยนอกเหนือจากวธีิการรักษาหรือไม่ อยา่งไร 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
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ภาคผนวก ข 

หนังสือรับรองการพจิารณาจริยธรรมการวจัิยในมนุษย์ 

จังหวดัจันทบุรี/เขตสุขภาพที� 6 
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