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บททีÉ 1 บทนํา  ความเป็นมา  ในปัจจุบนัโลกมีการเปลีÉยนแปลงไปอย่างรวดเร็ว ดว้ยความกา้วลํÊาของเทคโนโลยีทีÉมนุษย ์ไดค้ิดคน้ทีÉมีศกัยภาพมากขึÊน ส่งผลโดยตรงกบัประเทศไทยทีÉตอ้งพยายามเร่งรัดการพฒันาประเทศ ให้เท่าทนักบัการเปลีÉยนแปลงของโลก ซึÉ งเน้นการพฒันาทางเศรษฐกิจ ผลจากการพฒันาทาํให้เจริญทางดา้นวตัถุ แต่ยงัขาดการพฒันาจิตใจของคน ทาํให้วิถีชีวิตของคนในสังคมมีแต่การแข่งขนั มีค่านิยมทางวตัถุสูง เกิดการเอารัดเอาเปรียบซึÉ งกนัและกัน ห่วงแต่ประโยชน์ส่วนตนจนลืมการคาํนึงถึงส่วนรวม ขาดการพฒันาคุณธรรมจริยธรรมอยา่งจริงจงัและต่อเนืÉอง จะเห็นไดว้า่ในสถานการณ์เด็กและเยาวชนปัจจุบนั พบว่ามีปัญหาในเรืÉองของความรุนแรง การตัÊงครรภ์ไม่พร้อมในวยัรุ่น ยาเสพติด โรคซึมเศร้า ติดเกม วตัถุนิยม และปัญหาการฆา่ตวัตาย จากปัญหาดงักล่าวทาํให้เกิดภาวะขาดสมดุลทัÊงทางจิตใจและวตัถุ การมีพฤติกรรมจิตสาธารณะจึงลดน้อยลงทุกวนั ทาํให้เด็กและเยาวชนไม่มี ภูมิตา้นทานในการเลือก ตดัสินใจดาํเนินชีวิตอย่างถูกตอ้ง ทางหน่วยงานทีÉเกีÉยวขอ้งกบัการพฒันาเด็กและเยาวชนจึงได้ร่วมกนัคิดนโยบายพฒันาเด็กและเยาวชนในดา้นส่งเสริมพฤติกรรมจิตสาธารณะ ซึÉ งเป็นปัจจยัสาํคญัในการขดัเกลาเด็กและเยาวชน ใหปั้ญหาดงักล่าวลดนอ้ยลง  การพฒันาพฤติกรรมจิตสาธารณะเป็นแนวทางหนึÉ งในการพฒันาจิตใจให้เจริญตามทนัเทคโนโลยี จิตสาธารณะ คือ การแสดงออกถึงความรับผิดชอบต่อส่วนรวม (ยุทธนา  วรุณปิติกุล.  2542 : 181 – 183) พร้อมทีÉจะเสียสละและอุทิศตนเพืÉอประโยชน์ส่วนรวม (บรรทม  มณีโชติ.  2530 : 25) มีความปรารถนาทีÉจะช่วยแกปั้ญหา ให้แก่ผูอื้Éนหรือสังคม (หฤทยั  อาจปรุ.  2544 : 103–104) ดว้ยความเตม็ใจ โดยพิจารณาจากความรู้ ความเขา้ใจ ความรู้สึกหรือพฤติกรรมทีÉแสดงออกถึงลกัษณะดงักล่าว ไม่ว่าจะเป็นดา้นการรับผิดชอบต่อสาธารณะสมบติั และทรัพยากรธรรมชาติ ดา้นการทาํกิจกรรมเพืÉอสังคม เขา้ร่วมในเรืÉองส่วนรวมทีÉเป็นประโยชน์ร่วมกนัของกลุ่ม ดา้นการรับรู้และตระหนักถึงปัญหาทีÉเกิดขึÊนและมีการแกไ้ขปัญหาทีÉเกิดขึÊนในสังคมร่วมกนั ซึÉ งจะเห็นไดว้า่  จิตสาธารณะเป็นคุณลกัษณะทีÉสําคญัอย่างยิÉงในการยกระดบัจิตใจของมนุษย ์ให้หันมามองถึงประโยชน์ส่วนรวมช่วยเหลือซึÉงกนัและกนั รวมทัÊงร่วมมือกนัพฒันาสังคมและประเทศชาติ ให้มีความสงบสุข และความพยายาม ในการปลูกฝังจิตสาธารณะให้เกิดขึÊนในสังคมไทย ในปัจจุบนัไดก้าํหนดไวใ้นมาตรฐานการศึกษาของชาติ มาตรฐานทีÉ 1 คุณลกัษณะของคนไทยทีÉพึงประสงค ์ทัÊงในฐานะพลเมืองและพลโลก โดยคนไทยตอ้งเป็นคนเก่ง คนดี และ มีความสุข ตวับ่งชีÊ  คือ กาํลงักาย กาํลงัใจทีÉสมบูรณ์ ความรู้และทกัษะทีÉจาํเป็นและเพียงพอในการดาํรงชีวิต และการพฒันาสังคม ทกัษะการเรียนรู้และการ
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ปรับตวั ทกัษะทางสังคม คุณธรรม จิตสาธารณะและจิตสํานึกในความเป็นพลเมืองไทยและพลโลก โดยมุ่งปลูกฝังจิตสํานึกทีÉถูกตอ้งดา้นต่าง ๆ ให้กบัผูเ้รียน รวมถึงการรู้จกัรักษาผลประโยชน์ส่วนรวม และของประเทศชาติ ซึÉ งมาตรา 7 ระบุไวว้า่ ในกระบวนการเรียนรู้ตอ้งปลูกฝังจิตสํานึกทีÉถูกตอ้งเกีÉยวกบัการเมืองการปกครองในระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริย ์ ทรงเป็นประมุข รู้จกัรักษาและส่งเสริมสิทธิหน้าทีÉ เสรีภาพ ความเคารพกฎหมาย ความเสมอภาค และศกัดิÍ ศรี ความเป็นมนุษยม์ีความภาคภูมิใจในความเป็นไทย รู้จกัรักษาผลประโยชน์ส่วนรวมและของประเทศชาติ รวมทัÊงส่งเสริมศาสนา ศิลปวฒันธรรมของชาติการกีฬา ภูมิปัญญาทอ้งถิÉน ภูมิปัญญาไทย และความรู้อนัเป็นสากล ตลอดจนอนุรักษ์ ทรัพยากรธรรมชาติและสิÉงแวดลอ้ม มีความสามารถในการประกอบอาชีพ รู้จกัพึÉงตนเอง มีความริเริÉม สร้างสรรคใ์ฝ่รู้และเรียนรู้ดว้ยตนเองอยา่งต่อเนืÉอง (“พระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ,”  2542 : 3) นอกจากนีÊ ในหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขัÊนพืÊนฐาน พุทธศกัราช 2551 กาํหนดให้จิตสาธารณะเป็นหนึÉง ในคุณลกัษณะอนัพึงประสงคท์ัÊง 8 ประการ โดยทีÉสถานศึกษาจะตอ้งมีชัÉวโมงให้เด็กทาํกิจกรรมสาธารณะ รวม 165 ชัÉวโมง โดยทีÉ ป.1-ป.6  นัÊนจะตอ้งทาํกิจกรรม 60 ชัÉวโมง ระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ 45 ชัÉวโมง ระดบัมธัยมศึกษาตอนปลาย 60 ชัÉวโมง ซึÉ งนบัวา่เป็นสิÉงทีÉดี เพราะเป็นการช่วยให้ผูเ้รียนได้ทาํกิจกรรม เพืÉอสาธารณะประโยชน์มากขึÊน ซึÉ งจิตสาธารณะนีÊจะติดตวัเขาไปจนเป็นผูใ้หญ่ทีÉดีในสังคมและร่วมสร้างสังคมทีÉอยูร่่วมกนัอยา่งสันติสุข (จุฑาพร  นาครอด.  2554 : 1 – 2) ซึÉ งจะห็นไดว้า่พระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พุทธศกัราช 2542 หลกัสูตรสถานศึกษาขัÊนพืÊนฐานพุทธศกัราช 2551 ให้ความสําคญัในเรืÉองของการมีจิตสาธารณะทีÉเห็นแก่ประโยชน์ส่วนรวม การรู้จกัดูแลของส่วนรวม รวมถึงรู้จกัการรักษาผลประโยชน์ส่วนรวมและของประเทศชาติ ถ้าบุคคลมีจิตสาธารณะบกพร่อง มีน้อยหรือขาดไปจะส่งผลกระทบต่อหลายระดบั ทัÊงต่อตนเอง ครอบครัว องค์กร ชุมชนประเทศชาติ และมีผลต่อระดบัโลกตามมา (ไพบูลย ์ วฒันศิริธรรม และสังคม  สัญจร.  2543 : 21 – 29)     ปัจจุบนัประเทศไทยไดใ้หค้วามสาํคญัในการพฒันาคนในเรืÉองของจิตสาธารณะ โดยเนน้ไปทีÉการสร้างคุณธรรมให้กบัคนทุกคน จึงมีการบรรจุเรืÉองจิตสาธารณะลงไปในแผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบบัทีÉ 10 (พ.ศ.2549 – 2554) ตลอดจนนโยบายรัฐบาล กระทรวงศึกษาธิการ และนโยบายของสํานกังานคณะกรรมการการศึกษาขัÊนพืÊนฐาน ปีพ.ศ. 2550 – 2551 ไดเ้นน้หลกัคุณธรรมนาํความรู้ โดยกระทรวงศึกษาธิการไดป้ระกาศนโยบายเร่งรัดการปฏิรูปการศึกษาให้ยึดคุณธรรม นาํความรู้ พฒันาโดยใช้คุณธรรมเป็นพืÊนฐานของกระบวนการเรียนรู้ ทีÉเชืÉอมโยงความร่วมมือของสถาบนัครอบครัว  ชุมชน สถาบนัศาสนาและสถาบนัการศึกษา โดยมีจุดเนน้เพืÉอพฒันาเยาวชนให้เป็นคนดี มีความรู้และอยู่ดีมีสุข โดยเห็นวา่สิÉงทีÉควรเร่งปลูกฝังคือ คุณธรรม ในทีÉนีÊ ผูว้ิจยัสนใจ คาํว่าจิตสาธารณะ หมายถึง ความจริงใจทีÉไม่เห็นแก่ตวัเองหรือเรืÉองของตนเอง เห็นคุณค่าในเพืÉอนมนุษย ์
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มีความเอืÊออาทร เอาใจใส่ ใหค้วามสนใจในความตอ้งการ ความจาํเป็น ความทุกขสุ์ขของผูอื้Éน และพร้อมทีÉจะใหค้วามช่วยเหลือเกืÊอกูลกนัและกนั โดยผูท้ีÉมีจิตสาธารณะ คือ ผูใ้ห้และผูอ้าสาช่วยเหลือสังคม รู้จกัแบ่งปัน เสียสละความสุขส่วนตวั เพืÉอทาํประโยชน์แก่ผูอื้Éน เขา้ใจ เห็นใจ ผูที้Éมีความเดือดร้อน อาสาช่วยเหลือสังคมดว้ยแรงกายสติปัญญา และลงมือปฏิบติัการเพืÉอบรรเทาหรือร่วมสร้างสรรคสิ์Éงดีงามให้เกิดขึÊนในชุมชน (กระทรวงศึกษาธิการ.  2553) และในการจดัทาํแผนพฒันาฯ ฉบบัทีÉ 11 (พ.ศ. 2555 - 2559) สํานักงานคณะกรรมการพฒันาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ (สศช.) ได้ให้ความสําคญักบัการมีส่วนร่วมของภาคี  การพฒันาทุกภาคส่วนทัÊงในระดับชุมชน ระดบัภาคและระดับประเทศในทุกขัÊนตอนของแผนฯ อย่างกวา้งขวางและต่อเนืÉอง เพืÉอร่วมกนักาํหนดวสิัยทศัน์และทิศทางการพฒันาประเทศ รวมทัÊงร่วมจดัทาํรายละเอียดยุทธศาสตร์ของแผนฯ เพืÉอมุ่งสู่  “สังคมอยู่ร่วมกนัอยา่งมีความสุข ดว้ยความเสมอภาค เป็นธรรม และมีภูมิคุม้กนัต่อการเปลีÉยนแปลง” ซึÉ งการปลูกฝังความสํานึกกบับุคคลต่าง ๆ ให้มีความรับผิดชอบต่อตนเองและสังคมหรือสาธารณะ จะเป็นการสร้างคุณธรรมจริยธรรม ให้เกิดขึÊนกบับุคคลโดยทัÉวไป โดยเฉพาะเด็กและเยาวชน รวมทัÊงประชาชนทัÉวไป สิÉงเหล่านีÊ เป็นเรืÉองทีÉเกิดขึÊนจากภายในกายของคน “จิตสาธารณะ” เป็นความสาํคญัในการปลูกจิตสํานึกให้ผูค้นรู้จกั การเสียสละ การร่วมแรงร่วมใจ  ร่วมมือในการทาํประโยชน์ เพืÉอสังคม และส่วนรวม จิตสํานึกดงักล่าว จะช่วยลดปัญหาทีÉเกิดขึÊนกบัตนเองและสังคม การช่วยกนัพฒันาคุณภาพชีวิต อนัจะเป็นหลกัการในการดาํเนินชีวิต เป็นการแกปั้ญหาและสร้างสรรค ์เพืÉอให้เกิดประโยชน์สุขกบัสังคมอยา่งไดผ้ลเป็นเชิงประจกัษ ์  ในสถานการณ์ปัจจุบนัมีการสร้างกิจกรรมทีÉเป็นจิตสาธารณะให้กบัเยาวชนมากขึÊน เช่น                       การสร้างจิตสํานึกให้เยาวชนมาปลูกตน้ไมเ้พืÉอเฉลิมพระเกียรติก็เป็นการสร้างจิตสาธารณะให้เยาวชน                   กระทาํกิจกรรมทีÉเป็นประโยชน์ต่อส่วนรวมหรือกิจกรรมค่ายอาสาต่าง ๆ ทีÉมีการสนับสนุนทัÊงภาครัฐและภาคเอกชน ทีÉมีเป็นกิจกรรมให้เด็กและเยาวชนไดเ้ลือกทาํมากมาย บา้งก็เป็นกิจกรรม ทีÉให้เยาวชนมาทาํ โดยไม่สมคัรใจ ทาํให้เยาวชนไม่ไดเ้กิดแรงบนัดาลใจทีÉจะทาํกิจกรรมนัÊนเต็มทีÉ จึงอาจเป็นผลเสียทีÉเด็ก และเยาวชนจะเบืÉอหน่ายในการทาํกิจกรรมทีÉมาจากใจของเด็กและเยาวชนโดยตรง ทาํให้กิจกรรมบางอยา่ง อาจไม่ประสบความสําเร็จอยา่งเต็มทีÉ และทางรัฐบาลไดป้ระกาศค่านิยมหลกัของคนไทย 12 ประการ ตามนโยบายของ คสช. ซึÉ งกรมกิจการเด็กและเยาวชน กระทรวงการพฒันาสังคมและความมัÉนคงของมนุษยไ์ดน้าํมาส่งเสริมให้เยาวชนไทยควรมีคุณลกัษณะทีÉ พึงประสงคต์ามหลกัค่านิยม 12 ประการ ดงันีÊ   1. มีความรักชาติ ศาสนา พระมหากษตัริย ์  2. ซืÉอสัตย ์เสียสละ อดทน มีอุดมการณ์ในสิÉงทีÉดีงามเพืÉอส่วนรวม   3. กตญัsูต่อพ่อแม่ ผูป้กครอง ครูบาอาจารย ์ 
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 4. ใฝ่หาความรู้ หมัÉนศึกษาเล่าเรียนทัÊงทางตรง และทางออ้ม   5. รักษาวฒันธรรมประเพณีไทยอนังดงาม   6. มีศีลธรรม รักษาความสัตย ์หวงัดีต่อผูอื้Éน เผืÉอแผแ่ละแบ่งปัน   7. เขา้ใจเรียนรู้การเป็นประชาธิปไตย อนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุขทีÉถูกตอ้ง   8. มีระเบียบวินยั เคารพกฎหมาย ผูน้อ้ยรู้จกัการเคารพผูใ้หญ่   9. มีสติรู้ตวั รู้คิด รู้ทาํ รู้ปฏิบติัตามพระราชดาํรัสของพระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วั   10. รู้จกัดาํรงตนอยู่โดยใช้หลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงตามพระราชดาํรัสของพระบาท สมเด็จพระเจา้อยูห่ัว รู้จกัอดออมไวใ้ช้เมืÉอยามจาํเป็น มีไวพ้อกินพอใช้ ถา้เหลือก็แจกจ่ายจาํหน่าย และพร้อมทีÉจะขยายกิจการเมืÉอมีความพร้อม เมืÉอมีภูมิคุม้กนัทีÉดี   11. มีความเขม้แข็งทัÊงร่างกาย และจิตใจ ไม่ยอมแพต่้ออาํนาจฝ่ายตํÉาหรือกิเลส มีความละอายเกรงกลวัต่อบาปตามหลกัของศาสนา   12. คาํนึงถึงผลประโยชน์ของส่วนรวม และของชาติมากกวา่ผลประโยชน์ของตนเอง  จากเหตุและความสําคญัดงักล่าว ผูว้ิจยัตอ้งการศึกษาเรืÉ องปัจจยัทีÉมีผลต่อพฤติกรรมจิตสาธารณะของนักเรียนโรงเรียนมธัยมศึกษาแห่งหนึÉ งในเขตกรุงเทพมหานคร ซึÉ งเป็นโรงเรียนระดบัมธัยมศึกษาสังกดัสาํนกังานเขตพืÊนทีÉการศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 3 เป็นโรงเรียนสหศึกษา มีระดบัชัÊนตัÊงแต่ มธัยมศึกษาปีทีÉ 1 – 6 อยู่ในเขตบางบอน กรุงเทพมหานคร เพืÉอจะไดท้ราบวา่ปัจจยัใดส่งผลต่อพฤติกรรมจิตสาธารณะในการนาํขอ้มูลไปวางแผนพฒันาและส่งเสริมให้นกัเรียนระดบัมธัยมศึกษา มีคุณธรรมจริยธรรมด้านจิตสาธารณะ มากน้อยเพียงใด เพืÉอใช้เป็นแนวทางในการดาํเนินการสร้างจิตสาธารณะให้เกิดกบันักเรียนในระดบัชัÊนมธัยมศึกษาทีÉเป็นกาํลงัของชาติในอนาคต อีกทัÊงยงัเป็นขอ้หนึÉงของค่านิยม 12 ประการ เป็นส่วนหนึÉงของคุณสมบติัเยาวชนทีÉพึงประสงค ์  วตัถุประสงค์ของการวจิัย  การวจิยัครัÊ งนีÊ  ผูว้จิยัไดก้าํหนดวตัถุประสงคข์องการวิจยัไว ้ดงันีÊ   1. เพืÉอศึกษาระดบัของพฤติกรรมจิตสาธารณะของนกัเรียนโรงเรียนมธัยมศึกษาแห่งหนึÉ ง                         ในเขตกรุงเทพมหานคร  2. เพืÉอศึกษาปัจจยัทีÉมีผลต่อพฤติกรรมจิตสาธารณะของนักเรียนโรงเรียนมธัยมศึกษาแห่งหนึÉงในเขตกรุงเทพมหานคร  3. เพืÉอเปรียบเทียบปัจจยัทีÉมีผลต่อพฤติกรรมจิตสาธารณะของนกัเรียนโรงเรียนมธัยมศึกษาแห่งหนึÉงในเขตกรุงเทพมหานคร 
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ประโยชน์ของการวจิัย  การวิจัยครัÊ งนีÊ ทาํให้ทราบถึงการวดัระดับพฤติกรรมจิตสาธารณะและปัจจัยทีÉ มีผลต่อพฤติกรรมจิตสาธารณะของนกัเรียนโรงเรียนมธัยมศึกษา อีกทัÊงสามารถเปรียบเทียบปัจจยัทีÉมีผลต่อพฤติกรรมจิตสาธารณะ เพืÉอนาํขอ้มูลไปวางแผนพฒันาและส่งเสริมให้นกัเรียนโรงเรียนมธัยมศึกษา มีคุณธรรมจริยธรรมดา้นจิตสาธารณะ ซึÉ งเป็นขอ้หนึÉงของค่านิยม 12 ประการ เป็นส่วนหนึÉ งของคุณสมบติัเยาวชนทีÉพึงประสงค ์ตลอดจนเป็นประโยชน์ต่อสถาบนัการศึกษาเอง  ขอบเขตของการวิจัย  ในการทาํวิจยัครัÊ งนีÊ เพืÉอศึกษาถึงปัจจยัทีÉมีผลต่อพฤติกรรมจิตสาธารณะของนักเรียนโรงเรียนมธัยมศึกษาแห่งหนึÉ งในเขตกรุงเทพมหานคร ซึÉ งพฤติกรรมจิตสาธารณะ ประกอบด้วย การช่วยเหลือผูอื้Éน การเสียสละต่อสังคม ความมุ่งมัÉนพฒันา    1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่างทีÉใช้ในการวิจัย           1.1 ประชากรทีÉใช้ในการวิจยัครัÊ งนีÊ  คือ นกัเรียนโรงเรียนมธัยมศึกษา แห่งหนึÉ งในเขตกรุงเทพมหานคร ปีการศึกษา 2558 จาํนวน 2,793 คน (โรงเรียนมธัยมศึกษาแห่งหนึÉง.  2558 : 10)   1.2 กลุ่มตวัอยา่งทีÉใช้ในการวิจยัครัÊ งนีÊ  คือ นกัเรียนโรงเรียนมธัยมศึกษาแห่งหนึÉงในเขตกรุงเทพมหานคร ปีการศึกษา 2558 กาํหนดขนาดกลุ่มตวัอย่าง โดยใชก้ารคาํนวณขนาดตวัอยา่งดว้ยสูตรของทาโร ยามาเน่ (Taro Yamane.  1967 : 45) ทีÉระดบันยัสําคญั .05 ความคลาดเคลืÉอนร้อยละ 5 ไดก้ลุ่มตวัอยา่งจาํนวน 350 คน ดงันีÊ   ตาราง 1  จาํนวนประชากรและกลุ่มตวัอยา่งทีÉใชใ้นการวจิยั  ระดับชัÊนเรียน จํานวนนักเรียน  (คน) กลุ่มตัวอย่าง (คน) มธัยมศึกษาปีทีÉ 1   556   70 มธัยมศึกษาปีทีÉ 2   539   67 มธัยมศึกษาปีทีÉ 3   535   67 มธัยมศึกษาปีทีÉ 4   396   50 มธัยมศึกษาปีทีÉ 5   389   49 มธัยมศึกษาปีทีÉ 6   378   47 จาํนวนรวมทัÊงหมด 2,793 350     
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 ตัวแปรทีÉศึกษา  1.  ตวัแปรอิสระ แบ่งเป็นดงันีÊ    1.1 ปัจจยัส่วนบุคคล ไดแ้ก่       1.1.1 เพศ    1.1.2 อาย ุ    1.1.3 ระดบัชัÊนเรียน   1.2 ปัจจยัทีÉมีผลต่อพฤติกรรมทางจิตสาธารณะ ไดแ้ก่      1.2.1 การมีตวัแบบดา้นจิตสาธารณะ    1.2.2 การสนบัสนุนทางสังคม    1.2.3 การอบรมเลีÊยงดู    1.2.4 การปลูกฝังจากโรงเรียน  2. ตวัแปรตาม พฤติกรรมจิตสาธารณะ ซึÉ งถูกแบ่งออกเป็น 3 ประเภท ดงันีÊ    2.1 การช่วยเหลือผูอื้Éน    2.1.1 การช่วยแนะนาํสิÉงทีÉถูกตอ้งทีÉควรแก่ผูอื้Éน    2.1.2 การอาํนวยความสะดวกใหก้บัผูอื้Éน    2.1.3 การแบ่งปันสิÉงของใหก้บัผูอื้Éน   2.2 การเสียสละต่อสังคม    2.2.1 การสละเงิน แรงกาย เพืÉอช่วยเหลือผูอื้Éนและสังคม    2.2.2 การสละเวลา การใชเ้วลาวา่งใหเ้กิดประโยชน์ตอ่สังคม   2.3  ความมุ่งมัÉนพฒันา    2.3.1 การสนใจในปัญหาและการเปลีÉยนแปลงพร้อมทัÊงเสนอความคิดทีÉจะพฒันาสังคม    2.3.2 ร่วมพฒันากิจกรรมเสริมสร้างจิตสาธารณะเพืÉอสังคมอย่างสร้างสรรค์และหลากหลาย  นิยามศัพท์เฉพาะ  จิตสาธารณะ (Public Mind) หมายถึง จิตทีÉปรารถนาจะช่วยเหลือผูอื้Éน ด้วยความเต็มใจ เห็นคุณค่าของส่วนรวม การให้นกัเรียนตระหนกัถึงปัญหาทีÉเกิดขึÊนในสังคม แมว้า่ปัญหานัÊนจะไม่กระทบกบันกัเรียนก็ตาม แต่นกัเรียนกระตือรือร้นทีÉหาวิธีแกไ้ขปัญหา เพืÉอจะช่วยเหลือผูอื้Éนรวมไปถึงพฤติกรรมการดูแลรักษาของส่วนรวมดว้ยความสมคัรใจ 
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 พฤติกรรมจิตสาธารณะ หมายถึง ความสํานึกของเยาวชนทีÉมีต่อสังคมส่วนรวม โดยการเอาใจใส่และการช่วยเหลือ ผูที้ÉมีจิตสาธารณะแสดงออกซึÉ งพฤติกรรมทีÉอาสาทาํประโยชน์เพืÉอส่วนรวมการปฏิบติักิจกรรมทีÉแสดงออกถึงความเอืÊอเฟืÊ อเผืÉอแผ่ การเสียสละเวลา สิÉงของ เงินทอง แรงกาย สติปัญญา เพืÉอสาธารณประโยชน์ และไม่หวงัผลตอบแทน การเขา้ร่วมกิจกรรมทีÉเป็นสาธารณประโยชน์ การมีพฤติกรรมจิตสาธารณะของบุคคลทีÉมีต่อส่วนรวม เอาใจใส่ป้องกนัแกไ้ขปัญหาสังคม โดยกระทาํดว้ยความสมคัรใจ ไม่ใช่ภาระหน้าทีÉทีÉตอ้งรับผิดชอบ ทัÊงนีÊสามารถแยกองคป์ระกอบของจิตสาธารณะไดเ้ป็น 3 องคป์ระกอบ คือ   1. การช่วยเหลือผูอื้Éน โดยมีตวัชีÊวดั 3 ตวัไดแ้ก่    1.1 การช่วยแนะนาํสิÉงทีÉถูกทีÉควรแก่ผูอื้Éน     1.2 การอาํนวยความสะดวกใหก้บัผูอื้Éน    1.3 การแบ่งปันสิÉงของใหก้บัผูอื้Éน  2. การเสียสละต่อสังคม ประกอบดว้ยตวัชีÊวดั 2 ตวั ไดแ้ก่    2.1  การสละเงิน แรงกาย เพืÉอผูอื้Éนและสังคม    2.2  การสละเวลา และการใชเ้วลาวา่งให้เกิดประโยชน์ต่อสังคม  3. ความมุ่งมัÉนพฒันา    การสนใจในปัญหาและการเปลีÉยนแปลงพร้อมทัÊงเสนอความคิดทีÉจะพฒันาสังคม และการร่วมพฒันากิจกรรมการเสริมสร้างจิตสาธารณะ เพืÉอสังคมอยา่งสร้างสรรคแ์ละหลากหลาย   ปัจจัยทีÉมีผลต่อจิตสาธารณะ หมายถึง ปัจจยัทีÉมีผลต่อจิตสํานึกทางดา้นจิตสาธารณะ อนัมี 4 องคป์ระกอบ ดงันีÊ   1. การมีตวัแบบดา้นจิตสาธารณะ หมายถึง การทีÉบุคคลเคยเห็นการแสดงออกถึงพฤติกรรมจิตอาสาจากบิดามารดา ผูป้กครอง ครอบครัว เพืÉอน ครู อาจารย ์ฯลฯ แลว้นาํมาใช้เป็นพฤติกรรมตวัแบบหรือแม่แบบหรือเป็นแนวทางการกระทาํพฤติกรรมจิตอาสา โดยใช้สติปัญญาเก็บจาํไวจ้ากนัÊนจึงประสานความรู้ใหม่เขา้กบัประสบการณ์เดิมและกาํหนดเป็นการคาดหวงัพร้อมกบัแสดงพฤติกรรมจิตอาสาตามความคาดหวงัของตนเอง  2. การสนบัสนุนทางสังคม หมายถึง ความตอ้งการพืÊนฐานทีÉจะไดรั้บการตอบสนองเมืÉอแสดงพฤติกรรมจิตสาธารณะ โดยการติดต่อสัมพนัธ์กบัผูป้กครอง เพืÉอน ครูอาจารย์ โดยการให้ความรัก ความเอาใจใส่ยกยอ่งนบัถือและเห็นคุณค่ามีความรู้สึกวา่ตนเป็นส่วนหนึÉงของสังคมในกลุ่มจิตสาธารณะไดรั้บการส่งเสริมการช่วยเหลือในดา้นความรู้ขอ้มูลข่าวสารให้คาํแนะนาํทีÉสามารถนาํไปใชแ้กไ้ขปัญหา และใหว้ตัถุ สิÉงของ เงิน และเวลา ซึÉ งตอบสนองความตอ้งการหนึÉง ๆ ไดอ้ย่างเหมาะสม  3. การอบรมเลีÊ ยงดู หมายถึง การทีÉผูป้กครองปฏิบติัต่อเด็กเพืÉอตอบสนองความตอ้งการพืÊนฐานทัÊงทางกายและทางใจกบัเด็ก เพืÉอให้เป็นแบบอยา่งค่านิยมในการดาํเนินชีวิต 
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 4. การปลูกฝังจากโรงเรียน หมายถึง การทีÉนกัเรียนไดรั้บการปลูกฝังประสบการณ์ และการเห็นแบบอย่างของครู อาจารยภ์ายในโรงเรียน ซึÉ งครูไดฝึ้กการรับผิดชอบต่อสังคม การอบรมสัÉงสอนให้นกัเรียนมีกฎระเบียบประพฤติตนทีÉเหมาะสม อีกทัÊงมีการจดักิจกรรมเพืÉอสาธารณประโยชน์อย่างสมํÉาเสมอ (จุฑาพร  นาครอด.  2554 : 5 – 6)   กรอบแนวคิดในการวจิัย      ผูว้จิยัไดก้าํหนดกรอบแนวคิดในการวจิยัดงัภาพประกอบ                    ตวัแปรอิสระ  (IV)              ตวัแปรตาม  (DV)      สมมติฐานในการวจิัย             ภาพประกอบ 1  กรอบแนวคิดในการวจิยั    

ปัจจยัส่วนบุคคล 1. เพศ 2. อาย ุ 3. ระดบัชัÊนเรียน   ปัจจยัมีผลต่อพฤติกรรมจิตสาธารณะ 1. การมีตวัแบบดา้นจิตสาธารณะ 2. การสนบัสนุนทางสังคม 3. การอบรมเลีÊยงดู 4. การปลูกฝังจากโรงเรียน 

พฤติกรรมจิตสาธารณะ   1.  การช่วยเหลือผูอื้Éน 1.1 การช่วยแนะนาํสิÉงทีÉถูกตอ้งทีÉควรแก่ผูอื้Éน 1.2 การอาํนวยความสะดวกใหก้บัผูอื้Éน 1.3 การแบ่งปันสิÉงของใหก้บัผูอื้Éน 2.  การเสียสละต่อสังคม 2.1 การสละเงิน แรงกาย เพืÉอช่วยเหลือผูอื้Éนและสังคม 2.2 การสละเวลา การใชเ้วลาวา่งใหเ้กิดประโยชน์ต่อสังคม  3.  ความมุ่งมัÉนพฒันา    3.1 การสนใจในปัญหาและการเปลีÉยนแปลงพร้อมทัÊงเสนอความคิดทีÉจะพฒันาสังคม   3.2 ร่วมพฒันากิจกรรมเสริมสร้างจิตสาธารณะเพืÉอสังคมอยา่งสร้างสรรคแ์ละหลากหลาย 
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สมมติฐานในการวจิัย  การศึกษาปัจจยัทีÉมีผลต่อพฤติกรรมจิตสาธารณะของนกัเรียนโรงเรียนมธัยมศึกษาแห่งหนึÉง ในเขตกรุงเทพมหานคร ผูว้ิจยัไดก้าํหนดสมมติฐานของการศึกษาคน้ควา้ ดงันีÊ  1. นกัเรียนมธัยมศึกษาทีÉมีเพศต่างกนั มีพฤติกรรมจิตสาธารณะแตกต่างกนั 2. นกัเรียนมธัยมศึกษาทีÉมีอายตุ่างกนั มีพฤติกรรมจิตสาธารณะแตกต่างกนั 3. นกัเรียนมธัยมศึกษาทีÉมีระดบัชัÊนเรียนทีÉต่างกนั มีพฤติกรรมจิตสาธารณะแตกต่างกนั 4. นกัเรียนมธัยมศึกษาทีÉมีตวัแบบดา้นจิตสาธารณะต่างกนั มีพฤติกรรมจิตสาธารณะแตกต่างกนั 5. นักเรียนมธัยมศึกษาทีÉมีการสนับสนุนทางสังคมต่างกนัมีพฤติกรรมจิตสาธารณะแตกต่างกนั 6. นกัเรียนมธัยมศึกษาทีÉมีการอบรมเลีÊยงดูต่างกนั มีพฤติกรรมจิตสาธารณะแตกต่างกนั 7. นักเรียนมัธยมศึกษาทีÉ มีการปลูกฝังจากโรงเรียนต่างกันมีพฤติกรรมจิตสาธารณะแตกต่างกนั 




