
บทที� 4 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 

 ในการนาํเสนอผลงานเรื�องการสืบทอดอตัลกัษณ์ของคนอีสานในตาํบลสะตอน อาํเภอ  

สอยดาว จงัหวดัจนัทบุรี ผูว้ิจยัไดท้าํการวิเคราะห์ขอ้มูลหลายรอบจนไดข้อ้มูลหลกัและขอ้มูลยอ่ย     

ซึ� งแต่ละประเด็นจะตอบวตัถุประสงคแ์ละคาํถามในการวจิยัโดยแยกประเดน็การอภิปรายตามลาํดบั   

ขอ้คาํถามออกเป็น 3 หวัขอ้ดงัต่อไปนี�  

 1. บริบทของชุมชน  

 2. ประวติัความเป็นมาของชุมชนบา้นสะตอน  

 3. อตัลกัษณ์คนอีสานที�ยงัคงสืบทอดในชุมชนสะตอน ตาํบลสะตอน อาํเภอสอยดาว 

จงัหวดัจนัทบุรี  

 

บริบทของชุมชน 

 การศึกษางานวจิยัเรื�องการสืบทอดอตัลกัษณ์ของคนอีสานในตาํบลสะตอน อาํเภอสอยดาว  

จงัหวดัจนัทบุรี ผูว้จิยัเห็นวา่เพื�อตอบคาํถามการวจิยัตามวตัถุประสงคข์องการวิจยั จึงควรที�จะทราบ

ประวติัความเป็นมาของชุมชนและทาํความเขา้ใจถึงโครงสร้างพื�นฐานดา้นต่าง ๆ ของชุมชนที�อาศยั

อยู่ในบริเวณพื�นที�ทางการปกครองของตาํบลสะตอนที�ผ่านมา ในทาํนองเดียวกนัอดีตมกัจะเป็นที�มา

ของปัจจุบนัและปัจจุบนัมกัจะส่งผลไปสู่อนาคตเสมอ เช่น บริบททางเศรษฐกิจ บริบททางการเมือง

การปกครอง บริบททางสังคมตลอดจนโครงสร้างความสัมพนัธ์ภายในชุมชนและเป็นการศึกษา

เพื�อให้เห็นถึงวิวฒันาการทางดา้นต่าง ๆ ที�เปลี�ยนแปลงไปตามกระแสของโลกาภิวตัน์เพื�อนาํไปสู่

การเรียนรู้รากฐานทางประวติัศาสตร์ ความเชื�อ เอกลกัษณ์ที�มีความโดดเด่นที�สะทอ้นถึงความเป็น 

อตัลกัษณ์ของคนอีสานในชุมชนทอ้งถิ�นบา้นสะตอน หลงัจากนั�นจะพบความต่อเนื�องของการ

เปลี�ยนแปลงที�มีความเชื�อมโยงการสืบทอดกนัเรื� อยมาจนถึงปัจจุบนั จากการศึกษาเอกสารทาง

ประวติัศาสตร์พบวา่นบัแต่อดีตเป็นตน้มาจนถึงปัจจุบนัยงัไม่มีผูที้�เขา้มาศึกษาและส่งต่อขอ้มูลไปยงั

หน่วยราชการหรือหน่วยงานที�เกี�ยวขอ้ง  มีเพียงขอ้มูลขององคก์ารบริหารส่วนตาํบลสะตอนที�กล่าวถึง

ความเป็นมาของสะตอนจากการศึกษาจึงอา้งจากคาํบอกเล่าของผูเ้ฒ่าผูแ้ก่ในชุมชน เนื�องจากไม่สามารถ

หาขอ้สรุปทางเอกสารที�ชดัเจนได ้การศึกษาประวติัศาสตร์ของคนอีสานในตาํบลสะตอนในครั� งนี�

จึงอาศยัการศึกษาดว้ยวธีิการสัมภาษณ์เป็นขอ้มูลหลกั และจากการศึกษาขอ้มูลต่าง ๆ ที�เป็นเอกสาร

ทางวตัถุและคาํบอกเล่าของปราชญช์าวบา้นและของผูเ้ฒ่าผูแ้ก่ในบา้นสะตอน ดงันั�นการนาํเสนอ               
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ผลการศึกษาอตัลกัษณ์ของคนอีสานในบา้นสะตอน ตาํบลสะตอน อาํเภอสอยดาว จงัหวดัจนัทบุรี  

ผูว้จิยัจึงทาํการศึกษาการยา้ยเขา้มาของคนอีสานในบา้นสะตอนสรุปไดด้งันี�  

 

ประวตัิความเป็นมาของชุมชนบ้านสะตอน 

 บา้นสะตอนเป็นหมู่บา้นหนึ�งซึ� งอยูใ่นเขตการปกครองขององคก์ารบริหารส่วนตาํบลสะตอน 

อาํเภอสอยดาว จงัหวดัจนัทบุรี เป็นดินแดนภาคตะวนัออกของประเทศไทยที�มีลกัษณะภูมิศาสตร์ที�ดี 

พื�นที�ส่วนใหญ่เป็นที�ราบเชิงเขาหรือที�ราบสูง มีบางพื�นที�เป็นภูเขาสลบัที�ราบลุ่ม โดยสภาพภูมิศาสตร์

บา้นสะตอน ทิศเหนือติดตาํบลทุ่งขนาน อาํเภอสอยดาว จงัหวดัจนัทบุรี ทิศใตติ้ดกบับา้นหนองตาคง  

ตาํบลหนองตาคง อาํเภอสอยดาว จงัหวดัจนัทบุรี ทิศตะวนัออกติดกบัราชอาณาจกัรกมัพูชา ทิศตะวนัตก

ติดกบัตาํบลทรายขาว อาํเภอสอยดาว จงัหวดัจนัทบุรี บา้นสะตอน ตาํบลสะตอน อาํเภอสอยดาว  

จงัหวดัจนัทบุรี อยู่ห่างจากที�วา่การอาํเภอสอยดาวเป็นระยะทางโดยประมาณ 16  กิโลเมตร ทางหลวง

แผน่ดินหมายเลข 3424 ห่างจากจงัหวดัจนัทบุรี เป็นระยะทางโดยประมาณ 72 กิโลเมตรและบา้น

สะตอนเป็นหมู่บา้นที�มีกลุ่มคนที�มาจากหลากหลายที� แต่ส่วนใหญ่ของประชากรที�อาศยัอยู่ที�บา้น

สะตอน ตาํบลสะตอน อาํเภอสอยดาว จงัหวดัจนัทบุรี เป็นกลุ่มคนที�อพยพมาจากทางภาคอีสาน

จงัหวดัใกลเ้คียง เช่น ขอนแก่น ร้อยเอ็ด อุดรธานี นครราชสีมา สกลนคร อุบลราชธานี กาฬสินธ์ุ 

เพชรบูรณ์ สระบุรี ปราจีนบุรี ฉะเชิงเทรา นครนายก บุรีรัมย ์สระแกว้และพูดภาษาอีสาน ร้อยละ 90 

ของคนในพื�นที�เป็นคนอีสาน หมู่บา้นสะตอนเป็นหมู่บา้นคนอีสานที�อยูใ่นเขตภาคตะวนัออกและ

เป็นพื�นที�ที�ติดเขตชายแดนกมัพูชา ซึ� งเป็นคนที�มาจากหลากหลายที� ถึงแมจ้ะมาจากหลายที�แต่คน

อีสานในชุมชนแห่งนี� ก็ยงัมีวฒันธรรม ขนบธรรมเนียม จารีตประเพณีฮีตสิบสองคองสิบสี� ที�เป็น

ระเบียบแบบแผนปฏิบติัในการอยูร่่วมกนัในชุมชน 

 ความเป็นมาของสะตอนยุคที� 1 ยอ้นอดีตจากนี�กลบัไปประมาณ 40 กวา่ปี พื�นที�สะตอน

ยงัเป็นผืนป่าใหญ่ที�มีแนวเขตเชื�อมต่อพื�นที�ป่าเขาสอยดาวและทอดยาวไปเชื�อมต่อกบัพื�นที�ป่าฝั�ง

กมัพูชายงัมีไมย้นืตน้ขนาดใหญ่นานาชนิด  เช่น มะค่าโมง มะค่าแต ้ประดู่ พะยูง ชิงชนัแดง ยางนา 

ตะแบก ตะเคียน เป็นตน้ และยงัไม่มีใครมาจบัจองเป็นเจา้ของที�ดินและยงัไม่มีชื�อเรียกสถานที�นี�  

มาก่อน ต่อมาไดมี้ผูค้นเริ�มเขา้มาอยูอ่าศยัในพื�นที�นี� แต่ยงัไม่มากนกั และแผว้ถางป่าเพื�อปลูกพืชพนัธ์ุ

ธญัญาหารและไดต้ั�งเป็นชุมชนเล็ก ๆ ขึ�นมาว่า “สะตอน” ที�ตั�งชื�อนี� เพราะคาํว่า “สะตอน” นั�น ได้

ทราบจากคาํบอกเล่าของคนทอ้งถิ�นในสมยัก่อนวา่เป็นชื�อของชาวบา้นที�เป็นผูช้ายชาวเขมร ในอดีต 

ซึ� งยงัไม่มีชื�อเรียกสถานที�มาก่อน อนัเป็นพื�นที�ป่าเขาลาํเนาไพร หลากหลายเตม็ไปดว้ยสัตวป่์านานา

ชนิด ไขป่้ามาลาเรียชุกชุม ยงัไม่มีผูค้นอาศยัอยู่เป็นชุมชน มีบา้นเรือนอยู่ประปราย ชายผูน้ั�นเป็น

พรานป่าชาวเขมร ไดย้งัชีพดว้ยการหาของป่าและล่าสัตวป่์าเป็นอาหารและไดเ้ขา้มาล่าสัตวแ์ละหา

ของป่าในพื�นที�แห่งนี�อยูเ่ป็นประจาํและไดม้าพกัแรมคา้งคืนในบริเวณนี�อยู่บ่อย ๆ เพราะที�บริเวณ
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แห่งนี�จะมีบ่อนํ�าและมีคลองนํ�าไหลผา่นอยูต่ลอดเวลา ชายผูนี้� ไดอ้าศยันํ� าในบ่อใชกิ้นใชอ้าบ ชายผูน้ั�น

คนเรียกชื�อว่า “ตาตอน” ต่อมาไดล้ม้ป่วยและเสียชีวิตลงด้วยไขม้าลาเรีย บริเวณที�เขาเสียชีวิตคือ

ที�ตั�งหมู่บา้นสะตอนปัจจุบนัผูค้นจึงเรียกวา่ “ตาตอน” และไดเ้พี�ยนมาเป็น “สะตอน” จนถึงปัจจุบนั  

(ใบสี  เทวโลก.  สัมภาษณ์.  2557) 

 ต่อมาเมื�อปี พ.ศ. 2510 มีคนอีสานที�อพยพมาจากขอนแก่น ร้อยเอ็ด อุดรธานี นครราชสีมา  

สกลนคร อุบลราชธานี กาฬสินธ์ุ เพชรบูรณ์ คนอีสานกลุ่มนี� เป็นคนอีสานกลุ่มใหญ่ที�ยา้ยถิ�นมาจาก

ทางภาคอีสาน เดิมทีไดป้ระกอบอาชีพดา้ยการทาํไรทาํนา ในการทาํมาหาเลี�ยงชีพในถิ�นกาํเนิดเดิม

ของตนคือภาคอีสาน แต่ดว้ยพื�นที�ทางภาคอีสานเป็นพื�นที�ที�แหง้แลง้เพราะถูกแผว่ทางป่าทาํไร่ทาํนา    

ที�ดินที�ใชท้าํมาหาเลี�ยงชีพก็มีไม่เพียงพอที�ทาํการเลี�ยงชีพอีกต่อไป เพราะการทาํไร่ทาํนา ในสมยัก่อน

เป็นการทาํตามฤดูการ ตามสภาพดินฟ้าอากาศ ปีไหนฝนตกชุกผลผลิตก็ดี แต่ปีไหนฝนฟ้าไม่ตกตอ้ง

ตามฤดูการผลผลิตในการทาํไร่นาก็ไม่พอในการดาํรงชีวิต จึงไดคิ้ดหาแหล่งที�อยูอ่าศยัและแหล่งที�

ทาํกินที�มีความอุดมสมบูรณ์กวา่ที�อยูเ่ดิมของตน ไดย้ินข่าวตรงไหนดีที�ดินยงัมีความอุดมสมบูรณ์ก็

พากนัเดินทางไปดูไปสาํรวจกนั ในตอนแรกไดย้นิข่าววา่ในจงัหวดัเพชรบูรณ์ยงัมีพื�นที�ที�ยงัวา่งและ

มีความอุดมสมบูรณ์ จึงไดไ้ปสํารวจตรวจดูวา่มีที�วา่งเปล่าให้จบัจองไวท้าํไร่ ทาํนาหรือไม่ เมื�อเดินทาง

ไปสํารวจดูแลว้ปรากฏวา่พอมีที�วา่งให้จบัจองเป็นเจา้ของอยู่และเห็นวา่เป็นที�ที�เหมาะสมจึงพากนั

กลบัไปยงัถิ�นที�อยูเ่ดิมไปแจง้ข่าวกบัญาติพี�นอ้งวา่ที�ทาํกินตรงนี� ยงัมีที�ให้จบัจองเป็นเจา้ของได ้พอ

ไดข้่าวไดรั้บฟังคาํบอกกล่าวจึงไดพ้ากนัขายที�ขายบา้นที�อยูอ่าศยัเดิมแลว้ยา้ยมาอยู ่อาํเภอวิเชียรบุรี 

และอาํเภออื�น ๆ ที�ใกลเ้คียง ในเขตจงัหวดัเพชรบูรณ์ ก็ไดท้าํมาหาเลียงชีพดว้ยอาชีพเดิมคือทาํไร่ 

ทาํนา อยู่ระยะหนึ� งก็พากนัคิดหาที�ทาํกินใหม่เพราะที�จงัหวดัเพชรบูรณ์เวลาทาํนาแลว้เกิดนํ� าท่วม

ผลผลิตไดรั้บความเสียหายไม่เพียงพอต่อการเลี� ยงชีพและอีกอย่างคือโจรชุกชุมมีการลกัขโมยเกิด

การปลน้จี�กนัอยูต่ลอดเวลาจึงไดคิ้ดหาที�ทาํกินใหม่ พอดีไดย้ินข่าวจากญาติพี�นอ้งที�มาทาํสวนที�จงัหวดั

ระยองและญาติพี�นอ้งที�มาทาํงานอยูที่�ชลบุรี วา่ที�จนัทบุรียงัมีที�วา่งที�ยงัมีความอุดมสมบูรณ์ที�พอให้

จบัจองเป็นที�ทาํกินและเป็นพื�นที�ป่าดงดิบยงัมีความอุดมสมบูรณ์อยู ่ปลูกอะไรก็งาม ปลูกอะไรก็ได้

กิน พอไดย้ินเช่นนั�นจึงพากนัลงมาดูที�ทาํกินที�เมืองจนัทบุรี โดยนั�งรถโดยสารมาพกัที�บา้นญาติที�

ระยองและที�ชลบุรีแลว้ค่อยนั�งรถต่อมาที�เมืองจนัทบุรี พอถึงอาํเภอเมืองจนัทบุรีแลว้ต่อรถสองแถว

มาลงที�อาํเภอมะขามแลว้ก็พากนัเดินทางดว้ยทางเทา้มาจนถึงสะตอนที�ตอ้งเดินกนัเขา้มาที�สะตอน

เพราะในสมยัก่อนการคมนาคมไม่สะดวกยงัไม่มีถนนตดัผา่นสายจนัทบุรีสระแกว้เลย  มีถนนลูกลงั

จากจนัทบุรีถึงอาํเภอมะขามเท่านั�น จากอาํเภอมะขามถึงสอยดาวยงัเป็นทางเกวียน ทางรถลากไมซุ้ง

กนัอยูจึ่งไดพ้ากนัเดินเทา้เขา้ไปที�สะตอนในระหวา่งที�เดินมาก็สาํรวจพื�นที�สองขา้งทางที�เดินไปดว้ย

ว่าตรงไหนพอจะจบัจองเป็นเจา้ของไดบ้า้ง ก่อนที�จะถึงสะตอนไดม้าพกัคา้งคืนที�เขาเกลือเพราะ
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เดินทางเทา้มาคํ�าอยูต่รงนั�นพอดี พอรุ่งก็พากนัออกเดินทางต่อโดยผ่านโป่งนํ� าร้อนมาถึงบา้นตามูล 

และสาํรวจพื�นที�ไปดว้ย แต่ไดท้ราบวา่พื�นที�สองขา้งทางที�ผา่นมีคนอื�นจบัจองเป็นเจา้ของหมดแลว้ 

(เหล็ก  จนัทวงษา.  สัมภาษณ์.  2557) 

 “ตาอ่อนลาวอยูร่ะยองลาวยา้ยมาเฮ็ดสวนอยู่ระยองเลยหละ ลาวยา้ยมาจากร้อยเอ็ดไปอยู่

พิจิตร แลว้เฒ่าอ่อนนิกะมาซื�อที�เฮ็ดสวนที�ระยองก่อนแลว้ กะไปเวา้ข่าวให้หมู่ฟังที�อยูว่ิเชียรบุรี กะ

เลยมานาํกนักบัเฒ่าอ่อนนิไปเวา้ให้พ่อใหญ่หนู เลงไทสง ฟังกะเลยไปหาหมู่หาพ่อใหญ่นิหละอยู่

บา้นโคกสะอาด อาํเภอวิเชียรบุรี จงัหวดัเพชรบูรณ์ ไปเวา้ให้ฟังกะเลยพากนัลงมาเบิ�งลงมาระยอง

มาพกับา้พ่อใหญ่อ่อนก่อนมื�อใหม่กะพากนันั�งรถมา มาลงจนัทบุรีกะหยา่งจากอาํเภอเมืองจนัทบุรี

พูน้แหลว้หย่างมาอาํเภอหมากขามหย่างมาเรื� อย ๆ แต่ว่ามนักะบ่อมีรถเทียวเอาเสื�อผา้ใส่กระเป๋า 

กะพากนัย่างเบิ�งที�เบิ�งทางมาเรื�อย ๆ ทางจากอาํเภอมาขามถึงสอยดาว สะตอนนิยงัเป็นป่าอยู่มีแต่ 

ทางเกวียน ทางลูกรังมีมาจากจนัทบุรีถึงอาํเภอหมากขาม จากมะขามมาถึงสอยดาวยงัเป็นทางเกวียนยุ

ทางเกวียนตลอดเลยจนฮอดวงันํ� าเยน็ จากสระแกว้มาถึงวงันํ� าเยน็ยงัเป็นทางลูกรังอยู ่จากวงันํ� าเยน็

มาฮอดสอยดาวกะยงัเป็นทางเกวียนอยู่ พากนัหย่างตามทางมาทางเกวียนแหน่ ทางรถเขาลากซุงแหน่’’ 

(เหล็ก  จนัทวงษา.  สัมภาษณ์.  2557)     

 ไดเ้ดินทางมาถึงบา้นตามูลก็พากนัเดินทางต่อไปที�บา้นวงัยาวไปหาญาติพี�น้องที�ซึ� งเป็น

ชาวอีสานที�อพยพมาอยูก่่อนแลว้ ไดม้าเจอเพื�อนเจอญาติพี�นอ้งที�มาจากถิ�นเดียวกนัก็พากนัดีใจมาก

ก็ไดต้อ้นรับขบัสู่ดว้ยดี ดว้ยขา้วปลาอาหารตามสภาพความเป็นอยูแ่ละก็ไดถ้ามข่าวคราววา่ไปยงัไง

มายงัไง จึงไดรู้้วตัถุประสงคที์�มาก็ไดจ้ดัที�พกัพาอาศยัให้หลบันอน พอรุ่งเชา้มาก็พากนัออกสํารวจ

พื�นที�และไดส้าํรวจมาถึงตรงบริเวณพื�นที�สะตอนปัจจุบนั เห็นวา่พื�นที�ตรงนี� ยงัเป็นผืนป่ามีไมน้านา

พนัธ์ุที�เต็มไปดว้ยสัตวป่์านานาชนิดที�ยงัมีความอุดมสมบูรณ์เหมาะที�จะจบัจองเป็นที�ทาํสวน ทาํไร่  

จึงไดพ้ากนัจบัจองวดัเป็นล็อก ๆ เอาเลยเพราะที�ตรงนั�นยงัไม่มีใครเป็นเจา้ของจึงจบัจองไดต้ามใจ

ตอ้งการ “เขากะเลยแนะนาํใหก้ะพากนัเขา้มาเบิ�งวา่ที�จากนิไปฮอดวงันํ� าเยน็ สระเเกว้ จองเอาโลดซี�

เขาโลด วดัเอาโลดคนละสี�เส้นหา้เส้น ข่อยสิเอาจากนี�ไปนี�ถึงใสกะซ่างชี�ไป บาดนั�นกะพากนัมาถาง

มาแป้วไว ้” จึงไดแ้ผว้ถางป่าทาํไร เมื�อมาไดที้�ที�มีความอุดมสมบูรณ์แลว้ก็ไดแ้จง้ข่าวไปยงัญาติพี�นอ้ง

ตามถิ�นต่างให้ไดรั้บข่าว เมื�อญาติพี�น้องไดรั้บทราบข่าวสารที�แจง้ไปก็อพยพตามกนัมาจนมาเป็น

ชุมชนที�ใหญ่ขึ�นมาเป็นหมู่บา้นสะตอนจนทุกวนันี�  (เหล็ก  จนัทวงษา.  สัมภาษณ์.  2557) 

 ในระยะเวลาไม่ห่างกนัในปี พ.ศ. 2510 มีคนอีสานอีกกลุ่มที�อพยพมาจากสระบุรี ปราจีนบุรี 

ฉะเชิงเทรา นครนายก บุรีรัมย ์สระแกว้ คนอีสานกลุ่มที�สองเป็นกลุ่มคนอีสานอีกกลุ่มที�อพยพเขา้มา

อาศยัอยู่ในชุมชนสะตอนซึ� งไดเ้ขา้มาในปีเดียวกนั เดิมทีเป็นกลุ่มคนลาวที�ถูกกวาดตอ้นมาตั�งแต่

สมยักรุงธนบุรีจนถึงตน้กรุงรัตนโกสินทร์ สมยัสมเด็จพระนั�งเกลา้เจา้อยูห่วั รัชกาลที� 3 แห่งสยาม
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ประเทศไดย้กทพัไปตีหวัเมืองลาวทั�งทางหลวงพระบางตอนเหนือและเวียงจนัทน์ตอนกลางและทาง

จาํปาสักในเขตลาวใตจ้นตกเป็นประเทศราชขึ�นตรงต่อกรุงเทพฯ และไดก้วาดตอ้นผูค้นทั�งไพร่พล

และเจา้นายเมืองต่าง ๆ มาหลายครั� ง จนครั� งสุดทา้ยเมื�อครั� งรบกบัพระเจา้อนุวงค ์พ.ศ. 2369 ที�ยกทพั

ไปตีกรุงเวียงจนัทน์แลว้กวาดตอ้นผูค้นทั�งหมดมายงัฝั�งสยามให้ตั�งบา้นเรือนอยู่หลากหลายทอ้งที� 

ปรากฏมากที�เขตเขมรป่าดงเมืองศรีสะเกษ เมืองขขุนัธ์และขนุหาญ ปรากฏชนลาวเวียงจนัทน์ตั�งถิ�น

ฐานอาศยัอยูร่วมกบัผูค้นเชื�อสายเขมรจากศรีสะเกษ โดยเดินทางผา่นช่องตะโกลงมายงัเขตเมืองกบินทร์  

อรัญประเทศ และประจนัตะคามยงัมีชุมชนลาวเวียงจนัท์ปรากฏอยู่และพูดภาษาลาวอย่างชดัเจน  

กลุ่มคนลาวเวียงจนัทร์จาํนวนไม่นอ้ยตั�งถิ�นฐานอยู่หวัเมืองแถบสระบุรี นครนายก เช่น แถบแก่งคอย  

หนองแค หนองแซง เสาไห ้วหิารแดง บา้นหมอ ปะปนไปกบัลาวที�มาจากหลวงพระบาง 

 “ผมเป็นเป็นลาวสระบุรีพ่อแม่เพิ�นกะบ่นอยูว่่าก่อนตายอยากไปหาญาติพี�น้องยุเวียงจนัทน์

เด ้ที�ไดม้าอยูส่ะตอนนิกะเพราะวา่กรรมพามามีลุงลูกพี�ลูกนอ้งกนัมายนิุก่อนแลว้ตามมาเบิ�งถูกใจกะ

เลยยา้ยบา้นขายที�ดินที�อยูส่ระบุรีมาพ่อแม่เพิ�นบ่ออยากมาดอก เลยเวา้กบัเพิ�นวา่ไผบ่อไปข่อยกะสิ

ไปกะเลยพากนัไดม้า” จากการสัมภาษณ์ (เสงี�ยม  ศิริปัญญา.  สัมภาษณ์.  2557)  

 คนอีสานที�อาศยัอยูที่�บา้นสะตอนส่วนหนึ�งสืบชื�อสายมาจากประเทศลาวฝั�งขวาแม่นํ� าโขง

ของประเทศไทยคนอีสานกลุ่มนี� เป็นคนอีสานที�อาศยัอยูที่�ปราจีน ประจนัตะคาม กบินทร์บุรีซึ� งเป็น

อีสานสายลาวที�ถูกกวาดตอ้นมาในสมยัรัชกาลที� 3 ใหอ้ยูใ่นพื�นที�แห่งนี�  และคนอีสานกลุ่มนี�ก็ไดย้ิน

ข่าวจากญาติพี�นอ้งที�มาอยูก่่อนวา่ที�ดินในเขตสอยดาวยงัเป็นพื�นที�ป่าดงดิบที�ยงัมีความอุดมสมบูรณ์ 

ยงัไม่มีผูค้นจบัจองเป็นเจา้ของและเป็นที�วา่งใหจ้บัจองเป็นเจา้ของหรือมีเจา้ของแต่ก็สามารถซื�อขาย

กนัในราคาที�ถูกมากเหมือนให้กนัฟรี ๆ เลย ก็เลยเดินทางมาดูที�ทาํกิน ในการเดินทางมาดูในระยะแรกที�

จะมาถึงสะตอนไดน้ั�นตอ้งเดินทางจากปราจีนบุรี สระบุรี ลงมาทางกรุงเทพ ต่อมาที�จนัทบุรี ที�ตอ้ง

เดินทางออ้มมาอยา่งนี� เพราะถนนสายสระแกว้ จนัทบุรี ยงัไม่มีถนนตดัผา่น นั�งรถบสัพอมาลงที�อาํเภอ

เมืองจนัทบุรีก็นั�งรถสองแถวต่ออีกทอดหนึ�งมาลงที�อาํเภอมะขาม แลว้เดินทางต่อดว้ยทางเทา้ มาพกั

คา้งแรมที�เขาเกลือหนึ� งคืน แลว้เดินทางเทา้มา โดยผ่านโป่งนํ� าร้อน มาถึงบา้นตามูน สอยดาวเดินทาง

มาเรื�อยจนขา้มาถึงสะตอนมาสมทบกบัญาติพี�นอ้งที�มาอยูก่่อนแลว้ ก็ไดห้าที�พกัพาอาศยัให้ ญาติที�มา

อยู่ก่อนก็ไดพ้ากนัออกสํารวจหาที�ที�เหมาะสมที�ตวัเองถูกใจ ญาติก็แนะนาํวา่จองเอาเลยวดัเอาถาง

เอาอยากไดต้รงไหนก็จบัจองไดต้ามใจตอ้งการเพราะในพื�นที�สะตอนสมยันั�นยงัเป็นพื�นที�วา่งเปล่า

ไม่มีเจา้ของ ก็ไดแ้ผว้ถางป่าจบัจองเป็นเจา้ของ พอไดที้�ทาํกินที�มั�นคงแลว้ก็ไดแ้จง้ข่าวไปยงัญาติ

ของตนตามถิ�นต่าง ๆ แลว้จึงไดอ้พยพตามกนัมา ส่วนกลุ่มที�มาทีหลงันี� ใช ้เส้นทางการอพยพมาทาง

สระแกว้ เขาฉกรรจ ์วงันํ�าเยน็ สอยดาวเพราะเริ�มตดัถนนมาถึงสอยดาวแลว้แต่ยงัเป็นทางรถลากซุง

อยู่และทางลูกรังแลว้ก็เขา้มาซื�อเอาแต่ก็สามารซื�อขายกนัในราคาที�ถูกมากเหมือนให้กนัฟรี ๆ เลย
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ทีเดียว เพราะที�ยงัไม่ไดแ้ผว้ถางเพียงแต่มีเจา้ของจบัจองไวเ้ท่านั�นจึงไดซื้�อในราคาถูกและแผว้ถาง

เอาบริเวณบา้นสะตอนและมาสมทบกบัคนอีสานกลุ่มที� 1 (ใบสี  เทวโลก.  สัมภาษณ์.  2557) 

 กลุ่มที� 3 เป็นกลุ่มคนกลุ่มคนที�เป็นคนภาคกลางและภาคใต ้มีอยูป่ระปรายที�อพยพเขา้มา

อาศยัอยูบ่า้นสะตอน คนกลุ่มนี�มาหลงัจากที�หมู่บา้นสะตอนการคมนาคมที�สะดวกแลว้มาอาศยัอยู่

ตอนที�บา้นสะตอนมีถนนลาดยางเขา้มามีการแลกเปลี�ยนคา้ขายพืชไร่หรือผลิตผลทางการเกษตร 

และมาเป็นพอ่คา้ซื�อผลผลิตพืชไร่จากคนอีสาน เมื�อมาบ่อย ๆ ก็เลยหาซื�อที�แถวสะตอนเป็นที�รับซื�อ

สินคา้ทางการเกษตรจากคนอีสานในสะตอนและเห็นวา่การทาํธุรกิจในเรื�องการเกษตรน่าจะไปไดดี้

จึงไดอ้ยูเ่ป็นการถาวรจนมาถึงปัจจุบนั 

 เมื�อคนกลุ่มที� 1 กลุ่มที� 2 เขา้มาอยูอ่าศยั ก็ไดแ้ผว้ถางป่าเพื�อปลูกพืชพนัธ์ุธญัญาหาร แต่ผูค้น

ที�อพยพเขา้มาอยูอ่าศยัตอนนั�นยงัมีไม่มาก เขา้มาอยู่ในช่วงแรกมีบริษทัสัมปทานป่าเขา้มาดาํเนินการ

ผนืป่าบริเวณนี�ไดต้ดัป่าเป็นถนนเพื�อลาํเลียงไมซุ้ง เป็นถนนกวา้งพอที�รถใหญ่จะวิ�งสวนกนัได ้ตอนนั�น

ถนนยงัเป็นถนนที�ตดัเพื�อลาํเลียงไมอ้อกไปยงัโรงเลื�อยเท่านั�น ยงัไม่ใช่ถนนที�ทางราชการเป็นผูส้ํารวจ   

เมื�อมีถนนหนทางก็เป็นธรรมดาวา่ผูค้นจะตอ้งสัญจรไปมา  แมจ้ะไม่ไดเ้ป็นผูที้�มีหนา้ที�เกี�ยวกบังาน

สัมปทานก็ตาม จึงไดพ้บวา่สองขา้งทางเป็นพื�นที�มีดินอุดมสมบูรณ์ไปดว้ยปุ๋ยธรรมชาติ ปลูกพืชพนัธ์ุ

ธญัญาหารอะไรก็เจริญงอกงาม ให้ผลผลิตเป็นที�พึงพอใจอยา่งยิ�ง ความที�ไดพ้บเจอแหล่งทองแห่ง

การเพาะปลูกในพื�นที�สะตอน จึงไดส่้งข่าวคราวไปยงัญาติมิตรของตนเองตามจงัหวดัต่าง ๆ โดยเฉพาะ

อยา่งยิ�งดินแดนภาคตะวนัออกเฉียงเหนือของไทยเรา จึงไดมี้การยา้ยถิ�นฐานเขา้มาสู่ทอ้งที�มากขึ�น

ตามลาํดบั การยา้ยเขา้มาอยู่ช่วงแรก ๆ เป็นการมาจบัจองที�ดินไดต้ามตอ้งการเพราะยงัไม่มีเจา้ของ

ที�ดินมาก่อน ต่อมาไดมี้การซื�อสิทธิ� ถือครองจากเจา้ของที�ดินมือแรกในราคาถูกหรือบางทีเจา้ของ

ที�ดินมือแรกก็ยกใหโ้ดยเสน่หาไม่คิดค่าราคาอะไรก็มี เพราะบางรายจบัจองเป็นเจา้ของที�ดินนบัเป็น

ร้อยไร่หรือมากกว่านั�น การแบ่งปันให้กบัผูม้าใหม่ก็เท่ากบัเป็นการสร้างมิตรด้วยนํ� าใจอนัดีงาม 

ต่อมานายพรม  เวชเฟื� อง ซึ� งไดจ้บัจองที�ไวเ้ป็นจาํนวนมาก เห็นวา่ญาติพี�นอ้งยา้ยที�มาจาภาคอีสาน

มาเยอะจึงไดส้ละที�ดินของตนให้แก่ญาติพี�นอ้งที�มาจากที�เดียวกนัให้มาอยูร่วมกนัเพื�อจะไดมี้เพื�อน

ที�คอยดูแลและช่วยเหลือกนั จึงไดจ้ดัสรรที�ดินวา่ใหต้รงนี�  คือบริเวณที�ตั�งบา้นสะตอนปัจจุบนั จึงได้

กาํหนดคร่าว ๆ ไวใ้ห้ตั�งเป็นที�สําหรับปลูกบา้นเรือนอีกที�หนึ� ง แบ่งให้เป็นที�สําหรับสร้างโรงเรียน

อีกแห่งหนึ� ง ต่อมาผูค้นจึงไดอ้ยู่ร่วมกนัเป็นจาํนวนมากขึ�นมีประชากรหนาแน่นขึ�น จึงไดเ้กิดเป็น

ชุมชนในพื�นที�สะตอนและพื�นที�ใกลเ้คียงมากขึ�นเป็นลาํดบั การเพาะปลูกของชาวสะตอนในอดีต  

จะเป็นพืชลม้ลุกเกือบทั�งสิ�น เช่น ฝ้าย ขา้วโพด ถั�วลิสง มนัสําปะหลงั เป็นตน้ ที�ให้ผลผลิตตามสภาพ

ดินฟ้าอากาศ ชุมชนสะตอนเดิมอยูใ่นเขตการปกครองของหมู่ 4 บา้นวงัยาว ตาํบลทรายขาว อาํเภอ

โป่งนํ� าร้อน จงัหวดัจนัทบุรี ต่อมาเมื�อมีคนอพยพเขา้มาอยูอ่าศยัในพื�นที�มากขึ�นเลยไดย้กชุมชนสะตอน
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ใหเ้ป็นหมู่บา้นและใหชื้�อวา่ “บา้นสะตอน” จึงไดแ้ยกบา้นสะตอนออกจากบา้นวงัยาว ในปี พ.ศ. 2517  

เป็นบา้นสะตอน หมู่ที� 9 ตาํบลทรายขาว อาํเภอโป่งนํ� าร้อน จงัหวดัจนัทบุรี มีผูใ้หญ่บา้นชื�อนายหนู 

เล็งไธสง ซึ� งเป็นคนอีสานที�อพยพเขา้มาสะตอนในยุคแรก ๆ ในปี พ.ศ. 2520 บา้นสะตอนไดรั้บ

ผลกระทบจากภยัสงครามของประเทศเพื�อนบา้นอยา่งมาก มีลูกปืนใหญ่มาตกในทอ้งที�อยูบ่่อยครั� ง  

ทั�งผูค้นของประเทศเพื�อนบา้นตอ้งอพยพหนีภยัความไม่สงบจากประเทศของตนคือการสู้รบกนัเอง

ระหวา่งเขมรดว้ยกนั ประชาชนชาวเขมรส่วนหนึ�งจึงไดอ้พยพเขา้มาพึ�งพาพระบรมโพธิสมภารของ

พระมหากษตัริยไ์ทยในพื�นที�สะตอนก็ไม่นอ้ย  ถึงกระนั�นประชาชนในชุมชนสะตอนก็ไม่ยอมอพยพ

ทิ�งถิ�นฐานไปอยู่ที�อื�น สู้อดทนกบัภยัอนัตรายดงักล่าวมาจนถึงยุคเปลี�ยนสนามรบมาเป็นสนามการคา้   

ทั�งนี� เพราะชาวตาํบลสะตอนมีความสํานึกรักชาติรักผืนแผ่นดินของตนเองและไม่อยากจะหนีไป

ไหนอีกแลว้ ประกอบกบัหน่วยงานทางราชการก็ไดเ้ขา้มาดูแล มีกาํนนัผูใ้หญ่บา้นกบัเจา้หนา้ที�ตาํรวจ 

ทหาร พลเรือนที�เขม้แขง็และมีพระสงฆอ์งคเ์จา้ในทอ้งที�คอยเป็นขวญักาํลงัใจตลอดและประชาชน

ก็ไม่ยอมหนีไปไหนทนอยูม่าจนสะตอนมีความมั�นคง  ต่อมาเมื�อนายหนู  เล็งไธสง พน้จากตาํแหน่ง

แลว้ ชาวบา้นไดใ้ห้ความไวว้างใจตั�งนายเหล็ก  จนัทวงษาเป็นคนอีสานที�อพยพเขา้มาในยุคแรก ๆ  

เป็นผูใ้หญ่บา้นคนที� 2 ของบา้นสะตอนขึ�นกบัตาํบลทรายขาว อาํเภอโป่งนํ� าร้อน จงัหวดัจนัทบุรี  

ซึ� งมีนายจรินทร์  พยงุค ์เป็นกาํนนัตาํบลทรายขาวในขณะนั�น บา้นสะตอนถึงแมจ้ะมีการผูค้นอาศยั

อยู่มากแต่คนที�เขา้มาอยู่ในสะตอนก็อาศยัอยูแ่บบกระจดักระจายอยู่ตามที�ดินของตน  เขตบา้นสะตอน

จึงไดก้วา้งครอบคลุมพื�นที�บา้นคลองแจง บา้นทรัพยส์มบูรณ์ บา้นสวนส้มและบา้นอื�นโดยรอบบา้น

สะตอนกินพื�นที�ไปถึงติดเขตชายแดนกมัพูชาดว้ย บา้นสะตอนในขณะนั�นการสัญจรไปมาก็ไม่ค่อย

สะดวกนกั โดยเฉพาะในฤดูฝนลาํบากมากไปไหนมาไหนก็ลาํบาก เวลาเดินตอ้งถอดรองเทา้เพราะ

ดินเหนียวมากเวลาเดินไปตามถนนดินก็จะติดเทา้จนแทบจะยกเทา้ไม่ขึ�นเลยทีเดียว และในปี พ.ศ. 

2522  ไดมี้หน่วยทหารช่างของกองกาํลงัชา้งดาํจากลพบุรี ไดท้าํถนนลูกรังจากปากทางบา้นใหม่เขา้

มาสู่หมู่บา้นสะตอน จึงทาํให้การสัญจรไปมาระหวา่งบา้นสะตอนกบัหมู่บา้นใกลเ้คียง สะตอนกบั

ในเมือง การติดต่อราชการในตวัเมือง ในตวัอาํเภอก็สะดวกขึ�นมากว่าแต่เดิม สะตอนก็เริ�มมีความ

มั�นคงทั�งในเรื�องความเป็นอยู ่การประกอบอาชีพและที�อยูอ่าศยั การปกครองของบา้นสะตอนในยุค

แรกยงัเป็นสังคมแบบดั�งเดิมมีการนบัถือเครือญาติและผูสู้งอายุมีการช่วยเหลือเกื�อกูลซึ� งกนัและกนั 

ในชุมชนมีการปกครองแบบนายบา้นคือชาวบา้นจะเลือกบุคคลที�เป็นคนดีมีคุณธรรมมาปกครอง

โดยมีความรู้สึกผูกพนัเป็นอนัหนึ�งอนัเดียวกนั มีความรู้สึกนึกคิดที�ดีต่อกนั มีการปฏิบติัต่อกนัดว้ย

ความรู้สึกวา่แต่ละคนเป็นส่วนหนึ�งของชุมชนนั�น ระบบความสัมพนัธ์ในชุมชนซึ� งอิงอาศยัความ

เอื�ออาทร ความผกูพนัและการมีปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งกนั 
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 ความเป็นมาของสะตอนยุคที� 2 เริ�มตั�งแต่ ปี พ.ศ. 2526- 2540 เมื�อการสร้างบา้นแปลงเมือง

ของชุมชนสะตอนมีความมั�นคง การดาํเนินชีวิตและวิถีชีวิตมีความมั�นคงขึ�น จึงไดคิ้ดหาที�พึ�งทางจิตใจ

เพราะปกติในการสร้างชุมชนขึ�นมาของคนอีสานนั�นก็จะสร้างที�ยึดเหนี�ยวทางดา้นจิตใจควบคู่ไป

ดว้ยสิ�งที�ยึดเหนี�ยวทางดา้นจิตใจก็คือศาสนา เพราะศาสนาเป็นสิ�งที�มีอิทธิพลต่อพฤติกรรมและความ 

รู้สึกสาํนึกผดิของชาวอีสานมากที�สุด ชาวอีสานเนน้วา่สังคมตอ้งมีศาสนา ถา้ปราศจากศาสนาจะทาํ

ให้สังคมป่าเถื�อน คนไม่รู้ดีชั�ว ไม่ละอายหรือเกรงกลวัต่อบาป บา้นเมืองจะวุ่นวาย ศาสนาจึงเป็น

เสาหลกัในการยดึเหนี�ยวทางดา้นจิตใจ เป็นหลกัแห่งความเชื�อถือศรัทธาและในทศันะของชาวอีสานนั�น 

ศาสนาคือพระพุทธศาสนาเท่านั�น การนบัถือศาสนาของชาวอีสานจึงเป็นการเลื�อมใสศรัทธาต่อ 

องค์รวมของศาสนา ได้แก่ ศรัทธาต่อคาํสอน ศรัทธาต่อพิธีกรรม ศรัทธาต่อสัญลกัษณ์ทางศาสนา  

ชาวบา้นจึงไดพ้ากนัสร้างวดัประจาํหมู่บา้นชื�อวา่ วดับา้นสะตอนขึ�นมาเพื�อเป็นที�ยึดเหนี�ยวทางดา้น

จิตใจเป็นที�ทาํบุญประจาํของคนในชุมชนและใชส้าํหรับทาํกิจกรรมบุญตามประเพณีในแต่ละเดือน

ของชุมชน และอีกหนึ� งวดัที�ชาวบา้นสะตอนไดร่้วมกนัสร้างเป็นวดัป่าซึ� งหลวงปู่สมชาย  ฐิตวิริโย 

วดัเขาสุกิมไดใ้ห้ท่านครูบาคาํพนัธ์ุ  คมฺัภีรญาโณ พร้อมพระสงฆ์สามเณรรวม 10 รูป มาสร้างวดั

เขาแจงเบงซึ� งเป็นวดัป่าสายปฏิบติักรรมฐานในเขตชุมชนบา้นสะตอน ชาวบา้นในชุมชนบา้นสะตอน

และใกลเ้คียงไดร่้วมกนัสร้างวดัเขาแจงเบงขึ�นมาเพื�อเป็นที�ยึดเหนี�ยวทางดา้นจิตใจและเป็นผูน้าํทาง

จิตวญิญาณและที�บาํเพญ็บุญกุศลของคนในชุมชนและสําหรับผูที้�ตองการความสงบเพราะห่างไกล

จากชุมชน เมื�อสร้างวดัขึ�นสําหรับเป็นที�พึ�งทางดา้นจิตใจเป็นที�เรียบร้อยแลว้ คนในชุมชนเห็นว่า

บุตรหลานของตนที�เกิดมาถึงเกณฑ์การศึกษาเล่าเรียนแลว้ตอ้งเดินทางไปเรียนที�อื�นที�ห่างไกลจาก

หมู่บา้นมาก การไปมาก็ลาํบากเพราะการสัญจรในเวลานั�นไม่ค่อยสะดวกเท่าที�ควร เพราะในชุมชน

ไม่มีโรงเรียนที�จะใหบุ้ตรหลานของตนไดเ้รียนหนงัสือ จึงไดส้ร้างโรงเรียนขึ�นมาเพื�อให้บุตรหลาน

ของคนในชุมชนไดมี้โอกาสเรียนหนงัสือบา้งและเป็นโรงเรียนที�อยูใ่นความดูแลของตาํรวจตระเวน

ชายแดนโดยได้รับความอนุเคราะห์และความร่วมมือจากตาํรวจตระเวนชายแดนส่งครูมาสอน

นกัเรียนในเกณฑป์ระถมศึกษาในระยะแรก 

 ต่อมานายเหล็ก  จนัทวงษา ซึ� งเป็นผูน้าํของชุมชนสะตอนในขณะนั�นเห็นวา่คนในชุมชน

มีความเป็นอยูที่�ดีขึ�นแลว้ แต่ว่าเหมือนยงัขาดอะไรสักอยา่งที�เป็นอีสาน คือคนอีสานไม่มีประเพณี

อีสานจะเป็นคนอีสานไดย้งัไง นายเหล็ก  จนัทวงษา จึงเป็นผูรื้� อฟื� นเอาขนบธรรมเนียมประเพณีฮีต 

สิบสองคองสิบสี�ของอีสานมาสู่ชุมชนสะตอนและเป็นผูน้าํพาในการทาํงานบุญงานประเพณีต่าง ๆ

ในแต่ละเดือนในหนึ�งปี โดยไดรั้บคาํแนะนาํจากท่านครูบาคาํพนัธ์ุ  คมฺัภีรญาโณ วดัเขาแจงเบง เป็นผู ้

ชี� แนะวา่ประเพณีในแต่ละเดือนเขาทาํกนัอยา่งไร ท่านครูบาก็จะคอยให้คาํปรึกษาอยูต่ลอดมา ท่าน

ครูบาคาํพนัธ์ุ  คมฺัภีรญาโณ ไดบ้อกกบันายเหล็ก  จนัทวงษา ซึ� งเป็นทั�งผูน้าํชุมชนและผูน้าํพาในเรื�อง 
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ฮีตคองวา่ “พอ่ออกกาํนนัฮีตคองให้รักษาเอาไวเ้ดอ้ ถา้เฮาบ่อรักษาไวเ้ด็กรุ่นหลงัเกิดใหม่ใหญ่ลุนที�

เกิดทีหลงัเขาสิบ่อฮูเ้ด ้” เมื�อครูบาอาจารยท์่านบอกท่านฝากให้รักษาฮีตคองเอาไวก้็เลยไดมี้การนาํพา

คนในชุมชนประพฤติปฏิบติัตามฮีตคองตั�งแต่นั�นมา คือใน ฮีตสิบสองคองสิบสี�ของชาวอีสานนั�น

เป็นหลกัความเชื�อที�มาจากหลกัธรรมคาํสอนในทางพระพุทธศาสนาที�สอนให้รู้จกัการแบ่งปัน คือ

สอนให้รู้จกัการให้ ไม่ให้มีความตระหนี� สอนให้รู้จกัเคารพผูใ้หญ่ผูมี้พระคุณ เคารพพ่อแม่และสอน

ให้รู้จกักตญั�ูต่อผูมี้พระคุณ เมื�อคนอีสานในชุมชนไดป้ฏิบติัตามฮีตคองแลว้ก็รู้จกัการให้ คือการ

ให้อภยัและการให้ทานไม่ตระหนี� รู้จกักตญั�ูต่อผูมี้พระคุณและรู้จกัให้ความเคารพต่อผูใ้หญ่ผูอ้าวุโส 

เมื�อไดป้ฏิบติัตามก็ทาํใหชุ้มชนเกิดความสงบสุขมีความสามคัคีเกิดขึ�นในชุมชน จึงไดน้าํฮีตคองมา

เป็นแบบแผนในการอยูร่่วมกนั  

 ในปี 2532 มีการอพยพเขา้มาของกลุ่มที�เป็นคนภาคกลางและภาคใต ้มีอยูป่ระปรายที�บา้น        

สะตอน คนกลุ่มนี� อพยพเขา้มาหลงัจากที�หมู่บา้นสะตอนได้มีไฟฟ้าใช้แล้วมีถนนลาดยางเขา้มาแล้ว  

ซึ� งมีถนนลาดยางจากแยกบา้นใหม่ถนนสายจนัทบุรี-สระแกว้ มายงัหมู่บา้นสะตอน เมื�อมีถนนลาดยาง

เขา้มา การสัญจรไปมาก็สะดวกมากขึ�น การติดต่อคา้ขายก็เริ�มเขา้มามีการซื�อขายสินคา้ทางการเกษตร

ระหวา่งพ่อคา้กบัชาวบา้นมากขึ�น ความรวดเร็วในการขนสินคา้ทางดา้นเกษตรมีความสะดวก การขน

ผลผลิตทางการเกษตรไปขายก็สะดวกมากขึ�น การซื�อขายแลกเปลี�ยนก็มีมากขึ�น ในขณะเดียวกนั

สินคา้ฟุ่มเฟือยก็เริ�มเขา้มาเมื�อชุมชนทอ้งถิ�นมีรายไดจ้ากการขายสินคา้ทางการเกษตรบางครอบครัว

พอมีเงินเก็บหน่อยก็เริ�มหาสิ�งที�มาอาํนวยความสะดวกคือโทรทศัน์ ตูเ้ยน็ พดัลม รถจกัรยานยนต ์

รถยนตต์ามลาํดบั เมื�อการสัญจรสะดวกเริ�มมีผูค้นทางภาคกลางเริ�มเขา้มามีบทบาทต่อชุมชนโดยเฉพาะ

พ่อคา้ที�เป็นนายทุนมาเป็นผูรั้บซื�อผลผลิตจากสวนจากไร่ของคนอีสานในชุมชน บา้งก็อพยพเขา้มาอยู ่

ดว้ยการซื�อที�ของคนในชุมชน ต่อมาการทาํไร่มนัสาํปะหลงั ทาํไร่ขา้วโพดประสบกบัภาวะแห้งแลง้

ฝนไม่ตกตอ้งตามฤดูกาลจึงทาํใหก้ารทาํไร่มนัสาํปะหลงั ไร่ขา้วโพด บางปีก็ขาดทุนตอ้งเป็นหนี�แก่

พ่อคา้ที�ยืมเงินเขามาลงทุนก่อน เมื�อผลผลิตไม่ไดต้ามเป้าคนทาํไร่มนัสําปะหลงั ไร่ขา้วโพดก็เป็นหนี�

ต่อไป เมื�อเป็นหนี� ไม่มีเงินใช้หนี�  ก็ตอ้งถูกยึดที�เพื�อมาใช้หนี�  ในบางครอบครัวไม่ตอ้งการให้ที�ดิน 

ที�ทาํกินถูกยดึก็ให้ลูกที�เป็นคนหนุ่มคนสาวออกไปทาํงานยงัต่างถิ�นในเมืองหลวงบา้ง รอบ ๆ เมือง

หลวงบา้งหรือในโรงงานบา้ง เพื�อมาผอ่นการชาํระหนี� สินและเป็นค่าแรงในการจา้งแรงงานทาํไร่ 

เมื�อมีคนรุ่นใหม่คือคนหนุ่มคนสาวออกไปทาํงานยงัต่างถิ�นมากขึ�นที�มีความเจริญกวา่และคนเมือง 

ก็มาหาซื�อที�ดินตามต่างจงัหวดัเพื�อเป็นที�อยู่อาศยัและหนีความวุน่วายจากในเมือง เมื�อคนในเมือง

เขา้มาอยู่ในชุมชนก็เริ�มมีบทบาทต่อคนในชุมชน ทั�งดา้นความคิด ความเชื�อ วิถีชิวิต ทาํให้วิถีชีวิต 

ที�เคยอยู่กนัแบบเรียบง่ายกลบักลายเป็นชุมชนที�ตอ้งปากกดัตีนถีบเพื�อที�ตอ้งการที�จะพฒันาตนให้

ขึ�นมาทดัเทียมกบัคนเมืองทั�งทางดา้นฐานะ ความเป็นอยู ่การศึกษา ภาษาที�พูด และสิ�งอาํนวยความ
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สะดวก จึงทาํให้คนในชุมชนที�เป็นคนรุ่นใหม่มีแนวคิดที�ต่างจากเดิมเพราะวา่คนในชุมชนรุ่นใหม่

ไดรั้บการศึกษาที�สูงขึ�นจึงทาํให้ไม่เชื�อ ความเชื�อและค่านิยมที�สั�งสมมาตั�งแต่บรรพบุรุษและเชื�อใน

หลกัของวิทยาศาสตร์แทนเพราะสามารถพิสูจน์ไดแ้ละมีเหตุผลกว่า ซึ� งต่างกบัแนวคิดของคนรุ่น

แรก ๆ (พระอธิการบุญธรรม  สุทธิญาโณ.  สัมภาษณ์.   2557) 

 ความเป็นมาของสะตอนยุคที� 3 เริ�มตั�งแต่ ปี 2541- ปัจจุบนั ชาวตาํบลสะตอนนั�น  เมื�อได้

สัมผสักบัผลกระทบของการทาํพืชไร่ที�อาศยัดินฟ้าอากาศเป็นหลกั บางปีไดก้าํไร บางปีเท่าทุน บางปี

ขาดทุน ส่วนมากจะขาดทุนตอ้งกูห้นี� ยมืสินเขามาลงทุน เมื�อขาดทุนบ่อยเขา้ การถูกยึดที�ดินทาํกินมี

มากขึ�น ทั�งเวลาจะปลูกพืชไร่แต่ละครั� งตอ้งมีการเผาวชัพืชทาํให้เสียบรรยากาศโดยรอบ ทอ้งฟ้ามืด

ครึ� มไปดว้ยควนัไฟ  เวลาหายใจก็ไดอ้ากาศที�มีกลิ�นควนัไฟเขา้สู่ร่างกายทาํให้ไม่สบายถึงกบัเจ็บป่วย

หนกัก็มี จึงไดเ้ปลี�ยนจากการทาํไร่มนัสําปะหลงั ไร่ขา้วโพด หนัมาปลูกพืชสวน เช่น มะม่วง  ยางพารา 

ลาํไย ที�ตอ้งหลีกเลี�ยงการเผาวชัพืชมากขึ�น ดว้ยเหตุนี� ปัจจุบนัตาํบลสะตอนมีบรรยากาศใหม่ทอ้งฟ้าสวย  

บรรยากาศเขียวขจีไปดว้ยพืชสวน โดยการปลูกพืชสวน เช่น มะม่วง ยางพารา ลาํไย เป็นตน้ โดยเฉพาะ

อยา่งยิ�งลาํไยเป็นพืชเศรษฐกิจของตาํบลสะตอนในยามนี� เลยทีเดียว  

 ในปัจจุบนัชุมชนสะตอนเป็นชุมชนที�กาํลงัเจริญเติบโต ในชุมชนเศรษฐกิจเริ�มจะดีขึ�นเพราะ

ผลพวงมาจากการที�ชุมชนสะตอนไดเ้ปลี�ยนจากการทาํไร่มนั ไร่ขา้วโพด มาเป็นทาํสวนยางพารา 

สวนลาํไยแทนและในปัจจุบนัพืชสวนส่งผลต่อคนในชุมชนแลว้ คือตอนนี�ลาํไยเป็นสินคา้เศรษฐกิจ

ที�สร้างรายไดใ้หก้บัคนในชุมชนอยา่งเป็นกอบเป็นกาํ เป็นสินคา้ที�ส่งขายยงัประเทศจีนซึ� งเป็นตลาด

ที�ใหญ่ จึงทาํใหค้นในชุมชนเริ�มอยูดี่กินดี ภาระหนี� สินก็ลดลงหรือหมดไป การที�คนสะตอนอยูดี่กิน

ดีขึ�นทาํให้วิถีชีวิตของคนในชุมชนเริ�มเปลี�ยนไป ทาํให้อยากดีอยากมี เช่น อยากมีทีวี เครื�องซักผา้ 

ตู้เย็น โทรศัพท์มือถือ คอมพิวเตอร์ อินเทอร์เน็ต รถยนต์ บ้าน สิ� งเหล่านี� เข้ามามีบทบาทต่อการ

ดาํรงชีวิตของคนในชุมชน เมื�อชีวิตมีความสะดวกสบายขึ�นก็ไม่อยากที�ทาํงานหนกัเหมือนแต่ก่อน

งานอะไรที�หนกัที�ใชแ้รงงานก็จะจา้งเอา  งานรับจา้งที�ใชแ้รงงานคนในชุมชนก็ไม่อยากทาํแลว้หรือ

ทาํแต่ค่าแรงก็สูง เมื�อคนในชุมชนไม่อยากทาํก็ตอ้งนาํเขา้แรงงานจากเพื�อนบา้นคือแรงงานจาก

กัมพูชา เพราะค่าแรงงานเขมรถูกว่าค่าแรงของคนในชุมชน ซึ� งปัจจุบนัคนในชุมชนและบริเวณ

ใกล้เคียงก็ใช้แรงงานจากเพื�อนบา้นกนัหมด ทาํให้ในชุมชนสะตอนไม่ว่าในตอนเช้า ตอนเย็นที�

ตลาดในชุมชนเต็มไปดว้ยเขมรที�เขา้มารับจา้งเก็บลาํไย ทาํให้ตลาดมีความคึกคกัขึ�น สิ�งที�กล่าวมา

ทาํให้วิถีชีวิตของคนในชุมชนค่อย ๆ เปลี�ยนไปทีละน้อย โดยคนในชุมชนไม่รู้ตวั เมื�อมีความเจริญ

ทางดา้นวตัถุเขา้มา คนในชุมชนไปทาํงานต่างถิ�นมากขึ�นทาํให้สังคมในชุมชนเกิดการเปลี�ยนแปลงและ

การเปลี�ยนแปลงของสังคมของชุมชน ส่งผลต่อการดาํรงอยูข่องฮีตคองที�สืบทอดมาจากบรรพบุรุษที�

เป็นมรดกทางวฒันธรรมที�ชาวบา้นพยายามรักษาให้ดาํรงอยู่ต่อไปตราบนานเท่านาน แต่ก็มีบางฮีต 
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บางคองจะสูญหายไปบ้างตามกาลเวลาหรือมีการปรับเปลี�ยนให้สอดคล้องกับพื�นที�และการ

เปลี�ยนแปลงของสังคม แต่วถีิชุมชนก็ยงัคงยึดถือปฏิบติัและสอดแทรกอยู่ในชีวิตประจาํวนั (พระ

อธิการบุญธรรม  สุทธิญาโณ.  สัมภาษณ์.  2557) 

 

อตัลกัษณ์คนอสีานที�ยงัคงสืบทอดในชุมชนสะตอน ตําบลสะตอน อาํเภอสอยดาว  จังหวดัจันทบุรี 

 เท่าที�สังเกตและไดส้อบถามผูท้รงวยัวุฒิและปราชญช์าวบา้น ผูน้าํชุมชน ผูเ้ฒ่าผูแ้ก่ที�อาศยั

อยูใ่นชุมชนสะตอน ซึ� งเป็นคนอีสานที�อพยพมาจากทางภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ กลุ่มชนที�อาศยั

อยู่ที�หมู่บา้สะตอนเป็นกลุ่มชนที�มีชาติพนัธ์ุที�มีลกัษณะทางสังคมและวฒันธรรมเดียวกนักบัคนอีสาน 

ที�อยูท่างภาคตะวนัออกเฉียงเหนือและสิ�งที�กลุ่มคนอีสานในชุมชนสะตอนสืบทอดมาจากบรรพบุรุษ

และยงัคงปฏิบติัอยู ่คือประเพณีฮีตสิบสองคองสิบสี�  ซึ� งเป็นประเพณีที�ประชาชนในภาคอีสานปฏิบติั

กนัมาในโอกาสต่าง ๆ ทั�งสิบสองเดือนของแต่ละปี เป็นประเพณีที�ผสมผสานพิธีกรรมความเชื�อที�

เกี�ยวกบัเรื�องผีและพิธีกรรมทางการเกษตรเขา้กบัพิธีกรรมทางพุทธศาสนา เพราะชุมชนอีสานเป็น

สังคมเกษตรกรรมวิถีชีวิตตลอดทั�งปีจึงโยงอยูก่ารเกษตร ประเพณีของคนอีสานตลอดทั�งปีในสิบสอง

เดือนจึงเป็นประเพณีเกี�ยวกบัการเกษตรและพระพุทธศาสนา กลุ่มคนอีสานเป็นกลุ่มคนที�เคร่งครัด

ในประเพณี โดยเฉพาะประเพณีฮีตสิบสองคองสิบสี�  ซึ� งประเพณีฮีตสิบสองคองสิบสี�นั�นเป็น

ประเพณีพื�นบา้นทั�งสิบสองเดือนที�มีความสําคญักบัชุมชนอีสานมาก เพราะประเพณีบางอยา่ง นอกจาก

กระทาํเพื�อเป็นขวญักาํลงัใจแลว้ยงัเป็นการสร้างภูมิคุม้กนัให้ผูป้ระกอบรอดพน้ภยัอนัตรายทั�งปวง 

ไม่ว่าจะเป็นภยัจากผี สัตวร้์ายหรือมนุษย ์ทาํให้เกิดความเชื�อมั�นในตวัเอง ฮีตสิบสองนั�นถือไดว้่า

เป็นประเพณีทางสังคมที�ทุกคนตอ้งปฏิบติัร่วมกนั ส่วนคองสิบสี�  คนในชุมชนใช้เป็นกรอบและ

แนวทางในการปฏิบติัตนในการอยูร่่วมกนัของคนในชุมชน ทาํใหส้ังคมอยูร่่วมกนัอยา่งมีความสุข    

 ฮีตสิบสองคองสิบสี�ที�ชุมชนบา้นสะตอนประพฤติปฏิบติัอยูใ่นปัจจุบนัเปรียบเสมือนเข็มทิศ

และปฏิทินชีวิตของชุมชน เป็นบรรทดัฐานของคนในชุมชนและเป็นสิ�งที�ทุกคนในสังคมสะตอน

ตอ้งเคารพและถือปฏิบติั ฮีตสิบสองคองสิบสี� จึงเปรียบเสมือนกฎหมายของคนในชุมชนสะตอน  

ทุกคนจะตอ้งปฏิบติัตาม ถา้ไม่ปฏิบติัตามก็จะถูกลงโทษจากอาํนาจลี�ลบัหรือเรียกวา่ผิดผี เป็นบท 

ลงโทษบุคคลที�ล่วงละเมิดจารีตที�เรียกว่า “ฮีตบา้นคองเมือง” โดยกล่าวถึงผีบรรพบุรุษโกรธเคือง 

ดลบนัดาลให้เป็นเจ็บไขไ้ดป่้วยและมีความเชื�อวา่ถา้ไม่ทาํตามฮีตคองผีบรรพบุรุษก็จะโกรธเคือง

บนัดาลให้เกิดอาเพศ ครอบครัวแตกร้าว  คา้ขายขาดทุน ไม่มีความเจริญในชีวิต  เมื�อคนในสังคม

ปฏิบติัตามฮีตคองก็จะมีแต่ความสงบสุขในครอบครัว ร่มเยน็ในชีวิต การปฏิบติัตามฮีตคอง ในแต่ละ

เดือนนั�นก็จะทาํกิจกรรมตามความเชื�อของประเพณีของแต่ละเดือน ซึ� งทุกคนในชุมชนก็จะไดมี้

โอกาสพบปะพูดคุยสังสรรคส์นุกสนานรื�นเริง เพื�อแสดงความสามคัคีและรักใคร่ของคนในชุมชน 
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และไดท้าํสืบทอดกนัมาตั�งแต่อดีตจนถึงปัจจุบนัอาจกล่าวไดว้า่ ฮีตสิบสองเป็นประเพณีทาํบุญทาง

พระพุทธศาสนาที�ไดก้าํหนดหนา้ที�ทาง จริยธรรมของทุกคนในสังคมไวแ้ลว้ โดยมีความเชื�อว่า 

สังคมใดปฏิบติัตามก็จะมีแต่ความสงบสุขร่มเยน็ในการดาํเนินชีวิต ดงันั�นผูว้ิจยัจึงไดน้าํฮีตสิบสอง

คองสิบสี� ที� เป็นหลักปฏิบัติของคนอีสานในชุมชนสะตอนที�ยงัมีการสืบทอดและยงัคงมีการ

ประพฤติปฏิบติัอยูใ่นชุมชนบา้นสะตอน อาํเภอสอยดาว จงัหวดัจนัทบุรีในสิบสองเดือนมาอธิบาย

ดงัต่อไปนี�   

 ฮีตสิบสองคองสิบสี� 

 คาํวา่ฮีตสิบสอง คือขนบธรรมเนียม แบบแผน ความประพฤติดีงามหรือประเพณีทาํบุญ 

12 เดือนในแต่ละปีของคนอีสาน มีดงัต่อไปนี�  

 

ตารางที� 1 ประเพณีงานบุญฮีตสิบสอง 

    

ฮีตสิบสองเดิม ฮีตสิบสองที�ยงัคงอยู ่

เดือนอา้ย - บุญเขา้กรรม 

เดือนยี� - บุญคูณลาน 

เดือนสาม - บุญขา้วจี� 

เดือนสี� - บุญพระเวส 

เดือนหา้ - บุญสงกรานต ์

เดือนหก - บุญบั�งไฟ 

เดือนเจ็ด - บุญซาํฮะ 

เดือนแปด - บุญเขา้พรรษา 

เดือนเกา้ - บุญขา้วประดบัดิน 

เดือนสิบ - บุญขา้วสาก 

เดือนสิบเอ็ด - บุญออกพรรษา 

เดือนสิบสอง - บุญกฐิน 

เมื�อไ        เดือนอา้ย - บุญเขา้กรรม 

   

       เดือนสาม - บุญขา้วจี� 

       เดือนสี� - บุญพระเวส 

       เดือนหา้ - บุญสงกรานต ์

       เดือนหก - บุญบั�งไฟ 

     

        เดือนแปด - บุญเขา้พรรษา 

        เดือนเกา้ - บุญขา้วประดบัดิน 

        เดือนสิบ - บุญขา้วสาก 

        เดือนสิบเอ็ด - บุญออกพรรษา 

        เดือนสิบสอง - บุญกฐิน 

 

 ฮีตสิบสองที�ยงัคงอยูใ่นชุมชนสะตอน อาํเภอสอยดาว จงัหวดัจนัทบุรี ไดแ้ก่ 

 1. บุญเดือนอา้ย-บุญเขา้กรรม 

  เป็นบุญประเพณีในทางพระศาสนาเป็นการทาํพิธีกรรมที�เกี�ยวกบัพระภิกษุที�บวชเขา้มา

ในบวรพระพุทธที�จะประพฤติตนให้เป็นผูมี้ศีลอนับริสุทธิ� สําหรับให้ประชาชนไดเ้ป็นกราบไหว้
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และการบริจาคทาน ผูรั้บการให้ทานก็ตอ้งเป็นผูมี้ปฏิคาหกเหมาะแก่การเป็นผูรั้บทานคือตอ้งเป็นผู ้

มีศีลอนับริสุทธิ� เพราะพุทธศาสนิกชนและพระภิกษุมีความเชื�อวา่พระภิกษุผูต้อ้งอาบติัสังฆาทิเสส

แลว้ตอ้งเขา้กรรม ถา้ไม่เขา้กรรมถือวา่ไม่บริสุทธิ� แมจ้ะบาํเพญ็คุณงามความดีก็ไม่อาจบรรลุมรรคผลได ้

มีตวัอยา่งเล่าไวใ้นสมยัพระกสัสปะพุทธเจา้ ภิกษุหนุ่มรูปหนึ�งล่องเรือไปในแม่นํ�าคงคาเอามือจบัใบ

ตะไคร้ เมื�อเรือแล่นไปใบตะไคร้ขาด ท่านคิดว่าเป็นเรื�องเล็ก เวลาใกลจ้ะตายคิดจะแสดงอาบติัแต่

หาพระภิกษุจะรับแสดงไม่มี แมท้่านจะบาํเพญ็ธรรมอยูใ่นป่านานถึง � หมื�นปี ก็ไม่อาจบรรลุธรรม

ชั�นสูงได ้เวลาตายไปแลว้ไดเ้กิดเป็นพญานาคชื�อเอรกปัต คงจะเป็นเพราะเหตุนี�  นกัปราชญโ์บราณ

อีสานจึงไดจ้ดัการเขา้กรรมไวใ้ห้เป็นประเพณีและเป็นพิธีกรรมเพื�อให้พระภิกษุผูก้ระทาํความผิด

ไดส้ารภาพต่อหนา้คณะสงฆ์ (มิใช่การลา้งบาป) เป็นการฝึกความรู้สึกสํานึกในความบกพร่องของ

ตวัเองและมุ่งประพฤติตนให้ถูกตอ้งตามพระธรรมวินยัดว้ยการเขา้กรรมเกา้ราตรี คือสามราตรีแรก

เรียกวา่ “อยูป่ริวาส” และหกราตรีต่อมาเรียกวา่ “อยูม่านตั” พิธีเขา้ปริวาสกรรมจะเป็นขา้งขึ�นหรือ

ขา้งแรมก็ไดแ้ละเมื�อถึงเวลาออกกรรมจะมีพระสงฆ์ 20 รูป เป็นผูส้วด “อพัภาน” คือสวดระงบัอาบติั 

ภิกษุที�ออกจากกกรมแลว้ถือวา่เป็นผูห้มดมลทินบริสุทธิ� ผดุผอ่ง 

 พุทธศาสนิกชนในพระพุทธศาสนามีความเชื�อว่าการที�ตนได้ทาํบุญกับพระที�ออกจาก

กรรมแลว้ถือวา่ไดท้าํบุญกบัพระผูห้มดมลทินบริสุทธิ� ผดุผอ่งถือวา่ไดกุ้ศลแรงผูที้�เป็นชาวพุทธจึงได้

มีการประพฤติปฏิบติัสืบต่อกนัมาจนถึงปัจจุบนั เพราะดว้ยความเชื�อนี� จึงทาํให้ฮีตการทาํบุญเดือน

อา้ยจึงยงัมีการสืบต่อไม่สูญหายไป 

 2. บุญเดือนสาม-บุญขา้วจี� 

  เป็นบุญประเพณีในทางพระศาสนามีเรื�องเล่าไวใ้นพระธรรมบทว่า คราวหนึ�งมีนาง

ปุณณทาสีไดท้าํขนมแป้งจี� (ขา้วจี�) ถวายแด่พระพุทธเจา้และพระอานนท ์นางคิดวา่เมื�อพระองครั์บ

แลว้คงจะไม่ฉนั เพราะอาหารของเราไม่ประณีตคงจะโยนให้กาและสุนขักินเสีย เมื�อพระองค์ทรง

ทราบวาระจิตของนางปุณณทาสีแลว้ จึงรับสั�งให้พระอานนท ์ปูลาดอาสนะลงทรงประทบันั�งฉัน

ขนมแป้งจี� ณ ที�นั�น พอนางปุณณทาสีไดเ้ห็นก็เกิดความปีติยินดีสุดกาํลงั พระองค์ทรงแสดงธรรม

ใหฟั้ง นางก็ไดบ้รรลุโสดาปัตติผลเป็นอริยบุคคลเพราะขา้วจี�เป็นมูลเหตุดงันั�น ชาวนาเมื�อเก็บเกี�ยว

แลว้จึงพากนัทาํบุญขา้วจี� เพราะการถวายขา้วจี�มีอานิสงส์มาก 

 นอกจากบุญขา้วจี�นี�แลว้ ยงัเป็นวนัสาํคญัในทางพระพุทธศาสนาดว้ย คือวนัมาฆบูชา เป็น

วนัที�พระพุทธเจา้แสดงหวัใจหรือหลกัพระพุทธศาสนาไวโ้ดยยอ่เนื�องจากเหตุการณ์สําคญัที�เกิดขึ�น

เมื�อ 2,500 กวา่ปีก่อน คือองคส์มเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา้ทรงแสดงโอวาทปาฏิโมกขท์่ามกลางที�

ประชุมมหาสังฆสันนิบาตครั� งใหญ่ในพระพุทธศาสนา โดยมีเหตุการณ์เกิดขึ�นพร้อมกนั 4 ประการ 

คือ พระสงฆส์าวก 1,250 รูปไดม้าประชุมพร้อมกนัยงัวดัเวฬุวนัโดยมิไดน้ดัหมาย พระสงฆ์ที�มา



46 

 

ประชุมทั�งหมดเป็น “เอหิภิกขอุุปสัมปทา” หรือผูไ้ดรั้บการอุปสมบทจากพระพุทธเจา้โดยตรง พระสงฆ์

ที�มาประชุมลว้นเป็นพระอรหนัตผ์ูท้รงอภิญญา 6 และในวนัดงักล่าวตรงกบัวนัเพญ็มาฆปุรณมีดิถี 

ขึ�น 15 คํ�า เดือน 3 ดงันั�น จึงเรียกวนันี� อีกอยา่งหนึ�งวา่ “วนัจาตุรงคสันนิบาต” หรือวนัที�มีการประชุม

พร้อมดว้ยองค ์4 

 ดว้ยความเชื�อที�ว่าการไดถ้วายขา้วจี�แด่พระสงฆท์าํให้ไดอ้านิสงส์มากและขา้วจี�เป็นอาหาร 

ที�ทาํง่ายมากไม่มีขั�นตอนซบัซอ้นอะไรมากมาย ถึงแมก้ารทาํประเพณีบุญขา้วจี�จะเกี�ยวกบัการทาํนา

ก็ตามเพราะในถิ�นอีสานจะทาํหลงัจากฤดูการเก็บเกี�ยวขา้วเสร็จและคนอีสานในชุมชนสะตอนไม่ได้

ประกอบอาชีพทาํนาแต่ก็ยงัรักษาประเพณีบุญขา้วจี�สืบมาเพราะการทาํขา้วจี�ไม่มีขั�นตอนที�ยุ่งยาก 

และทาํไปพร้อมกบัประเพณีบุญวนัมาฆบูชาดว้ยประเพณีบุญขา้วจี�ทาํเดือนเดียวกบัวนัสําคญัทาง

พระพุทธศาสนาจึงยงัคงไดรั้บการสืบทอดกนัมายงัชุมชนสะตอน 

 3. บุญเดือนสี�-บุญพระเวส 

  งานบุญผะเหวดเป็นบุญเกี�ยวกบัศาสนาโดยตรงสถานประกอบพิธีจึงอยูที่�วดัส่วนใหญ่          

(บุญพระเวสสันดรหรือบุญมหาชาติ) คาํว่าผะเหวด เป็นสําเนียงของชาวอีสาน ที�มาแผลงมาจากคาํว่า 

พระเวส ซึ� งหมายถึง พระเวสสันดร การทาํบุญผะเหวด เป็นการทาํบุญและนิมนตพ์ระมาเทศน์เรื�อง   

พระเวสสันดรชาดกหรือเทศน์ มหาชาติซึ� งมีจาํนวน 13 กณัฑ์ให้ประชาชนไดฟั้ง ทั�งนี� เพี�อเป็นการ

รําลึกถึงพระเวสสันดรผูซึ้� งบาํเพญ็เพียรอนัยิ�งใหญ่ดว้ยวิธีบริจาคทานหรือทานบารมีในชาติสุดทา้ย 

หรือมหาชาติของพระพุทธองค์ก่อนที�จะมาเสวยชาติและตรัสรู้เป็นพระพุทธเจา้ งานบุญผะเหวด

เป็นงานบุญที�ยิ�งใหญ่ของชาวอีสานนิยมทาํกนัทุกหมู่บา้น ดว้ยความเชื�อวา่หากไดฟั้งเทศน์มหาชาติ

ครบทั�ง 13 กณัฑ์จบภายในวนัเดียวนั�น อานิสงฆจ์ะดลบนัดาลให้ไปเกิดในศาสนาของพระศรีอาริย

เมตไตรย ซึ� งเป็นดินแดนแห่งความสุขตามพุทธคติทางพุทธศาสนา  

  มีเรื�องเล่าไวใ้นหนงัสือเทศน์มาลยัหมื�นมาลยัแสนว่า ครั� งหนึ�งพระมาลยัเถระไดขึ้�น

ไปไหวพ้ระธาตุเกษแกว้จุฬามณีบนสวรรคช์ั�นดาวดึงส์ ไดไ้ปพบและสนทนากบัพระศรีอริยเมตไตรย

โพธิสัตว ์ผูซึ้� งจะมาเป็นพระพุทธเจา้ในอนาคต เมื�อพระศรีอริยเมตไตรยไดท้ราบความประสงคข์อง

มนุษยจ์ากพระมาลยัแลว้จึงสั�งความมากบัพระมาลยัวา่ ถา้มนุษยต์อ้งการพบและร่วมเกิดกบัท่าน จง

อยา่ฆ่าตีบีโบย พ่อแม่ สมณะพราหมณาจารย ์อยา่ทาํร้ายพระพุทธเจา้ และยุยงพระสงฆใ์ห้แตกกนั

ให้ตั�งใจฟังมหาเวสให้จบในมื�อหนึ�งวนัเดียวจะไดเ้กิดร่วมและพบเห็นพระองค ์อาศยัเหตุนี�ประชาชน

ที�หมู่บา้นสะตอนจึงพากนัทาํบุญพระเวสหรือบุญผะเหวดเอาบุญมหาชาติเป็นประจาํทุกปี 

  ประเพณีบุญผะเหวดที�ทาํกนัเป็นประจาํทุกปีถือวา่มีความสําคญัต่อชีวิตของชาวอีสาน

เป็นการบ่งบอกถึงความศรัทธาความเชื�อมั�นในพระพุทธศาสนา และดว้ยความเชื�อวา่หากไดฟั้งเทศน์

มหาชาติครบทั�ง 13 กณัฑ์จบภายในวนัเดียวนั�น อานิสงส์จะดลบนัดาลให้ไปเกิดในศาสนาของ 
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พระศรีอาริยเมตไตรย ซึ� งเป็นดินแดนแห่งความสุขตามพุทธคติ ทางพุทธศาสนาด้วยความเชื�อ 

ที�กล่าวมานี� จึงทาํใหป้ระเพณีบุญผะเหวดไดรั้บการสืบต่อมา       

 4. เดือนหา้-บุญสรงนํ�าหรือบุญสงกรานต ์

  บุญสรงนํ�าหรือบุญสงกรานตเ์ป็นประเพณีเกี�ยวกบัขวญัและกาํลงัใจในการดาํรงชีวิต

ของคนในสังคมหรือในหมู่บา้นให้อยู่เป็นสุขและเป็นการทาํบุญวนัขึ�นปีใหม่ของไทยแต่โบราณ 

นิยมทาํในเดือนห้าจึงกาํหนดเอาวนัขึ�น 15 คํ�า เดือนห้า จึงมีชื�อเรียกว่าบุญเดือนห้า  เริ�มตั�งแต่วนัที� 

13 เมษายนถึงวนัที� 15 เมษายน คาํว่าสงกรานตเ์ป็นคาํสันกฤต แปลวา่ ผา่นหรือเคลื�อนยา้ยเขา้ ใน

ที�นี� หมายถึงพระอาทิตยที์�ผ่านหรือเคลื�อนยา้ยเขา้ไปในจกัรราศีหนึ� ง เรียกวา่ “สงกรานต”์ ปีหนึ� งมี 

12 ราศี ราศีละเดือน แต่วนัที�พระอาทิตยย์กขึ�นราศีเมษ เราเรียกเป็นพิเศษวา่ “มหาสงกรานต”์เพราะ

ถือวา่เป็นวนัขึ�นปีใหม่ไทยตามคติโบราณหรือวนัที�พระอาทิตยเ์คลื�อนยา้ยจากฤดูหนาว กา้วขึ�นไปสู่

ฤดูร้อน ในระยะนี� เรียกตรุษสงกรานต์กาํหนดเอาวนัขึ�น 15 คํ�า เดือนห้า เพราะมีกาํหนดเขา้ไปใน

จกัรราศีหนึ�งเป็นเดือนที�เริ�มตน้ปี 

  คนอีสานมีความเชื�อวา่เมื�อฤดูเดือนเคลื�อนมาถึงเดือนห้า อากาศอบอา้วร้อนผิดปกติทาํให้

คนเจ็บไขไ้ดป่้วย การอาบนํ� าชาํระร่างกาย เป็นอุบายวิธีแกร้้อนผ่อนเป็นเยน็ให้ไดรั้บความสุขกาย

สบายใจและยงัมีเรื�องเล่ากนัมาวา่ เศรษฐีผูห้นึ� งไดอ้ยูกิ่นกบัภรรยามานานไม่มีบุตร บา้นอยูใ่กลน้กัเลง

สุราที�มีบุตร 2 คน วนัหนึ�งนกัเลงไดก้ล่าวคาํหยาบวา่เศรษฐีมีสมบติัมากไม่มีบุตรตายแลว้สมบติัก็

สูญเปล่าและว่าตนนั�นประเสริฐกว่า เมื�อได้ยินเช่นนั�นเศรษฐีจึงไปทาํการบวงสรวงขอบุตรต่อ

พระอาทิตยแ์ละพระจนัทร์ เวลาล่วงเลยมาสามปีก็ยงัไม่ไดบุ้ตรจึงไปขอบุตรกบัตน้ไทรอีก ไทรมี

ความกรุณาไดไ้ปขอบุตรกบัพระอินทร์ พระอินทร์ให้ประทานบุตรให้ ชื�อธรรมบาลกุมารมาเกิดใน

ทอ้งภริยาเศรษฐี เมื�อธรรมบาลประสูติแลว้เป็นผูมี้ความฉลาดทุกเรื�องเกินความสามารถเด็ก 7 ขวบ 

และเมื�อเจริญวยัไดเ้รียนจบไตรเพทเป็นอาจารยส์อนการทาํมงคลแก่คนทั�งหลาย ครั� งนั�นกบิลพรหม

ในพรมโลกลงมาถามปัญหากะธรรมบาลกุมารโดยต่างวา่จะให้ศีรษะเป็นประกนัให้เวลาเจ็ดวนัใน

การตอบปัญหา ว่าคนเราในวนัหนึ�ง ๆ เวลาเชา้ศรีอยูไ่หน เวลาเที�ยงศรีอยู่ที�ไหน เวลาเยน็ศรีอยูที่�ไหน

และไดส้ัญญาว่าถา้ธรรมบาลแกไ้ดจ้ะตดัศีรษะของตนบูชา จนกระทั�งวนัที� 6 ธรรมบาลยงัตอบไม่ได้

คิดกงัวลใจเดินเขา้ป่าและไดย้ินนกอินทรียคุ์ยกนัจึงไดรู้้คาํตอบวา่ ยามเชา้ศีรษะอยูที่�หนา้คนจึงลา้ง

หนา้ในตอนเชา้ กลางคืนอยูที่�อกคนจึงเอาเครื�องหอมประพรมที�หนา้อก เวลาเยน็ศีรษะอยูที่�เทา้คน

จึงลา้งเทา้ เมื�อธรรมบาลตอบปัญหานี� ไดก้บิลพรหมจึงตดัศีรษะตนโดยศีรษะนี� ถือกนัวา่ศีรษะของ

กบิลพรหมศกัดิ� สิทธิ� ถ้าวางบนแผ่นดินไฟจะไหม้ ถ้าทิ�งขึ�นไปบนอากาศฝนจะแล้ง ถ้าทิ�งลงใน

มหาสมุทรนํ� าจะแห้ง ก่อนจะตดัศีรษะเรียกธิดา 7 คน เอาพานมารองรับแห่รอบเขาพระสุเมรุ 60 

นาที แลว้นาํไปตั�งไวเ้ขาไกรลาส ครั� งถึงกาํหนดปีนางเทพธิดาทั�ง 7 ผลดักนัเชิญเอาศีรษะ ทา้วกบิล
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พรหมมาแห่รอบเขาพระสุเมรุแลว้แห่กลบัไปยงัพรหมโลก แต่ประเพณีชาวพุทธนิยมเอาสิ�งของที�ตน

เคารพบูชามาทาํการสรงนํ�าเพื�อจะนาํความสงบสุขร่มเยน็มาสู่ตนและครอบครัวและมีความสงบสุข

ในการดาํเนินชีวิตและไดท้าํการสรงนํ� าผูใ้หญ่ที�ตนเคารพ เพราะคนอีสานมีความเชื�อวา่การสรงนํ� า 

ผูห้ลกัผูใ้หญ่ ผูเ้ป็นเจา้บา้นเจา้เมืองคือ เป็นหลกัประกนัความปลอดภยั เรียกวา่ผูห้ลกัผูใ้หญ่ คือผูที้�มี

อายุสูง มีความรู้สูง เกิดในตระกูลสูง โดยเป็น พ่อ แม่ ปู่ ยา่ ตา ยาย ท่านเหล่านี� เป็นผูค้วรแก่การไดรั้บ

การสักการะเนื�องในเทศกาลเช่นนี�ผูน้อ้ยในบา้นจึงตอ้งนาํนํ� าหอมไปสรงเอานํ� าไปให้ท่านอาบ เพื�อ

ท่านจะไดดี้ใจ มีอายุมั�นขวญัยืนต่อไปและถือเป็นประเพณีขึ�นปีใหม่ของชาวไทยโบราณก็จะไดท้าํบุญ

ตกับาตรในวนัขึ�นปีใหม่ของไทยเพื�อรับความเป็นสิริมงคลแก่ตวัเอง ตอนบ่ายก็จะทาํนํ� าอบหอม

ดอกไมธู้ปเทียนไปรวมกนัที�วดั แล้วทาํพิธีสรงนํ� าพระแลว้นาํนํ� าที�ได้จากการสรงพระถือเป็นนํ� า

ศกัดิ� สิทธิ� ไปพรมหัวลูก หลาน สัตวเ์ลี� ยง เพื�อกนัภูตผีปีศาจแกโ้รคภยัไขเ้จ็บให้หายและเพื�อความอยู่ดี

กินดี ดว้ยความเชื�อนี� จึงทาํใหป้ระเพณีบุญเดือนหา้ไดรั้บการสืบทอดมา 

 5. บุญเดือนหก –บุญบั�งไฟ 

  ประเพณีบุญบั�งไฟ ซึ� งเป็นประเพณีที�เกี�ยวกบัการทาํมาหากิน เพื�อความอุดมสมบูรณ์

ของผลผลิตจากการทาํการทาํสวน ไร่ นา บุญบั�งไปเป็นประเพณีหนึ�งของบา้นสะตอนที�มีการสืบทอด

มาจากภาคอีสานของไทยเรา บุญบั�งไฟมีความสําคญัต่อชาวอีสานบา้นสะตอนมากโดยสืบทอด

ความเชื�อวา่การจุดบั�งไฟให้ทะยานขึ�นสู่ทอ้งฟ้าเป็นการขอฝนจากเทพเจา้เหล่าเทพา เพื�อให้ฝนตก

ตอ้งตามฤดูกาลและเชื�อวา่การทาํบุญประเพณีนี� จะทาํให้เกิดความอุดมสมบูรณ์ของฟ้าฝนเพียงพอ

แก่การปลูกขา้วปลาอาหารพืชพรรณเจริญเติบโตงอกงามดีและนาํมาซึ� งความสนุกสนานเพลิดเพลิน 

เกิดความหวงัในชีวิต เหมือนมีที�พึ�งอยู่ใกลสิ้�งศกัดิ� สิทธิ� เพราะมีความเชื�อว่าพญาแถน (เทวดาชาว

อีสาน) ดลบนัดาลให้เกิดความอุดมสมบูรณ์จึงมีการทาํบุญบูชาพญาแถนและบูชามเหศกัดิ� หลกัเมือง

ทุกปี เพราเชื�อวา่หากไม่ทาํจะทาํให้ฝนตกไม่ตามฤดูกาล เกิดโรคระบาดต่าง ๆ ได ้โดยชาวบา้นสะตอน 

มีความเชื�อเช่นเดียวกบัทางอีสานคือมีความเชื�อว่าบนฟ้ามีสิ�งศกัดิ� สิทธิ�  พญาแถน คือเทวดาที�คอย

ประธานฟ้าฝน ความอุดมสมบูรณ์แห่งฤดูกาล บั�งไฟคือเครื�องบูชาที�จะบอกกล่าวให้พญาแถนทราบ

วา่ตอนนี� ถึงฤดูการเริ�มตน้การทาํนา ทาํไร่ ทาํสวนแลว้โปรดช่วยดลบนัดาลให้ฝนตกตอ้งตามฤดูกาล

หน่อยและเป็นการบอกกล่าววา่ชาวโลกยงัให้ความเคารพ นบัถือบูชาไม่เคยขาด ขอจงดลบนัดาลหรือ

ประทานฟ้าฝนใหต้กตอ้งตามฤดูกาล 

 ซึ� งมีนิทานเล่าต่อกนัมาวา่ นานมาแลว้บา้นเมืองเกิดความเดือดร้อน ฟ้าฝนไม่ตกตามฤดูกาล

เกิดความลาํบากถว้นหนา้ ผนืดินแตกระแหงแหง้แลง้ มีพญาคนัคาก (คางคก) สัตวว์ิเศษปกครองอยู่

พื�นดินออกตรวจหาสาเหตุวา่ทาํไมฝนฟ้าจึงไม่ตก จึงรู้วา่สาเหตุเป็นเพราะพญาแถน จึงมีการต่อสู้กนั   

กบัพญาแถนโดยเอาฝนฟ้าเป็นเดิมพนัและพญาแถนสู้พญาคนัคากไม่ได ้จึงตอ้งทาํใหฝ้นตกโดยตอ้ง
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จุดบั�งไฟบอกว่าให้ตกเมื�อใด ดงันั�นเมื�อถึงช่วงทาํนาก็จะทาํบุญบั�งไฟแลว้นาํบั�งไฟไปจุดเพื�อบอก

กล่าวพญาแถนเพื�อพญาแถนจะบนัดาลซึ� งความเชื�อนี� ก็มีการถ่ายทอดมายงัชุมชนอีสานที�สะตอน

ดว้ยเช่นกนั  

 6. บุญเดือนแปด – บุญเขา้พรรษา 

  บุญเขา้พรรษา เป็นประเพณีที�เกี�ยวเนื�องกบัพระพุทธศาสนา ซึ� งชาวอีสานออกสําเนียง 

บุญเขา้วดัสา ส่วนไทยปัจจุบนันี� ใช้คาํว่า พรรษา ซึ� งเป็นบุญที�สําคญัแก่ทุกคนในไทยทั�วประเทศ

ไม่เฉพาะชุมชนอีสานบา้นสะตอนเท่านั�นและเป็นช่วงที�พระตอ้งจาํพรรษา เพื�อศึกษาธรรมไม่ตอ้ง

เดินทางไปคา้งคืนที�ไหน และเชื�อว่าการทาํบุญช่วงนี� จะไดกุ้ศลมากเหมือนบุญออกพรรษาเพราะ

เป็นช่วงที�พระมีเจตนาสร้างบุญสะสมบารมีจิตแน่วแน่ในคาํสอน ซึ� งการทาํบุญกบัพระที�มีเจตนาดี

จึงถือวา่ไดอ้านิสงส์มาก  

  มีเรื�องเล่าวา่ สมยัก่อนโลกยงัไม่เจริญมีการเดินทางของภิกษุบริษทัเที�ยวไปสู่ชนบท

ตอ้งเดินดว้ยเทา้เวลาไปโปรดญาติโยมจะตอ้งเดินลดัทุ่งนาและเมื�อฤดูฝนทาํใหไ้ม่มีเวลาพกัผอ่นทั�ง

ฤดูร้อนหนาวและฤดูฝน โดยเฉพาะฤดูฝนไดย้ ํ�าเหยียบขา้วตน้กลา้ประชาชนเสียหาย สัตวน์อ้ยใหญ่

พลอยถูกเหยียบไปและถูกว่ากล่าวว่าขนาดนกแจวแวว ช่วงเขา้พรรษาจะไม่ส่งเสียงจะอยู่ถิ�นตน

จนกวา่ออกพรรษาแลว้เหตุใดพุทธสาวกจึงออกมาเดินย ํ�าขา้วกลา้ให้เดือดร้อน เมื�อมีการร้องเรียน

พระพุทธองคจึ์งประทบัอยูที่�เวฬุวนั และให้สงฆจ์าํพรรษาที�วดั 3 เดือนเริ�ม แรม 1 คํ�า เดือนแปด ถึงขึ�น  

15 คํ�าเดือนสิบเอ็ด คือพรรษาแรก ซึ� งจะไม่อนุญาตให้ภิกษุไปพกัวดัอื�นหรือมีเหตุจาํตอ้งพกัไดไ้ม่เกิน  

7 วนั ถา้ไปพรรษาขาดตอ้งอาบติัทุกกฎ เวน้แต่กรณีจาํเป็น เช่น บิดามารดาป่วยเหตุ เป็นตน้ แต่ตอ้ง

ให้กลบัมาภายใน 7 วนั พรรษาจึงจะไม่ขาด การอยูป่ระจาํในอาวาสแห่งเดียวตลอด 3 เดือน ในฤดูฝน

เรียกเขา้พรรษา โดยกาํหนดเอาวนัแรม 1 คํ�า เดือน 8 เป็นวนัเขา้พรรษาเพราะมีกาํหนดทาํในเดือน 8  

จึงมีชื�อเรียกอีกอยา่งวา่ บุญเดือนแปด  เริ�มแต่เมื�อถึงฤดูเขา้พรรษาก็เป็นหนา้ที�ของญาติโยมอุบาสก

อุบาสิกาจะตอ้งนาํปัจจยัไทยทานต่าง ๆ โดยเฉพาะเทียนพรรษาเครื�องสําหรับให้แสงสวา่ง แมปั้จจุบนั

จะเจริญแลว้แต่ยงัรักษาฮีตเดิมโดยการนาํเทียน ธูปเทียนไปถวายเช่นเดิม แต่ก็มีเปลี�ยนไปบา้งตาม

แนวคิดของแต่ละคนเพราะบางคนเห็นวา่ปัจจุบนัการใชเ้ทียนไม่ค่อยมีความจาํเป็นบางคนจึงใชก้าร

นาํหลอดไฟฟ้าไปถวายแทนเทียนพรรษา และมีการถวายผา้อาบนํ� าฝนเพื�อให้พระภิกษุสงฆไ์ดใ้ช้

อาบนํ� าในช่วงฤดูฝน ซึ� งเดิมก่อนพระพุทธเจา้ให้ภิกษุใชเ้พียง 3 ผืน คือสังฆาฏิ ผา้ห่มและผา้นุ่ง แต่

พออาบนํ� าฤดูฝนไม่มีผา้เปลี�ยนอาบจึงเปลือยกายอาบ เมื�อนางวิสาขาทราบเช่นนี� จึงนาํความทูล

พระพุทธเจา้ วา่อยากขอถวายผา้อาบนํ� าฝนแด่ภิกษุ ท่านจึงอนุญาตและให้ภิกษุใชผ้า้อาบนํ� าฝนเป็น

วตัรปฏิบติั เป็นตน้ การทาํบุญจึงไดถ้วายเทียนพรรษา ให้ทานทาํบุญตกับาตร รักษาศีลห้า ศีลแปด 

เป็นตน้ อุปฐากพระภิกษุสงฆต์ามกาํลงัความสามารถที�ตนทาํได ้และภายในครอบครัวก็จะมีการเขียน
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คาํสัตยป์ฏิญาณตนต่อพระสงฆ์วา่ภายในเวลาสามเดือนวา่ตนจะประพฤติปฏิบติัอย่างไรบางคนก็จะมี

การอธิฐานวา่ในช่วงเขา้พรรษาจะเลิกดื�มสุรา จะเลิกสูบบุรี�  จะไม่กินหมาก จะไม่เล่นการพนนั เป็นตน้ 

ซึ� งชุมชนบา้นสะตอนก็ยงัคงประพฤติปฏิบติัเป็นพุทธศาสนิกชนที�ดีและเป็นอุบาสกอุบาสิกาที�ยงัให้

การเคารพในประเพณีบุญเดือนแปดสืบต่อกนัมาเป็นประจาํทุกปี 

 7. บุญเดือนเกา้-บุญขา้วประดบัดิน 

  เป็นประเพณีเกี�ยวกบัความกตญั�ู และระลึกถึงบรรพบุรุษดว้ยการเซ่นไหว ้ บุญขา้ว

ประดบัดินเป็นบุญสิ�นเดือนเกา้ ที�เรียกอีกอย่างว่า ขา้วประดบัดินเพราะการทาํขา้วประดบัดินนั�น

เป็นการนาํอาหารคาวหวาน หมากพลู บุหรี�  จดัใส่กระทงวางไวบ้นพื�น ใตต้น้ไมห้รือตามไหล่ทาง 

ตามไร่ ตามทุ่งนา ตามสวนเพื�อเป็นการเซ่นดวงวิญญาณของบรรพบุรุษ บุญขา้วประดบัดินเป็นบุญ

ที�มีความสาํคญัต่อชาวอีสานมาก เพราะเชื�อวา่เป็นบุญที�ตอ้งส่งส่วยให้กบัผีฮกัและผีบรรพบุรุษ เพื�อให้

เกิดความเป็นอยูที่�ดี ทรัพยสิ์น ขา้วปลาอาหารอุดมสมบูรณ์ไม่มีภยัร้ายใด ๆ มาเยอืน  

  มีเรื�องเล่าไวใ้นพระธรรมบทวา่ญาติของพระเจา้พิมพิสารกินของสงฆ ์ตายไปแลว้เกิด

ในนรก ครั� นพระเจา้พิมพิสารถวายทานแด่พระพุทธเจา้แลว้ มิไดอุ้ทิศบุญให้แก่ญาติที�ตาย ตกกลางคืน

พวกญาติที�ตายไปมาแสดงตวัเปล่งเสียงที�น่ากลวัใหป้รากฏใกลพ้ระราชนิเวศน์ รุ่งเชา้ไดเ้สด็จไปทูล

ถามพระพุทธเจา้พระองคไ์ดทู้ลเหตุให้ทรงทราบพระเจา้พิมพิสารจึงไดถ้วายทานอีก แลว้อุทิศส่วน

กุศลไปให้ พวกญาติที�ตายไปจึงไดรั้บส่วนกุศลต่อจากนั�นมาเปรตเหล่านี�ก็ไม่มารบกวนอีก (ธนยา 

ชยัมงคล.  2542 : 8) 

  การทาํบุญขา้วประดบัดิน ทาํเพื�ออุทิศส่วนกุศลแด่ญาติผูต้ายแลว้อยา่งเช่น ผบีรรพบุรุษ 

ผปู่ียา่ ตายายและดวงวิญญาณเร่ร่อน คนอีสานเชื�อวา่การทาํอยา่งนี� จะทาํใหว้ิญญาณบรรพบุรุษไดรั้บ

ส่วนบุญที�ตนทาํไปให ้เมื�อไดรั้บแลว้วิญญาณบรรพบุรุษก็จะดลบนัดาลใหลู้กหลานมีความสงบสุข

ในครอบครัว มีความเจริญรุ่งเรือง หายจากโรคภยัไขเ้จบ็ต่าง ๆ นานา  ถา้ไม่ทาํใหก้็จะดลบนัดาลให้

เกิดสิ�งเลวร้ายขึ�นกบัญาติและครอบครัว เมื�อมีความเชื�ออยา่งที�กล่าวมาจึงมีการรับการสืบทอดกนัมา

ในชุมชนสะตอน 

 7. บุญเดือนสิบ-บุญขา้วสาก 

  บุญขา้วสากเป็นบุญที�ทาํเพื�ออุทิศให้แก่ผูต้ายหรือเปรต โดยมีเวลาห่างจากบุญขา้ว

ประดบัดินเพียง 15วนั เป็นเวลาที�เปรตตอ้งกลบัไปอยูที่�ของตน ซึ� งทั�งสองบุญนี�จะมีลกัษณะคลา้ย ๆ กนั

คือการห่อขา้วส่งให้เปรต รวมทั�งดวงวิญญาณบรรพบุรุษและญาติพี�นอ้งของผูท้าํบุญดว้ยและเปรต

ไม่มีญาติดว้ย และทุกคนใหค้วามสาํคญักบับุญนี�มาก เพราเชื�อวา่ผีบรรพบุรุษจะมีความหิว กาํลงัรอ

ส่วนบุญจากงานนี�  ถา้หากลูกหลานบา้นเรือนไหนไม่ทาํเมื�อวิญญาณบรรพบุรุษที�คอยมารับส่วนบุญ

แลว้ไม่ไดรั้บส่วนบุญเพราะลูก ๆ หลาน ๆ ไม่ทาํให้ วิญญาณบรรพบุรุษก็จะกระทาํดลบนัดาลให้

เป็นไปต่าง ๆ 
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  มีเรื�องเล่าไวใ้นพระธรรมบทวา่ บุตรชายของกระฎุมพี (พอ่คา้วาณิช ) คนหนึ�งพ่อตาย

ยงัเหลือแต่แม่ แม่หาหญิงสาวมีตระกูลและมีอายุรุ่นราวคราวเดียวกนัมาให้เป็นภริยา แต่นางไม่มี

บุตรแม่จึงหาหญิงสาวคนใหม่มาใหเ้ป็นภริยาอีก นางคนนี� มีบุตร เมียหลวงคิดอิจฉาเมียนอ้ยวา่ถา้เจา้

ตั�งครรภ์จงบอกแก่ขา้ นางเมียนอ้ยพอตั�งครรภก์็บอกเมียหลวง เมียหลวงให้กินยาแทง้ออก ครั� งที�สอง 

ก็เหมือนกนั พอมีครรภค์รั� งที�สามนางไม่บอก นางหลบหนีไปอาศยัอยูบ่า้นญาติ จนทอ้งแก่เมียหลวง

ตามไปทนับงัคบัให้กินยา คราวนี� ไม่แทง้เพราะครรภ์แก่ลูกในทอ้งนอนขวางอดัหัวใจตาย ก่อนจะตาย

นางเมียน้อยไดผู้กเวรเมียหลวงว่า ขอให้ขา้เกิดเป็นนางยกัษิณีให้ได้เคี� ยวกินตวัมนัและลูกของมนั 

แลว้เมียน้อยก็ตายไปเกิดเป็นแมว เมียหลวงถูกผวัฆ่าตายไปเกิดเป็นไก่ในเรือนเดียวกนั พอไก่ไข่

ออกมา แมวก็เคี� ยวกินไข่ ครั� งที�สองก็กินอีก ครั� งที�สามแมวกินทั�งไข่ทั�งแม่ไก่ แม่ไก่ก่อนจะตายได้

ผกูเวรต่อแมวไว ้แม่ไก่เกิดเป็นนางเสือเหลือง แมวเกิดเป็นนางเนื�อ พอนางเนื�อมีครรภเ์สือก็มาเคี�ยว

กินลูกเนื�อ ครั� งที�สองก็กินครั� งที�สามกินทั�งแม่ทั�งลูก ก่อนแม่เนื�อจะตายไดผู้กเวรต่อแม่เสือไว ้แม่เนื�อ

เกิดเป็นนางยกัษิณี เสือเหลืองเกิดเป็นนางกุลธิดาในเมืองสาวตัถี เมื�อเติบโตไดแ้ต่งงานกบัชายคนหนึ� ง 

พอคลอดบุตรคนแรกนางยกัษิณีปลอมตวัเป็นหญิงสหายไปเยี�ยม ไดโ้อกาสก็จบัทารกกินเสีย ครั� งที�สอง

ก็เหมือนกนั ครั� งที�สามนางหนีไปอยูบ่า้นผวั พอไปถึงสระโบกขรณีนางอยากจะอาบนํ� า จึงส่งบุตรให้

ผวัอุม้ อาบแลว้รับเอาบุตรมาอุม้ให้กินนม ผวักาํลงัลงอาบนํ� า เห็นนางยกัษิณีตามมา จึงเรียกผวัให้ขึ�น

จากสระ พากนัอุม้บุตรวิ�งไปยงัพระเชตุวนัมหาวิหาร ขณะนั�นพระพุทธเจา้กาํลงัเทศน์สอนประชาชนอยู ่

ผวัเมียนาํบุตรนอ้ยของตนเขา้ไปมอบกายถวายตวัต่อพระพุทธเจา้ ส่วนนางยกัษิณีวิ�งตามไปหยุดยืนอยู่

ขา้งนอกสมุนเทวดายนืกั�นกางไว ้พระองคต์รัสเรียกพระอานนทใ์หไ้ปตามยกัษิณีเขา้มา แลว้สั�งสอนมิให้

พยาบาทอาฆาตกนั ถา้จองเวรกนัก็จะเป็นเวรต่อกนัหลายกปัหลายกลัป์ แลว้ตรัสสั�งให้นางกุลธิดา

นาํนางยกัษิณีไปเลี�ยงไว ้นางไดน้าํนางยกัษิณีไปไวที้�เทิบมอง แอ่งนํ� า คีไฟชายคา กองขี�ฝอยประตูบา้น  

สถานที�เหล่านี� นางยกัษิณีไม่พอใจจึงจดัให้อยู่ที�แจง้ นางยกัษิณีรู้เกณฑ์ฟ้าฝนดี ปีไหนจะแลง้หรือ

ท่วมบอกหญิงสหายใหท้ราบ หญิงสหายทาํนาไดผ้ลดี ชาวบา้นไดท้ราบความจริง พากนันบัถือนาง

ยกัษิณี นาํขา้วปลามาเลี�ยงอยา่งอุดมสมบูรณ์จนนางยกัษิณีไดเ้อาของเหล่านั�นถวายเป็นสลากภตัวนัละ

แปดองค์ อาศยัเหตุนี� คนจึงพากนัทาํบุญขา้วสาก ถือเป็นประเพณีมาจนถึงทุกวนันี�และความเชื�อนี� ก็ได้

ถูกถ่ายทอดมายงัชุมชนสะตอนใหไ้ดย้ดึถือปฏิบติัต่อเนื�องมาจนถึงปัจจุบนั 

 8. บุญเดือนสิบเอด็-บุญออกพรรษา 

  เป็นวนัขึ�น 15 คํ�าเดือน 11 เป็นวนัออกพรรษา วนัปวารนา เป็นบุญที�มีความสําคญั

เพราะเชื�อว่าพระสงฆ์ได้อยู่จาํพรรษาเป็นเวลาไตรมาส (3 เดือน) ย่อมมีความบริสุทธิ�  จริยธรรม

งดงามจะมาซึ� งบุญและไดบุ้ญมาก ชาวอีสานเชื�อว่าเหมือนไดบุ้ญจากพระที�ท่านไดอ้อกจากนิโรธ

สมาบติัใหม่ (การออกจากการปฏิบติัสมาธิภาวนาของพระอรหันต)์ ถา้ไดท้าํบุญกบัพระในช่วงเวลานี�

จะไดบุ้ญและมีอานิสงส์มากจึงไดมี้การทาํบุญตกับาตรเทโว 
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 เหตุที�ตอ้งทาํบุญตกับาตรเทโวในวนัออกพรรษาถือเอาเหตุการณ์เสด็จลงจากสวรรคข์อง

พระพุทธเจา้ที�เล่าวา่พระพุทธเจา้ทรงมีความตอ้งการโปรดพระมารดาที�สวรรคตไปอยูส่วรรคช์ั�นดาวดึง

แลว้ทรงไปจาํพรรษาอยูที่�นั�นโปรดพระมาดาถึงสามเดือนจนครบไตรมาสออกพรรษาจึงกลบัเมือง

มนุษยแ์ละมีพุทธศาสนิกชนไปรอรับและรอใส่บาตรมากมาย จึงทาํให้เกิดประเพณีการตกับาตร  

พอถึง 15 คํ�า เดือน 11 ชาวบา้นจะร่วมกนัทาํบุญตกับาตรเทโวที�วดั และฟังธรรมเทศนาและกลางคืน

จะจุดประทีปเพื�อความสว่างไสวพร้อมมีการจุดปะทดัเสียงดงัสนุกสนานหวั�นไหวดว้ยและไดท้าํ

สืบต่อมายงัชุมชนสะตอนในปัจจุบนั 

 9. บุญเดือนสิบสอง-บุญกฐิน 

  บุญกฐิน กฐินคือ ไมส้ะดึงที�ใช้สําหรับขึงผา้เวลาจะเย็บผา้จีวรพระ ในการเย็บให้

สะดวกขึ�นจึงเป็นที�มาของผา้กฐิน คือผา้จีวร สบงหรือผา้นุ่งห่มที�จะนาํไปถวายพระนั�นเอง บุญกฐิน

คือบุญที�ตอ้งนาํผา้เขา้ไปถวายพระเป็นสําคญั บุญกฐินเป็นบุญฮีตสุดทา้ยของฮีตเดือนสิบสองของ

ชาวอีสาน เป็นช่วงที�ตอ้งนาํจีวรไปถวาย เพราะเป็นช่วงซึ� งมีกาลเวลา เรียกวา่เทศกาลกฐิน เกิดเป็น

ประเพณีขึ�น ซึ� งมีความสําคญัต่อชาวอีสานมาก ถือวา่เป็นให้อานิสงส์แก่ผูท้าํบุญอยา่งมากเพราะจะได้

ถวายจีวรให้แก่ภิกษุที�ครบไตรมาส เท่านั�นและเป็นบุญที�อยู่ในช่วงขา้วใหม่ปลามนั ผา้ที�ใช้สะดึง 

ทาํเป็นกรอบขึงเยบ็จีวร เรียกผา้กฐิน ผา้กฐินนี� มีกาํหนดเวลาทาํถวายเพียง 1 เดือน คือตั�งแต่ แรม 1 คํ�า 

เดือน 11 ถึงเพ็ญเดือน 12 เพราะมีกาํหนดทาํในระหว่างเดือน 12 จึงมีชื�อเรียกอีกอย่างหนึ� งว่าบุญ

เดือนสิบสอง 

  คนอีสานเชื�อวา่มีเรื�องเล่า ในสมยัพทุธกาลวา่มีพระภิกษุ ชาวเมืองปาฐา 30 รูป พากนั

เดินทางไปเฝ้าพระผูมี้พระภาคเจา้ซึ� งประทบัอยู ่ณ พระเชตวนัมหาวหิารแต่ไปไม่ทนัเนื�องจากการเดินทาง

ใกลว้นัเขา้พรรษาและหนทางระยะไกลและไม่สามารถไปถึงพระเชตวนัมหาวิหารไดจ้นถึงกาํหนด

เขา้พรรษาก่อนจึงพกัจาํพรรษาที�เมืองสาเกต พอออกพรจึงรีบเขา้เฝ้าพระพุทธเจา้แต่ระยะทางไกล

พร้อมกบัช่วงฤดูฝนพากนัเดินกรําฝนทนแดดมีจีวรเปียกชุ่มไปดว้ยนํ� าฝน จนถึงพระเชตะวนัมหาวิหาร 

ก็พากนัเขา้เฝ้าพระพุทธเจา้ทนัที พระองค์ทรงเห็นความลาํบากของภิกษุเหล่านั�น จึงมีพุทธบญัญติั

ให้ภิกษุแสวงหาผา้และรับผา้กฐินได ้ ฝ่ายนางวิสาขามหาอุบาสิกา เมื�อไดรั้บทราบพุทธประสงค์แลว้ 

ก็นาํผา้กฐินไปถวายแด่พระสงฆ ์โดยมีพระพุทธเจา้เป็นประธาน นางจึงเป็นคนแรกที�ถวายผา้กฐิน

การทาํบุญกฐินจึงถือเป็นประเพณีปฏิบติั มีกาํหนด 1 เดือน นบัแต่แรม 1 คํ�าเดือน 11 ถึงวนัเพญ็เดือน 

12 จึงมีประเพณีทอดกฐินต่อ ๆ กนัมาจนถึงปัจจุบนัและทุกสถานที�ทั�งคนอีสานและคนภาคอื�น   

 สรุปฮีตสิบสองที�ยงัคงสืบทอด เป็นประเพณีที�ประพฤติปฏิบติักนัมาแต่สมยัโบราณ  คือ

จารีตในสิบสองเดือนที�มีพิธีกรรมต่าง ๆ ที�กระทาํตามปฏิทินในรอบหนึ� งปี เป็นพิธีกรรมทางดา้น

ศาสนาและพิธีกรรมทางดา้นความเชื�อทั�งเรื�องผีที�กลมกลืนอยูก่บัวิถีชีวิตของชาวอีสานที�กระทาํขึ�น
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เพื�อเป็นขวญัและกาํลงัใจแลว้ยงัเป็นเป็นการสร้างภูมิคุม้กนัใหก้บัผูป้ระกอบรอดพน้จากภยัอนัตราย

ทั�งปวง ไม่วา่จะเป็นภยัจากผี สัตวร้์ายหรือมนุษยท์าํให้เกิดความเชื�อมั�นในตวัเอง พิธีกรรมทางศาสนา

เป็นสิ�งที�เอื�ออาํนวยต่อกิจกรรมทางสังคมและกิจกรรมทางสังคมก็โอนอ่อนผอ่นตามและสัมพนัธ์

กบัพิธีกรรมทางศาสนาเสมอมา และในจาํนวนประเพณี 12 เดือนของชาวอีสานนี�สามารถแยกเป็น

ประเภทตามจุดมุ่งหมายหลกัในการกระทาํไดด้งันี�  (พระครูสุเทพสารคุณ  และคณะ.  2544 : 186) 

 1. ประเพณีที�เกี�ยวเนื�องกบัพระพุทธศาสนา มีทั�งหมด 6 เดือน คือเดือนอา้ย เดือนสาม 

เดือนสี� เดือนแปด เดือนสิบเอด็และเดือนสิบสอง 

 2. ประเพณีที�เกี�ยวกบัการทาํมาหากิน เพื�อความอุดมสมบูรณ์ของผลผลิตจากสวน ไร่ นา 

ตลอดความบริบูรณ์ของฟ้าฝน มี 3 เดือน คือ เดือนยี� เดือนหกและเดือนสิบ 

 3. ประเพณีที�เกี�ยวกบัขวญักาํลงัใจ ในการดาํรงชีวิตของคนในสังคมหรือในหมู่บา้นให้

อยูเ่ยน็เป็นสุขมี 2 เดือน คือ เดือนหา้และเดือนเจด็ 

 4. ประเพณีที�เกี�ยวกบัความกตญั�ูและระลึกถึงบรรพบุรุษดว้ยการเซ่นไหวมี้ 2 เดือน 

เดือนเกา้และเดือนสิบ (ซึ� งเดือนสิบนี� มีจุดมุ่งหมายเพื�อความอุดมสมบูรณ์ของผลผลิตในสวน ไร่ นา 

และเพื�อแสดงความกตญั�ูแก่บรรพบุรุษ) 

 ฮีตสิบสองที�ไม่มีการสืบทอดและไม่มีประพฤติปฏิบติัในชุมชนสะตอน อาํเภอสอยดาว  

จงัหวดัจนัทบุรี ฮีตสิบสองที�ไม่รับการสืบทอดและไม่มีการประพฤติปฏิบติัเป็นเพราะ ฮีตนั�นมีความ

ต่างในบริบทของพื�นที�ไม่เมาะสมหรือพื�นที�ที�อาศยัอยูไ่ม่เอื�อต่อการประพฤติปฏิบติัในเรื�องของฮีต  

ความต่างในเรื�องของอาชีพก็เป็นอีกปัจจยัหนึ� งที�ทาํให้ฮีต ไม่ไดรั้บการสืบทอด และความต่างการ

ดาํเนินวิถีชีวิต การศึกษา กระแสโลกาภิวตัน์ การกดทบัทางสังคมและทุนทางวฒันธรรมก็เป็นอีก

ปัจจยัหนึ�งที�ทาํใหฮี้ตนั�นไม่ไดรั้บการสืบทอดหรือมีการสืบทอดแต่ก็มีการปรับเปลี�ยนไปตามบริบท

ดา้นพื�นที� ดา้นอาชีพและวถีิของการดาํเนินชีวติในชุมชนนั�น เช่นประเพณีดงัต่อไปนี�  

 1. บุญขา้วคูณลานหรือบุญเดือนยี� 

  ประเพณีบุญเดือนยี�เป็นประเพณีที�เกี�ยวกบัการทาํมาหากินและความอุดมสมบูรณ์ของ

ผลผลิตจากสวน ไร่ นา แต่ไม่มีการรับการสืบทอดมาเลยเพราะประเพณีบุญขา้วคูณลานไดมี้การกาํหนด

ทาํขึ�นในเดือนยี�ของทุกปีหลงัจากฤดูการเก็บเกี�ยวขา้วเสร็จ แต่ที�ชุมชนสะตอนนั�นไม่ไดมี้ทาํนาขา้ว 

การทาํบุญเดือนยี�หรือบุญขา้วคูณลานจึงไม่ไดรั้บการสืบทอดมาหรือไม่ไดรั้บมา เพราะคนอีสานใน

ชุมชนบา้นสะตอนนั�นตอนอยูถิ่�นที�อยูเ่ดิมคือภาคอีสานนั�น มีอาชีพ คือทาํไร่ ทาํนา เมื�อไดอ้พยพยา้ย

ถิ�นฐานเขา้มาอยูใ่นพื�นที�สะตอนตั�งแต่เริ�มแรกจนมาถึงปัจจุบนันั�น คนในชุมชนไม่ไดป้ระกอบอาชีพ

การทาํนาเพราะวา่พื�นที�ตรงบริเวณนี�ไม่เหมาะแก่การทาํนา แต่เหมาะแก่การทาํสวน ทาํไร่มากกว่า

การทาํนา การทาํบุญเดือนยี�นั�นตอ้งทาํในฤดูหลงัการเก็บเกี�ยวขา้วก่อนเวลาจะเอาขา้วไปเก็บฉาง
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หรือที�เก็บขา้วเพื�อไวกิ้นไดต้ลอดทั�งปี เมื�อถึงเดือนยี�หรือถึงฤดูนี� ก็จะมีการนิมนต์พระไปทาํบุญที�

ลานขา้วหรือเอาขา้วมารวมกนัไวที้�ลานวดัแลว้นิมนตพ์ระเจริญพระพุทธมนตท์าํบุญตกับาตรรอบ

กองขา้ว มีการเทศน์หนึ�งกณัฑ์ เพราะเชื�อวา่ขา้วในนาจะงาม ทาํนาปีต่อไปจะอุดมสมบูรณ์ไม่มีศตัรูพืช

รุกรานพร้อมกรวดนํ� าอุทิศแก่ญาติผูล่้วงลบัตลอดเทพยาดา เมื�อไดรั้บกุศลก็จะอวยพรให้ฝนตกตาม

ฤดูกาลและให้ผลผลิตอุดมสมบูรณ์ เมื�อเสร็จพิธีก็จะนาํขา้วเก็บยุง้ฉางวดัหรือขาย แต่ที�ชุมชนบา้น 

สะตอนยงัไม่มีการสืบทอดประเพณีนี�  เพราะมีความต่างดา้นพื�นที�เพราะพื�นที�บริเวณชุมชนบา้น 

สะตอนนั�นเป็นดินที�ปนดว้ยหิน จึงไม่เหมาะที�จะประกอบอาชีพทาํนาเหมาะแก่การทาํไร่มากกว่า 

และคนแถวนี�ก็นิยมทาํไร่มากกวา่เพราะใหผ้ลตอบแทนมากวา่ 

 2. บุญซาํฮะหรือบุญเดือนเจด็ 

  ฮีตบุญซาํฮะ (บุญเดือนเจด็) เป็นบุญที�จดัขึ�นเพื�อทาํพิธีปัดรังควาญ ขบัไล่ความเสนียด

จญัไรภูตผปีีศาจออกจากหมู่บา้น บางแห่งเรียกวา่บุญเบิกบา้นหรือบุญบา้น เป็นบุญที�แต่ละหมู่บา้น

จะทาํไม่ขาด เป็นบุญเกี�ยวกบัภูตผีปีศาจ สิ�งศกัดิ� สิทธิ� ประจาํหมู่บา้น ผีปู่ตา ผีตาแฮก มเหศกัดิ� หลกัเมือง 

ที�คอยคุม้ครองหมู่บา้น ชาวบา้นเชื�อว่าจะรวมผีบรรพบุรุษอยู่ด้วยที�ช่วยดลบนัดาลให้ชาวบา้นมี

ความสุข แต่ที�ชุมชนบา้นสะตอนนั�นไม่รับมาสืบทอดการทาํบุญซาํฮะหรือบุญเดือนเจ็ด  เพราะเห็นวา่

ชุมชนของตนมีความสงบสุขร่มเยน็อยู ่ไม่เคยมีภูตผีปีศาจมารังควาญและอีกอยา่งที�ชุมชนแห่งนี� ไม่มี

การนบัถือผีปู่ตา เพราะเชื�อในพระรัตนตรัย เชื�อในคาํสอนของครูบาอาจารย ์(ของพระเดชพระคุณ 

ท่านครูบาคาํพนัธ์ุ  คมัภีรญาโณ) ท่านสอนวา่ “ ไผนบัถือผีตายไปแลว้กะไปเป็นลูกนอ้งผีให้ผีมนัใซ่ ” 

เพราะท่านมองเห็นวา่ขนาดยงัไม่ตายยงัไปกราบไหวผ้ีเป็นลูกนอ้งผีตั�งแต่ยงัไม่ตาย พอตายไปแลว้

จะไม่เป็นลูกนอ้งผีมนัจะเป็นไปไดย้งัไงให้เลิกนบัถือผีปู่ตา คนในชุมชนเลยหนัมานบัถือพระรัตนตรัย

เป็นที�พึ�งทางจิตใจแทนนบัถือนบัถือผี ประเพณีการทาํบุญกลางบา้นของคนในชุมชนก็จะมีการนิมนต์

พระไปเจริญพระพุทธมนต ์ตกับาตรถวายอาหารคาวหวาน และอุทิศบุญกุศลแก่ญาติ พี�นอ้ง ปู่ยา่ ตา

ยายและดวงวญิญาณเร่ร่อนใหแ้ทนการเซ่นไหวผ้ ี

 สรุปฮีตที�ไม่มีการสืบทอดและไม่มีการนาํมาประพฤติปฏิบติั แสดงว่าเป็นฮีตที�ตายแลว้ 

เพราะฮีตนั�นไม่เหมาะกบัพื�นที� ไม่เหมาะกบัสภาพแวดลอ้มของพื�นที�นั�น ๆ และไม่เหมาะกบัวิถีใน

การดาํเนินกิจกรรมของคนในชุมชนนั�น ๆ จึงทาํให้ฮีตนั�นไม่ไดรั้บการถ่ายทอด เมื�อไม่ไดรั้บการ

ถ่ายทอดก็ไม่มีการสืบทอด เมื�อไม่มีการสืบทอดจึงทาํให้ฮีตนั�นไม่ไดป้ระพฤติปฏิบติั เมื�อไม่มีการ

ประพฤติปฏิบติั ฮีตนั�นจึงตายและสูญหายไปในที�สุด 
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ตารางที� 2  คองสิบสี�ที�ยงัคงอยูใ่นชุมชนบา้นสะตอนหมู่ที� 1   

 

คองสิบสี�เดิม คองสิบสี�ที�ยงัคงอยู ่

เมื�อ    1. เมื�อไดข้า้วใหม่หรือผลหมากรากไมใ้หม่ให ้

    บริจาคทานแด่ท่านผูมี้ศีลแลว้ตนเองจึงบริโภค  

อยา่   2. อยา่โกหก อิจฉา ริษยา อยา่ปลอมแปลง 

    เงินตรา อยา่พูดคาํหยาบ  

   3. ใหท้าํรั� วกาํแพงลอ้มวดัวาอารามและบา้นเรือน 

    ของตนแลว้ปลูกหอบูชาเทวดาไวใ้นสี�มุมบา้น  

   4. ลา้งเทา้ก่อนขึ�นบา้น  

   5. วนัพระ วนัโกน ใหบู้ชาเตา บนัได ประตู  

   6. ลา้งเทา้ใหส้ามีก่อนนอน  

   7. ถึงวนัพระเอาดอกไมธู้ปเทียนขอขมาสามี  

    ผูเ้ฒ่าผูแ้ก่  

   8. วนัพระใหนิ้มนตพ์ระสงฆม์าสวดมนตที์�บา้น  

   9.  เมื�อพระภิกษุมาบิณฑบาต อยา่ใหพ้ระคอย 

     นาน แต่งตวัให้เรียบร้อย หา้มโดนบาตรฯ  

10. 10. เมื�อพระภิกษุเขา้ปริวาสกรรมใหจ้ดัดอกไม ้ 

     ธูปเทียน ขนัธ์หา้ ขนัธ์แปดและเครื�อง 

     อฐับริขารไปถวาย  

11. 11. เมื�อเห็นพระภิกษุเดินผา่นมาใหน้ั�งลงยกมือ 

     ไหวแ้ลว้ค่อยเจรจา  

12. 12. อยา่เหยยีบเงาพระภิกษุ  

13. 13. อยา่นาํอาหารที�เป็นเดนใหพ้ระภิกษุหรือสามี 

      รับประทาน  

14. อยา่เสพกามคุณในวนัพระ วนัเขา้พรรษา วนั 

      ออกพรรษา วนัมหาสงกรานต ์และวนัเกิด  

      ของตน 

  1.  เมื�อไดข้า้วใหม่หรือผลหมากรากไมใ้หม่ให ้

    บริจาคทานแด่ท่านผูมี้ศีลแลว้ตนเองจึงบริโภค 

  2.  อยา่โกหก อิจฉา ริษยา อยา่ปลอมแปลง 

    เงินตรา อยา่พูดคาํหยาบ  

3.  ใหท้าํรั� วกาํแพงลอ้มวดัวาอารามและบา้นเรือน 

    ของตนแลว้ปลูกหอบูชาเทวดาไวใ้นสี�มุมบา้น  

4.  ลา้งเทา้ก่อนขึ�นบา้น  

  5.  เมื�อพระภิกษุมาบิณฑบาต อยา่ใหพ้ระคอย 

    นาน แต่งตวัให้เรียบร้อย หา้มโดนบาตรฯ 

10. 6.  เมื�อพระภิกษุเขา้ปริวาสกรรมใหจ้ดัดอกไม ้ 

    ธูปเทียน ขนัธ์หา้ ขนัธ์แปดและเครื�อง 

    อฐับริขารไปถวาย  

7.  เมื�อเห็นพระภิกษุเดินผา่นมาใหน้ั�งลงยกมือ 

    ไหวแ้ลว้ค่อยเจรจา  

10   8.  อยา่เหยยีบเงาพระภิกษุ  

     9.  อยา่นาํอาหารที�เป็นเดนใหพ้ระภิกษุหรือสามี 

     รับประทาน 
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 คองสิบสี�สาํหรับประชาชน 

 ผูว้ิจยัจะขออธิบายเฉพาะคองสิบสี�สาํหรับประชาชนทั�วไปที�ตอ้งประพฤติปฏิบติัตาม 

คองสิบสี�ที�ยงัคงยดึถือปฏิบติักนัอยูใ่นชุมชนบา้นสะตอน อาํเภอสอยดาว จงัหวดัจนัทบุรีมีดงัต่อไปนี�  

 1. เมื�อไดข้า้วใหม่หรือผลหมากรากไมใ้หม่ให้บริจาคทานแด่ท่านผูมี้ศีล แลว้ตนเองจึง

บริโภค คือนาํไปถวายพระสงฆ์ สามเณรก่อน ตนเองจึงนาํมารับประทานภายหลงัและให้นาํอีก

บางส่วนไปแจกจ่ายญาติพี�นอ้ง 

  สาเหตุเพราะชาวอีสานเชื�อในคาํสอนของพุทธศาสนาอยา่งแนบแน่นและมีความเชื�อวา่

ถา้ไดข้า้วใหม่หรือผลไมใ้หม่จะตอ้งนาํไปถวายพระสงฆ์ สามเณร ผูสื้บศาสนาก่อน ถือว่าไดบุ้ญ

กุศลแรงและจะทาํใหผ้ลผลิตดี แลว้นาํอีกส่วนไปแจกจ่ายพี�นอ้งนั�นก็เพื�อแสดงความรักความเอื�ออาทร

ต่อกนัและอีกเหตุผลคือเป็นการสอนให้รู้จกัการแบ่งปัน สอนให้รู้จกัการให้ ไม่ให้มีความตระหนี�และ

ให้รู้จกัมีความเอื�อเฟื� อต่อกนั เมื�อคนอีสานในชุมชนไดป้ฏิบติัตามฮีตคองแลว้ก็รู้จกัการให้คือการให้

อภยัและการให้ทาน ไม่ตระหนี� มีความเอื�อเฟื� อต่อกนัแลว้ ผลที�ไดรั้บคือทาํให้สังคมมีแต่ความสงบสุข 

เพราะผูค้นยดึมั�นในคาํสอนพระพุทธศาสนา จึงทาํให้เกิดความเคารพรักนบัถือกนัในหมู่ญาติพี�นอ้ง

หากมีคนจากถิ�นอื�นไปแสดงความรังเกียจหรือดูหมิ�นญาติพี�นอ้งคนใดคนหนึ� ง จะทาํให้คนในตระกูล

นั�น ๆ รวมกนัต่อตา้น 

 2. อยา่โกงตาชั�ง อยา่โกหก อิจฉา ริษยา อยา่ปลอมแปลงเงินตรา อยา่พูดคาํหยาบเป็นคาํสอน

ที�สอนใหค้นมีความซื�อสัตยสุ์จริตจริงใจต่อกนัเพราะวา่ทุกคนเกิดมาในโลกนี� ไม่อยากให้ใครคนอื�น

มาคดโกง โกหก อิจฉาริษยา ไม่อยากให้คนอื�นมาพูดส่อเสียดดว้ยคาํหยาบให้ร้ายตนหรอกก็เพื�อป้องกนั

การคดโกงไม่ให้เกิดการการเอารัดเอาเปรียบ ตลอดจนป้องกนัการทะเลาะเบาะแวง้ ผลที�ไดรั้บคือ

ทาํใหส้มาชิกในชุมชนมีความซื�อสัตยต่์อกนัและทาํมาหากินดว้ยความซื�อสัตยสุ์จริตและอยูร่่วมกนั

ดว้ยความสงบสุข ไม่เกิดการทะเลาะเบาะแวง้ต่อกนั 

 3. ให้ทาํรั� วกาํแพงลอ้มวดัวาอารามและบา้นเรือนของตน แลว้ปลูกหอบูชาเทวดาไวใ้น 

สี� มุมบา้นเพื�อให้เกิดความปลอดภยัแก่ภิกษุสามเณรที�อยู่ในวดัและก่อให้เกิดความสะดวกแก่การ

ตกแต่งบริเวณวดัให้สะอาดสวยงามเป็นระเบียบและร่มรื�น ส่วนให้ทาํรั� วบา้นของตนนั�น ก็เพื�อให้

เกิดความปลอดภยัแก่ชีวติและทรัพยสิ์นและให้ปลูกไมด้อกไมป้ระดบั พืชผกัสวนครัวไวใ้นบริเวณ

บา้นไดอ้ยา่งปลอดภยั กาํหนดให้ปลูกหอเทวดาไวสี้� มุมเรือนของตนเองเพื�อเสริมสร้างขวญักาํลงัใจ

และยงัเป็นการสร้างภูมิคุม้กนัใหทุ้กคนในหมู่บา้นและทุกคนในครัวเรือนพน้จากภยัอนัตรายทั�งปวง 

 4. ลา้งเทา้ก่อนขึ�นบา้น เหตุเพราะเพื�อรักษาความสะอาดของบา้นเรือน และรักษาความ

สะอาดของเทา้ เพราะสมยัก่อนคนอีสานไม่มีรองเทา้ใส่ เดินไปไหนมาไหนดว้ยเทา้เปล่า อาจเหยียบย ํ�า

สิ�งสกปรกและฝุ่ นละอองมาดว้ย ถา้ปฏิบติัตามผลที�ไดรั้บคือ ทาํให้บา้นเรือนสะอาดขึ�นและทาํให้

เทา้ไดรั้บการดูแลเอาใจใส่ นอกจากนี�ทาํใหทุ้กหลงัคาเรือนตอ้งทาํอ่างลา้งเทา้ไวที้�ตีนบนัไดบา้น 
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 5. เมื�อพระภิกษุมาบิณฑบาต อยา่ให้พระคอยนาน แต่งตวัให้เรียบร้อย ห้ามโดนบาตร 

อยา่ถูกตวัภิกษุสามเณร ขณะใส่บาตรอยา่สวมรองเทา้ กางร่ม ผา้คุมศีรษะ อุม้ลูกอุม้หลาน ถืออาวุธ 

ที�ไม่ให้ทาํเช่นนั�นก็ เพื�อก่อให้เกิดความเรียบร้อย กล่าวคือพระภิกษุสามเณรก็เดินเรียงแถวมาอยา่ง

เป็นระเบียบ ญาติโยมที�ใส่บาตรก็นั�ง (สําหรับผูห้ญิง) หรือยืนเรียงแถวคอยใส่บาตรอยา่งมีระเบียบ

ไม่ชุลมุนวุน่วาย ใครไดพ้บเห็นก็เกิดศรัทธา 

 6. เมื�อพระภิกษุเขา้ปริวาสกรรมให้จดัดอกไม ้ ธูปเทียน ขนัธ์ห้า ขนัธ์แปดและเครื�อง

อฐับริขารไปถวายเพื�อเป็นการให้กาํลงัใจแก่ภิกษุผูส้ํานึกผิดและมีจิตใจที�กลบัตวัใหม่ เพื�อปฏิบติั

ตามธรรมวนิยัใหต้นเป็นผูมี้ศีลบริสุทธิ�   

 7. เมื�อเห็นพระภิกษุเดินผา่นมาให้นั�งลงยกมือไหวแ้ลว้ค่อยเจรจาเป็นขอ้ปฏิบติัตนของ

ประชาชนทั�ว ๆ ไป พึงจะกระทาํต่อพระภิกษุเพื�อเป็นการให้ความเคารพแก่ผูมี้ศีลจึงทาํให้ชาวอีสาน    

ในบา้นสะตอนใหค้วามเคารพภิกษุสงฆม์าตราบเท่าทุกวนันี�  

 8. อยา่เหยียบเงาพระภิกษุเพื�อเป็นขอ้ปฏิบติัตนของประชาชนขณะที�เดินผ่านหรืออยู่ใกล้

ภิกษุเป็นการแสดงกิริยานอบนอ้มและใหค้วามเคารพแก่ผูที้�มีศีลมากกวา่ตน คนที�ตนให้ความเคารพ

นบถือแมแ้ต่เงาก็ไม่กลา้ที�จะเหยยีบจึงทาํใหช้าวอีสานมีกิริยานอบนอ้มต่อภิกษุ 

 9. อยา่นาํอาหารที�เป็นเดนให้พระภิกษุหรือสามีรับประทานเพื�อเป็นขอ้ปฏิบติัตนของภริยา 

ในการแบ่งปันขา้วปลาอาหารแก่ผูที้�ตนเคารพนับถือ ทาํให้แม่บา้นทั�งหลายยงัให้ความเคารพต่อ

ภิกษุสงฆแ์ละสามีตนตราบเท่าทุกวนันี�  ดงัคาํผญาของคนอีสานที�กล่าวไวว้า่ “ยามกินเข่าผวัแกว้กิน

ก่อน สามคาํแลว้เมียแกว้จึงค่อยกิน” (อ่อนตา  นามุลทศัน์.  สัมภาษณ์.  2558)  

 โดยสรุปคองสิบสี� ที�ยงัมีการสืบทอดและยงัประพฤติปฏิบติักนัอยูใ่นชุมชนบา้นสะตอน   

เพราะคองนั�นเหมาะสมกบัสภาพแวดลอ้มของบริบทดา้นพื�นที�และมีความสอดคลอ้งกบัวิถีชีวิตของ

คนในชุมชน ซึ� งคองสิบสี� ที�กล่าวมาทั�งหมดนี� เป็นขอ้ปฏิบติัที�แฝงดว้ยคติธรรมที�ทาํให้เกิดความรัก

ความสามคัคี มีความเมตตา เอื�อเฟื� อเผื�อแผเ่มตตาต่อกนั เมื�อสังคมใดมีฮีตมีคองตามที�กล่าวมาแลว้

สังคมนั�นนาํไปประพฤติปฏิบติัก็จะทาํให้สังคมนั�นเป็นสังคมที�สงบสุขร่มเยน็เป็นสังคมที�น่าอยูน่่า

อาศยั 

 คองสิบสี�ที�ไม่มีการสืบทอดในชุมชนบา้นสะตอน เช่น 

 1. การลา้งเทา้ให้สามีก่อนนอน คนอีสานมีคติความเชื�อว่าสามีเป็นหัวหน้าครอบครัว        

และก่อนผูช้ายจะแต่งงานแลว้มาเป็นหวัหน้าครอบครัวนั�นจะตอ้งผ่านการบรรพชาอุปสมบทโดย

สถาบนัทางศาสนาหรือที�เรียกกนัทั�วไปว่าบวชเรียนเขียนอ่าน โดยถูกขดัเกลาทางดา้นพฤติกรรม

และจิตใจก่อนอยา่งนอ้ยหนึ�งปีถึงสามปีถึงจะลาสิกขาออกมาครองความเป็นฆราวาสหรือครองเรือนได ้    

เมื�อลาสิกขาออกมาแลว้นิสัยของความเป็นพระหรือความเป็นอุดมเพศ ยงัคงติดตวัมาอยู่ส่วนหนึ� ง
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ภายหลงัเมื�อแต่งงานเป็นหัวหน้าครอบครัวแลว้ ภรรยายงัคงให้ความเคารพในความเป็นพระส่วนหนึ� ง 

ดงันั�นภรรยาจึงตอ้งให้ความเคารพนบัถือและเกรงใจสามี การปฏิบติัเช่นนั�นจะทาํให้ครอบครัวมี

ความสุข ความเจริญรุ่งเรืองในการดาํเนินชีวิต   

 2. วนัพระ วนัโกน ให้บูชาเตา บนัได ประตู ที�คนโบราณเขาทาํอยา่งนั�นเพราะมีความเชื�อวา่

ที�ใหบู้ชาเตาไฟนั�น เตาไฟเป็นสิ�งที�มีพระคุณถา้ไม่มีไฟก็ไม่สามารถหุงขา้วปลาอาหารไดแ้ละเตาไฟ

ของคนสมยัก่อนจะทาํเป็นกรอบสี� เหลี�ยมตั�งอยูบ่นบา้นในกรอบสี� เหลี�ยมจะมีดินเถา้ไฟอยู ่มีฟืนมีหิน

สามกอ้นสาํหรับรองตั�งหมอ้สาํหรับหุงขา้วปลาอาหารและเตาไฟเป็นสิ�งที�ให้ความอบอุ่นแก่บา้นเรือน

ท่านจึงใหบู้ชาเตาไฟ 

  ส่วนการบูชาบนัไดนั�นคนโบราณอีสานถือว่าบนัไดเป็นสิ�งมีพระคุณที�เราเหยียบย ํ�า

เวลาขึ�นเรือน บา้นเรือนของคนอีสานสะมยัก่อนจะเป็นเรือนยกพื�นสูงขา้งล่างเป็นที�สําหรับทาํเป็นที�

สาํหรับใหว้วัใหค้วายนอนบนัไดขึ�นบา้นของคนอีสานจึงทาํเหมือนบนัไดลิงจะมีแม่บนัไดพ่อบนัได

สูงตํ�าไม่เท่ากนั ขา้งขวาจะสูงกวา่ถือวา่เป็นพ่อบนัได ส่วนดา้นซ้ายจะตํ�ากวา่ดา้นขวาเรียกแม่บนัได

แลว้ก็จะมีลูกบนัไดเป็นขั�น ห้าขั�น เจ็ดขั�น เกา้ขั�นแลว้แต่ความตํ�าสูงของบา้น เวลาขึ�นลงก็เหมือน

เยยีบหวัพอ่แม่ขึ�นบา้นท่านจึงให้เอาดอกไมไ้ปบูชาหวับนัไดเพื�อเป็นการขอขมาต่อสิ�งที�มีคุณต่อเรา

และอีกความหมายหนึ�งก็คือบนัไดมีทั�งพ่อบนัไดแม่บนัไดและลูกบนัไดเปรียบเหมือนกบัคนเราที�

จะขึ�นสู่ที�สูงได้นั�นตอ้งอาศยัพ่อแม่ที�เป็นเสาหลกัที�คอยอบรมสั�งสอนเราชีวิตเราจึงขึ�นสู่ที�สูงได ้

ท่านจึงไม่ให้บุญคุณของพ่อและแม่ท่านจึงให้บูชาบนัไดเพื�อเป็นการเตือนสติของเราไม่ให้เป็นคน

อกตญั�ู 

  การบูชาประตูนั�น ตรงทางเขา้ประตูจะมีคั�นแม่ธรณีตรงทางเขา้ซึ� งแม่ธรณีประตูเป็น

เหมือนเทวดาคอยอารักขาประตูเขา้ออก เวลาเขา้ออกเราอาจจะทาํเสียงดงัไม่เคารพแม่ธรณี จึงไดน้าํ

ดอกไมไ้ปบูชาเพื�อเป็นการขอขมาแม่ธรณีประตูไดไ้ดป้ระมาทล่วงเกิน 

 3. พอถึงวนัพระเอาดอกไมธู้ปเทียนขอขมาสามี ผูเ้ฒ่าผูแ้ก่ทาํเพื�อเป็นการขอขมาลาโทษ

ไดป้ระมาทพลาดพลั�งดว้ยกายก็ดี ดว้ยวาจาก็ดี ระลึกไดก้็ดี ระลึกไม่ไดก้็ดี ตลอดระยะเวลาที�ไดอ้ยู่

กินดว้ยกนัมาในเจ็ดวนัจากวนัพระถึงอีกวนัพระ เพื�อไม่ให้มีสิ�งที�คา้งคาในใจต่อกนัและให้อโหสิกรรม

ซึ� งกนัและกนัก่อนที�ทั�งสองฝ่ายจะไปปฏิบติัธรรมรักษาศีลในวนัพระอุโบสถศีลเพื�อจะไม่ติดขดัที�

ใจเวลาทาํสมาธิ   

 4. อยา่เสพกามคุณในวนัพระ วนัเขา้พรรษา วนัออกพรรษา วนัมหาสงกรานตแ์ละวนัเกิด  

ที�โบราณท่านหา้มเพราะวา่วนัพระ วนัเขา้พรรษา วนัออกพรรษา วนัมหาสงกรานต ์และวนัเกิด ควร

ที�จะชาํระร่างกายให้สะอาดไดใ้ห้โอกาสแก่อีกฝ่ายในการเขา้วดัรักษาอุโบสถศีลในวนัพระหนึ�ง ๆ

เพื�อชาํระจิตใจไม่ให้หมกมุ่นอยู่กบัเรื� องกามกิเลส เมื�อมีเรื� องพวกนี� เขา้มาทาํให้จิตใจมวัหมอง

ไม่เบิกบาน ถา้ไม่ทาํตามมนัจะคะลาํไม่ดีเป็นอปัมงคล 
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 กล่าวโดยสรุปคองทั�งสี�ประการดงักล่าว ไม่มีการปฏิบติัแลว้ สาเหตุเกิดจากการเปลี�ยนแปลง

ทางสังคมและเทคโนโลยทีางวทิยาศาสตร์อยา่งรวดเร็ว การเปลี�ยนแปลงจากสังคมเกษตรกรรมไปสู่

สังคมอุตสาหกรรม การเปลี�ยนแปลงดงักล่าวนอกจากจะส่งผลต่อวิถีการดาํเนินชีวิต ความเชื�อและหลกั

ปฏิบติัที�ดาํรงอยูคู่่วิถีชีวิต โดยฮีตคองที�ชาวบา้นไดย้ึดถือปฏิบติักนัมาเป็นระยะเวลาอนัชา้นานแลว้ 

อีกหนึ�งปัจจยัที�มีผลต่อการเปลี�ยนแปลงของฮีตสิบสอง ไดแ้ก่ ลกัษณะการเปลี�ยนแปลงทางสังคม

และวฒันธรรม ปัจจยัดา้นความเชื�อต่อประเพณี  ปัจจยัดา้นทศันคติส่วนบุคคล ดา้นการศึกษา นอกจากนี�  

การพฒันาดา้นเทคโนโลยใีหม ่ๆ เช่น สื�อทีว ีสื�อออนไลน์ เช่น เฟซบุค๊ ไลน์ อินสตาร์แกรม วอทส์แอพพ ์

สิ�งเหล่านี� ส่งผลใหป้ระเพณีฮีตสิบสองคองสิบสี�มีการเปลี�ยนแปลงดว้ย การลา้งเทา้ให้สามีก่อนนอน 

พอถึงวนัพระนาํดอกไมธู้ปเทียนมาขอขมาสามี ผูเ้ฒ่าผูแ้ก่ อยา่เสพกามคุณในวนัพระ วนัเขา้พรรษา  

วนัออกพรรษา วนัมหาสงกรานตแ์ละวนัคลา้ยวดัเกิด เด็กรุ่นหลงัมีความเห็นวา่เป็นเรื�องความเชื�อที�

ลา้สมยั ในคติโบราณสมยัก่อนผูช้ายถือเป็นชา้งเทา้หนา้ ส่วนผูห้ญิงถือเป็นช้างเทา้หลงั กล่าวคือ      

ถา้ผูช้ายหรือหัวหน้าครอบครัวขาดภาวะความเป็นหัวหน้าครอบครัวที�ดีแล้ว ย่อมจะทาํให้ฐานะ

ความเป็นอยูข่องครอบครัวไม่ดีตามไปดว้ยที�เป็นเช่นนี�ก็เพราะวา่ในอดีต คนส่วนใหญ่มีอาชีพ ทาํไร่ 

ทาํนา จึงตอ้งอาศยัแรงงานของผูช้ายเป็นหลกัในการทาํงาน ดงันั�นครอบครัวจะกินดีอยูดี่หรือไม่ก็

ขึ�นอยู่กบัหัวหน้าครอบครัว นี�คือเหตุผลในการให้ความเคารพสามีในสมยัก่อน แต่ในปัจจุบนัทั�ง

ผูช้ายและผูห้ญิงต่างไดรั้บโอกาสทางสังคมอยา่งเสมอภาค มีสิทธิในการไดรั้บศึกษาและการประกอบ

อาชีพที�เท่าเทียมกนั ทาํใหส้ัมพนัธภาพระหวา่งสามีภรรยาเปลี�ยนไป กล่าวคือต่างคนก็มีหนา้ที�ความ

รับผิดชอบต่อครอบครัวและต่อสังคมไม่แพก้นั เช่น “ทุกวนันี�นายอาํเภอเป็นผูห้ญิงก็มี ผูใ้หญ่ก็มี   

ส.ส ก็มี นายกยงัมีเลย อยา่งนี�มนัจะใหก้ราบไหวส้ามีไดอ้ยา่งไร ภรรยาทาํมาหากินแทบตาย สามีอยู่

บา้นเลี�ยงลูก เพราะวา่ผูช้ายบางคนไปทาํงานที�ไหน เขาก็ไล่ออก เพราะวา่กินเหลา้แลว้ก็ไม่ไปทาํงาน 

พอไม่ไปเขาก็ใหอ้อกเลยตกงาน จึงตอ้งอยูบ่า้นเลี� ยงลูก สมยัก่อนภรรยาจะเป็นแม่บา้นเสียเป็นส่วนใหญ่ 

สามีเป็นคนไปทาํมาหากินจะรวยจะจนก็อยูที่�หัวหน้าครอบครัวทุกอย่างผูช้ายจะดูแลเป็นพ่อบา้น 

ส่วนภรรยาจะเลี�ยงลูก”  

 จากการสัมภาษณ์ดงักล่าวทาํให้คองที�วา่ดว้ยการกราบไหว ้ปรนนิบติัสามี  จึงมีความสําคญั

นอ้ยลงดว้ย การเปลี�ยนแปลงทางดา้นเทคโนโลยีทาํให้มนุษยต์อ้งทาํงานมากขึ�นและเร็วขึ�น จนทาํ

ใหไ้ม่มีเวลาคิดไตร่ตรอง ไม่มีเวลาเป็นของตวัเองและการเปิดกวา้งทางสื�อออนไลน์ทาํให้วฒันธรรม

ที�เคยปฏิบติัมาไม่มีการสืบต่อและยงัรับวฒันธรรมใหม่เขา้มาอยา่งเช่น การเปิดกวา้งในเรื�องของเพศ 

เพราะสื�อออนไลน์ทาํใหค้นสมยัปัจจุบนัเห็นวา่ขอ้ห้าม อยา่งห้ามเสพกามคุณในวนัพระ วนัเขา้พรรษา  

วนัออกพรรษา วนัมหาสงกรานตแ์ละวนัคลา้ยวนัเกิด คนสมยัใหม่เห็นวา่เป็นเรื�องที�ทนัสมยั ส่วนขอ้ห้าม

นั�นเป็นเรื�องที�หลา้หลงัเพราะมนุษยเ์กิดมาย่อมมีความตอ้งการทางกายภาพ ได้แก่ ความตอ้งการ      

ที�จะสืบพนัธ์ุเพื�อที�จะดาํรงเผา่พนัธ์ุของตน และตอ้งการที�จะมีเกียรติอยู่ในสังคม สิ�งเหล่านี� ถือเป็น

เรื�องปกติของคนในปัจจุบนัจึงทาํใหค้องที�เป็นขอ้หา้มนี�หายไป  
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 กระบวนการในการสืบทอดอตัลกัษณ์ของคนอีสานในชุมชนตาํบลสะตอน  อาํเภอสอยดาว  

จงัหวดัจนัทบุรี สามารถสรุปไดว้า่ 

 1. วดัเป็นไกลที�สําคญัที�ทาํให้ประเพณีฮีตสิบสองคองสิบสี�อยู่ในชุมชนบา้นสะตอน 

เพราะวดัมีความสัมพนัธ์อนัใกลชิ้ดกบัวิถีชีวิตของคนในชุมชนจดัเป็นสถาบนัหนึ�งที�มีความสําคญั

ต่อคนในชุมชนเป็นอยา่งมาก ถา้พิจารณาในฐานะนี�  พบวา่วดัซึ� งเป็นสถานที�สําคญัของพระพุทธศาสนา

มีความสาํคญัต่อประเพณีทางสังคมและวฒันธรรมที�เกี�ยวขอ้งกบัธรรมชาติ ปัญหาและความเป็นอยู่

ทั�งปัจเจกชนและสังคมโดยส่วนรวม ในส่วนที�เกี�ยวกบัความเป็นอยู่และการอยู่ในสังคม โดยทาํ

หนา้ที�เป็นพลงัที�สร้างสรรค ์เป็นสถาบนัขดัเกลาทางสังคม ปลูกฝังวฒันธรรมและจริยธรรมให้แก่

คนในสังคม ก่อใหเ้กิดความรู้สึกร่วมทางวฒันธรรมและความรู้สึกเป็นชาติ นอกจากนี�  ยงัมีบทบาท

สําคญัในส่วนที�เกี�ยวกบัความสัมพนัธ์ระหวา่งสมาชิกในสังคม ในการกาํหนดแนวทางความสัมพนัธ์

และการปฏิบติัต่อกนัระหวา่งสมาชิกในสังคม ทั�งทาํหนา้ที�เป็นกลไกควบคุมพฤติกรรมของสมาชิก

ในสังคมอีกดว้ย พระพุทธศาสนาทาํหนา้ที� ปลูกฝังและถ่ายทอดความรู้ การสร้างการเรียนรู้ให้เกิด

ขึ�นกบัคนในครอบครัวและชุมชนเป็นสถานที�การถ่ายทอดสืบสานประเพณีและเป็นสถานที�ขดัเกลา

ทางสังคม โดยทาํหน้าที�ถ่ายทอดปลูกฝังวฒันธรรม เริ�มจากการเป็นแบบอย่างในการประพฤติดี

ปฏิบติัที�ดีให้เด็กจนเป็นความเคยชิน ซึมซบัจนกลายเป็นคุณสมบติัอยา่งหนึ�งของเด็กโดยไม่รู้ตวั วดัมี

พระสงฆ์เป็นผูแ้ทนของวดัที�ที�คอยอบรมสั�งสอนคนและเป็นผูถ่้ายทอดความรู้ประเพณีฮีตสิบสอง

คองสิบสี�ใหก้บัคนในชุมชน และเห็นวา่เป็นสิ�งที�ดีงามนาํมาปฏิบติั ถ่ายทอด อาจออกมาในรูปแบบ

กิจกรรมต่าง ๆ ของชุมชนเพื�อธาํรงรักษาขนบธรรมเนียมประเพณีและวฒันธรรมไว ้ซึ� งเป็นกระบวนการ

ถ่ายทอดประเพณีฮีตสิบสองและคองสิบสี� 

 2. ชุมชนเป็นอีกกลไกลในกระบวนการสืบทอดประเพณีฮีตสิบสองคองสิบสี�  โดยสมาชิก

ในชุมชน เช่น ผูน้าํชุมชน ปราชญชุ์มชน ผูอ้าวุโสในชุมชน เป็นผูถ่้ายทอดความรู้ในเรื�องของวฒันธรรม

ประเพณีของฮีตสิบสองครองสิบสี�โดยสืบทอดผา่นเรื�องราวความเชื�อทางพระพุทธศาสนา เรื�องผล

ของการกระทาํเป็นเรื�องเล่าปรัมปราที�ถ่ายทอดสืบต่อกนัมาจากการบอกเล่าของคนรุ่นก่อนมาสู่คน

รุ่นหลงัอยา่งเช่น การเชื�อถือ เกรงขามหรือกลวัในสิ�งที�เขา้ใจวา่อยูเ่หนือธรรมชาติหรือในสิ�งลึกลบั 

อนัไม่สามารถจะทราบดว้ยเหตุผลตามหลกัวิทยาศาสตร์ และสิ�งนั�นอาจจะให้ดีหรือร้ายแก่ผูที้�เชื�อถือ

ก็ได ้เมื�อมีความรู้สึกเช่นนั�นก็สําแดงความเชื�อหรือความรู้สึกนั�นออกมา เป็นรูปพิธีรีตอง ประกอบ

ไปดว้ยคาถาและเวทมนตร์เพื�ออาํนวยประโยชน์แก่ผูเ้ชื�อถือในทางดี เพื�อให้เกิดความเป็นสิริมงคล 

ป้องกนัเหตุร้ายหรือมิใหอุ้บาทวจ์ญัไรเขา้มาเบียดเบียน ถา้ลูกหลานไม่ปฏิบติัตามฮีตจะทาํให้เกิดไม่

สบาย เกิดเรื�องร้าย ๆ ขึ�นในครอบครัว ทาํให้ครอบครัวอยู่กนัไม่สงบสุขเพราะวิญญาณบรรพบุรุษมา

กระทาํมาบนัดาลใหเ้กิดเช่นนั�น จึงขอยกตวัอยา่งในฮีตสิบสอง เรื�องบุญขา้วสากเป็นฮีตที�สิบในประเพณี
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อีสานเป็นบุญที�ทาํเพื�ออุทิศแก่ผูต้ายวิญญาณบรรพบุรุษและเปรตเพราะเชื�อว่าดวงวิญญาณบรรพบุรุษ

จะมีความหิว กาํลงัรอรับส่วนบุญจากงานนี�  ถา้หากลูกหลานบา้นเรือนไหนไม่ทาํบุญอุทิศไปให้ เมื�อ

วญิญาณบรรพบุรุษไม่ไดรั้บส่วนบุญเพราะลูก ๆ หลาน ๆ ไม่ทาํบุญให้ วิญญาณบรรพบุรุษก็จะกระทาํ

ดลบนัดาลให้เป็นไปต่าง ๆ นานา คนอีสานที�อาศยัอยูใ่นชุมชนสะตอนมีความเชื�อเช่นนั�นจึงไดมี้การ

ทาํบุญขา้วสากขึ�นในเดือนสิบของทุกปี โดยการพาลูก ๆ หลาน ๆ ปฏิบติัให้ดูให้เห็นอยูบ่่อย ๆ จากการ 

ที�คนรุ่นก่อนทาํให้เห็นและไดมี้ส่วนร่วมในการทาํกิจกรรมอยู่บ่อย ๆ จนเกิดการจดจาํและซึมซับ

และเรียนรู้โดยอตัโนมติัซึ� งเป็นกระบวนการของการถ่ายทอดฮีตสิบสองและคองสิบสี�โดยไม่ตอ้ง

ไปเรียนรู้ในสถาบนัการศึกษา     

 ปัจจยัและเงื�อนไข ที�ทาํใหก้ารสืบทอดประเพณีฮีตสิบสองคองสิบสี�ยงัคงอยูข่องคนอีสาน

ในชุมชนบา้นสะตอน อาํเภอสอยดาว จงัหวดัจนัทบุรี 

 1. ความเชื�อทางพระพุทธศาสนาเพราะพระพุทธศาสนาเป็นรากฐานของสังคมพิธีกรรม

ทางศาสนาเป็นสิ�งที�เอื�ออาํนวยต่อกิจกรรมทางสังคม ประเพณีฮีตสิบสองที�ของชาวอีสานที�ปฏิบติั

กนัอยู่ในสิบสองเดือนนั�นเป็นจารีตที�เกี�ยวกบัพระพุทธศาสนาและอิงอยู่กบัหลกัคาํสอนของพุทธ

ศาสนาและพิธีกรรมในแต่ละเดือนในรอบหนึ�งปีก็จะมีพิธีกรรมที�เกี�ยวขอ้งกบัทางพระพุทธศาสนา

ทั�งนั�น เพราะชาวอีสานมีความเชื�อว่าจารีตประเพณีฮีตสิบสองคองสิบสี�มาจากหลกัคาํสอนของ

พระพุทธศาสนา เนื�องจากประชาชนในชุมชนแห่งนี�นบัถือพระพุทธศาสนามาเป็นเวลาชา้นาน การยึด

หลกัธรรมะในทางพระพุทธศาสนาในการดาํเนินชีวิตประจาํวนั การมีวดัเป็นศูนยร์วมของประชาชน 

การทาํบุญตกับาตรเขา้วดัฟังธรรมจึงเป็นกิจที�พุทธศาสนิกชนพึงปฏิบติั ซึ� งฮีตต่าง ๆ ส่วนใหญ่แต่ใช ้

วดัเป็นสถานที�ในการประกอบพิธีกรรม หรือหากไม่ประกอบพิธีกรรมที�วดัก็ยงันิมนตพ์ระสงฆไ์ป

เจริญพระพุทธมนต์ในสถานที�ที�ใชป้ระกอบพิธีกรรม ดงันั�นความเชื�อทางพระพุทธศาสนาจึงเป็น

ปัจจยัที�สาํคญัที�ทาํใหฮี้ตคองยงัคงอยู ่  

 2. การปฏิบติัสืบต่อกนัมา ตั�งแต่สมยัโบราณ ก็เป็นอีกปัจจยัหนึ� งที�ทาํให้ฮีตคองยงัคงอยู ่    

แมค้นรุ่นหลงัจะไม่ทราบถึงความหมายและความเป็นมาของการปฏิบติัตามความเชื�อและพิธีกรรม

ต่าง ๆ ก็ตาม ทราบเพียงแต่ว่าตอ้งปฏิบติัตามคาํสั�งสอนของพ่อ แม่ ปู่ ย่า ตา ยาย ที�เคยพาทาํ นาํพา

ปฏิบติัมาเช่นนั�นและเหตุผลที�ชาวบา้นตอ้งปฏิบติัมีอยู่ 3 เหตุผล คือ การสืบสานไวใ้ห้ลูกหลาน 

ความกตญั�ูต่อญาติพี�นอ้งที�ล่วงลบัไปแลว้ และในดา้นครรลองคลองธรรมที�ควรปฏิบติั เช่น ประเพณี

การทาํบุญบั�งไฟของชาวอีสาน ความเชื�อเดิมเชื�อวา่เมื�อถึงฤดูเริ�มตน้แห่งการปลูกพืชพรรณธญัญาหาร 

ก็จะจุดบั�งไฟไปบอกกล่าวพญาแถนซึ� งเป็นเทวดาของชาวอีสานที�คอยดลบนัดาลฟ้าฝนให้ตกตอ้ง

ตามฤดูกาลเพื�อจะใหเ้ทวดาที�ชื�อวา่พญาแถนทราบวา่ตอนนี� ถึงฤดูแห่งการเริ�มตน้แห่งการปลูกพืชพรรณ

ธญัญาหารแลว้ เทวดาพญาแถนก็จะดลบนัดาลใหเ้กิดฟ้าฝนตกลงมาให้ไดป้ลูกผลผลิต แต่ปัจจุบนัก็
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ยงัมีการสืบทอดประเพณีบุญบั�งไฟในชุมชนเช่นเดิมแต่ความหมายเปลี�ยนไปคือไม่เชื�อในความหมาย

เดิมแต่ปฏิบติัตามเพื�ออยากสืบต่อไวแ้ละเพื�อความสนุกสนานและเพื�อการพนนัขนัต่อ อีกตวัอยา่งที�

ผูว้จิยัขอยกขึ�นมาเพื�อเปรียบเทียบใหเ้ห็นเช่น การไม่เหยยีบเงาพระภิกษุและการไม่เอาของเหลือเดน

มาถวายพระหรือให้สามีรับประทาน เป็นตน้ ซึ� งชาวบา้นเชื�อวา่ถา้ปฏิบติัตามแลว้จะอยูเ่ยน็เป็นสุข  

ดงัเช่น ในช่วงแรม 14 คํ�า เดือน 9 คนอีสานมีความเชื�อวา่เขาจะปล่อยพวกเปรตหรือดวงวิญญาณ 

พอ่ แม่ ปู่ ยา่ ตา ยาย เพื�อมาเอาสิ�งของที�ญาติพี�นอ้งทาํบุญอุทิศไปให้ ถา้หากมาแลว้ไม่มีอะไรติดไม้

ติดมือกลบัไปยมบาลจะลงโทษ แลว้วญิญาณก็จะโกรธและสาปแช่งลูกหลานที�ไม่ทาํบุญห่อขา้วนอ้ยให ้

ดว้ยเหตุนี� จึงพากนัใส่ใจทาํ เพราะกลวัวา่เขาจะฆ่าพ่อตีแม่ก็เลยตอ้งทาํเพราะบรรดาวิญญาณต่าง ๆ 

ตอ้งถูกลงโทษหากตอ้งกลบัไปมือเปล่า อาจเป็นเพราะไดส้ัญญากบัยมบาลวา่จะไปเอาของเซ่นไหว้

จากบรรดาลูกหลานหรือญาติพี�น้อง แต่โชคร้ายที�ไม่มีใครอุทิศให้ บรรดาดวงวิญญาณกลบัมาแลว้

ถูกลงโทษก็เลยพลอยโกรธลูกหลานจึงสาปแช่งต่าง ๆ นานา เรื�องนี�อาจจะเป็นกุศโลบายให้มีความ

กตญั�ูแมแ้ต่ผูที้�ล่วงลบัไปแลว้และยงัสอนใหเ้อื�อเฟื� อต่อผูอื้�นดว้ย  

 3. ระบบเครือญาติการเดินทางและการตั�งชุมชนของมนุษยแ์ต่ละกลุ่ม นอกจากจะมีความ 

สัมพนัธ์ภายในครอบครัวอนัประกอบดว้ยพอ่ แม่ ลูก แลว้ ในกลุ่มนั�นตอ้งมีบุคคลอื�นหรือครอบครัวอื�น

รวมอยูด่ว้ย มนุษยจึ์งมีญาติโดยสายเลือดและญาตินอกสายเลือด ญาติโดยสายเลือดนั�น หมายถึง บุคคล

ที�มีผูใ้ห้กาํเนิดเป็นคนเดียวกนัที�เรียกกนัวา่ พี� เรียกกนัวา่ นอ้ง ทั�งพี�และนอ้งเรียกผูใ้ห้กาํเนิดวา่ พ่อแม ่

ส่วนญาตินอกสายเลือดนั�น อาจหมายถึงบุคคลอื�น (สายเลือดอื�น) มาสัมพนัธ์กบับุคคลในสายเลือด 

สัมพนัธ์กนัโดยผูกเสี�ยวโดยการผูกเป็นพี�เป็นนอ้ง โดยการสมรส โดยการเป็นบุตรบุญธรรม และโดย

การเป็นเพื�อน โดยการเป็นเพื�อนของเพื�อน โยงใยเป็นเครือข่ายที�ยากจะสิ�นสุด การนบัญาติของตระกูลใด

ตระกูลหนึ�งเป็นการสร้างระบบอาวโุสและมีคาํศพัทเ์รียกตาํแหน่งในระบบอยา่งชดัเจน เริ�มจากญาติ

สูงสุดเรียกวา่ทวดหรืออาจเรียกวา่เจา้โคตร เจา้จึงแปลวา่ใหญ่ แปลวา่สูงสุด รองลงมาคือปู่ยา่และตา

ยาย ลุงและป้า ลาํดบัถดัมาคือ พ่อและแม่ อาและนา้ พี� นอ้ง ลูก หลาน เหลน โหลน ถา้บุคคลในกลุ่ม

ญาติโดยสายเลือดไปสมรสกบักลุ่มบุคคลอื�นก็มีตาํแหน่งและคาํศพัทเ์รียกอีก เช่น ลูกเขย ลูกสะใภ ้

พี�เขยพี�สะใภ ้อาเขยอาสะใภ ้นา้เขยนา้สะใภ ้หลานเขยหลานสะใภ ้ฯลฯ บุคคลที�ผูกเสี�ยว ผูกเป็นพี�

เป็นนอ้งและเป็นเพื�อน ฯลฯ ก็เรียกญาติของฝ่ายหนึ�งเสมอวา่ ไดเ้ป็นญาติกนัโดยสายเลือด จนกลายเป็น 

เครือญาติหรือวงศาคณาญาติและกลายเป็นวฒันธรรมของระบบอาวุโส ระบบอาวุโส คือระบบที�นบัถือ

บุคคลที�มีอายมุากกวา่ มีตาํแหน่งในระบบสูงกวา่อยา่งเคร่งครัดและเป็นระบบที�สร้างวฒันธรรมการ

เคารพนบัถือและวฒันธรรมการปกครองผูเ้ยาวก์ว่าโดยพิธีกรรมต่าง ๆ มาเป็นส่วนประกอบ เช่น 

พิธีกรรมตามประเพณีฮีตสิบสองคองสิบสี�  พิธีกรรมเหล่านี� ก่อเกิดเป็นขอ้ปฏิบติั ระเบียบ ขอ้บงัคบั 

เป็นสายใยของระบบอาวุโสที�ผูกรัดมดัคอให้ทุกคนอยูใ่นระบบระบบอาวุโสจึงครอบคลุมและครอบงาํ
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ระบบญาติอานุภาพของระบบยงัแผข่ยายไปยงับุคคลอื�นที�ไม่ใช่ญาติ ทั�งที�เป็นแค่คนรู้จกัและคนไม่

รู้จกั อาทิ คนอ่อนเยาวเ์รียกตาํแหน่งบุคคลที�อาวโุสกวา่วา่ ตา ยาย ลุง ป้า นา้ อา พี� จากการคาดคะเน

อายแุละพิจารณาบุคลิกลกัษณะ ทั�งที�เป็นแค่คนรู้จกัหรือไม่เคยรู้จกัมาก่อนเลย เรียกตาํแหน่งบุคคล

ที�อายุน้อยกว่า นอ้ง ลูก หลาน และใชค้าํสรรพนามเรียกคนอายุรุ่นราวคราวเดียวกนัวา่ คุณ (วีระ  

สุดสังข.์  2555 : 8) 

 นอกจากการนบัถือญาติที�มีชีวิตอยู่แลว้ญาติที�เสียชีวิตไปก็ยงัไดรั้บการนบัถืออยา่งเคร่งครัด 

จึงเกิดพิธีกรรมเซ่นไหวผ้บีรรพบุรุษ ใครจะอยูที่�ไหน ไกลแค่ไหนก็ตอ้งมาร่วมพิธีกรรมนี� เพื�อแสดง

ใหเ้ห็นถึงความกตญั�ูและความจงรักภกัดีต่อผูมี้พระคุณของตน ระบบเครือญาติ มีทวดหรือปู่ยา่ตา

ยาย เป็นเจา้โคตรหรือเป็นที�เคารพสูงสุด แต่การดาํรงชีวติมิไดมี้การเคารพกนัในเพียงเครือญาติเดียว

เท่านั�นแต่ละเครือญาติยงัตอ้งเคารพนบัถือผูที้�อยูสู่งสุดในชุมชนหมู่บา้นอีกชั�นหนึ� ง นั�นคือ พ่อธรรม

พ่อธรรม คือบุคคลอาวุโสผูห้นึ� งที�พร้อมสรรพดว้ยศาสตร์ต่าง ๆ เป็นผูที้�ผา่นการเคี�ยวกรําจากการ

เรียนรู้ทั�งทางโลกและทางธรรม โดยเฉพาะดา้นไสยศาสตร์ มีเวทยม์นต ์คาถา อาคมแก่กลา้ มีวิชา

เกี�ยวกบัยาสมุนไพรรักษาอาการเจบ็ไขไ้ดป่้วย เป็นผูที้�สามารถเขา้ทรงติดต่อสื�อสารกบัผีบรรพบุรุษ 

ผีฟ้า พญาแถน และสิ�งลี�ลบัต่าง ๆ พ่อธรรมจึงเกี�ยวขอ้งกบัคนตั�งแต่เกิดจนถึงตาย เมื�อกาํเนิดทารก 

ก็นาํตวัทารกไปฝากเป็นลูก เจบ็ไขไ้ดป่้วยก็นาํตวัไปรักษา จนถึงวนัตายก็มีพิธีกรรมที�เกี�ยวขอ้ง ถา้หาก

เปรียบทวดเป็นจอมใหญ่ของเครือญาติ พ่อธรรมคือจอมใหญ่ของชุมชน หมู่บา้นตาํบลนั�นเอง พ่อธรรม

จึงเป็นญาติของทุกคนและเป็นผูป้กครองหรือเป็นผูน้าํที�แทจ้ริง         

 สิ�งที�น่าสนใจในหมู่เครือญาตินั�นคือ ความเชื�อและค่านิยมที�ไดรั้บการปลูกฝังและสืบทอด

กนัมาหลายชั�วอายุคนจนกลายเป็นรากแกว้หย ั�งลึกแตกเป็นรากแขนง แตกเป็นรากฝอย ยากต่อการ

โค่นลม้ ทาํลายลา้ง สังคมชนบทดั�งเดิมมกัยึดฮีตสิบสองคองสิบสี� เป็นหลกัการหรือแนวทางในการ

ดาํรงชีวติและมีกฎระเบียบต่าง ๆ เป็นบรรทดัฐานเพื�อให้เครือญาติอยูด่ว้ยกนัอยา่งสงบสุข ตวัอยา่งเช่น 

หากผวัเมียทะเลาะกนัดว้ยเรื�องใดก็ตาม ถือว่าเป็นการละเมิดจารีตประเพณีตอ้งเซ่นไหวข้อขมาผี

บรรพบุรุษและพ่อแม่ในบา้นโดยใช้ผา้ไหม ซิ�น โสร่ง ขอขมาดอกไม ้ธูป เทียน พลู บุหรี�  อย่างละคู ่

หากกระทาํผิดร้ายแรงก็ตอ้งปรับเงินดว้ย หากญาติพี�นอ้งทะเลาะกนัเองจนเกิดเจ็บไขไ้ม่สบาย จะเชื�อว่า

ผีบรรพบุรุษมาทกัทว้งเมื�อรักษาที�ไหนไม่หายก็ตอ้งไปเขา้ทรงดู แลว้มาเซ่นดว้ยไก่หรือหมูและตอ้ง

เปิดเผยเรื�องราวที�ทะเลาะกนันั�นให้ทุกคนรู้ มีปรับไหมไถ่ถอนตามเรื�องราวหนกัเบา ระบบเครือญาติ

จึงเป็นปัจจยั ที�ทาํให้การสืบทอดประเพณีฮีตสิบสองคองสิบสี�ยงัคงอยูใ่นชุมชนของคนอีสานบา้น

สะตอน  

 ปัจจัยและเงื�อนไขที�ทาํให้การสืบทอดอัตลักษณ์ของคนอีสานในชุมชนตาํบลสะตอน  

อาํเภอสอยดาว  จงัหวดัจนัทบุรีเปลี�ยนแปลงไป สาเหตุที�ทาํใหฮี้ตคองเปลี�ยนแปลง มีดงันี�  
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 1. การเปลี�ยนแปลงทางสังคม ส่งผลต่อประเพณีที�คนในชุมชนสะตอนเคยปฏิบติัมาในอดีต                 

การเปลี�ยนแปลงอยา่งรวดเร็วของสังคมจากสังคมเกษตรกรรมไปสู่สังคมอุตสาหกรรม ทาํให้สังคม      

ที�เคยอยูก่นัแบบเรียบง่ายกลบักลายเป็นการดิ�นรนแบบปากกดัตีนถีบเพื�อหาเลี�ยงชีพและครอบครัว 

ส่งผลใหค้นในชุมชนจาํนวนไม่นอ้ยตอ้งเขา้ทาํงานในเมืองหลวงและรอบ ๆ เมืองหลวงตามและโรงงาน

อุตสาหกรรมยงัต่างถิ�น การเปลี�ยนแปลงดงักล่าวนอกจากจะส่งผลต่อการดาํเนินชีวิตแลว้ ความเชื�อ    

และหลกัปฏิบติัที�ดาํรงอยูคู่่วิถีชีวิตอยา่ง ฮีตคองที�ชาวบา้นไดถื้อปฏิบติักนัมาเป็นเวลาชา้นาน ก็ไดรั้บ

ผลกระทบดว้ยเช่นกนั ดงัจะเห็นไดจ้ากจาํนวนคนที�เขา้ร่วมกิจกรรมทางศาสนาที�มีจาํนวนไม่มากนกั 

หากกิจกรรมนั�นไม่ตรงกบัวนัหยดุของทางราชการและของโรงงาน ซึ� งโดยปกติแลว้จะเป็นวนัเสาร์

วนัอาทิตยแ์ละบางกิจกรรมก็ถูกตดัทอนหรือลดขั�นตอนลง เช่น การทาํอาหารคาวหวานเพื�อประกอบ

พิธีกรรมต่าง ๆ เกี�ยวกบัฮีตคองก็ค่อย ๆ เลือนหายไป โดยเปลี�ยนเป็นการซื�ออาหารสําเร็จรูปมาทาํบุญ

แทน เช่น ขา้วหลาม กระยาสารท ซึ� งแสดงใหเ้ห็นถึงการเปลี�ยนแปลงวถีิชีวติของคนในชุมชนตั�งแต่

อดีตจนถึงปัจจุบนั จากที�เคยมีเวลาทาํกิจกรรมเกี�ยวกบังานบุญต่าง ๆ ร่วมกนั ก็มีเวลานอ้ยลงและไม่มี

เวลาพาลูกหลานไปร่วมงานประเพณีต่าง ๆ  ส่วนปัจจยัที�มีผลต่อการเปลี�ยนแปลงของฮีตสิบสอง 

ไดแ้ก่ ลกัษณะการเปลี�ยนแปลงทางสังคมและวฒันธรรม ปัจจยัดา้นความเชื�อต่อประเพณี ปัจจยัดา้น

ทศันคติส่วนบุคคล นอกจากนี�การพฒันาดา้นเทคโนโลยใีหม่ ๆ ก็ส่งผลใหป้ระเพณีฮีตสิบสองมีการ

เปลี�ยนแปลงดว้ย (พระอธิการบุญธรรม  สุทธิญาโณ.  สัมภาษณ์.  2557)    

 2. การขาดผูน้าํในการสืบสาน ผูน้าํในการสืบสานฮีตคอง ไดแ้ก่ กาํนนั ผูใ้หญ่บา้น ผูน้าํ

ทางศาสนา มคัทายกหรือบุคคลที�มีความน่าเชื�อถือ แต่ปัญหาที�พบคือ กลุ่มคนเหล่านี�ก็มีหนา้ที�อื�นที�

ตอ้งรับผิดชอบ จึงทาํให้ไม่มีเวลาเขา้ร่วมกิจกรรมในชุมชนและผูที้�มีความรู้ความเขา้ใจเกี�ยวกบัฮีตคอง   

บางคนก็อายุมากแลว้ ซึ� งเป็นขอ้จาํกดัในการถ่ายทอด เนื�องจากตอ้งอาศยัทั�งความรู้ ความจาํและความ

คล่องตวั เช่น การอธิบายถึงความเป็นมา บทสวดในงานพิธีต่าง ๆ การนาํปฏิบติัในพิธีกรรมต่าง ๆ 

จึงทาํให้ขาดการเรียนรู้และฝึกหดัในบางขั�นตอน ส่วนหนุ่มสาวที�สามารถนาํกิจกรรมไดก้็อาจขาด

ความน่าเชื�อถือ เพราะว่าจะตอ้งสั�งสมทั�งความรู้และประสบการณ์ให้เพียงพอเสียก่อน ดงันั�นเมื�อ

ขาดผูน้าํที�รู้กระบวนการ ขั�นตอนหรือวิถีปฏิบติัที�ถูกตอ้ง จึงส่งผลให้กิจกรรมบางอยา่งของฮีตคอง

เปลี�ยนแปลงหรือขาดหายไป ประชาชนไม่รู้แน่ชดัถึงประวติัความเป็นมาของประเพณี ไม่เขา้ใจใน

ขั�นตอนการปฏิบติั เพียงปฏิบติัตามที�บรรพบุรุษถ่ายทอดมา ดงันั�นจึงมีความจาํเป็นที�จะอธิบายถึง

ความเป็นมาและความสาํคญัของฮีตคองเพื�อใหค้นรุ่นหลงัไดต้ระหนกัถึงการรักษาไวซึ้� งฮีตคอง  

 3. การรับวฒันธรรมต่างถิ�นมาเผยแพร่ ก่อใหเ้กิดการเปลี�ยนแปลงอยา่งรวดเร็วในชุมชน     

การรับวฒันธรรมต่างถิ�นเขา้มาโดยไม่ไดป้รับให้สอดคลอ้งกบัวิถีการดาํเนินชีวิต ทาํให้วิถีชีวิตดั�งเดิม

ของคนชุมชนสูญเสียไปเกิดการรับค่านิยมและแนวการปฏิบติัที�อาจไม่เหมาะสม วฒันธรรมและ
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ประเพณีที�ดีงามและหลากหลายในสังคมสูญหายไปหรืออาจถูกบิดเบือนไปจากหลกัการดั�งเดิมที�ดี 

และถูกละเลยมิไดน้าํมาประยุกตใ์ชใ้ห้เป็นประโยชน์ต่อการพฒันาเศรษฐกิจและสังคมของชุมชน

เท่าที�ควร ฮีตคองไดรั้บอิทธิพลจากกระบวนการทางวฒันธรรมดว้ยเช่นกนั เมื�อคนในชุมชนไปทาํงาน

ในชุมชนอื�น เกิดการซึมซบัและรับเอาวฒันธรรมจากชุมชนอื�นมาเผยแพร่ในชุมชนแห่งนี�  ซึ� งส่งผล

ใหฮี้ตคองที�เป็นวฒันธรรมดั�งเดิมถูกแทนที�ดว้ยวฒันธรรมใหม่ที�คนในชุมชนเห็นวา่ทนัสมยั จนใน

ที�สุดวฒันธรรมใหม่ก็ไดรั้บการยอมรับวา่ถูกตอ้งเหมาะสม นอกจากการถ่ายทอดจากบุคคลสู่บุคคลแลว้     

สื�อก็เป็นอีกปัจจยัหนึ�งที�มีอิทธิพลต่อการแพร่กระจายของวฒันธรรม เพราะความเจริญกา้วหนา้ทางดา้น

เทคโนโลยี ก่อให้เกิดการเปลี�ยนแปลงอยา่งรวดเร็วในสังคมไทย การรับวฒันธรรมต่างชาติโดยไม่ได้

ปรับใหส้อดคลอ้งกบัวิถีการดาํเนินชีวิต ทาํให้วิถีชีวิตดั�งเดิมของคนไทยสูญเสียไป เกิดการรับค่านิยม

และแนวการปฏิบติัที�อาจไม่เหมาะสมจากสื�อออนไลน์และเครือข่ายออนไลน์ ทาํใหว้ฒันธรรมและ

ประเพณีที�ดีงามและหลากหลายในสังคมสูญหายไปหรืออาจถูกบิดเบือนไปจากหลกัการดั�งเดิมที�ดี 

รวมทั�งอาจถูกละเลยมิไดน้าํมาประยุกตใ์ชใ้ห้เป็นประโยชน์ต่อการพฒันาเศรษฐกิจและสังคมของ

ชุมชนเท่าที�ควร  

 4. บทบาทของสมาชิกในครอบครัวที�เปลี�ยนไป แต่เดิมอยู่กนัแบบเรียบง่ายในกรอบของ

ประเพณีที�มีจารีตประเพณีและขนบธรรมเนียมทอ้งถิ�นคอยควบคุม ให้ผูค้นอยูก่นัอยา่งสงบสุข ปัจจุบนั

เมื�อคนหนุ่มสาวออกไปทาํงานที�อื�น โดยเฉพาะผูที้�เป็นหวัหน้าครอบครัวขาดหายไปเป็นเวลาหลาย ๆ

เดือน ทาํให้สภาพครอบครัวขาดความสมบูรณ์เด็กไม่มีความอบอุ่น ในขณะที�เด็กรุ่นใหม่ก็หมดความ

เชื�อถือในความรู้ความสามารถต่อการเป็นผูน้าํของคนรุ่นก่อน เพราะไดเ้ล่าเรียนความรู้ใหม่ ๆ จาก

ในเมือง มีความสามารถในการใชเ้ทคโนโลยีใหม่ ๆ ได ้พร้อมกนันั�นก็รับเอาความทนัสมยัหลาย ๆ 

อยา่งมาจากภายนอก จึงทาํใหห้มดความเลื�อมใสและเชื�อถือในสิ�งที�เป็นจารีตประเพณีของทอ้งถิ�นที�

เคยมีบทบาทในการสร้างและควบคุมความสัมพนัธ์ทางสังคม ในสมยัก่อน ชายและหญิงต่างมีบทบาท

หนา้ที�ของตนเอง ผูช้ายจะถูกกาํหนดให้เป็นผูห้าเลี� ยงครอบครัว ทาํหนา้ที�หวัหนา้ครอบครัวและเป็น

ตวัแทนของสมาชิกครัวเรือนในสังคม ส่วนผูห้ญิงนั�นอยูต่รงนั�นเพื�อให้กาํเนิดบุตรและสนบัสนุนสามี

ให้ทาํภารกิจของเขา ในสังคมชายเป็นใหญ่ เช่น สังคมของเรา ชายมีอาํนาจเหนือหญิง ซึ� งรวมถึงภายใน

ครอบครัวดว้ย ตามประเพณีผูเ้ป็นพ่อจะเป็นผูห้าเลี� ยงและเป็นผูมี้อาํนาจสิทธิ� ขาดในบา้น แต่ในขณะที�

พ่ออาจเป็นผูต้ดัสินใจขั�นสุดทา้ย พ่อมกัจาํกดับทบาทหนา้ที� นอกเหนือจากนั�นในครอบครัว ฝ่ายผู ้

เป็นแม่นั�นจะรับผิดชอบ เป็นผูดู้แลครอบครัว รับผิดชอบ ดูแลอารมณ์ความรู้สึกของคนในครอบครัว 

เป็นผูป้ระสานให้ครอบครัวอยู่ดว้ยกนัและทาํบทบาทไดอ้ย่างราบรื�น ในปัจจุบนัสิ�งต่าง ๆ นั�นได้

เปลี�ยนแปลงไปเมื�อโครงสร้างทางสังคมและเศรษฐกิจเปลี�ยนแปลงไป บทบาทของสตรีก็เปลี�ยนแปลง

ตามไปดว้ย มีผลทาํใหภ้รรยาตอ้งออกไปประกอบอาชีพนอกบา้น เช่นเดียวกบัสามี เพื�อหารายไดม้า
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เลี�ยงครอบครัวเช่นเดียวกนั บทบาทของบุตรก็เปลี�ยนแปลงไป ในปัจจุบนัแมว้า่เด็กที�อยูใ่นวยัรุ่นจะ

ทาํงานมีรายได้ ซึ� งมีอยู่จาํนวนมาก แต่มีน้อยเหลือเกินที�เด็กเหล่านี�  จะหาเงินมาช่วยเหลือจุนเจือ

ครอบครัว ส่วนใหญ่เขาจะใชเ้งินไปเพื�อความสนุกสนานและความเพลิดเพลินของเขาเอง ผูห้ญิงจึง

ตอ้งแบกรับภาระในการรับผิดชอบกิจวตัรประจาํวนัในครอบครัวมากกว่าฝ่ายชาย คุณพ่อบา้นจาํนวน

มากขึ�น จึงจาํเป็นที�จะตอ้งรับบทบาทในการเลี�ยงดูลูก ๆ และทาํงานบา้นมากขึ�น ซึ� งที�กล่าวมานั�น

เป็นสิ�งที�เกิดขึ�นกบัสังคมไทยในปัจจุบนัเช่นกนั ในอดีตอิทธิพลของปู่ย่า ตายาย ต่อลูก ๆ หลาน ๆ 

นั�นมีมาก แต่ในปัจจุบนัฝ่ายลูกหลานหลายคนกลบัตดัสินใจที�จะไม่ดาํเนินตามฮีตสิบสองคองสิบสี�

ซึ� งเป็นแบบแผนของบรรพบุรุษอีกต่อไป แต่ตดัสินใจเรื�องต่าง ๆ ในครอบครัวดว้ยตวัเอง โดยไม่

ปรึกษาหารือกบัพ่อแม่หรือปู่ย่าตายาย เช่น ในอดีต จึงทาํให้ฮีตคองไม่ได้รับการสืบทอดและ

สูญหายไป 

  จากเหตุการณ์ดงักล่าวทาํให้คองที�วา่ดว้ยการกราบไหว ้ ปรนนิบติัสามี จึงมีความสําคญั

นอ้ยลงดว้ย กล่าวไดว้า่ การเปลี�ยนแปลงทางดา้นเทคโนโลยีทาํให้มนุษยต์อ้งทาํงานมากขึ�นและเร็ว

ขึ�นจนทาํใหไ้ม่มีเวลาใหก้บัครอบครัวและคนรอบขา้ง ส่งผลให้ความสัมพนัธ์ภายในครอบครัวและ

กบัคนอื�น ๆ เปลี�ยนไป (สุวรรณ  สุพร.  สัมภาษณ์.  2557)  

 5. ทุนทางวฒันธรรมคือ ความรู้หรือภูมิปัญญาที�สั�งสมมาในอดีตและถ่ายทอดมายงัรุ่น

ต่อรุ่นเมื�อมีการหลั�งไหลเขา้มาของกระแสโลกาภิวตัน์ไม่วา่จะเป็นการคมนาคมที�มีความสะดวกขึ�น 

การศึกษาที�สูงขึ�นและการเปลี�ยนแปลงอาชีพซึ� งแต่เดิมวิถีชีวิตและการประกอบอาชีพตอ้งอาศยั

แรงงานคน แต่พอโลกเจริญขึ�น การผลิตที�เดิมเคยใชแ้รงงานคนแต่ปัจจุบนัหนัมาพึ�งเครื�องจกัรกล

ใช้ในการผลิตและเพิ�มผลผลิตที�มีความสะดวกสบายและทนัสมยัขึ�น จึงทาํให้ประเพณีฮีตสิบสอง 

คองสิบสี� ที�เป็นความรู้ภูมิปัญญาของบรรพบุรุษที�ไดส้ั�งสมมาเปลี�ยนแปลงไป (ชชัชยั  จนัทร์จิตร.  

สัมภาษณ์.  2557) 

 6. การศึกษาในปัจจุบนัมีการเปลี�ยนแปลง ทาํให้วิถีทางความคิดเปลี�ยนไปมีความคิด             

ที�แตกต่างกนั มีความเชื�อทางดา้นวิทยาศาสตร์มากขึ�น เชื�อในสิ�งที�สามารถพิสูจน์ไดว้า่มีจริงจะไม่มี

ความเชื�อหากพิสูจน์ไม่ได ้ประเพณีฮีตสิบสอง ใช้หลกัทางพระพุทธศาสนาในการประกอบพิธีกรรม

และปฏิบติัสืบทอดกนัมานาน ส่วนคองสิบสี� เป็นส่วนหนึ� งของประเพณีฮีตสิบสอง ใช้หลกัทาง

พระพุทธศาสนาเหมือนกนั แต่ต่างกนัตรงที�คองสิบสี�ไม่เหมาะสมกบัสังคมในปัจจุบนั เพราะบางคอง

ไม่สามารถนาํมาใชไ้ดก้บัวถีิชีวติในสังคมในปัจจุบนั เช่น การกราบเทา้สามีในวนัพระ ในสมยัก่อน

เชื�อวา่จะทาํให้มีความเจริญในชีวิตเพราะก่อนที�จะแต่งงานผูช้ายตอ้งผา่นการบวชเรียนพระก่อนถือว่า     

เป็นผูน้าํครอบครัว แต่ปัจจุบนั การปฏิบติันี� ไม่มีแลว้เพราะความเจริญทางดา้นการศึกษาและเทคโนโลย ี

ทาํใหค้วามเชื�อเปลี�ยนแปลงไป (บุญธรรม  สุระขนัธ์.  สัมภาษณ์.  2557)  
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 7. กระแสโลกาภิวตัน์คือ ความกา้วหน้าทางดา้นเทคโนโลยีการสื�อสารและการคมนาคม

ภายใตร้ะบบทุนนิยม โลกถือเป็นหวัใจสาํคญัของโลกาภิวตันร์ะบบการสื�อสารช่วยส่งผา่นประสบการณ์      

วถีิชีวติและวฒันธรรมวตัถุนิยมจากภายนอกมาผนวกรวมเขา้กบัทอ้งถิ�น ก่อให้เกิดการเปลี�ยนแปลง

อย่างรวดเร็วทั�งทางดา้นเศรษฐกิจ สังคม การคมนาคมขนส่ง เทคโนโลยี การเมืองและวฒันธรรม       

ที�เชื�อมโยงระหวา่งปัจเจกบุคคล ชุมชน ค่านิยมและระบบคุณค่าต่าง ๆ ในชุมชนสะตอนซึ� งสะทอ้น

ลกัษณะของโลกาภิวตัน์ ซึ� งก่อให้เกิดความฉาบฉวยชั�วแล่น ทั�งในแง่ของรสนิยมการบริโภคและการใช้

ชีวิตของคนในชุมชนสะตอน อีกทั�งยงัทาํให้บางสิ�งบางอยา่งเลือนหายไปจากจิตสํานึกของคนใน

ชุมชนอีกดว้ย อาทิ ความรู้สึกสงบ ความต่อเนื�องมั�นคง ความผูกพนัลึกซึ� งระหวา่งคนในชุมชนดว้ยกนั

รวมถึงความผูกพนักบัเวลาและสถานที�และผลของกระแสโลกาภิวตัน์มีผลต่อการเปลี�ยนแปลงวิธีคิด 

เปลี�ยนวิธีมองความจริง เปลี�ยนแบบแผนในการใชชี้วิตประจาํวนัของคนในชุมชนสะตอนและเปลี�ยน

แบบแผนประเพณีต่าง ๆ เช่น ประเพณีฮีตสิบสองคองสิบสี�ที�คนในชุมชนสะตอนเคยปฏิบติัสืบทอด

กนัมา การเขา้มาของกระแสโลกาภิวตัน์ตอ้งแลกดว้ยการสูญเสียของวฒันธรรมทอ้งถิ�นและก่อให้เกิด

ปมดอ้ยทางวฒันธรรมต่อตนหนุ่มสาวชาวสะตอน โดยเฉพาะวยัรุ่นทั�งชายและหญิงเกิดความรู้สึก

อบัอายในรากเหงา้วฒันธรรมของตน รู้สึกอายในความเป็นคนอีสานและไม่กลา้ที�จะบอกกบัใครวา่

ตนเป็นคนอีสาน อายที�จะพูดภาษาทอ้งถิ�นของตวัเอง แต่มีความกระตือรือร้นที�จะรับวฒันธรรมจาก

ภายนอกชุมชนเขา้มาแทนที� อยา่งเช่น การพูดจะไม่พูดภาษาถิ�นแต่จะพูดภาษากลางแทน เพราะเห็น

วา่มนัคือสัญญาลกัษณ์ของชีวติที�ทนัสมยั ทาํใหเ้ยาวชนในชุมชนปฏิเสธวฒันธรรมดั�งเดิมของตนจึง

เป็นสาเหตุใหฮี้ตสิบสองคองสิบสี�หายไป (ราเมศ  เนตรจินดา.  สัมภาษณ์.  2557) 

 8. การกดทบัทางสังคมเกิดขึ�นจากการปฏิสังสรรค์ระหวา่งตวัเรากบับุคคลอื�นโดยผา่น

การมองตนเองและคนอื�นมองเรานั�นหมายถึงเรามองคนอื�นอย่างไรและเราถูกคนอื�นมองอย่างไร              

ในจงัหวดัจนัทบุรีเป็นจงัหวดัที�มีความหลากหลายทางวฒันธรรม อตัลกัษณ์ของผูค้นจึงหลากหลาย

ตามไปดว้ย เพราะมีประชากรหลากหลายกลุ่มหลากหลายชาติพนัธ์ุ ซึ� งเป็นกลุ่มชนที�มีความแตกต่าง

จากคนในพื�นที�ซึ� งเป็นชนกลุ่มใหญ่ในจงัหวดัจนัทบุรี ซึ� งมีความแตกต่างทางด้านศาสนา ภาษา 

ขนบธรรมเนียม วฒันธรรม ประเพณี คนอีสานก็เป็นอีกกลุ่มที�มีความต่าง เป็นกลุ่มเล็ก ๆ ที�อพยพ

ยา้ยถิ�นฐานเขา้มาอยูใ่นจงัหวดัจนัทบุรี กลุ่มคนอีสานที�อาศยัอยูใ่นชุมชนสะตอนเหล่านี�  คนในพื�นที�

จนัทบุรีจะใหภ้าพกลุ่มในแง่ลบเสมอและพยายามผลกักลุ่มคนอีสานเหล่านี� วา่เป็นคนไม่ดี ในสังคม

ถูกมองว่าเป็นพวกคอมมิวนิสต์ที�อพยพมาหนีจากการตามจบัของทางราชการและถูกมองว่าเป็น

กลุ่มคนหลา้หลงั สกปรก น่าสมเพชเวทนา เป็นพวกอดอยาก พวกหิวโหย ถูกมองว่าเป็นพวกยากจน 

ไม่ทนัสมยัเป็นอคติที�คนในพื�นที�สร้างขึ�นมาทั�งสิ�น ไม่ยอมรับตวัตนที�แทจ้ริงของกลุ่มคนอีสาน อีกทั�ง

ยงัมีความหวาดระแวงในความต่างทางดา้นอตัลกัษณ์ จนกลายเป็นการกดทบัอตัลกัษณ์ของกลุ่มคน
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อีสาน ส่งผลให้กลุ่มคนอีสานมีความรู้สึกวา่ไม่สามารถดาํรงอยู่อยา่งมีเกียรติไดแ้ละกลายเป็นรู้สึก

วา่ตนเองเป็นพลเมืองชั�นสองของจงัหวดัจนัทบุรี เกิดความรู้สึกอายทาํให้มีผลต่อการสืบทอดประเพณี 

ฮีตสิบสองคองสิบสี� (สกล  สาํเภา.  สัมภาษณ์.  2557) 




