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Abstract 

 

 The purposes of this research were: 1) to develop a Thai literature critical reading 

activity package for Mathayomsuksa 1 students to be effective in accordance with the 80/80 

criteria, 2) to compare the outcome of Thai literature critical reading before and after learning with a 

Thai literature critical reading activity package for Mathayomsuksa 1 students with SQ4R 

technique, 3) to compare the outcome of Thai literature critical reading before and after learning 

with a Thai literature critical reading activity package for Mathayomsuksa 1 students with KWL 

PLUS technique, and 4) to compare the outcome of Thai literature critical reading of the students 

who studied with SQ4R and KWL PLUS techniques for Mathayomsuksa 1 students. The sample used 

in this research was a group of 60 Mathyomsuksa 1 students at Bankhai School in the first semester 

of the academic year 2020, gained from simple random sampling. The research instruments 

included: 1) a Thai literature critical reading activity packages using SQ4R and KWL PLUS 

techniques, 2) a test on Thai literature critical reading, and 3) a lesson plan. The statistics used for 

data analysis included: percentage, mean, standard deviation and t-test. 

 The results found that: 1) a Thai literature critical reading activity package using SQ4R                   

and KWL PLUS techniques for Mathayomsuksa 1 students had the effectiveness of 

83.83/82.44, 2) the outcome of the Thai literature critical reading before and after learning with 

a Thai literature critical reading activity package for Mathayomsuksa 1 students using SQ4R 

showed that post-learning was higher than pre-learning with statistical significance at the .05 

level, 3) the outcome of Thai literature critical reading before and after learning with a Thai 

literature critical reading activity package for Mathayomsuksa 1 students using KWL PLUS 



showed that post-learning was higher than pre-learning with statistical significance at the .05 

level, and 4) the outcome of Thai literature critical reading of the students who studied with a 

Thai literature critical reading activity package using SQ4R and KWL PLUS techniques for 

Mathayomsuksa 1 students showed that there was difference with statistical significance at the 

.05 level. 
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บทที� 1 

บทนํา 
 

ความเป็นมา 

  ภาษ าไท ยเป็ น เอกลักษ ณ์ ป ระจําช าติ  เป็ น ส ม บัติท างว ัฒ นธรรม อัน ก่อให้ เกิ ด                          
ความเป็นเอกภาพ และเสริมสร้างบุคลิกภาพของคนในชาติให้มีความเป็นไทย นอกจากนั+นภาษาไทย   
ยงัเป็นเครื- องมือสําคัญในการติดต่อสื- อสาร เพื-อสร้างความเข้าใจและสร้างสัมพันธ์ที- ดีต่อกัน              
ทาํให้สามารถประกอบกิจธุระการงานและดาํรงชีวิตร่วมกนัในสังคมประชาชาติไดอ้ย่างสันติสุข
ภาษาไทยยงัเป็นสื-อที-แสดงถึงภูมิปัญญาของบรรพบุรุษด้านวฒันธรรม ประเพณี โดยบนัทึกไว ้    
เป็นวรรณคดี และวรรณกรรมอนัลํ+ าค่า ภาษาไทยจึงเป็นสมบัติของชาติที-ควรค่าแก่การเรียนรู้       
เพื-ออนุรักษ ์และสืบสานใหอ้ยูคู่่ชาติไทยสืบไป (สาํนกัวชิาการและมาตรฐานการศึกษา. 2552 : 1) 
  การอ่านเป็นรากฐานสําคญัของการศึกษาเล่าเรียน ทาํให้มีความรอบรู้ มีความเจริญงอกงาม
ทางสติปัญญา คนที-มีความสามารถในการอ่านจะเป็นผูที้-มีโอกาสประสบความสาํเร็จในชีวิตสูงกวา่
คนที-ไร้ความสามารถในการอ่าน การอ่านจึงมีความสําคญัต่อชีวิตมนุษย ์คนอ่านมาก ย่อมรู้มาก        
มีประสบการณ์โดยนาํความรู้ไปใช้ในชีวิตประจาํวนัได ้เพราะทาํให้รู้ขอ้มูลข่าวสารต่าง ๆ ที-เป็น
ประโยชน์ที-จะนาํมาพฒันาตนเอง ในการจดัการเรียนการสอนในโรงเรียนถือว่าการอ่านเป็นหัวใจ
ของการจดักิจกรรมต่าง ๆ เนื-องจากกิจกรรมในโรงเรียนประมาณร้อยละ 80 - 90 ตอ้งอาศยัการอ่าน
เป็นสาํคญั (Strang. 1976 : 11 อา้งถึงใน ศศิธร สุริยวงศ.์ 2556 : 1) ดงันั+น การอ่านจึงทาํหนา้ที-สําคญั
สําหรับการเรียนรู้ของผูเ้รียน ซึ- งตอ้งไดรั้บการขดัเกลาจากครูและไดรั้บการจดัการเรียนการสอน
อยา่งเขา้ใจจึงจะช่วยใหผู้เ้รียนไปสู่ความสาํเร็จในการเพิ-มพนูความรู้ต่าง ๆ 
 การอ่านวิเคราะห์เป็นทกัษะการอ่านในระดบัที-สูงกว่าการอ่านทั-วไป มิใช่เป็นการอ่าน   
เพื-อความเพลิดเพลินเพียงอย่างเดียว แต่ต้องอ่านเพื-อพินิจพิเคราะห์สิ- งต่าง ๆ จากเรื- องที- อ่าน         
เพื-อนาํไปสู่การสร้างองคค์วามรู้ ความคิ0 ด และรู้จกัวิเคราะห์ เปรียบเทียบ สังเคราะห์ ให้สามารถ
นําไปประยุกต์ใช้กับการแก้ปัญหาในอนาคตได้ (กระทรวงศึกษาธิการ. 2551 : 2) ทกัษะการคิด
วิเคราะห์จึงเป็นจุดเริ- มต้นในการต่อยอดองค์ความรู้ด้านต่าง ๆ ของเด็ก ทั+ งการแก้ปัญหา              
การตดัสินใจ รวมถึงการมีความคิดสร้างสรรค ์ซึ- งปัจจุบนัพบวา่เด็กไทยขาดทกัษะดงักล่าวมากขึ+น 
อาจมีสาเหตุมาจากวธีิการเลี+ยงดูจากพอ่แม่ หรือแนวการสอนของครู (เดลินิวส์. ออนไลน์. 2557 ข)    
 สอดคล้องกบัเดลินิวส์ (ออนไลน์. 2557 ก) ที-ได้ให้แนวคิดเกี-ยวกบัทกัษะความสามารถ
ด้านการคิดวิเคราะห์ของเด็กไทยว่ายงัอยู่ในระดับตํ-า จาํเป็นอย่างยิ-งในการเร่งพัฒนา รวมถึง               
การพฒันาครูผูส้อนใหจ้ดักิจกรรมต่าง ๆ เพื-อใหเ้กิดการพฒันาในสถานศึกษา และให้สังคมของเด็ก



2 

 

เปรียบเสมือนห้องปฏิบติัการเพื-อพฒันาทกัษะสําคญัในดา้นนี+ ในการทดสอบวดัความรู้นานาชาติ PISA 
(Programme for International Student Assessment) ซึ- งทาํการทดสอบโดยองค์การเพื-อความร่วมมือ
ทางเศรษฐกิจและการพัฒนา (Organisation for Economic co-operation and Development - OECD)  
ไดท้าํการเผยแพร่ผลการทดสอบ PISA ของปี 2558 ใน 3 วิชาหลกั ไดแ้ก่ วทิยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ 
และทกัษะการอ่าน พบวา่เด็กไทยไม่มีการพฒันาจากการทดสอบในครั+ งก่อน โดยผลของทกัษะการอ่าน 
อยูอ่นัดบัที- 57 ยงัคงตามหลงัประเทศเวียดนาม ซึ- งอยูอ่นัดบัที- 32 และปัญหาดงักล่าวจึงเป็นปัญหา 
ที-ครูผูส้อนควรให้ความสนใจที-จะหาวิธีการจดัการเรียนการสอน เพื-อส่งเสริมคุณภาพการศึกษาให้
เท่าเทียมต่างประเทศ (ดวงจนัทร์ วรคามิน. ออนไลน์. 2559) 
 การอ่านวรรณคดีไทยซึ- งเป็นภูมิปัญญาของกวีหรือนกัประพนัธ์ไทย เปรียบเสมือนเพชร   
ลํ+ าค่าเป็นสมบัติคู่แผ่นดินไทยมาทุกยุคทุกสมัย ซึ- งสะท้อนภาพของสังคมไทยตามทัศนะ             
และประสบการณ์ของกวีที-อยูใ่นสังคมนั+น ๆ การอ่านวรรณคดีไทย มุ่งเนน้ให้ผูอ่้านมองเห็นคุณค่า
และช่วยธาํรงไว ้ซึ- งเอกลกัษณ์ไทย นอกจากนี+ ยงัช่วยให้ผูอ่้านไดเ้รียนรู้แนวคิด พฤติกรรม ค่านิยม
ของคนในยุคสมยันั+น ๆ ซึ- งเป็นภูมิปัญญาอนัลํ+ าค่าที-กวีได้ฝากไวผ้่านกลวิธีการประพนัธ์ในงาน              
วรรณคดีไทย หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั+นพื+นฐาน พุทธศกัราช 2551 ได้กาํหนดเนื+อหาของ           
การศึกษาวรรณคดีวรรณกรรมไว ้คือ การวิเคราะห์วรรณคดีวรรณกรรมเพื-อหาขอ้มูล แนวความคิด        
คุณค่าของงานประพนัธ์และเพื-อความเพลิดเพลิน การเรียนรู้และทาํความเขา้ใจบทเห่ บทร้องเล่น
ของเด็กเพลงพื+นบา้นที-เป็นภูมิปัญญาที-มีคุณค่าของไทย ซึ- งได้ถ่ายทอดความรู้สึกนึกคิด ค่านิยม 
ขนบธรรมเนียมประเพณี เรื-องราวของสังคมในอดีตและความงามของภาษาเพื-อให้เกิดความซาบซึ+ ง 
และภูมิใจในบรรพบุรุษที-ไดส้ั-งสมสืบทอดมาจนถึงปัจจุบนั โดยกาํหนดไวใ้นสาระที- 5 วรรณคดี
และวรรณกรรม และกาํหนดมาตรฐานการเรียนรู้ของผูเ้รียนไวว้า่ ผูเ้รียนตอ้งเขา้ใจและแสดงความ
คิดเห็นวิจารณ์วรรณคดีและวรรณกรรมไทยอย่างเห็นคุณค่าและนํามาประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง 
(กระทรวงศึกษาธิการ. 2551 : 2) 
 ปัญหาดา้นผูส้อนวรรณคดีไทยในปัจจุบนัยงัมุ่งเนน้ให้ผูเ้รียนถอดคาํประพนัธ์ หาคาํศพัท ์
ซึ- งวิธีการสอนดังกล่าวนั+นเป็นประโยชน์ เพราะจะทาํให้ผูเ้รียนเข้าใจเนื+อหาได้แต่อาจจะเขา้ใจ               
เนื+อหาของวรรณคดีไทยเพียงผิวเผนิ ไม่เขา้ใจอยา่งลึกซึ+ ง วธีิการสอนดงักล่าวอาจส่งผลทาํใหผู้เ้รียน
เกิดทศัคติไม่ดีต่อการเรียนวรรณคดีไทย ดงัคาํสัมภาษณ์ของผูเ้ชี-ยวชาญดา้นการสอนวรรณคดีไทย
ประพนธ์ เรืองณรงค์ (2557 : 68) กล่าวไวว้่า ปัญหาการสอนวรรณคดีไทยส่วนหนึ- งเกิดจากครู       
ที- บ างท่ าน ใช้วิ ธี ก ารส อน แบ บ  “ป้ อน ค วาม รู้” เช่ น  อ ธิบ ายเนื+ อคําศัพ ท์ เพี ยงอย่าง เดียว                      
ทาํให้ผลการเรียนรู้ดา้นอื-น ๆ ไม่เจริญงอกงาม และครูยงัขาดการจดักิจกรรมที-สร้างเสริมให้ผูเ้รียน
สนใจวรรณคดีไทย คือครูตอ้งทาํใหผู้เ้รียน “เรียนสนุกและเรียนไดผ้ลตามหลกัสูตร” 
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ชุดกิจกรรมเป็นสื- อการเรียนรู้อีกรูปแบบหนึ- งที-สามารถพัฒนาผู ้เรียนได้ ซึ- งชัยยงค ์      
พรหมวงศ์ (2545 : 120) กล่าวว่า ชุดกิจกรรมช่วยเร้าความสนใจของนักเรียนต่อสิ-งที-กาํลงัศึกษา     
เปิดโอกาสให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ด้วยตนเอง ช่วยสร้างความพร้อม ความมั-นใจ          
แก่ผูส้อน เพราะชุดกิจกรรมผลิตไวเ้ป็นหมวดหมู่ หยิบใชไ้ดท้นัที สามารถแกปั้ญหาความแตกต่าง
ระหวา่งบุคคล ทาํให้ผูเ้รียนสามารถเรียนรู้ไดต้ามความสามารถ ความถนดั ความสนใจของผูเ้รียน
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้นอกจากจะใช้สอนไดต้รงตามเนื+อหาวิชา และจุดประสงคข์องหลกัสูตรแลว้
ยงัสามารถช่วยพฒันาความรู้ความสามารถของผูเ้รียนทาํให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ อยา่งรวดเร็ว และ
เพิ-มประสิทธิภาพการเรียนการสอนใหเ้ป็นมาตรฐานเดียวกนั (เลิศศิริ เตม็เปี- ยม. 2554 : 49)  
 ขอ้มูลดังกล่าวสอดคล้องกับกัญญรัตน์ เวชศาสตร์ (2557 : 82) ที-กล่าวเกี-ยวกับปัญหา      
ดา้นวิธีการสอนอ่านวรรณคดีไทย สรุปไดว้่า เด็กในปัจจุบนัเป็นเด็กที-กลา้แสดงออก ดงันั+นการให้
เด็กนั-งเรียนเฉย ๆ ฟังและจดตามที-ครูสอนจึงเป็นการสอนที-ทาํให้เด็กเบื-อได ้เมื-อเด็กเบื-อวรรณคดี    
ก็จะขาดความสนใจในเนื+อหา ทาํให้ไม่สามารถเก็บเกี-ยวสาระต่าง ๆ จากการเรียนได ้ฉะนั+นครูควรหา
เทคนิคการสอนใหม่ ๆ หรือสื- อการสอน เพื-อทาํให้วรรณคดีไม่เป็นเรื- องหน้าเบื-อ โดยเทคนิค           
การสอนแบบ SQ4R เป็นเทคนิคที-ใช้สําหรับการอ่านวิเคราะห์เพื-อให้เกิดกระบวนการคิดขั+นสูง 
เทคนิคดงักล่าวจะช่วยพฒันาความเขา้ใจในการอ่านไดอ้ยา่งลึกซึ- ง เพราะมีลาํดบัขั+นตอนในการอ่าน
เพื-อวิเคราะห์ไปตามขั+นตอนให้ผูเ้รียนสามารถแสวงหาคาํตอบได ้โดยใชค้าํถามสําคญั คือ (Survey 
การอ่านอย่างคร่าว ๆ), (Question การตั+งคาํถาม), (Read การอ่านอย่างละเอียด), (Record การจดบนัทึก), 
(Recite การสรุปใจความสําคญั), (Reflect การวิเคราะห์วิจารณ์), (สุคนธ์ สิทธพานนท์. 2553 : 289 - 290) 
สอดคล้องกับผลการวิจยัของสิรีธร สุขเจริญ (2561 : บทคัดย่อ) ได้ศึกษาการพฒันาผลสัมฤทธิk            
ทางการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนชั+นประถมศึกษาปีที- 5 โดยมีกลุ่มเป้าหมายที-ใช้ในการวิจยั คือ 
นกัเรียนระดบัชั+นประถมศึกษาปีที- 5 โรงเรียนบา้นคูซอด อาํเภอเมือง จงัหวดัศรีสะเกษ จาํนวน 15 คน 
ระยะเวลาที-ใช้ในการศึกษา คือ ภาคเรียนที- 2 ปีการศึกษา 2560 ผลการศึกษาพบว่า ผลสัมฤทธิk           
ทางการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนกัเรียนชั+นประถมศึกษาปีที- 5 หลงัการจดัการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค SQ4R 
ร่วมกบัวรรณกรรมทอ้งถิ-นอีสานใตแ้ตกต่างจากก่อนการจดัการเรียนรู้อย่างมีนัยสําคญัทางสถิต          
ที- ระดับ  .01 และนัก เรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียน รู้ด้วยเทคนิค SQ4R ร่วมกับ   
วรรณกรรมทอ้งถิ-นอีสานใต ้โดยภาพรวมอยูใ่นระดบัมากในทุกดา้น 
 นอกจากเทคนิค SQ4R แล้วอีกเทคนิคหนึ- งซึ- งเป็นเทคนิคที-เหมาะสมในการสอนอ่าน
วิเคราะห์ คือ เทคนิค KWL PLUS ซึ- งเทคนิคดังกล่าวมีขั+นตอนในการสอนอ่านที-  คือ ขั+นที-  1                
กิจกรรมก่อนการอ่าน เรียกว่า K (What we know), ขั+นที- 2 กิจกรรมระหว่างการอ่าน เรียกว่า W 
(What we want to know), ขั+นที- 3 กิจกรรมหลังการอ่านเรียนกว่า L1 (What we have learned), ขั+นที- 4 
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กิจกรรมการสร้างแผนผงัความคิดรวบยอด L2 (Mind Mapping), ขั+นที- 5 กิจกรรมเขียนสรุปเรื-อง          
ที- อ่าน L3 (Sumarizing) ซึ- งเป็นขั+นตอนที-มุ่งเน้นพัฒนาการอ่านวิเคราะห์ โดยผูเ้รียนต้องอาศัย              
องค์ความรู้เดิม และศึกษาเรื- องราวใหม่  พร้อมนํามาเปรียบเทียบกันให้ เห็นถึงความแตกต่าง                  
และความชดัเจนของเนื+อหาวรรณคดีนั+น ๆ ใหเ้ขา้ใจลึกซึ- งยิ-งขึ+น (วชัรา เล่าเรียนดี. 2547 : 146 - 147) 
 ดงันั+น ผูว้ิจยัจึงสนใจนาํเรื-องราวของวรรณคดีไทยมาเป็นพื+นฐานในการพฒันาชุดกิจกรรม
ส่งเสริมการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทย เพราะวรรณคดีคือสมบติัทางภูมิปัญญาที-ทรงคุณค่าควรค่า
แก่การธํารงไว้ซึ- งความเป็นไทย และเพื- อฝึกฝนผู ้เรียนในการอ่านวิเคราะห์  คิดวิเคราะห์                  
ให้มีกระบวนการคิดวิเคราะห์ขั+นสูงจึงนาํเทคนิคการสอนอ่านแบบ SQ4R กบั เทคนิค KWL PLUS 
มาพฒันาการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทย เพื-อให้นกัเรียนระดบัชั+นมธัยมศึกษาปีที- 1 โรงเรียนบา้น
ค่าย อาํเภอบา้นค่าย จงัหวดัระยอง มีทกัษะการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทยในวิชาภาษาไทยดียิ-งขึ+น
ตามลาํดบั 

 
วตัถุประสงค์ของการวจัิย 

 1. เพื-อพฒันาชุดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทย ด้วยเทคนิค SQ4R        
กบัเทคนิค KWL PLUS สาํหรับนกัเรียนชั+นมธัยมศึกษาปีที- 1 ใหมี้ประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/80 
 2. เพื-อเปรียบเทียบผลการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทยก่อนเรียนและหลังเรียนด้วย             
ชุดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทย สําหรับนักเรียนชั+ นมัธยมศึกษาปีที-  1              
ดว้ยเทคนิค SQ4R         
 3. เพื-อเปรียบเทียบผลการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทยก่อนเรียนและหลังเรียนด้วย              
ชุดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทย สําหรับนักเรียนชั+ นมัธยมศึกษาปีที-  1              
ดว้ยเทคนิคKWL PLUS     
 4. เพื-อเปรียบเทียบผลการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทยด้วยชุดกิจกรรมส่งเสริมการอ่าน
วิเคราะห์วรรณคดีไทยสําหรับนักเรียนชั+นมธัยมศึกษาปีที- 1 ดว้ยเทคนิค SQ4R กบั เทคนิค KWL 
PLUS 
 
ประโยชน์ของการวจัิย 
 จากการศึกษาครั+ งนี+ ท ําให้ได้ชุดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทย             
และสามารถนาํไปใช้ในชีวิตประจาํวนั ตลอดจนสามารถนาํประสบการณ์จากการอ่านวิเคราะห์               
วรรณคดีไทยไปปรับใชก้บัการเรียนรู้ในรายวิชาอื-น ๆ และเป็นแนวทางสําหรับครูผูส้อนกลุ่มสาระ
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การเรียนรู้ภาษาไทย ผูที้-มีความสนใจในการพฒันาชุดกิจกรรมในอนาคตให้มีความหลากหลาย   
และน่าสนใจยิ-งขึ+น 

 
ขอบเขตของการวจัิย 

 ประชากรและกลุ่มตัวอย่างที�ใช้ในการวจัิย 

 1. ประชากรที- ใช้ในการวิจัย คือ นักเรียนชั+ นมัธยมศึกษาปีที-  1 โรงเรียนบ้านค่าย       
อาํเภอบ้านค่าย จังหวดัระยอง สํานักงานเขตพื+นที-การศึกษามัธยมศึกษา เขต 18 ที-ก ําลังศึกษา            
ในภาคเรียนที- 1 ปีการศึกษา 2563 จาํนวน 12 หอ้งเรียน มีนกัเรียนทั+งสิ+น 444 คน   
 2. กลุ่มตัวอย่างที- ใช้ในการวิจัย คือ นักเรียนชั+ นมัธยมศึกษาปีที-  1 โรงเรียนบ้านค่าย      
จงัหวดัระยอง สํานักงานเขตพื+นที-การศึกษามธัยมศึกษาเขต 18 ภาคเรียนที- 1 ปีการศึกษา 2563 
จํานวน 2 ห้องเรียน ห้องเรียนละ 30 คน รวมทั+ งสิ+ น  60 คน เป็นกลุ่มตัวอย่างซึ- งได้มาจาก               
การสุ่มอยา่งง่าย (Simple Random Sampling) โดยวธีิจบัฉลาก 
 ตัวแปรที�ศึกษา 

 1. ตวัแปรตน้ คือ ชุดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทย ดว้ยเทคนิค SQ4R 
กบัเทคนิค KWL PLUS สาํหรับนกัเรียนชั+นมธัยมศึกษาปีที- 1  
 2. ตวัแปรตาม คือ ผลการอ่านวเิคราะห์วรรณคดีไทย 
 

นิยามศัพท์เฉพาะ 

 ในการวจิยัครั+ งนี+  มีนิยามศพัทเ์ฉพาะที-เกี-ยวขอ้งกบังานวจิยัดงัต่อไปนี+  
 การอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทย หมายถึง การอ่านที-ตอ้งใช้ความสามารถ เพื-อวิเคราะห์             
ขอ้มูล แยกแยะเรื-องที-อ่าน เพื-อหาขอ้เท็จจริงและขอ้คิดเห็นหรือขอ้สรุปที-ถูกตอ้งเกี-ยวกบัเรื-องนั+น 
การคน้หาความจริง การจาํแนกแยกแยะ ประกอบดว้ย การวิเคราะห์เนื+อหา วิเคราะห์เปรียบเทียบ 
และวเิคราะห์ความสัมพนัธ์เชิงเหตุผลของวรรณคดีไทย 
 ชุดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทย ด้วยเทคนิค SQ4R กับเทคนิค KWL 

PLUS หมายถึง ชุดกิจกรรมที-ผูว้ิจยัสร้างขึ+นมีลกัษณะเป็นกระบวนการ และกิจกรรมการเรียนรู้ต่าง ๆ 
เพื-อส่งเสริมการอ่านวิเคราะห์ข้อมูล แยกแยะเรื- องที-อ่าน หาขอ้เท็จจริงและข้อคิดเห็น และสรุปเป็น             
องค์ความรู้ ด้วยการนําเนื+ อหาในวรรณคดีไทย จาํนวน 4 เรื- อง ประกอบด้วย เรื- องโคลงโลกนิติ,        
สุภาษิตพระร่วง, นิราศภูเขาทอง, และนิทานพื+นบา้นภาคตะวนัออก รายวิชาภาษาไทยพื+นฐาน 1      
ท 2110 ชั+นมธัยมศึกษาปีที- 1 ซึ- งนาํมาออกแบบพฒันาเป็นชุดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านวิเคราะห์วรรณ
คดีไทย โดยการนาํเสนอให้น่าสนใจ สรุปเนื+อหาที-เขา้ใจง่าย ผ่านสื-อแอนิเมชัน บตัรกิจกรรม บตัรเกม 
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เป็นตน้ เพื-อกระตุน้ความสนใจของผูเ้รียนที-หลากหลายส่งผลให้ผูเ้รียน มีประสิทธิภาพและประสิทธิผล
ทางการเรียนวิชาภาษาไทยสูงขึ+ น  ประกอบด้วย 4 ชุด ดังนี+  ชุดกิจกรรมที- 1 การอ่านวิเคราะห์         
วรรณคดีไทย เรื-อง โคลงโลกนิติ, ชุดกิจกรรมที- 2 การอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทย เรื-อง สุภาษิตพระร่วง,          
ชุดกิจกรรมที- 3 การอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทย เรื-อง นิราศภูเขาทอง, และชุดกิจกรรมที- 4 การอ่าน
วเิคราะห์นิทานพื+นบา้นภาคตะวนัออก 
 แบบทดสอบวัดผลการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทย หมายถึง แบบทดสอบซึ- งใชว้ดัผูเ้รียน
ก่อนการใช้ชุดกิจกรรม และหลังการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เพื-อทดสอบว่าผูเ้รียนนั+นเมื-อใช ้            
ชุดกิจกรรมนั+ นมีทักษะการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทยมากน้อยเพียงใด โดยแบบทดสอบ                       
เป็นแบบปรนยัเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จาํนวน 30 ขอ้  
 ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม หมายถึง คุณภาพชุดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านวิเคราะห์             
วรรณคดีไทย ที-บรรลุจุดประสงค์การเรียนรู้ตามเกณฑ์ มีประสิทธิภาพที-จะช่วยให้ผูเ้รียนเกิด               
การเรียนรู้ตามจุดประสงคที์-กาํหนดซึ-งจะอยูใ่นเกณฑ ์80/80 โดยพิจารณาจากเกณฑด์งัต่อไปนี+  
 80  ตัวแรก (E1) หมายถึง ประสิทธิภาพของกระบวนการที-นักเรียนทุกคนทําได ้          
จากแบบฝึกหัดระหว่างเรียนด้วยชุดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านวิเคราะห์ วรรณคดีไทยด้วยเทคนิค 
SQ4R  กบัเทคนิค KWL PLUS สาํหรับนกัเรียนชั+นมธัยมศึกษาปีที- 1 คิดเป็นร้อยละ 80 ขึ+นไป 
 80  ตัวหลัง (E2) หมายถึง ป ระสิท ธิภาพ ของผลลัพ ธ์ที- นัก เรียนทุกคนทําได้จาก                    
แบบทดสอบวดัผลการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทยหลังเรียนด้วยชุดกิจกรรมส่งเสริมการอ่าน
วิเคราะห์วรรณคดีไทยดว้ยเทคนิค SQ4R กบั เทคนิค KWL PLUS สําหรับนกัเรียนชั+นมธัยมศึกษา   
ปีที- 1 คิดเป็นร้อยละ 80 ขึ+นไป 
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กรอบแนวคิดในการวจัิย 
 การวิจยัครั+ งนี+ เป็นการศึกษาการพฒันาชุดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านวเิคราะห์วรรณคดีไทย 
ด้วยเทคนิค SQ4R กับเทคนิค KWL PLUS สําหรับนักเรียนชั+นมธัยมศึกษาปีที-  1 ผูว้ิจยัมุ่งศึกษา               
ดงัภาพประกอบ 1 
 
 
                                

 

  

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 1  กรอบแนวคิดในการวจิยั 
 

สมมติฐานในการวจัิย 

 1. นักเรียนที-เรียนด้วยชุดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทยด้วยเทคนิค 
SQ4R มีผลการอ่านวเิคราะห์หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 
 2. นักเรียนที-เรียนด้วยชุดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทยด้วยเทคนิค 
KWL PLUS มีผลการอ่านวเิคราะห์หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 
 3. นักเรียนที-เรียนด้วยชุดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทย ด้วยเทคนิค 
SQ4R กบั เทคนิค KWL PLUS มีผลการอ่านวเิคราะห์แตกต่างกนั 

 
 

   

ชุดกิจกรรมส่งเสริมการอ่าน
วเิคราะห์วรรณคดีไทยดว้ยเทคนิค 
SQ4R กบัเทคนิค KWL PLUS ดว้ย 
- วรรณคดีไทย 4 เรื.อง ไดแ้ก่ 
เรื.อง โคลงโลกนิติ 
เรื.อง สุภาษิตพระร่วง 
เรื.อง นิราศภูเขาทอง 
เรื.อง นิทานพื9นบา้นภาคตะวนัออก 
 

 
          ผลการอ่านวเิคราะห์วรรณคดีไทย 
 

ตัวแปรต้น 

ตัวแปรตาม 
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บทที� 2 

แนวคดิ ทฤษฎ ีและงานวจัิยที�เกี�ยวข้อง 
 

 ในการวิจยัครั� งนี�  ผูว้ิจยัไดศึ้กษาแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจยัที�เกี�ยวขอ้ง และไดน้าํเสนอ   
ตามหวัขอ้ต่อไปนี�   
 1. สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ภาษาไทย 
  1.1 ทกัษะการเรียนรู้ในภาษาไทย 
  1.2 สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ภาษาไทย 
  1.3 คุณภาพผูเ้รียน 
  1.4 คาํอธิบายรายวชิา 
  1.5 โครงสร้างรายวชิา 
 2. ความรู้ทั�วไปเกี�ยวกบัวรรณคดีไทย 
  2.1 ความหมายของวรรณคดีไทย 
  2.2 ความสาํคญัและคุณค่าของวรรณคดีไทย 
  2.3 องคป์ระกอบของวรรณคดีไทย  
 3. ความรู้ทั�วไปเกี�ยวกบัการอ่านและการอ่านวเิคราะห์ 
  3.1 ความหมายเกี�ยวกบัการอ่าน 
  3.2 ความสาํคญัของการอ่าน 
  3.3 ความหมายของการอ่านวเิคราะห์ 
  3.4 แนวทางการจดักิจกรรมการเรียนรู้การอ่านวเิคราะห์ 
  3.5 แนวทางการวดัและประเมินผลการอ่านวเิคราะห์ 
  4. แนวคิดเกี�ยวกบัชุดกิจกรรม 
  4.1 ความหมายของชุดกิจกรรม 
  4.2 ประเภทของชุดกิจกรรม 
  4.3 องคป์ระกอบของชุดกิจกรรม 
  4.4 ทฤษฎีที�เกี�ยวขอ้งกบัชุดกิจกรรม 
  4.5 ขั�นตอนการสร้างชุดกิจกรรม 
  4.6 ประโยชน์ของชุดกิจกรรม 
 5. ความรู้ทั�วไปเกี�ยวกบัเทคนิคการสอนอ่านแบบ SQ4R 
  5.1 แนวคิดพื�นฐานเกี�ยวกบัเทคนิคการสอนอ่านแบบ SQ4R 
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  5.2 การจดัการเรียนรู้ดว้ยเทคนิคการสอนอ่านแบบ SQ4R 
  5.3 ประโยชน์ของเทคนิคการสอนอ่านแบบ SQ4R 
 6. ความรู้ทั�วไปเกี�ยวกบัเทคนิค KWL PLUS 
  6.1 แนวคิดพื�นฐานเกี�ยวกบัเทคนิคการสอนอ่านแบบ KWL PLUS 
  6.2 การจดัการเรียนรู้ดว้ยเทคนิคการสอนอ่านแบบ KWL PLUS 
      6.3  ขั�นตอนการจดัการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค KWL PLUS 
 7. แนวคิดเกี�ยวกบัการหาประสิทธิภาพของสื�อ 
  7.1 การตีความหมายของผลการคาํนวณ 
  7.2 ขั�นตอนการทดสอบประสิทธิภาพ 
  7.3 การเลือกนกัเรียนมาทดสอบประสิทธิภาพสื�อหรือชุดกิจกรรม 
 8. งานวจิยัที�เกี�ยวขอ้ง 
  8.1 งานวจิยัต่างประเทศ 
  8.2 งานวจิยัในประเทศ 
 

สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ภาษาไทย 
 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั�นพื�นฐาน พุทธศกัราช 2551 (กระทรวงศึกษาธิการ. 2551 :       
3 - 19) ไดก้ล่าวถึงทกัษะการเรียนรู้ภาษาไทย ตวัชี� วดัและสาระการเรียนรู้แกนกลางในกลุ่มสาระ
การเรียนรู้ภาษาไทย ซึ� งมีรายละเอียดงัต่อไปนี�  
 ทกัษะการเรียนรู้ภาษาไทย 
 ภาษาไทยเป็นทักษะที�ต้องฝึกฝนจนเกิดความชํานาญในการใช้ภาษาเพื�อ การสื�อสาร             
การเรียนรู้อยา่งมีประสิทธิภาพ และเพื�อนาํไปใชใ้นชีวติจริง 
 1. การอ่าน การอ่านออกเสียงคาํ ประโยค การอ่านบทร้อยแกว้ คาํประพนัธ์ชนิดต่าง ๆ 
การอ่านในใจเพื�อสร้างความเขา้ใจ และการคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ความรู้จากสิ�งที�อ่านเพื�อนาํไป 
ปรับใชใ้นชีวติประจาํวนั 
 2. การเขียน การเขียนสะกดตามอกัขรวิธี การเขียนสื�อสาร โดยใชถ้อ้ยคาํและรูปแบบต่าง ๆ 
ของการเขียน ซึ� งรวมถึงการเขียนเรียงความ ย่อความ รายงานชนิดต่างๆ การเขียนตามจินตนาการ 
วเิคราะห์วจิารณ์ และเขียนเชิงสร้างสรรค ์ 
 3. การฟัง การดู และการพูด การฟังและดูอยา่งมีวิจารณญาณ การพูดแสดงความคิดเห็น 
ความรู้สึก พูดลาํดบัเรื�องราวต่าง ๆ อย่างเป็นเหตุเป็นผล การพูดในโอกาสต่าง ๆ ทั�งเป็นทางการ 
และไม่เป็นทางการ และการพดูเพื�อโนม้นา้วใจ  
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 4. หลกัการใช้ภาษาไทย ธรรมชาติและกฎเกณฑ์ของภาษาไทย การใช้ภาษาให้ถูกตอ้ง
เหมาะสมกับโอกาสและบุคคล การแต่งบทประพันธ์ประเภทต่าง ๆ และอิทธิพลของภาษา                  
ต่างประเทศในภาษาไทย  
 5. วรรณคดีและวรรณกรรม วิเคราะห์วรรณคดีและวรรณกรรมเพื�อศึกษาขอ้มูลแนวความ
คิด คุณค่าของงานประพนัธ์ และความเพลิดเพลิน การเรียนรู้และทาํความเขา้ใจบทเห่ บทร้องเล่น
ของเด็ก เพลงพื�นบ้านที�เป็นภูมิปัญญาที�มีคุณค่าของไทย ซึ� งได้ถ่ายทอดความรู้สึกนึกคิด ค่านิยม   
ขนบธรรมเนียมประเพณี เรื�องราวของสังคมในอดีต และความงดงามของภาษา เพื�อให้เกิดความซาบซึ� ง
และภูมิใจในบรรพบุรุษที�ไดส้ั�งสมสืบทอดมาจนถึงปัจจุบนั 
 สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ภาษาไทย 
 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั�นพื�นฐาน พุทธศกัราช 2551 (กระทรวงศึกษาธิการ. 2551 : 
3 - 19) ได้กล่าวถึงสาระการเรียนรู้แกนกลางในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ซึ� งมีรายละเอียด                
ดงัต่อไปนี�  
 สาระที� 1 การอ่าน 
 มาตรฐาน ท 1.1ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพื�อนําไปใช้ตัดสินใจ              
แกปั้ญหาในการดาํเนินชีวติและมีนิสัยรักการอ่าน 
 สาระที� 2 การเขียน  
 มาตรฐาน ท 2.1ใชก้ระบวนการเขียนเขียนสื�อสาร เขียนเรียงความ ยอ่ความ และเขียนเรื�องราว
ในรูปแบบต่าง ๆ  เขียนรายงานขอ้มูลสารสนเทศและรายงานการศึกษาคน้ควา้อยา่งมีประสิทธิภาพ 
 สาระที� 3 การฟัง การดู และการพดู 
 มาตรฐาน ท 3.1 สามารถเลือกฟังและดูอยา่งมีวจิารณญาณ และพดูแสดงความรู้ ความคิด 
และความรู้สึกในโอกาสต่างๆ อยา่งมีวจิารณญาณและสร้างสรรค ์
 สาระที� 4 หลกัการใชภ้าษาไทย 
 มาตรฐาน ท 4.1 เข้าใจธรรมชาติของภาษาและหลักภาษาไทย การเปลี�ยนแปลงของภาษา  
และพลงัของภาษา ภูมิปัญญาทางภาษา และรักษาภาษาไทยไวเ้ป็นสมบติัของชาติ 
 สาระที� 5 วรรณคดีและวรรณกรรม 
 มาตรฐาน ท 5.1 เข้าใจและแสดงความคิดเห็น วิจารณ์วรรณคดีและวรรณกรรมไทย             
อยา่งเห็นคุณค่าและนาํมาประยกุตใ์ชใ้นชีวติจริง 
 คุณภาพผู้เรียน 
 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั�นพื�นฐาน พุทธศกัราช 2551 (กระทรวงศึกษาธิการ. 2551 : 
3 - 19) ไดก้ล่าวถึงคุณภาพผูเ้รียนซึ�งมีรายละเอียดงัต่อไปนี�  
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 จบชั�นมธัยมศึกษาปีที� 3 
 1. อ่านออกเสียงบทร้อยแก้วและบทร้อยกรองเป็นทํานองเสนาะได้ถูกต้อง เข้าใจ             
ความหมายโดยตรงและความหมายโดยนัย จบัใจความสําคญัและรายละเอียดของสิ�งที�อ่านแสดง
ความคิดเห็นและข้อโต้แยง้เกี�ยวกับเรื� องที� อ่าน และเขียนกรอบแนวคิด ผงัความคิด ย่อความ               
เขียนรายงานจากสิ� งที�อ่านได้ วิเคราะห์ วิจารณ์ อย่างมีเหตุผล ลําดับความอย่างมีขั�นตอนและ            
ความเป็นไปได้ของเรื� องที� อ่าน รวมทั� งประเมินความถูกต้องของข้อมูลที� ใช้สนับสนุนจาก                    
เรื�องที�อ่าน 
 2. เขียนสื�อสารด้วยลายมือที�อ่านง่ายชัดเจน ใช้ถ้อยคาํได้ถูกต้องเหมาะสมตามระดับ 
ภาษาเขียนคําขว ัญ คําคม คําอวยพรในโอกาสต่าง ๆ โฆษณา คติพจน์ สุนทรพจน์  ชีวประวัติ                            
อัตชีวประวติัและประสบการณ์ต่าง ๆ เขียนย่อความ จดหมายกิจธุระ แบบกรอก สมัครงาน                  
เขียนวิเคราะห์ วิจารณ์ และแสดงความรู้ความคิดหรือโตแ้ยง้อย่างมีเหตุผล ตลอดจนเขียนรายงาน
การศึกษาคน้ควา้และเขียนโครงงาน 
 3. พูดแสดงความคิดเห็น วิเคราะห์ วจิารณ์ ประเมินสิ�งที�ไดจ้ากการฟังและดูนาํขอ้คิดไป
ประยุกต์ใช้ในชีวิตประจาํวนั พูดรายงานเรื�องหรือประเด็นที�ไดจ้ากการศึกษาคน้ควา้อยา่งเป็นระบบ              
มีศิลปะในการพูด พูดในโอกาสต่างๆ ได้ตรงตามวตัถุประสงค์ และพูดโน้มน้าวอย่างมีเหตุผล                    
น่าเชื�อถือ รวมทั�งมีมารยาทในการฟัง ดู และพดู 
 4. เขา้ใจและใช้คาํราชาศพัท์ คาํบาลีสันสกฤต คาํภาษาต่างประเทศอื�น ๆ คาํทบัศพัท ์            
และศัพท์บัญญัติในภาษาไทย วิเคราะห์ความแตกต่างในภาษาพูด ภาษาเขียน โครงสร้างของ
ประโยครวม ประโยคซ้อน ลักษณะภาษาที�เป็นทางการ กึ� งทางการและไม่เป็นทางการ และแต่ง              
บทร้อยกรองประเภทกลอนสุภาพ กาพย ์และโคลงสี�สุภาพ 
 5. สรุปเนื�อหาวรรณคดีและวรรณกรรมที�อ่าน วิเคราะห์ตวัละครสําคญัวิถีชีวิตไทย และ
คุณค่าที�ได้รับจากวรรณคดีวรรณกรรมและบทอาขยาน พร้อมทั� งสรุปความรู้ข้อคิดเพื�อนําไป
ประยกุตใ์ชใ้นชีวติจริง 

 คําอธิบายรายวชิา 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย    โรงรียนบา้นค่าย 
รหสัวชิา ท 21101 รายวชิาภาษาไทยพื�นฐาน 1   ระดบัชั�นมธัยมศึกษาปีที� 1 
จาํนวน  1.5 หน่วยกิต       เวลา 60 ชั�วโมง ภาคเรียนที� 1 
 ศึกษาหลักการอ่านออกเสียงร้อยแก้ว ร้อยกรอง และอ่านออกเสียงบทร้อยแก้ว และ              
บทร้อยกรองไดถู้กตอ้งเหมาะสม กบัเรื�องที�อ่าน จบัใจความสาํคญั ตีความคาํยากในเอกสารวิชาการ
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โดยพิจารณาจากบริบท ระบุขอ้สังเกตและความสมเหตุสมผลของงานเขียนประเภทชกัจูงโนม้นา้วใจ 
ปฏิบติัตามคู่มือแนะวิธีใช้งานของเครื�องมือหรือเครื�องใช้ในระดับที�ยากขึ� น เลือกอ่านหนังสือ           
ตามความสนใจ วิเคราะห์คุณค่าที�ไดรั้บจากการอ่าน งานเขียนอย่างหลากหลายเพื�อนาํไปใช้แกปั้ญหา 
ในชีวิต เขียนย่อความจากระเบียบ คาํสั�ง บทสนทนา เรื�องเล่า ประสบการณ์ เขียนแสดงความคิดเห็น
เกี�ยวกบัสาระจากสื�อประเภทบทความ หนังสือนอกเวลา ข่าวและเหตุการณ์ประจาํวนั เหตุการณ์
สาํคญัต่าง ๆ เขียนจดหมายกิจธุระสอบถามขอ้มูล เขียนรายงานการศึกษาคน้ควา้ และโครงงาน พูด
สรุปใจความสาํคญัจากเรื�องที�ฟังและดู พูดรายงานเรื�องหรือประเด็นที�ศึกษาคน้ควา้จากการฟัง การดู 
และสนทนาวเิคราะห์ความแตกต่างของภาษาพูด และภาษาเขียน แต่งกาพยย์านี 11 บูรณาการทกัษะ
ชีวิต จาํแนกและใช้สํานวนที�เป็นคาํพงัเพย และสุภาษิตวิเคราะห์วรรณคดีและวรรณกรรมที�อ่าน 
พร้อมทั�งยกเหตุผลประกอบอธิบายคุณค่าของวรรณคดีและวรรณกรรมที�น่าอ่าน สรุปความรู้และ 
ขอ้คิดจากการอ่าน เพื�อประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง ท่องจาํบทอาขยานตามที�กาํหนด และบทร้อยกรอง        
ที� มีคุณค่าตามความสนใจ ใช้กระบวนการอ่านเพื�อนําความรู้ ความคิดไปใช้ในการตัดสินใจ                    
แกปั้ญหาเรื�องต่าง ๆ ในการดาํรงชีวิตใชก้ระบวนการเขียนพฒันางานเขียนในรูปแบบต่าง ๆ อยา่ง
สร้างสรรค์ ใช้กระบวนการคิดเพื�อวิเคราะห์ ประเมินค่าความน่าเชื�อถือจากการฟังและดู และใช้
เทคโนโลยีอย่างมีประสิทธิภาพ มีมารยาทในการอ่าน การเขียน การฟัง การดู และการพูด รักชาติ 
ศาสน์ กษตัริย ์รักความเป็นไทย ซื�อสัตยสุ์จริต มีวนิยั ใฝ่เรียนรู้ อยูอ่ยา่งพอเพียง มุ่งมั�นในการทาํงาน 
ขยนัอดทน และมีจิตสาธารณะ เพื�อส่งเสริมให้นกัเรียนไดรั้บการเรียนรู้วิชาภาษาไทยในการอ่าน เขียน
ได้ถูกตอ้ง มีการสื�อสารโดยใช้ภาษาไทยได้ดี บูรณาการความรู้เรื�องยาเสพติดดาํรงชีวิตตามแนว          
วิถีพุทธ วิถีไทย และแนวปรัญชาเศรษฐกิจพอเพียง รักประชาธิปไตย อันมีพระมหากษัตริย ์                
เป็นประมุข 
รหสัตวัชี�วดั ท 1.1  ม.1/1  ม.1/9 ม.1/2  ม.1/3  ม.1/4  ม.1/5  ม.1/6  ม.1/7  ม.1/8,                              
ท 2.1  ม.1/5  ม.1/9  ม.1/6  ม.1/7  ม.1/8 , ท 3.1  ม.1/1  ม.1/5  ม.1/6,  ท 4.1  ม.1/4  ม.1/5  ม.1/6,  
ท 5.1  ม.1/1  ม.1/2  ม.1/3  ม.1/4  ม.1/5, รวมตวัชี�วดั 27 ตวั 
 โครงสร้างรายวชิา 
รายวชิาภาษาไทย                                                                     รหสัวชิา ท21101 ภาษาไทยพื�นฐาน 1  
กลุ่มสาระการเรียนรู้ ภาษาไทย                                                 ภาคเรียนที�  1 
ระดบัมธัยมศึกษาปีที� 1                                                              จาํนวน 1.5 หน่วยกิต 
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ตาราง 1  โครงสร้างรายวชิา 
 

หน่วยที� 
ชื�อหน่วย 
การเรียนรู้ 

ตวัชี�วดั 
เวลาเรียน 
(ชั�วโมง) 

นํ�าหนกั
คะแนน 

1 การอ่าน     
สร้างสรรค์
ปัญญา 

1. ท 1.1  ม.1/5 ท่องจาํบทอาขยาน           
ตามที�กาํหนด และบทร้อยกรอง                  
ที�มีคุณค่าตามความสนใจ 
2. ท 1.1 ม.1/1 อ่านออกเสียง                  
บทร้อยแกว้และบทร้อยกรอง                          
ไดเ้หมาะสมกบัเรื�องที�อ่าน 
3. ท 1.1 ม.1/2 จบัใจความสาํคญั        
จากเรื�องที�อ่าน 
4. ท 1.1 ม.1/3 ระบุเหตุและผลและ             
ขอ้เทจ็จริงกบัขอ้คิดเห็นจากเรื�องที�อ่าน 
5. ท 1.1 ม.1/4 ระบุและอธิบายคาํ
เปรียบเทียบและคาํที�มีความหมาย 
ในบริบทต่าง ๆ จากการอ่าน 
6. ท 1.1 ม.1/5 ตีความคาํยากในเอกสาร
วชิาการโดยพิจารณาจากบริบท 
7. ท 1.1 ม.1/6 ระบุขอ้สังเกต และความ
สมเหตุสมผลของงานเขียนประเภท    
ชกัจูงโนม้นา้วใจ 

9 25 

1 การอ่าน ส ร้าง
สรรคปั์ญญา 

8. ท 1.1 ม.1/7 ปฏิบติัตามคู่มือแนะนาํ
วธีิการใชง้านของเครื�องมือ                       
หรือเครื�องใชใ้นระดบัที�ยากขึ�น 
9. ท 1.1 ม.1/8 วเิคราะห์คุณค่าที�ไดรั้บ
จากการอ่านงานเขียนอยา่งหลากหลาย 
เพื�อนาํไปใชแ้กปั้ญหาในชีวติ 
10. ท 1.1 ม.1/9 มีมารยาทในการอ่าน 

9 25 
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ตาราง 1  (ต่อ) 
 

หน่วยที� 
ชื�อหน่วย 
การเรียนรู้ 

ตวัชี�วดั 
เวลาเรียน 
(ชั�วโมง) 

นํ�าหนกั
คะแนน 

2 หรรษา 
การเขียน 
 

1. ท 2.1 ม.1/5 เขียนยอ่ความจาก       
เรื�องที�อ่าน 
2. ท 2.1 ม.1/6 เขียนแสดงความคิดเห็น
เกี�ยวกบัสาระจากสื�อที�ไดรั้บ 
3. ท 2.1 ม.1/7 เขียนจดหมายส่วนตวั
และจดหมายกิจธุระ 
4. ท 2.1 ม.1/8 เขียนรายงานการศึกษา
คน้ควา้และโครงงาน  
5. ท 2. ม.1/9 มีมารยาทในการเขียน 

12 20 

3 พากเพียร ฝึก
ฟัง พดู ดู 

1. ท 3.1 ม.1/1 พดูสรุปใจความสาํคญั
ของเรื�องที�ฟังและดู 
2. ท 3.1 ม.1/5 พดูรายงานเรื�องหรือ
ประเด็นที�ศึกษา 
คน้ควา้จากการฟัง การดู และการ
สนทนา 
3. ท 3.1 ม.1/6 มีมารยาทในการฟัง   
การดู และการพดู ทบทวน/                       
สอบกลางภาค 

12 15 

4 เรียนรู้                
หลกัการ 
ใชภ้าษา 

1. ท 4.1 ม.1/4 วเิคราะห์ความแตกต่าง
ของภาษาพดูและภาษาเขียน 
2. ท 4.1 ม.1/5 แต่งบทร้อยกรอง 
3. ท 4.1 ม.1/6 จาํแนกและใชส้าํนวน    
ที�เป็นคาํพงัเพยและสุภาษิต 

9 20 
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ตาราง 1  (ต่อ) 
 

หน่วยที� 
ชื�อหน่วย 
การเรียนรู้ 

ตวัชี�วดั 
เวลาเรียน 
(ชั�วโมง) 

นํ�าหนกั
คะแนน 

5 รู้คุณค่า              
วรรณคดีและ
วรรณกรรม 

1. ท 5.1 ม.1/1 สรุปเนื�อหาวรรณคดี   
และวรรณกรรมที�อ่าน 
2. ท 5.1 ม.1/2 วเิคราะห์วรรณคดีและ
วรรณกรรมที�อ่านพร้อมยกเหตุผล
ประกอบ 
3. ท 5.1 ม.1/3 อธิบายคุณค่าของ              
วรรณคดีและวรรณกรรม 
4. ท 5.1 ม.1/4 สรุปความรู้และขอ้คิด
จากการอ่านเพื�อประยกุตใ์ชใ้นชีวติจริง 

12 20 

  ทบทวน/สอบปลายภาค 3  
                                รวม  60 100 

 

ความรู้ทั�วไปเกี�ยวกบัวรรณคดีไทย 

 ความหมายของวรรณคดีไทย 

 วรรณคดี เป็นศิลปะที�ใชภ้าษาเป็นสื�อในการสร้างสรรค ์คาํวา่ “วรรณคดี”  ไดมี้นกัวิชาการ

หลายท่านไดใ้หค้วามหมายไวด้งันี�  

 พระยาอนุมานราชธน (2518 : 8) ได้ให้ความหมาย ของวรรณคดี ไวว้่า “วรรณคดีเป็น 

งานเขียนที�ยกยอ่งกนัวา่ดี มีสาระ และมีคุณค่าทางวรรณศิลป์ การใชค้าํวา่วรรณคดีเพื�อประเมินค่า

ของวรรณคดีเกิดขึ� นในพระราชกฤษฎีกาตั�งวรรณคดีสโมสรในสมยัรัชกาลที� 6 วรรณคดีเป็น

วรรณกรรมที�ถูกยกย่องว่าเขียนดี มีคุณค่า สามารถทาํให้ผูอ่้านเกิดอารมณ์สะเทือนใจ มีความคิด 

เป็นแบบแผน ใช้ภาษาที�ไพเราะ เหมาะแก่การให้ประชาชนไดรั้บรู้ เพราะสามารถ ยกระดบัจิตใจ 

ใหสู้งขึ�น รู้วา่อะไรควรหรือไม่ควร” 

 วิทย์ ศิวะศริยานนท์ (2518 : 1) ได้ให้ความหมายของวรรณคดีไวว่า “บทประพันธ์                  

ที� รัดตรึงใจผู ้อ่านปลุกมโนคติ (Imagination) ทําให้เพลิดเพลินและเกิดอารมณ์ต่าง ๆ ละม้าย

คลา้ยคลึงกบัอารมณ์ของผูป้ระพนัธ์”    
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 พระวรเวทยพ์ิสิฐ (2534 : 4) ไดใ้ห้ความหมายของวรรณคดีไวว้่า “วรรณคดี คือ หนงัสือ 
ที�มีลกัษณะเรียบเรียงถอ้ยคาํ เกลี� ยงเกลา เพราะพริ�ว มีรสปลุกมโนคติ (Imagination) ให้เพลิดเพลิน 
กระทบกระเทือนอารมณ์ต่าง ๆ เป็นไปตามอารมณ์ของผูป้ระพนัธ์”   
 จากขอ้ความขา้งตน้สรุปไดว้า่ วรรณคดีหมายถึง บทประพนัธ์ที�มีศิลปะ ในการเรียบเรียง
การใชภ้าษาไดอ้ยา่งไพเราะ มีเนื�อเรื�องที�ให้ความเพลิดเพลินให้ขอ้คิดและมีการใชถ้อ้ยคาํให้ผูอ่้าน
เกิดความรู้สึกคลอ้ยตามผูป้ระพนัธ์ 

 ความสําคัญและคุณค่าของวรรณคดีไทย 

 วรรณคดีเป็นผลงานที�มนุษยส์ร้างขึ�น ดว้ยความงามทางภาษาที�มีความสําคญัในการใช้
แสดงความคิด ความรู้สึก และคติแง่คิดสอนใจต่าง ๆ อีกทั� งมี คุณ ค่าเหมาะแก่การศึกษา                  
ซึ� งมีนกัวชิาการหลายท่านไดก้ล่าวถึงความสาํคญัและคุณค่าของวรรณคดีไว ้ดงันี�  
 รื� นฤทัย สัจจพันธ์ุ (2523 : 2 - 3) ได้กล่าวถึง วรรณคดีมีคุณค่าต่อผูอ่้าน และผูศึ้กษา                    
2 ประการ คือ   
 1. คุณค่าทางดา้นอารมณ์ กล่าวคือ วรรณคดีเป็นงานศิลปะที�สร้างความเพลิดเพลินดว้ย
สุนทรียภาพทางภาษาจาก ถอ้ยคาํ และโวหารการบรรยายและการพรรณนา วรรณคดีจึงมีพลงัจูงใจ
ผูอ่้านให้มีอารมณ์ รัก เศร้า ขบขนั สมเพช สงสาร โกรธ ชื�นชมปิติ ฯลฯ คุณสมบติั ของวรรณคดี
ไทยขอ้นี� จึงเรียกไดว้า่เป็นอาหารใจ  
 2. คุณค่าดา้นปัญญา กล่าวคือ วรรณคดีให้ความรู้ในสาขาวิชาต่าง ๆ ที�กวีถ่ายทอดไวท้้ั� ง
ตั�งใจและไม่ตั�งใจ นอกจากนี� ยงัให้ขอ้คิดที�เป็นประโยชน์ ให้หย ั�งเห็นแก่นแทข้องชีวิตเขา้ใจธรรม
ชาติของมนุษยผ์ูศึ้กษาจึงอาจจดจาํ สิ�งที�ไดจ้ากการอ่านวรรณคดี มาเป็นประสบการณ์รอง และนาํ
เหตุการณ์ขอ้คิด และความรู้ในเรื�องมาเป็นอุทาหรณ์ เพื�อแกปั้ญหาชีวติของตนเอง 
 อุดม หนูทอง (2523 : 52 - 57) ได้กล่าวถึงคุณค่าของวรรณคดีไวว่า คุณค่าที�สําคญัยิ�ง        
ของวรรณคดีมี 2 ประการ คือ    
 1. คุณค่าดา้นปัญญาความคิด        
  1.1 ช่วยให้เขา้ใจชีวิตตวัละครทุกตวัในวรรณคดีกาํหนดขึ�นโดยเลียนแบบ ชีวิตจริง             
ผูศึ้กษาวรรณคดีจึงจะไดพ้บเรื�องราวของชีวติในแง่มุมต่าง ๆ       
  1.2 ช่วยให้เขา้ใจอดีต วรรณคดีเป็นกระจกเงาของยุคสมยั ผูอ่้านวรรณคดีจะได้ รับ
ทราบค่านิยม สังคมวฒันธรรม ขนบธรรมเนียม ประเพณีในยคุสมยัของวรรณคดีนั�น ๆ       
  1.3 เป็นรั� วภายในของชาติ วรรณคดีในฐานะที�เป็นวฒันธรรมส่วนหนึ� งของชาติที�มี
ส่วนกล่อมเกลาจิตใจของคนในชาติใหต้ระหนกัถึงความเป็นชาติ       
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  1.4 เป็นเครื�องมือทางการเมือง วรรณคดีบางเรื�องเป็นอาวุธที�สําคญัของการปกครอง 

เช่น ลิลิตโองการแช่งนํ� า เป็นแรงสาํคญัที�ทาํให้อยธุยาอยูเ่ป็นปึกแผน่ดว้ยแรงสามคัคีของประชาชน 

และทาํใหส้ถาบนัพระมหากษตัริยค์งอยูถึ่งทุกวนันี�  

  1.5 ให้ความรู้ดา้นภาษา ถอ้ยคาํ ภาษาในวรรณคดี เป็นภาษาที�ประณีตในแง่ของศพัท ์

ผูอ่้านได้ความรู้ เรื� องคาํพน้สมยั การสร้างคาํศพัท์ใหม่ การแผลงคาํ ตามใจชอบของกวี การใช ้      

คาํศพัทท์อ้งถิ�น ฯลฯ ซึ� งนบัวา่เป็นการเพิ�มพนูความรู้ทางภาษาใหแ้ก่ผูอ่้าน 

 2. คุณค่าทางอารมณ์ วรรณคดีให้ความเพลิดเพลินแก่ผูอ่้านด้วยภาษาที�สร้างอารมณ์

สะเทือนใจไปกับความรู้สึก โกรธ เกลียด ดีใจ ชื�นชม หัวเราะ หรือแม้แต่การเสียนํ� าตาให้กับ       

เรื�องที�อ่าน ถือเป็นความ เพลิดเพลินใจทั�งหมด 

 ไพฑูรย ์ สินลารัตน์ และคณะ (2538 : 180 - 191) ได้กล่าวถึงคุณค่าของวรรณคดีไวว้่า 

คุณค่าที�สาํคญัยิ�ง 7 ประการ คือ    

 1. คุณค่าทางวฒันธรรมและประเพณี วฒันธรรมเป็นวิถีชีวิตของมนุษย์ในสังคม               

เป็นระเบียบกฎเกณฑ์ ส่วนประเพณีเป็นความคิด ความเชื�อ จารีต ระเบียบแบบแผนตลอดจน               

พิธีกรรมต่าง ๆ วรรณคดีจะสอดแทรกวฒันธรรม ชีวิตความเป็นอยู่ ประเพณีต่าง ๆ ของสังคมไว ้

เป็นการถ่ายทอดความคิดสู่ผูอ่้าน ทาํให้ผูอ่้านเกิดความสํานึกในความเป็นชาติอย่างซาบซึ� ง เช่น          

ขนุชา้งขนุแผน 

 2. คุณค่าที�แสดงให้เห็นสภาพชีวติความเป็นอยูข่องบรรพบุรุษ กวจีะนาํเนื�อหาหรือสภาพ

ชีวิตที�พบเห็นในสมัยนั� นมากล่าวไวใ้นบทประพันธ์ของตน ทําให้ผูอ่้านได้ทราบสภาพชีวิต            

ความเป็นอยูข่องบรรพบุรุษ ทาํใหเ้ห็นสภาพสังคมในสมยันั�น เช่น อิเหนา 

 3. คุณ ค่าด้านปรัชญ าและความเข้าใจธรรมชาติของมนุษย์ วรรณ คดีเป็นที� รวม                 

แห่งปรัชญาการดาํเนินชีวิตของคนในสังคม กวีจะสอดแทรกปรัชญาแง่คิด ศีลธรรม ตลอดจน              

คติธรรมเพื�อการยกระดบัจิตใจของผูอ่้านให้สูงขึ�น และยงัทาํใหผู้อ่้านไดเ้ขา้ใจธรรมชาติของมนุษย ์          

เช่น พระอภยัมณี 

 4. คุณค่าทางประวติัศาสตร์ การบนัทึกทางประวติัศาสตร์ที�มุ่งจดแต่ขอ้เท็จจริง ไม่ช้า             

ก็อาจจะเบื�อหน่ายหลงลืมได้ เช่น เรื� องราวเกี�ยวกบัสงครามยุทธหัตถีระหว่างสมเด็จพระนเรศวร  

กบัพระมหาอุปราช ในประวติัศาสตร์อาจจะจดบนัทึกไวเ้พียงไม่กี�บรรทดั 

 5. คุณค่าทางจินตนาการ เป็นการสร้างความรู้สึกนึกคิดที�ลึกซึ� ง จินตนาการต่างกับ

อารมณ์ เพราะอารมณ์คือ ความรู้สึก ส่วนจินตนาการ คือ ความคิด เป็นการลับสมอง ทาํให้เกิด 

ความคิดริเริ�ม ประดิษฐกรรมใหม่ ขึ�นมาก็ได ้จินตนาการจะทาํใหผู้อ่้านเป็นผูม้องเห็นการณ์ไกล 
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 6. คุณค่าทางการใชภ้าษา เพราะการเขียนเป็นการถ่ายทอดความคิด เป็นการใชภ้าษาเพื�อ

การสื�อสาร เพื�อรสชาติทางภาษา เพื�อจูงใจเพื�อความติดใจและประทบัใจ ทาํให้ผูอ่้านสามารถสังเกต 

จดจาํนาํไปใชก่้อใหเ้กิดการใชภ้าษาที�ดี เพราะการเห็นแบบอยา่งทั�งที�ดี  

 7. คุณค่าที� เป็นแรงบันดาลใจให้เกิดการสร้างวรรณกรรม และศิลปกรรมด้านต่าง ๆ 

วรรณกรรมที�ผูเ้ขียนเผยแพร่ออกไปบ่อยครั� งที�สร้างความประทบัใจ และแรงบันดาลใจให้เกิด      

ผลงานอื�น ๆ เพิ�มขึ� น เช่น ภาพวาดของจักรพันธ์ุ โปษยกฤต ส่วนมากจะได้แรงบันดาลใจ                   

จากวรรณคดีไทย เช่น เรื�องขนุชา้ง ขนุแผน เป็นตน้ 

 จากข้อความข้างต้นสรุปได้ว่า วรรณคดีมีความสําคัญในหลายด้านไม่ว่าจะเป็น                

การบนัทึกเหตุการณ์ในประวติัศาสตร์ การเมือง การปกครอง ศิลปวฒันธรรมและวิถีชีวิตของคน 

ในอดีต วรรณคดีให้คุณค่าในดา้นต่าง ๆ เช่น ดา้นอารมณ์ ดา้นปัญญาและดา้นศีลธรรมในการยกระดบั

จิตใจของผูอ่้าน 

 องค์ประกอบของวรรณคดีไทย 

 วรรณคดีมีองค์ประกอบต่าง ๆ ซึ� งมีนักวิชาการหลายท่านไดใ้ห้คาํอธิบายองค์ประกอบ

ของวรรณคดีไวต่้าง ๆ ดงันี�  

 สายทิพย ์นุกลูกิจ (2533 : 19) ไดก้ล่าวถึงองคป์ระกอบของวรรณคดีวา่มีอยู ่3 ส่วนดงันี�    

 1. ภาษา เป็นเครื�องมือในการถ่ายทอดความนึกคิด อารมณ์และจินตนาการ ทาํให้ผูอ่้าน 

วรรณคดีเขา้ใจและเกิดความซาบซึ� ง   

 2. เนื�อหา หมายถึง เรื�องราว ตวัละคร ฉาก และทศันะของผูแ้ต่ง   

 3. รูปแบบ แบ่งตามรูปแบบการประพนัธ์ออกเป็น 3 ประเภท คือ ร้อยแกว้ ร้อยกรอง และ

รูปแบบอื�น ซึ� งจดัเขา้ประเภทร้อยแกว้หรือร้อยกรองไม่ได ้  

 วภิา กงกะนนัทน์ (2556 : 85) ไดก้ล่าวถึงองคป์ระกอบส่วนต่าง ๆ ดงันี�  

 1. เนื�อหา คือ เรื�องราวที�ผูเ้ขียนถ่ายทอดออกมา โดยมีคนหรือตวัละครปรากฏในเรื�องอาจ

เป็นไดท้ั�งคนจริงคือคนที�มีตวัตนอยูจ่ริง หรือ ตวัละครคือคนสมมติที�ผูเ้ขียนคิดขึ�น จากจินตนาการ

ของผูเ้ขียน นอกจากนี�การที�เนื�อหาจะสมบูรณ์จะตอ้งมีฉาก ซึ� งก็คือ เวลาและสถานที� ผูเ้ขียนจะสร้าง

ฉากให้สมจริง และกลมกลืนไปกับเรื� องราว เพื�อให้เกิดอรรถรสในการอ่านในส่วนของเนื�อหา                  

จะปรากฏทรรศนะของผูเ้ขียนอยูทุ่กเรื�อง เนื�องจากวรรณคดีทุกเรื�องจะเปรียบดงัตวัแทนของผูเ้ขียน 

ผูเ้ขียนจะแทรกเรื�องราวหรือทรรศนะของตนเองในเรื�องอยูเ่สมอ หากผูอ่้านไม่ทนัสังเกตจะไม่พบ

ส่วนนี�  ดงันั�นการศึกษาองคป์ระกอบในส่วนเนื�อหา ผูอ่้านจาํเป็นตอ้งใชค้วามละเอียดถี�ถว้น  
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 2. องคป์ระกอบดา้นเนื�อหา 

  2.1 เนื�อหา คือส่วนสาํคญัในการถ่ายทอดเรื�องราวต่าง ๆ ผูศึ้กษาวรรณคดีจะตอ้งศึกษา

เนื�อหาให้เขา้ใจก่อนที�จะเริ�มศึกษาส่วนอื�น ๆ เพื�อให้สามารถศึกษาองค์ประกอบอื�น ๆ ไดดี้ยิ�งขึ�น 

การศึกษาเนื�อหานั�น ผูศึ้กษาวรรณคดีควรศึกษาส่วนต่าง ๆ ต่อไปนี�ประกอบ 

  2.2 เรื�องราวหรือขอ้คิด คือส่วนที�ผูเ้ขียนเขียนถ่ายทอดเนื�อหา เรื�องราวที�เกิดขึ�น หรือ
ใจความของเรื�องราวทั�งหมด ผูศึ้กษาตอ้งเขา้ใจเรื�องราวทั�งหมดที�ผูเ้ขียนเรียบเรียงออกมา การศึกษา
ในส่วนนี�  ผูศึ้กษาจะตอ้งสามารถจบัประเด็นสาํคญัของเรื�องใหไ้ดด้ว้ย 
 3. ตวัละคร ในวรรณคดีมีความสําคญัอย่างยิ�ง เนื�องจากช่วยสร้างความสนุกสนานและ
ช่วยทาํให้เรื�องราวดาํเนินไปอยา่งมีอรรถรส ซึ� งตวัละครแต่ละตวันั�น ผูเ้ขียนอาจสร้างให้มีลกัษณะ 
ที�หลากหลาย ทั� งตัวละครที� เป็นคนจริงหรือคนสมมติ คนจริงคือบุคคลที� มีชีวิต มีตัวตนจริง            
ดงัจะเห็นไดจ้ากในศิลาจารึกพ่อขุนรามคาํแหง ซึ� งปรากฏคนจริง คือ พ่อขุนรามคาํแหงมหาราช            
พ่อขุนบานเมือง พ่อขุนศรีอินทราทิตย ์เป็นตน้ ในขณะที�คนสมมติ คือ ตวัละครที�ผูเ้ขียนสร้างขึ�น
ตามจินตนาการ อาจจะมีลกัษณะที�คลา้ยคนจริง คือมีอารมณ์รัก โลภ โกรธ หลง ผูเ้ขียนสร้างคน
สมมติขึ�นเพื�อเลียนแบบคนจริง ดงัจะเห็นไดจ้ากในเรื�องอิเหนา ตวัละครอิเหนา มีอารมณ์ที�หลากหลาย 
เช่น อารมณ์รักที�มีต่อนางจินตะหรา ขณะเดียวกนัเมื�อไดพ้บนางบุษบา ก็เกิดหลงรัก ทั�ง ๆ ที�อิเหนา
ไดป้ฏิเสธที�จะแต่งงานกบันางบุษบาซึ� งอารมณ์ที�เกิดขึ�นกบัอิเหนานั�นเป็นอารมณ์ที�เกิดในปุถุชน          
ทั�ว ๆไป ผูเ้ขียนสร้างตวัละครใหเ้กิดความสมจริงและใหผู้อ่้านเชื�อในตวัละครนั�นอยา่งแทจ้ริง 
 4. เวลาและสถานที� คือช่วยเสริมใหเ้รื�องราวในวรรณคดีสมจริงมากยิ�งขึ�น ช่วยเพิ�มอรรถ
รสในการอ่านของผูอ่้าน โดยการใช้ฉากหรือสถานที�นั�น นักเขียนมีกลวิธี การสร้างฉากที�หลาก
หลาย ดงันี�  
  4.1 การใชฉ้ากหรือสถานที�สมจริง ดงัจะเห็นไดจ้ากเรื�องลิลิตพระลอ ซึ� งกวใีชฉ้าก คือ 
เมืองสรองและเมืองสรวง ซึ� งเป็นสถานที�จริงที�มีอยู ่ 
  4.2 การใชฉ้ากหรือสถานที�เสมือนจริง ดงัจะเห็นไดจ้าก เรื�องนิทานเวตาล ซึ� งผูแ้ต่งใช้
ฉากคือ แม่นํ�ายมุนา เมืองโภคนี เป็นตน้ 
  4.3 การใช้ฉากหรือสถานที�ในจินตนาการ ดงัจะเห็นไดจ้ากเรื�องมทันะพาธา สถานที�
ต่าง ๆ ที�กวีเอ่ยถึงนั�น เป็นฉากสมมติหรือฉากในจินตนาการ ซึ� งกวีไดเ้กริ�นนาํตั�งแต่   แรกเริ�มเรื�อง
วา่ สมมติให้เกิดขึ�นที�ประเทศอินเดียโบราณ ฉากสมมติที�ปรากฏเช่น ลานหนา้มุขเด็จแห่งวมิานค่าย
หลวง สวนหลวงขา้งพระราชวงัสวรรค ์เป็นตน้ 
 5. ส่วนการใชเ้วลาหรือการกาํหนดเวลาต่าง ๆ ในเรื�อง ก็ตอ้งสอดคลอ้งกบัเนื�อหาเพื�อให้
เรื�องดาํเนินไปดว้ยความสอดคลอ้งกนั 
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 6. ทรรศนะ คือ ความคิดเห็นที�ปรากฏในเรื�อง โดยความคิดเห็นในเรื�องที�ปรากฏ ย่อมมี

ความคิดเห็นของนักเขียนเป็นหลัก เนื�องจากนักเขียนแต่ละคนมักจะแทรกความคิดของตน           

อยู่ในเรื�องเสมอ เพียงแต่ในบางครั� งผูอ่้านอาจไม่ทราบ เพราะนักเขียนอาจแทรกทรรศนะของตน   

ผา่นทรรศนะของตวัละคร หรือผ่านทรรศนะของสังคม การที�ผูอ่้านจะทราบทรรศนะที�ปรากฏได ้          

ผูอ่้านจะตอ้งศึกษาวรรณคดีเรื�องนั�นอย่างละเอียด และตอ้งพิจารณาเนื�อหาไปพร้อม ๆ กบัการหา

ทรรศนะที�ปรากฏ 

 7. ภาษาที�ใช ้ภาษาคือเครื�องมือในการถ่ายทอดเรื�องราวหรือเนื�อหาขา้งตน้ ดงันั�น การใช้

ภาษาจึงเป็นส่วนที�สาํคญั ผูเ้ขียนจะรังสรรคถ์อ้ยคาํ เรียบเรียงภาษา เพื�อให้สามารถร้อยเรียงเรื�องราว

ได้อย่างต่อเนื�องและสมบูรณ์ การใช้ภาษาจะตอ้งสมจริงและเหมาะสมกับเรื� องราว จึงจะทาํให ้          

เรื�องราวสามารถก่อให้เกิดผลกระทบต่อผูอ่้านไดต้ามวตัถุประสงคข์องผูเ้ขียน การศึกษาภาษานั�น           

ผูอ่้านสามารถศึกษาไดท้ั�งการใช้คาํ และการใช้โวหาร เนื�องจากทั�งสองส่วนสัมพนัธ์กนั ถา้ผูเ้ขียน

ใช้คาํเพียงอย่างเดียว แต่ปราศจากโวหาร งานเขียนนั�นจะไม่สามารถสร้างอรรถรสให้เกิดกบัผูอ่้านได ้

การใช้โวหารจึงเปรียบเหมือนการเติมเครื� องปรุง ให้งานเขียนมีสีสันหรือมีรสชาติที� น่าทาน              

มากยิ�งขึ�น 

 8. รูปแบบงานประพนัธ์ คือ การที�ผูเ้ขียนสร้างสรรคว์ิธีการนาํเสนอผลงานให้มีลกัษณะ             

ที�หลากหลาย ทาํให้เกิดรูปแบบของงานประพนัธ์ขึ�น หากผูเ้รียนมีความรู้ เรื�ององค์ประกอบทั�ง 3 ส่วน 

จะสามารถช่วยในการศึกษาวรรณคดี สามารถศึกษาวรรณคดีไดค้รอบคลุมและครบถ้วน เพื�อให ้           

ผูเ้รียนไดเ้ขา้ใจ และสามารถนาํวธีิการดงักล่าวไปใชศึ้กษาวรรณคดีไดถู้กตอ้ง 

 จากขอ้ความขา้งตน้สรุปไดว้่า วรรณคดีมีองค์ประกอบหลกัในการพิจารณา 3 ส่วนหลกั ๆ  

คือ ภาษา เนื�อหา และรูปแบบ โดยภาษา จะถ่ายทอดความรู้สึก เนื�อหาจะถ่ายทอดขอ้คิดและดาํเนิน

เรื�องราวและมีรูปแบบการแต่งที� หลากหลายทั�งร้อยแกว้และร้อยกรอง หากผูเ้รียนศึกษาวรรณคดีได้

ครอบคลุมและครบถว้น เพื�อให้ผูเ้รียนไดเ้ขา้ใจ และสามารถนาํวธีิการดงักล่าวไปใชศึ้กษาวรรณคดี

ไดถู้กตอ้ง 

 
ความรู้ทั�วไปเกี�ยวกบัการอ่านและการอ่านวเิคราะห์ 

 ความหมายเกี�ยวกบัการอ่าน  
 เนื�องจากการอ่านนั�นเป็นกระบวนการที�ซับซ้อน เป็นทกัษะการเรียนรู้ทางภาษาที�ตอ้ง
อาศยักระบวนการคิด และความเขา้ใจในสิ�งที�อ่าน ซึ� งมีลกัษณะองค์ประกอบที�หลากหลาย จึงมี           
นกัวชิาการการศึกษาหลายท่านไดใ้หค้วามหมายของการอ่านไว ้ดงันี�   
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 กรมวิชาการ (2546 : 7) กล่าวว่า การอ่าน หมายถึง การแปลความหมายของตวัอกัษร     
ออกเป็นความรู้ ความคิด และเกิดความเขา้ใจเรื�องราวที�อ่านตรงกบัเรื� องราวที�ผูเ้ขียนเขียน ผูอ่้าน
สามารถนาํความรู้ ความคิด ไปประยกุตใ์ชใ้หเ้กิดประโยชน์ 
 ราชบณัฑิตยสถาน (2546 : 1364) ไดบ้ญัญติั คาํวา่ “การอ่าน” คือ คาํกริยา แปลวา่ วา่ตาม
ตวัหนงัสือ ออกเสียงตามตวัหนงัสือ ดูหรือเขา้ใจความหมายจากตวัหนงัสือสังเกตหรือพิจารณาดูให้
เขา้ใจ คิด นบั (ไทยเดิม) 
 สุวฒัน์ แก้วสังข์ทอง (2546 : 2) กล่าวว่า การอ่าน คือ การรับรู้ความหมายของสาร                       
หรือตวัหนงัสือ ซึ� งถูกถ่ายทอดออกมาจากผูเ้ขียนหรือผูส่้งสาร 
 กระทรวงศึกษาธิการ (2550 : 4) กล่าวว่า การอ่าน คือ การเขา้ใจในคาํ ประโยค ขอ้ความ
และเรื�องราวที�อ่านโดยสามารถอธิบายความหมายของคาํ เล่าเรื�อง สรุปเรื�องและบอกประเด็นสําคญั
ของเรื�องไดไ้ด ้รวมทั�งสามารถวเิคราะห์ และตีความจากสิ�งที�อ่านได ้
 วรรณี  โสมประยรู (2553 : 129) กล่าววา่ การอ่าน หมายถึง กระบวนการทางสมองที�ตอ้ง
ใช้การมองเห็น เพื�อสัมผสัอกัษร จากสื�อสิ� งพิมพ์ เอกสารต่าง ๆ หรือตาํรา เพื�อทาํให้เกิดการรับรู้
ความหมายนั�น ๆ จากคาํ วลี และประโยค ใหส้ามารถแปลความได ้
 พิมพิมล  แสนนาม (2553 : 21) กล่าววา่ การอ่าน คือ กระบวนการรับสารที�ผูเ้ขียนแสดง
ผ่านถอ้ยคาํ ตวัอกัษร หรือสัญลกัษณ์ต่าง ๆ ที�สื�อความให้เกิดความหมาย ซึ� งผ่านกระบวนการคิด 
วิเคราะห์ ตีความ จนทาํให้เกิดความเข้าใจในสิ� งที�ผูเ้ขียนได้ถ่ายทอด โดยผูอ่้านจะสามารถรับรู้                
ไดม้ากนอ้ยเพียงใดนั�นก็ขึ�นอยูก่บัประสบการณ์ความรู้เดิมของผูอ่้านวา่สามารถเชื�อโยงเนื�อหาใหม่
ไดห้รือไม่  
 บนัลือ พฤกษตะวนั (2556 : 6 - 7) ให้ความหมายการอ่าน คือการผสมเสียงตว้ยอกัษร 
หรือตวัสะกดผสมคาํ เรียกว่าอ่านออก สามารถผสมผสานตวัอกัษร ออกเสียงเป็นคาํเป็นประโยค 
เขา้ใจความหมาย เรียกวา่อ่านเป็น สามารถใชเ้ทคนิคการจาํรูปคาํ แลว้สรุปเรื�องราว เขา้ใจเรื�องราว    
ที� ผู ้เขี ยนสื� อความ คิดมา ย ังผู ้อ่ านแล้วป ระเมินผลได้เรียกว่า อ่ าน เป็ น  และการอ่าน เป็ น                   
เป็นการพัฒนาความคิดจากการสังเกตคําจาํรูปคํา ใช้ประสบการณ์เดิมมาแปลความ ตีความ          
หรือถอดความเพื�อใหเ้กิดความเขา้ใจเรื�องราวไดดี้   
 จากข้อความข้างต้นสรุปได้ว่า การอ่านเป็นกระบวนการสําคัญอย่างยิ�งที�จะทําให ้                 
ผูอ่้านนั�นสามารถเขา้ใจเรื�องราวที�ผูเ้ขียนไดถ่้ายทอดไว ้โดยผา่นกระบวนการสาํคญัในการวิเคราะห์
ตีความและการประเมินคุณค่าจากถ้อยคาํ ตวัอกัษร ประโยค โดยการอ่านให้ได้ประสิทธิภาพ               
และสามารถนาํไปปรับใช้ในชีวิตประจาํวนัไดน้ั�น สิ�งสําคญัคือ มวลประสบการณ์เดิมที�จะนาํมา
เชื�อมโยงกบัมวลประสบการณ์ใหม่ กลายเป็นความรู้ที�ย ั�งยนื 
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 ความสําคัญของการอ่าน  
 การอ่านมีความสําคญั และจาํเป็นอย่างยิ�ง ในการดาํเนินชีวิตประจาํวนั และการอยู่ใน
สังคมยุคโลกาภิวตัน์ ยุคที�การสื�อสารนั�นมีหลากหลายช่องทาง ดงันั�นการจะสื�อการให้เกิดประสิทธิภาพ
สูงสุดนั�นการอ่านจึงจาํเป็นอย่างยิ�ง เพื�อให้สามารถเขา้ใจสารที�ผูส่้งสารตอ้งการสื�อความ เพราะ            
การอ่านนั�นเป็นการพฒันาสติปัญญาของผูอ่้าน ทาํให้ทนัเหตุการณ์บา้นเมือง และโลก เพราะการ
อ่านนบัได้ว่าเป็นเครื�องมือที�มีประสิทธิภาพอย่างยิ�ง ในการแสวงหาขอ้ความรู้ความจริง จากสิ�งที�อ่าน 
ทั� งยงัเป็นการเสริมทักษะกระบวนการคิด ความรอบรู้ จินตนาการ ยิ�งเป็นผู ้อ่านมากยิ�งเป็น              
ผูร้อบรู้ มีนกัวชิาการไดก้ล่าวถึงความสาํคญัของการอ่านไว ้ดงันี�  
 จินตนา ใบกายูซี (2543 : 58) ได้สรุปการบรรยายของสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ 
สยามบรมราชกุมารี ถึงความสาํคญัของการอ่านไวว้า่ 
 1. การอ่านทาํให้ได้เนื�อหาสาระความรู้มากกว่าการศึกษาหาความรู้ด้วยวิธีอื�น ๆ เช่น  
การฟัง 
 2. ผูอ่้านสามารถอ่านไดโ้ดยไม่จาํกดัเวลาและสถานที�  
 3. หนงัสือเก็บไดน้านกวา่สื�ออื�น ซึ� งมกัมีอายกุารใชง้านอยา่งจาํกดั 
 4. ผูอ่้านสามารถฝึกการคิด และสร้างจินตนาการไดเ้องขณะอ่าน 
 5. การอ่านส่งเสริมให้มีสมองดี มีสมาธินานกว่าและมากกว่าสื�ออย่างอืน ทั�งนี� เพราะ 
ขณะอ่านจิตใจจะตอ้งมุ่งมั�นอยูก่บัขอ้ความ พินิจพิเคราะห์ขอ้ความ 
 6. ผูอ่้านเป็นผูก้าํหนดการอ่านดว้ยตนเอง จะอ่านคร่าว ๆ อ่านอยา่งละเอียด อ่านขา้มหรือ
ทุกตวัอกัษรเป็นไปตามใจของผูอ่้าน หรือจะเลือกอ่านเล่มใดก็ได ้เพราะหนงัสือมีมากมายสามารถ
เลือกอ่านเองได ้
 7. หนังสือมีหลากหลายรูปแบบ และราคาถูกกว่าสื�ออย่างอื�น จึงทาํให้สมองผูอ่้านเปิด
กวา้ง สร้างแนวคิดและทศันคติไดม้ากกวา่ ทาํใหผู้อ่้านไม่ติดอยูก่บัแนวคิดใด ๆ โดยเฉพาะ 
 ผูอ่้านเกิดความคิดเห็นไดด้ว้ยตนเอง วินิจฉัยเนื�อหาสาระไดด้ว้ยตนเอง รวมทั�งหนงัสือ
บางเล่มสามารถนาํไปปฏิบติัแลว้เกิดผลดี 
 วรรณี โสมประยรู (2553 : 129 - 130) ไดก้ล่าวถึงความสาํคญัของการอ่านไว ้ดงันี�  
 1. การอ่านเป็นเครื�องมือที�สําคญัในการศึกษาเล่าเรียนทุกระดบั ผูเ้ขียนตาํราการศึกษา
เขียนวรรณกรรม เรื�องสั�น ลว้นแลว้แต่ตอ้งอาศยัทกัษะการอ่าน เพื�อทาํความเขา้ใจในเนื�อหาที�ตนเอง
จะถ่ายทอด และเป็นการสั�งสมประสบการณ์ของตนเอง 
 2. ชีวิตประจาํวนั มนุษย์นั� นอาศยัการอ่าน เพื�อเป็นการติดต่อสื� อสาร ทาํความเข้าใจ
ระหวา่งบุคคล รวมถึงการเชื�อโยงกบัทกัษะการฟัง พูด และเขียน ในการติดต่อสื�อการ การประกอบอาชีพ 
ลว้นแลว้แต่ตอ้งสร้างความเขา้ใจจากการอ่าน 
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 3. การอ่านช่วยให้บุคคลสามารถนําความรู้ ประสบการณ์จากสิ� งที� อ่านไปปรับปรุง            
และพฒันาปรับใชก้บัการดาํเนินชีวติ และการประกอบอาชีพต่าง ๆ  
 4. การอ่านสามารถตอบสนองความตอ้งการพื�นฐานของมนุษยใ์นดา้นต่าง ๆ ไดเ้ป็นอยา่งดี 
เช่น การเพิ�มประสบการณ์ใหม่ ๆ และยงัทาํให้ไดรั้บการยอมรับจากคนในสังคม รวมถึงเกียรติยศ
และชื�อเสียง 
 5. การอ่านผลงานทุกประเภทช่วยเสริมสร้างให้มนุษย ์ไดเ้ปิดประสบการณ์ ความรู้ใหม่ 
ทาํให้มนุษยมี์ประสบการณ์เพิ�มขึ�นอยา่งกวา้งขวาง และยิ�งมีประสบการณ์ความรู้มาก ยิ�งรอบรู้ เกิด
ความมั�นใจในองคค์วามรู้ที�ตนเองมีอยู ่และมั�นใจเวลาสื�อสาร นบัวา่การอ่านนั�น ช่วยเพิ�มบุคลิกภาพ
ใหดู้น่าเชื�อถือ 
 6. การอ่านงานเขียนทุกประเภท นบัไดว้่าเป็นกิจกรรมที�สร้างสรรค์ เพราะเป็นกิจกรรม
นนัทนาการรูปแบบหนึ�ง นบัไดว้า่เป็นเครื�องจรรโลงใจ ทาํให้เกิดความเพลิดเพลินกบัเนื�อหา และยงั
สามารถสะท้อนเรื� องราวต่าง ๆ ในสังคมได้ในแง่มุมหนึ� ง ๆ การอ่านจะช่วยให้ผูอ่้านวิเคราะห์               
เนื�อหาและวเิคราะห์เรื�องราวต่าง ๆ ไดดี้ยิ�งขึ�น 
 7. การอ่านงานเขียนประเภทต่าง ๆ เช่น ศิลาจารึก วรรณคดีไทย วรรณกรรมไทย ทั�งแบบ
ร้อยแกว้ ร้อยกรอง บทความ และงานเขียนอื�น ๆ จะช่วยเป็นการอนุรักษ์มรดกทางวฒันธรรมของ
ชนชาติไท ยไว้ สามารถนําไป เผยแพ ร่ และพัฒ นาให้คน รุ่นหลังได้ รู้จัก ถึงความงดงาม                       
ทางวรรณศิลป์ของไทย เป็นตน้ 
 จากขอ้ความขา้งตน้สรุปไดว้า่ ความสาํคญัของการอ่านนั�น นบัไดว้า่มีความสาํคญัอยา่งยิ�ง 
เพราะการอ่านเปรียบเสมือนเครื�องมือที�ช่วยเปิดประสบการณ์การเรียนรู้สิ� งใหม่ ๆ เพื�อเพิ�มพูน
ประสบการณ์ความรู้เดิมที�ตนเองมี นอกจากนั�นการอ่านยงัเป็นการเสริมสร้างบุคลิกภาพ เพราะยิ�ง
บุคคลใดเป็นผูอ่้านมากก็ยิ�งรอบรู้มาก เมื�อมีกิจกรรมเกี�ยวกบัการพูด บุคคลนั�นก็ยิ�งพูดสื�อสารได้
อย่างมีเหตุผล มีหลักการ รวมถึงไม่ว่าจะประกอบกิจการ งานต่าง ๆ ก็ยิ�งทาํให้มีความมั�นคง              
เนื�องจากรอบรู้ความเปลี�ยนแปลงของบา้นเมือง และสิ�งสําคญัของการอ่านนั�นยงัช่วยรักษามรดก
ทางวฒันธรรมของบรรพบุรุษที�ไดรั้งสรรค์ขึ�น ทั�งวรรณคดีไทย วรรณกรรมไทย ก็จกัคงอยู่สืบไป 
เนื�องจากการอ่านเป็นการถ่ายทอดที�ดีที�สุดที�เชื�อมโยงกบัการฟัง พดู และเขียน เป็นตน้ 
 ความหมายของการอ่านวเิคราะห์ 
 นกัวชิาการการศึกษาหลายท่านไดใ้หค้วามหมายของการอ่านวเิคราะห์ ไว ้ดงันี�  
 รันจวน  อินทรกาํแหง และนวลจนัทร์ รัตนากร (2524 : 1) ได้ให้ความหมายการอ่าน
วเิคราะห์ วา่คือ การอ่านอยา่งพินิจพิจารณา ไตร่ตรอง กลั�นกรอง แยกแยะ หาเหตุผล ส่วนดี ส่วนบกพร่อง
ของหนงัสือนั�น เพื�อเป็นแนวทางสู่กระบวนการคิด สรุปเกี�ยวกบัการอ่านเรื�องนั�น ๆ ได ้
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 รื�นฤทยั  สัจจพนัธ์ุ (2530 : 29) ได้ให้ความหมายว่า การอ่านวิเคราะห์ คือ การอ่านด้วย

การแยกแยะหนังสือออกเป็นส่วน ๆ ตามประเภทและลกัษณะของหนังสือที�อ่านโดยใช้เหตุผล

ประกอบ 

 สมพร มันตะสูตร แพ่งพิพัฒน์ (2534 : 56) ได้ให้ความหมายว่า การอ่านวิเคราะห์               

หมายถึง การอ่านอย่างถี�ถว้น โดยการพิจารณาส่วนประกอบของบทอ่านอย่างละเอียด ซึ� งจะตอ้ง

อาศยัการวนิิจสารประกอบกนัไปดว้ย จึงจะสามารถรับสารที�ผูเ้ขียนส่งมายงัผูอ่้านไดต้ามประสงค ์

 ไพฑูรย ์สินลารัตน์ และคณะ (2538 : 216) กล่าววา่ การอ่านเพื�อวิจารณ์จาํเป็นตอ้งอาศยั

การวิเคราะห์ซึ� งจะเป็นผลทําให้การวิจารณ์ดูชัดเจนขึ� น การวิเคราะห์ หมายถึง การแยกแยะ                  

ส่วนประกอบต่าง ๆ ออกมาใหเ้ห็นอยา่งเด่นชดั 

 ราชบณัฑิตยสถาน (2539 : 216) การอ่านอยา่งวิเคราะห์ตอ้งอ่านดว้ยความพินิจพิจารณา 

ไตร่ตรอง กลั�นกรอง แยกแยะ หาเหตุผลส่วนดี ส่วนบกพร่องของหนงัสือนั�น เพื�อให้เป็นแนวทาง

นาํไปสู่ความคิดสรุปเกี�ยวกบัหนงัสือเรื�องนั�นได ้

 สุวิทย ์มูลคาํ (2547 : 9) ไดก้ล่าวถึงความหมายของการอ่านวิเคราะห์ว่า คือการอ่านเพื�อ

จาํแนก แยกแยะองค์ประกอบต่าง ๆ ของเรื� องที� อ่าน เพื�อหาความสัมพันธ์เชิงเหตุผลระหว่าง               

องคป์ระกอบเหล่านั�น เพื�อแสวงหาความเป็นจริง 

 บุญชม ศรีสะอาด (2549 : 39 - 42) ให้ความหมายไวว้่า  การอ่านวิเคราะห์ เป็นการอ่าน

อยา่งพินิจ รอบคอบ แยกแยะความคิด นาํมาลาํดบัความใหม่ เพื�อสร้างความเขา้ใจ 

 เกรียงศักดิd  เจริญวงศ์ศักดิd  (2553 : 3 - 6) ให้ความหมายไว้ว่า การอ่านวิเคราะห์ คือ                 

การอ่านที�จาํแนกเรื�องราวที�อ่านออกเป็นส่วน ๆ ให้เห็นว่า ใคร ทาํอะไร ที�ไหน เมื�อไหร่ อย่างไร 

พิจารณาลึกถึงองค์ประกอบว่าประกอบกนัอย่างไรบา้ง มีแนวคิดสําคญัอย่างไร เพื�อทราบถึงที�มา 

และจุดมุ่งหมายของเรื�องนั�น ๆ เพื�อหาขอ้สรุป 

 ศิวกานต์ ปทุมสูติ (2553 : 18) กล่าวไวว้่า การอ่านวิเคราะห์ คือการอ่านเพื�อพิจารณา            

สิ�งหนึ� งสิ� งใด โดยแยกเป็นส่วน ๆ อย่างไตร่ตรอง เพื�อให้ทราบถึงความเป็นมาของเรื�องราวนั�น ๆ 

อยา่งรอบคอบ ครบถว้นสมบูรณ์ตามองคป์ระกอบ 

 จากขอ้ความขา้งตน้สรุปไดว้า่ การอ่านวเิคราะห์ คือ การอ่านงานเขียนต่าง ๆ เมื�ออ่านแลว้

สามารถนํามาแยกแยะข้อมูลต่าง ๆ ของงานเขียนแต่ละประเภท ออกเป็นส่วน ๆ โดยอาศัย                  

การใคร่ครวญ ไตร่ตรอง และหาเหตุผลประกอบด้วยความรอบคอบ รวมทั� งสามารถสรุปเป็น             

แนวคิดสําคญัของผูเ้ขียน และประเมินค่าเรื�องที�อ่านวา่มีขอ้ดี ขอ้เสีย อย่างไร เพราะอะไร มีคุณค่า

เพียงใด มีอคติหรือไม่ โดยใชค้วามรู้ ประสบการณ์ในการตดัสินประเมินค่า 
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 แนวทางการจัดกจิกรรมการเรียนรู้การอ่านวเิคราะห์ 
 ในการวิจยัครั� งนี�  เพื�อให้การเรียนรู้เกี�ยวกบัการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทย วิชาภาษาไทย
ประสบผลสําเร็จอยู่ในเกณฑ์ที�พึงพอใจ ผูว้ิจยัจึงนาํแนวทางของนกัวิชาการมาจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
ดงันี�  
 ไพฑูรย ์สินลารัตน์ (2538 : 128) กล่าวถึงวธีิการอ่านวเิคราะห์ไว ้ดงันี�   
 ผู ้อ่ านควรอ่านเรื� องใดเรื� องหนึ� งเป็นประจําให้ ต่อเนื� องกัน  และติดตามเรื� องนั� น                    
อยา่งสมํ�าเสมอ ควรอ่านบทความที�มีการวิเคราะห์วจิารย ์เพราะจะช่วยให้ผูอ่้านไดค้วามรู้ไดข้อ้คิดเห็นอื�น ๆ  
ถา้ผูอ่้านมีโอกาสแสดงความคิดเห็นต่อบทวิเคราะห์ วิจารณ์ของผูเ้ขียนคนอื�น ๆ จะทาํให้ผูเ้ขียน
ทราบว่าที�เขาคิดเช่นนั�น คิดถูกหรือคิดผิดอย่างไร การแลกเปลี�ยนความคิดเห็นกบัผูอ่้านคนอื�น ๆ  
จะทาํใหรู้้และเขา้ใจความคิดของผูอ่้านคนอื�น ๆ ซึ� งจะช่วยกระตุน้ใหเ้กิดความคิดใหม่ ๆ 
 กรมวิชาการ (2546 : 215) ไดเ้สนอแนะไวว้า่  การจดักิจกรรมการเรียนรู้การอ่านวเิคราะห์ 
ควรมุ่งเน้นทักษะการอ่านเพื�อแสดงความคิดเห็น เชิงวิเคราะห์ วิจารณ์ ด้วยการอ่านแล้วเขียน              
แสดงความคิดเห็น อยา่งมีหลกัการและเหตุผล ครูควรทาํหน้าที�เป็นผูแ้นะแนวทาง เตรียมเรื�องราว 
เนื�อหา ใหส้อคลอ้งกบัผลการเรียนรู้ที�คาดหวงั ซึ� งมีกระบวนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ ดงันี�  
 1. ให้ผู ้เรียนอ่านเรื� องราวสั� น ๆ แล้ววิเคราะห์เนื� อหา ว่ามีการใช้เนื� อหา รูปแบบใด               
ใชค้าํผดิความหมายหรือไม่ พร้อมใหแ้นวทางในการแกไ้ขใหถู้กตอ้ง 
 2. ให้ผูเ้รียนอ่านเรื�องราวสั� น ๆ แล้วฝึกวิเคราะห์ประโยคที�ผูเ้ขียนใช้ว่ามีความถูกตอ้ง 
หรือไม่ อย่างไร การลาํดบัประโยคถูกตอ้งหรือไม่ ใช้ประโยคเหมาะสมกะทดัรัดหรือไม่ รวมถึง
การใชค้าํฟุ้มเฟือยเกินความจาํเป็น โดยครูตอ้งคาํนึงถึงขอ้ความที�คดัสรรมาตอ้งมีเนื�อหาเหมาะสม
สดอคลอ้งกบัจุดประสงคที์�ตั�งไว ้
 3. ใหผู้เ้รียนอ่านบทความสั�น ๆ แลว้นาํไปวเิคราะห์ทศันคติของผูแ้ต่งวา่เป็นความคิดเห็น
ที�น่าเชื�อถือหรือไม่อยา่งไรตั�งอยูบ่นพื�นฐานความเป็นจริงหรือเป็นเพียงความเพอ้ฝันจากจินตนาการ 
 ข้อความข้างต้นสรุปได้ว่า เมื�อครูผูส้อนจะดาํเนินการจดักิจกรรมการเรียนรู้การอ่าน
วิเคราะห์วรรณคดีไทยนั�น ควรจดัเตรียมเรื�องราว และเนื�อหาให้เหมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน เพื�อให ้
ผูเ้รียนไดฝึ้กอ่าน ฝึกทาํความเขา้ใจและ วิเคราะห์ วิจารณ์เรื�องราวนั�น ๆ อยา่งง่าย อาจฝึกให้แสดง
ความคิดเห็นหรือฝึกเขียนสื� อสารง่าย แต่แฝงไปด้วยหลักการและเหตุผลให้สอดคล้องกับ                  
ผลการเรียนรู้ที�คาดหวงั ซึ� งตอ้งเนน้ทกัษะการอ่านเพื�อแสดงความคิดเห็นเชิงวเิคราะห์ได ้
 แนวทางการวดัและประเมินผลการอ่านวเิคราะห์ 
 การวดัและประเมินผล เป็นสิ� งสําคญัอย่างยิ�งในการประเมินความสามารถของผูเ้รียน           
ซึ� งกรมวิชาการ (2546 : 216) ไดเ้สนอแนวทางการวดัและประเมินผลการอ่านวเิคราะห์ภาษาไทยไว ้
ดงันี�  
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 1. พิจารณาความเหมาะสมในการวิเคราะห์คาํ วลี หรือประโยค พิจารณาความตั�งใจ              
สนใจ และผลงานที�มอบหมาย 
 2. ให้ผูเ้รียนได้เลือกบทร้อยกรองที�ตนเองชอบแล้วสรุปความเป็นร้อยแก้ว โดยใช้
สาํนวนภาษาที�เขา้ใจง่าย 
 3. เลือกอ่านบทร้อยกรองที�กาํหนดแลว้ให้ผูเ้รียนฝึกวิเคราะห์ วิจารณ์บทที�อ่านในด้าน   
รูปแบบฉันทลกัษณ์ ความคิดและเนื�อหาในบทร้อยกรองนั�น ๆ ถึงกลวิธีในการแต่ง และแนวคิด              
ที�ผูเ้ขียนไดแ้สดงไว ้
 4. เลือกอ่านร้อยกรองแล้ววิเคราะห์ว่า เนื� อหานั� น ๆ ให้อารมณ์ ความรู้สึกอย่างไร                
สอดคล้องกับบทร้อยกรองนั� น ๆ หรือไม่ ผูเ้รียนเกิดความซาบซึ� งกับบทร้อยกรองนั� นหรือไม่                  
จากนั�นจึงพิจารณาความสามารถ ผลของการทาํงาน ดว้ยการวดัความถูกตอ้งของการใชค้าํ สํานวน
ภาษา การสรุปความ และความตั�งใจในการร่วมกิจกรรม 
 5. อ่านขอ้ความ แลว้สรุปความใหถู้กตอ้งชดัเจนตามรูปแบบที�กาํหนด 
 6. อ่านเรื�องราวและสรุปความจากเรื�องที�อ่าน พร้อมทั�งแสดงความคิดเห็น 
 7. อ่านข่าวหรือบทความจากหนงัสือพิมพ ์แลว้ขีดเส้นใตข้อ้ความที�เป็นขอ้เท็จจริง และ
ขอ้ความที�เป็นขอ้คิดเห็นของผูเ้ขียนดว้ยสีหรือสัญลกัษณ์ที�แตกต่างกนั 
 8. ให้ผูเ้รียนเลือกข่าวที�ตนเองสนใจ แลว้วิเคราะห์วา่ข่าวนั�นมีการนาํเสนอเฉพาะขอ้เท็จ
จริงหรือมีความคิดเห็นของผูเ้ขียนสอดแทรกอยู่ในเนื�อหานั�น ๆ พร้อมทั�งให้เหตุผลประกอบว่า
ความคิดเห็นของผูเ้ขียนน่าเชื�อถือหรือไม่ อยา่งไร 
 9. ให้ผูเ้รียนฝึกวิเคราะห์ วิจารณ์การพาดหัวข่าวของหนังสือพิมพ์ต่าง ๆ ในแง่การใช้
สาํนวนภาษา การสื�อความหมาย และความสอดคลอ้งกบัเนื�อหาของข่าวนั�น ๆ  
 10. ให้ผูเ้รียนคดัเลือกขอ้ความโฆษณาจากสื�อสิงพิมพ์ต่าง ๆ แลว้นาํมาแสดงความคิดเห็น
เชิงวเิคราะห์วจิารณ์ ในดา้นความน่าเชื�อถือ การใชส้าํนวนภาษาเชิญชวนผูบ้ริโภค 
 11. อ่านเรื� องที�ก ําหนดแล้วตีความเนื� อหาให้สอดคล้องกับความต้องการของผูเ้ขียน            
จากนั�นสรุปความคิดเห็นของผูเ้ขียน แลว้นาํเสนอความคิดของผูเ้รียนที�มีต่องานเขียนนั�น ๆ  
 12. ให้ผูเ้รียนเลือกบทความ 1 เรื� อง แล้วนาํมาวิเคราะห์วิจารณ์ในรูปแบบการนําเสนอ            
กลวธีิการแต่งเรื�อง และการใช ้ถอ้ยคาํ สาํนวน และภาษา 
 จากขอ้ความขา้งตน้สามารถสรุปไดว้า่ การเลือกใชเ้ครื�องมือในการวดัและประเมินผลนั�น 
ควรเลือกให้สอดคลอ้งกบัสิ�งที�ตอ้งการจะวดั ซึ� งองคป์ระกอบที�สําคญัในการวดัและประเมินผลนั�น 
ตอ้งคาํนึงถึงประสิทธิภาพในการวดั ดงันั�น ในการเลือกเครื�องมือ ผูใ้ช้ควรจคาํนึงถึงคุณภาพของ
เครื�องมือเป็นหลกั 
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แนวคิดเกี�ยวกบัชุดกจิกรรม 

 ความหมายของชุดกจิกรรม 
 ในปัจจุบนัเป็นยุคข้อมูลข่าวสารนวตักรรมและเทคโนโลยีทางการศึกษาได้ถูกนํามา
ประยุกต์ใช้ในวงการต่าง ๆ อย่างกวา้งขวาง ชุดกิจกรรมเป็นนวตักรรมทางการศึกษาอย่างหนึ� ง          
ที�สร้างขึ� นมาใหม่ เดิมใช้ชื� อที� แตกต่างกันออกไป เช่น ชุดกิจกรรม ชุดกิจกรรมการเรียนรู้               
ชุดการเรียน เป็นตน้ ซึ� งมีบทบาทกบัการเรียนการสอนเพื�อให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้หรือเปลี�ยนแปลง
พฤติกรรมตามจุดมุ่งหมายการสอนที�ตั�งไวใ้นเนื�อหาวิชาซึ� งนกัวิชาการการศึกษาไดใ้ห้ความหมาย
ไวด้งันี�  
 วิจิตต์ มากมีทรัพย์ (2550 : 45) กล่าวว่า ความหมายชุดการเรียนรู้เป็นเทคโนโลย ี               
การศึกษาอยา่งหนึ� ง ในลกัษณะเป็นสื�อประสมที�ครูสามารถนา มาจดัทาํเป็นเครื�องมือในการเรียน
การสอนเพื�อให้นักเรียน เกิดการเรียนรู้หรือมีการเปลี�ยนแปลงพฤติกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเอง              
จนเกิดองค์วามรู้ตามจุดมุ่งหมายที�ตั� งไวใ้นเนื�อหาวิชาต่าง ๆ ภายในชุดการเรียนประกอบด้วย                     
หน่วยการเรียนรู้สําเร็จรูปที�สอดคลอ้งกบัเนื�อหาสาระวตัถุประสงค์และคู่มือการใช้ชุดการเรียนรู้           
ที�กาํหนดไวอ้ยา่งเป็นขั�นตอน ในการสร้างชุดการเรียนรู้นั�นยึดระบบเป็นหลกัทาํให้นกัเรียนเรียนรู้
อยา่งเป็นขั�นตอนจนประสบความสาํเร็จไดด้ว้ยตนเองไดใ้นที�สุด 
 พนารัตน์ ศรีปัญญากร (2553 : 46) กล่าวว่า ความหมายชุดการเรียนรู้ หมายถึง สื� อ               
การเรียนสําเร็จรูปที�รวบรวมอยา่งสมบูรณ์ตามแบบแผนที�วางไว ้ผูเ้รียนสามารถเรียนไดด้ว้ยตนเอง
เป็นรายบุคคลหรือกลุ่มยอ่ยตามความสามารถความสนใจ เพื�อบรรลุจุดประสงคที์�ตั�งไว ้โดยผูเ้รียน       
ทาํกิจกรรมในบทเรียนดว้ยตนเอง ครูเป็นผูค้อยให้คาํแนะนาํช่วยเหลือในชุดการเรียนรู้ประกอบ      
คาํชี� แจง ชื�อเรื� องจุดมุ่งหมายเนื� อหากิจกรรมการวดัผลประเมินผลด้วยแผนการสอน คู่มือครู               
แบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียนในกิจกรรม (คาํสั�ง เนื�อหา และแบบฝึกหดั) 
 อาภา พูลขวญั (2554 : 49) กล่าวว่าความหมายของชุดการเรียนรู้ หมายถึง ชุดการเรียน
การสอนที�ประกอบดว้ยสื�อผสมหลาย ๆ อยา่งที�ไดจ้ากระบบการผลิต ซึ� งมีความสัมพนัธ์และคุณค่า 
ส่งเสริมซึ� งกนัและกนั มีความสอดคลอ้งกบัรายวิชา เนื�อหา หัวเรื�องและวตัถุประสงค์เพื�อช่วยให ้             
ผูเ้รียนเปลี�ยนแปลงพฤติกรรมทางการเรียนใหเ้ป็นไปตามเป้าหมายอยา่งมีประสิทธิภาพ 
 จากขอ้ความขา้งตน้สรุปไดว้า่ ชุดกิจกรรม หมายถึง สื�อประสมที�ครูผูส้อนสร้างขึ�นโดยมี
การวางแผนการผลิตอย่างเป็นระบบ เพื�อนาํมาใช้ในกิจกรรมการเรียนการสอน ที�เน้นให้นกัเรียน
สามารถศึกษา และปฏิบติักิจกรรมฝึกทกัษะได้ด้วยตนเอง โดยให้สอดคล้องกับเนื�อหาวิชาตาม               
จุดประสงคก์ารเรียนรู้สร้างเป็นนวตักรรม ซึ� งนิยมจดัไวเ้ป็นกล่องหรือซองที�ครูสามารถนาํไปใชไ้ด้
ทนัทีอย่างเป็นระบบเป็นเครื�องมือถ่ายทอดความรู้และประสบการณ์ให้แก่ผูเ้รียนช่วยให้ผูเ้รียน                
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มีผลสัมฤทธิd ทางการเรียนตามเป้าหมาย และเสริมสร้างคุณภาพการศึกษาให้สูงขึ� น พร้อมทั� ง              
ตอบสนองความแตกต่างระหวา่งบุคคล โดยครูเป็นผูแ้นะนาํและใหค้าํปรึกษา  
 ประเภทของชุดกจิกรรม 
 มีนักวิชาการศึกษาหลายท่านได้ศึกษาและให้แนวคิดเกี�ยวกบัประเภทของชุดกิจกรรม              
มีจุดมุ่งหมายในการใชแ้ตกต่างกนั ตามแต่ละประเภทของชุดกิจกรรมดงันี�   
 บุญเกื�อ ควรหาเวช (2550 : 94 - 95) แบ่งประเภทของชุดกิจกรรมเป็น 3 ประเภท ดงันี�  
 1. ชุดกิจกรรมประเภทคาํบรรยาย เป็นชุดกิจกรรมสาํหรับผูส้อนจะใช้สอนผูเ้รียน
เป็นกลุ่มใหญ่หรือเป็นการสอนที�ตอ้งการปูพื�นฐานให้เขา้ใจในเวลาเดียวกนั มุ่งในการขยายเนื�อหา
สาระให้ชดัเจนยิ�งขึ�น ชุดกิจกรรมแบบนี� จะช่วยผูส้อนพูดน้อยลงและใช้สื�อการสอน ในการเสนอ
เนื�อหามากขึ�น สื�อที�ใชไ้ดแ้ก่รูปภาพ ฟิล์มสตริป ภาพยนตร์ เทป บนัทึกเสียง หรือกิจกรรมที�กาํหนด
ไวเ้ป็นต้นข้อสําคญัก็คือสื�อที�จะนํามาใช้ต้องให้ผูเ้รียนได้เห็นชัดเจนทุกคน ชุดกิจกรรมชนิดนี�               
บางคนอาจเรียกวา่ชุดกิจกรรมสาํหรับครู 
 2. ชุดกิจกรรมแบบกลุ่มกิจกรรมเป็นชุดกิจกรรมที�มุ่งให้ผู ้เ รียน เ รียนร่วมก ัน
เป็นกลุ่มเล็ก ๆ ประมาณ 5 - 7 คน โดยใชสื้�อการสอนที�บรรจุไวใ้นชุดกิจกรรมแต่ละชุดมุ่งที�จะฝึก
ทกัษะ ในเนื�อหาวิชาที�เรียนและใหผู้เ้รียนมีโอกาสทาํงานร่วมกนั ชุดกิจกรรมนี�มกัจะใชใ้นการสอน
กิจกรรมกลุ่ม เช่น การสอนแบบศูนยก์ารเรียน การสอนแบบกลุ่มสัมพนัธ์ เป็นตน้ 
 3. ชุดกิจกรรมแบบเอกัตภาพ หรือชุดกิจกรรมรายบุคคล เป็นชุดกิจกรรม สําหรับ
เรียนด้วยตนเองเป็นรายบุคคล ผูเ้รียนจะต้องศึกษาหาความรู้ความสามารถความสนใจ ของตนเอง               
อาจจะเรียนในโรงเรียนหรือที�บ้านก็ได้ มุ่งให้ผูเ้รียนได้ทาํความเขา้ใจในเนื�อหาวิชาที�เรียนเพิ�มเติม           
ผูเ้รียนสามารถประเมินผลการเรียนดว้ยตนเองได ้ชุดกิจกรรมชนิดนี�อาจจะจดัในลกัษณะการสอนยอ่ย
หรือโมดูลก็ได ้
 สุวทิย ์มูลคาํ และอรทยั มูลคาํ (2550 : 52 - 53) แบ่งประเภทของชุดกิจกรรมไว ้3 ประเภท 
คือ 
 1. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ประกอบคาํบรรยายของครู เป็นชุดกิจกรรมการเรียนรู้
สําหรับครูใช้สอนนักเรียนเป็นกลุ่มใหญ่ หรือเป็นการสอนที�ต้องการปูพื�นฐาน ให้นักเรียน          
ส่วนใหญ่รู้ และเข้าใจในเวลาเดียวกนั มุ่งในการขยายเนื�อหาสาระให้ชัดเจนยิ�งขึ� น ชุดกิจกรรม                
การเรียนรู้แบบนี� จะช่วยให้ครูลดการพูดให้น้อยลงและใช้สื� อการสอนที�มีพร้อมในชุดกิจกรรม              
การเรียนรู้ 
 2. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มกิจกรรม เป็นชุดกิจกรรมการเรียนรู้สําหรับให้        
นักเรียนร่วมกนัเป็นกลุ่มเล็ก ๆ ประมาณ 5 - 7 คน โดยใช้สื� อการสอนที�บรรจุไวใ้นชุดกิจกรรม               
การเรียนรู้แต่ละชุด มุ่งที�จะฝึกทกัษะในเนื�อหาวชิาที�เรียน และใหน้กัเรียนมีโอกาสทาํงานร่วมกนั 
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 3. ชุด กิจกรรมการเรียนรู้แบบรายบุคคล หรือชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบเอกัตภาพ              
เป็นชุดกิจกรรมการเรียนรู้สําหรับเรียนดว้ยตนเอง เป็นรายบุคคล คือ นกัเรียนจะตอ้งศึกษาหาความรู้
ตามความสามารถตามความสนใจของตนเอง อาจจะเรียนที�โรงเรียนหรือเรียนที�บา้นก็ได ้ส่วนมาก
มกัจะมุ่งให้นักเรียน ได้ทาํความเข้าใจเนื�อหาวิชาที� เรียนเพิ�มเติม นักเรียนสามารถประเมินผล                 
ดว้ยตวัเอง 
 จากข้อความข้างต้นสรุปได้ว่า ชุดกิจกรรม มี  3 ประเภท คือชุดกิจกรรมประเภท             
คาํบรรยายหรือชุดกิจกรรมที�ใช้สําหรับครู ชุดกิจกรรมที�ใช้กบัผูเ้รียนและชุดกิจกรรมที�ครู และ                 
ผูเ้รียนใช้ร่วมกัน ซึ� งชุดกิจกรรมในแต่ละประเภทนั� น จะเป็นตวักาํหนดบทบาทหน้าที�ของครู             
และนกัเรียนแตกต่างกนัออกไป 
 องค์ประกอบของชุดกจิกรรม 
 ชุดกิจกรรมเป็นนวตักรรมทางการศึกษา มีองคป์ระกอบพื�นฐานที�คลา้ยคลึงกนั นกัวิชาการ 
การศึกษาหลายท่านไดก้ล่าวถึงองคป์ระกอบของชุดกิจกรรม ดงันี�  
 ชุกุศยา แสงเดช (2545 : 15 - 16) ไดก้ล่าววา่ องคป์ระกอบของชุดกิจกรรมมีดงันี�  
 1. คู่มือการใชชุ้ดกิจกรรม เป็นเอกสารสําคญัประกอบการใชชุ้ดกิจกรรมวา่ใช้เพื�ออะไร
และมีวธีิการใชอ้ยา่งไร เช่น ใชเ้ป็นแบบฝึกทา้ยบทเรียนใชส้อนซ่อมเสริม ควรประกอบดว้ย 
  1.1 ส่วนป ระก อบ ข องชุดกิจก รรม จะระบุว ่าใน ชุดกิจก รรม ทั�งห ม ดมีกี �ชุด              
อะไรบ้าง มีส่วนประกอบอื�น ๆ หรือไม่ เช่น แบบทดสอบหรือแบบบนัทึกผลการประเมิน 
  1.2 สิ�งที�ครูหรือนักเรียนตอ้งเตรียม จะเป็นการบอกให้ครูหรือนักเรียนเตรียมตวัให้
พร้อมล่วงหนา้จุดประสงคใ์นการใชชุ้ดกิจกรรม 
  1.3 ขั�นตอนในการใช้บอกเป็นข้อ ๆ ตามลําดับการใช้และอาจเขียนในรูปแบบ               
การสอนหรือแผนการสอน 
  1.4 เฉลยแบบฝึกในแต่ละชุดกิจกรรม 
 2. ชุดกิจกรรมเป็นสื� อที�สร้างขึ� นให้ผู ้เรียนฝึกทักษะเพื�อให้ เกิดการเรียนรู้ที�ถาวร                      
มีส่วนประกอบดงันี�  
  2.1 ชื�อชุดแบบฝึกในแต่ละชุดกิจกรรม 
  2.2 จุดประสงค ์
  2.3 คาํสั�ง 
  2.4 ตวัอยา่ง 
  2.5 ชุดกิจกรรม 
  2.6 ภาพประกอบ 
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  2.7 ขอ้ทดสอบก่อนเรียน - หลงัเรียน 
  2.8 แบบประเมินบนัทึกผลการใช ้
 บุญเกื�อ ควรหาเวช (2550 : 96 - 97) ไดก้ล่าวถึงองคป์ระกอบของชุดกิจกรรมดงันี�  
 1. กล่อง 
 2. สื�อการสอนและบตัรบอกชนิดของสื�อการสอนเรียงตามการใช ้
 3. เวลา จาํนวนชั�วโมง 
 4. วตัถุประสงคท์ั�วไป 
 5. วตัถุประสงคเ์ฉพาะ 
 6. เนื�อหาวชิาและประสบการณ์ 
 7. กิจกรรมและสื�อการสอนประกอบวธีิสอน 
 8. การประเมินผล วดัผล การทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน 
 สุวิทย ์มูลคาํ และอรทยั มูลคาํ (2550 : 52) ไดก้ล่าวถึงองค์ประกอบของชุดกิจกรรมไว ้
ดงันี�  
 1. คู่มือการใช้ชุดกิจกรรม เป็นคู่มือหรือแผนการสอนสําหรับผูส้อนใช้ศึกษาและปฏิบติั
ตามขั�นตอนต่าง ๆ ซึ� งมีรายละเอียดชี� แจงไวอ้ย่างชดัเจน เช่น การนาํเขา้สู่บทเรียน การจดัชั�นเรียน 
บทบาทผูเ้รียนเป็นตน้ ลกัษณะของคู่มืออาจจดัทาํเป็นเล่มหรือแผน่พบัก็ได ้คู่มือการใชชุ้ดกิจกรรม
ประกอบดว้ยส่วนต่าง ๆ ดงัต่อไปนี�  
  1.1 คาํชี� แจงสําหรับการใช้ชุดกิจกรรม เพื�อความสะดวกสําหรับผูที้�จะนาํชุดการจดั           
กิจกรรมไปใชต้อ้งทาํอะไรบา้ง 
  1.2 สิ� งที�ครูจะต้องเตรียมก่อนสอน ส่วนมากจะบอกถึงสิ� งที�มีขนาดใหญ่เกินกว่า                 
ที�จะบรรจุไวใ้นชุดกิจกรรมได ้หรือมีสิ�งที�มีการเน่าเปื� อย สิ�งที�เปราะแตกง่าย หรือสิ�งที�ตอ้งใชร่้วมกบั
คนอื�น ซึ� งเป็นวสัดุอุปกรณ์ที�มีราคาแพงที�ทางโรงเรียนจดัเก็บไวที้�ศูนยว์สัดุอุปกรณ์ของโรงเรียน 
เป็นตน้ 
  1.3 บทบาทของผูเ้รียนจะเสนอแนะว่าผูเ้รียนจะต้องมีส่วนร่วมในการดําเนินงาน              
กิจกรรมการเรียนอยา่งไร 
  1.4 การจดัชั�น เรียน ควรจะจดัรูปแบบใดเพื �อความเหมาะสมของการเรียน รู้           
และการร่วมกิจกรรมของชุดกิจกรรมนั�น ๆ (สาํหรับชุดกิจกรรมแบบกลุ่มตอ้งเขียนแผนผงั) 
  1.5 แผนการจดัการเรียนรู้ ซึ� งประกอบดว้ยหัวเรื�อง กาํหนดเวลาเรียน จาํนวนผูเ้รียน 
เนื�อหาสาระ เอกสารประกอบการเรียน ความคิดรวบยอด จุดประสงค์การเรียน ซึ� งประกอบด้วย             
จุดประสงคท์ั�วไป จุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรม สื�อการเรียน กิจกรรมการเรียน การประเมินผล 
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 2. บตัรคาํสั�งหรือบตัรงาน เป็นเอกสารที�บอกให้ผูเ้รียนประกอบกิจกรรมแต่ละอย่าง           
ตามขั�นตอนที�กาํหนดไว ้บรรจุอยูใ่นชุดกิจกรรม บตัรคาํสั�ง หรือบตัรงาน จะมีครบตามจาํนวนกลุ่ม
หรือจาํนวนผูเ้รียน ซึ� งประกอบดว้ย คาํอธิบายในเรื�องที�จะศึกษาคาํสั�งให้ผูเ้รียนประกอบกิจกรรม
และรวมไปถึงการสรุปบทเรียน การจดัทาํบตัรคาํสั�งหรือบตัรงาน ส่วนใหญ่นิยมใช้กระดาษแข็ง
ขนาด 6x6 นิ�ว 
  2.1 เนื�อหาสาระและสื�อการเรียนประเภทต่างๆ จดัไวใ้นรูปของสื�อการสอนที�หลากหลาย 
ดงันี�  
  2.2 ประเภทสิ�งพิมพ ์เช่น หนงัสือ วารสาร บทความ ใบความรู้ของเนื�อหาเฉพาะเรื�อง 
บทเรียนโปรแกรม เป็นตน้ 
  2.3 ประเภทโสตทศันูปกรณ์ เช่น รูปภาพ แผนภาพ แผนภูมิ สมุดภาพ เทป บนัทึกเสียง 
เทปโทรทศัน์ สไลด ์วดิีทศัน์ ซีดีรอม โปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เป็นตน้ 
 3. แบบประเมินผล เป็นแบบทดสอบที�ใช้วดัและประเมินความรู้ด้วยตนเอง ทั� งก่อน            
และหลงัเรียน อาจจะเป็นแบบทดสอบชนิดจบัคู่ เลือกตอบหรือกาเครื�องหมายถูกหรือเครื�องหมายผิด             
ก็ได ้แบบทดสอบที�ใชมี้ 3 ลกัษณะคือ 
  3.1 แบบทดสอบก่อนเรียน ทําหน้าที�ประเมินความพร้อมก่อนเรียนของผู ้เรียน               
ก่อนเรียนจากชุดกิจกรรม ทาํให้ทราบพื�นฐานความสามารถของผูเ้รียนก่อนเรียนเพื�อครูจะตดัสินใจ
ไดว้า่จะเริ�มเรียนอยา่งไร 
  3.2 แบบทดสอบตนเอง ทาํหน้าที�ช่วยให้ผูเ้รียนได้ทดสอบเพื�อวดัความก้าวหน้า            
ของตนวา่บรรลุตามวตัถุประสงคห์รือไม่   
  3.3 แบบทดสอบหลงัเรียน เป็นเครื�องมือที�ช่วยให้ทั�งครูและผูเ้รียนทราบว่า การเรียนรู้
บรรลุตามวตัถุประสงคห์รือไม่ และยงัเป็นแรงเสริมใหผู้เ้รียน พยายามนาํตนเองไปสู่เป้าหมาย 
 วชิยั วงษใ์หญ่ (2554 : 186 - 189) ไดก้ล่าวถึงองคป์ระกอบของชุดกิจกรรมไวด้งันี�  
 1. หัวเรื�อง คือการแบ่งเนื�อหาออกเป็นหน่วย แต่ละหน่วยแบ่งออกเป็นส่วนยอ่ยเพื�อให้
นกัเรียนรู้ลึกซึ� ง เพื�อมุ่งเนน้ใหเ้กิดความคิดรวบยอด 
 2. คู่มือการใช้ชุดกิจกรรมเป็นสิ�งจาํเป็นสําหรับผูใ้ช้ชุดกิจกรรมจะตอ้งศึกษาก่อนที�ใช ้          
ชุดกิจกรรม จะทาํใหก้ารใชชุ้ดกิจกรรมเป็นไปอยา่งมีประสิทธิภาพประกอบดว้ย 
  2.1 คาํชี�แจงเกี�ยวกบัการใชชุ้ดกิจกรรม 
  2.2 สิ�งที�ครูจะตอ้งเตรียมก่อนสอน 
  2.3 บทบาทของนักเรียน จะเสนอว่านักเรียนจะร่วมดาํเนินกิจกรรมอย่างไรการจดั              
ชั�นเรียน ควรจดัลักษณะใดเพื�อความเหมาะสมของการเรียนรู้และการร่วมกิจกรรมในชุดกิจกรรม              
การเรียนรู้นั�น ๆ 
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  2.4 แผนการสอนประกอบดว้ย 
  2.5 หวัเรื�อง กาํหนดเวลาเรียน จาํนวนนกัเรียน 
  2.6 เนื�อหาสาระ ควรเขียนสั�น ๆ และกวา้ง ๆ 
  2.7 ความคิดรวบยอด 
  2.8 จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
  2.9 สื�อการเรียน กิจกรรมการเรียน การประเมินผล 
 3. วสัดุประกอบการเรียนได้แก่ พวกสิ� งของ หรือขอ้มูลต่าง ๆ ที�จะให้นักเรียนศึกษา     
คน้ควา้ 
 4. บตัรงาน เป็นสิ�งจาํเป็นสาํหรับชุดกิจกรรมแบบกลุ่ม ประกอบดว้ย 
  4.1 ชื�อบตัร กลุ่ม หวัเรื�อง 
  4.2 คาํสั�งวา่จะใหน้กัเรียนปฏิบติัอะไรบา้ง 
  4.3 กิจกรรมที�นกัเรียนตอ้งปฏิบติั ตามลาํดบัขั�นตอนการเรียน 
 5. กิจกรรมสํารอง จาํเป็นสําหรับการสอนแบบกลุ่ม จดัเตรียมไวส้ําหรับนกัเรียนบางคน 
หรือที�ทาํกิจกรรมเสร็จก่อนคนอื�นได้มีกิจกรรมทาํเพื�อจะได้ไม่เกิดความเบื�อหน่าย และส่งเสริม             
การเรียนรู้อยา่งกวา้งขวาง 
 6. ขนาด และรูปแบบของชุดกิจกรรม ชุดกิจกรรมที�ดี ไม่ควร ใหญ่ และเล็กเกินไป                
เพื�อความสะดวก และความสวยงามในการเก็บรักษา ควรมีขนาดไม่เกิน 11 นิ�วถึง 15 นิ�ว ความหนา
แล้วแต่ลักษณะของวิชา ด้านหน้าและหลัง ควรเขียนข้อความให้เรียบร้อยเพื�อความสะดวก                   
ในการนาํไปใช ้
 จาก ข ้อค วามข ้างต ้นส รุป ได ้ว ่า  ชุดกิจกรรมเป็นนวตักรรมทางการศึกษา แต่ละ
ประเภทอาจแตกต่างกนัออกไปแต่อย่างไรก็ตามชุดกิจกรรมมีองคป์ระกอบพื�นฐานที�คลา้ยคลึงกนั 
องค์ประกอบของชุดกิจกรรมนั� น ประกอบด้วย กล่อง คู่มือการใช้ชุดกิจกรรม แผนการสอน 
บตัรคาํสั�งหรือบตัรงาน เนื�อหาสาระ สื�อการเรียนการสอน รวมทั�งแบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน 

 ทฤษฎทีี�เกี�ยวข้องกบัชุดกจิกรรม 

 นกัวชิาการการศึกษาหลายท่านไดก้ล่าวถึงทฤษฏีของชุดกิจกรรม ดงันี�  
 เค ม ป์  แ ล ะ เด ส ัน  (Kemp and Dayton. 1985 : 36) ก ล ่า ว ไ ว ว้ ่า  ช ุด ก ิจ ก ร ร ม               
เป็นนวตักรรมทางการศึกษาที�สร้างขึ�น เพื�อพฒันาการเรียนการสอนให้มีประสิทธิภาพมากขึ�น     
ในการสร้างชุดกิจกรรม จาํเป็นอย่างยิ�งที�จะตอ้งใชห้ลกัการและทฤษฎีการเรียนรู้ที�มีนกัการศึกษา
หลายท่านไดเ้สนอไว ้เพื�อเป็นแนวทางในการสร้างชุดกิจกรรม ที�มีประสิทธิภาพซึ�งมี 3 กลุ่มใหญ่ ๆ  
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 1. กลุ่มพฤติกรรมนิยม (Behaviortism) เป็นกลุ่มที�ตีความพฤติกรรมมนุษยว์่าเป็น

การเชื�อมโยงระหวา่งสิ�งเร้า และการตอบสนอง บางทีเรียกวา่การเรียนรู้แบบ S-R สิ�งเร้า คือ ข่าวสาร 

หรือเนื�อหาที�ส่งไปให้นักเรียน โดยผ่านกระบวนการเรียนการสอนส่วนใหญ่โปรแกรมการเรียน 

การสอนอิงหลกัการทฤษฎีนี�  โดยจะแยกลาํดบัขั�นการเรียนรู้ออกเป็นขั�นตอนย่อย ๆ และเมื�อ 

นักเรียนเกิด การตอบสนองก็จะสามารถทราบผลได้ทนัทีว่าเกิดการเรียนรู้หรือไม่ ถ้าตอบสนอง         

ถูกตอ้งก็จะมีการเสริมแรง โปรแกรมการเรียนการสอนเป็นรายบุคคลอา้งอิงทฤษฎีนี� เป็นจาํนวนมาก 

 2. กลุ่มเกสตัลท์หรือทฤษฎีความรู้ความเข้าใจ (Gestalt Field or Cognitive Theories)  

เป็นกลุ่มที�เน้นกระบวนการรับรู้หรือความสามารถในการทาํความเขา้ใจ เกี�ยวกบัปัญหาต่าง ๆ ไดดี้ขึ�น 

หรือเพิ�มขึ�น ก็จะนําไปสู่ความสามารถในการเรียนรู้ และความสามารถในการจดักระทาํอนัเป็น             

คุณสมบติัพื�นฐานของพฤติกรรมมนุษย ์ทฤษฎีนี� ถือว่า การเรียนรู้ของมนุษยน์ั�นขึ�นอยู่กบัคุณภาพ

ของสติปัญญาและความสามารถในการสร้างความสัมพนัธ์ 

 3. กลุ่มจิตวิทยาทางสังคมหรือทฤษฏีเรียนรู้ (Social Psychology or Social Learning Theory) 

ทางสังคม เป็นกลุ่มที�ได้รับความสนใจมากขึ� นทฤษฎีนี� เน้นปัจจยัทางบุคลิกภาพและปฏิสัมพนัธ์

ระหว่างมนุษย ์การเรียนรู้ส่วนใหญ่เกี�ยวขอ้งกบัการกระทาํทางสังคมโดยเรียนรู้จากประสบการณ์

โดยตรงหรือผา่นการเรียนการสอนโดยใชสื้�อ  

 เค ม ป์  แล ะ เด สั น  (Kemp and Dayton. 1985 : 14 - 15) ก ล่ าวว่าท ฤ ษ ฎี ทั� งส าม ก ลุ่ ม                      

มีความคลา้ยคลึงกนัหรือจุดเนน้เกี�ยวกบัการออกแบบและการใชสื้�อการเรียนการสอน ดงันี�  

 1 .  แรงจูงใจ (Motivation) หากนักเรียนมีความต้องการ ความสนใจ หรือความปรารถนา         

ที�จะเรียนรู้ ก็จะทําการเรียนการสอนบรรลุผลสําเร็จ ดังนั� นจึงจาํเป็นต้องสร้างให้นักเรียนเกิด               

ความสนใจโดยการเสนอสื� อการเรียนการสอนที� ก่อให้ เกิดแรงจูงใจ คือ จัดประสบการณ์                

หรือจดักิจกรรมในการเรียนรู้ที�มีความหมายหรือน่าสนใจสาํหรับนกัเรียน 

 2. ความแตกต่างระหว่างบุคคล (Individual Differences) นักเรียนแต่ละคน มีวิธีการเรียนรู้

แตกต่างกนั ดงันั�นการจดัสื�อการสอนจะตอ้งคาํนึงถึงประเด็นนี�ดว้ย 

 3. ว ัตถุประสงค์ของการเรียนรู้ (Learning Objective) ในการจัดการเรียนการสอน                 

หากนกัเรียนไดท้ราบวตัถุประสงคใ์นการเรียนรู้ ก็จะทาํให้นกัเรียนมีโอกาสที�จะบรรลุจุดประสงค์

ได้มากกว่า ที�ไม่ทราบนอกจากนี� วตัถุประสงค์ของการเรียนรู้ยงัช่วยในการวางแผนสร้าง                

สื�อการเรียน การสอน คือ ใหท้ราบวา่ควรบรรจุเนื�อหาอะไรในสื�อ 

 4. การจดัเนื�อหา (Organization of Content) การเรียนรู้จะง่ายขึ�น หากมีการจดัลาํดบั

เนื�อหาสาระในการเรียนรู้เป็นลาํดบัขั�นและสมเหตุสมผล 
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 5. การจดัเตรียมการเรียนการสอน (Prelearning Preparation) บางครั� งการเรียนรู้เนื�อหา
สาระหนึ� ง ๆ จาํเป็นตอ้งอาศยัประสบการณ์การเรียนรู้ที�มีมาก่อน ดงันั�น ในการสร้างชุดการเรียน
การสอนจะคาํนึงถึงธรรมชาติ และระดบัการเรียนรู้ของแต่ละกลุ่ม เพื�อที�จะจดัเตรียมความพร้อม           
ใหก้บักลุ่มนกัเรียน 
 6. อารมณ์ (Emotion) การเรียนรู้จะเกี�ยวขอ้งกบัอารมณ์และความรู้สึกของบุคคลพอ ๆ 
กบัความสามารถทางสติปัญญา ดงันั�นในการสร้างชุดการเรียนรู้ควรตอบสนองอารมณ์ซึ� งก่อให้เกิด
แรงจูงใจในการเรียนรู้เป็นสาํคญั 
 7. การมีส่วนร่วม (Participation) การเรียนรู้จะบงัเกิดผลอย่างรวดเร็วและคงทนหากให้
นักเรียนมีส่วนร่วมในฝึกทักษะทางสติปัญญา และทางกายภาพและควรจัดเป็นเวลานานกว่า            
การเรียนรู้โดยการฟังหรือการพดู 
 8. การสะทอ้นกลบั (Feed Back) การเรียนรู้จะเพิ�มขึ�นหากนักเรียนไดท้ราบความกา้วหน้า
ในการเรียนรู้ซึ� งเป็นการสร้างแรงจูงใจ 
 9. การสร้างแรงเสริม (Reinforcement) เมื�อนักเรียนบรรลุในการเรียนรู้เนื�อหาสาระใด
แลว้ก็จะถูกกระตุน้ให้เกิดการเรียนรู้อย่างต่อเนื�อง ซึ� งการเรียนรู้นี� ก็เป็นรางวลัที�สร้างความเชื�อมั�น
และส่งผลใหเ้กิดพฤติกรรมในทางบวกแก่นกัเรียน 
 10. การฝึกฝนและการทาํซํ� า (Practice and Repetition) บุคคลจะเกิดการเรียนรู้การเพิ�ม
ความสามารถของแต่ละบุคคลในการประยกุต ์หรือการถ่ายโยงการเรียนรู้ คือสามารถนาํไปปรับใช้
กบัสภาพปัญหาหรือสภาพการณ์ใหม่ 
 11. การนําไปประยุกต์ใช้ (Application) ผลลัพธ์ที�พึงปรารถนาของการเรียนรู้ คือ                       
การเพิ�มความสามารถของแต่ละบุคคลในการประยกุตห์รือการถ่ายโยงการเรียนรู้ คือ สามารถนาํไป
ปรับใชก้บัปัญหาหรือสภาพการณ์ใหม่ 
 สมมารถ จุ้ยทอง (2540 : 27 - 29) ได้กล่าวว่าการสร้างชุดกิจกรรมนั� นอาศัยหลักการ           
และทฤษฎีที�สาํคญั ๆ ดงันี�  
 1. ทฤษฎีความแตกต่างระหว่างบุคคลตามหลักจิตวิทยาผูเ้รียนมีความแตกต่างกัน                  
ในดา้นต่าง ๆ เช่น ความสามารถ สติปัญญา ความตอ้งการ ความสนใจ ร่างกาย อารมณ์ สังคม
และอื�น ๆ นักการศึกษาได้นําหลักจิตวิทยามาประยุกต์ใช้ในการเรียนการสอนโดยคํานึงถึง                 
ความแตกต่างระหว่างบุคคล วิธีการเหมาะสมที�สุด คือ การจดัการสอนรายบุคคลหรือการศึกษา 
ตามเอกตัภาพ การศึกษาโดยเสรี การศึกษาด้วยตนเองซึ� งล้วนแต่เป็นวิธีการสอนที�เปิดโอกาสให ้           
นักเรียนมีอิสระในการเรียนตามสติปัญญาความสามารถและความสนใจ โดยมีครูคอยแนะนํา            
ช่วยเหลือตามความเหมาะสม 
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 2. การให้นักเรียนเป็นศูนยก์ลาง เป็นการเปิดโอกาสให้นักเรียนเขา้ร่วมกิจกรรมทราบ           
ผลการเรียนของตนเองทนัทีการเสริมแรงที�เหมาะสมและการเรียนทีละขั�นไปตามลาํดบั 
 3. ทฤษฎีสื�อประสม (Multi - media System) จากการศึกษาและงานวิจยัพบว่า สื�อแต่ละอยา่ง
มีคุณประโยชน์แตกต่างกนั และไม่สามารถสนองจุดมุ่งหมายของการเรียนการสอนได้สมบูรณ์     
ทุกดา้น แต่การนาํสื�อหลาย ๆ อย่างมาบูรณาการเพื�อสนองจุดมุ่งหมายของกิจกรรมการเรียนการสอน 
เรียกว่าสื� อประสมและสื� อประสม หมายถึง การนําเอาสื� อการสอนหลาย ๆ อย่างมาสัมพนัธ์กัน                
ซึ� งมีคุณค่าที�ส่งเสริมซึ� งกันและกนั สื� อการสอน อย่างหนึ� งอาจใช้เพื�อเร้าความสนใจ ในขณะที�           
อีกอย่างหนึ� งใช้อธิบายขอ้เท็จจริงของเนื�อหาและอีกชนิดหนึ� งเพื�อก่อให้เกิดความเขา้ใจที�ลึกซึ� ง            
และป้องกันการเข้าใจความหมายผิดและการใช้สื� อประสมจะช่วยให้ผูเ้รียนมีประสบการณ์จาก
ประสาทสัมผสัที�ผสมผสานกนัได้ สามารถพบวิธีการ ที�จะเตรียมในสิ� งที�ตอ้งการได้ด้วยตนเอง            
มากยิ�งขึ�น  
 4. แนวคิดในการนาํหลกัจิตวิทยาการเรียนรู้มาจดัสภาพสิ�งแวดลอ้มมีการจดัสภาพการณ์
ในลกัษณะโปรแกรมซึ�งหมายถึงระบบการสอนที�เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดเ้รียน ดงันี�  
  4.1 นกัเรียนไดเ้ขา้ร่วมกิจกรรมการเรียนการสอนดว้ยตนเอง 
  4.2 นกัเรียนไดท้ราบวา่การตดัสินใจของตนเองถูกผดิอยา่งไร 
  4.3 มีการเสริมแรงทางบวกที�ทาํให้ผูเ้รียนภาคภูมิใจที�ไดท้าํถูกหรือคิดถูกอนัจะทาํให้
เกิดพฤติกรรมนั�นซํ� าอีกในอนาคต 
  4.4 นักเรียนได้เรียนรู้ไปทีละขั�นตอนตามความสามารถ ความสนใจของตนเอง                
โดยไม่มีใครบงัคบั 
 5. การเรียนเพื�อรอบรู้ (Mastery Learning) หรือการเรียนรู้เพื�อรู้แจ้ง ซึ� งผูส้อนจะต้อง
กาํหนดจุดประสงค์ของการเรียนให้ชดัเจนว่า คาดหวงัให้นักเรียนรู้อะไรในการสอนจะตอ้งแบ่ง 
เนื�อหาออกเป็นตอน ๆ แต่ละตอนประกอบดว้ยสื�อที�จดัไวอ้ยา่งดี เพื�อสอนตามจุดประสงคที์�กาํหนด
ให้นักเรียนต้องรู้แจ้งในแต่ละขั� นเพราะเนื� อหาจะเรียงลําดับขั� นการเรียนรู้ไว้แล้ว (Hierarchy of 
Learning) การเรียนรู้ในขั�นแรกเป็นขั�นพื�นฐานของการเรียนรู้ในขั�นต่อไป ตอนใดที�ทาํแบบทดสอบ
หรือแบบฝึกหดัไม่ผา่นเกณฑ์ก็ตอ้งมีการสอนซ่อมเสริมจนกวา่จะผา่นเกณฑ์นั�น จึงจะเรียนในตอน
ต่อไปได ้
 จากขอ้ความขา้งตน้สรุปไดว้า่ การสร้างชุดกิจกรรมนั�นจะตอ้งวางแผนกาํหนดวตัถุประสงค ์
เนื�อหาและกิจกรรม รวมทั�งเวลาที�ใชใ้นการจดักิจกรรม สื�อการเรียนการสอน การวดัผลประเมินผล
และต้องจัดให้สอดคล้องกับทฤษฎี การเรียนรู้และทฤษฏีความแตกต่างระหว่างบุคคล และ                  
ความพยายามที�จะเปลี�ยนแนวการเรียนการสอนจากยึดครูเป็นหลกัมาจดัประสบการณ์ให้เรียนเอง 
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เปลี�ยนจากการใชสื้�อเพื�อช่วยครูสอน มาเป็นสื�อเพื�อช่วยนกัเรียนและเรียนโดยยึดทฤษฎี และการนาํ
กระบวนการกลุ่มมาใช้ในการจัดกิจกรรมมีความสําคัญต่อการใช้สื� อการเรียนการสอน คือ                 
เป็นแรงจูงใจ และคาํนึงถึงความแตกต่างระหวา่งบุคคล วตัถุประสงคข์องการเรียนรู้ การจดัเนื�อหา 
การเตรียมการเรียนการสอน อารมณ์ การมีส่วนร่วม การสะทอ้นกลบั การสร้างแรงเสริม การฝึกฝน 
การทาํซํ� าและการนาํไปประยกุตใ์ช ้
 ขั2นตอนการสร้างชุดกจิกรรม 
 การสร้างชุดกิจกรรม ประกอบด้วยขั�นตอนต่าง ๆ หลายขั�นตอนซึ� งมีนักวิชาการหลายท่าน 
ไดก้ล่าวถึงขั�นตอนการสร้างชุดกิจกรรมไวด้งันี�  
 บุญเกื�อ ควรหาเวช (2550 : 97) ได้กาํหนดขั�นตอนการสร้างชุดการจดักิจกรรรมไว ้
10 ขั�นตอน ดงันี�  
 1. กาํหนดหมวดหมู่เนื�อหาของประสบการณ์ อาจกาํหนดเนื�อหาหมวดวชิา หรือผสมกนัไป 
 2. กาํหนดหน่วยการสอน แบ่งหน่วยเนื�อหาวิชาออกเป็นหน่วยการสอนโดยประมาณ 
เนื�อหาใหเ้หมาะสมกบัเวลา 
 3. กาํหนดหวัเรื�องวา่แต่ละหน่วยควรจะให้ประสบการณ์อะไรแก่ผูเ้รียนบา้งโดยแบ่งเป็น
หวัเรื�องยอ่ย ๆ ใหเ้ห็นอยา่งชดัเจน 
 4. กาํหนดความคิดรวบยอด (Concept) ใหส้อดคลอ้งกบัหน่วยและหวัเรื�อง 
 5. กาํหนดจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรมใหส้อดคลอ้งกบัหวัเรื�อง 
 6. กาํหนดแบบประเมินผลใหต้รงกบัจุดประสงค ์
 7. กาํหนดกิจกรรมการเรียนใหบ้รรลุจุดประสงค ์
 8. เลือกและผลิตสื� อการสอนให้สอดคล้องกับกิจกรรมและวตัถุประสงค์แล้ว จดัไว ้          
เป็นชุด ๆ อาจจะใส่เป็นซองหรือกล่องตามความเหมาะสม 
 9. ทาํบตัรคาํสั�งและคู่มือให้ผูเ้รียนหรือผูส้อนไดด้าํเนินการเรียนไปตามแผนที�ผูส้ร้างชุด
กิจกรรมตอ้งการ 
 10. หาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมโดยการทดลองแลว้หาขอ้มูลมาปรับปรุงชุดกิจกรรม
ใหมี้ประสิทธิภาพยิ�งขึ�น 
 สุวิทย ์มูลคาํ และอรทยั มูลคาํ (2550 : 53) ไดก้ล่าวถึงขั�นตอนในการสร้างชุดกิจกรรมไว ้
ดงันี�  
 1. กาํหนดเรื�องเพื�อทาํชุดกิจกรรมอาจกาํหนดตามเรื�องในหลกัสูตรหรือกาํหนดเรื�องใหม่
ขึ� นมาก็ได้ การจดัแบ่งเรื� องย่อยจะขึ� นอยู่กับลักษณะของเนื� อหาและลักษณะการใช้ ชุดการจัด           
กิจกรรมนั�น ๆ  การแบ่งเนื�อเรื�องเพื�อทาํชุดกิจกรรมในแต่ละระดบัยอ่มไม่เหมือนกนั 
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 2. กาํหนดหมวดหมู่เนื�อหาและประสบการณ์ อาจกาํหนดเป็นหมวดวิชาหรือบูรณาการ
แบบสหวทิยาการไดต้ามความเหมาะสม 
 3. จ ัดเป็นหน่วยการสอน จะแบ่งกี�หน่วย หน่วยหนึ� ง ๆ จะใช้เวลานานเท่าใดนั� น
ควรพิจารณาใหเ้หมาะสมกบัวยัและระดบัชั�นผูเ้รียน 
 4. กําหนดหัวเรื� องจัดแบ่งหน่วยการสอนเป็นหัวข้อย่อยเพื�อสะดวกต่อการเรียนรู้                  
แต่ละหน่วยควรประกอบดว้ยหวัขอ้ยอ่ย หรือประสบการณ์ในการเรียนรู้ประมาณ 4 - 6 หวัขอ้ 
 5. กาํหนดความคิดรวบยอดหรือหลักการต้องกาํหนดให้ชัดเจนว่าจะให้ผู ้เ รียน
เกิดความคิดรวบยอดหรือสามารถสรุปหลกัการ แนวคิดอะไร ถ้าผูส้อนยงัไม่ชัดเจนว่าจะให้ 
ผูเ้รียน เกิดการเรียนรู้อะไรบา้ง การกาํหนดกรอบความคิดหรือหลกัการ ก็จะไม่ชดัเจน ซึ� งรวมไปถึง 
การจดักิจกรรม เนื�อหาสาระสื�อและส่วนอื�น ๆ ก็จะไม่ชดัเจนตามไปดว้ย 
 6. กาํหนดจุดประสงคก์ารสอน หมายถึงจุดประสงคท์ั�วไปและจุดประสงค ์เชิงพฤติกรรม  
รวมทั�งการกาํหนดเกณฑก์ารตดัสินผลสัมฤทธิd การเรียนรู้ไวใ้หช้ดัเจน 
 7. กาํหนดกิจกรรมการเรียน ตอ้งกาํหนดให้สอดคล้องกบัวตัถุประสงค์เชิงพฤติกรรม              
ซึ� งจะเป็นแนวทางในการเลือกและผลิตสื�อการสอน กิจกรรมการเรียน หมายถึง กิจกรรมทุกอยา่ง               
ที�ผู ้เรียนปฏิบัติ เช่น การอ่าน การทํากิจกรรมตามบัตรคําสั�ง การตอบคําถาม การเขียนภาพ                      
การทดลอง การเล่นเกม การแสดงความคิดเห็น การทดสอบเป็นตน้ 
 8. กาํหนดแบบประเมินผล ตอ้งออกแบบประเมินผลให้ตรงกบัวตัถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 
โดยใช้การสอนแบบอิงเกณฑ์ (การวดัผลที�ยึดเกณฑ์หรือเงื�อนไขที�กาํหนดไวใ้นวตัถุประสงค ์            
โดยไม่นาํไปเปรียบเทียบกบัคนอื�น) เพื�อให้ผูส้อนทราบว่าหลงัจากผ่านกิจกรรมมาเรียบร้อยแล้ว         
ผูเ้รียนไดเ้ปลี�ยนพฤติกรรมการเรียนรู้ตามวตัถุประสงคที์�ตั�งไวม้ากนอ้ยเพียงใด 
 9. เลือกและผลิตสื�อการสอน วสัดุอุปกรณ์และวิธีการที�ผูส้อนใช้ถือเป็นสื� อการสอน          
ทั�งสิ�น เมื�อผลิตสื�อการสอนในแต่ละหัวขอ้เรียบร้อยแล้วควรจดัสื�อการสอนเหล่านี� แยกออกเป็น
หมวดหมู่ในกล่องแฟ้มที�เตรียมไว ้ก่อนนาํไปหาประสิทธิภาพเพื�อหาความเที�ยงตรงก่อนนาํไปใช ้
 10. สร้างขอ้ทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียนพร้อมทั�งเฉลย การสร้างขอ้สอบเพื�อทดสอบ
ก่อนเรียนและหลงัเรียนควรสร้างให้ครอบคลุมเนื�อหาและกิจกรรมที�กาํหนดให้เกิดการเรียนรู้
โดยพิจารณาจากจุดประสงค์การเรียนรู้เป็นสําคัญ ข้อสอบไม่ควรมากเกินไป แต่ควรเน้น                        
กรอบความรู้สําคญัในประเด็นหลักมากกว่ารายละเอียดปลีกย่อย หรือคาํถามเพื�อความจาํเพียง               
อยา่งเดียวและเมื�อสร้างเสร็จแลว้ควรทาํเฉลยไวใ้หพ้ร้อม ก่อนส่งไปหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม 
 11. หาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม เมื�อสร้างชุดกิจกรรมเสร็จเรียบร้อยแล้วตอ้งนํา             
ชุดกิจกรรมนั�น ๆไปทดสอบโดยวิธีการต่าง ๆ ก่อนนาํไปใชจ้ริง เช่น ทดลองใชเ้พื�อปรับปรุงแกไ้ข
ใหผู้เ้ชี�ยวชาญตรวจสอบความถูกตอ้ง ความครอบคลุมและความตรงของเนื�อหา 
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 12. การใชชุ้ดกิจกรรม ขั�นตอนการใชชุ้ดกิจกรรม มีขั�นตอนโดยสรุป ดงันี�  

  12.1 ขั�นทดสอบก่อนเรียน ใหผู้เ้รียนไดท้ดสอบก่อนเรียนเพื�อพิจารณาพื�นความรู้เดิม
ของผูเ้รียนอาจใชเ้วลาประมาณ 10 - 15 นาที และควรเฉลยผลการทดสอบให้ผูเ้รียนแต่ละคนทราบ 

พื�นฐานความรู้ของตน 
  12.2 ขั�นนาํเขา้สู่บทเรียนเพื�อเป็นการสร้างแรงจูงใจให้ผูเ้รียนเกิดความกระตือรือร้น             

ที�จะเรียนรู้   

  12.3 ขั�นประกอบกิจกรรมการเรียนผูส้อนจะตอ้งชี� แจงหรืออธิบายให้ผูเ้รียนเขา้ใจ
อยา่งละเอียดทุกขั�นตอนก่อนลงมือทาํกิจกรรม 

  12.4 ขั�นสรุปบทเรียน ผูส้อนนาํสรุปบทเรียน ซึ� งอาจทาํไดโ้ดยการถามหรือให้ผูเ้รียน

สรุปความเขา้ใจหรือสาระที�ไดจ้ากการเรียนรู้เพื�อให้แน่ใจวา่ผูเ้รียนมีความคิดรวบยอดตามหลกัการ
ที�กาํหนด 

 13. การประเมินผลการเรียน โดยการทาํขอ้สอบหลงัเรียน เพื�อประเมินดูวา่ผูเ้รียนบรรลุ
จุดประสงคห์รือไม่ เพื�อจะไดป้รับปรุงแกไ้ขขอ้บกพร่องของผูเ้รียนในกรณีที�ยงัไม่ผา่นจุดประสงค์

ที�กาํหนดขอ้ใดขอ้หนึ�ง 

 จากขอ้ความขา้งตน้สรุปไดว้า่ การสร้างชุดกิจกรรมนั�น ตอ้งดาํเนินการศึกษาเนื�อหา กาํหนด
แนวทางในการสอน กําหนดจุดประสงค์เชิงพฤติกรรมให้ชัดเจน กาํหนดการวดัและประเมินผล              

เลือกผลิตสื�อ และใช้สื�อที�เหมาะสมกสอดคลอ้งกบักิจกรรม มีการจดักิจกรรมที�หลากหลาย ก่อนนาํ            
ชุดกิจกรรมไปทดลองใชเ้พื�อหาขอ้ผดิพลาด และนาํไปปรับปรุงใหไ้ดป้ระสิทธิภาพก่อนนาํไปใชจ้ริง 

 ประโยชน์ของชุดกจิกรรม 

 ในการสร้างหรือผลิตสื�อส่วนใหญ่จะใชก้นัในวงการทางดา้นการศึกษาที�จะผลิตสื�อหรือ

นวตักรรมต่าง ๆ ช่วยเสริมการเรียนการสอน ซึ� งก่อนที�จะนาํสื�อไปใช้จะมีผูเ้ชี�ยวชาญตรวจสอบ

ก่อน การหาประสิทธิภาพของสื�อ เพื�อให้เขา้ใจและมองเห็นความสําคญัของสื�อหรือนวตักรรม            
ที�ผลิตออกมาว่ามีขั�นตอนอย่างไร ก่อนอื�นเราควรทราบหลกัการโดยทั�วไปในการสร้างสื�อนวตักรรม              

ควรประกอบดว้ย ขั�นตอนดงัต่อไปนี�  ซึ� งมีนกัวชิาการหลายท่านกล่าวไว ้ดงันี�  

 บงัอร อาจวิชยั (2550 : 58) กล่าวว่า ประโยชน์ของชุดการเรียนรู้เป็นการรวมกิจกรรมต่าง ๆ 
ที�ส่งเสริมให้ผูเ้รียนได้ศึกษาหาความรู้ด้วยตนเอง มุ่งเน้นการจดักิจกรรมที�เน้นผูเ้รียนเป็นสําคญั  

ช่วยเสริมประสบการณ์ซึ� งกนัและกนัตามลาํดบัขั�น ให้ผูเ้รียนไดรั้บความรู้ตามตอ้งการตามความถนดั
และความสามารถของแต่ละบุคคล ช่วยพฒันาให้ผูเ้รียนเป็นคนที�คิดอย่างมีเหตุผลสนองต่อ

ความแตกต่างระหวา่งบุคคล  
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 บุญเกื�อ ควรหาเวช (2550 : 57) กล่าววา่ ประโยชน์ของชุดการเรียนรู้ไว ้ดงันี�   
 1. ส่งเสริมการเรียนแบบรายบุคคล 
 2. ช่วยขจดัปัญหาการขาดแคลนครู 
 3. ช่วยในการศึกษานอกระบบโรงเรียน  
 4. ช่วยลดภาระและช่วยสร้างความพร้อมและความมั�นใจใหแ้ก่ครู  
 5. เป็นประโยชน์ในการสอนแบบศูนยก์ารเรียน  
 6. ช่วยใหค้รูวดัผลเรียนไดต้รงตามความมุ่งหมาย 
 7. เปิดโอกาสให ้ผูเ้รียนไดแ้สดงความคิดเห็น  
 8. ช่วยใหผู้เ้รียนจาํนวนมาไดรั้บความรู้แนวเดียวกนั  
 ประเสริฐ สําเภารอด (2552 : 16) ได้กล่าวถึงประโยชน์ของชุดกิจกรรมสรุปได้ว่า                   
ชุดกิจกรรมที�ใช้ในการเรียนการสอนช่วยเร้าความสนใจให้นกัเรียน ทาํให้ไดรู้้จกัการแสวงหาความรู้
ความรู้ดว้ยตนเอง ช่วยแกปั้ญหาเรื�องความแตกต่างระหวา่งบุคคลเพราะชุดกิจกรรมสามารถช่วยให้
ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้ตามความสามารถ ความถนดั ความสนใจ สร้างความพร้อม และความมั�นใจให้แก่
ครูผูส้อนทาํใหค้รูสอนไดเ้ตม็ประสิทธิภาพ  
 พนารัตน์ ศรีปัญญากร (2553 : 59) กล่าววา่ประโยชน์ของชุดการเรียนรู้ไวด้งันี�  
 1. ช่วยลดภาระการสอนของครู  
 2. เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนใชค้วามสามารถาของตนเองในการแสวงหาความรู้  
 3. ชุดการเรียนรู้เร้าความสนใจไม่เกิดการเบื�อหน่ายการเรียน  
 4. ส่งเสริมความสาํเร็จในการเรียนรู้    
 5. สามารถเรียนไดต้ามความพร้อมของผูเ้รียน  
 6. สามารถแกปั้ญหาความแตกต่างระหวา่งบุคคล  
 7. ช่วยถ่ายทอดเนื�อหาประสบการณ์ที�ซบัซอ้น 
 8. สร้างความพร้อมใหผู้ส้อน และประหยดัเวลาในการเตรียมการสอน 
 เลิศศิริ เต็มเปี� ยม (2554 : 49) กล่าวว่า ประโยชน์ของชุดการเรียนรู้ไวว้่าชุดการเรียนรู้           
ช่วยส่งเสริมการเรียนด้วยตนเองโดยการเน้นผูเ้รียนเป็นสําคัญเพิ�มประสิทธิภาพในการเรียนรู้                
ลดความสามารถที�แตกต่างกนั ระหว่างบุคคล เร้าความสนใจของผูเ้รียน ช่วยลดบทบาทของครู           
ในการสอน สรุปไดว้า่ประโยชน์ของชุดการเรียนรู้นอกจากจะใช้สอนไดต้รงตามเนื�อหาวิชา และ 
จุดประสงคข์องหลกัสูตรแลว้ยงัจะสามารถช่วยพฒันาความรู้ความสามารถของผูเ้รียน ทาํให้ผูเ้รียน
เกิดการเรียนรู้อย่างรวดเร็ว และยงัช่วยแก้ปัญหาในการเรียนการสอนอันเนื�องมาจากครูและ              
ความสามารถของนกัเรียนแต่ละคน ช่วยเพิ�มประสิทธิภาพการเรียนการสอนให้เป็น มาตรฐานเดียวกนั 
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สําหรับชุดกิจกรรมที�ผูว้ิจยัสร้างขึ� นเป็นการนํา หลักการของ การสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้              
หรือชุดกิจกรรมมาใชใ้นการส่งเสริมการอ่านโดยนาํการเรียนแบบร่วมมือ กระบวนการเรียนร่วมกนั
เป็นแนวทางในการส่งเสริมการอ่านเพื�อใหน้กัเรียนเรียนรู้อยา่งมีประสิทธิภาพ 
 ชุดกิจกรรมมีประโยชน์ในการช่วยให้นกัเรียนเกิดการเรียนรู้จากการลงมือปฏิบติั ฝึกการคิด 

การตดัสินใจตามความสามารถของตนเองได้ง่ายขึ�น เนื�องจากมีสื�อที�หลากหลาย เร้าความสนใจ 

และลดภาระในการผลิตสื�อการสอนที�ซํ� าซ้อน รวมทั�งช่วยแกปั้ญหาการขาดแคลนครูคิดดา้นต่าง ๆ 
ทาํให้ผูเ้รียนเกิดความสนใจที�จะเรียนรู้ ไม่เกิดความเบื�อหน่าย สามารถเรียนรู้ และเขา้ใจเนื�อหาไดง่้ายขึ�น 

ซึ� งเป็นการเรียนที�เนน้ผูเ้รียนเป็นสาํคญั 
 

ความรู้ทั�วไปเกี�ยวกบัเทคนิคการสอนอ่านแบบ SQ4R 

 แนวคิดพื2นฐานเกี�ยวกบัเทคนิคการสอนอ่านแบบ SQ4R    

 เทคนิคการสอนแบบ SQ4R เป็นการสอนที�เนน้กลวธีิในการอ่านหลากหลายวธีิ มาประกอบกนั 
เพื�อให้เกิดประสิทธิภาพยิ�งขึ� นในการอ่าน ผูอ่้านควรสร้างความเข้าใจในบทอ่าน โดยมีกลวิธี             

สร้างความเขา้ใจในการอ่าน 4 วธีิ ดงัต่อไปนี�  

 กันนิง (Guning. 1996 : 196 - 197) กล่าวถึงแนวคิดการสอนที� เน้นกลวิธี ในการอ่าน 
หลากหลายวธีิมาประกอบกนั เพื�อใหเ้กิดประสิทธิภาพยิ�งขึ�นในการอ่าน ดงันี�  

 1. กลวธีิการเตรียมตวั (Preparational Strategies) ผูอ่้านตอ้งใชก้ารอ่านโดยเฉพาะอยา่งยิ�ง 
ระหวา่งความคิดที�มีอยูใ่นบทอ่านใจความสาํคญัและรายละเอียดสนบัสนุน รวมไปถึงการสรุปความ

และการใชแ้ผนผงัความคิด  

 2. การเพิ�มเติมรายละเอียด (Elaborating)  ผูอ่้านต้องเชื�อมโยงหรือสร้างความสัมพนัธ์
ระหว่างขอ้มูลที�ไดจ้ากการอ่านกบัองค์ความรู้เดิม และขอ้มูลความรู้ใหม่ การเพิ�มเติมรายละเอียด

ดว้ยการอนุมาน อุปมาอุปไมย การประเมินบทอ่านอยา่งมีวจิารณญาณ 

 3. การท่องจาํ (Rehearsing) เป็นกลวิธีของขั�นตอนในการจาํดว้ยการใชก้ระบวนการเขียน
อย่างคร่าว ๆ การจดบนัทึกแบบย่อ การขีดเส้นใต้ใจความสําคญั การทบทวนซํ� า ๆ การเพิ�มเติม            

รายละเอียดและการท่องจาํ ซึ� งเป็นวธีิการที�ใชร่้วมกบัการอ่าน 
 4. การตรวจสอบ (Monitoring) เป็นขั�นตอนในการทาํความเขา้ใจในการอ่านของตนเอง 

โดยการเลือกกลวธีิในการอ่านอยา่งเหมาะสม ไดแ้ก่ การศึกษาจุดมุ่งหมายในการอ่าน ความสามารถ

ในการอ่าน การตรวจสอบความเข้าใจในการอ่าน และการอภิปรายผลเพื�อนําไปสู่ความเข้าใจ           
ในการอ่าน 
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 จากแนวคิดที�กล่าวมาขา้งตน้ผูว้ิจยัสรุปไดว้่า เทคนิคการอ่านแบบ SQ4R นั�นตอ้งมีการ
เตรียมความพร้อมในการอ่านให้ผูเ้รียนรู้จกัวิเคราะห์ เชื�อมโยงองคค์วามรู้เดิมเพื�อใหเ้กิดความรุ้ใหม่ 
เพราะการอ่านเป็นกระบวนการสาํคยัที�จะช่วยใหผู้เ้รียนเขา้ใจเนื�อหายิ�งขึ�น 

 การจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิคการสอนอ่านแบบ SQ4R 
 เทคนิคการสอนอ่านแบบ SQ4R เป็นขั�นตอนการสอนอ่านที�ผูว้ิจ ัยสนใจที�จะนํามา
พฒันาการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทย เพื�อให้ผูเ้รียนเกิดความเขา้ใจแนวคิดของเรื�องที�ไดอ่้านอยา่ง    
มีประสิทธิภาพ สามารถวิเคราะห์  แยกแยะ เรื�องที�อ่านไดอ้ย่างมีระบบ การศึกษาความหมายของ
เทคนิคการสอนแบบ SQ4R นั�น ผูว้จิยัไดท้าํการศึกษา และนาํเสนอ ดงันี�  
 โรบินสัน (Robinson. 1961 : 29 - 30) โดยได้เสนอเทคนิค การสอนอ่านแบบ SQ3R              
ไวซึ้� งสามารถช่วยให้ผูเ้รียนเลือกสิ�งที�เขาคาดวา่จะรู้จากเรื�องที�อ่าน เขา้ใจแนวคิดของเรื�องที�อ่านได ้
อยา่งรวดเร็วและจดจาํไดดี้และทบทวนเรื�องราวที�อ่านไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพโดยมีขั�นตอนดงันี�   
 ขั�นตอนที� 1 การสาํรวจ (Survey) เป็นการอ่านอยา่งรวดเร็ว สาํรวจความคิด  
 ขั�นตอนที� 2 การถาม (Question - Q) ใหต้ั�งคาํถามตวัเองเกี�ยวกบัเรื�องนั�น 
 ขั�นตอนที� 3 การอ่าน (Read - R)  เป็นการอ่านอย่างมีจุดมุ่งหมายอ่านเพื�อที�จะหาคาํตอบ
ตามที�ไดต้ั�งไว ้โดยมุ่งหารายละเอียดใหเ้กิดความ กระจ่างชดัเจน  
 ขั�นตอนที� 4 การจาํ (Recite - R) ให้ย่อเรื�องราวที�สําคญัโดยใช้คาํพูดของตวัเองซึ� งจะทาํ ให้
เขา้ใจสิ�งที�อ่านดี 
 ขั�นตอนที�  5 การทบทวน (Review - R) การพยายามทบทวนเรื� องที� อ่านเพื�อรวบรวม           
ความคิด   
 พอท (Pauk. 1984 : 30 - 32) ได้เสนอวิธีการสอนอ่านแบบ SQ4R โดยได้แนวคิดจาก             
วธีิการอ่านของโรบินสัน (Robinson) โดยการเพิ�มขั�นตอนบนัทึก (Recoed) หลงัจากนกัเรียนไดอ่้าน
บทอ่านและเปลี�ยนจากขั�นตอนการทบทวน (Review) เป็นขั�นตอนให้นกัเรียนไดว้ิเคราะห์บทอ่าน 
(Reflect) ซึ� งเป็นวธีิการที�จะช่วยใหน้กัเรียนเขา้ใจแนวคิดที�อ่านไดเ้ร็วขึ�นสามารถ จบัใจความสาํคญั
ของเรื�องไดดี้ บอกรายละเอียดและจดจาํเรื�อง และสามารถทบทวนเรื�องที�อ่านได ้อยา่งมีประสิทธิภาพ 
 จากขอ้ความขา้งตน้สรุปไดว้า่ วิธีสอนแบบ SQ4R เป็นเทคนิคการสอนอ่านอยา่งมีขั�นตอน 
เป็นวธีิการสอนอ่านอยา่งคร่าว ๆ โดยใชค้าํถามเป็นตวักาํหนดจุดมุ่งหมายการอ่าน ลกัษณะการสอน 
จะเป็นลกัษณะการสอนภาษาเพื�อการสื�อสาร เพราะในขั�นของการอ่านแบบ SQ4R จะประกอบไป
ดว้ยการฟัง การพูด การอ่านและการเขียนเป็นการอ่านเพื�อเนื�อหาสาระมิใช่สนใจที�ตวัภาษา ผูส้อน
จึงตอ้งตระหนกัถึงความรู้เดิมของผูเ้รียนดว้ย 
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 สุคน สินธพานนท์ และคณะ (2545 : 287 - 297) ได้ให้ความหมายของเทคนิคการสอนอ่าน
แบบ SQ4R โดยสรุปไดว้่าเป็น การอ่านอยา่งคร่าว ๆ เพื�อให้ไดค้าํตอบดงัที�ตั�งไว ้ลกัษณะการสอน
จะเน้นให้ผูเ้รียนได้ศึกษา ด้วยตนเองแต่ความชาํนาญจะขึ�นอยู่กบัการฝึกฝน และความรู้เดิมของ                
ผูเ้รียน ดงันั�นผูส้อนจะตอ้ง ตระหนกัถึงความรู้เดิมของผูเ้รียนหรือจะตอ้งมีการปูพื�นฐานเดิมให้กบั 
ผูเ้รียนก่อนที�จะถึงบทเรียน และผูส้อนจะตอ้งคาํนึงด้วยว่าการอ่านเป็นการอ่านเพื�อเนื�อหาสาระ             
มิใช่สนใจที�ตวัภาษา ซึ� งมีขั�นตอนการสอนอ่าน 6 ขั�นตอน ดงันี�  
 ขั�นตอนที� 1 การอ่านอยา่งคร่าว ๆ (Survey - S) คือ การกวาดสายตาไปตาม หวัขอ้ในบทอ่าน
เพื�อหาจุดสําคัญของเรื� องที� อ่านถ้าหากว่าบทอ่านนั� นมีบทสรุป ก็อ่านบทสรุปด้วยการอ่าน                        
ในขั�นตอนนี�  ไม่ควรใชเ้วลามากจนเกินไป การอ่านในขั�นตอนนี� จะทาํให้ผูอ่้านไดรู้้ใจความสําคญั
ของเรื�อง หรือแนวคิดหลกัของเรื�องและจะช่วยใหผู้อ่้านเรียบเรียงแนวคิดต่าง ๆ ของเรื�องได ้ 
 ขั�นตอนที� 2 การตอบคาํถาม (Question - Q) การตั�งคาํถามนี� จะทาํให้ผูอ่้านมีความอยากรู้ 
อยากเห็น ดงันั� น จึงช่วยเพิ�มความเข้าใจในการอ่านมากยิ�งขึ� น คาํถามจะช่วยให้ผูอ่้าน ระลึกถึง            
ความรู้เดิมที�มีอยูเ่กี�ยวกบัเรื�องที�อ่าน การตั�งคาํถามจะช่วยให้ผูอ่้านเขา้ใจเรื�องไดเ้ร็ว และที�สาํคญั คือ 
คาํถามจะตอ้งสัมพนัธ์กบัเรื� องที�อ่าน ในขณะเดียวกนัก็ควรจะต้องถามตวัเองดูว่าใจความสําคญั             
ที�ผูเ้ขียนกาํลงัพูดถึงนั�นคืออะไร ทาํไมจึงสําคญั สําคญัอยา่งไร และเกี�ยวขอ้งกบัอะไรหรือใครบา้ง 
ตอนไหน และเมื�อไหร่ อยา่งไรก็ตามควรพยายามตั�งคาํถามให้ได ้เพราะจะช่วยใหก้ารอ่านขั�นต่อไป 
อยา่งมีจุดมุ่งหมาย 
 ขั�นตอนที� 3 การอ่านเพื�อหาคาํตอบ (Read - R) คือ การอ่านขอ้ความในบทหรือตอนนั�น ๆ 
ซํ� าอีกอยา่งละเอียด และในขณะเดียวกนัก็คน้หาคาํตอบสําหรับคาํถามที�ตั�งไว ้ในขั�นนี� จะเป็นการอ่าน
เพื�อวิเคราะห์ความและจบัประเด็นสําคญัโดยแทจ้ริงขณะที�กาํลงัอ่านอยู ่ถา้นึกถึงคาํถามใดก็อาจใช้
วธีิจดบนัทึกไวใ้นที�วา่งริมหนา้หนงัสือก่อนแลว้ตั�งใจอ่านต่อไปจนกวา่จะไดค้าํตอบที�ตอ้งการ 
 ขั�นตอนที� 4 การจดบนัทึก (Record - R) ให้ผูเ้รียนจดบนัทึกขอ้มูลต่าง ๆ ที�ได้อ่านจาก            
ขั�นตอนที� 3 โดยมุ่งเน้นจดบนัทึกในส่วนที�สําคญัและสิ�งที�จาํเป็น โดยใช้ขอ้ความอย่างรัดกุมหรือ 
ยอ่ ๆ ตามความเขา้ใจของผูเ้รียน  
 ขั�นตอนที� 5 การทบทวน (Recite - R) ให้ผูเ้รียนเขียนสรุปใจความสําคญั โดยพยายามใช้
ภาษาของตนเอง ถา้ผูเ้รียนเกิดความไม่แน่ใจบทใดหรือตอนใดใหก้ลบัไปอ่านซํ� า 
 ขั�นตอนที� 6 การวิเคราะห์ (Reflect) ให้ผูเ้รียน วิเคราะห์วิจารณ์บทอ่านที�ผูเ้รียนไดอ่้านแลว้
แสดงความคิดเห็นในประเด็นที�ผูเ้รียนมีความคิดเห็น สอดคล้องหรือมีความเห็นไม่สอดคล้อง             
บางครั� งอาจขยายความสิ�งที�ไม่ไดอ่้านโดยการเชื�อมโยง ความคิดจากบทอ่านกบัความรู้เดิมโดยใช้
ภาษาที�ถูกตอ้ง 
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 โรบินสัน (Robinson. 1970 : 29 - 30; อา้งถึงใน ยุวดี โปธายะ. 2546 : 3) กล่าวว่า เทคนิค

การสอนแบบ SQ4R มีทั�งหมด 6 ขั�นตอน ดงันี�  
 ขั�นที�  1 ขั�นสํารวจ (Survey) ผูส้อนให้ผูเ้รียนอ่านอย่างคร่าว ๆ ได้แก่ การอ่านชื�อเรื� อง                 

เนื�อเรื�อง คาํถามในเนื�อเรื�องเพื�อศึกษาภาพรวมของเรื�องดว้ยการกวาดสายตาอยา่งรวดเร็ว 
 ขั�นที� 2 ขั�นตั�งคาํถาม (Question) ผูส้อนและผูเ้รียนร่วมกนัตั�งคาํถามเพื�อฝึกการตอบคาํถาม

และใหผู้เ้รียนเปลี�ยนหวัเรื�อง หรือหวัขอ้ยอ่ยใหเ้ป็นคาํถามเพื�อแสวงหาคาํตอบในขั�นถดัไป 

 ขั�นที� 3 ขั�นการอ่านอยา่งรอบคอบ (Read) ผูเ้รียนเมื�อตั�งคาํถามแลว้ และทาํความเขา้ใจกบั
บทอ่านแล้ว ผูส้อนสามารถนําขอ้มูลความรู้สอดแทรกเพิ�มเติมกบัการตั�งคาํถาม และให้ผูเ้รียน              

ร่วมกนัตอบคาํถาม และครูทาํคอยเป็นผูใ้ห้คาํแนะนาํการตั�งคาํถามให้ผูเ้รียนตอบจะช่วยฝึกผูเ้รียน

ใหรู้้จกัวเิคราะห์ แยกแยะได ้
 ขั�นที� 4 ขั�นการจดจาํ (Record) เมื�อเขา้ใจในคาํตอบแล้ว ควรพยายามจดจาํเนื�อหาสําคญั

ดว้ยการจดบนัทึก ขีดเส้นใต ้เพื�อเตือนความจาํ หากผูเ้รียนตอบคาํถามไม่ไดใ้ห้ทบทวนเนื�อหาซํ� า ๆ 
แลว้ทาํการบนัทึกไว ้ทาํซํ� าจนเกิดเป็นความเขา้ใจ 

 ขั�นที� 5 ขั�นสรุปใจความสําคญั (Recite) นําขอ้มูลจากการตอบคาํถาม ซึ� งประกอบด้วย           

ใจความหลกัและใจความรอง โดยครอบคลุมเนื�อหาเดิม ควรใช้ภาษาให้ถูกต้อง ใช้เครื�องหมาย
วรรคตอนอยา่งถูกตอ้ง การสรุปจะช่วยสร้างความเขา้ใจในการอ่านได ้

 ขั�นที� 6 ขั�นทบทวน (Reflect) เป็นขั�นตอนการตรวจสอบความเขา้ใจดว้ย การสรุปคาํถาม
ที�ตั� งไว ้เพื�อเป็นการเน้นย ํ�าการรับรู้ การจดจาํของผูเ้รียนว่ามีความคงทนหรือไม่เข้าใจมากน้อย          

เพียงใด หากผูเ้รียนยงัไม่เขา้ใจใหผู้เ้รียนฝึกอ่าน ฝึกทบทวนซํ� า 

 รัตนภณัฑ์ เลิศคาํฟู (2547 : 30) ได้ให้ความหมายของเทคนิคการสอนอ่านแบบ SQ4R     
โดยสรุปได้ว่า เทคนิคการสอนอ่านแบบ SQ4R เป็นเทคนิคการสอนประเภท การสอนอ่านเพื�อ      

การสื�อสาร ถึงการสอนจะเนน้ ทกัษะการอ่าน แต่ผูส้อนจะตอ้งสอนแบบการสอนภาษาเพื�อการสื�อ

สาร ประกอบดว้ย การฟัง การพดู การอ่าน และการเขียน 
 พรนิภา บรรจงมณี (2548 : 5) ไดใ้ห้ความหมายของเทคนิคการสอนอ่านแบบ SQ4R โดย

สรุปได ้วา่เป็นวิธีการอ่านที�ดาํเนินการตามขั�นตอน 6 ขั�นตอน โดยเริ�มจาก ขั�นสํารวจ เป็นขั�นแรกที�
ครูให้ผูเ้รียนสํารวจชื�อเรื�อง หัวเรื�อง และหัวขอ้ย่อยอย่างคร่าว ๆ ขั�นตั�งคาํถาม เป็นขั�นที�ผูเ้รียนตั�ง          

คาํถาม ก่อนการอ่าน ทาํให้การอ่านมีจุดมุ่งหมาย ขั�นอ่านผูเ้รียนจะอ่านบทอ่านอยา่งละเอียดตั�งแต่

ตน้จนจบ หลงัจากนั�นบนัทึกขอ้ความหลงัและขอ้ความสําคญั แลว้นาํเขียนสรุปใจความสําคญัและ
นาํความรู้ที�ไดม้าเชื�อมโยงกบัความรู้ที�มีอยู ่
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 ประโยชน์ของเทคนิคการสอนอ่านแบบ SQ4R  
 ผูว้ิจยัไดท้าํการศึกษาเอกสารที�เกี�ยวขอ้งกบัประโยชน์ที�ไดจ้ากการอ่านดว้ยเทคนิค SQ4R 
ดงันี�  
 จิตรา ชัยอมฤต (2539 : 25) มีความคิดเห็นเกี�ยวกับเทคนิคการสอนอ่านแบบ SQ4R                
สรุปไดว้า่ วธีิสอนการสอนอ่านแบบ SQ4R เป็นวธีิการสอนอ่านที�ช่วยพฒันาความสามารถการอ่าน 
จบัใจความ การอ่านวเิคราะห์ไดอ้ยา่งมี ประสิทธิภาพเป็นวธีิที�ส่งเสริมใหผู้เ้รียนไดว้างแผน 
 สุคนธ์ สินธพานนท์ และคณะ (2545 : 290) ไดก้ล่าวถึงประโยชน์ของการจดัการเรียนรู้
โดยใช้เทคนิคการสอนอ่านแบบ SQ4R ทาํให้ผูเ้รียนมีประสิทธิภาพในการอ่านที�ดีกว่าการอ่าน              
โดยไม่ตั�ง คาํถามไวล่้วงหน้า จะทาํให้การอ่านไม่มีจุดหมายที�แน่นอนว่าตอ้งการอะไร การอ่าน  
อ่านแล้วจะจบั จุดสําคญัหรืออ่านไปแลว้ใช้จุดมุ่งหมายเหมือนกบัการเหวี�ยงแห ไม่รู้ว่าจบัอะไร            
ไดอ้ะไรหรือไม่ แต่ถา้ มีการใชค้าํถามจะช่วยให้ผูเ้รียนไดแ้นวคิดจากคาํถามและพยายามหาคาํตอบ 
เมื�อผูส้อนถาม ดงันั�น การใชค้าํถาม จึงเป็นแนวทางที�จะทาํใหผู้เ้รียนอ่านอยูใ่นขอบเขตที�ตั�งไว ้ 
 รัตนภณัฑ์ เลิศคาํฟู (2547 : 55 - 58) ได้แสดงความเห็นไวว้่าเทคนิคการสอนอ่านแบบ 
SQ4R เป็นเทคนิคการสอนอ่านที� ดี มีขั�นตอนเป็นระบบชัดเจน เป็นการสอนอ่านที� เน้นผูเ้รียน       
เป็นสําคัญโดยให้ผู ้เรียนได้ ลงมือปฏิบัติกิจกรรมด้วยตนเองฝึกให้ผู ้เรียนรู้จัก คิดวิเคราะห์            
คิดสังเคราะห์ นอกจากนั�นในแต่ละขั�นตอนยงักระตุน้ให้ผูเ้รียนได้ฝึกคิดตลอดเวลา กล้าแสดง 
ความคิดเห็น ผูเ้รียนมีความกระตือรือร้นในการเรียน โดยเฉพาะการตั�งคาํถามนั�นจะช่วยให้ผูเ้รียน
อ่านอยา่งมีจุดมุ่งหมาย ทาํให้อ่านอยา่งมีขอบเขต ซึ� งส่งผลให้มีประสิทธิภาพที�ดีกวา่การไม่ตั�งคาํถาม
ไวล่้วงหน้า และเทคนิคการสอนอ่านแบบ SQ4R นี� สามารถนําไปปรับใช้กับการจดัการเรียนรู้          
ในกลุ่มสาระอื�น ๆ ได ้
 พรนิภา บรรจงมณี (2548 : 14) แสดงความคิดเห็นเกี�ยวกับประโยชน์ของ เทคนิค              
การสอนอ่านแบบ SQ4R ไวว้่า เป็นการจดัการเรียนรู้ที�ช่วยให้ผูเ้รียนเขา้ใจความหมายของบทอ่าน 
รวมทั�งยงัไดฝึ้กทกัษะการคิดที�ซบัซอ้นในระดบัสูง  
 จากขอ้ความขา้งตน้สรุปไดว้า่เทคนิคการสอนอ่านแบบ SQ4R เป็นเทคนิคการสอนที�เนน้
ผูเ้รียนเป็นสําคญั และพฒันามาจากเทคนิค SQ3R ขั�นตอนการสอนมีระบบที�ชัดเจน เป็นวิธีการสอน             
ที�ช่วยฝึกทกัษะการคิด เพราะแต่ละขั�นฝึกให้ ผูเ้รียนรู้จกัคิดวิเคราะห์ คิดสังเคราะห์ นอกจากนั�น         
ยงักระตุน้ให้ผูเ้รียนกลา้แสดงความคิดเห็นและ มีความกระตือรือร้นในการเรียนที�สาํคญัวธีิการสอน
แบบ SQ4R ช่วยทาํให้การอ่านของผูเ้รียนเป็นผูอ่้านที�เขา้ใจการอ่านอย่างมีจุดมุ่งหมาย มีขอบเขต 
ช่วยให้เกิดความเขา้ใจในเนื�อหา สามารถเก็บสาระสําคญัแนวคิดของเรื�อง ใจความสําคญัของเรื�องได ้
ทาํให้การอ่านของผูเ้รียนมีประสิทธิภาพเพิ�มขึ� นผูว้ิจยัจึงเลือกที�จะใช้ขั�นตอนการสอนอ่านแบบ            
6 ขั�นตอน เพราะขั�นตอนดงักล่าวทีชดัเจนสอดคลอ้งกบัการอ่านวเิคราะห์ 
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ความรู้ทั�วไปเกี�ยวกบัเทคนิคการสอนอ่านแบบ KWL PLUS 

 แนวคิดพื2นฐานเกี�ยวกบัเทคนิคการสอนอ่านแบบ KWL PLUS  

 โอเกิล (Ogle. 1986 : 626 - 631; อ้างถึงใน สุพรรณี สุทธรินทร์. 2547 : 20) ได้พัฒนา             
การสอนแบบ KWL Know-Want-Learn (What do I know?, What do I want to learn?, What did I 

learn?) เพื�อใช้ในการสอนอ่านแบบโครงสร้างความเรียงโดยจดัการสอนที�เน้นกิจกรรมการอ่าน             

ที�เชื�อมโยงกบัทฤษฎีโครงสร้างประสบการณ์เดิมบนพื�นฐานความเชื�อที�ว่านกัเรียนไดเ้รียนรู้อะไร 
มาบา้งแลว้ก่อนการอ่าน (What do I know?) ดว้ยวิธีการวิเคราะห์หัวเรื�องและทาํนายเหตุการณ์ของ

เรื�องก่อนที�จะอ่านโดยให้นกัเรียนระดมกาํลงัสมอง (Brainstorming) ช่วยกนัคิดวา่นกัเรียนตอ้งการ 
รู้อะไร (What do I want to learn?) ตั�งคาํถามตอบคาํถามระหวา่งการอ่านและถามตวัเองวา่นกัเรียน

เกิดการเรียนรู้อะไร (What did I learn?) หลังการอ่านซึ� งเป็นวิธีการสอนที�จะช่วยให้ครูค้นหา            

พื�นฐานความรู้ของนักเรียนที�มีต่อเรื� องที�จะอ่านและโดยสร้างแผนภาพตาราง KWL เพื�อบนัทึก             
รายการขอ้มูลความรู้ขอ้คาํถามลงในแต่ละช่องโดยใหน้กัเรียนเขียนสิ�งที�นกัเรียนตอ้งการรู้ลงในช่อง 

W- What we want to know แล ะผ ล ก ารเรียน รู้ข องนัก เรียน ใน ช่ อง L-What we have learned               

หลงัจากที�นกัเรียนอ่านจบ 
 เอเรน คาร์ และดอนน่า เอ็ม.โอเกิล แห่งมหาวิทยาลัย Eastern Michigan University                  

(Carr and Ogle. 198  : 634; อ้างถึงใน สุพรรณี สุทธรินทร์. 2547 : 220 - 222) ได้พฒันาการสอนอ่าน
แบบ KWL Plus ขึ� นด้วยการเพิ�มการทาํแผนภูมิบทอ่าน (Mapping Text) และการสรุปข้อความ 

(Summarizing Information) ซึ� งในส่วนที� เพิ�มนี� เป็นสิ� งที� ช่วยนักเรียนพัฒนาทักษะการถ่ายโอน              

การเรียนรู้ไดม้ากขึ�น 
 จาก ข้อ ค วาม ข้างต้น ส รุป ไ ด้ว่ า  แน วคิ ด ข อ งเท ค นิ ค ก ารส อ น แ บ บ  KWL Plus                     

เป็นกระบวนการเรียนรู้ที�เน้นให้ผูเ้รียนมีทกัษะการอ่านซึ� งสอดคล้องกบัทกัษะการคิดอย่างรู้ตวั                
รู้วา่ตนคิดอะไรอยู ่มีวิธีคิดอย่างไรบา้ง สามารถตรวจสอบความคิดของตนเองได ้และปรับเปลี�ยน

กลวิธีการคิดของตนเองได ้โดยผูเ้รียนจะได้รับการฝึกให้ตระหนกัในกระบวนการคิดด้วยการทาํ

ความเขา้ใจตนเอง มีการวางแผน ตั�งจุดมุ่งหมาย ตรวจสอบความเขา้ใจของตน และมีการจดัระบบ
ขอ้มูลเพื�อการนาํมาใชเ้มื�อตอ้งการไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 

 การจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิคการสอนอ่านแบบ KWL PLUS 

 มีนกัวชิาการหลายท่านไดก้ล่าวถึงการจดัการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค KWL PLUS ไวด้งันี�  

 เกียรติชัย ยานะรังษี (2540 : 39) กล่าวว่า การจดัการเรียนการสอนโดยใช้เทคนิค KWL 
Plus เป็นยทุธวิธีการอ่านเพื�อความเขา้ใจ เป็นการสอนที�สนบัสนุนให้ผูเ้รียนนาํเอาประสบการณ์เดิม
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มาช่วยในการตีความเนื�อเรื�องที�อ่าน ส่งเสริมให้ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในการตั�งคาํถาม ทาํให้ผูเ้รียน        
มีจุดประสงคใ์นการอ่าน มีการแลกเปลี�ยนขอ้มูลกบัเพื�อนในกลุ่ม 
 สุวิทย ์มูลคาํ และอรทยั มูลคาํ (2545 : 88) กล่าววา่ การจดัการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิค KWL 
Plus เป็นกระบวนการเรียนรู้ที�เน้นให้ผูเ้รียนมีทกัษะกระบวนการอ่าน ซึ� งสอดคลอ้งกบัทกัษะการคิด
อย่างรู้ตวัว่าตนคิดอะไร มีวิธีคิดอย่างไร สามารถตรวจสอบความคิดของตนเองได้ และสามารถ 
ปรับเปลี�ยนกลวิธีการคิดของตนได้ โดยผูเ้รียนจะได้รับการฝึกให้ตระหนักในกระบวนการทาํ            
ความเขา้ใจตนเอง มีการวางแผน ตั�งจุดมุ่งหมาย ตรวจสอบความเขา้ใจของตน มีการจดัระบบขอ้มูล
เพื�อดึงมาใชภ้ายหลงัไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 
 ฆนทั ธาตุทอง (2551 : 234) ไดใ้ห้ความหมายของ การจดัการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิค KWL 
Plus ไวว้่า เป็นการจดัการเรียนรู้ที�เน้นกระบวนการอ่าน โดยกระบวนการทาํความเข้าใจตนเอง                  
มีการวางแผน ตั�งจุดมุ่งหมาย ตรวจสอบความเขา้ใจของตนเอง และมีการจดัระบบขอ้มูล 
 จากข้อความข้างต้นสรุปได้ว่า การจัดการเรียนรู้ KWL PLUS เป็นการจัดการเรียนรู้                
ที�เน้นทกัษะกระบวนการอ่าน ทกัษะการคิดอย่างรู้ตวั การนาํประสบการณ์เดิมของผูเ้รียนมาช่วย            
ในการวิเคราะห์เนื�อของเรื� องที�อ่าน ส่งเสริมให้ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในการตั�งคาํถาม รู้จุดประสงค ์           
ในการอ่าน มีการแลกเปลี�ยนขอ้มูลกบัเพื�อนในกลุ่ม 
 ขั2นตอนการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWL PLUS 
 มีนักวิชาการหลายท่านได้กล่าวถึงขั�นตอนการจดัการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWL PLUS              
ไวด้งันี�  
 วชัรา  เล่าเรียนดี (2547 : 146 - 147) ได้กล่าวถึงขั�นตอนการจดัการเรียนรู้ด้วยเทคนิค     
KWL PLUS ไวว้า่ขั�นตอนของการจดัการเรียนรู้แบบ KWL PLUS มี 5 ขั�นตอน ไดแ้ก่ 
 1. ขั�น K (What do I know) ขั�นตอนนี� ก่อนที�นกัเรียนจะอ่านเรื�อง ครูอธิบายความคิดรวบ
ยอดของเรื�องและกาํหนดคาํถามโดยครูกระตุน้หรือถามให้นักเรียนได้ระดมสมอง (Brainstorms) 
เกี�ยวกบัสิ� งที�นักเรียนรู้แล้วและนาํขอ้มูลที�ไดม้าจาํแนก แล้วเขียนคาํตอบของนกัเรียนในแผนภูมิ            
รูปภาพช่อง K (What do I know) หลงัจากนั�นนกัเรียนและครูร่วมกนัจดัประเภทความรู้ที�คาดการณ์ว่า
อาจเกิดขึ�นในเรื�องที�จะอ่าน 
 2. ขั�น W (Want to learn) ในขั�นตอนนี� นกัเรียนคน้หาความจริงจากคาํถามในสิ�งที�สนใจ
อยากรู้ หรือคาํถามที�ยงัไม่มีคาํตอบเกี�ยวกบัความคิดรวบยอดของเรื�อง พร้อมทั�งให้นกัเรียนเขียน 
รายการคาํถามที�ตั�งไว ้ในระหวา่งอ่าน                      
 3. ขั�น L1 (What did I learn) ในขั�นตอนนี� นักเรียนบันทึกความรู้ที�ได้ระหว่างการอ่าน
และหลงัการอ่าน ลงในช่อง L (What did I learn) พร้อมทั�งตรวจสอบคาํถามที�ยงัไม่ไดต้อบ 
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 4. ขั�น L2 (Mapping) นักเรียนนําข้อมูลที�ได้จัดประเภทไว้ในขั� นตอน K (What do I 
know) เขียนชื�อเรื�องไวใ้นตาํแหน่งตรงกลางและเขียนองค์ประกอบหลกัของแต่ละหัวขอ้ พร้อมทั�ง
เขียนอธิบายเพิ�มเติมในแต่ละประเด็น 
 5. ขั�น L3 (Summarizing) ขั�นตอนนี� นักเรียนช่วยกันสรุปและเขียนสรุปความคิดรวบยอด 
จากแผนภูมิความคิดซึ� งการเขียนในขั�นนี� จะเป็นประโยชน์ต่อครูและนักเรียน ในการประเมิน            
ความเขา้ใจของนกัเรียน 
 คาร์ และโอเกิล (Carr and Ogle. 1987 : 626 - 631; อา้งถึงใน สุพรรณี สุทธรินทร์. 2547 : 
24 - 26) ไดก้ล่าวถึงลกัษณะของเทคนิคการสอนแบบ KWL Plus การจดัการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค 
KWL Plus ไว ้ดงันี�  
 1. K (What do I Know) เป็นขั�นตอนที�นักเรียนตรวจสอบหัวขอ้เรื�องว่าตนเองมีความรู้
เกี�ยวกบัหวัขอ้เรื�องมากนอ้ยเพียงใด เป็นการนาํความรู้เดิมมาใชเ้พราะการเชื�อมโยงความรู้ใหม่กบั
ความรู้พื�นฐาน และประสบการณ์ของผูเ้รียนเป็นสิ�งสําคญัในการจดักิจกรรมก่อนการอ่าน ซึ� งเป็น
การเตรียมนกัเรียนในการเรียนรู้เนื�อหาใหม่ การบูรณาการระหว่างความรู้พื�นฐานและเรื�องที�นักเรียน
จะอ่านช่วยให้นกัเรียนสามารถสร้างความหมายของบทอ่านไดดี้และผูอ่้านควรได้รับการกระตุน้
ความรู้พื�นฐานให้เหมาะสม ดังนั� นในขั�นตอนนี� ทฤษฎีประสบการณ์เดิมซึ� งเป็นทฤษฎีว่าด้วย              
หลักการนําความรู้พื�นฐาน ความรู้เดิมและประสบการณ์เดิมมาใช้ในการเรียนการสอน จึงเป็น
ทฤษฎีที�เกี�ยวขอ้งและมีความสาํคญัมาก 
 2. W (What do I want to Learn) เป็นขั�นตอนที�นักเรียนจะต้องถามตนเองว่าต้องการ              
รู้อะไรในเนื�อเรื�องที�จะอ่านบา้ง ซึ� งคาํถามที�นกัเรียนสร้างขึ�นก่อนการอ่านนี�  เป็นการตั�งเป้าหมาย             
ในการอ่านและเป็นการคาดหวงัวา่จะพบอะไรในบทอ่านบา้ง 
 3. L1 (What did I Learn) เป็นขั�นตอนที�นักเรียนสํารวจว่าตนเองไดเ้รียนรู้อะไรบา้งจาก
บทอ่าน โดยนักเรียนจะหาคาํตอบให้กบัคาํถามที�ตนเองตั�งไวใ้นขั�นตอน W และจดบนัทึกสิ� งที�        
ตนเองเรียนรู้ พร้อมกบัสาํรวจขอ้คาํถามที�ยงัหาคาํตอบไม่ได ้เพื�อคน้หาคาํตอบต่อไป 
 4. L2 (Mapping) เป็นขั� นตอนที� นักเรียนนําความรู้ที� ได้จากขั� นตอน K มาจัดกลุ่ม             
โดยเขียนความคิดหลกัไวต้รงกลาง แลว้แตกสาขาความคิดรอง ความคิดยอ่ยเพื�ออธิบายเพิ�มเติม 
 5. L3 (Summarizing) เป็นขั�นตอนที�นกัเรียนสรุปเรื�องราวจากแผนผงัความคิดอีกครั� งหนึ�ง 
 จากข้อความข้างต้นสรุปได้ว่าการจดัการเรียนการสอนด้วย KWL Plus เป็นการสอน           
ที�เน้นทกัษะกระบวนการอ่าน ที�เป็นขั�นตอน โดยนาํความรู้เดิมมาเชื�อมโยงกบัความรู้ใหม่ ทาํให ้            
นักเรียนเกิดการเรียนรู้อย่างมีความหมาย เน้นการทาํงานเป็นกลุ่ม ทาํให้นักเรียนทุกคนมีโอกาส              
เขา้ร่วมกิจกรรมอยา่งทั�วถึง ไดฝึ้กความคิดอยา่งอิสระ ส่งเสริมให้สมาชิกในกลุ่มที�ประกอบไปดว้ย
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นกัเรียนที�มีผลสัมฤทธิd ทางการเรียนสูง กลาง และตํ�า ไดช่้วยเหลือซึ� งกนัและ เป็นการทบทวนความรู้เดิม
ของตวัเอง การฝึกฝนซํ� า ๆ มีการแลกเปลี�ยนความรู้ที�ไดจ้ากการอภิปรายเพื�อระดมความคิดนาํเสนอ
ผลงานให้เพื�อน ๆ ในห้องเรียน ในแต่ละขั�นตอนช่วยให้นักเรียนมีความมั�นใจในการแสดงตาม      
ความสามารถ และมีความสุขกบัการเรียน  
 
แนวคิดเกี�ยวกบัการหาประสิทธิภาพของสื�อ 
 ประสิทธิภาพ (Efficiency) หมายถึง สภาวะหรือคุณภาพของสมรรถนะในการดาํเนินงาน
เพื�อให้งานหรือความสําเร็จโดยใช้เวลา ความพยายาม และค่าใช้จ่ายคุ้มค่าที�สุดตามจุดมุ่งหมาย                  
ที�กาํหนดไว ้เพื�อให้ไดผ้ลลพัธ์ โดยกาํหนดเป็นอตัราส่วนหรือร้อยละระหวา่งปัจจยันาํเขา้ กระบวนการ
และผลลัพธ์  (Ratio between Input, Process and Output) ชัยยงค์  พรหมวงษ์ (2520 : 135 - 143)              
เมื�อสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้แล้ว ก่อนที�นําไปใช้ควรมีการทดลองเพื�อหาประสิทธิภาพก่อน
เพราะจะทาํให้เราทราบถึงขอ้บกพร่องหรือปัญหาที�เกิดขึ�น เพื�อจะไดป้รับปรุงแกไ้ขให้ดีขึ�น ทาํให้
เกิดความมั�นใจว่าชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที�สร้างขึ�นมีประสิทธิภาพ เมื�อนาํไปใช้จะก่อให้เกิดผลดี          
ต่อผูเ้รียน มีนกัวชิาการการศึกษาไดก้ล่าวถึงแนวคิดเกี�ยวกบัการหาประสิทธิภาพของสื�อ ไวด้งันี�  
 สมบูรณ์  สงวนญาติ (2534 : 154; อ้างถึงใน ชาญชัย ยมดิษฐ์. 2548 : 428) กล่าวถึง              
ความสําคัญของการประเมินสื� อการเรียนการสอนว่า เพื�อจะทราบผลสัมฤทธิd ด้านการใช้สื� อ                
ตามวิธีการที�ผ่านมา ว่าเป็นไปตามเป้าหมายหรือไม่ไดผ้ลมากน้อยเพียงใด มีอะไรที�ควรปรับปรุง   
แกไ้ขบา้งโดยปฏิบติัดงันี�  
 1. พิจารณาวา่ ขั�นตอนการใชเ้ป็นไปตามแผนหรือไม่ ผูใ้ชเ้ป็นผูป้ระเมินโดยยดึแผนการ
ใชที้�กาํหนดไวเ้ดิมเป็นหลกั    
 2. พิจารณาถึงปัญหาและอุปสรรคต่าง ๆ ที� เกิดขึ� นระหว่างการใช้ว่ามีอะไรบ้าง ถ้ามี               
เนื�องมาจากสาเหตุใด อาจใชว้ธีิสอบถามผูเ้รียน หรืออภิปรายร่วมกนัระหวา่งผูส้อนและผูเ้รียน       
 3. พิจารณาด้านความเหมาะสมในการนําสื� อดังกล่าวมาใช้ช่วยในการเรียนการสอน             
โดยคํานึงถึงความชัดเจน ความน่าสนใจ และความพึงพอใจของผูส้อนและผู ้เรียน อาจใช้วิธี          
สอบถามหรือใชแ้บบสาํรวจ 
 4. พิจารณาถึงผลสัมฤทธิd ในการเรียนการสอน เนื�องจากการใช้สื� อดังกล่าวโดยใช ้        
ขอ้ทดสอบวดัผลสัมฤทธิd ทางการเรียนตามเป้าหมายที�วางไว ้
 อจัฉรา ชีวพนัธ์ (2549 : 197) กล่าวถึงความสําคญัของการประเมินสื�อการเรียนการสอนว่า
ครูผูส้อนควรจะไดมี้การประเมินผลการใชว้า่สื�อต่าง ๆ นั�นมีประสิทธิภาพเพียงใด โดยใชก้ารสอบถาม
และการสังเกตจากพฤติกรรมการเรียนของผูเ้รียนวา่สื�อนั�นช่วยในการรับรู้ของผูเ้รียนแจ่มแจง้ขึ�น



 
 

49

หรือไม่ ช่วยให้ผู ้เรียน เข้าใจได้อย่างเป็ นรูป ธรรมเพี ยงใด ช่วยให้ผู ้เรียนเกิดความส นใจ                 
และกระตือรือร้นในการร่วมกิจกรรมมากนอ้ยเพียงใด มีขอ้บกพร่องที�ตอ้งปรับปรุงแกไ้ขอยา่งไร 
 จากข้อความข้างต้นสรุปได้ว่า ก่อนนําสื� อหรือชุดการจดัการเรียนรู้ที�ผลิตขึ� นไปใช ้           

ตอ้งทดสอบประสิทธิภาพก่อนเพื�อดูว่าสื�อหรือชุดการจดัการเรียนรู้ทาํให้ผูเ้รียนมีความรู้เพิ�มขึ�น
หรือไม่ มีประสิทธิภาพในการช่วยให้กระบวนการเรียนการสอนดาํเนินไปอย่างมีประสิทธิภาพ

เพียงใด โดยใชก้ารสอบถามจากตวัผูเ้รียน หรือจากการสังเกตพฤติกรรมการเรียนของผูเ้รียน 

 การตีความหมายผลการคํานวณ  

 หลงัจากคาํนวณหาค่า E1 และ E2 ไดแ้ลว้ ผูห้าประสิทธิภาพตอ้งตีความหมายของผลลพัธ์

โดยยดึหลกัการและแนวทางของชยัยงค ์พรหมวงษ ์(2520 : 135 - 143) ดงันี�  
 ความคลาดเคลื�อนของผลลพัธ์ ให้มีความคลาดเคลื�อนหรือความแปรปรวนของผลลพัธ์

ไดไ้ม่เกิน .05 (ร้อยละ 5) จากช่วงตํ�าไปสูง = ±2.5 นั�นให้ผลลพัธ์ของค่า E1 หรือ E2 ที�ถือว่า เป็นไปตาม

เกณฑ์ มีค่าตํ�ากวา่เกณฑ์ ไม่เกิน 2.5% และสูงกวา่เกณฑที์�ตั�งไวไ้ม่เกิน 2.5% หากคะแนน E1 หรือ E2 
ห่างกนัเกิน 5% แสดงว่า กิจกรรมที�ให้นักเรียนทาํกบัการสอบหลงัเรียนไม่สมดุลกนั เช่น ค่า E1 

มากกว่า E2แสดงว่า งานที�มอบหมายอาจจะง่ายกว่า การสอบหรือหากค่า E2 มากกว่าค่า E1

แสดงวา่ การสอบง่ายกวา่หรือไม่สมดุลกบังานที�มอบหมายใหท้าํ จาํเป็นที�จะตอ้งปรับแก ้

 หากสื�อหรือชุดกิจกรรมการเรียนรู้ไดรั้บการออกแบบและพฒันาอยา่งดี มีคุณภาพ ค่า E1 

หรือ E2 ที�คาํนวณได้จากการทดสอบประสิทธิภาพ จะต้องใกล้เคียงกันและห่างกันไม่เกิน 5%                
ซึ� งเป็นตวัชี� ที�จะยืนยนัไดว้่า นกัเรียนไดมี้การเปลี�ยนพฤติกรรมต่อเนื�องตามลาํดบัขั�นหรือไม่ก่อน             

ที�จะมีการเปลี�ยนพฤติกรรมขั�นสุดท้าย หรืออีกนัยหนึ� งต้องประกันได้ว่านักเรียนมีความรู้จริง              
ไม่ใช่ทาํกิจกรรมหรือทาํขอ้สอบไดเ้พราะการเดา  

 ดังนั� นสรุปได้ว่า ความคลาดเคลื�อนหรือความแปรปรวนของผลลัพธ์ได้ไม่เกิน .05                 

(ร้อยละ 5) จากช่วงตํ�าไปสูง = ±2.5 นั�นให้ผลลพัธ์ของค่า E1 หรือ E2 ที�ถือวา่ เป็นไปตามเกณฑ ์มีค่า
ตํ�ากวา่เกณฑ์ ไม่เกิน 2.5% และสูงกว่าเกณฑ์ที�ตั�งไวไ้ม่เกิน 2.5% หากคะแนน E1 หรือ E2 ห่างกนัเกิน 

5% แสดงวา่ กิจกรรมที�ใหน้กัเรียนทาํกบัการสอบหลงัเรียนไม่สมดุลกนั 

 ขั2นตอนการทดสอบประสิทธิภาพ 
 สําหรับการผลิตสื�อและชุดการจดัการเรียนรู้ การทดสอบประสิทธิภาพ หมายถึง การนาํสื�อ
หรือชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทักษะไปทดสอบด้วยกระบวนการสองขั� นตอน คือ การทดสอบ                       
ประสิทธิภาพใช้เบื�องต้น (Try Out) ไปและทดสอบประสิทธิภาพสอนจริง (Trial Run) เพื�อหา            
คุณภาพของสื�อตามขั�นตอนที�กาํหนดใน 3 ประเด็น คือ การทาํใหผู้เ้รียนมีความรู้เพิ�มขึ�น การช่วยให้
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ผูเ้รียนผา่นกระบวนการเรียนและทาํแบบประเมินสุดทา้ยไดดี้ และการทาํให้ผูเ้รียนมีความพึงพอใจ 
นาํผลที�ไดม้าปรับปรุงแกไ้ข ก่อนที�จะผลิตออกมาเผยแพร่เป็นจาํนวนมาก  
 1. การทดสอบประสิทธิภาพใชเ้บื�องตน้ เป็น การนาํสื�อหรือชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทกัษะ
ที�ผลิตขึ� นเป็นต้นแบบ (Prototype) แล้วไปทดสอบประสิทธิภาพใช้ตามขั�นตอนที�กําหนดไว ้               
ในแต่ละระบบ เพื�อปรับปรุงประสิทธิภาพของสื�อหรือชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทกัษะให้เท่าเกณฑ ์             
ที�กาํหนดไว ้และปรับปรุงจนถึงเกณฑ ์ 
 2. การทดสอบประสิทธิภาพสอนจริง หมายถึง การนําสื�อหรือชุดกิจกรรมการเรียนรู้
ทกัษะที�ได้ทดสอบประสิทธิภาพใช้และปรับปรุงจนได้คุณภาพถึงเกณฑ์แล้วของแต่ละหน่วย              
ทุกหน่วยในแต่ละวิชาไปสอนจริงในชั�นเรียนหรือในสถานการณ์การเรียนที�แทจ้ริงในช่วงเวลาหนึ�ง 
อาทิ 1 ภาคการศึกษาเป็นอย่างน้อย เพื�อตรวจสอบคุณภาพเป็นครั� งสุดท้าย ก่อนนําไปเผยแพร่          
และผลิตออกมาเป็นจาํนวนมาก 
 การทดสอบประสิทธิภาพทั9งสองขั9นตอนจะตอ้งผ่านการวิจยัเชิงวิจยัและพฒันา 
(Research and Development - R&D) โดยตอ้งดาํเนินการวิจยัในขั9นทดสอบประสิทธิภาพเบื9องตน้
และอาจทดสอบประสิทธิภาพซํ9 าในขั9นทดสอบประสิทธิภาพใช้จริงดว้ยก็ไดเ้พืOอประกนัคุณภาพ
ของสถาบนัการศึกษาเมืOอผลิตสืOอหรือชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทกัษะขึ9นเป็นตน้แบบแลว้ ตอ้งนาํสืOอ
หรือชุดกิจกรรมการเรียนรู้ไปหาประสิทธิภาพตาม ขั9นตอนของชยัยงค ์พรหมวงษ ์(2556 : 14) 
 1. การทดสอบประสิทธิภาพแบบเดี�ยว (1:1) เป็นการทดสอบประสิทธิภาพที�ผูส้อน 1 คน 
ทดสอบประสิทธิภาพสื� อหรือชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทักษะกับผูเ้รียน 1 - 3 คนโดยใช้เด็กอ่อน        
ปานกลางและเด็กเก่ง ระหว่างทดสอบประสิทธิภาพให้จบัเวลาในการประกอบกิจกรรม สังเกต 
พฤติกรรมของผูเ้รียนว่าหงุดหงิด ทาํหน้าฉงน หรือทาํท่าทางไม่เขา้ใจหรือไม่ ประเมินการเรียน           
จากกระบวนการ คือ กิจกรรมหรือภารกิจและงานที�มอบให้ทาํและทดสอบหลงัเรียน นาํคะแนนมา
คาํนวณหาประสิทธิภาพ หากไม่ถึงเกณฑ์ตอ้งปรับปรุงเนื�อหาสาระ กิจกรรมระหวา่งเรียนและแบบ
ทดสอบหลงัเรียนให้ดีขึ�น โดยปกติคะแนนที�ได้จากการทดสอบประสิทธิภาพแบบเดี�ยวนี� จะได้
คะแนนตํ�ากวา่เกณฑ์มากแต่ไม่ตอ้งวิตกเมื�อปรับปรุงแลว้จะสูงขึ�นมาก ก่อนนาํไปทดสอบประสิทธิภาพ
แบบสุ่ม นั�นนี�  E1/E2 ที�ไดจ้ะมีค่าประมาณ 60/60  
 2. การทดสอบประสิทธิภาพแบบกลุ่ม (1:10) เป็นการทดสอบประสิทธิภาพที�ผูส้อน 1 คน  
ทดสอบประสิทธิภาพสื�อหรือชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทกัษะกบัผูเ้รียน 6 - 10 คน (คละผูเ้รียนที�เก่ง 
ปานกลางกบัอ่อน) ระหวา่งทดสอบประสิทธิภาพให้จบัเวลาในการประกอบกิจกรรม สังเกตพฤติกรรม
ของผูเ้รียนวา่ หงุดหงิด ทาํหนา้ฉงน หรือทาํท่าทางไม่เขา้ใจหรือไม่ หลงัจากทดสอบประสิทธิภาพ
ให้ประเมินการเรียนจากกระบวนการ คือ กิจกรรมหรือภารกิจและงานที�มอบให้ทาํและประเมิน               
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ผลลพัธ์คือ การทดสอบหลงัเรียนและงานสุดทา้ยที�มอบให้นกัเรียนทาํส่งก่อนสอบประจาํหน่วยให้
นาํคะแนนมาคาํนวณหาประสิทธิภาพ หากไม่ถึงเกณฑ์ตอ้งปรับปรุงเนื�อหาสาระ กิจกรรมระหวา่ง
เรียนและแบบทดสอบหลงัเรียนให้ดีขึ�นคาํนวณหาประสิทธิภาพแล้วปรับปรุงในคราวนี� คะแนน
ของผูเ้รียนจะเพิ�มขึ�นอีกเกือบเท่าเกณฑ์โดยเฉลี�ยจะห่างจากเกณฑ์ประมาณ 10% นั�นคือ E1/E2 ที�ได้
จะมีค่าประมาณ 70 / 70  
 3. การทดสอบประสิทธิภาพภาคสนาม (1:100) เป็นการทดสอบประสิทธิภาพที�ผูส้อน              

1 คน ทดสอบประสิทธิภาพสื�อหรือชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทกัษะกบัผูเ้รียนทั�งชั�น ระหว่างทดสอบ

ประสิทธิภาพให้จบัเวลาในการประกอบกิจกรรม สังเกตพฤติกรรมของผูเ้รียนวา่ หงุดหงิด ทาํหนา้ฉงน 

หรือทาํท่าทาง ไม่เขา้ใจหรือไม่ หลงัจากทดสอบประสิทธิภาพภาคสนามแลว้ ให้ประเมินการเรียน

จากกระบวนการ คือกิจกรรมหรือภารกิจและงานที�มอบให้ทาํและทดสอบหลงัเรียนนําคะแนน               

มาคาํนวณหาประสิทธิภาพ หากไม่ถึงเกณฑ์ตอ้งปรับปรุงเนื�อหาสาระ กิจกรรมระหว่างเรียนและ

แบบทดสอบหลงัเรียนให้ดีขึ�น แลว้นาํไปทดสอบประสิทธิภาพภาคสนามซํ� ากบันกัเรียนต่างกลุ่ม 

อาจทดสอบประสิทธิภาพ 2 - 3 ครั� ง จนไดค้่าประสิทธิภาพถึงเกณฑ์ขั�นตํ�า ปกติไม่น่าจะทดสอบ

ประสิทธิภาพเกณฑ์สามครั� ง ดว้ยเหตุนี�  ขั�นทดสอบประสิทธิภาพ ภาคสนามจึงแทนด้วย 1 : 100          

ผลลพัธ์ที�ได้จากการทดสอบประสิทธิภาพภาคสนามควรใกล้เคียงกนั เกณฑ์ที�ตั�งไว ้หากตํ�าจาก 

เกณฑ์ไม่เกิน 2.5% ก็ให้ยอมรับว่า สื�อหรือชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทกัษะมีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์          

ที�ตั�งไว ้

 หากค่าที�ไดต้ ํ�ากว่าเกณฑ์มากกวา่ -2.5 ให้ปรับปรุงและทดสอบประสิทธิภาพภาคสนามซํ� า 

จนกว่าจะถึงเกณฑ์ จะหยุดปรับปรุงแล้วสรุปว่า ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทกัษะไม่มีประสิทธิภาพ          

ตามเกณฑ์ที�ตั�งไวห้รือจะลดเกณฑ์ลงเพราะ “ถอดใจ” หรือยอมแพไ้ม่ไดห้ากสูงกว่าเกณฑ์ไม่เกิน 

+2.5 ก็ยอมรับวา่ สื�อหรือชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทกัษะมีประสิทธิภาพตามเกณฑที์�ตั�งไว ้ 

 หากค่าที�ได้สูงกว่าเกณฑ์เกิน +2.5 ให้ปรับเกณฑ์ขึ� นไปอีกหนึ� งขั�น เช่น ตั� งไว ้80/80             

ก็ใหป้รับขึ�นเป็น 85/85 หรือ 90/90 ตามค่าประสิทธิภาพที�ทดสอบประสิทธิภาพได ้

 จากขอ้ความขา้งตน้สรุปได้ว่า เมื�อผลิตสื�อหรือชุดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านขึ�นเป็นตน้

แบบแลว้ ตอ้งนาํสื�อไปหาประสิทธิภาพใชแ้ละปรับปรุงจนไดคุ้ณภาพถึงเกณฑแ์ลว้ของแต่ละหน่วย 

ทุกหน่วยในแต่ละวิชาไปสอนจริงในชั�นเรียนหรือในสถานการณ์การเรียนที�แทจ้ริงในช่วงเวลาหนึ�ง 

อาทิ 1 ภาคการศึกษาเป็นอย่างน้อยเพื�อตรวจสอบคุณภาพเป็นครั� งสุดท้ายก่อนนําไปเผยแพร่                

และผลิตออกมาเป็นจาํนวนมาก 
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 การเลอืกนักเรียนมาทดสอบประสิทธิภาพสื�อหรือชุดกจิกรรม 
 นกัเรียนที�ผูว้ิจยัเลือกมาทดสอบประสิทธิภาพสื�อหรือชุดกิจกรรมควรเป็นตวัแทนของ 
นกัเรียนที�เราจะนาํสื�อนั�นไปใช ้ ซึ� งผูว้ิจยันาํแนวคิดของชยัยงค์ พรหมวงษ์ (2556 : 14 - 18) มาเป็น
แนวทางในการพิจารณาประเด็นต่อไปนี�   
 1. สาํหรับการทดสอบประสิทธิภาพแบบเดี�ยว (1:1) เป็นการทดสอบประสิทธิภาพ ครู 
1 คน ต่อเด็ก 1 - 3 คน ให้ทดสอบประสิทธิภาพกับเด็กอ่อนเสียก่อน ทาํการปรับปรุงแล้วนําไป
ทดสอบประสิทธิภาพกบัเด็กปานกลาง และนาํไปทดสอบประสิทธิภาพกบัเด็กเก่ง อย่างไรก็ตาม
หากเวลาไม่อาํนวยและสภาพการณ์ไม่เหมาะสม ก็ให้ทดสอบประสิทธิภาพกบัเด็กอ่อนหรือเด็ก
ปานกลาง โดยไม่ตอ้งทดสอบประสิทธิภาพกบัเด็กเก่งก็ได้ แต่การทดสอบประสิทธิภาพกบัเด็ก
ทั�งสามระดบัจะเป็นการสะทอ้นธรรมชาติการเรียนที�แทจ้ริง ที�เด็กเก่ง กลาง อ่อนจะไดช่้วยเหลือกนั 
เพราะเด็กอ่อนบางคนอาจจะเก่งในเรื�องที�เด็กเก่งทาํไม่ได ้
 2. สาํหรับการทดสอบประสิทธิภาพแบบกลุ่ม (1:10) เป็นการทดสอบประสิทธิภาพที�ครู 
1 คนทดสอบประสิทธิภาพกบัเด็ก 6 - 12 คน โดยให้มีผูเ้รียนคละกนัทั�งเด็กเก่ง ปานกลาง เด็กอ่อน 
ห้ามทดสอบประสิทธิภาพกบัเด็กอ่อนล้วน หรือเด็กเก่งล้วน ขณะทาํการทดสอบประสิทธิภาพ                  
ผูส้อนจะตอ้งจบัเวลาดว้ยวา่ กิจกรรมแต่ละกลุ่มใชเ้วลาเท่าไร ทั�งนี� เพื�อให้ทุกกลุ่มกิจกรรมใชเ้วลา
ใกล้เคียงกัน โดยเฉพาะการสอนแบบศูนยก์ารเรียนที�กาํหนดให้ใช้เวลาเท่ากนั คือ 10 - 15 นาที 
สาํหรับระดบัประถมศึกษา และ 15 - 20 นาที สาํหรับระดบัมธัยมศึกษา  
 3. สําหรับการทดสอบประสิทธิภาพภาคสนาม (1:100) เป็นการทดสอบประสิทธิภาพ               
ที�ใช้ครู 1 คน กับนักเรียนทั�งชั�นกบันักเรียน 30 - 40 คน (หรือ 100 คน สําหรับสื�อหรือชุดกิจกรรม  
การเรียนรู้ทกัษะรายบุคคล) ชั�นเรียนที�เลือกมาทดสอบประสิทธิภาพจะตอ้งมีนกัเรียนคละกนัทั�งเก่ง
และอ่อน ไม่ควรเลือกหอ้งเรียนที�มีเด็กเก่งหรือเด็กอ่อนลว้น สัดส่วนที�ถูกตอ้งในการกาํหนดจาํนวน
ผูเ้รียนที�มีระดบัความสามารถแตกต่างกนั ควรยึดจาํนวนจากการแจกแจงปรกติ ที�จาํแนกนักเรียน
เป็น 5 กลุ่ม คือ นกัเรียนเก่งมาก (เหรียญเพชร) ร้อยละ 1.37 (1 คน) นกัเรียนเก่ง (เหรียญเงิน) ร้อยละ 
14.63 (15 คน) นกัเรียนปานกลาง (เหรียญเงิน) ร้อยละ 68 (68 คน) นกัเรียนอ่อน (เหรียญทองแดง) 
ร้อยละ 14.63 (15 คน) และนกัเรียนอ่อนมาก (เหรียญตะกั�ว) ร้อยละ 1.37 (1 คน) เมื�อยึดการแจกแจง
ปรกติเป็นเกณฑ์กาํหนดจาํนวนนกัเรียนที�จะนาํมาทดสอบประสิทธิภาพสื�อและชุดกิจกรรมก็จะได้
นกัเรียนเก่งประมาณร้อยละ16 นกัเรียนปานกลางร้อยละ 68 และนกัเรียนอ่อนร้อยละ 16  
 เนื�องจากการทดสอบประสิทธิภาพสื�อหรือชุดกิจกรรมตอ้งใชส้ถานที�ในการจดักิจกรรม
และใชเ้วลามากกวา่ ดงัสถานที�และเวลาสําหรับการทดสอบประสิทธิภาพแบบเดี�ยวและแบบกลุ่ม 
ควรใช้เวลานอกชั�นเรียนหรือแยกนักเรียนมาเรียนต่างหากจากห้องเรียน อาจเป็นห้องประชุม                
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ของโรงเรียน โรงอาหารหรือสนามใตร่้มไมก้็ได้ ส่วนการทดสอบประสิทธิภาพแบบสนาม           
ควรใช้ห้องเรียนจริง แต่นักเรียนที�ใช้ทดสอบประสิทธิภาพตอ้งสุ่มนักเรียนแต่ละระดบั มาจาก
หลายห้องเรียนในโรงเรียนเดียวกนัหรือต่างโรงเรียน เพื�อให้ได้สัดส่วนจาํนวนตามการแจกแจง
ปรกติ ในกรณีที�ไม่สามารถหานักเรียนตามสัดส่วนการแจกแจงปรกติได ้ผูท้ดสอบประสิทธิภาพ
อาจสุ่มแบบเจาะจง โดยใช้ห้องเรียนใดห้องเรียนหนึ� งทาํการทดสอบประสิทธิภาพ แต่จะตอ้งระบุไว้
ในขอ้จาํกดัของการวิจยัในบทนาํและนาํไปอภิปรายผลในบทสุดทา้ย เพราะค่าประสิทธิภาพที�ได ้
แม้จะถึงเกณฑ์ที�กาํหนด ก็ถึงอย่างมีเงื�อนไข เพราะกลุ่มตวัอย่างมิได้สะท้อนสัดส่วนที�แท้จริง           
ตามการแจกแจงปรกติ 
 จากขอ้ความขา้งตน้สรุปได้ว่า ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที�มีประสิทธิภาพนั�นจะตอ้งผ่าน          
การทดลองหาประสิทธิภาพก่อน โดยนาํชุดกิจกรรมการส่งเสริมการอ่านวรรณคดีไทยดว้ยเทคนิค 
SQ4R กับเทคนิค KWL PLUS สําหรับนักเรียนชั�นมธัยมศึกษาปีที�  1 ไปทดลองกับกลุ่มที�ไม่ใช่            
กลุ่มตวัอย่างทั�งเด็กอ่อน ปานกลาง และเก่ง และนาํผลการทดลอง  มาเปรียบเทียบโดยใช้คะแนน
ขณะทาํการทดลองและคะแนนหลังการทดลองหรือคะแนนผลการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทย               
มาหาค่าเฉลี�ย ร้อยละ โดยถือตามเกณฑ์ ที�ได้ตั� งไว ้สําหรับการทดสอบประสิทธิภาพแบบเดี�ยว             
และแบบกลุ่ม ควรใชเ้วลานอกชั�นเรียนหรือแยกนกัเรียนมาเรียนต่างหากจากห้องเรียนส่วนการทดสอบ
ประสิทธิภาพแบบภาคสนามควรใช้ห้องเรียนจริงแต่นกัเรียนที�ใชท้ดสอบประสิทธิภาพตอ้งสุ่ม
นกัเรียนแต่ละระดบัมาจากหลายห้องเรียนในโรงเรียนเดียวกนัหรือต่างโรงเรียน เพื�อให้ไดส้ัดส่วน
จาํนวนตามการแจกแจงปรกติ 
 
งานวจัิยที�เกี�ยวข้อง 
 งานวจัิยต่างประเทศ 
 ลิซาเบธ (Lizabeth. 2007 : 110) ได้ทําการศึกษาค้นคว้า ผลของการสอนโดยใช้วิธี                
การสอนแบบ SQ4R กับการเรียนรู้บนเว็บของนักเรียน เกรด 8 จาํนวน 254 คน ใช้ชั�นเรียนวิชา
ประวติัศาสตร์อเมริกา ในโรงเรียนมธัยมเขต Midwestern1 ซึ� งวธีิการสอนอ่านแบบ SQ4R ไดน้าํไป
ปรับใชใ้นการตรวจสอบความเขา้ใจในการเขียนเรียงความ นอกจากการเรียนการสอนในห้องเรียน
แล้วยงันําวิธีการสอนแบบ SQ4R ไปปรับใช้กบังานที�ได้รับมอบหมายในฐานะพลเมืองอเมริกา  
โดยมีการวดัและประเมินผล ดังนี�  1) การสํารวจการใช้เทคโนโลยีของนักเรียน 2) Pretest เรื� อง               
การเป็นพลเมือง 3) การเขียนเรียงความประเมินความลึกซึ� ง โดยผลการวิจยัพบวา่ วิธีการสอนแบบ 
SQ4R ส่งผลให้เกิดความเข้าใจที� มีประสิทธิภาพมากขึ� นในการเขียนเรียงความ ทั� งยงัสร้าง                 
ความสัมพนัธ์เชิงบวกระหว่างความสามารถในการอ่านและความเขา้ใจในการเขียนเรียงความ             
ของผูเ้รียน 
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 อบัเดล (Abdel. 2009 : Unpaged) ได้ศึกษาผลการประเมินตามสภาพจริงที�มีต่อทักษะ            
การอ่านภาษาอังกฤษระดับพื�นฐาน และการอ่านภาษาองักฤษเชิงอนุมานของนักเรียนที�เรียน                
วิชาภาษาองักฤษเป็นภาษาต่างประเทศ โดยมีจุดมุ่งหมายเพื�อเปรียบเทียบ ผลการประเมินตามสภาพจริง
กับการประเมิน แบบปกติที� มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ของนักเรียนด้านทักษะการอ่าน                    
ภาษาองักฤษระดบัพื�นฐาน และการอ่านภาษาองักฤษเชิงอนุมาน ซึ� งกลุ่มตวัอย่างคือ นักเรียนชั�น            
ปีที� 1 ของโรงเรียนมธัยมมีนอฟ จาํนวน 64 คน ในช่วงปีการศึกษา 2006 ถึง 2007 โดยแบ่งเป็น          
กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมซึ� งใช้เทคนิค การอ่านแบบ KWL PLUS ในกระบวนการสอนอ่าน 
และสถิติที�ใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูลคือ t-test ซึ� งผลปรากฏวา่ การประเมินผลตามสภาพจริงโดยใช้
เทคนิคการอ่านแบบ KWL PLUS สามารถช่วยพฒันาผูเ้รียนให้มีทกัษะในการอ่านภาษาองักฤษ          
เชิงอนุมานสูงกวา่การประเมินผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ 
 มูฮมัหมดั และคาลิด (Muhammad and Khalid. 2010 : 471 - 489) ไดศึ้กษาเรื�อง ผลการใช้
เทคนิคการอ่านแบบ KWL PLUS เพื�อพฒันาทกัษะการอ่านภาษาองักฤษเพื�อความเขา้ใจ สําหรับ 
นักเรียนเกรด 10 ของโรงเรียนมาอานซิตี�  โดยมีจุดมุ่งหมายเพื�อเปรียบเทียบผลการใช้ เทคนิค               
การอ่านแบบ KWL PLUS กบัเทคนิคการอ่านแบบปกติในเนื�อหาการอ่านดา้นศาสนา ซึ� งกลุ่มตวัอย่าง
คือ นักเรียนหญิงจาํนวน 80 คน ของโรงเรียนมาอานซิตี� โดยใช้สถิติ ANCOVA วิเคราะห์ข้อมูล
ปรากฏผลว่า การใช้เทคนิคการอ่านแบบ KWL PLUS ช่วยพฒันาทกัษะการอ่านเพื�อความเขา้ใจ           
ในเนื�อหาเกี�ยวกบัศาสนา  
 เบเยอร์ (Baier. 2011 : Abstract) ไดท้าํการศึกษาคน้ควา้ ผลของการใช้วิธีการสอน SQ3R 
กบันกัเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 5 ซึ� งมีวตัถุประสงคเ์พื�อบูรณาการวธีิการ SQ3R กบัการอ่านเนื�อหา
วิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 5 จากนั�นก็นาํไปปรับปรุงความเขา้ใจโดยรวม
ของผูเ้รียน โดยผลการศึกษาพบวา่ วิธีการสอนอ่านแบบ SQ4R ของนกัเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 5 
ดีขึ�นอยา่งมีนยัสาํคญั ซึ� ง 46 % ของนกัเรียนที�เรียนดว้ยวธีิการสอน SQ4R มีทกัษะการอ่านเพิ�มขึ�น 
 งานวจัิยในประเทศ 
 มนภรณ์ ใจรู้รอบ (2551 : บทคัดย่อ) ศึกษาการพัฒนาผลการเรียนรู้ด้านการอ่านเชิง
วิเคราะห์ของนกัเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 4 ที�จดัการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค KWL Plus เพื�อเปรียบเทียบ
ผลการเรียนรู้ ดา้นการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนกัเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 4 ก่อนและหลงัการจดัการ
เรียนรู้ด้วย เทคนิค KWL Plus และศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนที�มีต่อการเรียนรู้ด้วยเทคนิค 
KWL Plus กลุ่มตวัอย่างในการศึกษาครั� งนี� คือ นกัเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 4/3 โรงเรียนดอนเจดีย์
พิทยาคม สังกดัสํานักงานเขตพื�นที�การศึกษาสุพรรณบุรี เขต 2 ภาคาเรียนที� 1  ปีการศึกษา 2551 
จาํนวน 30 คน ได้มาด้วยวิธีการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) ด้วยห้องเรียนเป็นหน่วยสุ่ม 
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เครื� องมือที�ใช้ในการศึกษา ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWL Plus แบบทดสอบ                 
วดัผลการเรียนรู้ดา้นการอ่านเชิงวเิคราะห์ และแบบสอบถามความคิดเห็นของนกัเรียนที�มีต่อการจดั
การเรียนรู้ดว้ยเทคนิค KWL Plus จากการศึกษาพบว่า ผลการเรียนรู้ด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ของ 
นักเรียนหลังจัดการ เรียนรู้ด้วยเทคนิค KWL Plus หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญ          
ทางสถิติที�ระดับ .01 และนักเรียนมีความคิดเห็นต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWL Plus                 
อยูใ่นระดบัมากในทุกดา้น 
 ชลธิดา หงส์เหม (2560 : บทคดัยอ่) ไดศึ้กษาคน้ควา้การพฒันาความสามารถในการอ่าน
เชิงวิเคราะห์ของนกัเรียนชั�นมธัยมศึกษาปีที� 2 โดยใช้วิธีสอนแบบ SQ4R ร่วมกบัแผนผงัความคิด 
ผลการวิจยัพบว่า ความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนกัเรียนชั�นมธัยมศึกษาปีที� 2 หลงัจดั    
การเรียนรู้โดยใช้วิธีสอนแบบ SQ4R ร่วมกับแผนผงัความคิดสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญ             
ทางสถิติที�ระดบั .05 และนกัเรียนที�มีความคิดอยูใ่นระดบัเห็นดว้ยมาก 
 สิริพร รัตนมุง (2560 : 194) ได้ศึกษาค้นควา้การพัฒนาความสามารถการอ่านอย่างมี
วิจารณญาณของนักเรียนชั�นมธัยมศึกษาปีที� 3 ที�เรียนโดยวิธีสอนแบบ SQ4R โดยมีกลุ่มเป้าหมาย     
ที�ใชใ้นการวิจยั คือ นกัเรียนระดบัชั�นมธัยมศึกษาปีที� 3 โรงเรียนราชินีบูรณะ จงัหวดันครปฐม ระยะเวลา
ที� ใช้ในการศึกษา คือ ภาคเรียนที�  2 ปีการศึกษา 2559 จํานวน 46 คน โดยใช้วิธีการคัดเลือก               
กลุ่มตวัอยา่งแบบสุ่มอย่างง่าย (Simple Random Sampling) ผลการวิจยัพบวา่ ความสามารถในการอ่าน
อยา่งมีวจิารณญาณของนกัเรียนชั�นมธัยมศึกษาปีที� 3 ที�เรียนโดยวธีิสอนแบบ SQ4R หลงัเรียนสูงกวา่
ก่อนเรียนอย่างมีนยัสําคญัทางสถิติที�ระดบั .05 และความคิดเห็นของนักเรียนชั�นมธัยมศึกษาปีที� 3           
ที�มีต่อการจดัการเรียนรู้โดยวธีิการสอนแบบ SQ4R โดยภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก 
 สิรีธร สุขเจริญ (2561 : บทคดัย่อ) ได้ศึกษาค้นควา้การพฒันาผลสัมฤทธิd ทางการอ่าน              
เชิงวิเคราะห์ของนักเรียนชั� นประถมศึกษาปีที�  5 ด้วยการจัดการเรียนรู้เทคนิค SQ4R ร่วมกับ
วรรณกรรมท้องถิ�นอีสานใต้ ผลการวิจยัพบว่า ผลสัมฤทธิd ทางการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียน              
ชั�นประถมศึกษาปีที� 5 ด้วยการจดัการเรียนรู้เทคนิค SQ4R ร่วมกับวรรณกรรมท้องถิ�นอีสานใต ้            
แตกต่างจากก่อนการจดัการเรียนรู้อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติที�ระดบั .01 และนกัเรียนมีความพึงพอใจ
ต่อการจดัการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค SQ4R ร่วมกบัวรรณกรรมทอ้งถิ�นอีสานใตโ้ดยภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก
ทุกดา้น 
 จากที�ผูว้ิจ ัยได้ศึกษาเอกสารและงานวิจยัทั� งต่างประเทศและในประเทศ สรุปได้ว่า          
การอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทยต้องอาศัยวิธีการสอนหลากหลายรูปแบบ และใช้สื� อการสอน              
ที�กระตุน้ให้ผูเ้รียนพฒันาการอ่านวิเคราะห์ ผูว้ิจยัจึงนาํรูปแบบการสอนอ่านวิเคราะห์ดว้ยเทคนิค 
SQ4R มาใช้ร่วมกับเทคนิค KWL PLUS ซึ� งจากงานวิจัยที�ผู ้วิจ ัยศึกษาเบื�องต้น พบว่า เทคนิค                 
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การอ่านที�ใช้เทคนิค SQ4R กับเทคนิค KWL PLUS สามารถพัฒนาความสามารถด้านการอ่าน
วิเคราะห์ไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ รวมทั�งการใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้ที�มีสื�อการสอนอื�นประกอบ
เพื�อช่วยกระตุ้นพฒันาการทาํให้ผูเ้รียนใช้กระบวนการแสวงหาองค์ความรู้ด้วยตนเอง เพื�อให ้            
สอดคลอ้งกบัการเป็นผูเ้รียนที�มีคุณภาพสามารถออกแบบวางแผนและทาํงานร่วมกบัผูอื้�นไดอ้ยา่งมี
ความสุข 



บทที� 3 

วธีิดําเนินการวจัิย 
 

 ในการวิจัยครั
 งนี
  เพื�อการพัฒนาชุดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทย             
ด้วยเทคนิค SQ4R กับเทคนิค KWL PLUS สําหรับนักเรียนชั
 นมัธยมศึกษาปีที�  1 โดยมีขั
นตอน         
และรายละเอียดของวธีิการดาํเนินการวจิยัดงัต่อไปนี
  
 1. การกาํหนดประชากรและการเลือกกลุ่มตวัอยา่ง 
 2. เครื�องมือที�ใชใ้นการวจิยั 
 3. การเก็บรวบรวมขอ้มูล 
 4. การวเิคราะห์ขอ้มูล 
 5. สถิติที�ใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล 

 

การกาํหนดประชากรและการเลอืกกลุ่มตัวอย่าง 

 การกาํหนดประชากร 

 นักเรียนชั
นมธัยมศึกษาปีที� 1 โรงเรียนบ้านค่าย อาํเภอบา้นค่าย จงัหวดัระยอง สํานักงาน           
เขตพื
นที�การศึกษามธัยมศึกษาเขต 18 ที�กาํลงัศึกษา ในภาคเรียนที� 1 ปีการศึกษา 2563 จาํนวน 12 ห้องเรียน 
มีนกัเรียนทั
งสิ
น 444 คน   

 การเลอืกกลุ่มตัวอย่าง  
 กลุ่มตัวอย่างที� ใช้ในการวิจัยครั
 งนี
   คือ นักเรียนชั
 นมัธยมศึกษาปีที�  1 โรงเรียนบ้านค่าย      
จังหวดัระยอง สํานักงานเขตพื
นที�การศึกษามัธยมศึกษาเขต 18 ภาคเรียนที�  1 ปีการศึกษา 2563      
จ ําน วน  2 ห้ องเรียน  ห้ องเรียน ละ 30 คน  รวม ทั
 งสิ
 น  60 คน  เป็ น ก ลุ่ม ตัวอย่างซึ� งได้ม าจาก                  
การสุ่มแบบอยา่งง่าย (Simple Random Sampling) โดยวธีิจบัฉลาก 

 

เครื�องมือที�ใช้ในการวจัิย 

 เครื�องมือที�ใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูลครั
 งนี
  ไดแ้ก่ 
 1. ชุดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทยด้วยเทคนิค SQ4R กบัเทคนิคKWL 
PLUS สาํหรับนกัเรียนชั
นมธัยมศึกษาปีที� 1 จาํนวน 4 เรื�อง ไดแ้ก่  
  1.1 การอ่านวเิคราะห์วรรณคดีไทย เรื�อง โคลงโลกนิติ 
  1.2 การอ่านวเิคราะห์วรรณคดีไทย เรื�อง สุภาษิตพระร่วง  
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  1.3 การอ่านวเิคราะห์วรรณคดีไทย เรื�อง นิราศภูเขาทอง 
  1.4 การอ่านวเิคราะห์นิทานพื
นบา้นภาคตะวนัออก 
 2. แผนการจดัการเรียนรู้ของชุดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทยด้วยเทคนิค 
SQ4R สาํหรับนกัเรียนชั
นมธัยมศึกษาปีที� 1 จาํนวน 8  แผน แผนละ 50 นาที รวม 16 คาบ 
 3. แผนการจดัการเรียนรู้ของชุดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทยด้วยเทคนิค      
KWL PLUS สาํหรับนกัเรียนชั
นมธัยมศึกษาปีที� 1 จาํนวน 8 แผน แผนละ 50 นาที รวม 16 คาบ 
 4. แบบทดสอบวดัผลการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทย สําหรับนักเรียนชั
นมธัยมศึกษาปีที� 1 
จาํนวน 1 ฉบบั ซึ� งเป็นแบบปรนยั 4 ตวัเลือก จาํนวน 30 ขอ้  
 การสร้างและการหาคุณภาพของเครื�องมือ 

 1. ชุดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทยด้วยเทคนิค SQ4R กับเทคนิค      
KWL PLUS สาํหรับนกัเรียนชั
นมธัยมศึกษาปีที� 1  

1.1 การสร้างชุดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทยด้วยเทคนิค SQ4R         
กบัเทคนิค KWL PLUS สาํหรับนกัเรียนชั
นมธัยมศึกษาปีที� 1 มีขั
นตอนดงันี
  
   1.1.1 ศึกษามาตรฐานการเรียนรู้ และสาระการเรียนรู้ของกลุ่มสาระการเรียนรู้                
ภาษาไทยระดบัชั
นมธัยมศึกษาปีที� 1 ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั
นพื
นฐาน พุทธศกัราช 2551 
   1.1.2 ศึกษาเอกสารคู่มือของครูการสอนภาษาไทย ศึกษาจุดประสงค์การเรียนรู้                    
หลกัการสร้างบตัรกิจกรรม ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี เกี�ยวกบัการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทย การสร้าง
แอนิเมชนั โปรแกรมที�เกี�ยวขอ้ง หลกัการสอน แบบทดสอบก่อน - หลงัเรียน 
   1.1.3 กาํหนดขอบเขตและประเด็นสําคญัของเนื
อหาที�จะทาํชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
โดยคาํนึงถึงความรู้พื
นฐานของผูเ้รียน มาตรฐานการเรียนรู้และตวัชี
วดัที�ตอ้งการ 
   1.1.4  เขียนจุดประสงค์ในการจดัการเรียนการสอน การเขียนจุดประสงค์ควรเขียน
เป็นลักษณะเฉพาะหรือจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม เพื�อให้ผู ้สอนและผู ้เรียนทราบจุดประสงค ์               
วา่เมื�อศึกษาชุดกิจกรรมการเรียนรู้จบแลว้ ผูเ้รียนจะตอ้งมีความสามารถอยา่งไร 
   1.1.5 ศึกษาเอกสาร หลกัการ และทฤษฎีที�เกี�ยวขอ้งกบัการสร้างชุดกิจกรรม งานวิจยั
ที�เกี�ยวขอ้งกบัการสร้างชุดกิจกรรม 
   1.1.6 สร้างชุดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทยด้วยเทคนิค SQ4R                
กบัเทคนิค KWL PLUS สําหรับนกัเรียนชั
นมธัยมศึกษาปีที� 1 ซึ� งมีชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 4 เรื�อง ไดแ้ก่ 
1) การอ่านวิเคราะห์วรรณคดี เรื�อง โคลงโลกนิติ 2) การอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทย เรื�อง สุภาษิตพระร่วง 
3) การอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทย เรื�อง นิราศภูเขาทอง 4) การอ่านวิเคราะห์นิทานพื
นบา้นภาคตะวนัออก 
โดยในชุดกิจกรรม มีขั
นตอนการสร้าง ดงัภาพประกอบ 2 ดงันี
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ภาพประกอบ 2  ขั
นตอนการพฒันาชุดกิจกรรม 

การพฒันาชุดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านวเิคราะห์วรรณคดีไทยดว้ยเทคนิค 
SQ4R กบัเทคนิค KWL PLUS สาํหรับนกัเรียนชั-นมธัยมศึกษาปีที3 1 

1. ศึกษามาตรฐานการเรียนรู้ และสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

6. จดัทาํแบบทดสอบวดัผลการอ่านวเิคราะห์วรรณคดีไทย    
แบบปรนยัชนิดเลือกตอบ 4 ตวั เลือกจาํนวน 30 ขอ้ 

7. นาํชุดกิจกรรมที3สร้างขึ-น ใหผู้เ้ชี3ยวชาญ 5 ท่านตรวจสอบ 
เพื3อดุความถูกตอ้งและความเหมาะสม 

9. นาํชุดกิจกรรมไปหาประสิทธิภาพ ใหมี้ประสิทธิภาพ
ตามเกณฑ ์80/80 จากนั-นนาํชุดกิจกรรมไปทดลองใชก้บั

กลุ่มตวัอยา่งเพื3อเก็บผลการทดลอง 

8. ปรับปรุงแกไ้ข

3. สร้างชุดกิจกรรมการอ่านวเิคราะห์วรรณคดีไทย 4 ชุด 

2. ศึกษาองคป์ระกอบของชุดกิจกรรม  

4. สร้างแอนิเมชนัแนะนาํวรรณคดีไทย  6 เรื3อง 

5. จดัทาํแผนการการจดัการเรียนรู้ เทคนิค SQ4R  และ 
เทคนิค KWL PLUS จาํนวน 16 แผน แผนละ 2 คาบเรียน 
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  1.2 การหาคุณภาพของชุดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทยด้วยเทคนิค 
SQ4R กบัเทคนิค KWL PLUS สาํหรับนกัเรียนชั
นมธัยมศึกษาปีที� 1 มีขั
นตอนดงันี
  
   1.2.1 นําชุดกิจกรรมที�ส ร้างเสร็จแล้ว เสนอต่ออาจารย์ที�ป รึกษาวิทยานิพนธ์                 
เพื�อตรวจสอบ แลว้นาํไปปรับปรุงแกไ้ขขอ้บกพร่องตามที�อาจารยที์�ปรึกษาวทิยานิพนธ์เสนอแนะ 
   1.2.2 นาํชุดกิจกรรมที�ปรับปรุงแกไ้ขขอ้บกพร่องแลว้ เสนอผูท้รงคุณวุฒิ จาํนวน 5 ท่าน 
เพื�อตรวจสอบความถูกต้องด้านเนื
 อหาด้านภาษาด้านการวดัผลประเมินผล ด้านการจดักิจกรรม                
การเรียนการสอนและหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ซึ� งผลการการพิจารณาความสอดคล้องของ
ประเด็นแบบประเมินความเหมาะสมของชุดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทย           
ดว้ยเทคนิค SQ4R กบัเทคนิค KWL PLUS สําหรับนกัเรียนชั
นมธัยมศึกษาปีที� 1 รายขอ้ของผูเ้ชี�ยวชาญ 
มีค่า IOC  ตั
งแต่ 0.80 - 1.00  
   1.2.3 วิเคราะห์ขอ้เสนอแนะจากผูเ้ชี�ยวชาญ ผูว้ิจยัใช้วิธีการวิเคราะห์เนื
อหา (Content  
Analysis) จากขอ้รายการประเมินแบบเปิดเกี�ยวกบัขอ้เสนอแนะในการปรับปรุงชุดกิจกรรมส่งเสริม
การอ่านวิ เคราะห์วรรณ คดีไท ยด้วยเท คนิค SQ4R กับ เท คนิค KWL PLUS สํ าห รับ นัก เรียน               
ชั
นมธัยมศึกษาปีที� 1 แบบประเมินความเหมาะสมของชุดกิจกรรม และทาํการสังเคราะห์สร้างเป็น             
ข้อสรุปของข้อเสนอแนะและเพื�อนําไปใช้ในการปรับปรุง ซึ� งมีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก                
ค่าเฉลี�ย เท่ากบั 4.48 
   1.2.4 นาํชุดกิจกรรม ที�ปรับปรุงแลว้ไปทดลองใช ้(Try Out) กบันกัเรียนชั
นมธัยมศึกษา
ปีที� 1 ที�ไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่งเพื�อศึกษาหาขอ้บกพร่องและปรับปรุงใหส้มบูรณ์ มีขั
นตอนดงันี
  
   การทดลองและพฒันา เป็นการตรวจสอบคุณภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที�ใชก้นั
โดยทั�วไป และเชื�อถือวา่มีมาตรฐานมี 3 ขั
นตอน ดงันี
  (ชยัยงค ์พรหมวงศ.์ 2556 : 14) 
   1. ทดลองแบบหนึ� งต่อหนึ� ง (One to One Testing) ทดสอบประสิทธิภาพแบบเดี�ยว 
เป็นการนําชุดกิจกรรม ที�สร้างขึ
 นไปทดลองกับนักเรียน 3 คน ที� มีความสามารถต่างกัน คือ เก่ง         
ปานกลาง และอ่อน พบวา่ ชุดกิจกรรมมีประสิทธิภาพ เท่ากบั 61.67/63.33 และพบขอ้บกพร่องที�ควร
นํามาปรับปรุงแก้ไข ได้แก่ เนื
 อหาในแอนิเมชันไม่เรียงลําดับการนําเสนอ จึงทาํให้ผูเ้รียนสับสน                 
ในการเรียนรู้ ไม่มีตวัอยา่งแนวคาํตอบภายในชุดกิจกรรม คาํชี
 แจงในบตัรกิจกรรมไม่ชดัเจน เป็นตน้           
ผูว้ิจยัจึงได้นําข้อบกพร่องนี
 ไปดาํเนินการแก้ไข โดยการจดัลาํดบัของเนื
อหาในแอนิเมชัน และได ้         
เรียบเรียงเนื
อหาใหม่ในชุดกิจกรรมคือมีเนื
อหาเพิ�มเติมในบตัรเนื
อหามีแนวคาํตอบ เมื�อทาํการปรับปรุง
แกไ้ขชุดกิจกรรมส่งเสริมการเรียนรู้เรียบร้อยแลว้ ผูว้จิยัจึงนาํชุดกิจกรรมส่งเสริมการเรียนรู้ที�ปรับปรุง
แลว้ไปทดลองกบักลุ่มทดลองกลุ่มต่อไป  
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   2. การทดลองในขั
นทดลองกบักลุ่มเล็ก (Small Group Testing) เป็นการนําชุดกิจกรรม
ส่งเสริมการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทย ที�สร้างขึ
 นไปทดลองใช้กับนักเรียน จาํนวน 10 คน  ที� มี                 
ความสามารถต่างกนัทั
ง เก่ง ปานกลาง และอ่อน พบว่ามีประสิทธิภาพ เท่ากบั 74.25/75.33 พบขอ้บกพร่อง
ที�ควรนํามาปรับปรุงแก้ไข เช่น ต้องการให้เพิ�มเสียงบรรยายการอ่านโคลงกลอนต่าง ๆ ระยะเวลา                 
ในการสอนเกินเวลามาเล็กนอ้ย และผูว้ิจยัทาํการปรับปรุงแกไ้ขเสร็จเรียบร้อยแลว้จึงนาํไปทดลองกบั
กลุ่มใหญ่ต่อไป  
   3. การทดลองในขั
นทดลองกับกลุ่มใหญ่ (Field Testing) เป็นการนําชุดกิจกรรม               
ที�สร้างขึ
นไปทดลองกบันกัเรียนจาํนวน 30 คน พบวา่ มีประสิทธิภาพ เท่ากบั 83.83/82.44 ผูเ้รียนศึกษา
ชุดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทยไดต้รงตามระยะเวลา มีการทาํงานดว้ยกระบวนการกลุ่ม
ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพและเขา้ใจเทคนิคการเรียนรู้ที�นาํมาจดัการเรียนรู้การอ่านวเิคราะห์วรรณคดีไทย 
จากนั
นนาํชุดกิจกรรมไปปรับปรุงและทดลองใชจ้ริงกบักลุ่มตวัยา่งต่อไป  
  1.3 นาํชุดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทยดว้ยเทคนิค SQ4R กบัเทคนิค 
KWL PLUS สําหรับนักเรียนชั
 นมัธยมศึกษาปีที�  1 ที�ปรับปรุงแก้ไขแล้วไปใช้กับนักเรียนที� เป็น        
กลุ่มตวัอยา่ง 
 2. แผนการจดัการเรียนรู้ของชุดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทยดว้ยเทคนิค 
SQ4R สาํหรับนกัเรียนชั
นมธัยมศึกษาปีที� 1 
  2.1 การสร้างแผนการจดัการเรียนรู้ของชุดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทย
ดว้ยเทคนิค SQ4R สาํหรับนกัเรียนชั
นมธัยมศึกษาปีที� 1 มีขั
นตอนการสร้างและหาคุณภาพ ดงันี
  
   2.1.1 ศึกษามาตรฐานการเรียนรู้ และสาระการเรียนรู้ของกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
ระดบัชั
นมธัยมศึกษาปีที� 1 ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั
นพื
นฐาน พุทธศกัราช 2551 
   2.1.2 วิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างเนื
 อหา จุดประสงค์การเรียนรู้ เวลาที�ใช้และ                
มาตรฐานการเรียนรู้ที�เกี�ยวขอ้ง  
   2.1.3 ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี ขั
นตอนการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิค SQ4R 
   2.1.4 เขียนแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค SQ4R ซึ� งแต่ละรูปแบบมีจาํนวน                   
8 แผน ใชเ้วลาจดักิจกรรมการเรียนรู้ แผนละ 50 นาที รวม 16 คาบ 
  2.2 การหาคุณภาพของแผนการจดัการเรียนรู้ของชุดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านวิเคราะห์   
วรรณคดีไทยดว้ยเทคนิค SQ4R สาํหรับนกัเรียนชั
นมธัยมศึกษาปีที� 1 ผูว้จิยัไดด้าํเนินการดงันี
  
   2.2.1 นาํแผนการจดัการเรียนรู้ที�สร้างขึ
น เสนอต่อคณะกรรมการที�ปรึกษาวิทยานิพนธ์ 
เพื�อตรวจสอบความถูกตอ้ง ทั
งทางทฤษฎี ภาษา เนื
อหาและความเที�ยงตรงต่าง ๆ แลว้นาํมาปรับปรุงแกไ้ข
ตามขอ้เสนอแนะ 
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   2.2.2 นําเสนอแผนการจัดการเรียนรู้ของชุดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านวิเคราะห์                  
วรรณคดีไทยด้วยเทคนิค SQ4R สําหรับนักเรียนชั
นมธัยมศึกษาปีที� 1 ที�ได้แก้ไขตามคาํแนะนําของ
คณะกรรมการที�ปรึกษาวิทยานิพนธ์แลว้ เสนอต่อผูท้รงคุณวุฒิจาํนวน 5 ท่าน เพื�อตรวจสอบความถูกตอ้ง
ด้านเนื
 อ ด้านภาษา ด้านการวดัผลประเมินผล ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ซึ� งมีระดับ              
ความเหมาะสมอยูใ่นระดบัมาก ค่าเฉลี�ยเท่ากบั 4.47 

   2.2.3 นาํแผนการจดัการเรียนรู้ของชุดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทย
ด้วยเทคนิค SQ4R สําหรับนักเรียนชั
นมัธยมศึกษาปีที�  1 ที�ปรับปรุงแก้ไขแล้วไปใช้เป็นเครื� องมือ                  
ในการวจิยักบันกัเรียนที�เป็นกลุ่มตวัอยา่ง 
 3. แผนการจดัการเรียนรู้ของชุดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทยดว้ยเทคนิค 
KWL PLUS สาํหรับนกัเรียนชั
นมธัยมศึกษาปีที� 1  
  3.1 การสร้างแผนการจดัการเรียนรู้ของชุดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทย
ดว้ยเทคนิค KWL PLUS สาํหรับนกัเรียนชั
นมธัยมศึกษาปีที� 1 มีขั
นตอนการสร้างและหาคุณภาพ ดงันี
  
   3.1.1 ศึกษามาตรฐานการเรียนรู้ และสาระการเรียนรู้ของกลุ่มสาระการเรียนรู้                  
ภาษาไทย ระดบัชั
นมธัยมศึกษาปีที� 1 ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั
นพื
นฐาน พุทธศกัราช 2551 
   3.1.2 วิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างเนื
 อหา จุดประสงค์การเรียนรู้ เวลาที�ใช้และ                
มาตรฐานการเรียนรู้ที�เกี�ยวขอ้ง  
   3.1.3 ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี ขั
นตอนการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชก้บัเทคนิค KWL 
PLUS 
   3.1.4 เขียนแผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้กับเทคนิค KWL PLUS ซึ� งแต่ละรูปแบบ          
มีจาํนวน  8 แผน ใชเ้วลาจดักิจกรรมการเรียนรู้  แผนละ  50 นาที รวม 16 คาบ 
  3.2 การหาคุณภาพของแผนการจดัการเรียนรู้ของชุดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านวิเคราะห์   
วรรณคดีไทยดว้ยเทคนิค KWL PLUS สาํหรับนกัเรียนชั
นมธัยมศึกษาปีที� 1 ผูว้จิยัไดด้าํเนินการดงันี
  
   3.2.1 นาํแผนการจดัการเรียนรู้ที�สร้างขึ
น เสนอต่อคณะกรรมการที�ปรึกษาวิทยานิพนธ์ 
เพื�อตรวจสอบความถูกตอ้ง ทั
งทางทฤษฎี ภาษา เนื
อหาและความเที�ยงตรงต่าง ๆ แลว้นาํมาปรับปรุง 
แกไ้ขตามขอ้เสนอแนะ 
   3.2.2 นําเสนอแผนการจัดการเรียนรู้ของชุดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านวิเคราะห์            
วรรณคดีไทยดว้ยเทคนิค KWL PLUS สําหรับนกัเรียนชั
นมธัยมศึกษาปีที� 1 ที�ไดแ้กไ้ขตามคาํแนะนาํ
ของคณะกรรมการที�ปรึกษาวิทยานิพนธ์แล้ว เสนอต่อผูท้รงคุณวุฒิ จาํนวน 5 ท่าน เพื�อตรวจสอบ             
ความถูกต้องด้านเนื-อ ด้านภาษา ด้านการวดัผลประเมินผล ด้านการจดักิจกรรมการเรียนการสอน                
ซึ3 งมีระดบัความเหมาะสมอยูใ่นระดบัมาก ค่าเฉลี3ยเท่ากบั 4.45 
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   3.2.3 นาํแผนการจดัการเรียนรู้ของชุดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทย
ดว้ยเทคนิค KWL PLUS สําหรับนักเรียนชั-นมธัยมศึกษาปีที3 1 ที3ปรับปรุงแกไ้ขแลว้ไปใช้ เป็นเครื3องมือ
ในการวจิยักบันกัเรียนที3เป็นกลุ่มตวัอยา่ง 
 4. แบบทดสอบวดัผลการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทยก่อนเรียนและหลงัเรียนดว้ยชุดกิจกรรม
ส่งเสริมการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทยด้วยเทคนิค SQ4R กับเทคนิค KWL PLUS สําหรับนักเรียน   
ชั-นมธัยมศึกษาปีที3 1  
  4.1 การสร้างแบบทดสอบวดัผลการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทยก่อนเรียน และหลงัเรียน
ด้วยชุดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทยด้วยเทคนิค SQ4R กับเทคนิค KWL PLUS 
สาํหรับนกัเรียนชั-นมธัยมศึกษาปีที3 1 มีขั-นตอนดงันี-  
   4.1.1 ศึกษาหลักการและวิธีสร้างแบบทดสอบวดัการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทย             
จากเอกสาร ตาํราหนงัสือ และงานวจิยัที3เกี3ยวขอ้ง แลว้กาํหนดกรอบในการสร้าง 
   4.1.2 ศึกษ าวิ ธีการสร้างแบบ ท ดสอบวัดผลการอ่านวิ เคราะห์วรรณ คดีไท ย          
ลกัษณะของแบบทดสอบเกี3ยวกบัความเที3ยงตรงเชิงเนื-อหาและมาตรฐานการเรียนรู้ วิเคราะห์สาระ    
การเรียนรู้มาตรฐานการเรียนรู้ ตวัชี-วดั โดยศึกษาเกี3ยวกบัคาํศพัท ์โครงสร้าง สาํนวนทางภาษา 
   4.1.3 สร้างแบบทดสอบวดัผลการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทย เป็นแบบปรนัย               
4 ตวัเลือก จาํนวน 30 ขอ้  
  4.2 การหาคุณภาพแบบทดสอบวดัผลการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทยก่อนเรียนและ             
หลงัเรียนดว้ยชุดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทยดว้ยเทคนิค SQ4R กบัเทคนิค KWL 
PLUS สาํหรับนกัเรียนชั-นมธัยมศึกษาปีที3 1 มีขั-นตอน ดงันี-  
   4.2.1 นําแบบทดสอบวดัผลการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทยที3สร้างขึ- นเสนอต่อ                  
คณะกรรมการที3ปรึกษาวทิยานิพนธ์ตรวจสอบตามความเหมาะสม 

   4.2.2 นําแบบทดสอบวดัผลการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทย ที3ปรับปรุงแก้ไขแล้ว 
เสนอต่อผูท้รงคุณวุฒิจาํนวน 5 ท่าน เพื3อตรวจสอบความตรงเชิงเนื-อหา โดยพิจารณาความถูกต้อง                 
ของการใชภ้าษาและขอ้คาํถาม  
   4.2.3 วิเคราะห์ค่าดชันีความสอดคลอ้ง (Index of Item Objective Congruence : IOC) 
โดยพิจารณาขอ้สอบที3มีค่า IOC ตั-งแต่ 0.50 ขึ-นไป (สมนึก ภทัทิยธนี. 2553 : 220) ถือว่าเป็นขอ้สอบ       
ที3มีความสอดคล้องกับเนื-อหา ซึ� งผลการประเมินความเที�ยงตรงของแบบวดัผลการอ่านวิเคราะห์              
วรรณคดีไทยรายขอ้ของผูเ้ชี�ยวชาญ มีค่า IOC ตั
งแต่ 0.80 - 1.00  
   4.2.4 นาํขอ้สอบที3ไดไ้ปหาค่าความยากง่าย และอาํนาจจาํแนกรายขอ้โดยทดสอบกบั
นกัเรียนที3ไม่ใช่กลุ่มตวัอย่างในการทดลองใชแ้บบทดสอบ (Try Out) จาํนวน 30 คน คดัเลือกขอ้สอบ 
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ที3มีค่าความยากง่ายระหวา่ง 0.20 ถึง 0.80 และมีค่าอาํนาจจาํแนกตั-งแต่ 0.20 ขึ-นไปให้ครอบคลุมเนื-อหา 
และจุดประสงค ์จากนั-นมาสร้างเป็นแบบทดสอบวดัผลการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทยก่อนเรียนและ
หลังเรียนและหาค่าความเที3ยงของแบบทดสอบทั- งฉบับด้วยสูตร (KR 20) ของดูเคอร์ริชาร์ดสัน        
(บุญชม ศรีสะอาด. 2556 : 106) ซึ� งไดค้่าความเชื�อมั�นของแบบทดสอบเท่ากบั 0.82 
   4.2.5 นาํแบบทดสอบวดัผลการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทยก่อนเรียนและหลงัเรียน
ด้วยชุดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทยด้วยเทคนิค SQ4R กบัเทคนิค KWL PLUS 
สําหรับนักเรียนชั-นมธัยมศึกษาปีที3 1 ที3ปรับปรุงแกไ้ขแลว้ไปใช้เป็นเครื3องมือในการวิจยักบันกัเรียน      
ที3เป็นกลุ่มตวัอยา่ง 
 

การเกบ็รวบรวมข้อมูล 

 รูปแบบการทดลอง  

 ในการวิจยัครั- งนี- เป็นการวิจยัเชิงพฒันา (Research and Development) ซึ3 งผูว้ิจยัดาํเนินการ
ทดลองตามแบบแผนการทดลองแบบสองกลุ่มทดลอง ทดสอบก่อนและหลงัการทดลอง (Tow Group 
Pretest - Posttest Design) (ชยัยงค ์ พรมหมวงศ.์ 2552 : 53) ดงัตาราง 2 

 
ตาราง 2  แบบแผนการวจิยั  
 

กลุ่มทดลอง ทดสอบก่อนเรียน ทดลอง ทดสอบหลงัเรียน 
E1 T1 X1 T1 
E2 T2 X2 T2 

 
 สัญลกัษณ์ที3ใชใ้นการแบบแผนการวจิยั 
 E1   แทน กลุ่มทดลองที3 1  
 E2   แทน กลุ่มทดลองที3 2 

 T1   แทน การสอบก่อนการทดลอง (Pre - test) 
 T2   แทน การสอบหลงัการทดลอง (Post - test) 
 X1   แทน การจดัการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิค SQ4R  
 X2   แทน การจดัการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิค KWL PLUS 
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 ผูว้จิยัไดด้าํเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูลตามขั-นตอน ดงันี-  
 1. ปฐมนิเทศนักเรียน เพื3อทาํความเข้าใจกับนักเรียนเกี3ยวกับกระบวนการจดัการเรียนรู้         
บทบาทของนกัเรียน จุดประสงคก์ารเรียนรู้ การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ 
 2. ดําเนินการทดสอบก่อนการจัดการเรียนรู้ กับกลุ่มตัวอย่าง ด้วยแบบทดสอบวัดผล                     
การอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทย ด้วยชุดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทยด้วยเทคนิค 
SQ4Rกบั เทคนิค KWL PLUS  สาํหรับนกัเรียนชั-นมธัยมศึกษาปีที3 1 จาํนวน 30 ขอ้ ใชเ้วลา 1 คาบ 
 3. ดําเนินการจัดการเรียนรู้โดยผู ้วิจ ัยเป็นผู ้สอนด้วยตนเอง ตามแผนการจัดการเรียนรู้                    
ของชุดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทย โดยกลุ่มตวัอย่างที3 1 เรียนดว้ยเทคนิค SQ4R 
และกลุ่มตัวอย่างที3  2 เรียนด้วย เทคนิค KWL PLUS จํานวนกลุ่มตัวอย่างละ 8 แผน ชุดกิจกรรม          
จาํนวน 4 ชุด ใช้เวลาทั- งหมด 6 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 3 คาบเรียน คาบเรียนละ 50 นาที รวมทั- งสิ- น                 
16 คาบเรียน   
 4. ดาํเนินการสอนตามขั-นตอนการใช้ชุดกิจกรรมเพื3อส่งเสริมการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทย    
ควบคู่ไปกบัแผนการจดัการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิค SQ4R กบัเทคนิค KWL PLUS   
 5. เมื3อสิ-นสุดการสอนแต่ละชุดกิจกรรมเพื3อส่งเสริมการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทยควบคู่             
ไปกับแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค SQ4R กับเทคนิค KWL PLUS แล้วผู ้วิจ ัยให้ผู ้เรียน           
ทาํการทดสอบยอ่ยในแต่ละชุดกิจกรรม 
 6. เมื3อสิ-นสุดการสอนทุกชุดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทยควบคู่ไปกับ
แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค SQ4R กับเทคนิค KWL PLUS แล้วดําเนินการทดสอบหลัง                 
การจดัการเรียนรู้โดยใชแ้บบทดสอบชุดเดียวกนักบัแบบทดสอบก่อนการจดัการเรียนรู้ 
 

การวเิคราะห์ข้อมูล 
 1. วิเคราะห์หาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทย             
ด้วยเทคนิค SQ4R กับเทคนิค KWL PLUS  สําหรับนักเรียนชั- นมัธยมศึกษาปีที3  1 ตามเกณฑ์ 80/80           
โดยหาประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) และประสิทธิภาพของผลลพัธ์ (E2)                       
 2. วิเคราะห์เปรียบเทียบผลการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทยก่อนเรียนและหลังเรียน                
ด้วยชุดกิจกรรมส่งเส ริมการอ่านวิ เคราะห์วรรณ คดีไทยด้วยเทคนิค SQ4R สําหรับนัก เรียน                 
ชั-นมธัยมศึกษาปีที3 1 โดยการทดสอบค่าทีแบบไม่เป็นอิสระจากกนั (t-test for Dependent Samples) 
 3. วิเคราะห์เปรียบเทียบผลการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทยก่อนเรียนและหลังเรียน                 
ด้วยชุดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทยด้วยเทคนิค KWL PLUS สําหรับนักเรียน                   
ชั-นมธัยมศึกษาปีที3 1 โดยการทดสอบค่าทีแบบไม่เป็นอิสระจากกนั (t-test for Dependent Samples) 
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 4. วิเคราะห์เปรียบเทียบผลการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทยดว้ยชุดกิจกรรมส่งเสริมการอ่าน
วเิคราะห์วรรณคดีไทยดว้ยเทคนิค SQ4R กบัเทคนิค KWL PLUS สําหรับนกัเรียนชั-นมธัยมศึกษาปีที3 1
โดยการทดสอบค่าทีแบบเป็นอิสระจากกนั (t-test for Independent Samples)  
 

สถิติที�ใช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 

 สถิติพื$นฐาน  
 โดยใชสู้ตรของชยัยงค ์พรมหมวงศ ์(2552 : 52) ดงันี-  
 1. ค่าเฉลี3ย (Mean) คาํนวณจากสูตร  
 2. ส่วนเบี3ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)  
 สถิติที�ใช้ในการตรวจสอบคุณภาพเครื�องมือ  
 โดยใชสู้ตรของชยัยงค ์พรมหมวงศ ์(2552 : 52) 
 1. การหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม  
  1.1 การคาํนวณหาประสิทธิภาพของกระบวนการ 
  1.2 การคาํนวณหาประสิทธิภาพของผลลพัธ์     
 2. ค่าความเที3ยงตรง (Validity) ของแบบทดสอบวดัผลการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทย           
ความสอดคลอ้ง IOC โดยใชสู้ตรของชยัยงค ์พรมหมวงศ ์(2552 : 53) ดงันี-          
 3. ค่าความยากง่าย (Difficultly) ของแบบทดสอบวดัผลการอ่านวเิคราะห์วรรณคดีไทย  
 4. ค่าอาํนาจจาํแนก (Discrimination) ของแบบทดสอบวดัผลการอ่านวเิคราะห์วรรณคดีไทย  
 5. ค่าความเชื3อมั3น (Reliability) ของแบบทดสอบวดัผลการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทย      
จากสูตร KR-20 คูเดอร์ริชาร์ดสัน โดยอา้งอิงจากชยัยงค ์พรมหมวงศ ์(2552 : 54) 
 สถิติที�ใช้ในการทดสอบสมมติฐาน  

 1. การทดสอบค่าทีแบบไม่เป็นอิสระจากกนั (t - test for Dependent Samples)  
 2. โดยการทดสอบค่าทีแบบเป็นอิสระจากกนั (t-test for Independent Samples) 
 



บทที� 4 

การวเิคราะห์ข้อมูล 
 

 การวิเคราะห์ข้อมูลเกี�ยวกับการพฒันาชุดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทย       

ด้วยเทคนิค SQ4R กับเทคนิค KWL PLUS สําหรับนักเรียนชั.นมธัยมศึกษาปีที� 1 ผูว้ิจยัขอเสนอ               
ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลตามลาํดบั ดงันี.  

 

สัญลกัษณ์ที�ใช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 

 n แทน จาํนวนนกัเรียนในกลุ่มตวัอยา่ง 

 X  แทน คะแนนเฉลี�ย 
 S.D. แทน ส่วนเบี�ยงเบนมาตรฐาน 

 t แทน การทดสอบที (t-test) 
 * แทน มีนยัสาํคญัทางสถิติที�ระดบั .05  

E1  แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการ ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมส่งเสริมการ        

อ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทยดว้ยเทคนิค SQ4R กบัเทคนิค KWL PLUS
สาํหรับนกัเรียนชั.นมธัยมศึกษาปีที� 1                   

 E2 แทน แทนประสิทธิภาพของผลลพัธ์ คิดเป็นร้อยละจากการทาํแบบทดสอบ

วดัผลการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทยหลงัเรียนดว้ยชุดกิจกรรมส่งเสริม     
การอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทยด้วยเทคนิค SQ4R กับเทคนิค KWL 

PLUS สาํหรับนกัเรียนชั.นมธัยมศึกษาปีที� 1 

 ∑X1 แทน ผลรวมของคะแนนแบบทดสอบวดัผลการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทย

หลงัหน่วยการเรียนรู้ 

 ∑X2 แทน ผลรวมของคะแนนแบบทดสอบวดัผลการอ่านวเิคราะห์วรรณคดีไทย    

 

การเสนอผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 ในการเสนอการวเิคราะห์ขอ้มูลครั. งนี.  ผูว้จิยัขอเสนอเป็นตอนๆ ดงันี.  

 ตอนที� 1  การหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทย   

ดว้ยเทคนิค SQ4R กบัเทคนิค KWL PLUS สาํหรับนกัเรียนชั.นมธัยมศึกษาปีที� 1 
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   ตอนที� 2  การเปรียบเทียบผลการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทยก่อนเรียนและหลังเรียน     

ด้วยชุดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทยด้วยเทคนิค SQ4R สําหรับนักเรียน                  

ชั.นมธัยมศึกษาปีที� 1  

ตอนที� 3  การเปรียบเทียบผลการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทยก่อนเรียนและหลังเรียน      
ดว้ยชุดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทยด้วยเทคนิค KWL PLUS สําหรับนักเรียน          
ชั.นมธัยมศึกษาปีที� 1   

ตอนที� 4  การเปรียบเทียบผลการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทยด้วยชุดกิจกรรมส่งเสริม     
การอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทยด้วยเทคนิค SQ4R กับเทคนิค KWL PLUS สําหรับนักเรียน                   
ชั.นมธัยมศึกษาปีที� 1 
 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 ตอนที� 1  การหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทย
ดว้ยเทคนิค SQ4R กบัเทคนิค KWL PLUS  สําหรับนักเรียนชั.นมธัยมศึกษาปีที� 1 ตามเกณฑ์มาตรฐาน 
80/80 โดยหาประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) และประสิทธิภาพของผลลพัธ์ (E2) ดงัตาราง 3 - 5 

 
ตาราง 3  แสดงค่าเฉลี�ย ส่วนเบี�ยงเบนมาตรฐานและประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) ของ             

แบบฝึกหัดในชุดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทยดว้ยเทคนิค SQ4R กบัเทคนิค 
KWL PLUS สาํหรับนกัเรียนชั.นมธัยมศึกษาปีที� 1ทั.ง 4 ชุด (E1) 

 

คะแนนที�ได ้
ชุดกิจกรรม n คะแนนเตม็ 

1
X∑  X  S.D. ร้อยละ 

1 30 10 242 8.07 0.98 80.67 
2 30 10    247 8.23 0.97 82.33 
3 30 10 239 8.00 1.34 80.17 
4 30 10 277 9.23 0.77 92.33 

รวม 30 40 1,005 33.53 2.32 83.83 
ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) เท่ากบั  83.83 
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 จากตาราง 3 พบว่า นักเรียนมีคะแนนรวมเฉลี�ยจากการทาํแบบฝึกหัดของชุดกิจกรรม              
ส่งเสริมการอ่านวเิคราะห์วรรณคดีไทยดว้ยเทคนิค  SQ4R กบัเทคนิค KWL PLUS สําหรับนกัเรียน
ชั.นมธัยมศึกษาปีที� 1 ทั.ง 4 ชุด มีค่าเฉลี�ยเท่ากบั 33.53 คะแนน จากคะแนนเต็ม 40 คะแนน คิดเป็น
ร้อยละ 83.83 แสดงวา่มีประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) เท่ากบั  83.83 
 

ตาราง 4  แสดงค่าเฉลี�ย ส่วนเบี�ยงเบนมาตรฐาน และร้อยละ ของคะแนนจากการทาํแบบทดสอบ               
วดัผลการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทยหลังเรียนด้วยชุดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านวิเคราะห์              
วรรณคดีไทยดว้ยเทคนิค SQ4R กบัเทคนิค KWL PLUS สําหรับนกัเรียนชั.นมธัยมศึกษาปีที� 1 
(E2)  

 

คะแนนที�ได ้ 

จาํนวนนกัเรียน 
 

คะแนนเตม็ 
2

X∑  X  S.D. ร้อยละ 
30 30 742 24.73 1.55 82.44 

ประสิทธิภาพของผลลพัธ์ (E2) เท่ากบั 82.44 

 
 จากตาราง 4 พบวา่ คะแนนจากการทาํแบบทดสอบวดัผลการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทย
หลังเรียนของนักเรียนมีค่าเฉลี�ยเท่ากับ 24.73 จากคะแนนเต็ม 30 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 82.44 
แสดงวา่มีประสิทธิภาพของกระบวนการ (E2) เท่ากบั 82.44 
 
ตาราง 5  แสดงประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทยดว้ยเทคนิค 

SQ4R กบัเทคนิค KWL PLUS สาํหรับนกัเรียนชั.นมธัยมศึกษาปีที� 1  
 

                    คะแนนที�ได ้ 

ประสิทธิภาพ 
 

คะแนนเตม็ 
 ร้อยละ  

ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) 40  83.83  
     ประสิทธิภาพของผลลพัธ์ (E2) 30  82.44  

 
จากตาราง 5 พบวา่ ประสิทธิภาพของคะแนนจากแบบฝึกหดัของชุดกิจกรรมส่งเสริมการอ่าน

วิเคราะห์วรรณคดีไทยคิดเป็นร้อยละ 83.83 แสดงว่ามีประสิทธิภาพดา้นกระบวนการ (E1) เท่ากบั 
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83.83 และคะแนนจากแบบทดสอบวดัผลการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทยหลงัเรียนของนักเรียน      
คิดเป็นร้อยละ 82.44 แสดงว่ามีประสิทธิภาพด้านผลลัพธ์ (E2) เท่ากับ 82.44 ดังนั.นชุดกิจกรรม               
ส่งเสริมการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทยดว้ยเทคนิค SQ4R กบัเทคนิค KWL PLUS สําหรับนกัเรียน
ชั.นมธัยมศึกษาปีที� 1 มีประสิทธิภาพเท่ากบั (E1/E2) เท่ากบั  83.83/82.44 

 
  ตอนที� 2  การเปรียบเทียบผลการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทยก่อนเรียนและหลังเรียน                  
ด้วยชุดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทยด้วยเทคนิค SQ4R สําหรับนักเรียน                   
ชั.นมธัยมศึกษาปีที� 1 ดงัตาราง 6 
 
ตาราง 6  แสดงการเปรียบเทียบผลการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทยก่อนเรียนและหลังเรียน                     

ด้วยชุดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทยด้วยเทคนิค SQ4R สําหรับนักเรียน                    
ชั.นมธัยมศึกษาปีที� 1 

 

ผลการอ่านวเิคราะห์ n คะแนนเตม็ X  S.D. t p 
ก่อนเรียน                    30 30 15.90 2.88 
หลงัเรียน                      30 30 25.27 2.42 

17.235 0.000* 

 
*p < .05 

 
จากตาราง 6  พบว่า การเปรียบเทียบผลการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทย ของนักเรียนที�เรียน

ด้วยชุดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทยด้วยเทคนิค SQ4R ก่อนเรียน มีค่าเฉลี�ย                 
เท่ากับ 15.90 ค่าส่วนเบี�ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 2.88 และหลังเรียนมีค่าเฉลี� ยเท่ากับ  25.27                         
ค่าส่วนเบี�ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 2.42 แสดงว่าผลการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทยก่อนเรียน                  
และหลังเรียนแตกต่างกันอย่างมีนัยสําคญัทางสถิติที�ระดบั .05 โดยนักเรียนมีคะแนนหลงัเรียน             
สูงกวา่ก่อนเรียน 

 
 
 
 
 



 

 

 

 

71

ตอนที� 3  การเปรียบเทียบผลการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทยก่อนเรียนและหลังเรียน                   
ดว้ยชุดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทยด้วยเทคนิค KWL PLUS สําหรับนักเรียน          
ชั.นมธัยมศึกษาปีที� 1 ดงัตาราง 7 

 
ตาราง 7  แสดงการเปรียบเทียบผลการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทยก่อนเรียนและหลังเรียนด้วย               

ชุดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทยด้วยเทคนิค KWL PLUS สําหรับนักเรียน            
ชั.นมธัยมศึกษาปีที� 1 

 

ผลการอ่านวเิคราะห์ n คะแนนเตม็ X  S.D. t p 
ก่อนเรียน                  30 30 15.87 2.66 
หลงัเรียน                        30 30 24.33 2.00 

 
  14.242 

 
0.000* 

 
*p < .05 

 
จากตาราง 7  พบว่า การเปรียบเทียบผลการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทยของนกัเรียนที�เรียน

ด้วยชุดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทยด้วยเทคนิค KWL PLUS ก่อนเรียน                           
มีค่าเฉลี�ย เท่ากบั  15.87 ค่าส่วนเบี�ยงเบนมาตรฐาน เท่ากบั 2.66 และหลงัเรียนมีค่าเฉลี�ยเท่ากบั  24.33    
ค่าส่วนเบี�ยงเบนมาตรฐาน เท่ากบั 2.00 แสดงว่าผลการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทยก่อนเรียน และ 
หลงัเรียนแตกต่างกนัอย่างมีนยัสําคญัทางสถิติที�ระดบั .05 โดยนักเรียนมีคะแนนหลงัเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียน 
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 ตอนที� 4  การเปรียบเทียบผลการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทยด้วยชุดกิจกรรมส่งเสริม               
การอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทยด้วยเทคนิค SQ4R กับเทคนิค KWL PLUS สําหรับนักเรียนชั. น
มธัยมศึกษาปีที� 1 ดงัตาราง 8 
 
ตาราง 8  แสดงการเปรียบเทียบผลการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทยหลงัเรียน ดว้ยชุดกิจกรรมส่งเสริม

การอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทยด้วยเทคนิค SQ4R กับเทคนิค KWL PLUS สําหรับนักเรียน               
ชั.นมธัยมศึกษาปีที� 1 

 

เทคนิค n 
คะแนน        

เตม็ X  S.D t 
Sig 

1 tailed 
SQ4R 30 30 25.27 2.42 

KWL PLUS 30 30 24.33 2.00 
2.279 0.000* 

 
*p < .05 

 
 จากตาราง 8  พบวา่ การเปรียบเทียบผลการอ่านวิเคราะห์หลงัเรียนดว้ยชุดกิจกรรมส่งเสริม
การอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทยด้วยเทคนิค  SQ4R  มีค่าเฉลี�ย เท่ากบั 25.27 ค่าส่วนเบี�ยงเบนมาตรฐาน
เท่ ากับ  2.42 แล ะ ห ลังก ารจัดก ารเรียน รู้ด้วย เท ค นิ ค  KWL PLUS มี ค่ า เฉ ลี� ย เท่ ากับ  24.33                      
ค่าส่วนเบี�ยงเบนมาตรฐานเท่ากบั 2.00 โดยกลุ่มที�ใชเ้ทคนิค SQ4R มีผลการอ่านวเิคราะห์วรรณคดีไทย
สูงกว่ากลุ่มที�ใช้เทคนิค KWL PLUS แสดงว่าผลการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทย หลงัการเรียนรู้           
ดว้ยเทคนิค SQ4R  กบั KWL PLUS แตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติที�ระดบั .05           

 



บทที� 5 
สรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
 การวิจยัเรื�อง การพฒันาชุดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทยดว้ยเทคนิค 
SQ4R กบัเทคนิค KWL PLUS สาํหรับนกัเรียนชั,นมธัยมศึกษาปีที� 1 สรุปเป็นขั,นตอนไดด้งันี,  
 1. วตัถุประสงคข์องการวจิยั 
 2. วธีิดาํเนินการวจิยั 
 3. สรุปผลการวจิยั 
 4. อภิปรายผล 
 5. ขอ้เสนอแนะ 
 
วตัถุประสงค์ของการวจัิย 
 การวจิยัครั, งนี,  มีวตัถุประสงคด์งัต่อไปนี,  
 1. เพื�อพัฒนาชุดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทยด้วยเทคนิค SQ4R         
กบัเทคนิค KWL PLUS สําหรับนกัเรียนชั,นมธัยมศึกษาปีที� 1 ให้ไดป้ระสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐาน 
80/80 
 2. เพื�อเปรียบเทียบผลการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทยก่อนเรียนและหลังเรียนด้วย           
ชุดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทยดว้ยเทคนิค SQ4R สําหรับนกัเรียนชั,นมธัยมศึกษา  
ปีที� 1  
 3. เพื�อเปรียบเทียบผลการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทยก่อนเรียนและหลังเรียนด้วย               
ชุดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทยด้วยเทคนิค KWL PLUS สําหรับนักเรียน            
ชั,นมธัยมศึกษาปีที� 1 
 4. เพื�อเปรียบเทียบผลการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทยด้วยชุดกิจกรรมส่งเสริมการอ่าน
วิเคราะห์วรรณคดีไทยดว้ยเทคนิค SQ4R กบัเทคนิค KWL PLUS สําหรับนกัเรียนชั,นมธัยมศึกษา     
ปีที� 1  
 
วธีิดําเนินการวจัิย 
 ประชากรและกลุ่มตัวอย่างที�ใช้ในการวจัิย 
 1. การกาํหนดประชากร นกัเรียนชั,นมธัยมศึกษาปีที� 1 โรงเรียนบา้นค่าย อาํเภอบา้นค่าย 
จงัหวดัระยอง สํานักงานเขตพื,นที�การศึกษามัธยมศึกษาเขต 18 ที�กาํลังศึกษา ในภาคเรียนที�  1            
ปีการศึกษา 2563 จาํนวน 12 หอ้งเรียน มีนกัเรียนทั,งสิ,น 444 คน   
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 2. การเลือกกลุ่มตวัอย่าง กลุ่มตวัอย่างที�ใช้ในการวิจยัครั, งนี,  คือ นักเรียนชั,นมธัยมศึกษา     
ปีที� 1 โรงเรียนบา้นค่ายจงัหวดัระยอง สํานกังานเขตพื,นที�การศึกษามธัยมศึกษาเขต 18 ภาคเรียนที� 1 
ปีการศึกษา 2563 จาํนวน 2 หอ้งเรียน ห้องเรียนละ 30 คน รวมทั,งสิ,น 60 คน เป็นกลุ่มตวัอยา่งซึ� งได้
มาจากการสุ่มแบบอยา่งง่าย (Simple Random Sampling) โดยวธีิจบัฉลาก 
 การสร้างเครื�องมือที�ใช้ในการวจัิย 

 เครื�องมือที�ใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูลครั, งนี,  ไดแ้ก่ 
 1. ชุดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทยด้วยเทคนิค SQ4R กับเทคนิค 
KWL PLUS สาํหรับนกัเรียนชั,นมธัยมศึกษาปีที� 1 จาํนวน 4 เรื�อง ไดแ้ก่  
  1.1 การอ่านวเิคราะห์วรรณคดีไทย เรื�อง โคลงโลกนิติ 
  1.2 การอ่านวเิคราะห์วรรณคดีไทย เรื�อง สุภาษิตพระร่วง  
  1.3 การอ่านวเิคราะห์วรรณคดีไทย เรื�อง นิราศภูเขาทอง 
  1.4 การอ่านวเิคราะห์นิทานพื,นบา้นภาคตะวนัออก 
 2. แผนการจดัการเรียนรู้ของชุดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทยด้วย
เทคนิค SQ4R สาํหรับนกัเรียนชั,นมธัยมศึกษาปีที� 1 จาํนวน 8  แผนละ 50 นาที รวม 16 คาบ   
 3. แผนการจดัการเรียนรู้ของชุดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทยด้วย
เทคนิค KWL PLUS สาํหรับนกัเรียนชั,นมธัยมศึกษาปีที� 1 จาํนวน 8  แผนละ 50 นาที รวม 16 คาบ   
 4. แบบทดสอบวดัผลการอ่านวเิคราะห์วรรณคดีไทยสําหรับนกัเรียนชั,นมธัยมศึกษาปีที� 1 
จาํนวน 1 ฉบบั ซึ� งเป็นแบบปรนยั 4 ตวัเลือก จาํนวน 30 ขอ้  
 การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 ในการวิจยัครั, งนี, เป็นการวจิยัเชิงพฒันา (Research and Development) ซึ� งผูว้ิจยัดาํเนินการ
ทดลองตามแผนการวิจยัแบบสองกลุ่มมีการทดสอบก่อนและหลงัการทดลอง (Two Group Pre - 
test Post - test Design)  ผูว้จิยัไดด้าํเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูลตามขั,นตอน ดงันี,  
 1. ปฐมนิเทศนกัเรียน เพื�อทาํความเขา้ใจกบันกัเรียนเกี�ยวกบักระบวนการจดัการเรียนรู้
บทบาทของนกัเรียน จุดประสงคก์ารเรียนรู้ การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ 
 2. ดาํเนินการทดสอบก่อนการจดัการเรียนรู้กบักลุ่มทดลอง ดว้ยแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิc
ทางการเรียนดว้ยชุดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทยดว้ยเทคนิค SQ4R กบัเทคนิค 
KWL PLUS  สาํหรับนกัเรียนชั,นมธัยมศึกษาปีที� 1 จาํนวน 30 ขอ้ ใชเ้วลา 1 คาบ 
 3. ดาํเนินการจดัการเรียนรู้โดยผูว้ิจยัเป็นผูส้อนด้วยตนเอง ตามแผนการจดัการเรียนรู้        

ของชุดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทยดว้ยเทคนิค SQ4R กบัเทคนิค KWL PLUS    

สําหรับนัก เรียนชั, นมัธยมศึกษาปี ที�  1 กับกลุ่มทดลองดังกล่าว จํานวน 8 แผน ชุดกิจกรรม              
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จาํนวน 4 ชุด ใช้เวลาทั, งหมด 6 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 3 คาบเรียน คาบเรียนละ 50 นาที รวมทั, งสิ,น      

16 คาบเรียน   

 4. ดาํเนินการสอนตามขั,นตอนการใช้ชุดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทย

ควบคู่ไปกบัแผนการจดัการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิค SQ4R กบัเทคนิค KWL PLUS   

 5. เมื�อสิ,นสุดการสอนแต่ละชุดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทยควบคู่ไปกบั

แผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค SQ4R กบัเทคนิค KWL PLUS แลว้ผูว้ิจยัทาํการทดสอบย่อย 

ในแต่ละชุดกิจกรรม 

 6. เมื�อสิ,นสุดการสอนทุกชุดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทยควบคู่ไปกบั

แผนการจดัการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิค SQ4R กบัเทคนิค KWL PLUS แลว้ดาํเนินการทดสอบหลงัการจดั

การเรียนรู้โดยใชแ้บบทดสอบชุดเดียวกนักบัแบบทดสอบก่อนการจดัการเรียนรู้ 

 การวเิคราะห์ข้อมูล 

 1. วิเคราะห์หาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทย     

ดว้ยเทคนิค SQ4R กบัเทคนิค KWL PLUS สาํหรับนกัเรียนชั,นมธัยมศึกษาปีที� 1 ตามเกณฑม์าตรฐาน 

80/80 โดยหาประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) และประสิทธิภาพของผลลพัธ์ (E2)                       

 2. วิเคราะห์เปรียบเทียบผลการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทยก่อนเรียนและหลังเรียน                  

ด้วยชุดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทยด้วยเทคนิค SQ4R สําหรับนักเรียน                        

ชั,นมธัยมศึกษาปีที� 1 โดยการทดสอบค่าทีแบบไม่เป็นอิสระจากกนั (t-test for Dependent Samples) 

 3. วิเคราะห์เปรียบเทียบผลการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทยก่อนเรียนและหลงัเรียนด้วย     

ชุดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทยด้วยเทคนิค KWL PLUS สําหรับนักเรียน                  

ชั,นมธัยมศึกษาปีที� 1 โดยการทดสอบค่าทีแบบไม่เป็นอิสระจากกนั (t-test for Dependent Samples) 

 4. วิเคราะห์เปรียบเทียบผลการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทยด้วยชุดกิจกรรมส่งเสริม                 

การอ่านวเิคราะห์วรรณคดีไทยดว้ยเทคนิค SQ4R กบัเทคนิค KWL PLUS สาํหรับนกัเรียนชั,นมธัยมศึกษา

ปีที� 1โดยการทดสอบค่าทีแบบเป็นอิสระจากกนั (t-test for Independent Samples) 

 
สรุปผลการวจัิย 
 การวจิยัครั, งนี,  สรุปผลการวจิยัไดด้งันี,  
 1. ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทยด้วยเทคนิค 
SQ4R กับ เทคนิค KWL PLUS สําหรับนัก เรียนชั, นมัธยมศึกษาปี ที�  1 ที� สร้างขึ, นมีค่าเท่ ากับ 
83.83/82.44 สูงกวา่เกณฑ ์80/80  
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 2. นักเรียนที�เรียนด้วยชุดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทยด้วยเทคนิค 
SQ4R สําหรับนักเรียนชั,นมธัยมศึกษาปีที� 1 มีผลการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทยหลงัเรียนสูงกว่า   
ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติที�ระดบั .05  
 3. นักเรียนที�เรียนด้วยชุดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทยด้วยเทคนิค 
KWL PLUS สําหรับนักเรียนชั,นมัธยมศึกษาปีที�  1 มีผลการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทยหลังเรียน      
สูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติที�ระดบั .05 
 4. ผลการอ่านวเิคราะห์วรรณคดีไทยดว้ยชุดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านวเิคราะห์ วรรณคดีไทย 
สําหรับนกัเรียนชั,นมธัยมศึกษาปีที� 1 โดยนกัเรียนกลุ่มที�ไดรั้บการจดัการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค SQ4R           
มีผลการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทยสูงกวา่นกัเรียนกลุ่มที�ไดรั้บการจดัการเรียนรู้ ดว้ยเทคนิค KWL 
PLUS อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติที�ระดบั .05 
 
อภิปรายผล 

 ผลการวจิยัเรื�อง การพฒันาชุดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทยดว้ยเทคนิค 
SQ4R กบัเทคนิค KWL PLUS สาํหรับนกัเรียนชั,นมธัยมศึกษาปีที� 1 สามารถอภิปรายผลไดด้งันี,  
 1. ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทยด้วยเทคนิค SQ4R 
กับเทคนิค KWL PLUS สําหรับนักเรียนชั, นมัธยมศึกษาปีที�  1 ที�สร้างขึ, นมีค่าเท่ากับ 83.83/82.44                 
สูงกว่าเกณฑ์ 80/80 ทั,งนี, อาจเป็นเพราะว่าชุดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านวิเคราะห์ วรรณคดีไทย ที�ผูว้ิจยั
สร้างขึ,นมีประสิทธิภาพ และสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงค์ที�ตั,งไว ้สามารถนาํไปใช้จดักิจกรรมการเรียน   
ให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ตามจุดประสงค์ได ้ที�เป็นเช่นนี, อาจเนื�องมาจากชุดกิจกรรมที�ผูว้ิจยัสร้างขึ,นนั,น                 
มีลกัษณะเป็นสื�อประสม ที�ผา่นกระบวนการคิดและวางแผนพฒันาชุดกิจกรรมอยา่งมีระบบ โดยมุ่งเน้น
ใหน้กัเรียนสามารถศึกษาและปฏิบติักิจกรรมฝึกการอ่านวเิคราะห์ไดด้ว้ยตนเอง โดยมีความสอดคลอ้งกบั
เนื,อหาวชิา 
  ผูว้ิจยัพฒันาชุดกิจกรรมแบบกลุ่มกิจกรรมโดยศึกษาตามแนวทางการจดัประเภทของ
ชุดกิจกรรมของบุญเกื,อ ควรหาเวช (2550 : 94 - 95) ซึ� งมุ่งเน้นให้ผูเ้รียนเรียนร่วมกนัเป็นกลุ่มเล็ก ๆ 
ประมาณ 5 - 7 คน โดยใช้ชุดกิจกรรมแต่ละชุด มุ่งเน้นฝึกทกัษะการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทย                  
ใหผู้เ้รียนรู้จกัการออกแบบ วางแผนการทาํงานร่วมกนั  
  ผูว้จิยัใชว้ิธีการจดัการเรียนรู้การอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทยดว้ยเทคนิค SQ4R  ซึ� งเป็น
วิธีการสอนที�เนน้ให้ผูเ้รียนไดศึ้กษาดว้ยตนเอง ความชาํนาญขึ,นอยู่กบัการฝึกฝน และการมีความรู้เดิม
ของผูเ้รียนก็มีความสําคัญ ขั,นตอนการสอนมีระบบที�ชัดเจนเป็นวิธีการสอนที�ช่วยฝึกการคิด               
เพราะแต่ละขั,นตอนฝึกให้ผูเ้รียนรู้จดัคิดวิเคราะห์ คิดสังเคราะห์ นอกจากนั,นยงักระตุน้ให้ผูเ้รียน  
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กลา้แสดงความคิดเห็น และมีความกระตือรือร้นในการเรียน ที�สําคญัวิธีการสอนแบบ SQ4R ช่วยทาํให้
การอ่านของผูเ้รียนเป็นการอ่านที�มีจุดมุ่งหมาย มีขอบเขต ช่วยให้เกิดความเขา้ใจในเนื,อหา ทาํให ้
การอ่านวิเคราะห์เนื,อหาวรรณคดีไทยของผูเ้รียนมีประสิทธิภาพเพิ�มขึ,น (พนิตนาฎ ชูฤกษ. 2551 : 
117 - 123) ส่วนการจัดการเรียนรู้การอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทยด้วยเทคนิค KWL PLUS นั, น               
เป็นวิธีการจดัการเรียนรู้ที�เน้นทกัษะกระบวนการอ่าน ทกัษะการคิดอยา่งรู้ตวั การนาํประสบการณ์เดิม
ของผูเ้รียนมาช่วยในการวิเคราะห์เนื,อหาของเรื�องที�อ่าน ส่งเสริมให้ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในการตั,งคาํถาม      
รู้จุดประสงค์ในการอ่าน มีการแลกเปลี�ยนขอ้มูลกบัเพื�อนในกลุ่ม (ฆนทั ธาตุทอง. 2551 : 234) จึงทาํให้
ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทยด้วยเทคนิค SQ4R กับเทคนิค 
KWL PLUS สําหรับนักเรียนชั, นมัธยมศึกษาปีที�  1 สูงกว่าเกณฑ์ที�ก ําหนดไว ้ทั, งนี, สอดคล้องกับ             
งานวิจยัของเมขลา ลือโสภา (2556 : 107) ได้ศึกษาคน้ควา้การพฒันาการอ่านวิเคราะห์ด้วยวิธีการ
สอนอ่านแบบ SQ4R กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั,นมธัยมศึกษาปีที� 1โดยมีกลุ่มเป้าหมายที�ใช ้  
ในการวิจยัคือ นกัเรียนระดบัชั,นมธัยมศึกษาปีที� 1 โรงเรียนขี, เหล็กเขียวไพรวลัยว์ทิยา ระยะเวลาที�ใช้
ในการศึกษา คือ ภาคเรียนที� 1 ปีการศึกษา 2554 จาํนวน 32 คน โดยกลุ่มตวัอย่างไดม้าดว้ยการคดัเลือก
แบบเจาะจง (Purposive Sampling) ผลการศึกษาพบว่า แผนการจดัการเรียนรู้พฒันาการอ่านวิเคราะห์ 
ดว้ยวิธีการสอบแบบ SQ4R กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั,นมธัยมศึกษาปีที� 1 มีประสิทธิภาพ      
เท่ากบั 86.75/87.10 ซึ� งสูงกวา่เกณฑ์ที�ตั,งไว ้80/80 ค่าดชันีประสิทธิผลของการจดัการเรียนรู้การอ่าน
วเิคราะห์ดว้ยวธีิการสอนแบบ SQ4R กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยมีค่าเท่ากบั 0.75 แสดงวา่ผูเ้รียน
มีความรู้เพิ�มขึ,น คิดเป็นร้อยละ 75.00 และผูเ้รียนมีผลสัมฤทธิc ทางการเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นยัสําคญัทางสถิติที�ระดบั 0.01 และผูเ้รียนมีความพึงพอใจ ในการเรียนดว้ยวิธีการสอนแบบ SQ4R 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั,นมธัยมศึกษาปีที� 1 อยูใ่นระดบัพอใจมากที�สุด มีค่าเฉลี�ยเท่ากบั 4.62 
และสอดคล้องกับงานวิจัยของอภิเดช สุผา (2558 : บทคัดย่อ) ที�ได้ศึกษาการพัฒนาแบบฝึกทักษะ            
การอ่านวิเคราะห์โดยใช้เทคนิค KWL PLUS เพื�อส่งเสริมทักษะการอ่านวิเคราะห์ของนักเรียน         
ชั,นประถมศึกษาปีที�  5 ผลการศึกษาพบว่า แบบฝึกทักษะการอ่านวิเคราะห์โดยใช้เทคนิค KWL 
PLUS เพื�อส่งเสริมทกัษะการอ่านวเิคราะห์ของนกัเรียนชั,นประถมศึกษาปีที� 5 มีประสิทธิภาพเท่ากบั 
82.43/8.22 
 2. นักเรียนที�เรียนด้วยชุดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทยด้วยเทคนิค 
SQ4R มีผลการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทยก่อนเรียนและหลังเรียนแตกต่างกนัอย่างมีนัยสําคญั              
ทางสถิติที�ระดับ .05 โดยคะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน ทั, งนี, อาจเป็นเพราะว่า การเรียนรู้               
แบบการปฏิบติักิจกรรมกลุ่มส่งผลดีต่อผูเ้รียน คือ ช่วยให้ผูเ้รียนมีความพยายามที�จะเรียนรู้ให้บรรลุ
เป้าหมาย เป็นผลทาํให้การอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทยสูงขึ,น มีแรงจูงใจภายในมีการใช้เวลาว่าง            
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มีประสิทธิภาพใชเ้หตุผลดีขึ,นและคิดอยา่งมีวจิารณญาณมากขึ,น ทาํให้ผูเ้รียนใส่ใจในการเรียนมากขึ,น 
เห็นคุณค่าของความแตกต่างหลากหลาย การประสานสัมพนัธ์และการร่วมมือ อีกทั,งยงัทาํใหผู้เ้รียน 
มีความรู้สึกที�ดีเกี�ยวกบัตนเองและมีความเชื�อมั�นในตนเองมากขึ,น นอกจากนั,นยงัช่วยพฒันาทกัษะ
ทางสังคมและความสามารถในการเผชิญกับความเครียดและความผันแปรต่าง ๆ ชัดเจน                
(ทิศนา แขมมณี. 2555 : 101) ทั,งนี, เทคนิค SQ4R เป็นรูปแบบหนึ�งของการเรียนรู้แบบร่วมมือที�ช่วย
สร้างนิสัยในการอ่านไดดี้ กล่าวคือ วิธีสอนแบบ SQ4R เป็นเทคนิคการสอน เพื�อหาขอ้มูลสําคญั
ของเรื�อง โดยใหน้กัเรียนอ่านอยา่งคร่าว ๆ เพื�อสํารวจหาใจความสาํคญัของเรื�องที�อ่านแต่ต่อจากนั,น
เป็นการตั,งคาํถาม โดยเปลี�ยนจากใจความสําคญัของเรื�องให้เป็นคาํถาม ขั,นตอนต่อไปให้นกัเรียน
อ่านบทอ่านเพื�อหาคาํตอบโดยละเอียดแล้วให้นักเรียน จดบนัทึกข้อมูลต่าง ๆ ขั,นตอนต่อไปให ้            
นักเรียนได้มีโอกาสเล่าเรื� องหรือทบทวนเรื�องที�อ่านจากขอ้มูลที�ได้จดบนัทึกไวข้ั,นตอนสุดท้าย               
ให้นกัเรียนไดแ้สดงความคิดเห็นเกี�ยวกบัเรื�องที�นกัเรียนไดอ่้านดว้ยการวิเคราะห์วิจารณ์เรื�องที�อ่าน 
(สุคนธ์ สินธพานนท ์และคณะ. 2554 : 289 - 290) ที�กล่าวมาทั,งหมดเป็นส่วนหนึ�งที�ทาํให้นกัเรียน
สร้างนิสัยการอ่านไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ นอกจากนี, วิธีสอนแบบ SQ4R ยงัสามารถช่วยให้ผูเ้รียน 
ที�มีปัญหาในการอ่านไดอี้กดว้ย กล่าวคือ ในขั,นสํารวจ ผูเ้รียนจะไดม้องภาพรวมของเรื�องที�จะอ่าน
เพื�อกระตุน้ให้เกิดการคิดถึงเรื�องที�กาํลงัอ่านและยงัมีกลวิธีตั,งคาํถาม ซึ� งจะช่วยให้ผูเ้รียนแสวงหา         
คาํตอบจากคาํถามที�ตั,งไว ้ช่วยให้ผูเ้รียนมีแรงจูงใจในการอ่านเนื�องจาก มีจุดประสงค์ในการอ่าน       
ที�ชดัเจนไม่ใช่เพียงแค่อ่านใหจ้บเท่านั,น และเมื�อผูเ้รียนสามารถหาคาํตอบไดจ้ะทาํใหผู้เ้รียนมีทศันคติที�ดี
ต่อการอ่านว่าไม่ใช่สิ�งที�ยากเกินไป เพราะผูเ้รียนสามารถแสวงหาคาํตอบจากเรื�องที�อ่านไดแ้ละยงั
แสดงให้เห็นถึงความเขา้ใจในการอ่าน และผูเ้รียนที�มีจุดอ่อนในเรื�องของเนื,อหาหรือคาํศพัท์ยาก          
ก็ยงัจะไดฝึ้กฝนจากการอ่านซํ, า ๆ เพราะวิธีการสอนแบบ SQ4R เน้นที�การอ่านซํ, า ๆ อยา่งละเอียด
จนกวา่จะเขา้ใจและจดจาํเรื�องที�อ่านไดแ้ละยงัแสดงให้เห็นถึงความเขา้ใจของตนเองไดใ้นขั,นวิเคราะห์ 
ซึ� งเป็นการใช้ความสามารถที�แทจ้ริงของผูเ้รียนว่าสามารถทาํความเขา้ใจเรื�องที�อ่านได้มากน้อย   
เพียงใด และหากผูเ้รียนได้รับการฝึกฝนจากการสอนอ่านด้วยวิธี SQ4R จนมีความชํานาญแล้ว        
การอ่านวรรณคดีไทยก็จะไม่เป็นปัญหาสาํหรับผูเ้รียนอีกต่อไป รัตนภณัฑ์ เลิศคาํฟู (2557 : 55 - 58) 
สอดคล้องกับงานวิจยัของขจีพรรณ จนัทระ (2543 : บทคดัย่อ) ได้ศึกษาการใช้ชุดการสอนเพื�อ
พฒันาทกัษะการอ่านวเิคราะห์โดยใชเ้ทคนิคการสอน SQ4R กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย สําหรับ
นักเรียนชั,นประถมศึกษาปีที� 6 ผลการศึกษาพบว่า นักเรียนมีผลสัมฤทธิc ทางการเรียนหลงัเรียน         
สูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติที�ระดบั .01 
 3. นักเรียนที�เรียนด้วยชุดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านวเคราะห์วรรณคดีไทยด้วยเทคนิค 
KWL PLUS มีผลการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทยก่อนเรียนและหลงัเรียนแตกต่างกนัอย่างมีนยัสําคญั
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ทางสถิติที�ระดบั .05 โดยคะแนนหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน ทั,งนี, อาจเป็นเพราะว่า การจดัการเรียน
การสอนด้วยวิธีสอนแบบปฏิบติักิจกรรมกลุ่ม หรือการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือกนัไม่ใช่การสอน
โดยใหน้กัเรียนเขา้กลุ่มกนัเรียนรู้แบบปกติ ที�ครูใชเ้ป็นประจาํที�นกัเรียนเขา้กลุ่มกนัดว้ย ความสมคัรใจ 
แต่เป็นการเรียนรู้ร่วมกนัอย่างจริงจงัของสมาชิกกลุ่มทุกคนที�ครูเป็นผูจ้ดักลุ่มให้เป็นการมุ่งเสริม
พัฒนาทักษะทางสังคมและพฤติกรรมการทํางานกลุ่มที� ช่วยเหลือพึ� งพาแนะนําซึ� งกันและกัน                 
จนงานบรรลุผลสําเร็จ ครูจึงตอ้งติดตามดูแลการเรียนรู้และปฏิบติังานกลุ่มของนักเรียนตลอดเวลา         
ให้ทุกคนรับผิดชอบต่อผลงานของตนเองและของกลุ่ม ทุกคนต้องมีการแลกเปลี�ยนกระบวนการ     
ทางความคิด ช่วยเหลือพึ�งพากนั ยอมรับกนัและกนั รวมทั,งช่วยเหลือเพื�อนสมาชิกให้สามารถเรียนรู้ได้
ตามวตัถุประสงค์ที�ก ําหนด (ทิศนา แขมมณี. 2555 : 265) จึงทาํให้นักเรียนที�เรียนด้วยชุดกิจกรรม           
ส่งเสริมการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทยดว้ยเทคนิค KWL PLUS มีผลการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทย
หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน ซึ� งสอดคล้องกบังานวิจยัของ อภิเดช สุผา (2558 : บทคดัย่อ) ได้ศึกษา          
การพฒันาแบบฝึกทกัษะการอ่านวิเคราะห์โดยใช้เทคนิค KWL PLUS เพื�อส่งเสริมทกัษะการอ่าน
วิเคราะห์ของนกัเรียนชั,นประถมศึกษาปีที� 5 ผลการศึกษาพบวา่ นกัเรียนมีผลสัมฤทธิc ทางการเรียน
หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติที�ระดบั .05 
 4. ผลการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทยดว้ยชุดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านวิเคราะห์วรรณคดี
ไทย สําหรับนกัเรียนชั,นมธัยมศึกษาปีที� 1 พบว่า ค่าเฉลี�ยหลงัการจดัการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค SQ4R 
กบั KWL PLUS แตกต่างกนั อยา่งมีนัยสําคญัทางสถิติที�ระดบั .05 โดยค่าเฉลี�ยหลงัการจดัการเรียนรู้
ดว้ยเทคนิค SQ4R สูงกวา่การจดัการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค KWL PLUS ทั,งนี, อาจเป็นผลเนื�องมาจาก
การจดักิจกรรมการเรียนรู้วิธีเรียนรู้ SQ4R เป็นวิธีการจัดการเรียนรู้ที�ช่วยให้นักเรียนคิดโดยผ่าน               
การอ่านได้ดียิ�งขึ, น และสร้างปฏิสัมพนัธ์ระหว่างครูกับนักเรียน โดยนักเรียนได้เรียนรู้วิธีการอ่าน        
เพื�อความเขา้ใจโดยใชว้ธีิเรียนรู้แบบ SQ4R ตามขั,นตอนทั,ง 6 ขั,น ดงันี,  ขั,นสํารวจ (Survey) ขั,นที�ผูส้อน
ให้นักเรียนสํารวจเรื� องราวที�ได้อ่านอย่างคร่าว ๆ เพื�อหาจุดสําคญัของเรื�อง ขั,นตั,งคาํถาม (Question) 
ขั,นที�ผูส้อนควรฝึกผูเ้รียนให้ตั,งคาํถามเกี�ยวกบับทอ่านนกัเรียนเพื�อฝึกการตอบคาํถาม คาํถามจะช่วยให้
ผูเ้รียนมีความอยากรู้อยากเห็น และทาํให้ผูเ้รียนเขา้ใจเรื�องไดเ้ร็วขั,นอ่าน (Read) ขั,นการอ่านขอ้ความ
ในบทหรือตอนนั,น ๆ ซํ, าอย่างละเอียดและในขณะเดียวกนัก็คน้หาคาํตอบสําหรับคาํถามที�ได้ตั,งไว ้ 
ขั,นบอกคาํตอบอีกครั, ง (Record) ขั,นกิจกรรมที�เมื�อผูเ้รียนได้คาํตอบแล้ว ก็จะจดบันทึกข้อมูลต่าง       
เพื�อให้เขา้ใจไดง่้ายขึ,นและสามารถจาํคาํตอบนั,นได ้ขั,นสรุป เป็นขั,นเขียนสรุปใจความสําคญั (Recite) 
ขั,นฝึกทกัษะ เป็นขั,นทบทวน (Reflect) กิจกรรมที�ให้ผูเ้รียนวิเคราะห์วจิารณ์ บทอ่านที�ผูเ้รียนไดอ่้านแลว้
แสดงความคิดเห็นในประเด็นที�มีความคิดเห็นสอดคล้องหรือเห็นแตกต่างเพื�อใช้ประกอบการ         
ทบทวนเรื�องที�อ่านทั,งหมด แลว้นักเรียนส่งตวัแทนนาํเสนอสรุปความจากเรื�องที�อ่านซึ� งจากขั,นตอน
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ทั,งหมดที�กล่าวมานี,  จะเห็นไดว้า่นกัเรียนไดอ่้านเรื�องเดิมซํ, า ๆ และมีการตั,งคาํถาม ซึ� งนาํไปสู่การอ่าน
วิเคราะห์ จึงทาํให้ผูเ้รียนมีความเขา้ใจในเรื�องที�อ่านไดดี้ยิ�งขึ,นนั,นเอง (สุคนธ์ สินธพานนท์ และคณะ. 
2554 : 225) ดังนั, นจึงทาํให้นักเรียนกลุ่มที�ได้รับการจดัการเรียนรู้ ด้วยเทคนิค SQ4R มีผลการอ่าน
วเิคราะห์วรรณคดีไทยแตกต่าง กบัการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค KWL PLUS อยา่งมีนยัยะทางสถิติที�ระดบั .05  
 
ข้อเสนอแนะ 
 จากผลการวิจัยเรื� องการพัฒนาชุดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทย                 
ดว้ยเทคนิค SQ4R กบัเทคนิค KWL PLUS สําหรับนกัเรียนชั,นมธัยมศึกษาปีที� 1 ผูว้ิจยัมีขอ้เสนอแนะ 
ดงัต่อไปนี,  

 ข้อเสนอแนะทั�วไป 
 1. การสร้างชุดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทย ตอ้งใชส้ํานวนภาษา เนื,อหา 
รูปภาพ สื� อที�หลากหลาย และสีสันที� เหมาะสมกับระดับชั, นของผูเ้รียน เพื�อช่วยในการดึงดูด                
ความสนใจของผูเ้รียน 
 2. ก่อนนาํชุดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทยไปใช้ ครูผูส้อนควรศึกษา
รายละเอียดและขั,นตอนการจดักิจกรรมการเรียนรู้จากชุดกิจกรรมโดยละเอียด เพื�อช่วยให้การจดั    
กิจกรรมการเรียนรู้ดาํเนินไปไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพและเกิดประโยชน์สูงสุดแก่ผูเ้รียน 

3. การนาํชุดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทยไปใช้ ครูผูส้อนควรคาํนึงถึง
สภาพพื,นฐานการเรียนรู้ของผูเ้รียนเป็นสําคญั ซึ� งครูผูส้อนควรปรับบริบทของการเรียนให้เหมาะสม
กบัผูเ้รียน 
 ข้อเสนอแนะเพื�อการวจัิยครั.งต่อไป 

 1. ควรทําการวิจัยการพัฒนาชุดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทย                   
ด้วยเทคนิค SQ4R กบัเทคนิค KWL PLUS สําหรับนักเรียนในระดบัชั,นต่าง ๆ โดยปรับกิจกรรม 
การเรียนการสอนให้เหมาะสมกบัเนื,อหา และระดบัชั,นและวยัของนักเรียนกบันวตักรรมอื�น เพื�อจะ 
ทาํใหเ้กิดประโยชน์ต่อการเรียนการสอนไดอ้ยา่งกวา้งขวางขึ,น 
 2. ควรมีการวิจยัและพฒันาเกี�ยวกับชุดกิจกรรมส่งเสริมการเขียน ด้วยเทคนิค SQ4R      
กบัเทคนิค KWL PLUS หรือร่วมกบัเทคนิคอื�น ๆ  
 3. ควรมีการวิจยัและพฒันาชุดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทยดว้ยเทคนิค 
SQ4R กบัเทคนิค KWL PLUS ในรูปแบบของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน หรือสื�อการสอนอื�น ๆ  
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รายนามผู้ทรงคุณวุฒิ 

 

1. ผูช่้วยศาสตราจารยจุ์ลลดา  จุลเสวก  หวัหนา้ภาควชิาเทคโนโลยแีละนวตักรรม 
 ภาควชิาเทคโนโลยแีละนวตักรรม  
 คณะครุศาสตร์ มหาวทิยาลยัราชภฏัรําไพพรรณี 
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 ภาควชิาทดสอบและวจิยัการศึกษา  
 คณะครุศาสตร์ มหาวทิยาลยัราชภฏัรําไพพรรณี 
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 โรงเรียนบา้นค่าย  จงัหวดัระยอง 
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4. นางศศินุช  พุม่สวาท ครูชาํนาญการพิเศษ โรงเรียนบา้นค่าย 
  สาํนกังานเขตพื4นที1การศึกษามธัยมศึกษา เขต 18 
5. นางเสาวรส  ภารกิจ ครูชาํนาญการพิเศษ โรงเรียนบา้นค่าย 
  สาํนกังานเขตพื4นที1การศึกษามธัยมศึกษา เขต 18 
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หนังสือขอความร่วมมอืในการวจัิย 
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ภาคผนวก ค 

 - ผลการพิจารณาความสอดคล้องของแบบทดสอบกับตัวชี�วัดของแบบทดสอบ

วดัผลการอ่านวเิคราะห์วรรณคดีไทย สําหรับนักเรียนชั�นมธัยมศึกษาปีที, 1 

 - ผลค่าความยากง่าย ค่าอํานาจจําแนก ค่าความเชื,อมั,นของแบบทดสอบวัดผล 

การอ่านวเิคราะห์วรรณคดีไทย 

 - แบบประเมินความสอดคล้องของข้อสอบกับตัวชี�วัดของแบบทดสอบวัดผล

การอ่านวเิคราะห์วรรณคดีไทย สําหรับนักเรียนชั�นมธัยมศึกษาปีที, 1 

 - แบบทดสอบวดัผลการอ่านวเิคราะห์วรรณคดีไทย สําหรับนักเรียนชั�นมธัยมศึกษา

ปีที, 1 
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ตาราง 9  ผลการพิจารณาความสอดคล้องของแบบทดสอบวดัผลการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทย 
สาํหรับนกัเรียนชั#นมธัยมศึกษาปีที) 1 กบัตวัชี#วดั (IOC) ของผูเ้ชี)ยวชาญ 

 

ผูเ้ชี)ยวชาญคนที) 
ขอ้ 

1 2 3 4 5 
รวม ค่า IOC ผลการพิจารณา 

1 1 1 1 1 1 5 1.00 คดัเลือกไว ้
2 1 1 1 1 1 5 1.00 คดัเลือกไว ้
3 1 1 1 1 1 5 1.00 คดัเลือกไว ้
4 1 1 0 1 1 4 0.80 คดัเลือกไว ้
5 1 1 0 1 1 4 0.80 คดัเลือกไว ้
6 1 1 1 1 1 5 1.00 คดัเลือกไว ้
7 1 1 1 1 1 5 1.00 คดัเลือกไว ้
8 1 1 1 1 1 5 1.00 คดัเลือกไว ้
9 1 1 1 0 1 4 0.80 คดัเลือกไว ้

10 1 1 0 1 1 4 0.80 คดัเลือกไว ้
11 1 0 0 1 1 3 0.60 คดัเลือกไว ้
12 1 1 1 1 1 5 1.00 คดัเลือกไว ้
13 1 1 1 1 1 5 1.00 คดัเลือกไว ้
14 1 1 0 1 1 4 0.80 คดัเลือกไว ้
15 1 1 0 1 1 4 0.80 คดัเลือกไว ้
16 1 1 0 1 1 5 0.80 คดัเลือกไว ้
17 1 1 1 1 1 5 1.00 คดัเลือกไว ้
18 1 1 1 1 1 1 1.00 คดัเลือกไว ้
19 1 1 1 1 1 5 1.00 คดัเลือกไว ้
20 1 1 1 1 1 5 1.00 คดัเลือกไว ้
21 1 1 1 1 1 5 1.00 คดัเลือกไว ้
22 1 1 1 1 1 5 1.00 คดัเลือกไว ้
23 1 1 1 1 1 5 1.00 คดัเลือกไว ้
24 1 1 1 1 1 5 1.00 คดัเลือกไว ้
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ตาราง 9  (ต่อ) 
 

ผูเ้ชี)ยวชาญคนที) 
ขอ้ 

1 2 3 4 5 
รวม ค่า IOC ผลการพิจารณา 

25 1 1 1 1 1 5 1.00 คดัเลือกไว ้
26 1 1 1 1 1 5 1.00 คดัเลือกไว ้
27 1 1 1 1 1 5 1.00 คดัเลือกไว ้
28 1 1 1 1 1 5 1.00 คดัเลือกไว ้
29 1 1 1 1 1 5 1.00 คดัเลือกไว ้
30 1 1 0 1 1 5 0.80 คดัเลือกไว ้
31 1 1 1 1 1 5 1.00 คดัเลือกไว ้
32 1 1 1 1 1 5 1.00 คดัเลือกไว ้
33 1 1 1 1 1 5 1.00 คดัเลือกไว ้
34 1 1 1 1 1 5 1.00 คดัเลือกไว ้
35 1 1 0 1 1 4 0.80 คดัเลือกไว ้
36 1 1 0 1 1 4 0.80 คดัเลือกไว ้
37 1 1 1 1 1 5 1.00 คดัเลือกไว ้
38 1 1 0 1 1 4 0.80 คดัเลือกไว ้
39 1 1 0 1 1 4 0.80 คดัเลือกไว ้
40 1 1 1 1 1 5 1.00 คดัเลือกไว ้
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ตาราง 10  ค่าความยากง่าย ค่าอาํนาจจาํแนก และค่าความเชื)อมั)นของแบบทดสอบวดัผลการอ่าน
วเิคราะห์วรรณคดีไทย สาํหรับนกัเรียนชั#นมธัยมศึกษาปีที) 1 

 

ขอ้สอบขอ้ที) ค่าความยากง่าย (p) ค่าอาํนาจจาํแนก (r) 
1 0.67 0.27 

2 0.63 0.33 
3 0.97 0.07 
4 0.33 0.00 
5 0.87 0.13 
6 0.57 0.47 
7 0.53 0.27 
8 0.70 0.33 
9 0.10 0.20 

10 0.70 0.20 
11 0.70 0.20 
12 0.67 0.27 
13 0.53 0.53 
14 0.70 0.47 
15 0.77 0.33 
16 0.10 0.20 
17 0.57 0.20 
18 0.57 0.20 
19 0.97 0.07 
20 0.70 0.33 
21 0.70 0.20 
22 0.10 0.07 
23 0.70 0.20 
24 0.67 0.40 
25 0.67 0.27 
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ตาราง 10  (ต่อ) 
 

ขอ้สอบขอ้ที) ค่าความยากง่าย (p) ค่าอาํนาจจาํแนก (r) 
26 0.70 0.20 
27 0.70 0.33 
28 0.10 0.07 
29 0.73 0.27 
30 0.60 0.53 
31 0.57 0.33 
32 0.63 0.20 
33 0.70 0.33 
34 0.10 0.07 
35 0.50 0.33 
36 0.63 0.47 
37 0.60 0.27 
38 0.63 0.60 
39 0.17 0.07 
40 0.67 0.27 

 
 ค่าความเชื)อมั)นทั#งฉบบั (Reliability : KR 20) = 0.82 
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แบบประเมินความสอดคล้องของข้อสอบกบัตัวชี�วดัของแบบทดสอบ 

วดัผลการอ่านวเิคราะห์วรรณคดีไทย สําหรับนักเรียนมัธยมศึกษาปีที, 1 

 

คําชี�แจง โปรดพิจารณาข้อสอบแต่ละข้อนั# นวดัได้ตรงตามจุดประสงค์เชิงพฤติกรรมที)ระบุไว ้          
หรือไม่  โดยขอความอนุเคราะห์ให้ท่านแสดงความคิดเห็นต่อขอ้สอบแต่ละขอ้ โปรดทาํ
เครื)องหมาย � ลงในช่องคะแนนตามความคิดของท่าน ดงันี#  

 +1 เมื)อแน่ใจวา่ ขอ้สอบนั#นวดัไดต้รงตามจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรมที)ระบุไวจ้ริง 
   0 เมื)อไม่แน่ใจวา่ ขอ้สอบนั#นวดัไดต้รงตามจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรมที)ระบุไวจ้ริง 
 -1 เมื)อแน่ใจวา่ ขอ้สอบนั#นวดัไดต้รงตามจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรมที)ระบุไวจ้ริง 
 

ระดบัความสอดคลอ้ง 
เรื�อง ตวัชี�วดั รายการ 

+1 0 -1 
โคลง 
โลกนิติ 

การอ่าน
วเิคราะห์ 

1. วรรณคดีหมายถึง 
ก. งานเขียนที�ยกย่องว่าดี มีสาระ และมี            

คุณค่าทางวรรณศิลป์ 

ข. งานเขียนที)คนอ่านวา่ดี สนุกสนาน 
ค. งานเขียนทุกประเภทที)กวแีต่งขึ#น 
ง. งานเขียนที)คนอ่านมาก 

   

โคลง 
โลกนิติ 

การอ่าน
วเิคราะห์ 

2. “โคลงโลกนิติ” อ่านอยา่งไรใหถู้กตอ้ง 
ก. โคลง-โลก-นิ-ติ 
ข. โคลง-โลก-กะ-นิด 
ค. โคลง-โล-กะ-นิด 
ง. โคลง-โลก-กะ-นิ-ติ 

   

โคลง 
โลกนิติ 

การอ่าน
วเิคราะห์ 

3. โคลงโลกนิติเป็นบทประพนัธ์ชนิดใด 
ก. โคลงสี,สุภาพ 
ข. กาพยย์านี 11 
ค. กลอนสุภาพ 
ง. กลอนบทละคร 
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ระดบัความสอดคลอ้ง 
เรื)อง ตวัชี#วดั รายการ 

+1 0 -1 
โคลง 
โลกนิติ 

การอ่าน
วเิคราะห์ 

4. วรรคหลงัของบาทที) 1, 3 มี 2 พยางค ์ 
ของโคลงสี)สุภาพเรียกวา่ 

ก. คาํซํ# า    ข. คําสร้อย     
ค. คาํเดิม    ง. คาํพดู 

 

   

โคลง 
โลกนิติ 

การอ่าน
วเิคราะห์ 

5. ขอ้ใดหมายถึง “คาํอุปมาอุปไมย” 
ก. การสื)อความหมาย 
ข. การสันนิษฐาน 
ค. การเปรียบเทยีบ 
ง. การบอกลกัษณะ 

   

โคลง 
โลกนิติ 

การอ่าน
วเิคราะห์ 

ให้นักเรียนอ่านคําประพนัธ์ข้างต้นแล้ว 

ตอบคําถามข้อ 6 -7 
     เพื)อนกินสิ#นทรัพยแ์ลว้   แหนงหนี 
หาง่ายหลายหมื)นมี มากได ้
เพื)อนตายถ่ายแทนชี- วาอาตม ์
หายากฝากผไีข ้ ยากแทจ้กัหา 
6. จากบทประพนัธ์นี#  ตรงกบัสาํนวนไทยวา่ 
อยา่งไร 

ก. รักยาวใหบ้ั)น รักสั#นใหต่้อ 
ข. ต่อหนา้มะพลบั ลบัหลงัตะโก 
ค. เพื,อนกนิหาง่าย เพื,อนตายหายาก 
ง. คนรักเท่าผนืหนงั  คนชงัเท่าผนืเสื)อ 

   

โคลง 
โลกนิติ 

การอ่าน
วเิคราะห์ 

7. จากบทประพนัธ์ขา้งตน้เพื)อนกิน                         
มีลกัษณะอยา่งไร 

ก. เมื)อเราไม่มีเงินทองแลว้ยงัอยูก่บัเรา 
ข. สามารถตายแทนเราได ้
ค. เมื,อเราไม่มีเงินทองกห็นีจากเราไป 
ง. คอยเตือนเพื)อนเมื)อทาํผดิ 
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ระดบัความสอดคลอ้ง 
เรื)อง ตวัชี#วดั รายการ 

+1 0 -1 
โคลง 
โลกนิติ 

การอ่าน
วเิคราะห์ 

ให้นักเรียนอ่านคําประพนัธ์ข้างต้นแล้ว 

ตอบคําถามข้อ 8 - 10 
     เวน้วจิารณ์วา่งเวน้   สดบัฟัง 
เวน้ที)ถามอนัยงั    ไป่รู้ 
เวน้เล่าลิขิตสัง-  เกตุวา่ง  เวน้นา 
เวน้ดั)งกล่าววา่ผู ้  ปราชญไ์ดฤ้ามี 
8. คาํประพนัธ์ขา้งตน้สอดคลอ้งกบัขอ้ใด 
มากที)สุด 

ก. ภู จะ นา ว ิ       ข. เต ชะ สุ เน 
ค. สุ จิ ปุ ล ิ          ง. จิ เจ รู นิ 

   

โคลง 
โลกนิติ 

การอ่าน
วเิคราะห์ 
 
 
 

9. จากขอ้ 8 มีความหมายตรงกบัขอ้ใด 
ก. ฟัง คิด ถาม เขียน 
ข. ฟัง พดู อ่าน เขียน 
ค. ถาม ตอบ สาธยาย เขา้ใจ 
ง. รู้สึก นึกคิด ทบทวน สรุป 

   

โคลง 
โลกนิติ 

การอ่าน
วเิคราะห์ 

10. หากเรา “เวน้” ไม่ปฏิบติัตามคาํประพนัธ์ 
โคลงสี)สุภาพบทนี# เราจะเป็นอยา่งไร 

ก. เป็นคนโง่ 
ข. เป็นผูร้อบรู้ 
ค. เป็นคนที)ไม่มีใครใหค้วามเคารพนบัถือ 
ง. เป็นที)รักของเพื)อนและครูอาจารย ์

   

สุภาษิต 
พระร่วง 

การอ่าน
วเิคราะห์ 

11. นกัวชิาการเชื)อวา่ใครเป็นผูแ้ต่ง 
เรื)องสุภาษิตพระร่วง 

ก. พระยาลิไท 
ข. พ่อขุนรามคําแหงมหาราช 
ค. สมเด็จพระนารายณ์มหาราช 
ง. พระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลา้เจา้อยูห่วั 
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ระดบัความสอดคลอ้ง 
เรื)อง ตวัชี#วดั รายการ 

+1 0 -1 
สุภาษิต 
พระร่วง 

การอ่าน
วเิคราะห์ 

12. สุภาษิตพระร่วงมีชื)อเรียกอีกอยา่งหนึ)งวา่ 
ก. บัญญตัิพระร่วง 
ข. พระบญัญติัพระร่วง 
ค. ไตรภูมิกถา 
ง. ไตรภูมิพระร่วง 

   

สุภาษิต 
พระร่วง 

การอ่าน
วเิคราะห์ 
 

13. ขอ้ใดคือจุดมุ่งหมายของการแต่ง 
สุภาษิตพระร่วง 

ก. เพื)อสั)งสอนขา้ราชการ 
ข. เพื)อเล่นละครในพระราชสาํนกั 
ค. เพื,อสั,งสอนประชาชน 
ง. เพื)อสั)งสอนสตรีที)อยูใ่นราชสาํนกั 

   

สุภาษิต 
พระร่วง 

การอ่าน
วเิคราะห์ 

14. สุภาษิตขอ้ใดไม่สอนเรื)องการศึกษา 
ก. เมื,อน้อยให้เรียนวชิา 
ข. ผูเ้ป็นปราชญพ์ึงสดบั 
ค. เป็นคนเรียนความรู้ 
ง. ผูเ้ฒ่าสั)งจงจาํความ 

   

สุภาษิต 
พระร่วง 

การอ่าน
วเิคราะห์ 

15. สุภาษิตในขอ้ใดไม่ไดส้อนเรื)องการ          
คบมิตร 

ก. อยา่ขอของรักมิตร 
ข. อยา่อวดหาญแก่เพื)อน 
ค. ที,ไปจงมีเพื,อน 
ง. ปลูกไมตรีอยา่รู้ร้าง 

   

สุภาษิต 
พระร่วง 

การอ่าน
วเิคราะห์ 

16. ขอ้ใดกล่าวถึงสุภาษิตพระร่วงไม่ถูกตอ้ง 
ก. มุ่งสอนประชาชนทุกเพศทุกวยั 
ข. ถอ้ยคาํมีลกัษณะคลา้ยศิลาจารึกหลกัที) 1 
ค. เป็นสุภาษิตไทยแท ้ๆ  ไม่มีภาษาอื)น

ปะปน 
ง. เป็นสุภาษิตที,ให้ความสําคัญสูงสุด    

ในเรื,องการทาํความดี 

   



 109

ระดบัความสอดคลอ้ง 
เรื)อง ตวัชี#วดั รายการ 

+1 0 -1 
สุภาษิต 
พระร่วง 

การอ่าน
วเิคราะห์ 
 
 
 

17. “เขา้เถื)อนอยา่ลืมพร้า” มีความหมายตรง     
กบัขอ้ใด 

ก. สอนไม่ให้มีความประมาท 
ข. สอนใหมี้ความอดทน 
ค. สอนใหรู้้จกัทาํมาหากิน 
ง. สอนใหรู้้จกัประมาณตน 

   

สุภาษิต 
พระร่วง 

 

การอ่าน
วเิคราะห์ 

18. “ชา้งไล่แล่นเลี)ยงหลบ สุวานขบอยา่ขบ         
ตอบ” สุภาษิตนี# ใหข้อ้คิดอยา่งไร 

ก. เห็นชา้งใหเ้ดินหลบ เห็นสุนขัให ้        
วิ)งหนี 

ข. อยา่กดัตอบสุนขั และอยา่ต่อสู้กบัสัตว์
ดุร้าย 

ค. รู้จักหลบหลกีผู้มีอาํนาจ อย่าต่อสู่กบั

คนพาล 
ง. รู้จกักลวัผูใ้หญ่ และไม่ต่อสู้กบัคนที)

กาํลงัโกรธ 

   

สุภาษิต 
พระร่วง 

 

การอ่าน
วเิคราะห์ 

19. สุวานขบ อย่าขบตอบ คาํที)เป็นตวัหนามี 
ความหมายตรงกบัขอ้ใด 

ก. สุนัข             ข. สุกร 
ค. แมวป่า          ง. งูพิษ 

   

สุภาษิต 
พระร่วง 

 

การอ่าน
วเิคราะห์ 

20. คาํสอนขอ้ใดหากประมาทจะไดรั้บ
อนัตรายมากที)สุด 

ก. เผา่กษตัริยเ์พลิงงู 
ข. เข้าเถื,อนอย่าลมืพร้า 
ค. ชา้งไล่แล่นเลี)ยงหลบ 
ง. เขา้ป่าอยา่เสียเกือก 
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ระดบัความสอดคลอ้ง 
เรื)อง ตวัชี#วดั รายการ 

+1 0 -1 
นิราศ 
ภูเขาทอง 

 

การอ่าน
วเิคราะห์ 
 

21. “นิราศภูเขาทอง” แต่งดว้ยคาํประพนัธ์ 
ประเภทใด 

ก. กลอนสุภาพ ข. โคลง  
ค. ฉนัท ์ ง. กาพย ์

   

นิราศ 
ภูเขาทอง 

 

การอ่าน
วเิคราะห์ 

22. วรรณคดีนิราศ หมายความวา่อยา่งไร 
ก. วรรณคดีที)แต่งขึ#นเพื)อใชป้ระกอบ 

การเตน้ลีลาศ 
ข. วรรณคดีที,แต่งขึ�นเพื,อบันทกึ                  

ความรู้สึกของผู้เดินทาง 
ค. วรรณคดีที)แต่งขึ#นเพื)อบนัทึก                  

เหตุการณ์ทางประวติัศาสตร์ 
ง. วรรณคดีที)แต่งขึ#นเพื)อประกอบการทาํ

พิธีกรรมอยา่งใดอยา่งหนึ)ง 

   

นิราศ 
ภูเขาทอง 

 

การอ่าน
วเิคราะห์ 

23. การเดินทางไปนมสัการเจดียภู์เขาทอง 
ของสุนทรภู่เริ)มตน้จากสถานที)ใด 

ก. บางพลดั 
ข. พระบรมหาราชวงั 
ค. ตลาดขวญั 
ง. วดัราชบูรณะ 

   

นิราศ 
ภูเขาทอง 

 

การอ่าน
วเิคราะห์ 
 
 
 

24. ขอ้ใดมิใช่จุดเด่นของนิราศภูเขาทอง 
ก. สะทอ้นภาพลกัษณ์สังคมไทย    
ข. แทรกคติเตือนใจ    
ค. สะทอ้นสัจธรรมของชีวติ    
ง. เนื�อหาสนุกตื,นเต้นเร้าใจ 
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ระดบัความสอดคลอ้ง 
เรื)อง ตวัชี#วดั รายการ 

+1 0 -1 
นิราศ 
ภูเขาทอง 

 

การอ่าน
วเิคราะห์ 
 

อ่านคํากลอนนี�แล้วตอบคําถามข้อ 25 - 26 
“เคยหมอบใกลไ้ดก้ลิ)นสุคนธ์ตรลบ 
ละอองอบรสรื)นชื)นนาสา 
สิ#นแผน่ดินสิ#นรสสุคนธา  
วาสนาเราก็สิ#นเหมือนกลิ)นสุคนธ์” 
25. ความหมายของกลอนบทนี# คือขอ้ใด 

ก. สุนทรภู่ได้เข้าเฝ้ารับใช้พระเจ้าแผ่นดิน

อย่างใกล้ชิด 
ข. สุนทรภู่ชอบใชเ้ครื)องปรุงของหอม 
ค. สุนทรภู่เป็นคนโปรดปราน 
     ของพระเจา้แผน่ดิน 
ง. พระมหากษตัริยท์รงโปรดปราน 
     เครื)องปรุงของหอม 

   

นิราศ 
ภูเขาทอง 

 

การอ่าน
วเิคราะห์ 
 

26. คาํวา่ “สิ#นแผน่ดิน” ในกลอนนี#                        
หมายความวา่อยา่งไร 

ก. ไม่มีที)อยู ่
ข. ไม่มีญาติพี)นอ้ง 
ค. สุนทรภู่ติดคุก 
ง. รัชการที, ๒ เสด็จสวรรคต 

   

นิราศ 
ภูเขาทอง 
 

การอ่าน
วเิคราะห์ 
 

27. คาํกลอนในขอ้ใดที)แสดงใหเ้ห็นวา่
สุนทรภู่ชอบดื)มสุราที)เด่นชดัที)สุด 

ก. ทาํบุญกรวดนํ#าขอสาํเร็จ     
พระสรรเพชญโพธิญาณประมาณ
หมายถึงสุราพารอดไม่วอดวายไม่ใกล้
กรายแกลง้เมินก็เกินไป 
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ระดบัความสอดคลอ้ง 
เรื)อง ตวัชี#วดั รายการ 

+1 0 -1 
  ข. ไม่เมาเหล้าแล้วแต่เรายงัเมารักสุด          

จะหักห้ามจิตคิดไฉนถึงเมาเหล้า             

เช้าสายกห็ายไป แต่เมาใจนี�ประจํา                

ทุกคํ,าคืน 
ค. ถึงบางพดูพดูดีเป็นศรีศกัด̀ิมีคนรักรส

ถอ้ยอร่อยจิตแมน้พดูชั)วตวัตายทาํลาย
มิตรจะพาลผดิกบัมนุษยเ์พราะพดูจา 

ง. ถึงโรงเหลา้เตากลั)นควนัโขมงมีคนัโยง
ผกูสายไวป้ลายเสาโอบ้าปกรรมนํ#า
นรกเจียวอกเรา ใหม้วัเมาเหมือนหนึ)ง
บา้ใหน่้าอาย 

   

นิราศ 
ภูเขาทอง 
 

การอ่าน
วเิคราะห์ 
 

28. “เคยทรงแต่งแปลงบทพจนารถ    
เคยรับราชโองการอ่านฉลอง  
จนกฐินสิ�นแม่นํ�าแลลาํคลอง     
มิไดข้อ้งเคืองขดัหทัยา”  
จากบทกลอนขา้งตน้แสดงใหเ้ห็นวา่สุนทรภู่ 
เป็นบุคคลเช่นไร 

ก. เป็นคนขยนัขนัแขง็และไม่ขดัคาํสั�ง
พระเจา้แผน่ดิน 

ข. เป็นบุคคลที�มีความสามารถรอบดา้น
และไม่ขดัคาํสั�งพระเจา้แผน่ดิน  

ค. เป็นบุคคลที�มีความเพียรพยายามสูง
และไม่ขดัคาํสั�งพระเจา้แผน่ดิน 

ง. เป็นบุคคลที�รู้จักหน้าที�ของตนเองและ

ไม่ขัดคําสั�งพระเจ้าแผ่นดิน 
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ระดบัความสอดคลอ้ง 
เรื)อง ตวัชี#วดั รายการ 

+1 0 -1 
นิราศ 
ภูเขาทอง 
 

การอ่าน
วเิคราะห์ 
 

29. ชีวติของสุนทรภู่มีทั#งความรุ่งเรือง และ
ตกอบั สาเหตุใดที)ทาํใหส้นทรภู่ตกอบั  

ก. ศตัรูที)คิดร้ายกบัสุนทรภู่  
ข. การดื)มสุรา 
ค. การคบสตรี    
ง. การดื,มสุราและการคบสตรี 

   

นิราศ 
ภูเขาทอง 
 

การอ่าน
วเิคราะห์ 
 

30. “ถึงหนา้แพแลเห็นเรือที)นั)ง    
       คิดถึงครั# งก่อนมานํ#าตาไหล  
       เคยหมอบรับกบัพระจหมื)นไวย    
       แลว้ลงในเรือที)นั)งบลัลงักท์อง” 
จากบทกลอนขา้งตน้แสดงใหเ้ห็นวา่สุนทรภู่ 
คาํนึงถึงบุคคลใด 

ก. พระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟ้า             
จุฬาโลกมหาราช 

ข. พระบาทสมเด็จพระนั)งเกลา้เจา้อยูห่วั 
ค. พระบาทสมเด็จพระพุทธเลศิหล้า

นภาลยั 
ง. พระบาทสมเด็จพระจอมเกลา้เจา้อยูห่วั 

   

นิทาน 
พื#นบา้น 
ภาค               
ตะวนัออก 
 

การอ่าน
วเิคราะห์ 
 

31. นิทานพื#นบา้นหมายถึงอะไร 
ก. นิทานที)แต่งขึ#นโดยไดรั้บคาํสั)งจาก

พระมหากษตัริย ์
ข. วรรณกรรมที)แต่งขึ#นโดยกว ี                  

ต่างประเทศ 
ค. ประวติัศาสตร์ที)ถูกเขียนขึ#นในช่วง

สงคราม 
ง. นิทานที,แต่งขึ�นจากชาวบ้าน มีเนื�อหา

สาระสะท้อนชีวติชาวบ้าน 
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ระดบัความสอดคลอ้ง 
เรื)อง ตวัชี#วดั รายการ 

+1 0 -1 
นิทาน 
พื#นบา้น 
ภาค             
ตะวนัออก 
 

การอ่าน
วเิคราะห์ 
 

32. นิทานพื#นบา้นมีคุณค่าและความสาํคญั 
ในแง่ใดมากที)สุด 

ก. ความสนุกสนาน 
ข. อุทาหรณ์และคติเตือนใจ 
ค. ประวติัความเป็นมา 
ง. ความไพเราะซาบซึ# ง  

   

นิทาน 
พื#นบา้น 
ภาค           
ตะวนัออก 
 

การอ่าน
วเิคราะห์ 
 

33. นิทานพื#นบา้นมีลกัษณะอยา่งไร 
ก. เป็นเรื,องที,เล่าขานสืบต่อกนัมาช้านาน 
ข. เป็นเรื)องเล่าทางประวติัศาสตร์ 
ค. เป็นตน้กาํเนิดของประวติัศาสตร์ 
ง. เป็นเรื)องราวเกี)ยวกบัความเชื)อ 

   

นิทาน 
พื#นบา้น 
ภาค             
ตะวนัออก 
 

การอ่าน
วเิคราะห์ 
 

34. ขอ้ใดไม่ใช่ลกัษณะของนิทานพื#นบา้น 
ก. เป็นเรื)องเล่าสืบต่อกนัมา 
ข. ระบุชื,อผู้แต่งไว้อย่างชัดเจน 
ค. ใชภ้าษาที)เขา้ใจง่าย 
ง. โครงเรื)องไม่ซบัซอ้นมีคติสอนใจ 

   

นิทาน            
พื#นบา้น 
ภาค            
ตะวนัออก 
 

การอ่าน
วเิคราะห์ 
 

35. ขอ้ใดไม่ใช่นิทานพื#นบา้นภาคตะวนัออก 
ก. พญากงพญาพาน 
ข. เขาสามมุขและหาดบางแสน 
ค. นางกาไว 
ง. ตาม่องล่าย 

   

นิทาน             
พื#นบา้น 
ภาค           
ตะวนัออก 

การอ่าน
วเิคราะห์ 

นิทานพื�นบ้านภาคตะวนัออก เรื,อง นางกาไว 
 พระเจา้พรหมทตัเจา้ผูค้รองเมือง ณ เชิงเขา
สระบาป มีพระโอรส 2 พระองค ์คือ พระไวยทตั 
และพระเกตุทตั ต่อมาพระเจา้พรหมทตั       
แต่งงานใหม่กบันางกาไว มีพระโอรส                  
ไม่ปรากฏพระนามดว้ยกนั 1 พระองค ์นางกาไว
เป็นผูม้กัใหญ่ใฝ่สูงจึงออกอุบายวา่ให ้
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ระดบัความสอดคลอ้ง 
เรื)อง ตวัชี#วดั รายการ 

+1 0 -1 
 
 

 
 

 พระโอรสทั#งสองออกไปตั#งเมืองใหม่ในที)
กนัดาร เพื)อที)นางจะใหลู้กของตนขึ#น                          
ครองราชแทน เมื)อพระโอรสทั#งสอง                  
ไดอ้อกไปตั#งบา้นเมืองใหม่แลว้ ต่อมา                                            
พระเจา้พรหมทตัสิ#นพระชนม ์นางกาไวจึง
เป็นผูส้าํเร็จราชการแทน และเมื)อพระโอรส
ทั#งสองทราบวา่พระบิดาสิ#นพระชนม ์               
จึงตั#งใจจะมาตีเมืองคืน แต่ไม่สามารถสู้กาํลงั
ทหารของพระนางกาไวได ้จึงขอใหก้ษตัริย์
ขอมช่วยโดยสัญญาวา่จะแบ่งทรัพยส์มบติัให้
ครึ) งหนึ)ง นางกาไวไม่สามารถต่อสู้ไดจึ้ง            
หนีออกไปนอกประตูเมืองพร้อม                     
ทรัพยส์มบติัที)มีทหารไดต้ามนางไปหมาย 
จะเอาชีวติ นางจึงหวา่นทรัพยส์มบติัที)มีและ
ลงเรือไปในที)สุด 
36. อะไรคือเหตุผลที)สาํคญัที)สุด ที)ทาํให ้    
นางกาไวออกอุบายขบัไล่พระไวยทตั และ
พระเกตุทตัออกจากเมือง 

ก. เพราะนางกาไวเป็นคนมกัใหญ่ใฝ่สูง 
ข. เพราะนางกาไวอิจฉาริษยาพระโอรส

ทั#งสอง 
ค. เพราะนางกาไวต้องการให้พระโอรส

ของตนขึ�นครองราช 
ง. เพราะนางกาไวเป็นผูมี้อาํนาจมาก 
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ระดบัความสอดคลอ้ง 

เรื)อง ตวัชี#วดั รายการ 
+1 0 -1 

  37. นกัเรียนเห็นดว้ยหรือไม่กบัการกระทาํ
ของพระนางกาไว เพราะเหตุใด 

ก. เห็นดว้ย เพราะการเป็นผูม้กัใหญ่ใฝ่สูง
ทาํใหป้ระสบความสาํเร็จไดดี้ 

ข. เห็นดว้ย เพราะพระโอรสทั#งสองไม่ใช่
บุตรที)แทจ้ริงของพระนาง 

ค. ไม่เห็นด้วย เพราะการอยากได้สิ,งที,     

ไม่ใช่ของตนเป็นเรื,องที,ผดิศีลธรรม 
ง. ไม่เห็นดว้ย เพราะพระนางกาไวใช้

อาํนาจไม่ถูกตอ้ง 

   

นิทาน            
พื#นบา้น 
ภาค            
ตะวนัออก 
 

การอ่าน
วเิคราะห์ 
 

38. หากนกัเรียนเป็นพระไวยทตั และ                 
พระเกตุทตัจะทาํอยา่งไรเมื)อรู้วา่พระบิดา 
สิ#นพระชนม ์

ก. ดาํเนินชีวติตามปกติ 
ข. กลบัมาแก้แค้นแทนพระบิดา 
ค. ออกบวชตลอดชีวติ 
ง. ปกครองบา้นเมืองของตนสืบไป 

   

นิทาน             
พื#นบา้น 
ภาค            
ตะวนัออก 
 

การอ่าน
วเิคราะห์ 
 

39. การกระทาํใดคือตน้เหตุสาํคญัที�ทาํให้
เกิดสงครามระหวา่งนางกาไวกบัพระโอรส
ทั�งสอง 

ก. พระนางกาไวขโมยทรัพยส์มบติัออก
จากเมือง 

ข. พระเจา้พรหมทตัสิ�นพระชนม ์
ค. พระนางกาไวเป็นผู้มักใหญ่ใฝ่สูง             

เกนิตน 

ง. พระโอรสทั�งสองถูกขบัไล่ออก            
จากเมือง 
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ระดบัความสอดคลอ้ง 
เรื)อง ตวัชี#วดั รายการ 

+1 0 -1 
นิทาน               
พื#นบา้น 
ภาค             
ตะวนัออก 

การอ่าน
วเิคราะห์ 
 

40. แนวคิดสาํคญัของนิทานพื#นบา้นเรื)องนี#
ตรงกบัสุภาษิตไทยขอ้ใด 

ก. ลางเนื#อชอบลางยา  ข. กระดี)ไดน้ํ#า 
ค. โลภมาก ลาภหาย    ง. กระต่ายตื)นตู 
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แบบทดสอบวดัผลการอ่านวเิคราะห์วรรณคดีไทย 

สําหรับนักเรียนชั�นมัธยมศึกษาปีที, 1 

คําชี�แจง    
1. แบบทดสอบเป็นแบบเลือกตอบ 3 ตวัเลือกจาํนวน 30 ขอ้  

2. ให้นักเรียนเลือกคําตอบที) ถูกที) สุดจากตัวเลือกกอขอคอเพียงคําตอบเดียวแล้ว                      

ทาํเครื)องหมาย  × ในช่องวา่งที)ตรงกบัตวัเลือกในกระดาษคาํตอบ 

3. ถา้นกัเรียนตอ้งการเปลี)ยนคาํตอบใหม่ให้นกัเรียนเขียนเครื)องหมายเท่ากบั = คาํตอบเดิม

ดงัตวัอยา่ง 

 

ขอ้ ก ข ค 

1 × ×  

 

4. หา้มขีดเขียนขอ้ความใด ๆ ลงในแบบทดสอบ 

5. เมื)อสอบเสร็จใหส่้งแบบทดสอบและกระดาษคาํตอบคืนกรรมการคุมสอบ 
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1. วรรณคดีหมายถึง 
 ก. งานเขียนที)ยกยอ่งวา่ดี มีสาระ และมีคุณค่าทางวรรณศิลป์ 
 ข. งานเขียนที)คนอ่านวา่ดี สนุกสนาน 
 ค. งานเขียนทุกประเภทที)กวแีต่งขึ#น 
 ง. งานเขียนที)คนอ่านมาก 

2. “โคลงโลกนิติ” อ่านอยา่งไรใหถู้กตอ้ง 
 ก. โคลง-โลก-นิ-ติ 
 ข. โคลง-โลก-กะ-นิด 
 ค. โคลง-โล-กะ-นิด 
 ง. โคลง-โลก-กะ-นิ-ติ 

ให้นักเรียนอ่านคําประพนัธ์ข้างต้นแล้วตอบคําถามข้อ 3 -4 

     เพื,อนกนิสิ�นทรัพย์แล้ว   แหนงหนี 

หาง่ายหลายหมื,นมี  มากได้ 

เพื,อนตายถ่ายแทนชี-  วาอาตม์ 

หายากฝากผไีข้   ยากแท้จักหา 

3. จากบทประพนัธ์นี#  ตรงกบัสาํนวนไทยวา่อยา่งไร 
 ก. รักยาวใหบ้ั)น รักสั#นใหต่้อ 
 ข. ต่อหนา้มะพลบั ลบัหลงัตะโก 
 ค. เพื)อนกินหาง่าย เพื)อนตายหายาก 
 ง. คนรักเท่าผนืหนงั  คนชงัเท่าผนืเสื)อ 

4. จากบทประพนัธ์ขา้งตน้เพื)อนกินมีลกัษณะอยา่งไร 
 ก. เมื)อเราไม่มีเงินทองแลว้ยงัอยูก่บัเรา 
 ข. สามารถตายแทนเราได ้
 ค. เมื)อเราไม่มีเงินทองก็หนีจากเราไป 
 ง. คอยเตือนเพื)อนเมื)อทาํผดิ 
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ให้นักเรียนอ่านคําประพนัธ์ข้างต้นแล้วตอบคําถามข้อ 5-6 

     เว้นวจิารณ์ว่างเว้น   สดับฟัง 

เว้นที,ถามอนัยงั    ไป่รู้ 

เว้นเล่าลขิิตสัง-  เกตุว่าง  เว้นนา 

เว้นดั,งกล่าวว่าผู้  ปราชญ์ได้ฤามี 

5. คาํประพนัธ์ขา้งตน้สอดคลอ้งกบัขอ้ใดมากที)สุด 
 ก. ภู จะ นา ว ิ        ข. เต ชะ สุ เน 
 ค. สุ จิ ปุ ลิ            ง. จิ เจ รู นิ 

6. หากเรา “เว้น” ไม่ปฏิบติัตามคาํประพนัธ์โคลงสี)สุภาพบทนี# เราจะเป็นอยา่งไร 
 ก. เป็นคนโง่  
 ข. เป็นผูร้อบรู้ 
 ค. เป็นคนที)ไม่มีใครใหค้วามเคารพนบัถือ 
 ง. เป็นที)รักของเพื)อนและครูอาจารย ์

7. นกัวชิาการเชื)อวา่ใครเป็นผูแ้ต่งเรื)องสุภาษิตพระร่วง 
 ก. พระยาลิไท 
 ข. พอ่ขนุรามคาํแหงมหาราช 
 ค. สมเด็จพระนารายณ์มหาราช 
 ง. พระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลา้เจา้อยูห่วั 

8. สุภาษิตพระร่วงมีชื)อเรียกอีกอยา่งหนึ)งวา่ 
 ก. บญัญติัพระร่วง ข. พระบญัญติัพระร่วง 
 ค. ไตรภูมิกถา ง. ไตรภูมิพระร่วง 

9. ขอ้ใดคือจุดมุ่งหมายของการแต่งสุภาษิตพระร่วง 
 ก. เพื)อสั)งสอนขา้ราชการ 
 ข. เพื)อเล่นละครในพระราชสาํนกั 
 ค. เพื)อสั)งสอนประชาชน 
 ง. เพื)อสั)งสอนสตรีที)อยูใ่นราชสาํนกั 
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10. สุภาษิตขอ้ใดไม่สอนเรื)องการศึกษา 
 ก. เมื)อนอ้ยใหเ้รียนวชิา 
 ข. ผูเ้ป็นปราชญพ์ึงสดบั 
 ค. เป็นคนเรียนความรู้ 
 ง. ผูเ้ฒ่าสั)งจงจาํความ 

11. สุภาษิตในขอ้ใดไม่ไดส้อนเรื)องการคบมิตร 
 ก. อยา่ขอของรักมิตร 
 ข. อยา่อวดหาญแก่เพื)อน 
 ค. ที)ไปจงมีเพื)อน 
 ง. ปลูกไมตรีอยา่รู้ร้าง 

12. “เขา้เถื)อนอยา่ลืมพร้า” มีความหมายตรงกบัขอ้ใด 
 ก. สอนไม่ใหมี้ความประมาท 
 ข. สอนใหมี้ความอดทน 
 ค. สอนใหรู้้จกัทาํมาหากิน 
 ง. สอนใหรู้้จกัประมาณตน 

13. “ช้างไล่แล่นเลี,ยงหลบ สุวานขบอย่าขบตอบ” สุภาษิตนี# ใหข้อ้คิดอยา่งไร 
 ก. เห็นชา้งใหเ้ดินหลบ เห็นสุนขัใหว้ิ)งหนี 
 ข. อยา่กดัตอบสุนขั และอยา่ต่อสู้กบัสัตวดุ์ร้าย 
 ค. รู้จกัหลบหลีกผูมี้อาํนาจ อยา่ต่อสู่กบัคนพาล 
 ง. รู้จกักลวัผูใ้หญ่ และไม่ต่อสู้กบัคนที)กาํลงัโกรธ 

14. คาํสอนขอ้ใดหากประมาทจะไดรั้บอนัตรายมากที)สุด 
 ก. เผา่กษตัริยเ์พลิงงู ข. เขา้เถื)อนอยา่ลืมพร้า 
 ค. ชา้งไล่แล่นเลี)ยงหลบ ง. เขา้ป่าอยา่เสียเกือก 
15. “นิราศภูเขาทอง” แต่งดว้ยคาํประพนัธ์ประเภทใด 
 ก. กลอนสุภาพ ข. โคลง   
 ค. ฉนัท ์ ง. กาพย ์
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16. การเดินทางไปนมสัการเจดียภู์เขาทองของสุนทรภู่เริ)มตน้จากสถานที)ใด 
 ก. บางพลดั ข. พระบรมหาราชวงั 
 ค. ตลาดขวญั ง. วดัราชบูรณะ 

17. ขอ้ใดมิใช่จุดเด่นของนิราศภูเขาทอง 
 ก. สะทอ้นภาพลกัษณ์สังคมไทย    
 ข. แทรกคติเตือนใจ    
 ค. สะทอ้นสัจธรรมของชีวติ    
 ง. เนื#อหาสนุกตื)นเตน้เร้าใจ 

ให้นักเรียนอ่านคําประพนัธ์นี�แล้วตอบคําถามข้อ 18 - 19 

   เคยหมอบใกล้ได้กลิ,นสุคนธ์ตรลบ ละอองอบรสรื,นชื,นนาสา 

สิ�นแผ่นดินสิ�นรสสุคนธา   วาสนาเรากสิ็�นเหมือนกลิ,นสุคนธ์ 

18. ความหมายของกลอนบทนี# คือขอ้ใด 
 ก. สุนทรภู่ไดเ้ขา้เฝ้ารับใชพ้ระเจา้แผน่ดินอยา่งใกลชิ้ด 
 ข. สุนทรภู่ชอบใชเ้ครื)องปรุงของหอม 
 ค. สุนทรภู่เป็นคนโปรดปรานของพระเจา้แผน่ดิน 
 ง. พระมหากษตัริยท์รงโปรดปราน เครื)องปรุงของหอม 

19. คาํวา่ “สิ#นแผน่ดิน” ในกลอนนี#หมายความวา่อยา่งไร 
 ก. ไม่มีที)อยู ่ ข. ไม่มีญาติพี)นอ้ง 
 ค. สุนทรภู่ติดคุก ง. รัชการที) 2 เสด็จสวรรคต 

20. คาํกลอนในขอ้ใดที)แสดงใหเ้ห็นวา่สุนทรภู่ชอบดื)มสุราที)เด่นชดัที)สุด 
 ก. ทาํบุญกรวดนํ#าขอสาํเร็จ     พระสรรเพชญโพธิญาณประมาณหมาย 
  ถึงสุราพารอดไม่วอดวาย   ไม่ใกลก้รายแกลง้เมินก็เกินไป 
 ข. ไม่เมาเหลา้แลว้แต่เรายงัเมารัก  สุดจะหกัหา้มจิตคิดไฉน 
  ถึงเมาเหลา้เชา้สายก็หายไป       แต่เมาใจนี#ประจาํทุกคํ)าคืน 
 ค. ถึงบางพดูพดูดีเป็นศรีศกัด̀ิ   มีคนรักรสถอ้ยอร่อยจิต 
  แมน้พดูชั)วตวัตายทาํลายมิตร  จะพาลผดิกบัมนุษยเ์พราะพดูจา 
 ง. ถึงโรงเหลา้เตากลั)นควนัโขมง  มีคนัโยงผกูสายไวป้ลายเสา 
  โอบ้าปกรรมนํ#านรกเจียวอกเรา  ใหม้วัเมาเหมือนหนึ)งบา้ใหน่้าอาย 
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21. ชีวติของสุนทรภู่มีทั#งความรุ่งเรือง และตกอบัสาเหตุใดที)ทาํใหสุ้นทรภู่ตกอบั  
 ก. ศตัรูที)คิดร้ายกบัสุนทรภู่  ข. การดื)มสุรา 
 ค. การคบสตรี   ง. การดื)มสุราและการคบสตรี 

ให้นักเรียนอ่านคําประพนัธ์ดังกล่าวแล้วตอบคําถามข้อ 23 

     ถึงหน้าแพแลเห็นเรือที,นั,ง   คิดถึงครั�งก่อนมานํ�าตาไหล  

       เคยหมอบรับกบัพระจหมื,นไวย   แล้วลงในเรือที,นั,งบัลลงัก์ทอง” 

22. จากบทกลอนขา้งตน้แสดงใหเ้ห็นวา่สุนทรภู่คาํนึงถึงบุคคลใด 
 ก. พระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลกมหาราช 
 ข. พระบาทสมเด็จพระนั)งเกลา้เจา้อยูห่วั 
 ค. พระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหลา้นภาลยั 
 ง. พระบาทสมเด็จพระจอมเกลา้เจา้อยูห่วั 

23. นิทานพื#นบา้นหมายถึงอะไร 
 ก. นิทานที)แต่งขึ#นโดยไดรั้บคาํสั)งจากพระมหากษตัริย ์
 ข. วรรณกรรมที)แต่งขึ#นโดยกวต่ีางประเทศ 
 ค. ประวติัศาสตร์ที)ถูกเขียนขึ#นในช่วงสงคราม 
 ง. นิทานที)แต่งขึ#นจากชาวบา้น มีเนื#อหาสาระสะทอ้นชีวติชาวบา้น 

24. นิทานพื#นบา้นมีคุณค่าและความสาํคญัในแง่ใดมากที)สุด 
 ก. ความสนุกสนาน   ข. อุทาหรณ์และคติเตือนใจ 
 ค. ประวติัความเป็นมา  ง. ความไพเราะซาบซึ# ง  

25. นิทานพื#นบา้นมีลกัษณะอยา่งไร 
 ก. เป็นเรื)องที)เล่าขานสืบต่อกนัมาชา้นาน 
 ข. เป็นเรื)องเล่าทางประวติัศาสตร์ 
 ค. เป็นตน้กาํเนิดของประวติัศาสตร์ 
 ง. เป็นเรื)องราวเกี)ยวกบัความเชื)อ 

26. ขอ้ใดไม่ใช่นิทานพื#นบา้นภาคตะวนัออก 
 ก. พญากงพญาพาน   ข. เขาสามมุขและหาดบางแสน 
 ค. นางกาไว    ง. ตาม่องล่าย 
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ให้นักเรียนอ่านนิทานพื�นบ้านข้างต้นแล้วตอบคําถามข้อ  27 - 30 
นิทานพื�นบ้านภาคตะวนัออก เรื,อง นางกาไว 
  พระเจ้าพรหมทัตเจ้าผู ้ครองเมือง ณ เชิงเขาสระบาป มีพระโอรส 2 พระองค์ คือ             
พระไวยทัต และพระเกตุทัต ต่อมาพระเจ้าพรหมทัตแต่งงานใหม่กับนางกาไว มีพระโอรส          
ไม่ปรากฏพระนามดว้ยกนั 1 พระองค์ นางกาไวเป็นผูม้กัใหญ่ใฝ่สูงจึงออกอุบายว่าให้พระโอรส 
ทั#งสองออกไปตั#งเมืองใหม่ในที)กนัดาร เพื)อที)นางจะให้ลูกของตนขึ#นครองราชยแ์ทน เมื)อพระ
โอรสทั#งสองไดอ้อกไปตั#งบา้นเมืองใหม่แลว้ ต่อมาพระเจา้พรหมทตัสิ#นพระชนม ์นางกาไวจึงเป็น
ผูส้ําเร็จราชการแทน และเมื)อพระโอรสทั# งสองทราบว่าพระบิดาสิ#นพระชนม์จึงตั# งใจจะมาตี            
เมืองคืน แต่ไม่สามารถสู้กาํลงัทหารของพระนางกาไวไ้ด ้จึงขอให้กษตัริยข์อมช่วยโดยสัญญาว่า 
จะแบ่งทรัพย์สมบัติให้ครึ) งหนึ) ง นางกาไวไม่สามารถต่อสู้ได้จึงหนีออกไปนอกประตูเมือง              
พร้อมทรัพยส์มบติัที)มีทหารไดต้ามนางไปหมายจะเอาชีวิต นางจึงหวา่นทรัพยส์มบติัที)มีและลงเรือไป 
ในที)สุด 
 
27. อะไรคือเหตุผลที)สาํคญัที)สุด ที)ทาํใหน้างกาไวอกอุบายขบัไล่พระไวยทตั และพระเกตุทตั 
ออกจากเมือง 
 ก. เพราะนางกาไวเป็นคนมกัใหญ่ใฝ่สูง 
 ข. เพราะนางกาไวอิจฉาริษยาพระโอรสทั#งสอง 
 ค. เพราะนางกาไวตอ้งการใหพ้ระโอรสของตนขึ#นครองราช 
 ง. เพราะนางกาไวเป็นผูมี้อาํนาจมาก 
28. นกัเรียนเห็นดว้ยหรือไม่กบัการกระทาํของพระนางกาไว เพราะเหตุใด 
 ก. เห็นดว้ย เพราะการเป็นผูม้กัใหญ่ใฝ่สูงทาํใหป้ระสบความสาํเร็จไดดี้ 
 ข. เห็นดว้ย เพราะพระโอรสทั#งสองไม่ใช่บุตรที)แทจ้ริงของพระนาง 
 ค. ไม่เห็นดว้ย เพราะการอยากไดสิ้)งที)ไม่ใช่ของตนเป็นเรื)องที)ผดิศีลธรรม 
 ง. ไม่เห็นดว้ย เพราะพระนางกาไวใชอ้าํนาจไม่ถูกตอ้ง 
29. หากนกัเรียนเป็นพระไวยทตั และพระเกตุทตัจะทาํอยา่งไรเมื)อรู้วา่พระบิดาสิ#นพระชนม ์
 ก. ดาํเนินชีวติตามปกติ  ข. กลบัมาแกแ้คน้แทนพระบิดา 
 ค. ออกบวชตลอดชีวติ  ง. ปกครองบา้นเมืองของตนสืบไป 
30. แนวคิดสาํคญัของนิทานพื#นบา้นเรื)องนี#ตรงกบัสุภาษิตไทยขอ้ใด 
 ก. ลางเนื#อชอบลางยา    ข. กระดี)ไดน้ํ#า 
 ค. โลภมาก ลาภหาย      ง. กระต่ายตื)นตูม 
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เฉลยของแบบทดสอบวดัผลการอ่านวเิคราะห์วรรณคดีไทย 

สําหรับนักเรียนชั�นมัธยมศึกษาปีที, 1 

แบบทดสอบมีจํานวน 30 ข้อ (30 คะแนน) 

 

ข้อ เฉลย ข้อ เฉลย 

1 ก 16 ง 
2 ข 17 ก 
3 ค 18 ง 
4 ค 19 ข 
5 ค 20 ง 
6 ก 21 ค 
7 ข 22 ง 
8 ค 23 ข 
9 ก 24 ก 
10 ค 25 ก 
11 ก 26 ค 
12 ค 27 ค 
13 ข 28 ค 
14 ก 29 ข 
15 ง 30 ค 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ง 

 - ผลการพจิารณาความสอดคล้องของประเด็นแบบประเมินความเหมาะสมของ

ชุดกจิกรรมส่งเสริมการอ่านวเิคราะห์วรรณคดีไทยด้วยเทคนิค SQ4R กบัเทคนิค KWL 

PLUS สําหรับนักเรียนชั1นมธัยมศึกษาปีที6 1 (IOC) ของผู้เชี6ยวชาญ 

 - แบบประเมินค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของประเด็นแบบประเมิน             

ความเหมาะสมของชุดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทยด้วยเทคนิค 

SQ4R กบัเทคนิค KWL PLUS สําหรับนักเรียนชั1นมธัยมศึกษาปีที6 1 

 - แบบประเมินความเหมาะสมของชุดกจิกรรมส่งเสริมการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทย

ด้วยเทคนิค SQ4R กบั เทคนิค KWL PLUS สําหรับนักเรียนชั1นมธัยมศึกษาปีที6 1 

 - ผลประเมนิความเหมาะสมของชุดกจิกรรมส่งเสริมการอ่านวเิคราะห์วรรณคดีไทย 

ด้วยเทคนิค SQ4R กบั เทคนิค KWL PLUS สําหรับนักเรียนชั1นมธัยมศึกษาปีที6 1 
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ตาราง 11  ผลการพิจารณาความสอดคลอ้งของประเด็นแบบประเมินความเหมาะสมของชุดกิจกรรม
ส่งเสริมการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทยดว้ยเทคนิค SQ4R กบัเทคนิค KWL PLUS สําหรับนกัเรียน
ชั/นมธัยมศึกษาปีที4 1 (IOC) ของผูเ้ชี4ยวชาญ  

 

ผูเ้ชี4ยวชาญคนที4 
ขอ้ 

1 2 3 4 5 
 

รวม 
ค่า IOC ผลการพิจารณา 

1 1 1 1 1 1 5 1.00 คดัเลือกไว ้
2 1 1 1 1 1 5 1.00 คดัเลือกไว ้
3 1 1 0 1 1 4 0.80 คดัเลือกไว ้
4 1 1 0 1 1 4 0.80 คดัเลือกไว ้
5 1 0 1 1 1 4 0.80 คดัเลือกไว ้
6 1 1 1 1 1 5 1.00 คดัเลือกไว ้
7 1 1 1 1 1 5 1.00 คดัเลือกไว ้
8 1 1 0 1 1 4 0.80 คดัเลือกไว ้
9 1 1 1 1 1 5 1.00 คดัเลือกไว ้

10 1 1 1 1 1 5 1.00 คดัเลือกไว ้
11 1 1 1 1 1 5 1.00 คดัเลือกไว ้
12 1 1 1 1 1 5 1.00 คดัเลือกไว ้
13 1 1 0 1 1 4 0.80 คดัเลือกไว ้
14 1 1 1 1 1 5 1.00 คดัเลือกไว ้
15 1 1 1 1 1 5 1.00 คดัเลือกไว ้
16 1 1 0 1 1 4 0.80 คดัเลือกไว ้
17 1 1 0 1 1 4 0.80 คดัเลือกไว ้
18 1 1 1 1 1 5 1.00 คดัเลือกไว ้
19 1 1 1 1 1 5 1.00 คดัเลือกไว ้
20 1 1 1 1 1 5 1.00 คดัเลือกไว ้
21 1 1 1 1 1 5 1.00 คดัเลือกไว ้
22 1 1 1 1 1 5 1.00 คดัเลือกไว ้
23 1 1 0 1 1 4 0.80 คดัเลือกไว ้
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ตาราง 11  (ต่อ) 
 

ผูเ้ชี4ยวชาญคนที4 
ขอ้ 

1 2 3 4 5 
รวม ค่า IOC ผลการพิจารณา 

24 1 1 1 1 1 5 1.00 คดัเลือกไว ้
25 1 1 1 1 1 5 1.00 คดัเลือกไว ้
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แบบประเมินค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของประเด็นแบบประเมินความเหมาะสม 

ของชุดกจิกรรมส่งเสริมการอ่านวเิคราะห์วรรณคดีไทยด้วยเทคนิค SQ4R กบัเทคนิค KWL PLUS 

สําหรับนักเรียนชั1นมัธยมศึกษาปีที6 1  

คําชี1แจง โปรดพิจารณ าความสอดคล้องของประเด็นข้อคําถามเพื4 อใช้ในแบบสอบถาม              
แบบประเมินความเหมาะสมของชุดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทยดว้ย  
เทคนิค SQ4R กบัเทคนิค KWL PLUS สําหรับนกัเรียนชั/นมธัยมศึกษาปีที4 1 แต่ละขอ้ว่า
มีความถูกตอ้งเหมาะสมหรือไม่ โดยขอความอนุเคราะห์ใหท้่านแสดงความคิดเห็นต่อขอ้
คาํถามแต่ละขอ้ โปรดทาํเครื4องหมาย �ลงในช่องคะแนนตามความคิดของท่าน ดงันี/  

 +1 เมื4อแน่ใจวา่ ขอ้สอบนั/นวดัไดต้รงตามจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรมที4ระบุไวจ้ริง 
   0 เมื4อไม่แน่ใจวา่ ขอ้สอบนั/นวดัไดต้รงตามจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรมที4ระบุไวจ้ริง 
 -1 เมื4อแน่ใจวา่ ขอ้สอบนั/นวดัไดต้รงตามจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรมที4ระบุไวจ้ริง 
 

ระดบัความสอดคลอ้ง 
ขอ้ รายการ 

+1 0 -1 
1. ด้านการแนะนําการใช้ชุดกจิกรรมส่งเสริมการอ่านวเิคราะห์วรรณคดีไทย 

1.1 สื4อความชดัเจน    
1.2 บอกรายละเอียดของเนื/อหาไดช้ดัเจน    
1.3 เร้าความสนใจของนกัเรียน    
1.4 ใจความถูกตอ้งเหมาะสม    

2. ด้านเนื1อหาของชุดกจิกรรมส่งเสริมการอ่านวเิคราะห์ 
2.1 สอดคลอ้งกบัสาระการเรียนรู้    
2.2 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้    
2.3 ความละเอียดของเนื/อหา     
2.4 เหมาะสมกบัวยัและความสนใจของผูเ้รียน    

2.5 เนื/อหาเป็นไปตามลาํดบัจากง่ายไปหายาก    

2.6 มีความยากง่ายเหมาะสม    

2.7 เนื/อหามีความชดัเจน    

3. ด้านบัตรกจิกรรม 
3.1 จาํนวนพอเหมาะ    
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ระดบัความสอดคลอ้ง 
ขอ้ รายการ 

+1 0 -1 
3.2 มีความยากง่ายพอเหมาะ    
3.3 เหมาะสมกบัวยัและระดบัชั/นของนกัเรียน    
3.4 เร้าความสนใจของนกัเรียน    
3.5 มีความน่าสนใจและเป็นประโยชน์ต่อนกัเรียน    
3.6 ชดัเจน เขา้ใจง่าย    

4. ด้านภาษา 
4.1 ใชค้าํสื4อความหมายชดัเจน    
4.2 ใชภ้าษาถูกตอ้ง     
4.3 ใชภ้าษาเขา้ใจง่ายเหมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน    
4.4 ใชข้นาดตวัอกัษรเหมาะสม    

5. ด้านรูปแบบ 
5.1 รูปภาพที4ใชเ้หมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน    
5.2 มีความน่าสนใจและมีความสวยงาม    
5.3 เร้าความสนใจของนกัเรียน    
5.4 กิจกรรมชวนคิด ชวนติดตาม น่าศึกษาคน้ควา้    

 

 

ข้อเสนอแนะ 

…………………………………..…………………………...………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………. 
    

ลงชื4อ..........................................................ผูเ้ชี4ยวชาญ 
                (..............................................................) 
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แบบประเมินความเหมาะสมของชุดกจิกรรมส่งเสริมการอ่านวเิคราะห์วรรณคดีไทย                   

ด้วยเทคนิค SQ4R กบัเทคนิค KWL PLUS สําหรับนักเรียนชั1นมัธยมศึกษาปีที6 1  
 

คําชี1แจง  
 1. แบบประเมินความเหมาะสมของการพัฒนาชุดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านวิเคราะห์        
วรรณคดีไทยด้วยเทคนิค SQ4R กับ เทคนิค KWL PLUS สําหรับนักเรียนชั/นมธัยมศึกษาปีที4 1 นี/               
ใชส้าํหรับผูเ้ชี4ยวชาญประเมิน 
 2. แบบประเมิน แบ่งคาํถามเป็น 5 ดา้น คือ 
  2.1 ดา้นคาํชี/แจง 
  2.2 ดา้นเนื/อหา 
  2.3 ดา้นบตัรกิจกรรม 
  2.4 ดา้นภาษา 
  2.5 ดา้นรูปแบบ 
 3. โปรดทาํเครื4องหมาย � ลงในช่องพิจารณาตามความคิดเห็นของผูเ้ชี4ยวชาญมากที4สุด 
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ระดบัความเหมาะสม 

รายการ มาก 
ที4สุด 

มาก 
ปาน 
กลาง 

นอ้ย 
นอ้ย 
ที4สุด 

1. ด้านการแนะนําการใช้ชุดกจิกรรมส่งเสริมการอ่านวเิคราะห์วรรณคดีไทย 

    1.1 สื4อความชดัเจน      

    1.2 บอกรายละเอียดของเนื/อหาไดช้ดัเจน      

    1.3 เร้าความสนใจของนกัเรียน       

    1.4 ใจความถูกตอ้งเหมาะสม      

2. ด้านเนื1อหา 

    2.1 สอดคลอ้งกบัสาระการเรียนรู้      

    2.2 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้      

    2.3 ความละเอียดของเนื/อหา       

    2.4 เหมาะสมกบัวยัและความสนใจของผูเ้รียน      

    2.5 เนื/อหาเป็นไปตามลาํดบัจากง่ายไปหายาก      

    2.6 มีความยากง่ายเหมาะสม      

    2.7 เนื/อหามีความชดัเจน      

3. ด้านบัตรกจิกรรม 

    3.1 จาํนวนบตัรกิจกรรมพอเหมาะ      

    3.2 มีความยากง่ายพอเหมาะ      

    3.3 เหมาะสมกบัวยัและระดบัชั/นของนกัเรียน      

    3.4 เร้าความสนใจของนกัเรียน      

    3.5 มีความน่าสนใจและเป็นประโยชน์ต่อ                   
นกัเรียน 

     

    3.6 ชดัเจน เขา้ใจง่าย      

4. ด้านภาษา 

    4.1 ใชค้าํสื4อความหมายชดัเจน      

    4.2 ใชภ้าษาถูกตอ้ง       
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ระดบัความเหมาะสม 
รายการ มาก 

ที4สุด 
มาก 

ปาน 
กลาง 

นอ้ย 
นอ้ย 
ที4สุด 

    4.3 ใชภ้าษาเขา้ใจง่ายเหมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน      

    4.4 ใชข้นาดตวัอกัษรเหมาะสม      

5. ด้านรูปแบบ 

    5.1 รูปภาพที4ใชเ้หมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน      

    5.2 มีความน่าสนใจและมีความสวยงาม      

    5.3 เร้าความสนใจของนกัเรียน      

    5.4 กิจกรรมชวนคิด ชวนติดตาม น่าศึกษาคน้ควา้      

 

ข้อเสนอแนะ          
           
            
 
     ลงชื4อ     ผูเ้ชี4ยวชาญ 
              (..........................................................) 
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ตาราง 12  ผลการประเมินความเหมาะสมของชุดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทย 
ดว้ยเทคนิค SQ4R กบัเทคนิค KWL PLUS สาํหรับนกัเรียนชั/นมธัยมศึกษาปีที4 1 

 

รายการประเมิน ค่าเฉลี4ย ระดบัความเหมาะสม 
1. ด้านการแนะนําการใช้ชุดกจิกรรม   

1.1 สื4อความชดัเจน 4.60 มากที4สุด 
1.2 บอกรายละเอียดของเนื/อหาไดช้ดัเจน 4.60 มากที4สุด 
1.3 เร้าความสนใจของนกัเรียน  4.20 มาก 
1.4 ใจความถูกตอ้งเหมาะสม 4.60 มากที4สุด 

2. ด้านเนื1อหาของชุดกจิกรรม   
2.1 สอดคลอ้งกบัสาระการเรียนรู้ 4.40 มาก 
2.2 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 4.60 มากที4สุด 
2.3 ความละเอียดของเนื/อหา  4.40 มาก 
2.4 เหมาะสมกบัวยัและความสนใจของผูเ้รียน 4.20 มาก 
2.5 เนื/อหาเป็นไปตามลาํดบัจากง่ายไปหายาก 4.80 มากที4สุด 
2.6 มีความยากง่ายเหมาะสม 4.20 มาก 
2.7 เนื/อหามีความชดัเจน 4.40 มาก 

3. ด้านบัตรกจิกรรม 

3.1 จาํนวนพอเหมาะ 
3.2 มีความยากง่ายพอเหมาะ 
3.3 เหมาะสมกบัวยัและระดบัชั/นของนกัเรียน 
3.4 เร้าความสนใจของนกัเรียน 
3.5 มีความน่าสนใจและเป็นประโยชน์ต่อนกัเรียน 
3.6 ชดัเจน เขา้ใจง่าย 

 

4.80 
4.40 
4.60 
4.20 
4.60 
4.60 

 

มากที4สุด 
มาก 

มากที4สุด 
มาก 

มากที4สุด 
มากที4สุด 

4. ด้านภาษา   
4.1 ใชค้าํสื4อความหมายชดัเจน 4.60 มากที4สุด 
4.2 ใชภ้าษาถูกตอ้ง  4.60 มากที4สุด 
4.3 ใชภ้าษาเขา้ใจง่ายเหมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน 4.60 มากที4สุด 
4.4 ใชข้นาดตวัอกัษรเหมาะสม      4.20 มาก 
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ตาราง 12  (ต่อ) 
 

รายการประเมิน ค่าเฉลี4ย ระดบัความเหมาะสม 
5. ด้านรูปแบบ   

5.1 รูปภาพที4ใชเ้หมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน 4.60 มากที4สุด 
5.2 มีความน่าสนใจและมีความสวยงาม 4.40 มาก 
5.3 เร้าความสนใจของนกัเรียน 4.60 มากที4สุด 
5.4 กิจกรรมชวนคิด ชวนติดตามน่าศึกษาคน้ควา้ 4.40 มาก 

รวมเฉลี4ย 4.48 มาก 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก จ 

 - แบบประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้การอ่านวิเคราะห์               

วรรณคดีไทย สําหรับนักเรียนชั%นมธัยมศึกษาปีที* 1 ด้วยเทคนิค SQ4R 

 - แบบประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้การอ่านวิเคราะห์             

วรรณคดีไทย สําหรับนักเรียนชั%นมธัยมศึกษาปีที* 1 ด้วยเทคนิค KWL PLUS 

 - ผลประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้การอ่านวิเคราะห์           

วรรณคดีไทยด้วยเทคนิค SQ4R 

 - ผลประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้การอ่านวิเคราะห์           

วรรณคดีไทยด้วยเทคนิค KWL PLUS 

 - แผนการจัดการเรียนรู้การอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทย สําหรับนักเรียนชั% น

มธัยมศึกษาปีที* 1 
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แบบประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ 

การอ่านวเิคราะห์วรรณคดีไทย ด้วยเทคนิค SQ4R  

สําหรับนักเรียนชั%นมัธยมศึกษาปีที* 1 
คําชี%แจง  

 
 1. แบบประเมินความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้ การอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทย 
สาํหรับนกัเรียนชั%นมธัยมศึกษาปีที* 1 นี% ใชส้าํหรับผูเ้ชี*ยวชาญประเมิน 
 2. แบบประเมิน แบ่งคาํถามเป็น 6 ดา้น คือ 
  2.1 ดา้นสาระสาํคญั 
  2.2 ดา้นมาตรฐานการเรียนรู้และตวัชี%วดั 
  2.3 ดา้นจุดประสงคก์ารเรียนรู้  
  2.4 ดา้นกิจกรรมการเรียนรู้   
  2.5 ดา้นสื*อและแหล่งเรียนรู้ 
  2.6 ดา้นการวดัและประเมินผล  
 3. โปรดทาํเครื*องหมาย �ลงในช่องพิจารณาตามความคิดเห็นของผูเ้ชี*ยวชาญมากที*สุด 

 
ระดบัความเหมาะสม 

มาก มาก ปาน นอ้ย นอ้ย รายการ 
ที*สุด  กลาง  ที*สุด 

1. ด้านสาระสําคัญ 

    1.1 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้      
    1.2 สอดคลอ้งกบัมาตรฐานการเรียนรู้และตวัชี%วดั      
    1.3 ขอ้ความชดัเจนและเขา้ใจง่าย       
2. ด้านมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี%วดั 
    2.1 สอดคลอ้งกบัสาระสาํคญั      
    2.2 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้      
    2.3 ขอ้ความชดัเจนและเขา้ใจง่าย      

3. ด้านจุดประสงค์การเรียนรู้ 

3.1 สอดคลอ้งกบัสาระสาํคญั      
3.2 สอดคลอ้งกบัมาตรฐานการเรียนรู้และตวัชี%วดั      



 138

ระดบัความเหมาะสม 
มาก มาก ปาน นอ้ย นอ้ย รายการ 
ที*สุด  กลาง  ที*สุด 

3.3 ขอ้ความชดัเจนและเขา้ใจง่าย      
3.4 ระบุพฤติกรรมการวดัไวอ้ยา่งชดัเจน      

4. ด้านกจิกรรมการเรียนรู้   

4.1 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้      
4.2 สอดคลอ้งกบัมาตรฐานการเรียนรู้และตวัชี%วดั      
4.3 เรียงลาํดบักิจกรรมไดเ้หมาะสม      
4.4 นกัเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้      
4.5 เหมาะสมกบัเวลาที*สอน      

5. ด้านสื*อและแหล่งเรียนรู้ 

5.1 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้      
5.2 สอดคลอ้งกบัมาตรฐานการเรียนรู้และตวัชี%วดั      
5.3 น่าสนใจและเหมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน      
5.4 นกัเรียนมีส่วนร่วมในการใช ้      
5.5 สามารถทาํขึ%นเอง      
5.6 ประหยดัและมีความสวยงาม      

6. ด้านการวดัและประเมินผล 

6.1 สอดคลอ้งกบัมาตรฐานการเรียนรู้และตวัชี%วดั      
6.2 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้      
6.3 ใชเ้ครื*องมือวดัและประเมินผลไดเ้หมาะสม      

 
ข้อเสนอแนะ          
           
            
     ลงชื*อ     ผูเ้ชี*ยวชาญ 
      (    ) 
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แบบประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ 

การอ่านวเิคราะห์วรรณคดีไทย ด้วยเทคนิค KWL PLUS          

สําหรับนักเรียนชั%นมัธยมศึกษาปีที* 1 
คําชี%แจง  

 
 1. แบบประเมินความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้ การอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทย
สาํหรับนกัเรียนชั%นมธัยมศึกษาปีที* 1 นี% ใชส้าํหรับผูเ้ชี*ยวชาญประเมิน 
 2. แบบประเมิน แบ่งคาํถามเป็น 6 ดา้น คือ 
  2.1 ดา้นสาระสาํคญั 
  2.2 ดา้นมาตรฐานการเรียนรู้และตวัชี%วดั 
  2.3 ดา้นจุดประสงคก์ารเรียนรู้  
  2.4 ดา้นกิจกรรมการเรียนรู้   
  2.5 ดา้นสื*อและแหล่งเรียนรู้ 
  2.6 ดา้นการวดัและประเมินผล  
 3. โปรดทาํเครื*องหมาย �ลงในช่องพิจารณาตามความคิดเห็นของผูเ้ชี*ยวชาญมากที*สุด 

 
ระดบัความเหมาะสม 

มาก มาก ปาน นอ้ย นอ้ย รายการ 
ที*สุด  กลาง  ที*สุด 

1. ด้านสาระสําคัญ 

    1.1 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้      
    1.2 สอดคลอ้งกบัมาตรฐานการเรียนรู้และตวัชี%วดั      
    1.3 ขอ้ความชดัเจนและเขา้ใจง่าย       
2. ด้านมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี%วดั 
    2.1 สอดคลอ้งกบัสาระสาํคญั      
    2.2 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้      
    2.3 ขอ้ความชดัเจนและเขา้ใจง่าย      

3. ด้านจุดประสงค์การเรียนรู้ 

3.1 สอดคลอ้งกบัสาระสาํคญั      
3.2 สอดคลอ้งกบัมาตรฐานการเรียนรู้และตวัชี%วดั      
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ระดบัความเหมาะสม 
มาก มาก ปาน นอ้ย นอ้ย รายการ 
ที*สุด  กลาง  ที*สุด 

3.3 ขอ้ความชดัเจนและเขา้ใจง่าย      
3.4 ระบุพฤติกรรมการวดัไวอ้ยา่งชดัเจน      

4. ด้านกจิกรรมการเรียนรู้   

4.1 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้      
4.2 สอดคลอ้งกบัมาตรฐานการเรียนรู้และตวัชี%วดั      
4.3 เรียงลาํดบักิจกรรมไดเ้หมาะสม      
4.4 นกัเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้      
4.5 เหมาะสมกบัเวลาที*สอน      

5. ด้านสื*อและแหล่งเรียนรู้ 

5.1 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้      
5.2 สอดคลอ้งกบัมาตรฐานการเรียนรู้และตวัชี%วดั      
5.3 น่าสนใจและเหมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน      
5.4 นกัเรียนมีส่วนร่วมในการใช ้      
5.5 สามารถทาํขึ%นเอง      
5.6 ประหยดัและมีความสวยงาม      

6. ด้านการวดัและประเมินผล 

6.1 สอดคลอ้งกบัมาตรฐานการเรียนรู้และตวัชี%วดั      
6.2 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้      
6.3 ใชเ้ครื*องมือวดัและประเมินผลไดเ้หมาะสม      

 
ข้อเสนอแนะ          
           
            
     ลงชื*อ     ผูเ้ชี*ยวชาญ 
      (    ) 
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ตาราง 13  ผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้การอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทย
ดว้ยเทคนิค SQ4R สาํหรับนกัเรียนชั%นมธัยมศึกษาปีที* 1 

 

รายการประเมิน ค่าเฉลี*ย ระดบัความเหมาะสม 
1. ด้านสาระสําคัญ   

    1.1 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 4.40 มาก 
    1.2 สอดคลอ้งกบัมาตรฐานการเรียนรู้และตวัชี%วดั 4.80 มากที*สุด 
    1.3 ขอ้ความชดัเจนและเขา้ใจง่าย  4.60 มากที*สุด 
2. ด้านมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี%วดั   
    2.1 สอดคลอ้งกบัสาระสาํคญั 4.00 มาก 
    2.2 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 4.20 มาก 
    2.3 ขอ้ความชดัเจนและเขา้ใจง่าย 4.40 มาก 
3. ด้านจุดประสงค์การเรียนรู้   

3.1 สอดคลอ้งกบัสาระสาํคญั 4.80 มากที*สุด 
3.2 สอดคลอ้งกบัมาตรฐานการเรียนรู้และตวัชี%วดั 4.60 มากที*สุด 
3.3 ขอ้ความชดัเจนและเขา้ใจง่าย 4.20 มาก 
3.4 ระบุพฤติกรรมการวดัไวอ้ยา่งชดัเจน 4.20 มาก 

4. ด้านกจิกรรมการเรียนรู้     
4.1 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 4.40 มาก 
4.2 สอดคลอ้งกบัมาตรฐานการเรียนรู้และตวัชี%วดั 4.80 มากที*สุด 
4.3 เรียงลาํดบักิจกรรมไดเ้หมาะสม 4.60 มากที*สุด 
4.4 นกัเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ 4.40 มาก 
4.5 เหมาะสมกบัเวลาที*สอน 4.20 มาก 

5. ด้านสื*อและแหล่งเรียนรู้   

5.1 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 4.80 มากที*สุด 
5.2 สอดคลอ้งกบัมาตรฐานการเรียนรู้และตวัชี%วดั 4.80 มากที*สุด 
5.3 น่าสนใจและเหมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน 4.40 มาก 
5.4 นกัเรียนมีส่วนร่วมในการใช ้ 4.20 มาก 
5.5 สามารถทาํขึ%นเอง 4.20 มาก 
5.6 ประหยดัและมีความสวยงาม 4.60 มากที*สุด 
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ตาราง 13  (ต่อ) 
 

รายการประเมิน ค่าเฉลี*ย ระดบัความเหมาะสม 
6. ด้านการวดัและประเมินผล   

6.1 สอดคลอ้งกบัมาตรฐานการเรียนรู้และตวัชี%วดั 4.60 มากที*สุด 
6.2 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 4.60 มากที*สุด 
6.3 ใชเ้ครื*องมือวดัและประเมินผลไดเ้หมาะสม 4.60 มากที*สุด 

รวมเฉลี*ย 4.47 มาก 
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ตาราง 14  ผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้การอ่านวเิคราะห์วรรณคดีไทย
ดว้ยเทคนิค KWL PLUS สาํหรับนกัเรียนชั%นมธัยมศึกษาปีที* 1 

 

รายการประเมิน ค่าเฉลี*ย ระดบัความเหมาะสม 
1. ด้านสาระสําคัญ   

    1.1 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 4.40 มาก 
    1.2 สอดคลอ้งกบัมาตรฐานการเรียนรู้และตวัชี%วดั 4.60 มากที*สุด 
    1.3 ขอ้ความชดัเจนและเขา้ใจง่าย  4.60 มากที*สุด 
2. ด้านมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี%วดั   
    2.1 สอดคลอ้งกบัสาระสาํคญั 4.00 มาก 
    2.2 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 4.20 มาก 
    2.3 ขอ้ความชดัเจนและเขา้ใจง่าย 4.40 มาก 
3. ด้านจุดประสงค์การเรียนรู้   

3.1 สอดคลอ้งกบัสาระสาํคญั 4.80 มากที*สุด 
3.2 สอดคลอ้งกบัมาตรฐานการเรียนรู้และตวัชี%วดั 4.40 มาก 
3.3 ขอ้ความชดัเจนและเขา้ใจง่าย 4.20 มาก 
3.4 ระบุพฤติกรรมการวดัไวอ้ยา่งชดัเจน 4.20 มาก 

4. ด้านกจิกรรมการเรียนรู้     
4.1 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 4.40 มาก 
4.2 สอดคลอ้งกบัมาตรฐานการเรียนรู้และตวัชี%วดั 4.60 มากที*สุด 
4.3 เรียงลาํดบักิจกรรมไดเ้หมาะสม 4.60 มากที*สุด 
4.4 นกัเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ 4.40 มาก 
4.5 เหมาะสมกบัเวลาที*สอน 4.80 มากที*สุด 

5. ด้านสื*อและแหล่งเรียนรู้   

5.1 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 4.60 มากที*สุด 
5.2 สอดคลอ้งกบัมาตรฐานการเรียนรู้และตวัชี%วดั 4.40 มาก 
5.3 น่าสนใจและเหมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน 4.40 มาก 
5.4 นกัเรียนมีส่วนร่วมในการใช ้ 4.20 มาก 
5.5 สามารถทาํขึ%นเอง 4.20 มาก 
5.6 ประหยดัและมีความสวยงาม 4.60 มากที*สุด 
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ตาราง 14  (ต่อ) 
 

รายการประเมิน ค่าเฉลี*ย ระดบัความเหมาะสม 
6. ด้านการวดัและประเมินผล   

6.1 สอดคลอ้งกบัมาตรฐานการเรียนรู้และตวัชี%วดั 4.60 มากที*สุด 
6.2 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 4.60 มากที*สุด 
6.3 ใชเ้ครื*องมือวดัและประเมินผลไดเ้หมาะสม 4.80 มากที*สุด 

รวมเฉลี*ย 4.45 มาก 
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ตัวอย่าง แผนการจัดการเรียนรู้ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที* 1 การอ่านวเิคราะห์วรรณคดีไทยด้วยเทคนิค SQ4R 
 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย   ชั%นมัธยมศึกษาปีที* 3       

หน่วยการเรียนรู้ เรื*อง รู้คุณค่าวรรณคดีและวรรณกรรมไทย จํานวน 4 ชั*วโมง 

เรื*อง การสรุปเนื%อหาและวเิคราะห์วรรณคดี เรื*อง โคลงโลกนิติด้วยเทคนิค SQ4R (เวลาเรียน 2 ชั*วโมง) 
 

1.  มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี�วดั 

 สาระที� 5 วรรณคดีและวรรณกรรม 
 มาตรฐาน ท 5.1 

 เข้าใจและแสดงความคิดเห็น วิจารณ์วรรณคดีและวรรณกรรมไทยอย่างเห็นคุณค่า         
และนาํมาประยกุตใ์ชใ้นชีวติจริง 
 ตัวชี�วดั  

 ท 5.1 ม.1/1 สรุปเนื1อหาวรรณคดีและวรรณกรรมที�อ่าน 
 ท 5.1 ม.1/2 วเิคราะห์วรรณคดีและวรรณกรรมที�อ่านพร้อมยกเหตุผลประกอบ 
 จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 ด้านความรู้ (K) 

 1. สรุปเนื1อหาวรรณคดี เรื�อง โคลงโลกนิติได ้
 2. วเิคราะห์เนื1อหาของวรรณคดี เรื�อง โคลงโลกนิติ พร้อมยกเหตุผลประกอบได ้
 ด้านทกัษะ/กระบวนการ (P) 
 ปฏิบติักิจกรรมกลุ่ม อ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทย เรื� อง โคลงโลกนิติด้วยเทคนิค SQ4R 
แลว้นาํขอ้มูลความรู้จากการสืบคน้แลกเปลี�ยนความรู้หนา้ชั1นเรียนได ้
 ด้านคุณลกัษณะ (A) 

 เป็นบุคคลที�มีลกัษณะ 
 1. มีวนิยั  
 2. ใฝ่เรียนรู้ 
 3. มุ่งมั�นในการทาํงาน 
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2.  สาระสําคัญ  
 โคลงโลกนิติ ซึ� งเป็นสุภาษิตไทยโบราณที�มีเนื1อหาแฝงไปด้วยขอ้คิดเกี�ยวกบัการปฏิบติัตน    
ในชีวิต โดยจัดการเรียนการสอนด้วยวิธีการสอนอ่านวิเคราะห์ด้วยเทคนิค SQ4R เน้นปฏิบัติ            
กิจกรรมกลุ่ม ผูเ้รียนจะได้เรียนรู้การวิเคราะห์ และพฒันาให้ผูเ้รียนมีคุณลักษณะเป็นผูที้�มีวินัย               
ยอมรับฟังความคิดเห็นของผู ้อื�น ทํางานที�ได้รับมอบหมายเสร็จตามกําหนด มีความมุ่งมั�น              
ในการทาํงาน มีการวดัประเมินผลโดยการประเมิน ดา้นความรู้ ประเมินทกัษะกระบวนการกลุ่ม 
และประเมินคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์
 
3.  สาระการเรียนรู้  
 การวเิคราะห์วรรณคดี เรื�อง โคลงโลกนิติ ดว้ยเทคนิค SQ4R 
 
4.  ชิ�นงานหรือภาระงาน 
 นกัเรียนทาํบตัรกิจกรรมที� 1 การอ่านวเิคราะห์โคลงสี�สุภาพ ดว้ยเทคนิค SQ4R 
 นกัเรียนทาํบตัรกิจกรรมที� 2 การอ่านวเิคราะห์โคลงสี�สุภาพ ดว้ยเทคนิค SQ4R  
 
5.  กระบวนการจัดการเรียนรู้ (เวลาเรียน 2 ชั3วโมง) 
  (ชั�วโมงที� 1 เวลา 50 นาที) 
 ขั�นที3 1 ขั�นนํา  
 1. ครูและนักเรียนร่วมกนัสนทนาเกี�ยวกบัเรื�องราวของวรรณคดีไทย โดยครูตั1งคาํถาม                 
ว่านักเรียนรู้จกัวรรณคดีไทยเรื�องใดบ้าง และนักเรียนรู้จกัวรรณคดี เรื� อง โคลงโลกนิติหรือไม่              
อยา่งไร 
 2. ครูชี1แจงจุดประสงคก์ารเรียนรู้ บตัรเนื1อหา กิจกรรม และการวดัประเมินผลกิจกรรม 
 3. แบ่งกลุ่มนกัเรียนออกเป็น 5 กลุ่ม โดยมีสมาชิกในกลุ่ม 6 คน ดว้ยวิธีการให้นกัเรียน
จบัฉลากไม้ไอศกรีมโดยแบ่งไม้ไอศกรีมออกเป็น 5 สี หากนักเรียนกลุ่มใดได้สีไม้ไอศกรีม    
เหมือนกนัก็อยูก่ลุ่มเดียวกนั 
 ขั�นที3 2 ขั�นสอน  
 1. นกัเรียนทาํแบบทดสอบก่อนเรียนเกี�ยวกบัวรรณคดี เรื�อง โคลงโลกนิติ จาํนวน 10 ขอ้ 
เมื�อนักเรียนทาํแบบทดสอบเรียบร้อยแล้วให้นักเรียนแลกเปลี�ยนกันตรวจคาํตอบและบันทึก
คะแนน  
 2. นักเรียนชมแอนิเมชัน “พินิจโคลงโลกนิติ” ให้นักเรียนดู ซึ� งแอนิเมชันดงักล่าวเป็น
การแนะนาํความเป็นมาของวรรณคดี เรื�อง โคลงโลกนิติ 
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 3. นกัเรียนปฏิบติักิจกรรมกลุ่มโดยการทาํบตัรกิจกรรมที� 1 การอ่านวิเคราะห์โคลงสี� สุภาพ
ดว้ยเทคนิค SQ4R ดงันี1  
  3.1 การอ่านเนื1อเรื�องอยา่งคร่าว ๆ  เรียกวา่ S (Survey)  
   ให้นกัเรียนอ่านคาํประพนัธ์โคลงสี�สุภาพตามบตัรกิจกรรมโดยอ่านผา่น ๆ ให้จบ
ความก่อนเพื�อจะไดรู้้วา่เรื�องนั1นเกี�ยวกบัอะไร จุดสาํคญัอยูต่อนใด 
  3.2 การตั1งคาํถาม เรียกวา่ Q (Question) 
   ให้นักเรียนช่วยกนัตั1งคาํถามจากบทประพนัธ์โคลงสี� สุภาพขา้งตน้ที�อ่านให้ได้
มากที�สุด 
  3.3 การอ่านอยา่งละเอียด R1 (Read) 
   ให้นกัเรียนอ่านบทประพนัธ์โคลงสี�สุภาพขา้งตน้ใหล้ะเอียด และในขณะเดียวกนั
ก็คน้หาคาํตอบสาํหรับคาํถามที�ไดต้ั1งไว ้ในขั1นนี1จะเป็นอ่านเพื�อจบัประเด็นสาํคญัของเนื1อหา 
  3.4 การจดบนัทึกขอ้มูลต่าง ๆ พร้อมวเิคราะห์เนื1อหา R2 (Record) 
   ให้นักเรียนบนัทึกรายละเอียดของขอ้ความหรือเรื�องราวที�อ่าน โดยใช้คาํถามว่า 
ใคร ทาํอะไร ที�ไหน เมื�อไหร่ อยา่งไรและทาํไม 
  3.5 การเขียนสรุปใจความสาํคญั R3 (Recity)  
   ให้นักเรียนการเขียนสรุปใจความสําคญัด้วยสํานวนภาษาของตนเอง เป็นการ
ประเมินผลการเรียนรู้ของนกัเรียน ซึ� งแสดงใหเ้ห็นถึงความเขา้ใจเรื�องที�อ่านอยา่งแทจ้ริง 
  3.6 การเขียนวเิคราะห์ วจิารณ์ R4 (Reflect) 
   ให้นกัเรียนวิเคราะห์ วิจารณ์ขอ้มูลที�อ่านว่ามีความสัมพนัธ์กนัอย่างไร โดยสรุป
แนวคิดของผู ้เขียนและของนักเรียนเอง และนักเรียนสามารถนําข้อคิดที�ได้จากเรื� องที� อ่าน                    
ไปประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจาํวนัไดอ้ยา่งไร 
 ขั�นที3 3 ขั�นสรุป  

 นกัเรียนออกมานาํเสนอผลการปฏิบติักิจกรรม โดยเพื�อน ๆ กลุ่มอื�นสามารถซกัถามและ
แสดงความคิดเห็นไดเ้มื�อเพื�อนนาํเสนอจบ ครูช่วยอธิบายเพิ�มเติม 
 (ชั�วโมงที� 2 เวลา 50 นาที) 
 ขั�นที3 1 ขั�นนํา 

 1. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสนทนาทบทวน บตัรกิจกรรมที� 2 การอ่านวิเคราะห์โคลงสี�สุภาพ
ดว้ยเทคนิค SQ4R 
 2. นกัเรียนชมแอนิเมชนั “พินิจโคลงโลกนิติ” ใหน้กัเรียนดูอีกครั1 ง 
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 ขั�นที3 2 ขั�นสอน  
 นกัเรียนปฏิบติักิจกรรมกลุ่มโดยการทาํบตัรกิจกรรมที� 2 การอ่านวิเคราะห์โคลงสี� สุภาพ 
ดว้ยเทคนิค SQ4R ซึ� งเป็นการปฏิบติักิจกรรมซํ1 าเพื�อดูวา่นกัเรียนมีความรู้ความเขา้ใจเกี�ยวกบัเนื1อหา
และเทคนิค SQ4R ดงันี1    
 1. การอ่านเนื1อเรื�องอยา่งคร่าว ๆ  เรียกวา่ S (Survey)  
  ให้นักเรียนอ่านคาํประพนัธ์โคลงสี� สุภาพตามบัตรกิจกรรมโดยอ่านผ่าน ๆ ให้จบ 
ความก่อนเพื�อจะไดรู้้วา่เรื�องนั1นเกี�ยวกบัอะไร จุดสาํคญัอยูต่อนใด 
 2. การตั1งคาํถาม เรียกวา่ Q (Question) 
  ใหน้กัเรียนช่วยกนัตั1งคาํถามจากบทประพนัธ์โคลงสี�สุภาพขา้งตน้ที�อ่านใหไ้ดม้ากที�สุด 
 3. การอ่านอยา่งละเอียด R1 (Read) 
  ให้นักเรียนอ่านบทประพนัธ์โคลงสี� สุภาพข้างต้นให้ละเอียด และในขณะเดียวกัน             
ก็คน้หาคาํตอบสาํหรับคาํถามที�ไดต้ั1งไว ้ในขั1นนี1จะเป็นอ่านเพื�อจบัประเด็นสาํคญัของเนื1อหา 
 4. การจดบนัทึกขอ้มูลต่าง ๆ พร้อมวเิคราะห์เนื1อหา R2 (Record) 
  ให้นกัเรียนบนัทึกรายละเอียดของขอ้ความหรือเรื�องราวที�อ่าน โดยใช้คาํถามว่า ใคร 
ทาํอะไร ที�ไหน เมื�อไหร่ อยา่งไรและทาํไม 
 5. การเขียนสรุปใจความสาํคญั R3 (Recity)  
  ให้นกัเรียนการเขียนสรุปใจความสําคญัดว้ยสํานวนภาษาของตนเอง เป็นการประเมิน
ผลการเรียนรู้ของนกัเรียน ซึ� งแสดงใหเ้ห็นถึงความเขา้ใจเรื�องที�อ่านอยา่งแทจ้ริง 
 6. การเขียนวเิคราะห์ วจิารณ์ R4 (Reflect) 
  ให้นกัเรียนวิเคราะห์ วิจารณ์ขอ้มูลที�อ่านวา่มีความสัมพนัธ์กนัอยา่งไร โดยสรุปแนวคิด
ของผูเ้ขียนและของนักเรียนเอง และนกัเรียนสามารถนาํขอ้คิดที�ไดจ้ากเรื�องที�อ่านไปประยุกต์ใช ้  
ในชีวติประจาํวนัไดอ้ยา่งไร 
 ขั�นที3 3 ขั�นสรุป   
 นักเรียนออกมานําเสนอผลการปฏิบติักิจกรรม โดยเพื�อน ๆ กลุ่มอื�นสามารถซักถาม    
และแสดงความคิดเห็นไดเ้มื�อเพื�อนนาํเสนอจบ ครูช่วยอธิบายเพิ�มเติม 
 
6.  สื3อ - อุปกรณ์/แหล่งการเรียนรู้ 
 1. แอนิเมชนั เรื�อง “พินิจโคลงโลกนิติ” 
 2. ชุดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทย ด้วยเทคนิค SQ4R กับเทคนิค 
KWL PLUS สาํหรับนกัเรียนชั1นมธัยมศึกษาปีที� 1 เรื�อง โคลงโลกนิติ 
 3. ไมไ้อศกรีมแบ่งกลุ่ม 5 สี  
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7.  การวดัและประเมินผล 

 

จุดประสงค ์
การเรียนรู้ 

วธีิวดั เครื*องมือวดั เกณฑก์ารวดั 

ด้านความรู้ 
- สรุปเนื%อหา            
วรรณคดี เรื*อง 
โคลงโลกนิติได ้
- วเิคราะห์เนื%อหา
ของวรรณคดี เรื*อง 
โคลงโลกนิติ 
พร้อมยกเหตุผล
ประกอบได ้

- ตรวจบตัรกิจกรรม
ที* 1 การอ่าวเิคราะห์
โคลงสี*สุภาพ              
ดว้ยเทคนิค SQ4R 
- ตรวจบตัรกิจกรรม
ที* 2 การอ่าวเิคราะห์
โคลงสี*สุภาพ                   
ดว้ยเทคนิค SQ4R 

- บตัรกิจกรรมที* 1  
การอ่านวเิคราะห์ 
โคลงสี*สุภาพ          
ดว้ยเทคนิค SQ4R 
- บตัรกิจกรรมที* 2   
การอ่านวเิคราะห์   
โคลงสี*สุภาพ                    
ดว้ยเทคนิค SQ4R 

คะแนนเตม็ 10 คะแนน 
(ชิ%นงาน 1 ชิ%น คะแนน
รวม เตม็ 10 คะแนน  
ผา่นเกณฑ ์60% ได ้                 
6 คะแนนขึ%นไป) 

ด้านทกัษะ 

กระบวนการ 

- ปฏิบติักิจกรรม
กลุ่ม การอ่าน
วเิคราะห์วรรณคดี
ไทย  เรื*อง โคลง
โลกนิติดว้ยเทคนิค 
SQ4R แลว้นาํ                
ขอ้มูลความรู้จาก
การสืบคน้                  
แลกเปลี*ยนความรู้     
หนา้ชั%นเรียนได ้

สังเกตการปฏิบติั             
กิจกรรม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แบบสังเกตการปฏิบติั
กิจกรรม 

การวางแผน  
การมีส่วนร่วม 
การช่วยเหลือผูอื้*น 
ความตั%งใจ 
คะแนนเตม็ 15 คะแนน 
ผา่นเกณฑ ์9 คะแนน 

ด้านคุณลกัษณะ 

- เป็นบุคคลที*มี
ลกัษณะมีวนิยั   
ใฝ่เรียนรู้ มุ่งมั*น                  
ในการทาํงาน 

สังเกตพฤติกรรม 
คุณลกัษณะ                  
อนัพึงประสงค ์

แบบสังเกตพฤติกรรม
คุณลกัษณะ                  
อนัพึงประสงค ์

- มีวนิยั  
- ใฝ่เรียนรู้ 
- เห็นคุณค่าของภาษาไทย 
คะแนนเตม็ 12 คะแนน 
ผา่นเกณฑ ์6 คะแนน 
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ความคิดเห็นของหัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 
   
  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ลงชื�อ......................................................................................... 
                                 (นางศศินุช  พุม่สวาท) 
               ตาํแหน่ง หวัหนา้กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
 วนัที�................เดือน.......................................พ.ศ.................. 
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10.  บันทกึผลหลงัสอน 
 1. ผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
  1.1 ดา้นความรู้ 
............................................................................................................................................................. 
  1.2 ดา้นทกัษะกระบวนการ 
............................................................................................................................................................. 
  1.3 ดา้นคุณลกัษณะ 

............................................................................................................................................................. 
 
 2. ปัญหา/อุปสรรค 
............................................................................................................................................................. 
 
 3. แนวทางการแกปั้ญหา/ขอ้เสนอแนะ 
............................................................................................................................................................. 
 
 

 

 

 
ความคิดเห็นของรองผู้อาํนวยการกลุ่มบริหารวชิาการ 
……………………………………………………………………………………………………… 

 
 
   

 

 

 

 

 

ลงชื�อ……………………………………… 
                (นางสาวนิตยา  พืชเพียร) 

     ตาํแหน่ง   ครูผูส้อน 

ลงชื�อ................................................................ 
               (นางอุบลรัตน์  ฆววีงษ)์ 
ตาํแหน่ง รองผูอ้าํนวยการกลุ่มบริหารวชิาการ 
วนัที�.............เดือน...........................พ.ศ........... 
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เกณฑ์การให้คะแนนการทาํบัตรกจิกรรม 
 

ระดับคุณภาพ 

ดีเยี*ยม (4) ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 
1. ตอบคาํถามดว้ยตนเอง 
2. ถูกตอ้งชดัเจน/ตรง
ประเด็น 
3. ครอบคลุมทุกเนื%อหา 
4. สะอาด เรียบร้อย                 
สวยงาม 

1. ตอบคาํถาม                   
ดว้ยตนเอง 
2. ถูกตอ้งชดัเจน/              
ตรงประเด็น 
3. ครอบคลุม                 
ทุกเนื%อหา 
4. สะอาด เรียบร้อย  

1. ครูช่วยชี%แนะ 
2. ถูกตอ้งชดัเจน/          
ตรงประเด็น 
3. ไม่ครอบคลุม              
ทุกเนื%อหา 
4. มีลอยลบ ไม่ค่อย
เรียบร้อย ไม่ค่อย              
สวยงาม 

1. ครูช่วยชี%แนะ 
2. ไม่ชดัเจน/                  
ไม่ตรงประเด็น 
3. ไม่ครอบคลุม              
ทุกเนื%อหา 
4. มีรอยขีดฆ่า                     
ไม่เรียบร้อย                     
ไม่สวยงาม 

ระดับคะแนน                        

10 คะแนน 

ระดับคะแนน                                       

8 คะแนน 

ระดับคะแนน                                     

6 คะแนน 

ระดับคะแนน                     

4 คะแนน 
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แบบประเมินคุณลกัษณะอนัพงึประสงค์  

 

มีวนิยั ใฝ่เรียนรู้ 
มุ่งมั*น 

ในการทาํงาน เลขที* ชื*อ - สกุล 
4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 

รวม 
คะแนน 

1               
2               

  3               
4               
5               
6               
7               
8               
9               

10               
 

เกณฑ์การให้คะแนน 

 ปฏิบติัหรือแสดงพฤติกรรมอยา่งสมํ*าเสมอ ไดค้ะแนน 4 คะแนน 
 ปฏิบติัหรือแสดงพฤติกรรมบ่อยครั% ง   ไดค้ะแนน 3 คะแนน
 ปฏิบติัหรือแสดงพฤติกรรมบางครั% ง              ไดค้ะแนน 2 คะแนน 
   ปฏิบติัหรือแสดงพฤติกรรมนอ้ยครั% งหรือไม่ปฏิบติัเลย ไดค้ะแนน 1 คะแนน 

    
 
 
 
 
 
 
 
 

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 
ช่วงคะแนน 10 - 12 คะแนน ระดบั ดีมาก 
ช่วงคะแนน 7 - 9 คะแนน ระดบั ดี 
ช่วงคะแนน 4 - 6 คะแนน ระดบั พอใช ้
ช่วงคะแนน 1 - 3 คะแนน ระดบั ปรับปรุง 
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เกณฑ์การให้คะแนนแบบประเมินการปฏิบัติงานกลุ่ม 

 

เกณฑ์การให้คะแนน ประเด็น              

การประเมิน 5 4 3 2 1 
1. การให้
ความร่วมมือ
ในการทาํงาน
กลุ่ม 

ทุกคนมีความ 
รับผดิชอบ                 
ในหนา้ที*ที*ไดรั้บ
มอบหมาย 
ช่วยเหลืองานกนัดี
มีการประสานงาน
ของกลุ่มเป็นอยา่ง
ดี 

ทุกคน                 
รับผดิชอบ               
ในหนา้ที*                 
ที*ไดรั้บ                 
มอบหมาย 
ช่วยเหลือ             
งานกนัดี   
และมีการ
ประสานงาน
ของกลุ่มดี              
พอใช ้            

บางคน                
ขาดความ               
รับผดิชอบ 
ในหนา้ที*            
ไม่ช่วยเหลือ 
ซึ* งกนัและกนั   
ขาดการ
ประสานงาน 

ส่วนมาก 
ไม่รับผดิชอบ 
ทาํงานเพียง    
1 - 2 คน           
ภายในกลุ่ม 
ไม่มีการ
ประสานงาน 

ทุกคนไม่ 
รับผดิชอบ 
แต่ละคน
ทาํงานของ
ตนอยา่ง
ขาดความ 
ตั%งใจ               
ไม่ประสาน
งานกนั 

2. การกาํหนด 
ขั%นตอนใน 
การทาํงาน 

กาํหนดขั%นตอนไว้
ชดัเจนมีความเป็น
ไปไดใ้นความ
สาํเร็จเป็นอยา่งดี 

กาํหนดขั%นตอน
ไวช้ดัเจน         
มีความเป็นไป
ไดใ้นความ
สาํเร็จพอใช ้           

กาํหนด               
ขั%นตอน 
ไวช้ดัเจน    
แต่มี                  
บางขั%นตอน 
ที*อาจทาํให้
เกิดความ
สาํเร็จนอ้ย 

กาํหนด 
ขั%นตอนไว ้
ชดัเจน แต่มี
หลายขั%นตอน
ทาํใหเ้กิด
ความ 
ไม่สมบูรณ์ 

มีขั%นตอน 
ไม่ละเอียด
ชดัเจน 
ซึ* งทาํใหเ้กิด
ความขดัขอ้ง
ในการ
ทาํงาน
หลายแห่ง 

3.การแบ่ง
หนา้ที* ในการ 
ทาํงานกลุ่ม 

ทุกคนทาํงานตาม
ความสามารถเตม็ 
ที*จนทาํใหง้าน  
ออกมาสมบูรณ์              
ดีมาก 

ทุกคนทาํงาน
ตามความ 
สามารถดี      
จนทาํใหง้าน
ออกมา      
สมบูรณ์ดี 

ทุกคนทาํงาน
ตามความ 
สามารถพอใช้
จนทาํใหง้าน
ออกมา
สมบูรณ์             
พอใช ้

ทุกคนทาํงาน
ตามความ
สามารถนอ้ย
จนทาํใหง้าน
ออกมา
สมบูรณ์นอ้ย 

ทุกคนไม่ตั%ง
ใจทาํงาน
จนทาํให้
งานออกมา 
ไม่สมบูรณ์ 
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ตัวอย่าง แผนการจัดการเรียนรู้ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที* 1 การอ่านวเิคราะห์วรรณคดีด้วยเทคนิค KWL PLUS 

 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย          ชั%นมัธยมศึกษาปีที* 3       

หน่วยการเรียนรู้ เรื*อง รู้คุณค่าวรรณคดีและวรรณกรรมไทย   จํานวน 4 ชั*วโมง 

เรื*อง การสรุปเนื%อหาและวเิคราะห์วรรณคดี เรื*อง โคลงโลกนิติด้วยเทคนิค KWL PLUS  

 (เวลาเรียน 2 ชั*วโมง) 
 

1.  มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี%วดั 

 สาระที* 5 วรรณคดีและวรรณกรรม 

 มาตรฐาน ท 5.1 
 เข้าใจและแสดงความคิดเห็น วิจารณ์วรรณคดีและวรรณกรรมไทยอย่างเห็นคุณค่า          
และนาํมาประยกุตใ์ชใ้นชีวติจริง 
 ตัวชี%วดั  

 ท 5.1 ม.1/1 สรุปเนื%อหาวรรณคดีและวรรณกรรมที*อ่าน 
 ท 5.1 ม.1/2 วเิคราะห์วรรณคดีและวรรณกรรมที*อ่านพร้อมยกเหตุผลประกอบ  

 จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 ด้านความรู้ (K) 

 1. สรุปเนื%อหาวรรณคดี เรื*อง โคลงโลกนิติได ้
 2. วเิคราะห์เนื%อหาของวรรณคดี เรื*อง โคลงโลกนิติ พร้อมยกเหตุผลประกอบได ้
 ด้านทกัษะ/กระบวนการ (P) 

 ปฏิบติักิจกรรมกลุ่ม อ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทย เรื*อง โคลงโลกนิติด้วยเทคนิค KWL 
PLUS แลว้นาํขอ้มูลความรู้จากการสืบคน้แลกเปลี*ยนความรู้หนา้ชั%นเรียนได ้
 ด้านคุณลกัษณะ (A) 
 เป็นบุคคลที*มีลกัษณะ 
 1. มีวนิยั  
 2. ใฝ่เรียนรู้ 
 3. มุ่งมั*นในการทาํงาน 
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2.  สาระสําคัญ  
 โคลงโลกนิติ ซึ* งเป็นสุภาษิตไทยโบราณที*มีเนื%อหาแฝงไปด้วยขอ้คิดเกี*ยวกบัการปฏิบติัตน    
ในชีวิต โดยจดัการเรียนการสอนดว้ยวิธีการสอนอ่านวิเคราะห์ดว้ยเทคนิค KWL PLUS เนน้ปฏิบติั
กิจกรรมกลุ่ม ผูเ้รียนจะได้เรียนรู้การวิเคราะห์ และพฒันาให้ผูเ้รียนมีคุณลักษณะเป็นผูที้*มีวินัย         
ยอมรับฟังความคิดเห็นของผูอื้*น ทาํงานที*ไดรั้บมอบหมายเสร็จตามกาํหนด มีความมุ่งมั*นในการทาํงาน 
มีการวดัประเมินผลโดยการประเมิน ดา้นความรู้ ประเมินทกัษะกระบวนการกลุ่ม และประเมิน              
คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์
 
3.  สาระการเรียนรู้  
 การวเิคราะห์วรรณคดี เรื*อง โคลงโลกนิติ ดว้ยเทคนิค KWL PLUS 
 
4.  ชิ%นงานหรือภาระงาน 
 นกัเรียนทาํบตัรกิจกรรมที* 1 การอ่านวเิคราะห์โคลงสี*สุภาพ ดว้ยเทคนิค KWL PLUS 
 นกัเรียนทาํบตัรกิจกรรมที* 2 การอ่านวเิคราะห์โคลงสี*สุภาพ ดว้ยเทคนิค KWL PLUS 
 
5.  กระบวนการจัดการเรียนรู้ (เวลาเรียน 2 ชั*วโมง) 
 (ชั*วโมงที* 1 เวลา 50 นาที) 
 ขั%นที* 1 ขั%นนํา 
 1. ครูและนัก เรียนร่วมกันสนทนาเกี* ยวกับ เรื* องราวของวรรณ คดีไทย โดยครู                             
ตั%งคาํถามว่านกัเรียนรู้จกัวรรณคดีไทยเรื*องใดบา้ง และนกัเรียนรู้จกัวรรณคดี เรื*อง โคลงโลกนิติ
หรือไม่อยา่งไร 
 2. ครูชี%แจงจุดประสงคก์ารเรียนรู้ บตัรเนื%อหา กิจกรรม และการวดัประเมินผลกิจกรรม 
 3. แบ่งกลุ่มนกัเรียนออกเป็น 5 กลุ่ม โดยมีสมาชิกในกลุ่ม 6 คน ดว้ยวิธีการให้นกัเรียน             
จบัฉลากไม้ไอศกรีมโดยแบ่งไม้ไอศกรีมออกเป็น 5 สี หากนักเรียนกลุ่มใดได้สีไม้ไอศกรีม             
เหมือนกนัก็อยูก่ลุ่มเดียวกนั 
 ขั%นที* 2 ขั%นสอน  
 1. นกัเรียนทาํแบบทดสอบก่อนเรียนเกี*ยวกบัวรรณคดี เรื*อง โคลงโลกนิติ จาํนวน 10 ขอ้
เมื*อนกัเรียนทาํแบบทดสอบเรียบร้อยแลว้ใหน้กัเรียนแลกเปลี*ยนกนัตรวจคาํตอบและบนัทึกคะแนน  
 2. นักเรียนชมแอนิเมชัน “พินิจโคลงโลกนิติ” ให้นักเรียนดู ซึ* งแอนิเมชันดังกล่าว                 
เป็นการแนะนาํความเป็นมาของวรรณคดี เรื*อง โคลงโลกนิติ 
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 3. นกัเรียนปฏิบติักิจกรรมกลุ่มโดยการทาํบตัรกิจกรรมที* 1 การอ่านวิเคราะห์โคลงสี*สุภาพ
ดว้ยเทคนิค KWL PLUS  ดงันี%  
  3.1 กิจกรรมก่อนการอ่าน เรียกวา่ K (What we know)  
   ให้นักเรียนอ่านคาํประพนัธ์โคลงสี* สุภาพตามบตัรกิจกรรม เพื*อช่วยกันระดม
ความคิดตั%งคาํถามเกี*ยวกับโคลงสี* สุภาพบทดังกล่าวว่านักเรียนรู้อะไรบ้าง บันทึกลงในตาราง                
KWL - CHAT ช่อง K 
  3.2 กิจกรรมระหวา่งการอ่าน เรียกวา่ W (What we want to know) 
   การตั%งคาํถามที*อยากรู้จากการอ่าน โดยนักเรียนระบุคาํต่าง ๆ ที*อยากรู้ในขั%น K 
นาํมาตั%งคาํถามจากความสนใจของนกัเรียนเองโดยบนัทึกลงในตาราง KWL - CHAT ลงในช่อง W 
จากนั%นให้นักเรียนอ่านเรื*องที*กาํหนด โดยละเอียดอีกรอบ เพื*อตรวจสอบคาํตอบ ขอ้เท็จจริงที*ได้
จากการอ่าน 
  3.3 กิจกรรมหลงัการอ่านเรียนกวา่ L1 (What we have learned) 
   การหาคาํตอบว่านกัเรียนไดรู้้อะไรจากการอ่าน นกัเรียนเขียนคาํตอบโดยบนัทึก
ลงในตาราง KWL - CHAT ลงในช่อง L ให้ครบทุกคําถามที*ตั% งไว้ จากนั% นให้นักเรียนอ่าน             
โคลงสี*สุภาพอีกครั% ง เพื*อเป็นการตรวจสอบความเขา้ใจของนกัเรียนอีกครั% ง 
  3.4 กิจกรรมการสร้างแผนผงัความคิดรวบยอด L2 (Mind Mapping) 
   การสร้างแผนผงัความคิดรวบยอด โดยทบทวนสิ* งที*เขียนไวใ้นตาราง  KWL - 
CHAT เพื*อจดัความคิดเชื*อมโยงและอธิบายรายละเอียดของความคิดหลกั 
  3.5 กิจกรรมเขียนสรุปเรื*องที*อ่าน L3 (Sumarizing)  
   ให้นักเรียนการเขียนสรุปใจความสําคญัด้วยสํานวนภาษาของตนเอง เป็นการ
ประเมินผลการเรียนรู้ของนกัเรียน ซึ* งแสดงใหเ้ห็นถึงความเขา้ใจเรื*องที*อ่านอยา่งแทจ้ริง 
 ขั%นที* 3 ขั%นสรุป  

 นักเรียนออกมานําเสนอผลการปฏิบติักิจกรรม โดยเพื*อน ๆ กลุ่มอื*นสามารถซักถาม            
และแสดงความคิดเห็นไดเ้มื*อเพื*อนนาํเสนอจบ ครูช่วยอธิบายเพิ*มเติม 
 (ชั*วโมงที* 2 เวลา 50 นาที) 
  ขั%นที* 1 ขั%นนํา 

 1. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสนทนาทบทวน บตัรกิจกรรมที* 2 การอ่านวิเคราะห์โคลงสี* สุภาพ
ดว้ยเทคนิค KWL PLUS 
 2. นกัเรียนชมแอนิเมชนั “พินิจโคลงโลกนิติ” ใหน้กัเรียนดูอีกครั% ง 
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 ขั%นที* 2 ขั%นสอน  
 นกัเรียนปฏิบติักิจกรรมกลุ่มโดยการทาํบตัรกิจกรรมที* 2 การอ่านวิเคราะห์ โคลงสี*สุภาพ 
ดว้ยเทคนิค KWL PLUS ซึ* งเป็นการปฏิบติักิจกรรมซํ% าเพื*อดูวา่นกัเรียนมีความรู้ ความเขา้ใจเกี*ยวกบั
เนื%อหาและ เทคนิคKWL PLUS ดงันี%    
 1. กิจกรรมก่อนการอ่าน เรียกวา่ K (What we know)  
  ให้นกัเรียนอ่านคาํประพนัธ์โคลงสี*สุภาพตามบตัรกิจกรรม เพื*อช่วยกนัระดมความคิด
ตั%งคาํถามเกี*ยวกบัโคลงสี*สุภาพบทดงักล่าววา่นกัเรียนรู้อะไรบา้ง บนัทึกลงในตาราง KWL - CHAT  
ช่อง K 
 2. กิจกรรมระหวา่งการอ่าน เรียกวา่ W (What we want to know) 
  การตั%งคาํถามที*อยากรู้จากการอ่าน โดยนกัเรียนระบุคาํต่าง ๆ ที*อยากรู้ในขั%น K นาํมา
ตั%งคาํถามจากความสนใจของนกัเรียนเองโดยบนัทึกลงในตาราง KWL - CHAT ลงในช่อง W จากนั%น
ใหน้กัเรียนอ่านเรื*องที*กาํหนดโดยละเอียดอีกรอบ เพื*อตรวจสอบคาํตอบ ขอ้เทจ็จริงที*ไดจ้ากการอ่าน 
 3. กิจกรรมหลงัการอ่านเรียนกวา่ L1 (What we have learned) 
  การหาคาํตอบวา่นกัเรียนไดรู้้อะไรจากการอ่าน นกัเรียนเขียนคาํตอบโดยบนัทึกลงใน
ตาราง KWL - CHAT ลงในช่อง L ให้ครบทุกคาํถามที*ตั%งไว ้จากนั%นให้นักเรียนอ่านโคลงสี* สุภาพ
อีกครั% ง เพื*อเป็นการตรวจสอบความเขา้ใจของนกัเรียนอีกครั% ง 
 4. กิจกรรมการสร้างแผนผงัความคิดรวบยอด L2 (Mind Mapping) 
  การสร้างแผนผงัความคิดรวบยอด โดยทบทวนสิ*งที*เขียนไวใ้นตาราง  KWL - CHAT                  
เพื*อจดัความคิดเชื*อมโยงและอธิบายรายละเอียดของความคิดหลกั 

5. กิจกรรมเขียนสรุปเรื*องที*อ่าน L3 (Sumarizing)  
  ให้นกัเรียนการเขียนสรุปใจความสําคญัดว้ยสํานวนภาษาของตนเอง เป็นการประเมิน
ผลการเรียนรู้ของนกัเรียน ซึ* งแสดงใหเ้ห็นถึงความเขา้ใจเรื*องที*อ่านอยา่งแทจ้ริง 
 ขั%นที* 3 ขั%นสรุป   
 นักเรียนออกมานําเสนอผลการปฏิบติักิจกรรม โดยเพื*อน ๆ กลุ่มอื*นสามารถซักถาม            
และแสดงความคิดเห็นไดเ้มื*อเพื*อนนาํเสนอจบ ครูช่วยอธิบายเพิ*มเติม 
 
6.  สื*อ - อุปกรณ์/แหล่งการเรียนรู้ 
 1. แอนิเมชนั เรื*อง “พินิจโคลงโลกนิติ” 
 2. ชุดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทย ด้วยเทคนิค SQ4R กับเทคนิค 
KWL PLUS สาํหรับนกัเรียนชั%นมธัยมศึกษาปีที* 1 เรื*อง โคลงโลกนิติ 
 3. ไมไ้อศกรีมแบ่งกลุ่ม 5 สี  
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7.  การวดัและประเมินผล 

 

จุดประสงค ์
การเรียนรู้ 

วธีิวดั เครื*องมือวดั เกณฑก์ารวดั 

ด้านความรู้ 
- สรุปเนื%อหวรรณคดี 
เรื*อง โคลงโลกนิติ
ได ้
- วเิคราะห์เนื%อหา
ของวรรณคดี เรื*อง 
โคลงโลกนิติ 
พร้อมยกเหตุผล
ประกอบได ้

- ตรวจบตัรกิจกรรม
ที* 1 การอ่าวเิคราะห์
โคลงสี*สุภาพดว้ย
เทคนิค KWL PLUS 
- ตรวจบตัรกิจกรรม
ที* 2 การอ่าน
วเิคราะห์                          
โคลงสี*สุภาพ ดว้ย
เทคนิค KWL PLUS 

- บตัรกิจกรรมที* 1  
การอ่านวเิคราะห์ 
โคลงสี*สุภาพ          
ดว้ยเทคนิค KWL 
PLUS 
- บตัรกิจกรรมที* 2   
การอ่านวเิคราะห์   
โคลงสี*สุภาพ ดว้ย
เทคนิค KWL PLUS 

คะแนนเตม็ 10 คะแนน 
(ชิ%นงาน 1 ชิ%น คะแนน
รวม เตม็ 10 คะแนนผา่น
เกณฑ ์60%  
ได ้6 คะแนนขึ%นไป) 

ด้านทกัษะ              

กระบวนการ 

- ปฏิบติักิจกรรมกลุ่ม 
การอ่านวเิคราะห์             
วรรณคดีไทย เรื*อง 
โคลงโลกนิติดว้ย
เทคนิค SQ4R                 
แลว้นาํขอ้มูลความรู้
จากการสืบคน้             
แลกเปลี*ยนความรู้
หนา้ชั%นเรียนได ้

สังเกตการปฏิบติั            
กิจกรรม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แบบสังเกตการปฏิบติั
กิจกรรม 

การวางแผน  
การมีส่วนร่วม 
การช่วยเหลือผูอื้*น 
ความตั%งใจ 
คะแนนเตม็ 15 คะแนน 
ผา่นเกณฑ ์9 คะแนน 

ด้านคุณลกัษณะ 

- เป็นบุคคลที*มี
ลกัษณะมีวนิยั   
ใฝ่เรียนรู้ มุ่งมั*น              
ในการทาํงาน 

สังเกตพฤติกรรม  
คุณลกัษณะ               
อนัพึงประสงค ์

แบบสังเกตพฤติกรรม
คุณลกัษณะ                
อนัพึงประสงค ์

- มีวนิยั  
- ใฝ่เรียนรู้ 
- เห็นคุณค่าของภาษาไทย 
คะแนนเตม็ 12 คะแนน 
ผา่นเกณฑ ์6 คะแนน 
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ความคิดเห็นของหัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 
   
  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ลงชื�อ......................................................................................... 
                                 (นางศศินุช  พุม่สวาท) 
           ตาํแหน่ง หวัหนา้กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
 วนัที�................เดือน.......................................พ.ศ.................. 
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10.  บันทกึผลหลงัสอน 
 1. ผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
  1.1 ดา้นความรู้ 
............................................................................................................................................................. 
  1.2 ดา้นทกัษะกระบวนการ 
............................................................................................................................................................. 
  1.3 ดา้นคุณลกัษณะ 

............................................................................................................................................................. 
 
 2. ปัญหา/อุปสรรค 
............................................................................................................................................................. 
 
 3. แนวทางการแกปั้ญหา/ขอ้เสนอแนะ 
............................................................................................................................................................. 
 

 

 

 

 
ความคิดเห็นของรองผู้อาํนวยการกลุ่มบริหารวชิาการ 

……………………………………………………………………………………………………… 

 
 
   

 

 

 

 
 

ลชื�อ……………………………………… 
                (นางสาวนิตยา  พืชเพียร) 

     ตาํแหน่ง   ครูผูส้อน 

ลงชื�อ................................................................ 
               (นางอุบลรัตน์  ฆววีงษ)์ 
ตาํแหน่ง รองผูอ้าํนวยการกลุ่มบริหารวชิาการ 
วนัที�.............เดือน...........................พ.ศ........... 
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เกณฑ์การให้คะแนนการทาํบัตรกจิกรรม 
 
ระดับคุณภาพ 

ดีเยี*ยม (4) ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 
1. ตอบคาํถามดว้ยตนเอง 
2. ถูกตอ้งชดัเจน/                 
ตรงประเด็น 
3. ครอบคลุมทุกเนื%อหา 
4. สะอาด เรียบร้อย                 
สวยงาม 

1. ตอบคาํถามดว้ย 
ตนเอง 
2. ถูกตอ้งชดัเจน/             
ตรงประเด็น 
3. ครอบคลุม                  
ทุกเนื%อหา 
4. สะอาด เรียบร้อย  

1. ครูช่วยชี%แนะ 
2. ถูกตอ้งชดัเจน/            
ตรงประเด็น 
3. ไม่ครอบคลุม               
ทุกเนื%อหา 
4. มีลอยลบ ไม่ค่อย
เรียบร้อย ไม่ค่อย               
สวยงาม 

1. ครูช่วยชี%แนะ 
2. ไม่ชดัเจน/                
ไม่ตรงประเด็น 
3. ไม่ครอบคลุม 
ทุกเนื%อหา 
4. มีรอยขีดฆ่า                     
ไม่เรียบร้อย                
ไม่สวยงาม 

ระดับคะแนน                          
10 คะแนน 

ระดับคะแนน                      
8 คะแนน 

ระดับคะแนน             
6 คะแนน 

ระดับคะแนน                

4 คะแนน 
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แบบประเมินคุณลกัษณะอนัพงึประสงค์  

 

มีวนิยั ใฝ่เรียนรู้ 
มุ่งมั*น 

ในการทาํงาน เลขที* ชื*อ-สกุล 
4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 

รวม 
คะแนน 

1               
2               

  3               
4               
5               
6               
7               
8               
9               

10               
 

เกณฑ์การให้คะแนน 

 ปฏิบติัหรือแสดงพฤติกรรมอยา่งสมํ*าเสมอ ไดค้ะแนน 4 คะแนน 
 ปฏิบติัหรือแสดงพฤติกรรมบ่อยครั% ง   ไดค้ะแนน 3 คะแนน  

 ปฏิบติัหรือแสดงพฤติกรรมบางครั% ง              ไดค้ะแนน 2 คะแนน  
 ปฏิบติัหรือแสดงพฤติกรรมนอ้ยครั% งหรือไม่ปฏิบติัเลย ไดค้ะแนน 1 คะแนน  
    
 
 
 
 
 
 
 
 

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 
ช่วงคะแนน 10 - 12 คะแนน ระดบั ดีมาก 
ช่วงคะแนน 7 - 9 คะแนน ระดบั ดี 
ช่วงคะแนน 4 - 6 คะแนน ระดบั พอใช ้
ช่วงคะแนน 1 - 3 คะแนน ระดบั ปรับปรุง 
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เกณฑ์การให้คะแนนแบบประเมินการปฏิบัติงานกลุ่ม 

 

เกณฑ์การให้คะแนน ประเด็น            

การประเมิน 5 4 3 2 1 
1. การให้
ความร่วมมือ
ในการทาํงาน
กลุ่ม 

ทุกคนมีความ 
รับผดิชอบ               
ในหนา้ที*ที*ได้
รับมอบหมาย 
ช่วยเหลืองาน
กนัดีมีการ
ประสานงาน
ของกลุ่มเป็น
อยา่งดี 

ทุกคนรับผดิ
ชอบในหนา้ที*           
ที*ไดรั้บ                
มอบหมาย 
ช่วยเหลืองาน
กนัดี   
และมีการ
ประสานงาน
ของกลุ่มดีพอใช ้           

บางคนขาด
ความ               
รับผดิชอบ           
ในหนา้ที*           
ไม่ช่วยเหลือ 
ซึ* งกนัและกนั   
ขาดการ
ประสานงาน 

ส่วนมาก 
ไม่รับผดิชอบ 
ทาํงานเพียง    
1 - 2 คน              
ภายในกลุ่ม 
ไม่มีการ
ประสานงาน 

ทุกคน                 
ไม่รับผดิชอบ 
แต่ละคน
ทาํงานของตน
อยา่งขาด
ความตั%งใจ 
ไม่ประสาน
งานกนั 

2. การกาํหนด 
ขั%นตอน                   
ในการทาํงาน 

กาํหนดขั%นตอน
ไวช้ดัเจนมี
ความเป็นไปได้
ในความสาํเร็จ
เป็นอยา่งดี 

กาํหนดขั%นตอน
ไวช้ดัเจน         
มีความเป็นไปได้
ในความสาํเร็จ 
พอใช ้            

กาํหนด                
ขั%นตอน 
ไวช้ดัเจน    
แต่มีบาง                 
ขั%นตอนที*อาจ
ทาํใหเ้กิด
ความสาํเร็จ
นอ้ย 

กาํหนด 
ขั%นตอนไว ้
ชดัเจน แต่มี
หลายขั%นตอน
ทาํใหเ้กิด
ความ 
ไม่สมบูรณ์ 

มีขั%นตอน 
ไม่ละเอียด             
ชดัเจน 
ซึ* งทาํใหเ้กิด
ความขดัขอ้ง
ในการทาํงาน
หลายแห่ง 

3. การแบ่ง
หนา้ที*ในการ 
ทาํงานกลุ่ม 

ทุกคนทาํงานตา
ความสามารถ
เตม็ที*จนทาํให้
งานออกมา
สมบูรณ์ดีมาก 

ทุกคนทาํงาน
ตามความ 
สามารถดี               
จนทาํใหง้าน
ออกมาสมบูรณ์
ดี 

ทุกคนทาํงาน
ตามความ 
สามารถพอใช้
จนทาํใหง้าน
ออกมา
สมบูรณ์พอใช ้

ทุกคนทาํงาน
ตามความ
สามารถนอ้ย
จนทาํใหง้าน
ออกมา
สมบูรณ์นอ้ย 

ทุกคนไม่ตั%งใจ
ทาํงาน                  
จนทาํใหง้าน
ออกมา 
ไม่สมบูรณ์ 

 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ฉ 

 ชุดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทย ด้วยเทคนิค SQ4R กับ 

เทคนิค KWL PLUS สําหรับนักเรียนชั+นมธัยมศึกษาปีที1 1   

 - แอนิเมชนัแนะนาํวรรณคดีไทย และนิทานพื�นบา้นภาคตะวนัออก 

 - ชุ ดกิ จกรรมส่ งเส ริมการอ่ าน วิ เคราะห์ วรรณ คดี ไทยสํ าห รับ นักเรียน                  

ชั�นมธัยมศึกษาปีที, 1 ดว้ยเทคนิค SQ4R กบัเทคนิค KWL PLUS เรื,อง นิราศภูเขาทอง 
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ตัวอย่างแอนิเมชันแนะนําวรรณคดีไทย และแนะนํานิทานพื+นบ้านภาคตะวนัออก 

 ทั+ง 6 เรื1อง สําหรับนักเรียนชั+นมัธยมศึกษาปีที1 1 
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ตังอย่าง แอนิเมชันแนะนําวรรณคดีไทย เรื1อง "พนิิจนิสุภาษิตพระร่วง" 
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ตัวอย่าง ชุดกจิกรรมส่งเสริมการอ่านวเิคราะห์วรรณคดีไทยด้วยเทคนิค SQ4R                               

กบั เทคนิค KWL PLUS สําหรับนักเรียนชั+นมัธยมศึกษาปีที1 1 ทั+ง 4 ชุดกจิกรรม 
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ตัวอย่าง ชุดกจิกรรมส่งเสริมการอ่านวเิคราะห์วรรณคดีไทยด้วยเทคนิค SQ4R                                          

กบัเทคนิค KWL PLUS สําหรับนักเรียนชั+นมัธยมศึกษาปีที1 1 

เรื1อง นิราศภูเขาทอง 
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ประวตัิย่อผู้วจัิย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 202

ประวตัิย่อผู้วจัิย 

 
ชื�อ - ชื�อสกุล นางสาวนิตยา  พืชเพียร 
วนั เดือน ปีเกดิ วนัที�  4 มีนาคม  2536 
สถานที�เกดิ อาํเภอกบินทร์บุรี  จงัหวดัปราจีนบุรี 
สถานที�อยู่ปัจจุบัน บา้นเลขที� 80/2 หมู่ 5 ตาํบลบา้นค่าย อาํเภอบา้นค่าย 
 จงัหวดัระยอง 
ตําแหน่งหน้าที�การงานปัจจุบัน ครูจา้งสอน 
สถานที�ทาํงานปัจจุบัน โรงเรียนบา้นค่าย อาํเภอบา้นค่าย จงัหวดัระยอง  
 สาํนกังานเขตพื/นที�การศึกษามธัยมศึกษาเขต 18 
ประวตัิการศึกษา  

 พ.ศ. 2552 มธัยมศึกษาตอนตน้  โรงเรียนบา้นบุเสี/ ยว  
  จงัหวดัปราจีนบุรี  
 พ.ศ. 2555 มธัยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนกบินทร์วทิยา 
  จงัหวดัปราจีนบุรี   
 พ.ศ. 2559 ศิลปศาสตร์บณัฑิต ศศ.บ. ภาษาไทย (ภาษาและวรรณกรรม) 
  มหาวทิยาลยัราชภฏับา้นสมเด็จเจา้พระยา  
 พ.ศ. 2564 ครุศาสตรมหาบณัฑิต ค.ม. (หลกัสูตรและการสอน)  
  มหาวทิยาลยัราชภฏัรําไพพรรณี   
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