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บทคดัย่อ 
 

 การวิจัยครั7 งนี7 เป็นการวิจัยและพัฒนา มีวตัถุประสงค์เพื<อ 1) หาประสิทธิภาพของ                
แบบฝึกทักษะการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ เรื< อง การบวก ลบ คูณ หารระคน สําหรับนักเรียน                    
ชั7นประถมศึกษาปีที< 2, 2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิA ทางการเรียน เรื<อง การบวก ลบ คูณ หารระคน 
สําหรับนักเรียนชั7นประถมศึกษาปีที<  2 หลังเรียนด้วยแบบฝึกทักษะการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์                   
และ 3) เพื<อศึกษาเจตคติต่อคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั7นประถมศึกษาปีที< 2 หลงัเรียนดว้ยแบบฝึก
ทกัษะการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ กลุ่มตวัอยา่งประกอบดว้ย 1) ผูเ้ชี<ยวชาญ จาํนวน 5 คน, 2) นกัเรียน                
ชั7นประถมศึกษาปีที< 2 โรงเรียนอารียว์ฒันา จงัหวดัระยอง ภาคเรียนที< 2 ปีการศึกษา 2562 จาํนวน           
4 กลุ่ม ได้แก่ (1) กลุ่ม 3 คน, (2) กลุ่ม 9 คน, (3) กลุ่ม 30 คน และ (4) กลุ่ม 35 คน ได้มาโดยการ
เลือกแบบการสุ่มอยา่งง่าย เครื<องมือที<ใช้เก็บรวบรวมขอ้มูลการพฒันาแบบฝึกทกัษะการแกปั้ญหา
คณิตศาสตร์ เรื<อง การบวก ลบ คูณ หารระคน สําหรับชั7นประถมศึกษาปีที< 2 ไดแ้ก่ 1) แบบสอบถาม
ความเหมาะสม, 2) แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิA ทางการเรียน เรื< อง การบวก ลบ คูณ หารระคน                
มีค่าความเชื<อมั<น 0.63 และ 3) แบบวดัเจตคติต่อคณิตศาสตร์ มีค่าความเชื<อมั<น 0.88 วิเคราะห์ขอ้มูล
เชิงปริมาณดว้ย ค่าเฉลี<ย ส่วนเบี<ยงเบนมาตรฐาน ค่าประสิทธิภาพ E1/E2 การทดสอบที และวิเคราะห์
ขอ้มูลเชิงคุณภาพดว้ยวธีิวเิคราะห์เนื7อหา 
 ผลการวิจยัพบว่า 1) แบบฝึกทักษะการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ เรื< อง การบวก ลบ คูณ                 
หารระคน สําหรับนักเรียนชั7นประถมศึกษาปีที< 2 โดยภาพรวมมีความเหมาะสมอยู่ในระดบัมาก        
และจากการทดสอบประสิทธิภาพภาคสนาม มีค่ าประสิทธิภาพตามเกณ ฑ์  E1/E2 เท่ ากับ 
81.10/79.05 เป็นไปตามเกณฑ ์75/75, 2) ผลสัมฤทธิA ทางการเรียนของนกัเรียนชั7นประถมศึกษาปีที< 2 
โดยใชแ้บบฝึกทกัษะแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ
ที<ระดับ .01 และ 3) นักเรียนชั7นประถมศึกษาปีที<  2 ที< เป็นกลุ่มตวัอย่างมีเจตคติต่อคณิตศาสตร์               
หลังเรียนด้วยแบบฝึกทกัษะการแก้ปัญหาโดยภาพรวมอยู่ในระดบัดี การพฒันาแบบฝึกทกัษะ                
การแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ เรื<อง การบวก ลบ คูณ หารระคน สําหรับชั7นประถมศึกษาปีที< 2 สามารถ           



นาํไปใช้ประโยชน์ในการจดัการเรียนการสอนและพฒันานักเรียนในด้านกระบวนการการแก้ปัญหา
คณิตศาสตร์ต่อไป 

 
คําสําคัญ : แบบฝึกทกัษะ, ทกัษะการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์   
 

 



Kunyapuk Tummasuk. (2020). The Development of Mathematics Problem Solving Skills 

Training on Addition, Subtraction, Multiplication and Division for Pratomsuksa 2 

Students. Thesis M.Ed. (Curriculum and Instruction). Chanthaburi: Rambhai Barni Rajabhat 

University.  

Thesis Advisors  

 Assistant Professor Dr. Phawarisa Choradon  Chairman 

  Ph.D. (Curriculum and Instruction)  

 Assistant Professor Dr. Puvadon Buabangplu   Member 

  Ed.D (Educational Technology)  

 

Abstract 

  

 The purposes to this research were: 1) to develop Mathematics problem solving skills 

training on addition, substraction, multiplication and division, 2) to compare students’ learning 

achievement before and after using the mathematics problem solving skills training, and                      

3) to study the students’ attitude towards Mathematics after using the mathematics problem 

solving skills training. The sample groups were students from Prathomsuka 2 at Areewattana 

school in the second semester of academic year 2019 using  purposive sampling and simple 

random sampling.  They were divided into four groups: Each group consisted of three, nine, thirty 

and thirty - five students respectively. The research instruments were: 1) suitability questionnaire,   

2) achievement test with a reliability of 0.63, and 3) students’ attitude questionnaire with a reliability 

of 0.88. The statistics comprised percentage, mean, standard deviation, the efficiency criterion 

(E1/E2) and t - test. 

 The results of this research were as follows: 1) overall the appropriate level of mathematics 

problem solving skills training was at the high level and the efficiency of mathematics problem 

solving skills training had the efficiency (E1/E2) at 81.10/79.05 which follows the standard criterion 

75/75, 2) the students’ learning achievement using mathematics problem solving skills training 

after learning achievement had higher than before learning at the statistical significant level of 

.01, and 3) overall the students’ attitude via e - practice problem skills was at the good level. 

 

Keyword: Skills training, Mathematics problem solving skill  
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บทที� 1 
บทนํา 

 
ความเป็นมา 
 คณิตศาสตร์มีความสําคญัต่อการพฒันาความคิดของมนุษยเ์ป็นอย่างมาก ทาํให้มนุษย ์            
มีความคิดสร้างสรรค์ คิดอย่างมีเหตุมีผล เป็นระบบ มีระเบียบ มีแบบแผน สามารถคิดวิเคราะห์ปัญหา
และสถานการณ์ไดอ้ยา่งถี+ถว้นรอบคอบ ทาํให้สามารถคาดการณ์ วางแผน ตดัสินใจ และแกปั้ญหา
ไดอ้ยา่งถูกตอ้งเหมาะสม คณิตศาสตร์เป็นเครื+องมือในการศึกษาวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี ตลอดจน
ศาสตร์อื+น ๆ ที+เกี+ยวขอ้ง คณิตศาสตร์จึงมีประโยชน์ต่อการดาํรงชีวิต และช่วยพฒันาคุณภาพชีวิต 
(กลุ่มส่งเสริมการเรียนการสอนและประเมินผล สํานกัวิชาการและมาตรฐานการศึกษา. 2548 : 1)             
นอกจากนี>คณิตศาสตร์ยงัช่วยพฒันาคนให้เป็นมนุษยที์+สมบูรณ์ มีความสมดุลทั>งทางร่างกาย จิตใจ 
สติปัญญา และอารมณ์ สามารถคิดเป็น ทาํเป็น แกปั้ญหาเป็น และสามารถอยูร่่วมกบัผูอื้+นไดอ้ยา่งมี
ความสุข (สาํนกัทดสอบทางการศึกษา. 2546 : 2)   
 คณิตศาสตร์มีบทบาทสําคญัยิ+งต่อความสําเร็จในการเรียนรู้ในศตวรรษที+ 21 ซึ+ งเป็นการ
เนน้กระบวนการคิด เนื+องจากคณิตศาสตร์ช่วยให้มนุษยมี์ความคิดริเริ+มสร้างสรรค ์คิดอยา่งมีเหตุผล 
เป็นระบบ มีแบบแผน สามารถวเิคราะห์ปัญหาหรือสถานการณ์ไดอ้ยา่งรอบคอบและถี+ถว้น ช่วยให้
คาดการณ์ วางแผน ตดัสินใจแกปั้ญหาไดอ้ยา่งถูกตอ้งเหมาะสม และสามารถนาํไปใช้ในชีวิตจริงได้
อย่างมีประสิทธิภาพ นอกจากนี> คณิตศาสตร์ยงัเป็นเครื+ องมือในการศึกษาด้านวิทยาศาสตร์ 
เทคโนโลยี และศาสตร์อื+น ๆ อนัเป็นรากฐานในการพฒันาทรัพยากรบุคคลของชาติให้มีคุณภาพ
และพฒันาเศรษฐกิจของประเทศให้ทดัเทียมกบันานาชาติ การศึกษาคณิตศาสตร์จึงจาํเป็นตอ้งมีการ
พัฒนาอย่างต่อเนื+ อง เพื+ อให้ทันสมัยและสอดคล้องกับสภาพเศรษฐกิจ สั งคม และความรู้                            
ทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีที+ เจริญก้าวหน้าอย่างรวดเร็วในยุคโลกาภิว ัตน์  (สํานักงาน                  

คณะกรรมการการศึกษาขั>นพื>นฐาน. 2560 : 8) 
 การเรียนการสอนคณิตศาสตร์ในระดบันานาชาติไดมี้การส่งเสริมทกัษะและกระบวนการ
ท างค ณิ ตศ าส ต ร์ใน ทุ ก ระดับ ชั> น ข องห ลัก สู ตรค ณิ ตศ าส ตร์  เช่ น  ป ระ เท ศ ออส เตรเลี ย                            
ประเทศสิงคโปร์ และประเทศสหรัฐอเมริกา ซึ+ งสภาครูคณิตศาสตร์สหรัฐอเมริกา เป็นองคก์รสาํคญั
ที+มีบทบาทอยา่งมากต่อการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ระดบัโรงเรียนในสหรัฐอเมริกาและทั+วโลก  
ไดเ้สนอหนงัสือมาตรฐานหลกัสูตรและการประเมินผลคณิตศาสตร์ระดบัโรงเรียน ในปี ค.ศ. 1989 
และหนงัสือหลกัการและมาตรฐานสําหรับคณิตศาสตร์ระดบัโรงเรียน ในปี ค.ศ. 2000 วา่ดว้ย มาตรฐาน
ทางดา้นทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ที+ควรส่งเสริมให้นกัเรียนระดบัโรงเรียนไดเ้รียนรู้
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ฝึกฝนทกัษะและพฒันาให้ดีขึ>น ประกอบด้วย การแกปั้ญหา การให้เหตุผลและการพิสูจน์ การสื+อสาร 
การเชื+อมโยงและการนําเสนอทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ (สถาบันส่งเสริมการสอน               
วทิยาศาสตร์และเทคโนโลย.ี 2550 : 6)  การจดัการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ของประเทศไทยในปัจจุบนั 
ได้มีการจัดการเรียนการสอนให้สอดคล้องกับแนวคิดในระดับสากล ได้แก่  การจัดการศึกษา                      
ให้สอดคลอ้งกบัศตวรรษที+ 21 เพื+อพฒันาผูเ้รียนให้เกิดสมรรถนะและทกัษะที+จาํเป็นในการดาํรงชีวิต 
ได้แก่ ทักษะด้านข้อมูลข่าวสาร สื+ อเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื+ อสาร (Information, Media, 
Technology and Communication Skills) ทักษะการคิดและการแก้ปัญหา (Thinking & Problem 
Solving Skills) และทกัษะระหว่างบุคคลและเขา้ใจตนเอง (Interpersonal & Self - directional Skills) 
รวมทั> งให้สอดคล้องกับสมรรถนะของ PISA ซึ+ งประกอบด้วย ทกัษะการสื+ อสาร (Communication) 
ทักษะการใช้ตัวช่วยและเครื+ องมือ (Using Aids and Tools) ทักษะการคิด และการใช้เหตุผล 
(Thinking and Reasoning) ทกัษะการสร้างขอ้โตแ้ยง้ (Argumentation) ทกัษะการตั>งและการแกปั้ญหา 
(Problem Posing and Solving) ทกัษะการสร้างตวัแบบ (Modeling) ทกัษะการแสดงเครื+องหมายแทน 
(Representation) และทักษะการใช้สัญลักษณ์ ภาษา และการดาํเนินการ (Using Symbolic, Language 
and Operation)  (สถาบนัส่งเสริม การสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย.ี 2550 : 6)    
 จากรายงานผลการประเมินคุณภาพการศึกษาขั>นพื>นฐาน ระดบัชาติ (O - NET) (สถาบนั
ทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ (องค์การมหาชน). ออนไลน์. 2560) ระดบัชั>นประถมศึกษาปีที+ 6  
รายวิชาคณิตศาสตร์พบว่า ปีการศึกษา 2558 ค่าคะแนนเฉลี+ยทั> งประเทศ คือ 43.47 คะแนน                      
ปีการศึกษา 2559 ค่าคะแนนเฉลี+ยทั>งประเทศ คือ 40.47 คะแนน ปีการศึกษา 2560 ค่าคะแนนเฉลี+ย
ทั> งประเทศ คือ 37.12 คะแนน จะเห็นว่าคะแนนเฉลี+ยในระดับประเทศลดลงอย่างต่อเนื+ อง                      
และค่าคะแนนเฉลี+ยรายวชิาคณิตศาสตร์ของโรงเรียนอารียว์ฒันา พบวา่ ค่าคะแนนเฉลี+ย ปีการศึกษา 
2559 คือ 52.21 คะแนน และค่าคะแนนเฉลี+ย ปีการศึกษา 2560 คือ 38.56 ซึ+ งคะแนนลดลงร้อยละ 
13.65 ซึ+ งคะแนนเฉลี+ยระดบัโรงเรียนตํ+าลงอย่างต่อเนื+อง ซึ+ งควรปรับปรุงและพฒันาอย่างเร่งด่วน 
เมื+อวิเคราะห์รายละเอียดของปัญหานี>  สาเหตุที+ทาํให้ผลสัมฤทธิn ทางการเรียนคณิตศาสตร์ตํ+านั> น          
อาจเนื+องมาจากตวันกัเรียนที+ขาดทกัษะในการแกโ้จทยปั์ญหา แปลความจากโจทยไ์ม่ได ้ขาดการคิด
อย่างมีเหตุผลและขาดการคิดอย่างมีระบบ ซึ+ งการจดักิจกรรมที+จะส่งเสริมผูเ้รียนให้สามารถ            
แกโ้จทยปั์ญหาอยา่งเป็นระบบนั>นจาํเป็นจะตอ้งนาํวธีิการสอนที+จะส่งเสริมให ้นกัเรียนคิดแกปั้ญหา
อย่างเป็นระบบนี> มาใช้ในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนให้สอดคล้องกบัชีวิตประจาํวนัที+เน้น          
ผูเ้รียนเป็นสําคญั เน้นการพฒันาความสามารถของนักเรียนในการแกปั้ญหาโดยใช้กระบวนการ             
แก้โจทยปั์ญหาของโพลยาเพื+อให้นักเรียนสามารถนําความรู้ทักษะ กระบวนการต่าง ๆ ไปใช ้              
แกปั้ญหาคณิตศาสตร์ในชีวติประจาํวนัได ้(ชานนท ์ ปิติสวโรจน์. 2557 : 6) 
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 โพลยา (Polya. 1973 : 753) ไดเ้สนอแนวคิดในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ ซึ+ งแนวคิดดงักล่าว

มีอิทธิพลต่อนักคณิตศาสตร์ในปัจจุบันมาก โดยขั> นตอนของการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์                        

ได้แบ่งเป็น 4 ขั>นตอน 1) ขั>นทําความเข้าใจปัญหา 2) ขั>นวางแผน 3) ขั>นดําเนินการตามแผน                    

4) ขั>นตรวจสอบ จากวิธีการสอนการแกปั้ญหาดงักล่าว กระบวนการแกปั้ญหาของโพลยา จึงเป็น

กระบวนการแก้ปัญหาที+ เป็นระบบและมีขั>นตอนที+ชัดเจน ตามที+วรางคณา สําอาง (2560 : 46)                  

ไดท้าํวจิยัเรื+อง การพฒันาความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ของนกัเรียน ชั>นประถมศึกษา

ปีที+ 6 โดยการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดของโพลยา ผลการศึกษาพบว่า 1) นกัเรียนมีความสามารถ

ในการแก้โจทย์ปัญหา คณิตศาสตร์หลังการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดของโพยา โดยภาพรวม                          

อยูใ่นระดบัค่อนขา้งดี 2) ความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนหลงัการจดั

การเรียนรู้ตามแนวคิดของโพลยาสูงกว่าก่อน การจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดของโพลยาอยา่งมีนยัสําคญั

ทางสถิติที+ระดับ .05 และธนิษฐา เพ็ชร์ช้าง (2558 : 50) ได้ทําวิจัยเรื+ อง การพัฒนาผลสัมฤทธิn             

ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื+อง ความน่าจะเป็นสําหรับนกัเรียนชั>นมธัยมศึกษา ปีที+ 5 โดยใชว้ิธีการ

แกโ้จทยปั์ญหาตามแนวคิดของโพลยา ผลการศึกษาพบวา่ 1) ผลสัมฤทธิn ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ 

เรื+ อง ความน่าจะเป็น ของนักเรียนชั>นมธัยมศึกษาปีที+ 5 หลงัเรียนโดยใช้วิธีการแก้โจทยปั์ญหา            

ตามแนวคิดของโพลยา สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคญัทางสถิติที+ระดบั .05 และ 2) ผลสัมฤทธิn          

ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื+ อง ความน่าจะเป็นของนักเรียนชั>นมธัยมศึกษาปีที+ 5 สูงกว่าเกณฑ ์       

ร้อยละ 75 อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติที+ระดบั .05 

 จากความสาํคญัและสภาพปัญหาดงักล่าว และจากเอกสารงานวจิยัที+เกี+ยวขอ้ง ผูว้จิยัสนใจ

ที+จะพฒันารูปแบบการสอนโดยใช้แนวคิดของโพลยา จึงได้พฒันาแบบฝึกทกัษะการแก้ปัญหา  

เรื+อง การบวก ลบ คูณ หารระคน สาํหรับนกัเรียนชั>นประถมศึกษาปีที+ 2  

 

วตัถุประสงค์ของการวจัิย 

 1. เพื+อหาประสิทธิภาพของแบบฝึกทกัษะการแกปั้ญหา เรื+อง การบวก ลบ คูณ หารระคน 

สาํหรับนกัเรียนชั>นประถมศึกษาปีที+ 2 

 2. เพื+อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิn ทางการเรียน เรื+ อง การบวก ลบ คูณ หารระคน สําหรับ            

นกัเรียนชั>นประถมศึกษาปีที+ 2 หลงัเรียนดว้ยแบบฝึกทกัษะการแกปั้ญหา   

 3. เพื+อศึกษาเจตคติต่อคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั> นประถมศึกษาปีที+  2 หลังเรียน                

ดว้ยแบบฝึกทกัษะการแกปั้ญหา   
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ประโยชน์ของการวจัิย 

 การทาํวิจยัเรื+ องการพฒันาแบบฝึกทักษะการแก้ปัญหา เรื+ อง บวก ลบ คูณ หารระคน 

สาํหรับนกัเรียนชั>นมธัยมศึกษาปีที+ 2 ทาํให้ไดแ้บบฝึกทกัษะการแกปั้ญหา และเป็นแนวทางสําหรับ

ครูผูส้อน ที+จะพฒันานกัเรียนในเรื+อง การบวก ลบ คูณ หารระคน สําหรับนกัเรียนชั>นประถมศึกษา          

ปีที+  2 โดยใช้แบบฝึก ซึ+ งจะส่งผลไปยงันักเรียนให้มีความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาเรื+ อง                   

การบวก ลบ คูณ หารระคน และทาํให้ทราบผลการจดักิจกรรมโดยใชแ้บบฝึกทกัษะการแกปั้ญหา 

เรื+อง การบวก ลบ คูณ หารระคน สาํหรับนกัเรียนชั>นประถมศึกษาปีที+ 2   

 

ขอบเขตของการวจัิย 

 ขอบเขตด้านเนื$อหา 

 แบบฝึกทกัษะการแกปั้ญหา เรื+อง การบวก ลบ คูณ หารระคน สาํหรับนกัเรียนชั>นประถมศึกษา

ปีที+ 2 

 ขอบเขตประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

 1. ประชากรในการศึกษาในครั> งนี>  ได้แก่ นักเรียนชั> นประถมศึกษาปีที+  2 โรงเรียน                   

อารียว์ฒันา จงัหวดัระยอง ประจาํปีการศึกษา 2562 จาํนวน 100 คน 

 2. กลุ่มตวัอยา่ง ไดแ้ก่ นกัเรียนชั>นประถมศึกษาปีที+ 2 โรงเรียนอารียว์ฒันา จงัหวดัระยอง   

ประจาํปีการศึกษา 2562 จาํนวน 1 หอ้ง  35 คนที+ไดจ้ากการเลือกแบบเจาะจง   

 ขอบเขตระยะเวลา 

 ภาคเรียนที+ 2 ปีการศึกษา 2562 (พฤศจิกายน 2562 - มีนาคม 2563)  

 ตัวแปรที�ศึกษา 

 1. ตัวแปรต้น ได้แก่ แบบฝึกทักษะการแก้ปัญหา เรื+ อง การบวก ลบ คูณ หารระคน  

สาํหรับนกัเรียนชั>นประถมศึกษาปีที+ 2   

 2. ตวัแปรตามมีดงันี>   

  2.1 ผลสัมฤทธิn ทางการเรียน เรื+ อง การบวก ลบ คูณ หารระคน สําหรับนักเรียน               

ชั>นประถมศึกษาปีที+ 2    

  2.2 เจตคติคณิตศาสตร์ที+มีต่อแบบฝึกทักษะการแก้ปัญหา เรื+ อง การบวก ลบ คูณ     

หารระคน สาํหรับนกัเรียนชั>นประถมศึกษาปีที+ 2   
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นิยามศัพท์เฉพาะ 

 แบบฝึกทักษะการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ หมายถึง ชุดการสอนที+ใชแ้บบฝึกที+เป็นขั>นตอน 

ตามแนวคิดในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ของโพลยา ซึ+ งประกอบด้วย แบบฝึก การบวก การลบ       

การคูณ และการหาร สาํหรับนกัเรียนชั>นประถมศึกษาปีที+ 2  

 ผลสัมฤทธิ4ทางการเรียน หมายถึง คะแนนของนักเรียนที+เกิดจากการทาํแบบทดสอบ             
วดัผลสัมฤทธิn ทางการเรียน เรื+อง การบวก ลบ คูณ หารระคน สาํหรับนกัเรียนชั>นประถมศึกษาปีที+ 2  
 เจตคติต่อคณิตศาสตร์ หมายถึง ความรู้สึกของนกัเรียนที+มีต่อวิชาคณิตศาสตร์หลงัจาก            
มีการเรียนการสอนโดยการใช้แบบฝึกทักษะการแก้ปัญหา เรื+ อง การบวก ลบ คูณ หารระคน            
ของนกัเรียนชั>นประถมศึกษาปีที+ 2  

 นักเรียน หมายถึง ผูเ้รียนที+กาํลงัศึกษาอยู่ระดบัชั>นประถมศึกษาปีที+ 2 โรงเรียนอารียว์ฒันา 
จงัหวดัระยอง 

 

กรอบแนวคิดในการวจัิย 
 การวิจยั เรื+ อง การพฒันาแบบฝึกทกัษะการแก้ปัญหา เรื+อง การบวก ลบ คูณ หารระคน 
สาํหรับนกัเรียนชั>นประถมศึกษาปีที+ 2 

 

 
 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 1  กรอบแนวคิดในการวจิยั 
 
 
 
 
 

1. ผลสัมฤทธิn ทางการเรียนโดยใชแ้บบฝึกทกัษะ                
การแกปั้ญหา เรื+อง การบวก ลบ คูณ หารระคน 
2. เจตคติต่อคณิตศาสตร์หลงัการใชแ้บบฝึกทกัษะ             
การแกปั้ญหา เรื+อง การบวก ลบ คูณ หารระคน 

แบบฝึกทกัษะ                    
การแกปั้ญหา เรื+อง                
การบวก ลบ คูณ                    

หารระคน 

ตัวแปรตาม ตัวแปรต้น 
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สมมุติฐานการวจัิย 
 1. นักเรียนชั> นประถมศึกษาปีที+  2 ที+ เรียนด้วยแบบฝึกทักษะการแก้ปัญหา เรื+ อง               
การบวก ลบ คูณ หารระคน มีผลสัมฤทธิn ทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคญั
ทางสถิติ 
 2. นักเรียนชั>นประถมศึกษาปีที+ 2 ที+เรียนด้วยแบบฝึกทกัษะการแก้ปัญหา เรื+ อง การบวก  
ลบ คูณ หารระคน มีเจตคติต่อคณิตศาสตร์อยูใ่นระดบัดี 
 



บทที� 2 
แนวคดิ ทฤษฎแีละงานวจัิยที�เกี�ยวข้อง 

 
 การศึกษาค้นควา้เรื� อง การพฒันาแบบฝึกทกัษะการแก้ปัญหา เรื� อง การบวก ลบ คูณ    
หารระคน สําหรับนกัเรียนชั$นประถมศึกษาปีที� 2 ผูศึ้กษาคน้ควา้ได้รวบรวมเอกสารและงานวิจยั                
ที�เกี�ยวขอ้งดงันี$  
 1. แนวคิดเกี�ยวกบัหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั$นพื$นฐาน พุทธศกัราช 2551 ปรับปรุง 
พุทธศกัราช 2560 กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั$นประถมศึกษาปีที� 2 
  1.1 สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 
  1.2 คุณภาพผูเ้รียน 
 2. แนวคิดเกี�ยวกบัแบบฝึก 
  2.1 ความหมายของแบบฝึก 
  2.2 ความสาํคญัของแบบฝึก 
  2.3 ประโยชน์ของแบบฝึก 
  2.4 ลกัษณะของแบบฝึกที�ดี 
  2.5 ขั$นตอนการสร้างแบบฝึก 
  2.6 ขั$นตอนการหาประสิทธิภาพแบบฝึก 
  2.7 เกณฑก์ารหาประสิทธิภาพ 
 3. แนวคิดเกี�ยวกบัการแกปั้ญหา 
  3.1 ความหมายของปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
  3.2 ประเภทของปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
  3.3 ความหมายของการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ 
  3.4 แนวคิดและหลกัการเกี�ยวกบัการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ 
  3.5 ขั$นตอนของกระบวนการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ของโพลยา 
 4. แนวคิดเกี�ยวกบัผลสัมฤทธิ@ ทางการเรียนรู้ 
  4.1 ความหมายของการวดัผลสัมฤทธิ@ ทางการเรียน 
  4.2 จุดมุ่งหมายของการวดัผลสัมฤทธิ@ ทางการเรียน 
  4.3 รูปแบบของการวดัผลสัมฤทธิ@ ทางการเรียน 
  4.4 คุณลกัษณะของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ@ ทางการเรียนที�ดี 
  4.5 การสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ@ ทางการเรียน 
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 5. แนวคิดเกี�ยวกบัเจตคติทางการเรียนคณิตศาสตร์ 
  5.1 ความหมายของเจตคติ 
  5.2 ความสาํคญัของเจตคติต่อการเรียน 
  5.3 การสร้างเจตคติที�ดีต่อการเรียน 
  5.4 ขั$นตอนการสร้างแบบประเมินค่าและวดัเจตคติ 
  5.5 ลกัษณะของแบบวดัเจตคติ 
  5.6 ประโยชน์ของการวดัเจตคติ 
  5.7 เจตคติต่อการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ 
 6. งานวจิยัที�เกี�ยวขอ้ง 
  6.1 งานวจิยัต่างประเทศ 
  6.2 งานวจิยัในประเทศ 
 
แนวคิดเกี�ยวกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั#นพื#นฐาน พุทธศักราช 2551 ปรับปรุง พุทธศักราช 2560 
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณติศาสตร์ ชั#นประถมศึกษาปีที� 2  
 การจดัการเรียนการสอนคณิตศาสตร์นั$นมีความสําคญัต่อผูเ้รียนเป็นอยา่งมาก ซึ� งแต่ละ
ระดบัชั$นนั$นก็มีความคาดหวงัของหลักสูตรที�แตกต่างกนัไป ซึ� งงานวิจยัที�ผูว้ิจยักาํลงัศึกษานั$ น    
กลุ่มตวัอย่างศึกษาอยูร่ะดบัชั$นประถมศึกษาปีที� 2 ดงันั$นผูว้ิจยัขอนาํเสนอขอ้มูลเกี�ยวกบัหลกัสูตร
แกนกลางการศึกษาขั$นพื$นฐาน พุทธศกัราช 2551 ปรับปรุง พุทธศกัราช 2560 กลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ ชั$นประถมศึกษาปีที� 2 โดยมีรายละเอียดดงัต่อไปนี$  (สาํนกังานคณะกรรมการการศึกษา                
ขั$นพื$นฐาน. 2560 : 8 - 29) 
 สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 
 สาระที� 1  จาํนวนและการดาํเนินการ 
 มาตรฐาน  ค 1.1 เข้าใจถึงความหลากหลายของการแสดงจาํนวนและการใช้จาํนวน             
ในชีวติจริง 
 มาตรฐาน  ค 1.2  เขา้ใจถึงผลที�เกิดขึ$นจากการดาํเนินการของจาํนวนและความสัมพนัธ์
ระหวา่งการดาํเนินการต่าง ๆ และสามารถใชก้ารดาํเนินการในการแกปั้ญหา                       
 มาตรฐาน  ค 1.3 ใชก้ารประมาณค่าในการคาํนวณและแกปั้ญหา 
 มาตรฐาน ค 1.4 เขา้ใจระบบจาํนวนและนาํสมบติัเกี�ยวกบัจาํนวนไปใช ้
 สาระที� 2  การวดั 
 มาตรฐาน  ค 2.1 เขา้ใจพื$นฐานเกี�ยวกบัการวดั วดัและคาดคะเนขนาดของสิ�งที�ตอ้งการวดั 
 มาตรฐาน  ค 2.2 แกปั้ญหาเกี�ยวกบัการวดั 



 9

 สาระที� 3  เรขาคณิต 
 มาตรฐาน ค 3.1 อธิบายและวเิคราะห์รูปเรขาคณิตสองมิติและสามมิติ 
 มาตรฐาน ค 3.2 ใช้การนึกภาพ (Visualization) ใชเ้หตุผลเกี�ยวกบัปริภูมิ (Spatial Reasoning) 
และใชแ้บบจาํลองทางเรขาคณิต (Geometric Model) ในการแกปั้ญหา 
 สาระที� 4  พีชคณิต 
 มาตรฐาน  ค 4.1 เขา้ใจและวเิคราะห์แบบรูป (Pattern) ความสัมพนัธ์ และฟังกช์นั 
 มาตรฐาน ค 4.2 ใช้นิพ จน์  สมการ อสมการ กราฟ และตัวแบบเชิงคณิ ตศาสตร์ 
(Mathematical  Model) อื�น ๆ แทนสถานการณ์ต่าง ๆ  ตลอดจนแปลความหมาย และนาํไปใชแ้กปั้ญหา 
 สาระที� 5  การวเิคราะห์ขอ้มูลและความน่าจะเป็น 
 มาตรฐาน ค 5.1 เขา้ใจและใชว้ธีิการทางสถิติในการวเิคราะห์ขอ้มูล 
 มาตรฐาน ค 5.2 ใชว้ิธีการทางสถิติและความรู้เกี�ยวกบัความน่าจะเป็นในการคาดการณ์
ไดอ้ยา่งสมเหตุสมผล 
 มาตรฐาน ค 5.3 ใช้ความรู้เกี� ยวกับสถิติและความน่าจะเป็นช่วยในการตัดสินใจ         
และแกปั้ญหา 
 สาระที� 6  ทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 
 มาตรฐาน ค 6.1 มีความสามารถในการแก้ปัญหา การให้เหตุผล การสื� อสาร การสื� อ 
ความหมายทางคณิตศาสตร์และการนาํเสนอ การเชื�อมโยงความรู้ต่าง ๆ ทางคณิตศาสตร์และเชื�อมโยง
คณิตศาสตร์กบัศาสตร์อื�น ๆ และมีความคิดริเริ�มสร้างสรรค ์
 คุณภาพผู้เรียน 
 จบชั$นประถมศึกษาปีที� 2 
 มีความรู้ความเขา้ใจและความรู้สึกเชิงจาํนวนเกี�ยวกบัจาํนวนนบัไม่เกินหนึ� งแสนและศูนย ์
และการดาํเนินการของจาํนวน สามารถแก้ปัญหาเกี�ยวกบัการบวก การลบ การคูณ และการหาร 
พร้อมทั$งตระหนกัถึงความสมเหตุสมผลของคาํตอบที�ได ้
 มีความรู้ความเขา้ใจเกี�ยวกบัความยาว ระยะทาง นํ$ าหนกั ปริมาตร ความจุ เวลาและเงิน 
สามารถวดัไดอ้ย่างถูกตอ้งและเหมาะสม และนาํความรู้เกี�ยวกบัการวดัไปใช้แกปั้ญหาในสถานการณ์
ต่าง ๆ ได ้
 มีความรู้ความเข้าใจเกี�ยวกับรูปสามเหลี�ยม รูปสี� เหลี�ยม รูปวงกลม รูปวงรี ทรงสี� เหลี�ยม             
มุมฉาก ทรงกลม ทรงกระบอก รวมทั$งจุด ส่วนของเส้นตรง รังสี เส้นตรง และมุม 
 มีความรู้ความเข้าใจเกี� ยวกับแบบรูป และอธิบายความสัมพันธ์ได้ รวบรวมข้อมูล             
และจาํแนกขอ้มูลเกี�ยวกบัตนเองและสิ�งแวดลอ้มใกล้ตวัที�พบเห็นในชีวิตประจาํวนั และอภิปราย
ประเด็นต่าง ๆ จากแผนภูมิรูปภาพและแผนภูมิแท่งได ้
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 ใช้วิธีการที�หลากหลายแก้ปัญหาใช้ความรู้ ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์                
ในการแกปั้ญหาในสถานการณ์ต่าง ๆ ไดอ้ยา่งเหมาะสม ให้เหตุผลประกอบการตดัสินใจ และสรุปผล
ได้อย่างเหมาะสม ใช้ภาษาและสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการสื� อสาร การสื� อความหมาย             
และการนาํเสนอไดอ้ย่างถูกตอ้ง เชื�อมโยงความรู้ต่าง ๆ ในคณิตศาสตร์และเชื�อมโยงคณิตศาสตร์               
กบัศาสตร์อื�น ๆ มีความคิดริเริ�มสร้างสรรค ์
 
แนวคิดเกี�ยวกบัแบบฝึก 
 ความหมายของแบบฝึก  
 แบบฝึกเป็นเครื�องมือที�ช่วยพฒันาทกัษะ กระบวนการ ในเรื�องที�เรียนรู้ใหผู้เ้รียนไดเ้ขา้ใจ
มากยิ�งขึ$ น ซึ� งความหมายของแบบฝึกเป็นสิ� งที�สําคัญต่อผูว้ิจยั ดังนั$ นเพื�อให้เข้าใจความหมาย             
ของแบบฝึก จึงไดมี้นกัการศึกษาไดใ้หค้วามหมายของแบบฝึก ไวด้งันี$   
 วิไลวรรณ ธานี (2550 : 40) ได้ให้ความหมายของแบบฝึกว่า หมายถึง สื� อการสอน 
ประเภทหนึ�งที�ครูสร้างขึ$นเพื�อเป็นสิ�งเร้า สําหรับให้นกัเรียนฝึกปฏิบติั ดว้ยความสนใจและเพื�อเป็น
การฝึกฝนหรือทบทวนความรู้ที�เรียนไปแล้ว ให้ผูเ้รียนเกิดความจาํ ความชาํนาญ มีทกัษะเพิ�มขึ$น
และสามารถนาํไปใชใ้นชีวติประจาํวนัได ้ 
 สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั$นพื$นฐาน (2552 : 147) ได้กล่าวถึงแบบฝึกไวว้่า    
แบบฝึกหรือแบบฝึกหัดหรือแบบฝึกเสริมทกัษะ เป็นสื�อการเรียนประเภทหนึ� งสําหรับให้นกัเรียน
ไดฝึ้กปฏิบติัเพื�อให้เกิดความรู้ ความเขา้ใจและมีทกัษะเพิ�มขึ$น ส่วนใหญ่จะมีแบบฝึกหดั อยูท่า้ยบทเรียน 
ในบางแบบฝึกจะมีลกัษณะเป็นแบบฝึกปฏิบติั  
 ราชบัณฑิตยสถาน (2555 : 64) ได้ให้ความหมายของแบบฝึกว่า หมายถึง แบบฝึกหัด 
หรือชุดการสอนที�เป็นแบบฝึกที�ใชเ้ป็นตวัอยา่ง ปัญหาหรือคาํสั�งที�ตั$งขึ$นใหน้กัเรียนฝึกตอบ  
 จากความหมายของแบบฝึกขา้งตน้ ผูว้ิจยัสรุปไดว้า่ แบบฝึก หมายถึง เครื�องมือที�ผูส้อน
สร้างขึ$นอย่างหลากหลาย โดยมีจุดมุ่งหมายเพื�อฝึกทกัษะของผูเ้รียนให้เกิดความชาํนาญในเรื�องนั$น ๆ 
โดยนกัเรียนสามารถกลบัไปทบทวนใหม่ไดก้รณีที�ไม่เขา้ใจ โดยผูเ้รียนจะตอ้งลงมือทาํดว้ยตวัเอง 
ซึ� งแบบฝึกนั$นเป็นเครื�องมือในการพฒันาทกัษะไดเ้ป็นอยา่งดี 

 ความสําคัญของแบบฝึก 
  แบบฝึกเป็นสิ� งสําคัญที�ใช้เป็นเครื� องมือสําหรับให้ผู ้เรียนได้ฝึกฝนจากการเรียนรู้               
ดว้ยตนเอง ซึ� งไดมี้นกัการศึกษาไดก้ล่าวถึงความสาํคญัของแบบฝึก ไวด้งันี$   
 วิไลวรรณ ธานี (2550 : 41) ได้กล่าวถึงความสําคัญของแบบฝึกทักษะว่า แบบฝึก                      
มีความสําคญัในการพฒันาการเรียนการสอน และมีความสําคญัในการช่วยเหลือให้นกัเรียนพฒันา



 11

ทกัษะต่าง ๆ ซึ� งในการฝึกทกัษะจาํเป็นตอ้งอาศยัแบบฝึกทกัษะในการฝึกฝน หรือฝึกปฏิบติั เพื�อให้
ผูเ้รียนไดเ้กิดการเรียนรู้จากการปฏิบติัดว้ยตนเอง และช่วยให้ผูเ้รียนสามารถเขียนไดถู้กตอ้งแม่นยาํ 
สื�อความหมายไดแ้ละเกิดการเรียนรู้ไดดี้  

อนุรักษ์ เร่งรัด (2557 : 38) แบบฝึกทกัษะมีความสําคญัและมีประโยชน์ต่อทั$งครูผูส้อน 
และนกัเรียน ในดา้นของครูผูส้อนนั$นทาํใหท้ราบขอ้บกพร่องของนกัเรียนลดความแตกต่างระหวา่ง
นกัเรียนทราบความกา้วหน้า จะช่วยพฒันาการเรียนรู้แก่นกัเรียน นอกจากนี$ ยงัช่วยลดภาระค่าใช้จ่าย
และประหยดเวลา ดา้นนกัเรียนแบบฝึกทกัษะช่วยให้นกัเรียนเขา้ใจบทเรียนมากขึ$น สามารถฝึกฝน
ทบทวนบทเรียนด้วยตนเองก่อให้เกิดความเขา้ใจที�คงทน เกิดความสนุกสนานในขณะเดียวกัน        
ก็ทราบความกา้วหนา้ของตนเองอีกดว้ย 
 จากความสําคญัของแบบฝึกขา้งตน้ ผูว้ิจยัสรุปได้ว่า แบบฝึกเป็นสื�อการเรียนการสอน 
ชนิดหนึ�ง ที�ใชฝึ้กให้กบัผูเ้รียนทาํใหเ้กิดความรู้ ความเขา้ใจ จนนาํไปสู่ความชาํนาญและความคงทน
ในเรื�องนั$น ๆ  
 ประโยชน์ของแบบฝึก 
 นกัการศึกษาไดก้ล่าวถึงประโยชน์ของแบบฝึกไว ้ดงัต่อไปนี$  
 ถวลัย์ มาศจรัส และคณะ (2550 : 21) กล่าวถึงประโยชน์ของแบบฝึกทักษะไว้ดังนี$                    
แบบฝึกหดั แบบฝึกทกัษะ เป็นสื�อการเรียนรู้ที�มุ่งเนน้ในเรื�องของการแกปั้ญหาและการพฒันา ในการจดั
การเรียนรู้ในหน่วยการเรียนรู้และสามารถเรียนรู้ที�ครูอาจารยรั์บผิดชอบ โดยสรุปแล้ว แบบฝึกหัด 
แบบฝึกทกัษะมีประโยชน์ดงันี$  
 1. เป็นสื�อการเรียนรู้เพื�อพฒันาการเรียนรู้ใหแ้ก่ผูเ้รียน 
 2. ผูเ้รียนมีสื�อสาํหรับฝึกทกัษะดา้นการอ่าน การคิด การคิดวเิคราะห์และการเขียน  
 3. เป็นสื�อการเรียนรู้สาํหรับการแกไ้ขปัญหาในการเรียนรู้ของผูเ้รียน 
 4. พฒันาความรู้ทกัษะและเจตคติดา้นต่าง ๆ ของผูเ้รียน 

    เกริก ท่วมกลาง และจินตนา ท่วมกลาง (2555 : 176) ไดก้ล่าวถึงประโยชน์ของแบบฝึก
ทักษะไว้ดังนี$  การที�ครูจะช่วยให้ผู ้เรียนมีความรู้ความเข้าใจ และเกิดทักษะในด้านต่าง ๆ                           
ตามวตัถุประสงคที์�ตั$งไวน้ั$น นอกจากการจดักิจกรรมการเรียนการสอนที�เหมาะสมแลว้ ควรสร้าง
แบบฝึก หรือแบบฝึกหัดเพื�อช่วยเหลือผูเ้รียนให้ได้ฝึกต่อจนเกิดความชาํนาญ โดยเฉพาะในวิชา
ทกัษะ เพราะการทาํสิ� งใดก็ตาม ถ้าตอ้งการให้เกิดความชาํนาญก็ตอ้งทาํสิ� งนั$นซํ$ า ๆ ให้บ่อยครั$ ง    
จนเกิดเป็นความรู้ที�คงทน สามารถนาํความรู้ไปใชไ้ดอ้ยา่งถูกตอ้งแม่นยาํ  
 จากประโยชน์ของแบบฝึกที�กล่าวมาข้างต้น ผูว้ิจยัสรุปได้ว่า แบบฝึกมีประโยชน์ต่อ             
การเรียนทั$งครูและผูเ้รียน เป็นส่วนที�ทาํให้ครูไดพ้ฒันาตนเองในการสร้างเครื�องมือและส่งผลให ้
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นกัเรียนพฒันาทั$งดา้นการอ่าน การสื�อสาร และทกัษะต่าง ๆ  จึงมีประโยชน์ในการจดัการเรียนการสอน
วิชาคณิตศาสตร์เนื�องจากคณิตศาสตร์นั$นจาํเป็นตอ้งฝึกฝนบ่อย ๆ จึงจะทาํให้ชาํนาญในการแก ้             
โจทยปั์ญหา 
 ลกัษณะของแบบฝึกที�ดี 

 แบบฝึกที�ดีนั$นต้องมีรูปแบบที�เป็นสากล ชัดเจน และตรงตามหลกัวิชาการ ซึ� งจาํเป็น   

อยา่งยิ�งต่อการใชแ้บบฝึกของผูเ้รียน ซึ� งนกัการศึกษาไดก้ล่าวถึงลกัษณะของแบบฝึกที�ดี ไวด้งันี$  

 กมล ชูกลิ� น  (2550 : 37) กล่าวว่า ลักษณ ะของแบบฝึกที� ดีต้องครอบคลุมเนื$ อหา                         

และจุดประสงค์ที�ต้องการให้เกิดกับผูเ้รียน มีการกาํหนดเวลาในการทาํแบบฝึกที�เหมาะสมกับ 

ระดบัความสามารถของผูเ้รียน มีรูปแบบที�น่าสนใจ คาํสั�งชดัเจน เนื$อหาและกิจกรรมมีความยากง่าย

พอเหมาะกบัความสามารถของผูเ้รียน ผูเ้รียนมีความสุขกบัการทาํแบบฝึกหัดและควรมีความทนัสมยั

อยูเ่สมอ  

 ถวลัย ์มาศจรัส และคณะ (2550 : 21)  กล่าวถึงลกัษณะของแบบฝึกทกัษะที�ดีจะต้องมี

ลกัษณะดงันี$   

 1. จุดประสงค ์ 

  1.1 จุดประสงคช์ดัเจน  

  1.2 สอดคล้องกับการพัฒนาทักษะตามสาระการเรียนรู้ และกระบวนการเรียนรู้      

ของกลุ่มสาระการเรียนรู้  

 2. เนื$อหาตอ้ง  

  2.1 ถูกตอ้งตามหลกัวชิา  

  2.2 ใชภ้าษาเหมาะสม  

  2.3 มีคาํอธิบายและคาํ สั�งที�ชดัเจน ง่ายต่อการปฏิบติัตาม  

  2.4 สามารถพฒันาทกัษะการเรียนรู้นาํผูเ้รียนสู่การสรุปความคิดรวบยอด และหลกัการ

สาํคญั ของกลุ่มสาระการเรียนรู้ 

  2.5 เป็นไปตามลาํดบัขั$นตอนการเรียนรู้สอดคลอ้งกบัวิธีการเรียนรู้และความแตกต่าง

ระหวา่งบุคคล  

  2.6 มีคาํถามและกิจกรรมที�ทา้ทายส่งเสริมทกัษะกระบวนการเรียนรู้ของธรรมชาติ

วชิา 

  2.7 มีกลยุทธ์การนาํเสนอและการตั$งคาํถามที�ชัดเจน น่าสนใจปฏิบติัได้สามารถให ้

ขอ้มูลยอ้นกลบัเพื�อปรังปรุงการเรียนไดอ้ยา่งต่อเนื�อง 
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 ปราณี จิณฤทธิ@  (2552 : 32) ไดก้ล่าววา่ ลกัษณะของแบบฝึกที�ดีตอ้งสร้างให้ เกี�ยวขอ้งกบั
บทเรียนเป็นแบบฝึกสําหรับเด็กเก่งและใช้ซ่อมเสริมเด็กอ่อนได้มีความหลากหลาย ในแบบฝึก     
ชุดหนึ� ง ๆ มีคาํสั�งที�ชัดเจน เปิดโอกาสให้ผูฝึ้กได้คิดทา้ทายความสามารถมีความเหมาะสมกบัวยั    
ใช้เวลาฝึกไม่นาน ผูฝึ้กสามารถนาํประโยชน์จากการทาํแบบฝึกไปประยุกต์ ปรับเปลี�ยนนาํมาใช ้    
ในชีวติประจาํวนัได ้
 ประภาพร ถิ�นอ่อง (2553 : 33) ได้กล่าวว่า ลักษณะของแบบฝึกที� ดีต้องมีจุดหมาย                      
ที�แน่นอนจะทาํการฝึกทกัษะด้านใด ควรใช้ภาษาง่าย ๆ และมีความน่าสนใจ เรียงลาํดบัจากง่าย          
ไปหายากให้เหมาะสมกบัวยัและความสามารถของผูเ้รียน มีเนื$อหาตรง จดักิจกรรมให้หลากหลาย
เพื�อดึงดูดความสนใจและเกิดประสิทธิภาพในการเรียน 
 จากลกัษณะแบบฝึกที�ดีที�กล่าวมาแลว้ขา้งตน้ สรุปไดว้า่ ลกัษณะแบบฝึกที�ดีนั$นควรเป็น
แบบฝึกที�ครอบคลุมเนื$อหาและจุดประสงคที์�ตอ้งการให้เกิดกบัผูเ้รียน มีเวลาที�ชดัเจน มีความเหมาะสม
กบัระดบัผูเ้รียน ความสอดคลอ้งกบัเนื$อหาที�เรียน มีความโดดเด่น ดึงดูดใจผูเ้รียนให้เกิดแรงจูงใจ
ในการทาํแบบฝึก 

 ขั#นตอนการสร้างแบบฝึก  
 แบบฝึกเป็นเครื�องมือสําคญัที�ก่อให้เกิดการเรียนรู้ในการสร้างแบบฝึกให้มีคุณภาพนั$น 
ควรคาํนึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล ผูเ้รียนเลือกฝึกได้ตามความสามารถ แบบฝึกควรมี                
ความชดัเจน มีความหมายต่อการนาํไปใช้พฒันาทกัษะดา้นใดดา้นหนึ� งที�เกี�ยวขอ้งกบัเรื�องที�เรียน
หรือขึ$นอยู่กบัวตัถุประสงค์ของการฝึกการสร้างแบบฝึกสามารถจดัทาํไดห้ลายรูปแบบ สรุปขั$นตอน 
การสร้างไดด้งันี$  
 1. สาํรวจเรื�องที�จะสร้างแบบฝึก 
 2. ศึกษาแนวคิด ทฤษฎีเอกสารงานวจิยัที�เกี�ยวขอ้ง 
 3. กาํหนดประเภทของแบบฝึก 
 4. กาํหนดกรอบสาระการเรียนรู้และจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
 5. เขียนเนื$อหาสาระการฝึก 
 6. สร้างแบบฝึกและประเมินก่อนเรียน-หลงัเรียน 
 7. กาํหนดกิจกรรมการฝึก 
 8. จดัทาํรูปเล่ม 
 9. ประเมินความเหมาะสม 
 10. หาประสิทธิภาพ 
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 ขั#นตอนการหาประสิทธิภาพแบบฝึก  
 การหาประสิทธิภาพของแบบฝึกเป็นสิ�งสําคญัที�สามารถบอกได้วา่แบบฝึกนั$นสามารถ
พฒันาผูเ้รียนไดห้รือไม่และเป็นไปตามเกณฑ์ที�ตั$งไว ้โดยมีนักการศึกษากล่าวถึงขั$นตอนการหา
ประสิทธิภาพของแบบฝึก ไวด้งันี$   
 ชยัยงค ์พรหมวงศ ์(2556 : 7) กล่าววา่ ขั$นตอนการหาประสิทธิภาพแบบฝึก มีดงันี$  
 การทดสอบประสิทธิภาพแบบเดี�ยว (1:1) เป็นการทดสอบประสิทธิภาพที�ผูส้อน 1 คน 
ทดสอบประสิทธิภาพสื�อหรือชุดการสอนกบัผูเ้รียน 1 - 3 คน โดยใชเ้ด็กอ่อน ปานกลางและเด็กเก่ง 
ระหว่างทดสอบประสิทธิภาพให้จบัเวลาในการประกอบกิจกรรม สังเกตพฤติกรรมของผูเ้รียนว่า 
หงุดหงิด ทาํหน้าฉงน หรือทาํท่าทาง ไม่เข้าใจหรือไม่ ประเมินการเรียนจากกระบวนการ คือ         
กิจกรรมหรือภารกิจและงานที�มอบให้ทาํและทดสอบหลงัเรียน นาํคะแนนมาคาํนวณหาประสิทธิภาพ 
หากไม่ถึงเกณฑ์ตอ้งปรับปรุงเนื$อหาสาระ กิจกรรมระหว่างเรียนและแบบทดสอบหลงัเรียนให้ดีขึ$ น 
โดยปกติคะแนนที�ได้จากการทดสอบประสิทธิภาพแบบเดี�ยวนี$ จะได้คะแนนตํ�ากว่าเกณฑ์มาก       
แต่ไม่ต้องวิตก เมื�อปรับปรุงแล้วจะสูงขึ$ นมาก ก่อนนําไปทดสอบประสิทธิภาพแบบกลุ่ม ทั$งนี$  
E1/E2 ที�ไดจ้ะมีค่าประมาณ 60/60  
 การทดสอบประสิทธิภาพแบบกลุ่ม (1:10) เป็นการทดสอบประสิทธิภาพที�ผูส้อน 1 คน 
ทดสอบ ประสิทธิภาพสื�อหรือชุดการสอนกบัผูเ้รียน 6 - 10 คน (คละผูเ้รียนที�เก่ง ปานกลางกบัอ่อน) 
ระหว่างทดสอบประสิทธิภาพให้จบัเวลาในการประกอบกิจกรรม สังเกตพฤติกรรมของผูเ้รียนว่า 
หงุดหงิด ทาํหน้าฉงน หรือทาํท่าทาง ไม่เขา้ใจหรือไม่ หลงัจากทดสอบประสิทธิภาพให้ประเมิน
การเรียนจากกระบวนการ คือ กิจกรรมหรือภารกิจและงานที�มอบให้ทาํและประเมินผลลพัธ์คือ  
การทดสอบหลงัเรียนและงานสุดทา้ยที�มอบให้นกัเรียนทาํส่งก่อนสอบประจาํหน่วย ให้นาํคะแนน
มาคาํนวณหาประสิทธิภาพ หากไม่ถึงเกณฑ์ตอ้งปรับปรุงเนื$อหาสาระ กิจกรรมระหว่างเรียนและ 
แบบทดสอบหลงัเรียนให้ดีขึ$น คาํนวณหาประสิทธิภาพแลว้ปรับปรุง ในคราวนี$คะแนนของผูเ้รียน
จะเพิ�มขึ$นอีกเกือบเท่า เกณฑ์โดยเฉลี�ยจะห่างจากเกณฑ์ประมาณ 10 เปอร์เซ็นต ์นั�นคือ E1/E2 ที�ได้
จะมีค่าประมาณ 70/70  
 การทดสอบประสิทธิภาพภาคสนาม (1:100) เป็นการทดสอบประสิทธิภาพที�ผูส้อน 1 คน 
ทดสอบ ประสิทธิภาพสื�อหรือชุดการสอนกบัผูเ้รียนทั$งชั$น ระหวา่งทดสอบประสิทธิภาพให้จบัเวลา
ในการประกอบกิจกรรม สังเกตพฤติกรรมของผูเ้รียนว่า หงุดหงิด ทาํหน้าฉงน หรือทาํท่าทาง                    
ไม่เขา้ใจหรือไม่ หลงัจากทดสอบประสิทธิภาพ ภาคสนามแลว้ให้ประเมินการเรียนจากกระบวนการ 
คือ กิจกรรมหรือภารกิจและงานที�มอบให้ทาํและทดสอบหลังเรียน นําคะแนนมาคาํนวณหา                 
ประสิทธิภาพ หากไม่ถึงเกณฑ์ตอ้งปรับปรุงเนื$อหาสาระ กิจกรรมระหว่างเรียนและแบบทดสอบ
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หลงัเรียนให้ดีขึ$น แลว้นาํไปทดสอบประสิทธิภาพภาคสนามซํ$ ากบันกัเรียนต่างกลุ่ม อาจทดสอบ 
ประสิทธิภาพ 2 - 3 ครั$ ง จนไดค้่าประสิทธิภาพถึงเกณฑ์ขั$นตํ�า ปกติไม่น่าจะทดสอบประสิทธิภาพ
เกินสามครั$ ง ด้วยเหตุนี$  ขั$นทดสอบประสิทธิภาพภาคสนามจึงแทนด้วย 1:100 ผลลพัธ์ที�ได้จาก           
การทดสอบประสิทธิภาพภาคสนามควรใกล้เคียงกัน เกณฑ์ที�ตั$ งไวห้ากตํ�าจากเกณฑ์ไม่เกิน                
2.5 เปอร์เซ็นต์ก็ให้ยอมรับว่า สื�อหรือชุดการสอนมีประสิทธิภาพ ตามเกณฑ์ที�ตั$งไวห้ากค่าที�ได ้      
ต ํ�ากวา่เกณฑ์มากกว่า -2.5 ให้ปรับปรุงและทดสอบประสิทธิภาพภาคสนามซํ$ าจนกวา่จะถึงเกณฑ ์
จะหยุดปรับปรุงแล้วสรุปว่าชุดการสอนไม่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ที�ตั$งไวห้รือจะลดเกณฑ์ลง
เพราะถอดใจหรือยอมแพไ้ม่ได้หากสูงกว่าเกณฑ์ไม่เกิน +2.5 ก็ยอมรับว่า สื� อหรือชุดการสอน                 
มีประสิทธิภาพตามเกณฑที์�ตั$งไวห้าก ค่าที�ไดสู้งกวา่เกณฑ์เกิน +2.5 ใหป้รับเกณฑขึ์$นไปอีกหนึ�งขั$น 
เช่น ตั$งไว ้80/80 ก็ใหป้รับขึ$นเป็น 85/85 หรือ 90/90 ตามค่าประสิทธิภาพที�ทดสอบประสิทธิภาพได ้
 จากขั$นตอนการหาประสิทธิภาพของแบบฝึกที�กล่าวมาแล้วข้างต้น ผูว้ิจยัสรุปได้ว่า               
ขั$นตอนการหาประสิทธิภาพแบบฝึก ประกอบด้วย ขั$นตอนที� 1 ขั$นการหาประสิทธิภาพ (1:1)              
ขั$นตอนที� 2 ขั$นการหาประสิทธิภาพ (1:10) และขั$นตอนที� 3 ขั$นตอนการหาประสิทธิภาพ (1:100)  

 เกณฑ์การหาประสิทธิภาพ  
 เกณฑ์การหาประสิทธิภาพของแบบฝึกถือว่าเป็นสิ� งสําคญัเป็นอย่างยิ�งต่อการพฒันา             

แบบฝึกตามเกณฑ์ที�ตั$งไวซึ้� งจะส่งผลต่อพฒันาการของผูเ้รียนอีกด้วย ได้มีนักการศึกษากล่าวถึง 

เกณฑก์ารหาประสิทธิภาพ ไวด้งันี$   

 วิไลวรรณ ธานี (2550 : 55) ได้กล่าวถึงการตรวจสอบหาประสิทธิภาพของเครื�องมือว่า

สามารถทาํไดห้ลายวิธี แต่วิธีที�นิยมทาํกนัอยา่งแพร่หลาย คือ การกาํหนดเกณฑ์ไวล่้วงหน้า อาจจะ

เป็นเกณฑ์ 80/80 หรือ 90/90 ซึ� งเป็นการหาความสัมพนัธ์ของคะแนนที�เกิดขึ$นภายหลงั จากที�เรียน

โดยใชสื้�อนั$นแลว้  

 ชยัยงค์ พรหมวงศ์ (2556 : 8) อธิบายเกณฑ์การกาํหนดประสิทธิภาพของสื�อวา่ การที�จะ

กาํหนดเกณฑ์ประสิทธิภาพของสื�อการสอนนั$น เป็นขีดกาํหนดที�จะยอมรับวา่ สิ�งใดหรือพฤติกรรม

ใดมีคุณภาพและหรือปริมาณที�จะรับได ้การตั$งเกณฑ์ ตอ้งตั$งไวค้รั$ งแรกครั$ งเดียว เพื�อจะปรับปรุง

คุณภาพให้ถึงเกณฑ์ขั$นตํ�าที�ตั$งไว ้จะตั$งเกณฑ์การทดสอบประสิทธิภาพไวต่้างกนัไม่ได ้เช่น เมื�อมี

การทดสอบประสิทธิภาพแบบเดี�ยว ตั$งเกณฑ์ไว ้60/60 แบบกลุ่ม ตั$งไว ้70/70 ส่วนแบบสนาม ตั$งไว ้

80/80 ถือว่า เป็นการตั$งเกณฑ์ที�ไม่ถูกต้อง อนึ� งเนื�องจากเกณฑ์ที�ตั$ งไวเ้ป็นเกณฑ์ตํ�าสุด  ดังนั$ น            

หากการทดสอบคุณภาพของสิ� งใดหรือพฤติกรรมใดได้ผลสูงกว่าเกณฑ์ที�ตั$งไวอ้ย่างมีนัยสําคญั               

ที�ระดบั .05 หรืออนุโลมให้มีความคลาดเคลื�อนตํ�าหรือสูงกวา่ค่าประสิทธิภาพที�ตั$งไวเ้กิน 2.5 ก็ให้
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ปรับเกณฑ์ขึ$นไปอีกหนึ� งขั$น แต่หากไดค้่าตํ�ากว่าค่าประสิทธิภาพที�ตั$งไว ้ตอ้งปรับปรุงและนาํไป

ทดสอบประสิทธิภาพใชห้ลายครั$ งในภาคสนามจนไดค้่าถึงเกณฑที์�กาํหนด  

 จากเกณฑ์การหาประสิทธิภาพที�กล่าวมาแล้วขา้งต้น สรุปได้ว่า เกณฑ์ประสิทธิภาพ                 

ที�ผู ้สอนส่วนใหญ่จะกําหนดไวเ้พื�อเป็นค่าที�บ่งบอกว่าแบบฝึกนั$ นมีประสิทธิภาพ คือ 80/80              

ซึ� งส่วนใหญ่เป็นแบบฝึกความรู้หรือความจาํ โดย 80 ตวัแรก หมายถึง ค่าประสิทธิภาพของกระบวนการ

ที�เกิดขึ$นระหวา่งเรียน (E1) และ 80 ตวัหลงั หมายถึง คะแนนผลสัมฤทธิ@ หลงัเรียนที�ไดจ้ากการทาํ

แบบทดสอบหลงัจากใชแ้บบฝึกสิ$นสุดลง (E2) ดงันั$น E1/E2 ก็คือ ประสิทธิภาพของกระบวนการ

ระหว่างเรียน/ประสิทธิภาพหลังเรียนจากแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ แต่การหาประสิทธิภาพ             

แบบฝึกทกัษะทางคณิตศาสตร์จะใชเ้กณฑ ์75/75 เนื�องจากเป็นการฝึกทกัษะ 

 

แนวคิดเกี�ยวกบัการแก้ปัญหา 

 กระบวนการหรือวิธีการ (Proceduces or Methods) แก้ปัญหาเป็นกระบวนการการ

ประยุกต์ความรู้หรือประสบการณ์ที�มีอยูเ่ดิมกบัความรู้ใหม่ ทั$งในแบบเรียนและประสบการณ์จริง 

ซึ� งผูเ้รียนจะตอ้งรู้จกัการวเิคราะห์สถานการณ์ การแปลผล การแสดงผลตลอดจนการลองผิดลองถูก

เพื�อหาวิธีการที�จะนาํมาใชใ้นการแกปั้ญหาเหล่านั$น ในการจดัการเรียนการสอนที�เนน้กระบวนการ

แกปั้ญหา ซึ� งผูว้จิยัไดศึ้กษาตามลาํดบัขั$นตอนดงัต่อไปนี$  

 ความหมายของปัญหาทางคณติศาสตร์  

 ปัญหาทางคณิตศาสตร์ โดยทั�วไปแล้วจะเป็นปัญหาที�เกี�ยวกับการคิดคาํนวณ เพื�อหา              

คาํตอบของโจทยปั์ญหา และปัญหาที�เกี�ยวกับการคิดหาเหตุผล เพื�อใช้ในการพิสูจน์ทฤษฎี กฎ 

นิยามต่าง ๆ ได ้มีนกัการศึกษาหลายท่านใหค้วามหมายของปัญหาทางคณิตศาสตร์ไวด้งันี$   

 บรุคเนอร์ (Brueckner. 1957 : 301; อ้างถึงใน จุฑารัตน์ จันทะนาม. 2543 : 9) กล่าวว่า 

ปัญหาคณิตศาสตร์เป็นสถานการณ์ที�เกี�ยวกับปริมาณที�นักเรียนไม่สามารถตอบได้ทนัทีโดยวิธี            

ที�เคยชิน และสิ�งที�เป็นปัญหาของนกัเรียนเมื�อวานนี$อาจจะไม่ใช่ปัญหาในวนันี$ก็อาจเป็นไปได ้ 

 ปรีชา เนาวเ์ยน็ผล (2537 : 7) ไดใ้หค้วามหมายของปัญหาคณิตศาสตร์ ไวด้งันี$   

 1. เป็นสถานการณ์ทางคณิตศาสตร์ที�ต้องการคาํตอบซึ� งอาจจะอยู่ในรูปปริมาณหรือ

จาํนวนหรือคาํอธิบายใหเ้หตุผล  

 2. เป็นสถานการณ์ที�ผูแ้กปั้ญหาไม่คุน้เคยมาก่อน ไม่สามารถหาคาํตอบไดใ้นทนัทีทนัใด 

ตอ้งใชท้กัษะ ความรู้ และประสบการณ์หลาย ๆ อยา่งประมวลเขา้ดว้ยกนัจึงจะหาคาํตอบได ้
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 3. สถานการณ์ใดจะเป็นปัญหาหรือไม่ขึ$นอยูก่บับุคคลผูแ้กปั้ญหา และเวลาสถานการณ์หนึ�ง
อาจเป็นปัญหาสําหรับบุคคลหนึ� ง แต่อาจไม่ใช่ปัญหาสําหรับบุคคลอีกคนหนึ� งก็ได ้และสถานการณ์            
ที�เคยเป็นปัญหาสาํหรับบุคคลหนึ�งในอดีตอาจไม่เป็นปัญหาสาํหรับบุคคลนั$นแลว้ในปัจจุบนั  
 อรวรรณ ตนัสุวรรณรัตน์ (2552 : 27) ไดก้ล่าววา่ปัญหาคณิตศาสตร์หมายถึง สถานการณ์
ปัญหาหรือคาํถามที�ไม่คุน้เคย และไม่สามารถหาคาํตอบได้ทนัทีทนัใด ซึ� งมีเนื$อหาเกี�ยวขอ้งกบั
คณิตศาสตร์ผูแ้ก้ปัญหาจะตอ้งใช้กระบวนการและความรู้ทางคณิตศาสตร์ รวมถึงประสบการณ์              
มาใชใ้นการหาคาํตอบ  
 ศศิธร แม้นสงวน (2556 : 165) ได้ให้ความหมายว่าปัญหาทางคณิตศาสตร์ หมายถึง 
สถานการณ์ที� เกี�ยวกับคณิตศาสตร์ซึ� งเผชิญอยู่และต้องการค้นหาคาํตอบโดยที�ยงัไม่ รู้วิธีการ                  
หรือขั$นตอนที�จะไดค้าํตอบของสถานการณ์นั$นในทนัที 
 จากความหมายของปัญหาทางคณิตศาสตร์ที�กล่าวมา ผูว้ิจยัจึงสรุปได้ว่า ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์เป็นสถานการณ์ หรือคาํถามที�เกี�ยวกบัเนื$อหาในตาํราเรียน หรือในชีวิตจริง ที�บุคคล
เผชิญอยูแ่ละตอ้งการหาคาํตอบ แต่ไม่สามารถกระทาํไดใ้นทนัทีทนัใด ซึ� งการหาคาํตอบตอ้งอาศยั
การเชื�อมโยงความรู้ ความคิด และประสบการณ์ต่าง ๆ ที�มีอยู่ประกอบเขา้ด้วยกนัเพื�อหาวิธีการ               
ที�เหมาะสมในการแกปั้ญหานั$นใหส้าํเร็จลงไดด้ว้ยดี 
 ประเภทของปัญหาทางคณติศาสตร์  
 ปัญหาทางคณิตศาสตร์มีลักษณะที�แตกต่างกันออกไป นักการศึกษาหลายท่านจึงได ้        
กล่าวถึงประเภทของปัญหาทางคณิตศาสตร์ไวด้งันี$   
 โพ ลยา (Polya. 1985 : 197) ได้แบ่ งประเภทของปั ญหาท างคณิ ตศาสตร์ออกเป็ น               
2 ประเภท ดงันี$   
 1. ปัญหาใหค้น้ (Problem to Find) อาจเป็นปัญหาในเชิงทฤษฎีหรือในเชิงปฏิบติัก็ไดเ้ป็น
ปัญหาที�มีจุดประสงคใ์ห้คน้หาคาํตอบที�ตอ้งการ ซึ� งอาจจะอยูใ่นรูปปริมาณหรือจาํนวน เป็นปัญหา
ใหห้าวธีิการหรือเหตุผลก็ได ้โดยมีส่วนที�สาํคญั 3 ส่วนดงันี$   
  1.1 สิ�งที�ตอ้งการหา  
  1.2 สิ�งที�กาํหนดให ้ 
  1.3 เงื�อนไขเชื�อมโยงระหวา่งสิ�งที�ตอ้งการหากบัสิ�งที�กาํหนดให ้
 2. ปัญหาให้พิสูจน์ (Problem to Prove) ปัญหาประเภทนี$ มีจุดประสงค์ให้แสดงการให้
เหตุผลวา่ ส่วนใหญ่อยูใ่นรูปของ “ถา้ p และ q” มีส่วนสาํคญั 2 ส่วน ดงันี$   
  2.1 สิ�งที�กาํหนดใหห้รือสมมุติฐาน  
  2.2 สิ�งที�ตอ้งการพิสูจน์หรือผลสรุป  
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 ปรีชา เนาวเ์ย็นผล (2537 : 9 - 11) ได้แบ่งประเภทของปัญหาทางคณิตศาสตร์ ออกเป็น             

2 ประเภท ดงันี$   
 1. ปัญหาที�แบ่งโดยการพิจารณาจากจุดประสงคข์องปัญหา แบ่งออกเป็น 2 ประเภท ดงันี$   

  1.1 ปัญหาให้คน้พบ เป็นปัญหาที�ให้คน้พบคาํตอบซึ� งอาจจะอยูใ่นรูปปริมาณ จาํนวน 
หรือหาวธีิการ คาํอธิบายพร้อมทั$งใหเ้หตุผล  

  1.2 ปัญหาให้พิสูจน์ เป็นปัญหาที�แสดงการใหเ้หตุผลวา่ ขอ้ความที�กาํหนดให้เป็นจริง

หรือเป็นเทจ็  
 2. ปัญหาที�แบ่งโดยการพิจารณาจากผูแ้กปั้ญหา และความซบัซ้อนของปัญหา ทาํให้แบ่ง

ปัญหาไดเ้ป็น 2 ประเภท คือ 

  2.1 ปัญหาธรรมดา เป็นปัญหาที�มีโครงสร้างไม่ซับซ้อน ผูแ้ก้ปัญหามีความคุน้เคย           
ในโครงสร้าง และวธีิการในการแกปั้ญหา 

  2.2 ปัญหาไม่ธรรมดา เป็นปัญหาที�มีโครงสร้างซับซ้อน ผูแ้ก้ปัญหาต้องประมวล
ความสามารถหลายอยา่งเขา้ดว้ยกนั เพื�อนาํมาใชใ้นการแกปั้ญหา 

 จากประเภทของปัญหาทางคณิตศาสตร์ที�นกัการศึกษาที�กล่าวมา ผูว้ิจยัสรุปไดว้า่ ปัญหา

ทางคณิตศาสตร์แบ่งไดเ้ป็น 2 ประเภท คือ ปัญหาที�ตอ้งพิสูจน์ และปัญหาที�ตอ้งคน้พบ 

 ความหมายของการแก้ปัญหาทางคณติศาสตร์  

 การแกปั้ญหาเป็นแบบแผนหรือวิธีการที�ใช้ในการหาคาํตอบของปัญหาต่าง ๆ ที�พบทั$ง 
ในแบบเรียนหรือในชีวติประจาํวนั โดยมีนกัการศึกษาหลายท่านไดใ้หค้วามหมายของการแกปั้ญหา

ทางคณิตศาสตร์ ไวด้งันี$  
 โพลยา (Polya. 1985 : 1) กล่าวว่าการแกปั้ญหา เป็นการหาวิถีทางที�จะหาสิ�งที�ไม่รู้ในปัญหา 

เป็นการหาวิธีการที�จะนาํสิ�งที�ยุง่ยากออกไป หาวิธีการที�จะเอาชนะอุปสรรคที�เผชิญอยู ่เพื�อจะให้ได้

ขอ้ลงเอยหรือคาํตอบที�มีความชดัเจน แต่วา่สิ�งเหล่านี$ มิไดเ้กิดขึ$นอยา่งทนัทีทนัใด  
 ปรีชา เนาวเ์ยน็ผล (2544 : 18) กล่าวว่าการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ เป็นการหาวิธีการ

เพื�อให้ได้คาํตอบของปัญหา ซึ� งผูแ้ก้ปัญหาจะต้องใช้ความรู้ ความคิดทางคณิตศาสตร์ที� มีอยู ่                  

มาผสมผสานกบัขอ้มูลต่าง ๆ ที�กาํหนดในปัญหาเพื�อกาํหนดวธีิการหาคาํตอบของปัญหา  
 จากที�กล่าวมา ผูว้จิยัสรุปไดว้า่ การแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ เป็นการหาวธีิการเพื�อให้ได้

มาซึ� งคาํตอบของปัญหานั$น โดยผูแ้ก้ปัญหาจะตอ้งอาศยักระบวนการทางสมอง ในการประมวล
ความรู้ทางคณิตศาสตร์ ความคิด ความเขา้ใจ และประสบการณ์ต่าง ๆ ที�มีอยู่เขา้กบัสถานการณ์              

ของปัญหานั$น ๆ จนไดแ้นวทางในการปฏิบติัที�เหมาะสมและทาํใหปั้ญหานั$นหมดไป 
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 แนวคิดและหลกัการเกี�ยวกบัการแก้ปัญหาทางคณติศาสตร์  
 นักการศึกษาหลายท่านที�กล่าวถึงแนวคิดและหลักการที� เกี�ยวข้องกับการแก้ปัญหา         
ทางคณิตศาสตร์ดงันี$   
 ไฮนิก (Heinig. 1981 : 61; อา้งอิงใน มยุรี บุญเยี�ยม. 2545 : 35) กล่าวถึงแนวคิดเกี�ยวกบั
การแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์วา่ การแกปั้ญหาของนกัเรียนจะเกิดขึ$นได ้โดยครูตอ้งจดักิจกรรมให้
นกัเรียนทาํ โดยควรจะเป็นกิจกรรมปลายเปิด ซึ� งเปิดโอกาสให้นกัเรียนไดใ้ชค้วามคิดเห็นของตน
เพื�อสังเคราะห์เรื�องราวใหม่ สิ�งใหม่ สถานการณ์หรือกิจกรรมที�จดัขึ$น  
 ปรีชา เนาวเ์ยน็ผล (2537 : 5 - 6) กล่าวถึงแนวคิดเกี�ยวกบัการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ 
ไวด้งันี$   
 1. การแกปั้ญหาเป็นความสามารถขั$นพื$นฐานของมนุษยเ์นื�องจากในชีวิตประจาํวนัของ
มนุษย์เรานั$ นต้องพบกับปัญหาและอุปสรรคมากมาย ดังนั$ นการที�บุคคลจะมีชีวิตอยู่ในสังคม              
ได้อย่างมีความสุขนั$ นจาํเป็นต้องมีความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอย่างชาญฉลาดรวดเร็ว         
ทนัเหตุการณ์ และมีประสิทธิภาพ 
 2. การแกปั้ญหาทาํใหเ้กิดการคน้พบความรู้ใหม่ การคิดแกปั้ญหาในวิชาคณิตศาสตร์นั$น
ก่อให้เกิดการคน้พบ สาระความรู้ใหม่ ๆ ทาํให้วิชาคณิตศาสตร์มีการพฒันาเช่น ความพยายามของ
นกัคณิตศาสตร์ ในการพิสูจน์สัจพจน์การขนานในเรขาคณิตของยคูลิดเมื�อพบปัญหาความพยายาม
ที�จะคิดแก้ปัญหาจะก่อให้เกิดการพัฒนากระบวนการทางความคิดเป็นประสบการณ์ใหม่                          
เพื�อผสมผสานกบัสถานการณ์เดิมจะก่อใหเ้กิดสาระใหม่ทั$งในเชิงเนื$อหาและวธีิการ  
 จากการศึกษาแนวคิดและหลักการที�นํามาใช้ในกระบวนการแก้ปัญหา เพื�อให้การ             
แกปั้ญหาต่าง ๆ บรรลุผลตามจุดมุ่งหมายนั$น ตอ้งอาศยัแนวคิดและหลกัการ ตลอดจนความพร้อม         
ดา้นต่าง ๆ เช่น วุฒิภาวะทางสมอง ประสบการณ์ ความสนใจ แรงจูงใจ กิจกรรมและสถานการณ์
ของปัญหา เพื�อช่วยให้ผูเ้รียนเกิดทักษะกระบวนการในการประยุกต์ เชื�อมโยงความรู้ที�ได้กับ              
สถานการณ์ของปัญหาในชีวติจริง โดยใชเ้หตุผลในการแกปั้ญหาตามขั$นตอนอยา่งมีระบบ 
 ขั#นตอนของกระบวนการแก้ปัญหาทางคณติศาสตร์ของโพลยา  
 โพลยา (Polya. 1985 : 16 - 27) ได้กล่าวถึงขั$นตอนหรือกระบวนการแก้โจทย์ปัญหา             
ทางคณิตศาสตร์ไว ้4 ขั$นตอน คือ 
 ขั$นที� 1 การทาํความเขา้ใจปัญหา (Understanding the Problem) เป็นการมองไปที�ตวัปัญหา 
โดยพิจารณาว่าโจทยถ์ามอะไร โจทย์กําหนดอะไรมาให้บ้าง มีสาระความรู้ใดที�เกี�ยวข้องบ้าง              
มีความเพียงพอสําหรับการแก้ปัญหานั$ นหรือไม่และคําตอบของปัญหาจะอยู่ในรูปแบบใด               
จนสามารถสรุปปัญหาออกมาเป็นภาษาของตนเองได ้ถา้หาก ยงัไม่ชดัเจนในโจทยอ์าจใช้วิธีการ
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ต่าง ๆ ช่วย เช่น การวาดรูป เขียนแผนภูมิ หรือแยกแยะสถานการณ์โดยเขียนสาระของปัญหา                 
ด้วยถ้อยคําของผู ้เรียนเองแล้วแบ่งเงื�อนไขในโจทย์ออกเป็นส่วน ๆ ซึ� งจะช่วยทําให้เข้าใจ                  
โจทยปั์ญหามากขึ$น  
 ขั$นที� 2 การวางแผนการแกปั้ญหา (Devising a Plan) เป็นขั$นตอนสําคญัที�จะตอ้งพิจารณา
ว่าจะแก้ปัญหาด้วยวิธีใด จะแก้ปัญหาอย่างไร ผูเ้รียนต้องมองเห็นความสําคญัของขอ้มูลต่าง ๆ           
ในโจทยปั์ญหาอย่างชัดเจนมากขึ$ น ซึ� งเป็นขั$นที�ค้นหาความสัมพนัธ์ระหว่างสิ� งที�โจทยถ์ามกับ              
ขอ้มูลหรือสิ�งที�โจทยก์าํหนดให้ ถ้าหากไม่สามารถหาความสัมพนัธ์ได้ก็ควรอาศยัหลกัการของ   
การวางแผนการแกปั้ญหา ดงันี$   
 1. โจทยปั์ญหาลกัษณะนี$ เคยพบมาก่อนหรือไม่และมีลกัษณะคลา้ยคลึงกบัโจทยปั์ญหา          
ที�เคยทาํมาแลว้อยา่งไร 
 2. เคยพบโจทยปั์ญหาลกัษณะนี$ เมื�อไรและใชว้ธีิการใดในการแกปั้ญหา  
 3. ถา้อ่านโจทยปั์ญหาครั$ งแรกแล้วไม่เขา้ใจควรอ่านโจทยปั์ญหาอีกครั$ งแล้ววิเคราะห์
ความแตกต่างของปัญหานี$ กบัปัญหาที�เคยทาํมาก่อนดงันั$นการวางแผนการแกปั้ญหาเป็นขั$นตอน            
ที�ผูแ้ก้ปัญหาพิจารณาความสัมพนัธ์ของสิ� งต่าง ๆ ในปัญหาผสมผสานกบัประสบการณ์ในการ           
แกปั้ญหาที�ผูแ้กปั้ญหามีอยูแ่ลว้นาํมากาํหนดแนวทางในการแกปั้ญหาและเลือกยทุธวธีิแกปั้ญหา  
 ขั$นที� 3 การดาํเนินการตามแผน (Carrying out the Plan) เป็นขั$นตอนที�ลงมือปฏิบติัการ

ตามแผนที�วางไว ้เพื�อให้ได้คาํตอบของปัญหาด้วยการรู้จกัเลือกวิธีการคิดคาํนวณ กฎ หรือสูตร            

ที�เหมาะสมมาใชโ้ดยเริ�มจากการตรวจสอบความเป็นไปไดข้องแผนเพิ�มเติมรายละเอียดต่าง ๆ ของ

แผนใหช้ดัเจนแลว้ลงมือปฏิบติัจนกระทั�งสามารถหาคาํตอบไดห้รือคน้พบวธีิการแกปั้ญหาใหม่  

 ขั$นที� 4 การตรวจสอบผล (Looking Back) เป็นขั$นตอนที�ผูแ้ก้ปัญหามองยอ้นกลบัไปที�   

ขั$นตอนต่าง ๆ ที�ผา่นมาเป็นการตรวจสอบเพื�อให้แน่ใจวา่ผลลพัธ์ที�ไดถู้กตอ้งสมบูรณ์โดยพิจารณา

และตรวจดูว่าผลลัพธ์ถูกต้องและมีเหตุผลที�น่าเชื�อถือได้หรือไม่ตลอดจนกระบวนการในการ        

แกปั้ญหา ซึ� งอาจจะใชว้ิธีการอีกวิธีหนึ�งตรวจสอบเพื�อดูผลลพัธ์ที�ไดต้รงกนัหรือไม่หรืออาจใชก้าร

ประมาณค่าของคาํตอบอย่างคร่าว ๆ แล้วพิจารณาปรับปรุงแก้ไขวิธีการแก้ปัญหาให้กะทัดรัด            

ชดัเจนเหมาะสมขึ$นกวา่เดิม ขั$นตอนนี$ครอบคลุมถึงการมองไปขา้งหนา้โดยใชป้ระโยชน์จากวธีิการ

แกปั้ญหาที�ผา่นมาขยายแนวคิดในการแกปั้ญหาใหก้วา้งขวางขึ$นกวา่เดิม 

 การฝึกทักษะเพื�อสร้างความชํานาญในการคิดแก้ปัญหามีความสําคญัโดยต้องอาศัย              

การฝึกฝนใหเ้กิดทกัษะ โดยครูจะตอ้งช่วยส่งเสริมใหผู้เ้รียนไดมี้โอกาสใชท้กัษะกระบวนการต่าง ๆ 

ในการแกปั้ญหา เมื�อพบปัญหาผูเ้รียนสามารถใชค้วามคิดและเลือกยุทธวธีิที�สามารถแกปั้ญหานั$น ๆ ได ้



 21

ผูแ้กปั้ญหาที�ดีจะมียทุธวธีิที�ใชใ้นการแกปั้ญหาที�พร้อมจะเลือกมาใชไ้ดใ้นทนัทีขณะที�ตอ้งเผชิญกบั

ปัญหา ยทุธวธีิที�สามารถนาํมาใชใ้นการแกปั้ญหามีหลากหลายดงันี$   

 1. การหาแบบรูป  

 2. การเขียนแผนผงัหรือภาพประกอบ  

 3. การสร้างแบบรูป  

 4. การสร้างตารางหรือกราฟ  

 5. การคาดเดาและตรวจสอบ  

 6. การแจกแจงกรณีที�เป็นไปไดท้ั$งหมด  

 7. การเขียนเป็นประโยคคณิตศาสตร์ 

 8. การมองปัญหายอ้นกลบั  

 9. การระบุขอ้มูลที�ตอ้งการและขอ้มูลที�กาํหนดให ้ 

 10. การแบ่งปัญหาออกเป็นปัญหายอ่ย ๆ หรือเปลี�ยนมุมมองปัญหานั$น 

 

แนวคิดเกี�ยวกบัผลสัมฤทธิ;ทางการเรียนรู้ 

 ความหมายของการวดัผลสัมฤทธิ;ทางการเรียน 

 นกัการศึกษาไดใ้หค้วามหมายของผลสัมฤทธิ@ ทางการเรียนไวห้ลากหลาย ดงันี$  

 พิชิต ฤทธิ@ จรูญ (2548 : 96) ให้ความหมายว่า แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ@ เป็นแบบทดสอบ  

ที�ใชว้ดัความรู้ ทกัษะ และความสามารถที�ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้มาแลว้วา่บรรลุผลสําเร็จตามจุดประสงค์

ที�กาํหนดไวเ้พียงใด 

 เยาวดี วิบูลยศ์รี (2548 : 28) ให้ความหมายว่า แบบทดสอบผลสัมฤทธิ@ เป็นแบบทดสอบ

วดัความรู้เชิงวิชาการ มักใช้วดัผลสัมฤทธิ@ ทางการเรียน เน้นการวดัความรู้ความสามารถจาก         

การเรียนรู้ในอดีต หรือในสภาพปัจจุบนัของแต่ละบุคคล 

 สมนึก ภัททิยธนี (2551 : 63) ให้ความหมายว่า แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ@  หมายถึง   

แบบทดสอบที�วดัสมรรถภาพสมองดา้นต่าง ๆ ที�นกัเรียนไดรั้บการเรียนรู้ผา่นมาแลว้วา่มีอยูเ่ท่าใด 

 จากที�กล่าวมา ผูว้ิจยัสรุปได้ว่า ผลสัมฤทธิ@ ทางการเรียน หมายถึง แบบทดสอบวดัผล

สัมฤทธิ@ ทางการเรียนเป็นแบบทดสอบที�ใช้สําหรับวดัพฤติกรรมทางสมองของผูเ้รียนว่ามีความรู้   

ความสามารถในเรื�องที�เรียนรู้มาแลว้ หรือไดรั้บการฝึกฝนอบรมมาแลว้มากนอ้ยเพียงใด 
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 จุดมุ่งหมายของการวดัผลสัมฤทธิ;ทางการเรียน 

 อรุณี  ศรีวงษ์ชยั (2551 : 49 - 50) กล่าวว่าเป็นการตรวจสอบความสามารถของสมรรถภาพ

ทางสมองของบุคคลว่าเรียนแล้วรู้อะไรบ้างและมีความสามารถด้านใด มากน้อยเท่าใด เช่น              

พฤติกรรมดา้นความจาํ ความเขา้ใจ การนาํไปใช้ การวิเคราะห์ การสังเคราะห์ และการประเมินค่า

มากน้อยอยู่ในระดับใด นั�นคือ การวดัผลสัมฤทธิ@ เป็นการตรวจสอบพฤติกรรมของนักเรียน              

ในดา้นพุทธิพิสัย ที�เป็นการวดั 2 องคป์ระกอบตามจุดมุ่งหมายและลกัษณะของวชิาที�เรียน ดงันี$  

 1. การวดัดา้นการปฏิบติั เป็นการตรวจสอบความรู้ ความสามารถทางการปฏิบติัโดยให้

นกัเรียนไดล้งมือปฏิบติัจริงให้เห็นเป็นผลงานปรากฏออกมา สามารถทาํการสังเกตและวดัได ้เช่น 

วิชาศิลปศึกษา พลศึกษา การช่าง เป็นต้น การวดัแบบนี$ จึงต้องวดัโดยใช้ “ข้อสอบภาคปฏิบัติ” 

(Performance Test) ซึ� งเป็นการประเมินผลพิจารณาที�วธีิปฏิบติั (Procedure) และผลงานที�ปฏิบติั 

 2. การวดัด้านเนื$ อหา เป็นการตรวจสอบความรู้ความสามารถเกี�ยวกับเนื$ อหาวิชา 

(Content) รวมถึงพฤติกรรมความสามารถในดา้นต่าง ๆ อนัเป็นผลมาจากการเรียนการสอนมีวิธีการ

สอบวดัได ้2 ลกัษณะ ดงันี$  

  2.1 การสอบแบบปากเปล่า (Oral Test) การสอบแบบนี$ มักกระทําเป็นรายบุคคล            

ซึ� งเป็นการสอบที�ตอ้งการดูผลเฉพาะอยา่ง เช่น การสอบอ่านฟังเสียง การสอบสัมภาษณ์ที�ตอ้งการ         

ดูการใชถ้อ้ยคาํในการตอบคาํถาม รวมทั$งการแสดงความคิดเห็นและบุคลิกภาพต่าง ๆ เช่น การสอบ

ปริญญานิพนธ์ ที�ตอ้งการวดัความรู้ความเขา้ใจในเรื�องที�ทาํ ตลอดจนแง่มุมต่าง ๆ การสอบปากเปล่า

สามารถวดัไดล้ะเอียดลึกซึ$ ง และคาํถามก็สามารถเปลี�ยนแปลงหรือเพิ�มเติมไดต้ามที�ตอ้งการ 

  2.2 การสอบแบบให้เขียนความ (Paper - pencil Test or Written Test) เป็นการสอบวดั

โดยใหผู้ส้อบเขียนเป็นตวัหนงัสือตอบ ที�มีรูปแบบการตอบอยู ่2 แบบ คือ 

   2.2.1 แบบไม่จาํกดัคาํตอบ (Free Response Type) ไดแ้ก่ การสอบวดัที�ใชข้อ้สอบ

แบบอตันยั หรือความเรียง (Essay Test) 

   2.2.2 แบบจาํกดัคาํถาม (Fixed Response Type) เป็นการสอบที�กาํหนดขอบเขต

ของคาํถามที�จะให้ตอบ หรือกาํหนดคาํตอบมาให้เลือกซึ� งมีรูปแบบของคาํถามคาํตอบ 4 รูปแบบ  

ดงันี$  

    1) แบบเลือกทางใดทางหนึ�ง (Alternative) 

    2) แบบจบัคู่ (Matching) 

    3) แบบเติมคาํ (Completion) 

    4) แบบเลือกตอบ (Multiple Choice) 
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 กล่าวโดยสรุปได้ว่า การวดัผลสัมฤทธิ@ ทางการเรียน เป็นการตรวจสอบหรือการวดัผล
พฤติกรรมของผูเ้รียนวา่บรรลุผลตามจุดมุ่งหมายของการเรียนหรือไม่ ซึ� งสามารถวดัไดท้ั$งในดา้น
การปฏิบติั และวดัดา้นเนื$อหา โดยเลือกวดัให้ตรงตามจุดมุ่งหมายและธรรมชาติ หรือตามลกัษณะ
วชิาที�เรียน 
 รูปแบบของการวดัผลสัมฤทธิ;ทางการเรียน 
  สมนึก ภทัทิยธนี (2546 : 73 - 82) ได้กล่าวถึงรูปแบบของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ@              
ซึ� งแบ่งไดเ้ป็น 2 ประเภท คือ แบบทดสอบที�ครูสร้างกบัแบบทดสอบมาตรฐาน แต่เนื�องจากครูตอ้ง
ทาํหน้าที�วดัผลนักเรียน คือ เขียนข้อสอบวดัผลสัมฤทธิ@ ที�ตนได้สอน ซึ� งเกี�ยวข้องโดยตรงกับ             
แบบทดสอบที�ครูสร้างและมีหลายแบบ แต่ที�นิยมใชมี้ 6 แบบ ดงันี$  
 1. ขอ้สอบแบบอตันยัหรือความเรียง (Subjective or Essay Test) ลกัษณะทั�วไป เป็นขอ้สอบ
ที�มีเฉพาะคาํถาม แล้วให้นักเรียนเขียนตอบอย่างเสรี เขียนบรรยายตามความรู้และข้อคิดเห็น                  
ของแต่ละคน 
 2. ข้อสอบแบบกาถูก - ผิด (True - false Test) ลักษณะทั�วไป ถือได้ว่าข้อสอบแบบ        
กาถูก - ผดิ คือขอ้สอบแบบเลือกตอบที�มี 2 ตวัเลือก แต่ตวัเลือกดงักล่าวเป็นแบบคงที�และมีความหมาย 
ตรงกนัขา้ม เช่น ถูก - ผดิ ใช่ - ไม่ใช่ จริง - ไม่จริง เหมือนกนั - ต่างกนั เป็นตน้ 
 3. ข้อสอบแบบเติมคาํ (Completion Test) ลักษณะทั�วไปเป็นข้อสอบที�ประกอบด้วย
ประโยคหรือขอ้ความที�ยงัไม่สมบูรณ์ ให้ผูต้อบเติมคาํ หรือประโยค หรือขอ้ความลงในช่องว่าง           
ที�เวน้ไวน้ั$น เพื�อใหมี้ใจความสมบูรณ์และถูกตอ้ง 
 4. ข้อสอบแบบตอบสั$ น ๆ (Short Answer Test) ลักษณะทั�วไป ข้อสอบประเภทนี$           
คลา้ยขอ้สอบแบบเติมคาํ แต่แตกต่างกนัที�ขอ้สอบแบบตอบสั$น ๆ เขียนเป็นประโยคคาํถามสมบูรณ์ 
(ขอ้สอบเติมคาํเป็นประโยคที�ยงัไม่สมบูรณ์) แล้วให้ผูต้อบเป็นคนเขียนตอบ คาํตอบที�ตอ้งการ                
จะสั$นและกะทดัรัดไดใ้จความสมบูรณ์ ไม่ใช่เป็นการบรรยายแบบขอ้สอบอตันยัหรือความเรียง 
 5. ขอ้สอบแบบจบัคู่ (Matching Test) ลักษณะทั�วไป เป็นขอ้สอบเลือกตอบชนิดหนึ� ง 
โดยมีคาํหรือขอ้ความแยกจากกนัเป็น 2 ชุด แล้วให้ผูต้อบเลือกจบัคู่ว่าแต่ละขอ้ความในชุดหนึ� ง    
(ตวัยนื) จะคู่กบัคาํ หรือขอ้ความใดในอีกชุดหนึ�ง (ตวัเลือก) ซึ� งมีความสัมพนัธ์กนัอยา่งใดอยา่งหนึ�ง
ตามที�ผูอ้อกขอ้สอบกาํหนดไว ้
 6. ข้อสอบแบบเลือกตอบ (Multiple Choice Test) ลักษณะทั�วไป ข้อสอบแบบเลือกตอบนี$    
จะประกอบด้วย 2 ตอน คือ ตอนนําหรือคาํถาม (Stem) กับตอนเลือก (Choice) ในตอนเลือกนี$              
จะประกอบดว้ย ตวัเลือกที�เป็นคาํตอบถูกและตวัเลือกที�เป็นตวัลวง ปกติจะมีคาํถามที�ให้นักเรียน
พิจารณา แล้วหาตัวเลือกที� ถูกต้องมากที�สุดเพียงตัวเลือกเดียวจากตัวเลือกอื�น ๆ และคาํถาม               
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แบบเลือกตอบที�ดีนิยมใชต้วัเลือกที�ใกลเ้คียงกนั ดูเผิน ๆ จะเห็นวา่ทุกตวัเลือกถูกหมด แต่ความจริง
มีนํ$าหนกัถูกมากนอ้ยต่างกนั 
 คุณลกัษณะของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ;ทางการเรียนที�ดี 

 สม นึก  ภัท ทิ ยธนี  (2546 : 67 - 71) ได้ก ล่าวถึงลักษ ณ ะแบ บ ท ดส อบ ที� มี คุณ ภาพ                    

ควรมีลกัษณะที�ดี 10 ประการ ดงันี$  

 1. ความเที�ยงตรง (Validity) หมายถึง คุณภาพของแบบทดสอบ ที�สามารถวดัไดต้รงกบั

จุดมุ่งหมายที�ตอ้งการ หรือวดัในสิ�งที�ตอ้งการวดัไดอ้ยา่งถูกตอ้งแม่นยาํ ความเที�ยงตรงจึงเปรียบเสมือน

หวัใจของแบบทดสอบ ลกัษณะความเที�ยงตรงของแบบทดสอบ แบ่งออกเป็น 4 ชนิด คือ ความเที�ยงตรง

ตามเนื$อหา ความเที�ยงตรงโครงสร้าง ความเที�ยงตรงตามสภาพและความเที�ยงตรงตามการพยากรณ์ 

 2. ความเชื�อมั�น (Reliability) หมายถึง ลกัษณะของแบบทดสอบทั$งฉบบัที�สามารถวดัได้

คงที�คงวาไม่เปลี�ยนแปลง ไม่วา่จะทาํการทดสอบใหม่กี�ครั$ งก็ตาม 

 3. ความยุติธรรม (Fair) หมายถึง ลักษณ ะของแบบทดสอบที�ไม่ เปิดโอกาสให้ มี                       

ความไดเ้ปรียบเสียเปรียบในกลุ่มผูเ้ขา้สอบดว้ยกนั ไม่เปิดโอกาสให้นกัเรียนทาํขอ้สอบไดโ้ดยการเดา 

ไม่ให้นักเรียนที�ไม่สนใจในการเรียนทาํขอ้สอบไดดี้ ผูที้�ทาํขอ้สอบไดค้วรเป็นนกัเรียนที�เรียนเก่ง 

และขยนั 

 4. ความลึกของคําถาม (Searching) ข้อสอบแต่ละข้อจะต้องไม่ถามผิวเผินหรือถาม

ประเภทความรู้ความจาํ แต่ต้องถามให้นักเรียนนําความรู้ความเข้าใจไปคิดดัดแปลงแก้ปัญหา                  

จึงจะตอบขอ้สอบได ้

 5. ความย ั�วยุ (Exemplary) หมายถึง แบบทดสอบที�นกัเรียนทาํดว้ยความสนุกเพลิดเพลิน

ไม่เบื�อหน่าย 

 6. ความจาํเพาะเจาะจง (Definition) หมายถึง ขอ้สอบที�มีแนวทางหรือทิศทางการถาม    

การตอบตอ้งชดัเจน ไม่คลุมเครือ ไม่แฝงกลเมด็ใหน้กัเรียนงง 

 7. ความเป็นปรนยั (Objective) แบบทดสอบจะเป็นปรนยัจะตอ้งมีคุณสมบติั 3 ประการ

คือ 

  7.1 ตั$งคาํถามใหช้ดัเจน ทาํใหผู้เ้ขา้สอบทุกคนเขา้ใจความหมายไดถู้กตอ้งและตรงกนั 

เมื�อสิ$นสุดการเรียนการสอน ครูผูส้อนจะทาํการตรวจสอบระดบัความสามารถของผูเ้รียน โดยทาํการ            

วดัผลสัมฤทธิ@  ซึ� งจะวดัแบบใดขึ$นอยู่กับลักษณะและธรรมชาติของวิชา อาจวดัด้านการปฏิบัติ              

หรือด้านเนื$อหา ถ้าเป็นด้านเนื$ อหานิยมวดัโดยใช้แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ@ ที�สามารถวดัได ้            

ครอบคลุมทั$งดา้นเนื$อหาและจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
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  7.2 ตรวจใหค้ะแนนไดต้รงกนั แมว้า่จะตรวจหลายครั$ งหรือหลายคนก็ตาม 
  7.3 แปลความหมายของคะแนนไดเ้หมือนกนั 
 8. ประสิทธิภาพ (Efficiency) หมายถึง แบบทดสอบที�มีจาํนวนข้อมากพอประมาณ                  
ใชเ้วลาพอเหมาะ ประหยดัค่าใชจ่้าย จดัทาํแบบทดสอบดว้ยความประณีต สามารถตรวจให้คะแนน
ไดอ้ยา่งรวดเร็ว รวมถึงการมีสิ�งแวดลอ้มในการสอนที�ดี 
 9. อาํนาจจาํแนก (Discrimination) หมายถึง ความสามารถของข้อสอบในการจาํแนก              
ผูส้อบที�มีคุณลกัษณะ หรือความสามารถแตกต่างกันออกจากกันได้ข้อสอบที�ดีจะต้องมีอาํนาจ
จาํแนกสูง 
 10. ความยาก (Difficulty) หมายถึง จํานวนคนที�ตอบข้อสอบได้ถูกหรืออัตราส่วน          
ของคนตอบถูกกบัจาํนวนคนทั$งหมดที�เขา้สอบมากนอ้ยเพียงใด ขึ$นอยูก่บัทฤษฎีที�เป็นหลกัยึด เช่น 
ตามทฤษฎีการวดัแบบอิงกลุ่ม ขอ้สอบที�ดีคือขอ้สอบที�ไม่ง่ายหรือยากเกินไป หรือความยากง่าย               
พอเหมาะ ส่วนทฤษฎีการวดัแบบอิงเกณฑ์นั$น ความยากง่ายไม่ใช่สิ�งสําคญั สิ�งสําคญัอยู่ที�ขอ้สอบนั$น 
ไดว้ดัในจุดประสงคที์�ตอ้งการวดัไดจ้ริงหรือไม่ ถา้วดัไดจ้ริงก็นบัวา่เป็นขอ้สอบที�ดี 
 การสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ;ทางการเรียน 
 บุญชม ศรีสะอาด (2546 : 56 - 58) ได้กล่าวถึงการสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ@               
ทางการเรียนโดยดาํเนินการตามขั$นตอนต่อไปนี$  
 1. วิเคราะห์จุดประสงค์เนื$ อหาวิชาและทาํตารางกาํหนดลักษณะข้อสอบขั$นแรกสุด        
ตอ้งทาํการวิเคราะห์วา่วิชาหรือหวัขอ้ที�สร้างขอ้สอบวดัผลนี$ มีจุดประสงคข์องการสอนหรือจุดประสงค์
การเรียนรู้อะไรบา้งทาํการวิเคราะห์เนื$อหาวิชาวา่มีโครงสร้างอยา่งไรจดัเขียนหวัขอ้ใหญ่หวัขอ้ยอ่ย
ทุกหวัขอ้พิจารณาความเกี�ยวโยงความสัมพนัธ์ระหวา่งเนื$อหาเหล่านั$นจากนั$นก็จดัทาํตารางกาํหนด
ลกัษณะขอ้สอบหรือที�เรียกว่าตารางวิเคราะห์หลกัสูตรตารางนี$ มี 2 มิติ คือ ดา้นเนื$อหากบัสมรรถภาพ 
ที�ตอ้งการวดัเขียนหัวขอ้เนื$อหาที�เป็นหัวขอ้เรื�องใหญ่ ๆ ตามหลกัสูตรวิชานั$นลงไปในแต่ละแถว
ของตารางตามลาํดบัส่วนดา้นบนจะเป็นสมรรถภาพซึ� งไดจ้ากการวิเคราะห์จุดประสงคแ์ละในการ
ทาํตารางกาํหนดลกัษณะของขอ้สอบนั$นขั$นแรกสุดพิจารณาว่าจะออกขอ้สอบทั$งหมดกี�ขอ้เขียน
จาํนวนขอ้ลงในช่องรวมช่องสุดท้ายจากนั$นพิจารณาว่าหัวขอ้เรื� องใดสําคญัมากน้อยเขียนลาํดบั
ความสําคญัลงไปแลว้กาํหนดจาํนวนขอ้สอบที�จะวดัในแต่ละหวัขอ้ตามอนัดบัความสําคญัจากนั$น
กาํหนดจาํนวนขอ้ในแต่ละช่องจาํนวนขอ้สอบที�จะวดัในแต่ละช่องขึ$นอยู่กบัว่าเรื�องนั$นตอ้งการ         
ให้เกิดสมรรถภาพในดา้นใดมากน้อยกว่ากนัการวิเคราะห์จุดประสงค์ในการสร้างขอ้สอบวดัผล
สัมฤทธิ@ ทางการเรียนแนวความคิดในการวดัที�นิยมกนัไดแ้ก่การเขียนขอ้สอบวดัตามการจดัประเภท
จุดประสงค์ทางการศึกษาด้านพุทธิพิสัย (Cognitive) ซึ� งจ ําแนกจุดประสงค์ทางการศึกษา            
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ดา้นพุทธิพิสัยออกเป็น 6 ประเภท ไดแ้ก่ วดัดา้นความรู้ความจาํ (Knowledge) วดัด้านความเขา้ใจ 
(Comprehension) วดัด้านการนําไปใช้ (Application) วดัด้านการวิเคราะห์ (Analysis) วดัด้านสังเคราะห์ 
(Synthesis) และดา้นประเมินค่า (Evaluation) 
 2. กาํหนดแบบของขอ้คาํถามและศึกษาวธีิการเขียนขอ้สอบทาํการพิจารณาและตดัสินใจ

ว่าจะใช้ขอ้คาํถามรูปแบบใดศึกษาวิธีการเขียนขอ้สอบศึกษาวิธีการเขียนขอ้สอบหลกัการเขียน                

คาํถามสมรรถภาพต่าง ๆ ศึกษาเทคโนโลยีในการเขียนขอ้สอบเพื�อนาํมาใช้เป็นหลกัในการเขียน          
ขอ้สอบ 

 3. เขียนขอ้สอบโดยใช้ตารางกาํหนดลกัษณะของขอ้สอบที�จดัทาํไวข้ั$นที� 1 เป็นกรอบ             
ซึ� งจะทาํให้สามารถออกขอ้สอบวดัไดค้รอบคลุมทุกหวัขอ้เนื$อหาและทุกสมรรถภาพส่วนรูปแบบ

และเทคนิคในการเขียนขอ้สอบยดึตามที�ศึกษาในขั$นที� 2  

 4. ตรวจทานขอ้สอบนําขอ้สอบที�ไดเ้ขียนไวใ้นขั$นที� 3 มาพิจาณาทบทวนอีกครั$ งหนึ� ง
โดยพิจารณาความถูกตอ้งตามตารางกาํหนดลกัษณะขอ้สอบหรือไม่ภาษาที�ใชเ้ขียนมีความชดัเจน

เขา้ใจง่ายเหมาะสมดีแลว้หรือไม่ตวัถูกตวัลวงเหมาะสมกบัเขา้กบัหลกัเกณฑ์หรือไม่หลงัพิจารณา
ขอ้บกพร่องแลว้นาํเอาขอ้วจิารณ์นั$นมาพิจารณาปรับปรุงแกไ้ขใหเ้หมาะสมยิ�งขึ$น 

 5. พิมพแ์บบทดสอบฉบบัทดลองนาํขอ้สอบทั$งหมดมาพิมพเ์ป็นแบบทดสอบโดยพิมพ์

คาํชี$ แจงหรือคาํอธิบายวิธีการทาํแบบทดสอบไวที้�ปกของแบบทดสอบอย่างละเอียดและชัดเจน            
การจดัพิมพรู์ปแบบใหเ้หมาะสม 

 6. ทดลองใชว้ิเคราะห์คุณภาพและปรับปรุงนาํแบบทดสอบไปทดลองกบักลุ่มที�คลา้ยกนั

กับกลุ่มตัวอย่างที�จะสอบจริงซึ� งได้เรียนในวิชาเนื$ อหาที�จะสอบแล้วนําผลการสอบมาตรวจ                
ให้คะแนนทาํการวิเคราะห์คุณภาพคดัเลือกเอาข้อที� มีคุณภาพเข้าเกณฑ์ตามจาํนวนที�ต้องการ                 

ถา้ขอ้ที�เขา้เกณฑ์มีจาํนวนมากกวา่ที�ตอ้งการก็ตดัขอ้ที�มีเนื$อหามากกวา่ที�ตอ้งการซึ� งเป็นขอ้สอบที�มี
อาํนาจจําแนกตํ� าสุดออกตามลําดับนําเอาผลการสอบที� คิดเฉพาะข้อสอบเข้าเกณฑ์เหล่านั$ น               

มาคาํนวณหาค่าความเชื�อมั�น 

 7. พิมพแ์บบทดสอบฉบบัจริงนาํขอ้สอบที�มีอาํนาจจาํแนกและระดบัความยากเขา้เกณฑ์
ตามจาํนวนที�ตอ้งการในขั$นตอนที� 6 มาพิมพเ์ป็นแบบทดสอบฉบบัที�จะใช้จริงซึ� งจะตอ้งมีคาํชี$ แจง

วิธีทาํดว้ยและในการพิมพน์อกจากใช้รูปแบบที�เหมาะสมแลว้ควรคาํนึงถึงความประณีตความถูกตอ้ง
ซึ� งจะตอ้งตรวจทานใหดี้ 

 สมนึก ภัททิยธนี (2551 : 97) ได้กล่าวสรุปถึงการสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ@               

ทางการเรียนไวว้า่ 
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 1. ครูผูส้อนควรทาํความเขา้ใจขอ้สอบแต่ละชนิดและทุกครั$ งที�จะออกขอ้สอบชนิดใด

ควรคาํนึงถึงหลกัการออกขอ้สอบชนิดนั$น ๆ ดว้ย 

 2. ขอ้สอบชนิดใดก็ตามหากมีคุณสมบติัเป็นไปตามคุณลักษณะของแบบทดสอบที�ดี

หลายประการก็เป็นขอ้สอบที�ดีมากเท่านั$น 

 3. ปัจจุบนันกัเรียนมีจาํนวนมากการพิมพแ์ละการตรวจขอ้สอบสามารถใชเ้ครื�องจกัรกล

แทนการตรวจดว้ยคนจึงควรใชข้อ้สอบแบบเลือกตอบ 

 4. โดยทั�วไปในการสอบแต่ละครั$ งน่าจะใชข้อ้สอบเพียง 2 ชนิดก็มีประสิทธิภาพเพียงพอแลว้ 

ได้แก่ ข้อสอบอตันัยหรือความเรียงกับข้อสอบแบบเลือกตอบส่วนข้อสอบชนิดอื�น ๆ น่าจะใช ้           

เป็นเพียงแบบฝึกหัดหรืออาจจะใช้งานทดสอบย่อยเพื�อย ั�วยุจูงใจให้นักเรียนสนใจในวิชาที�กาํลงัสอน

และสามารถพฒันาใหเ้ป็นขอ้สอบ 2 ชนิดนี$กล่าว คือ 

  4.1 ถา้เป็นขอ้สอบแบบกาถูก - กาผดิควรพฒันาใหเ้ป็นขอ้สอบแบบเลือกตอบ 

  4.2 ถา้เป็นขอ้สอบแบบจบัคู่ควรพฒันาใหเ้ป็นขอ้สอบแบบเลือกตอบชนิดตวัเลือกคงที� 

  4.3 ถ้าเป็นข้อสอบเติมคาํหรือตอบสั$ น ๆ ควรพฒันาให้เป็นขอ้สอบแบบเลือกตอบ             

(ถา้ใหต้อบสั$น ๆ) หรือแบบอตันยั (ถา้ใหต้อบยาว ๆ) 

 กล่าวโดยสรุปได้ว่า แบบทดสอบเป็นเครื� องมือวดัผลที�สําคัญ เพราะเป็นสิ� งที� ให ้              

ขอ้สนเทศแก่ครูและผูที้�มีส่วนเกี�ยวขอ้งกบัการจดัการศึกษาวา่การสอนบรรลุเป้าหมายของการจดัการ

ศึกษามากนอ้ยเพียงใด และสะทอ้นถึงการจดัการเรียนการสอนวา่มีคุณภาพ ประสิทธิภาพมากนอ้ย

เพียงใด และตอ้งปรับปรุงแก้ไข หรือไม่อย่างไร เพราะฉะนั$นแบบทดสอบที�ใช้จะตอ้งมีคุณภาพ            

ในทุก ๆ ดา้น จึงจะสามารถใชผ้ลการสอบเพื�อการตดัสินใจไดอ้ยา่งถูกตอ้งและแม่นยาํ 

 

แนวคิดเกี�ยวกบัเจตคติทางการเรียนคณติศาสตร์ 

 ความหมายของเจตคติ 

 เจตคติเป็นความรู้สึกที�ได้รับหรือพบเห็น ซึ� งจากการศึกษาพบว่าได้มีผูใ้ห้ความหมาย 

และใหค้วามสาํคญัถึงเจตคติ ดงัต่อไปนี$   

 เฉลา ประเสริฐสังข์ (2553 : 256) ได้ให้ความหมายของเจตคติว่าเป็นสภาพจิตใจของ

บุคคลที�มีแนวโนม้จะตอบสนองต่อสิ�งเร้านั$นตามสภาพจิตใจหรือความรู้สึกนั$น 

  ภิรมย ์ชยัรัตน์ (2554 : 96 - 97) เจตคติของบุคคล หมายถึง ความรู้สึกนึกคิด ความคิดเห็น
ของบุคคลซึ� งเกิดจากประสบการณ์หรือการเรียนรู้ที�บุคคลไดรั้บ ส่งผลต่อพฤติกรรม จนสามารถ
แบ่งออกไดเ้ป็น 2 ลกัษณะ คือ ทางบวกซึ� งจะแสดงออกมาในลกัษณะที�ชอบ พึงพอใจ สนใจ เห็นดว้ย 
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อยากปฏิบัติ อยากได้และอยากใกล้ชิดสิ� งนั$ น อีกลักษณะหนึ� ง คือ ทางลบ ซึ� งจะแสดงออกมา            
ในลักษณะของความเกลียด ไม่ชอบ ไม่พึงประสงค์ ไม่สนใจ ไม่พอใจ ไม่เห็นด้วย ทาํให้เกิด               
ความเบื�อหน่ายหรือต้องการหนีห่างจากสิ� งนั$ น นอกจากนี$ เจตคติอาจแสดงออกในลักษณะ                 
ความเป็นกลางก็ได ้เช่น รู้สึกเฉย ๆ ไม่รักไม่เกลียด ไม่มีความรู้สึกต่อสิ�งนั$น  
 อภิญญา ยะนะโชติ (2556 : 45) กล่าวว่า เจตคติ หมายถึง การแสดงออกของมนุษย ์                     

ซึ� งเป็นกิริยาท่าทีรวม ๆ ของบุคคลที�มีความโนม้เอียงของจิตใจภายในที�แสดงออกต่อสิ�งเร้าใดสิ�งเร้าหนึ�ง

ไม่ว่าจะเป็นวตัถุเหตุการณ์ หรือบุคคลอันเป็นผลมาจากการเรียนรู้ประสบการณ์ นอกจากนี$                   

เจตคติยงัเป็นเรื�องเกี�ยวกบัความรู้สึกนึกคิด ความเชื�อ ความคิดเห็น ความรู้ ความจริงที�มีลกัษณะเป็น

ทางบวกเป็นลบ หรือเป็นกลางก็ได ้ 

 จากที�กล่าวมาผูว้ิจยัสรุปไดว้่า  เจตคติ หมายถึง พฤติกรรมจิตใจของบุคคลที�มีต่อสิ�งเร้า

ต่าง ๆ ในลักษณะที�ยอมรับสิ� งนั$ นหรือไม่ยอมรับสิ� งนั$ น  ทําให้มีแนวโน้มที�จะตอบสนองต่อ          

สิ�งเร้านั$นตามสภาพจิตใจหรือความรู้สึกนั$น 

 ความสําคัญของเจตคติต่อการเรียน 

 เจตคติต่อการเรียนมีความสําคัญอย่างยิ�งในการเรียนของผู ้เรียน ซึ� งมีนักการศึกษา            

ไดก้ล่าวถึงความสาํคญัของเจตคติต่อการเรียน ไวด้งันี$  

 เฉลา ประเสริฐสังข์ (2553 : 256 - 259) ได้กล่าวว่าในการเรียนการสอนนั$ นเจตคติต่อ                  

การเรียนหรือต่อครูผูส้อนมีความสําคญัมาก ถา้นักเรียนมีเจตคติที�ดีต่อวิชาเรียนและต่อครูผูส้อน 

เด็กก็จะมีความตั$งใจเรียน ชอบวิชาเรียน ทาํให้การเรียนไดผ้ลดี ในทางตรงกนัขา้ม ถา้เด็กนกัเรียน              

มีเจตคติไม่ดีต่อวิชาเรียนหรือผูส้อน เด็กก็จะเกิดความรู้สึกเบื�อหน่ายไม่อยากเรียนวิชานั$น ๆ ทาํให้

เรียนไม่รู้เรื� อง หนีเรียนจนอาจเกิดความล้มเหลวในการศึกษาได้ ดงันั$นครูจึงควรปลูกฝังเจตคติ             

ให้แก่เด็กเพื�อให้เด็กเกิดความรู้สึกที� ดี ชอบครู รักการเรียน อยากมาโรงเรียนและในที�สุดเด็ก                      

ก็จะประสบความสาํเร็จในการศึกษาเล่าเรียน  

 พร้อมพรรณ อุดมสิน (2554 : 47) กล่าววา่เจตคติ มีความสาํคญัดงันี$   

 1. ช่วยเตรียมความพร้อมในการทาํกิจกรรมต่าง ๆ เพื�อความสาํเร็จในกิจกรรมนั$น ๆ  

 2. ช่วยเสริมสร้างบุคลิกภาพเพราะเจตคติเป็นส่วนหนึ�งของบุคลิกภาพ  

 3. ทาํให้ทราบหรือรู้ผลล่วงหน้าวา่สิ�งที�เกิดขึ$นในอนาคตจะมีผลเป็นอยา่งไรถา้บุคคลนั$น ๆ 

มีเจตคติเช่นนั$น อะไรจะเกิดขึ$น  

 4. ช่วยหลีกเลี�ยงสิ� งที�ไม่พึงปรารถนาและสามารถหาสิ�งอื�นหรือสิ�งที�นาํความพึงพอใจ            

มาทดแทนได ้ 
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 อภิญญา ยะนะโชติ (2556 : 46) กล่าวว่า เจตคติเป็นแรงจูงใจที�จะทาํให้บุคคลกล้าเผชิญ

กบัสิ�งเร้าหรือหลีกเลี�ยง ดงันั$นหากนกัเรียนมีเจตคติที�เป็นบวกต่อวิชาคณิตศาสตร์ นกัเรียนจะชอบ

เรียนคณิตศาสตร์และสามารถปรับเปลี�ยนพฤติกรรมให้ตอบสนองต่อการเรียนวิชาคณิตศาสตร์  

ตรงขา้มกบันกัเรียนที�มีเจตคติเป็นลบต่อคณิตศาสตร์ก็จะไม่ชอบหรือไม่มีแรงจูงใจที�จะเรียน  

 จากที�กล่าวมา เจตคติจึงมีประโยชน์ต่อการเรียนคณิตศาสตร์ เนื�องจากเป็นสภาพอารมณ์ 

ความรู้สึก ความคิด ความเชื�อและพฤติกรรมที�นักเรียนแสดงออกเพื�อตอบสนองต่อครู โรงเรียน 

และระบบการศึกษา สําหรับผูที้�มีเจตคติที�ดีในการเรียนคณิตศาสตร์ไวคื้อ มีความชอบ ความพอใจ 

สนใจและสนุกในการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ แสดงออกโดยการตั$งใจเรียน ถามคาํถาม ขยนัทาํ                 

แบบฝึกหัด มาเรียนสมํ�าเสมอ เตรียมตวัและเตรียมอุปกรณ์การเรียนวิชาคณิตศาสตร์ให้พร้อม               

ก่อนเรียน 

 การสร้างเจตคติที�ดีต่อการเรียน  

 แนวทางการสร้างเจตคติที�ดีต่อการเรียนอาจทาํได ้ดงันี$   

 นนัทวนั คาํสียา (2551 : 61) กล่าววา่แนวทางการสร้างเจตคติมีดงันี$   

 1. จดัสิ�งแวดลอ้มหรือประสบการณ์ที�ทาํใหเ้ด็กพอใจและสนุกสนาน  

 2. ครูตอ้งเป็นตวัแบบที�ดีทั$งดา้นความคิด ความประพฤติ ระเบียบวินยั ตลอดจนการวางตวั

ในสังคม 

 3. การสอนตอ้งยึดเด็กเป็นเป็นศูนยก์ลาง ให้เด็กมีโอกาสแสดงออกหรือไดล้งมือปฏิบติั

ในกิจกรรมการเรียนดว้ย  

 4. ครูตอ้งพยายามใหก้ารเสริมแรงเกิดขึ$นอยา่งสมํ�าเสมอและต่อเนื�อง เพราะการเสริมแรง 

จะทาํใหเ้ด็กเกิดความพอใจและเกิดความรู้สึกที�ดีต่อครูและวชิาเรียน  

 5. ใหค้วามรักความเอาใจใส่ต่อนกัเรียนอยา่งทั�วถึง  

 6. พยายามอธิบายชี$ แจงให้เห็นคุณค่าของการเรียนวิชาเรียน และชี$ ให้เห็นถึงประโยชน์            

ที�จะไดรั้บจากการเรียน  

 พร้อมพรรณ อุดมสิน (2554 : 48) กล่าวว่าเจตคติเป็นเรื�องของการเรียนรู้ ดงันั$นจึงสามารถ

สร้างเจตคติใหก้บับุคคลได ้ดงันี$   

 1. การให้การเรียนรู้ อิทธิพลของสิ� งแวดล้อมในสังคม การศึกษาและการอบรม ซึ� งมี  

ส่วนร่วมต่อการสร้างเจตคติใหเ้กิดขึ$นได ้ 

 2. ประสบการณ์ที�ได้รับของแต่ละบุคคล แรงเสริมที�ได้รับด้วยตนเองจะทาํให้เราเกิด             

เจตคติต่อสิ�งนั$นไดอ้ยา่งถูกตอ้งขึ$น  
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 3. อิทธิพลของสิ�งที�พบ ประสบการณ์ที�ร้ายแรงต่อตนเอง ทาํให้เกิดความตื�นตระหนัก  
เกิดความหวาดกลวัในชีวิต และมีอิทธิพลที�จะสร้างเจตคติของตนเองได้ แมว้่าประสบการณ์นั$น            
จะเกิดขึ$นเพียงครั$ งเดียวก็ตาม  
 4. การรับเอาเจตคติของผูอื้�นมาเป็นของตน เด็กมีแนวโน้มที�จะมีเจตคติต่อสิ� งต่าง ๆ             
เช่นเดียวกบับิดามารดา ครู โรงเรียน เพื�อนฯ ซึ� งจะมีส่วนช่วยส่งเสริมทางดา้นเจตคติของเด็ก  
 5. เกิดจากความต้องการ ลักษณะการสร้างเจตคติรูปแบบนี$ จะมีเป้าหมายเพื�อสนอง                  
ความตอ้งการของตนเองหรือเกิดจากความตอ้งการความปลอดภยั 
 อภิญญา ยะนะโชติ (2556 : 49) ระบุว่าวิธีการสร้างเจตคติที�ดีต่อการเรียน สามารถทาํได้
ดงันี$   
 1. ให้ขอ้เท็จจริงที�ถูกตอ้งแก่ผูเ้รียน โดยวิธีการอธิบายหรือจดัประสบการณ์ให้ผูเ้รียน            
นาํไปพิจารณาไตร่ตรองจนเกิดการยอมรับเจตคตินั$น  
 2. ชกัจูงให้ผูเ้รียนเกิดการยอมรับโดยการให้คาํแนะนาํ บอกเล่าหรือให้ความรู้เพิ�มเติม
จากที�ผูเ้รียนเคยรู้มา  
 3. จดักิจกรรมที�เร้าใจใหเ้กิดการยอมรับ  
 4. ให้เขา้ร่วมกิจกรรมเพื�อให้คนเกิดประสบการณ์ตรง ผูเ้รียนไดพ้บไดส้ัมผสัดว้ยตนเอง 
ยอ่มเปลี�ยนเจตคติหรือยอมรับเจตคติใหม่  
 5. สร้างความประทบัใจแก่ผูเ้รียน 
 6. การอ่านหนงัสือจะช่วยเปลี�ยนเจตคติได ้เพราะผูอ่้านมกัจะนาํตนเองเขา้ไปสวมบทบาท
ตวัเองในเรื�อง ทาํให้คนคล้อยตามแนวคิดต่าง ๆ ถ้าผูส้อนจดัหนังสือที�ดีให้ผูเ้รียน ผูเ้รียนย่อมได ้             
เจตคติที�ตอ้งการ  
 จากเจตคติที�กล่าวมา ผูว้ิจยัสรุปไดว้่าการสร้างเจตคติที�ดีมีด้วยกนัหลายวิธี เช่น การให้
การเรียนรู้ คาํแนะนาํ และประสบการณ์ตรงที�ดี การรับเอาเจตคติของผูอื้�นมาเป็นของตน ความตอ้งการ
แต่ละบุคคล การจดักิจกรรมที�เร้าความสนใจ การสร้างความประทบัใจแก่ผูเ้รียน เป็นตน้  
 ขั#นตอนการสร้างแบบประเมินค่าและวดัเจตคติ  
 การแบบประเมินค่า และมาตราวดัเจตคติโดยทั�วไปมีขั$นตอนการสร้างคล้ายคลึงกัน              
โดยสามารถแบ่งออกไดเ้ป็น 6 ขั$นตอนดงันี$  (นนัทวนั คาํสียา. 2551 : 62)  
 1. กาํหนดโครงสร้างของประเด็นที�ตอ้งการวดั คาํวา่ โครงสร้าง มีความหมายในเชิงนามธรรม
ใชอ้ธิบายตวัแปรที�ศึกษาและเขียนขึ$นในรูปของสมมุติฐาน ที�สามารถอธิบายหรือคน้หาขอ้เท็จจริง
มาสนบัสนุนได ้ในการสร้างแบบประเมินขั$นตอนแรกตอ้งกาํหนดโครงสร้าง ของเรื�องนั$นก่อนว่า
จะยึดตามคาํจาํกดัความ และทฤษฎีของใคร อย่างไร การกาํหนดโครงสร้างนี$ ควรทาํให้มีรายละเอียด   
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มากที�สุดเท่าที�จะมากได ้และตอ้งชัดเจน สามารถวดัได้ เมื�อกาํหนดแล้วควรนาํไปให้ผูเ้ชี�ยวชาญ             
ในเนื$อหานั$นตรวจสอบก่อนวา่ครอบคลุม ถูกตอ้งและตรงตามทฤษฎี แนวความคิดที�ตอ้งการให้วดั
หรือไม่ เพื�อเป็นการตรวจสอบความตรงของแบบประเมินค่าหรือมาตรวดัเจตคติที�จะสร้าง  
 2. เลือกประเภทแบบประเมินค่าหรือมาตราวดัเจตคติ แบบประเมินค่าและมาตราวดั              
เจตคตินั$ นมีหลายประเภท แต่ละประเภทมีข้อดีและข้อจาํกัดเหมาะสมกับการวดัคุณลักษณะ                           
ที�แตกต่างกัน การจะเลือกใช้ประเภทใดย่อมขึ$ นอยู่กับสถานการณ์และความจาํกดัของการวิจยั    
เรื�องนั$น ๆ 
 3. กาํหนดสิ�งเร้า (Stimuli) สิ�งเร้าที�เป็นขอ้ความ ซึ� งเป็นตวัแทนโครงสร้างที�ตอ้งการวดั
การกาํหนดขอ้ความ หรือคาที�ใช้เป็นสิ�งเร้านี$  นอกจากจะคดัเลือกจากเอกสารงานวิจยัแลว้ ควรใช ้
คาํถามปลายเปิดส่งไปยงัประชากรเป้าหมายบางส่วน (บุญธรรม กิจปรีดาบริสุทธิ@ . 2547 : 148)            
ควรหลีกเลี�ยงข้อความที�อา้งถึงอดีตมากกว่าปัจจุบนั และควรหลีกเลี�ยงขอ้ความที�เป็นความจริง         
หรือสามารถแปลผลความจริงได้อีก ทั$ งควรหลีกเลี�ยงข้อความที�อาจแปลความได้มากกว่า                    
หนึ� งความหมาย และควรหลีกเลี�ยงขอ้ความที�ไม่แสดงให้เห็นว่ามีลักษณะเป็น Psychological - object  
ใน ลักษ ณ ะเดียวกัน  ควรห ลีก เลี� ยงข้อค วาม ที� ทุ กคน เห็ น ด้วยห รือไม่ มี ใค รเห็ น ด้วยเล ย                  
และควรหลีกเลี�ยงขอ้ความ ที�เป็นความเชื�อความรู้สึกที�น่าสนใจ ภาษาที�ใช้ในข้อความควรเป็น    
ภาษาง่าย ๆ อ่านไดใ้จความชดัเจนตรงไปตรงมา ขอ้ความควรจะสั$ น ๆ ไม่ควรเกิน 20 คาํ แต่ละขอ้ความ
ควรมีใจความสมบูรณ์เพียงใจความเดียว ข้อความที�มีคาํว่า ทั$ งหมด เสมอ ประจาํ บ่อย ๆ ไม่มี           
ไม่เคย ไม่ควรใช้เพราะจะทาํให้คลุมเครือ และคาํในทาํนองที�ว่า เพียงแต่ เพิ�ง เท่านั$น ในการใช ้           
จะตอ้งระมดัระวงัเป็นพิเศษ ควรหลีกเลี�ยงคาํหรือขอ้ความที�อาจจะทาํให้ไม่เขา้ใจหรือเขา้ใจผิด          
และที�สาํคญั ควรหลีกเลี�ยงคาํที�เป็นคาํปฏิเสธเชิงซอ้น โดยอยา่ใหมี้ในขอ้ความ  
 4. ตรวจสอบ ปรับปรุงและแกไ้ข เมื�อสร้างขอ้ความและกาํหนดคาํตอบ แต่ละประเภท
ของแบบประเมินค่า หรือมาตราวดัเจตคติที�เลือกใชแ้ลว้ ควรมีการตรวจสอบความสมบูรณ์ ถูกตอ้ง 
และปรับปรุงแกไ้ขเสียก่อนการตรวจสอบ ในขั$นตอนนี$ควรทาํเป็น 2 ขั$นตอน คือ  
  4.1 ตรวจสอบเอง เป็นการตรวจสอบเบื$องตน้ เพื�อตรวจสอบความเป็นปรนยัในดา้น
ภาษาที�ใช้ว่าอ่านเขา้ใจง่าย กะทดัรัด ชดัเจนหรือไม่ ขอ้ความใดกาํกวม เขา้ใจยาก หรือมีหลายนัย            
ก็ตดัออกไปเสียก่อน นอกจากนั$นควรตรวจสอบความเรียบร้อยในการพิมพ ์ 
  4.2 ตรวจสอบโดยผูเ้ชี�ยวชาญ เมื�อตรวจสอบด้วยตนเองแล้วก็นําไปให้ผูเ้ชี�ยวชาญ
ตรวจสอบอยา่งนอ้ย 3 คน ซึ� งเป็นผูมี้ความรู้ ความชาํนาญและประสบการณ์ในเนื$อหากบัการสร้าง
แบบประเมินค่าหรือมาตราวดัเจตคตินั$น  
 5. ทดลองใชก้บักลุ่มตวัอยา่งเป็นการนาํแบบประเมินค่าหรือมาตรวดัเจตคติที�สร้างขึ$นไป
ทดลองใช้กบักลุ่มตวัอย่าง เป็นการนาํแบบประเมินค่า หรือมาตรวดัเจตคติที�สร้างขึ$นไปทดลอง               
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ใช้กบักลุ่มตวัอย่างขนาดเล็ก แล้วนําผลมาวิเคราะห์หาคุณภาพเชิงประจกัษ์ โดยเฉพาะคุณภาพ               
แต่ละขอ้ความและคุณภาพทั$งชุดการวเิคราะห์คุณภาพแต่ละขอ้ความของมาตรวดัเจตคติ  
 6. บรรณาธิการ การทาํบรรณาธิการเป็นขั$นตอนสุดทา้ย ของการสร้างแบบประเมินค่า 
และมาตรวดัเจตคติ  
 จากที�กล่าวมา ขั$นตอนการสร้างแบบประเมินค่า และวดัเจตคติ ประกอบดว้ยโครงสร้าง
ของประเด็นที�ตอ้งการวดั ประเภทแบบประเมินค่า หรือมาตราวดัเจตคติ การตรวจสอบ ปรับปรุง
และแกไ้ขแบบวดัเจตคติ และมีการนาํไปทดลองใชเ้พื�อหาประสิทธิภาพ  
 ลกัษณะของแบบวดัเจตคติ  
 นนัทวนั คาํสียา (2551 : 62) กล่าววา่มาตรวดัเจตคติมีหลายชนิด ไดแ้ก่  
 1. การสังเกต เป็นวิธีการศึกษาพฤติกรรมดว้ยการติดตาม เฝ้ามองและจดบนัทึกพฤติกรรม
อย่างมีระบบ ผูถู้กสังเกตจะตอ้งไม่รู้ตวัว่ากาํลงัถูกติดตามสังเกตพฤติกรรม ซึ� งในกรณีนี$ อาจใช ้         

โทรทศัน์วงจรปิดถ่ายพฤติกรรมแลว้มาวเิคราะห์ภายหลงัได ้ 
 2. การใชแ้บบสอบถาม จดัเป็นการวดัเจตคติแบบการเขียนตอบ โดยกาํหนดให้ตอบดว้ย

การรายงานตนเองว่ามีความคิดเห็นหรือมีการปฏิบติัอย่างไรในเรื�องที�สอบถาม ขอ้ดีของการใช ้  

แบบสอบถาม คือ สามารถทดสอบไดห้ลายคนในเวลาเดียวกนัและผูถู้กทดสอบจะรู้สึกเป็นอิสระ
ในการตอบ ไม่รู้สึกว่าตนเองถูกติดตามหรือถูกเฝ้ามอง นอกจากนี$ ยงัตอบได้โดยไม่จาํกัดเวลา          

อีกดว้ย  
 สิริลกัษณ์ วงศเ์พชร (2552 : 93) ระบุวา่มาตรวดัเจตคติ ประกอบดว้ย  

 1. มาตราวดัแบบทวิ (Nominal Scale) เป็นแบบวดัที�มีระดบัการตอบสนองเพียงสองทางเลือก 

เช่น ใช่ - ไม่ใช่ เหมือน - ไม่เหมือน เคย - ไม่เคย เห็นดว้ย - ไม่เห็นดว้ย ใช้มากในเครื�องมือสํารวจ            
ที�เรียกวา่ Inventory มีขอ้ดี คือง่ายในการตอบ แต่วดัไดไ้ม่ละเอียดในดา้นระดบัความรู้สึกของผูต้อบ  

 2. มาตราวดัแบบประเมินค่า (Rating Scale) การใช้มาตราวดัประมาณค่าช่วยให้การวดั

ด้านจิตพิสัยมีความละเอียดมากขึ$ นกว่าแบบทวิ เพราะให้ผู ้ตอบได้ระบุความเข้ม (Degree)                   
ของความรู้สึก แบบวดัชนิดมาตราวดัประมาณค่า มีหลายรูปแบบ จาํแนกตามลกัษณะของการสร้าง

และการใช ้

 พร้อมพรรณ อุดมสิน (2554 : 57) ระบุวา่การวดัเจตคติ สามารถทาํไดห้ลายแบบ ดงันี$   
 1. วธีิของเทอร์สโตน (Turstone) แบบนี$ประกอบดว้ยประโยคต่าง ๆ ประมาณ 10 - 20 ประโยค
หรือมากกว่านั$น ประโยคต่าง ๆ เหล่านี$ จะเป็นตวัแทนของระดบัความคิดเห็นต่าง ๆ กนั ผูถู้กทดสอบ
จะตอ้งแสดงใหเ้ห็นวา่เขาเห็นดว้ยกบัประโยคใดบา้ง ประโยคหนึ�งจะกาํหนดเอาไว ้คือ กาํหนดเป็น 
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Scale Value ขึ$ น เริ� มจาก 0.0 ซึ� งเป็นประโยคที�ไม่พึงพอใจมากที�สุดเรื� อย ๆ ไปถึง 5.5 สําหรับ
ประโยคที�มีความรู้สึกเป็นกลาง ๆ จนกระทั�ง 11.0 ซึ� งมีค่าสูงสุดสาํหรับประโยคที�พึงพอใจมากที�สุด  
 2. วิธีของลิเกิร์ต (Likert) มาตราส่วนแบบนี$  ประกอบด้วย ประโยคต่าง ๆ ซึ� งแต่ละ

ประโยคผูถู้กทดสอบจะแสดงความรู้สึกของตนเองออกมา 5 ระดบั คือ เห็นดว้ยอย่างยิ�ง เห็นด้วย

เฉย ๆ ไม่เห็นด้วย ไม่เห็นด้วยอย่างยิ�ง แต่ละระดับมีคะแนนให้ไวต้ั$ งแต่ 1 - 5 คะแนน คะแนน              

ของคน ๆ หนึ�ง ไดจ้ากคะแนนรวมในทุกประโยค  

 3. Polling เป็นการหยั�งเสียงประชาชน ส่วนมากใช้กบัการเลือกตั$งพรรคการเมืองหรือที�

ทาํอะไรเกี�ยวกบัประชาชน  

 4. Fixed - alternative Questions คือ การใช้แบบสอบถามที�ถามเฉพาะเจาะจงลงไปแล้ว

ใหต้อบตามเรื�องที�ถามเท่านั$น  

 5. Open - ended Questions คือ คาํถามที�เปิดโอกาสให้ผูต้อบแสดงความคิดเห็นเพิ�มเติม 

แลว้นาํความคิดเห็นหรือความรู้สึกของคนส่วนมากมาจดักลุ่มดูวา่เขาเหล่านั$นมีความรู้สึกอย่างไร

หรือมีเจตคติเช่นไร  

 จากลักษณะของแบบวดัเจตคติที�กล่าวมา ผูว้ิจ ัยสรุปได้ว่า ลักษณะของแบบมาตรา                 

วดัเจตคติ สามารถทาํได้หลายวิธี เพราะเหตุที�เจตคติเป็นการรวมพฤติกรรมในด้านรับรู้ อารมณ์ 

และความพร้อมที�จะทาํกิจกรรม สาหรับเทคนิคการวดัเจตคติมีดว้ยกนัหลายวิธี ไดแ้ก่ การสังเกต 

การใชแ้บบสอบถาม เป็นตน้  

 ประโยชน์ของการวดัเจตคติ  

 การวดัเจตคติเป็นการวดัความรู้สึกที� มีต่อสิ� งใดสิ� งหนึ� ง ซึ� งมีประโยชน์เป็นอย่างยิ�ง           

ต่อการศึกษา โดยมีนกัการศึกษากล่าวถึงประโยชน์ของการวดัเจตคติ ไวด้งันี$  

 สิริลกัษณ์ วงศเ์พชร (2552 : 94) กล่าวถึงประโยชน์ของการวดัเจตคติมีดงันี$   

 1. วดัเพื�อทํานายพฤติกรรม เนื� องด้วยเจตคติต่อสิ� งใดสิ� งหนึ� งของบุคคลย่อมเป็น                  

เครื� องแสดงว่าเขามีความรู้สึกในด้านที� ดี หรือไม่ดีเกี�ยวกับสิ� งนั$ นมากน้อยเพียงใด และเขามี                    

ความรู้สึกชอบหรือไม่ชอบสิ�งนั$นเพียงใด ฉะนั$นการทราบเจตคติ ของบุคคลย่อมช่วยให้สามารถ

ทาํนายการกระทาํของบุคคลนั$นได ้แมจ้ะไม่ถูกตอ้งเสมอไปก็ตาม  

 2. วดัเพื�อหาทางป้องกนั โดยทั�วไปการที�บุคคลจะมีเจตคติต่อสิ�งใด อยา่งไรนั$น เป็นสิทธิ

ของเขา แต่การอยู่ด้วยกัน ความสงบสุขของสังคม ย่อมเป็นไปได้เมื�อพลเมืองมีเจตคติต่าง ๆ 

คลา้ยคลึงกนั ซึ� งจะเป็นแนวทางใหเ้กิดความร่วมมือร่วมใจ และไม่เกิดความแตกแยกภายในสังคม  



 34

 พร้อมพรรณ อุดมสิน (2554 : 58) ระบุว่าการวดัเจตคติ ทาํให้เราเขา้ใจเจตคติของบุคคลอื�น 
สามารถทาํนายพฤติกรรมของบุคคลนั$นได ้แต่การวดัเจตคติทาํไดค้่อนขา้งยากและตอ้งใชว้ิธีการวดั
แบบต่อเนื�องและติดตามเป็นระยะเวลานาน  
 จากที�กล่าวมา ประโยชน์ของการวดัเจตคติ เจตคติทาํให้เรารู้ว่าแต่ละบุคคลมีความคิด 
ความรู้สึกต่อเรื�อง ๆ หนึ�งอยา่งไร ดีหรือไม่ดี ซึ� งจะสามารถทาํนายภาพรวมของสังคมนั$น ๆ ได ้
 เจตคติต่อการเรียนวชิาคณติศาสตร์ 
 การเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์นี$ เป็นสิ� งสําคญัประการหนึ� งที�ครูผูส้อนควรคาํนึงถึง
และควบคู่ไปกบัการให้ความรู้ดา้นเนื$อหาวชิา คือ เจตคติของนกัเรียนที�มีในวิชาคณิตศาสตร์ ดงันั$น 
สิ�งสาํคญัยิ�งที�ครูคณิตศาสตร์ควรสร้างขึ$นตามแนวคิดของวลิสัน (Wilson. 1971 : 685 - 689) คือ 
 1. เจตคติ เป็นความคิดเห็นหรือความรู้สึกของบุคคลที�มีต่อวชิาคณิตศาสตร์ ทั$งทางดา้นดี
และไม่ดี เกี�ยวกบัประโยชน์ ความสาํคญั และเนื$อหาวชิาคณิตศาสตร์ 
 2. ความสนใจ เป็นการแสดงออกซึ�งความรู้สึกชอบพอสิ�งหนึ�งสิ�งใดมากกวา่สิ�งอื�น 
 3. แรงจูงใจ เป็นความปรารถนาที�จะทาํสิ� งหนึ� งสิ� งใดให้ลุล่วงไปโดยพยายามเอาชนะ
อุปสรรคต่าง ๆ และพยายามทาํให้ดี บุคคลที�มีแรงจูงใจจะสบายใจเมื�อตนทาํสิ�งนั$นสําเร็จ และจะมี
ความวติกกงัวล หากประสบความลม้เหลว 
 4. ความวิตกกงัวล เป็นสภาวะจิตที�มีความตึงเครียด หวาดระแวง กลวั ทั$งหาสาเหตุได้
และไม่ได ้และมกัจะเกี�ยวขอ้งกบัความตอ้งการที�เกี�ยวเนื�องกนัหลายประการ พฤติกรรมที�แสดงถึง
ความวิตกกังวล เช่น ความตื�นเต้น ความหวาดกลัว ความตึงเครียด ความมีอารมณ์อ่อนไหว                
ความเหนียมอาย และความรู้สึกขดัแยง้สับสน 
 5. มโนภาพ แห่งตน เป็ นความ รู้สึ ก เกี� ยวกับ ตน เองในด้านค่านิ ยมท างวิชาการ                   
ความสัมพนัธ์ระหวา่งบุคคล การปรับตวัทางอารมณ์ 
 ดงันั$นในการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ ครูจาํเป็นตอ้งสร้างเจตคติที�ดีต่อวิชาเป็นสิ� งที�            
พึงปรารถนาเป็นอยา่งยิ�ง ในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนทุกครั$ ง จึงตอ้งคาํนึงถึงดว้ยวา่จะเป็น
ทางนํานักเรียนไปสู่เจตคติที�ดีหรือไม่ดีต่อวิชาคณิตศาสตร์หรือไม่เพียงไร ซึ� งการพฒันาเจตคติ                  
มีดงันี$  
 1. ครูจะตอ้งมีเจตคติที�ดีต่อวชิาคณิตศาสตร์ เพื�อที�วา่จะไดมี้แรงและกาํลงัใจที�จะถ่ายทอด
ความรู้ใหแ้ก่นกัเรียนได ้
 2. ครูจะตอ้งมีเจตคติที�จะศึกษานกัเรียน ทั$งผูที้�มีความสามารถในการเรียนสูง และผูที้�มี
ความสามารถในการเรียนตํ� า เพื�อที�จะได้ช่วยคนเก่งให้เก่งยิ�งขึ$ น และพยุงคนที� เรียนไม่เก่ง                     
ใหส้ามารถเรียนต่อไปได ้ 
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 3. การจดัห้องเรียนให้น่าสนใจและส่งเสริมการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ เช่น การจดั
ป้ายนิเทศ หนงัสือ ภาพ เกมต่าง ๆ และใชเ้ทคโนโลยปีระกอบการสอน 
 
งานวจัิยที�เกี�ยวข้อง 
 งานวจัิยต่างประเทศ 
 ซี เมนต์ (Siemens. 1986 : 2954 - A) ได้ทําการศึกษาผลการทําแบบฝึกหัดเรขาคณิต              
ที�มีการทาํแบบฝึกหัดในเวลาเรียนกบันอกเวลาเรียน โดยศึกษาจากนกัเรียนชั$นมธัยมศึกษาตอนปลาย 
จาํนวน 4 ห้องเรียน โดยแบ่งเป็น 2 ห้องเรียน ให้ทาํแบบฝึกหัดเรขาคณิตนอกเวลาเรียน กลุ่มควบคุม         
2 ห้องเรียน ทาํแบบฝึกหัดในเวลาเรียน ทาํการทดลอง 9 เดือน ผลการทดลองพบว่า กลุ่มทดลอง
และกลุ่มควบคุมมีผลสัมฤทธิ@ ทางการเรียนไม่แตกต่างกนั 
 ลอเรย ์(Larrey. 1987 : 817 - A) ไดท้าํการศึกษาผลการใชแ้บบฝึกทกัษะกบันกัเรียนระดบั 
1 - 3 จาํนวน 87 คน ที�มีผลสัมฤทธิ@ ทางการเรียนตํ�า ผลการวิจยัพบวา่ นกัเรียนที�ไดรั้บการฝึกโดยใช้
แบบฝึกทกัษะมีคะแนนการทดสอบหลงัการทาํแบบฝึกมากกว่าคะแนนก่อนทาํแบบฝึก และนกัเรียน
ทาํแบบทดสอบหลงัจากฝึกทกัษะเฉลี�ยร้อยละ 89.80 แสดงว่า แบบฝึกทกัษะเป็นเครื�องมือช่วยให้
เกิดการเรียนรู้เพิ�มขึ$น  
 ดิซิโมมิ (Disimomi (2002 : Online) ได้ทําการศึกษาผลกระทบของการใช้การเขียน            
แบบฝึกเป็นเครื� องมือ ในการส่งเสริมการพัฒนาความคิด ซึ� งกลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนเกรด 4                 
ผลการศึกษาพบว่า การใช้แบบฝึกหัดที�ดีจะทาํให้การพฒันาความชาํนาญทางคณิตศาสตร์ไดเ้ป็น
อยา่งดี 
 โซโลมอน (Solomon. 2002 : Online) ไดท้าํการศึกษาผลกระทบของแบบฝึกหดัการสอน
วิชาคณิตศาสตร์ จาก 19 ห้องเรียน ซึ� งเป็นห้องทดลอง 10 ห้อง ซึ� งคะแนนของกลุ่มทดลองสูงกว่า
กลุ่มควบคุมอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ  
 งานวจัิยในประเทศ 
 ทองจนัทร์ ปะสีรัมย ์(2555 : 88) ไดท้าํการวิจยัเรื�องผลการใช้แบบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ 
เรื�อง การบวกลบเศษส่วน สําหรับนกัเรียนชั$นมธัยมศึกษาปีที� 1 การวิจยัครั$ งนี$  มีความมุ่งหมายเพื�อ 
1) ศึกษาประสิทธิภาพของแบบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์เรื� องการบวกและการลบเศษส่วน สําหรับ           
นกัเรียนชั$นมธัยมศึกษาปีที� 1 ให้ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ@ ทางการเรียน
ก่อนเรียนและหลงัเรียน โดยใช้แบบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ เรื�องการบวกและลบเศษส่วน สําหรับ 
นักเรียนชั$ นมัธยมศึกษาปีที�  1 3) หาค่าดัชนีประสิทธิผลของแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื� อง        
การบวกและการลบเศษส่วน สําหรับนกัเรียนชั$นมธัยมศึกษาปีที� 1 และ 4) ศึกษาความพึงพอใจของ
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นกัเรียนที�มีต่อการเรียนโดยใชแ้บบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ เรื�องการบวกและลบเศษส่วน ผลการวิจยั
พบว่า 1) ประสิทธิภาพของแบบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ เรื�องการบวกและการลบเศษส่วน สําหรับ 
นกัเรียนชั$นมธัยมศึกษาปีที� 1 พบวา่ มีประสิทธิภาพเท่ากบั 80.00/80.67 ซึ� งสูงกวา่เกณฑ์ 75/75 ที�ตั$งไว ้
2) การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ@ ทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียนดว้ยแบบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ 
เรื� อง การบวกและการลบเศษส่วน สําหรับนักเรียนชั$นมธัยมศึกษาปีที� 1 พบว่า ค่าคะแนนเฉลี�ย        
ผลการเรียนรู้ของนกัเรียนหลงัเรียนดว้ยแบบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ มีคะแนนสูงกว่าคะแนนเฉลี�ยของ
นักเรียนก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคญัทางสถิติที�ระดับ .01 3) ดชันีประสิทธิผลของแบบฝึกทักษะ 
คณิตศาสตร์ เรื�องการบวกและลบเศษส่วน สําหรับนกัเรียนชั$นมธัยมศึกษาปีที� 1 มีค่าเท่ากบั 0.6568 
แสดงวา่นกัเรียนมีความรู้เพิ�มขึ$นร้อยละ 65.68 4) ความพึงพอใจของนกัเรียนที�มีต่อการเรียนโดยใช้
แบบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ เรื�อง การบวกและการลบเศษส่วน สําหรับนกัเรียนชั$นมธัยมศึกษาปีที� 1 
มีค่าเฉลี�ยรวมเท่ากบั 4.28 หมายความวา่ มีความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมาก 
 เห รียญ ท อง เส าร์ท อง (2555 : 117) ได้ทําก ารวิจัย เรื� องผลการใช้แบ บ ฝึกทักษ ะ

คณิตศาสตร์ เรื�อง การแกโ้จทยปั์ญหาโดยใช้เทคนิคการแกปั้ญหาของโพลยา สําหรับนกัเรียนชั$น

ประถมศึกษาปีที�  3 การวิจยัครั$ งนี$ มีจุดมุ่งหมายเพื�อ 1) ศึกษาประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะ

คณิตศาสตร์ เรื�องการแกโ้จทยปั์ญหา โดยใช้เทคนิคของโพลยา สําหรับนกัเรียนชั$นประถมศึกษา              

ปีที� 3 ตามเกณฑ์ 75/75 2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ@ ทางการเรียนดว้ยแบบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ เรื�อง

การแก้โจทย์ปัญหา โดยใช้เทคนิคของโพลยา สําหรับนักเรียนชั$นประถมศึกษาปีที�  3 ระหว่าง             

ก่อนเรียน และหลงัเรียน 3) ศึกษาดชันีประสิทธิผลของการเรียนด้วยแบบฝึกทกัทางคณิตศาสตร์ 

เรื�อง การแก้ โจทยปั์ญหา โดยใช้เทคนิคของโพลยา สําหรับนักเรียนชั$นประถมศึกษาปีที� 3 และ            

4) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที�มีต่อการเรียนด้วยแบบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ เรื� องการแก ้

โจทย์ปัญหา โดยใช้เทคนิคของโพลยา สําหรับนักเรียนชั$ นประถมศึกษาปีที�  3  ผลการวิจยัพบว่า                     

1) ประสิทธิภาพของแบบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ เรื�องการแกโ้จทยปั์ญหา โดยใชเ้ทคนิคของโพลยา สาํหรับ

นกัเรียนชั$นประถมศึกษาปีที� 3 มีประสิทธิภาพเท่ากบั 81.33/80.43 ซึ� งสูงกว่าเกณฑ์ที�กาํหนดไว ้คือ 

75/75 2) ผลสัมฤทธิ@ ทางการเรียนของนกัเรียนที�เรียนดว้ยแบบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ เรื�อง การแก้

โจทย์ปัญหา โดยใช้เทคนิคของโพลยา สําหรับนักเรียนชั$ นประถมศึกษาปีที�  3 หลังเรียนสูงกว่า           

ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติที�ระดบั .05 3) ดชันีประสิทธิผลของการเรียนดว้ยแบบฝึกทกัษะ

คณิตศาสตร์ เรื�องการแกโ้จทยปั์ญหา โดยใช้เทคนิคของโพลยา สําหรับนกัเรียนชั$นประถมศึกษา          

ปีที�  3 เท่ากับ 0.6884 แสดงว่าหลังเรียนนักเรียนมีผลสัมฤทธิ@ ทางการเรียนเพิ�มขึ$ นร้อยละ 68.84      

จากก่อนเรียน 4) ความพึงพอใจของนักเรียนที�มีต่อการเรียนด้วยแบบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ เรื�อง   
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การแกโ้จทยปั์ญหา โดยใช้เทคนิคของโพลยา สําหรับนักเรียนชั$นประถมศึกษาปีที� 3 โดยภาพรวม        

มีความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมากที�สุด 

 ชานนท ์ปิติสวโรจน์ (2557 : 6) ไดท้าํการวจิยัเรื�องการจดัการเรียนรู้เพื�อพฒันาผลสัมฤทธิ@
ทางการเรียนคณิตศาสตร์เรื�องโจทยปั์ญหาการบวกและการลบโดยใช้กระบวนการแกโ้จทยปั์ญหา
ของโพลยา สําหรับนกัเรียนชั$นประถมศึกษาปีที� 2 มีวตัถุประสงค์ เพื�อสร้างและหาประสิทธิภาพ
ของแผนการจดัการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื� อง โจทยปั์ญหาการบวกและการลบ เพื�อเปรียบเทียบ        
ผลสัมฤทธิ@ ทางการเรียนคณิตศาสตร์ ก่อนและหลงัเรียน การแกโ้จทยปั์ญหาโดยใช้กระบวนการ             
แกโ้จทยปั์ญหาของโพลยา และเพื�อศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนที�มีต่อการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
โดยใช้กระบวนการแก้โจทยปั์ญหาของโพลยา ผลการวิจยัพบว่า 1) แผนการจดัการเรียนรู้เรื� อง  
โจทยปั์ญหาการบวกและการลบโดยใชก้ระบวนการแกโ้จทยปั์ญหาของโพลยา สําหรับนกัเรียนชั$น
ประถมศึกษาปีที� 2 โดยรวมมีความเหมาะสมและประสิทธิภาพ 77.02/77.05 ซึ� งสูงกวา่เกณฑ์ 75/75 
ที�ตั$ งไว้ 2) ผลสัมฤทธิ@ ทางการเรียน รู้กลุ่มสาระการเรียน รู้คณิ ตศาสตร์ เรื� อง โจทย์ปัญหา                
การบวกและการลบโดยใช้กระบวนการแก้โจทย์ปัญหาของโพลยา พบว่า นักเรียนมีคะแนน              
หลังเรียนเฉลี�ยเท่ากับ 15.4 คิดเป็นร้อยละ 77.05 มีคะแนนพฒันาการเพิ�มขึ$ นร้อยละ 24.32 และ            
3) ความพึงพอใจของนักเรียนที�มีต่อการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื�องโจทยปั์ญหา
การบวกและการลบโดยใชก้ระบวนการแกโ้จทยปั์ญหาของโพลยา พบวา่ โดยรวมมีความพึงพอใจ
อยูใ่นระดบัมาก 
 วรางคณา สาอางค์ (2558 : 46) ได้ทาํการวิจยัเรื� อง การพฒันาความสามารถในการแก้
โจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั$นประถมศึกษาปีที� 6 โดยการจดัการเรียนรู้ ตามแนวคิด            
ของโพลยา มีวตัถุประสงค์เพื�อ 1) ศึกษาระดบัความสามารถในการแก้โจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์   
หลงัการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดของโพลยา 2) เปรียบเทียบความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหา
คณิตศาสตร์ เรื�อง การแกโ้จทยปั์ญหาสมการก่อนและหลงัการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดของโพลยา 
3) ศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนที�มีต่อการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดของโพลยา ผลการวิจยัพบว่า 
1) นักเรียนมีความสามารถในการแก้โจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์หลงัการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิด            
ของโพยาโดยภาพรวมอยู่ในระดบัค่อนขา้งดี 2) ความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์
ของนกัเรียนหลงัการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดของโพลยาสูงกวา่ก่อน การจดัการเรียนรู้ตามแนวคิด
ของโพลยาอย่างมีนัยสําคญัทางสถิติที�ระดบั .05 3) นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนรู้
โดยภาพรวมอยูใ่นระดบัมากที�สุด 
 ธนิษฐา เพ็ชร์ช้าง (2558 : 50) ได้ทําการวิจยัเรื� อง การพฒันาผลสัมฤทธิ@ ทางการเรียน
คณิตศาสตร์ เรื�อง ความน่าจะเป็นสาํหรับนกัเรียนชั$นมธัยมศึกษาปีที� 5 โดยใชว้ธีิการแกโ้จทยปั์ญหา
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ตามแนวคิดของโพลยา มีวตัถุประสงค์เพื�อศึกษาผลสัมฤทธิ@ ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื� อง 
ความน่าจะเป็นของนักเรียนชั$ นมัธยมศึกษาปีที�  5 โดยใช้วิธีการแก้โจทย์ปัญหาตามแนวคิด                 
ของโพลยา ผลการวิจยัพบว่า 1) ผลสัมฤทธิ@ ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื� องความน่าจะเป็น            
ของนักเรียนชั$นมธัยมศึกษาปีที� 5 หลงัเรียนโดยใช้วิธีการแก้โจทยปั์ญหาตามแนวคิดของโพลยา             
สูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติที�ระดบั .05 2) ผลสัมฤทธิ@ ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ 
เรื� อง ความน่าจะเป็นของนักเรียนชั$นมธัยมศึกษาปีที� 5 สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 75 อย่างมีนัยสําคญั             
ทางสถิติที�ระดบั .05 
 สุภาภรณ์ ชิดโคกสูง (2560 : 76) ได้ทาํการวิจยัเรื� อง การวิจยัครั$ งนี$ มีวตัถุประสงค์เพื�อ             
1) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ@ ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั$ นประถมศึกษาปีที�  3                   
กับ เกณฑ์ ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม และ 2) ศึกษาเจตคติต่อวิชา คณิ ตศาสตร์ ของนักเรียน                             
ชั$ นประถมศึกษาปีที�  3 ที� ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบวฏัจักรการเรียนรู้ 7E  ผลการวิจัยพบว่า                          
1) ผลสัมฤทธิ@ ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั$นประถมศึกษาปีที� 3 ที�ได้รับการจดัการ
เรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7E สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็มอย่างมีนยัสําคญัทางสถิติ   
ที�ระดบั .05 2) เจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั$นประถมศึกษาปีที� 3 ภายหลงัที�ไดรั้บการจดั
การเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7E นกัเรียนมีเจตคติต่อวชิาคณิตศาสตร์อยูใ่นระดบัดี 
 จากการศึกษาเอกสารและงานวิจยัที�เกี�ยวข้องทั� งในประเทศและต่างประเทศ สรุปได้ว่า               
การจดัการเรียนการสอนโดยใช้แบบฝึกทักษะการแก้ปัญหา ที� เน้นการพฒันาความสามารถของ               
นักเรียนในการแก้ปัญหาโดยใช้กระบวนการแก้โจทยปั์ญหาของโพลยาเพื�อให้นักเรียนสามารถ     
นาํความรู้ทกัษะกระบวนการต่าง ๆ ไปใช้แกปั้ญหาคณิตศาสตร์ในชีวิตประจาํวนัไดเ้ป็นกิจกรรม   
ที�จะส่งเสริมผูเ้รียนให้สามารถแกโ้จทยปั์ญหาอยา่งเป็นระบบนั$น ซึ� งเป็นแนวทางหนึ�งในการแกปั้ญหา
การเรียนการสอน พัฒนาการเรียนการสอนให้มีประสิทธิภาพ สามารถพัฒนาการเรียนรู้และ            
ผลสัมฤทธิ0 ทางการเรียนของผูเ้รียนให้สูงขึ�นอย่างมีประสิทธิภาพ และด้วยเหตุผลดงักล่าวขา้งต้น               
ผูว้จิยัจึงเลือกใชแ้บบฝึกทกัษะเป็นเครื�องมือในการวจิยัในครั� งนี�  



บทที� 3 
วธีิดําเนินการวจัิย 

 
 การทาํวิจยัเรื� องการพฒันาแบบฝึกทักษะการแก้ปัญหาเรื� อง บวก ลบ คูณ หารระคน 
สําหรับนักเรียนชั%นมธัยมศึกษาปีที�  2 โดยมีขั�นตอนและรายละเอียดของวิธีการดําเนินการวิจยั            
ดงัต่อไปนี�  
 1. การกาํหนดประชากรและการเลือกกลุ่มตวัอยา่ง 
 2. การสร้างเครื�องมือที�ใชใ้นการวจิยั 
 3. การเก็บรวบรวมขอ้มูล 
 4. การวเิคราะห์ขอ้มูล 
 5. สถิติที�ใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล 
 
การกาํหนดประชากรและการเลอืกกลุ่มตัวอย่าง 
 การกาํหนดประชากร 
 ประชากรในการศึกษาในครั% งนี% ไดแ้ก่นกัเรียนชั%นประถมศึกษาปีที� 2 โรงเรียนอารียว์ฒันา 
จงัหวดัระยอง ประจาํปีการศึกษา 2562 จาํนวน 100 คน 
 การเลอืกกลุ่มตัวอย่าง 
 กลุ่มตวัอย่าง ได้แก่นักเรียนชั%นประถมศึกษาปีที� 2 โรงเรียนอารียว์ฒันา จงัหวดัระยอง   
ประจาํปีการศึกษา 2562 จาํนวน 1 หอ้ง  35 คนที�ไดจ้ากการสุ่มอยา่งง่าย   
 
เครื�องมือที�ใช้ในการวจัิย 
 เครื�องมือที�ใชใ้นการเก็บรวมรวมขอ้มูลครั% งนี%ไดแ้ก่ 
 1. แบบฝึกทกัษะแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื� อง การบวก ลบ คูณ หารระคน สําหรับ          
นกัเรียนชั%นประถมศึกษาปีที� 2   
 2. แบบทดสอบผลสัมฤทธิ> ทางการเรียนดา้นการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ 
 3. แบบวดัเจตคติต่อคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั%นประถมศึกษาปีที� 2 
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การสร้างเครื�องมือที�ใช้ในการวจัิย 
 แบบฝึกทักษะแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื�อง การบวก ลบ คูณ หารระคน สําหรับนักเรียน
ชั-นประถมศึกษาปีที� 2   
 1. การสร้างแบบฝึกทกัษะแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ เรื�อง การบวก ลบ คูณ หารระคน 
สาํหรับนกัเรียนชั%นประถมศึกษาปีที� 2   
  1.1 ศึกษามาตรฐานการเรียนรู้ และตวัชี% วดัที�เกี�ยวขอ้งกบัการแกโ้จทยปั์ญหา จากหลกั
สูตรแกนกลางการศึกษาขั%นพื%นฐานพุทธศกัราช 2551 สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั%นประถมศึกษา
ปีที� 2 โดยมุ่งเนน้ไปที� มาตรฐานการเรียนรู้ ตวัชี% วดั และสาระการเรียนรู้ ที�เกี�ยวขอ้งกบัการแกโ้จทย์
ปัญหา  
  1.2 ศึกษาแนวทางการแก้โจทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ของโพลยา จากเอกสารและงาน
วจิยัที�เกี�ยวขอ้ง เพื�อเป็นเครื�องมือในการออกแบบกระบวนการเรียนรู้ 
  1.3 ศึกษาแนวทางการสร้างแบบฝึกทกัษะแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื� อง การบวก 
ลบ คูณ หารระคน สําหรับนักเรียนชั% นประถมศึกษาปีที�  2 จากเอกสารและงานวิจยัที�เกี�ยวข้อง                    
เพื�อกาํหนดแนวทางการสร้างชุดแบบฝึก  
 2. การหาคุณภาพแบบฝึกทักษะแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื� อง การบวก ลบ คูณ            
หารระคน สาํหรับนกัเรียนชั%นประถมศึกษาปีที� 2   
  2.1 นําแบบฝึกทักษะแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื� อง การบวก ลบ คูณ หารระคน 
สําหรับนกัเรียนชั%นประถมศึกษาปีที� 2 เสนอต่อที�ปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพื�อพิจารณาตรวจสอบความ
เหมาะสมของเนื%อหา สาํนวนภาษา แลว้นาํมาปรับปรุงแกไ้ขตามคาํแนะนาํ 
  2.2 นาํแบบฝึกทกัษะที�แก้ไขขอ้บกพร่องแล้วเสนอผูเ้ชี�ยวชาญ จาํนวน 5 ท่าน เพื�อ
ตรวจความถูกตอ้งดา้นเนื%อหา ดา้นภาษา ดา้นการวดัผล ประเมินผล ดา้นการจดักิจกรรมการเรียน
การสอน และหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง และจากการวเิคราะห์พบวา่มีค่า IOC ระหวา่ง 0.60 - 1.00 
  2.3 นําแบบฝึกทักษะแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื� อง การบวก ลบ คูณ หารระคน 
สาํหรับนกัเรียนชั%นประถมศึกษาปีที� 2 ที�ปรับปรุงแลว้ไปทดลองใช ้(Try Out) กบันกัเรียนกลุ่มที�ไม่ใช่
เป้าหมาย คือ นกัเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 2 ในภาคเรียนที� 2ของโรงเรียนอารียว์ฒันา จงัหวดัระยอง 
จาํนวน 35 คน มีขั�นตอนดงันี�  
   2.3.1 การทดสอบประสิทธิภาพแบบเดี�ยว จาํนวน 3 คน มีจุดมุ่งหมาย เพื�อศึกษา
ปัญหาการใช้แบบฝึกทกัษะแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื�อง การบวก ลบ คูณ หารระคน สําหรับ            
นกัเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 2 ในดา้นเนื�อหา ดา้นภาษา และดา้นเวลา ของนกัเรียนและนาํมาแกไ้ข
ขอ้บกพร่องใหส้มบูรณ์ 
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   2.3.2 การทดสอบประสิทธิภาพแบบกลุ่ม จาํนวน 9 คน มีจุดมุ่งหมายเพื�อ ตรวจ
สอบประสิทธิภาพของแบบฝึกทกัษะแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ เรื�อง การบวก ลบ คูณ หารระคน 
สําหรับนักเรียนชั� นประถมศึกษาปีที�  2 ที�มีความสามารถทั� งเก่ง กลาง และอ่อน เพื�อตรวจสอบ        
ความถูกตอ้งเหมาะสมของแบบฝึกทกัษะแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื�อง การบวก ลบ คูณ หารระคน 
สาํหรับนกัเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 2 
   2.3.3 การทดสอบประสิทธิภาพภาคสนาม จาํนวน 35 คน มีจุดมุ่งหมายเพื�อหา
ประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื� อง การบวก ลบ คูณ หารระคน  
สาํหรับนกัเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 2 เพื�อหาประสิทธิภาพและประสิทธิผลของแบบฝึกทกัษะ 
 3. นาํแบบฝึกทกัษะแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ เรื�อง การบวก ลบ คูณ หารระคน สําหรับ
นกัเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 2 ที�ปรับปรุงแกไ้ขแลว้ไปเป็นเครื�องมือในการวิจยักบันกัเรียนที�เป็น
กลุ่มตวัอยา่ง 
 แบบทดสอบผลสัมฤทธิ2ทางการเรียนด้านการแก้ปัญหาคณติศาสตร์ 
 1. การสร้างแบบทดสอบผลสัมฤทธิ> ทางการเรียนดา้นการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ 
  1.1 ศึกษาแนวทางการสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิE  และวธีิตรวจสอบคุณภาพของ
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิE ทางการเรียน 

  1.2 สร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิE ทางการเรียนด้านการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์  
สาํหรับนกัเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 2 ลกัษณะขอ้สอบเป็นขอ้สอบแบบปรนยัชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก 
จาํนวน 20 ขอ้ เพื�อนาํไปใชเ้ป็นแบบทดสอบก่อนและหลงัเรียน 

 2. การหาคุณภาพแบบทดสอบผลสัมฤทธิ> ทางการเรียนดา้นการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ 

  2.1 นําแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิE ทางการเรียนด้านการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์  
สําหรับนักเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 2 ที�สร้างขึ�นเสนอต่อที�ปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพื�อตรวจสอบ  
ความเหมาะสมและความถูกตอ้งทางภาษา 

  2.2 นําแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิE ทางการเรียนด้านการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์  
สําหรับนักเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 2  ที�ปรับปรุงแก้ไขแล้ว เสนอต่อผูเ้ชี�ยวชาญ จาํนวน 3 คน          
เพื� อตรวจสอบ ความตรงเชิงเนื� อหา ด้วยค่ าดัชนีความส อดคล้อง (Index of Item Objective 
Congruence : IOC) 
  2.3 วิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้อง พบว่า ขอ้สอบแต่ละขอ้มีค่า IOC อยู่ระหว่าง   
0.67 - 1.00  เมื�อพิจารณาตามเกณฑ์ที�ข้อสอบต้องมีค่า IOC ตั� งแต่ 0.5 ขึ� นไป (สมนึก ภทัทิยธนี. 
2553 : 220) พบวา่ ขอ้สอบผา่นเกณฑทุ์กขอ้ (ปรากฏในภาคผนวก จ) 
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  2.4 นําแบบทดสอบที�ผ่านเกณฑ์การพิจารณาจากผูเ้ชี�ยวชาญ และปรับปรุงแก้ไข              
ตามคาํแนะนาํของผูเ้ชี�ยวชาญแลว้ไปทดลอง (Try Out) กบันกัเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 3 โรงเรียน
อารียว์ฒันาจาํนวน 30 คน ที�ไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง  
  2.5 ตรวจสอบกระดาษคําตอบและตรวจให้คะแนน โดยให้ 1 คะแนนสําหรับ                      
ขอ้ที�ตอบถูก และให้ 0 คะแนนสําหรับขอ้ที�ตอบผิด และนาํผลมาวิเคราะห์ค่าความยากง่าย  และ           
ค่าอาํนาจจาํแนกของขอ้สอบ และทาํการประเมินคุณภาพของขอ้สอบ โดยเกณฑ์ที�ใช้ในการประเมิน 
คือ มีค่าความยากง่ายอยูร่ะหวา่ง 0.20 - 0.80 (มาเรียม นิลพนัธ์ุ. 2553 : 148) และมีค่าอาํนาจจาํแนก
ตั�งแต่ 0.20 ขึ�นไป (บุญชุม ศรีสะอาด. 2556 : 106) ซึ� งพบวา่ขอ้สอบในแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิE
ทางการเรียนดา้นการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ สําหรับนกัเรียนชั%นประถมศึกษาปีที� 2 ที�ผูว้ิจยัสร้างขึ�น 
มีค่าความยากง่ายอยู่ระหว่าง 0.27 - 0.80 และมีค่าอาํนาจจาํแนกอยู่ระหว่าง 0.40 - 0.48 ซึ� งอยู่ใน
เกณฑที์�กาํหนดทุกขอ้ (ภาคผนวก จ) 
  2.6 นําผลการทดลองใช้แบบทดสอบ ซึ� งประกอบด้วยข้อสอบ 20 ข้อ มาทําการ
วิเคราะห์หาค่าความเชื�อมั�นของแบบทดสอบด้วยสูตร  KR-20 ของคูเดอร์ริชาร์ดสัน (บุญชม                 
ศรีสะอาด. 2556 : 113) พบวา่ ขอ้สอบในแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิE ทางการเรียนดา้นการแกปั้ญหา
คณิตศาสตร์ สาํหรับนกัเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 2 มีค่าความเชื�อมั�นของแบบทดสอบ เท่ากบั 0.63  
 3. นําแบบทดสอบผลสัมฤทธิ> ทางการเรียนด้านการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ที�ปรับปรุง            
แกไ้ขแลว้ไปเป็นเครื�องมือในการวจิยักบันกัเรียนที�เป็นกลุ่มตวัอยา่ง 
 แบบวดัเจตคติต่อคณติศาสตร์ของนักเรียนชั-นประถมศึกษาปีที� 2 
 1. การสร้างแบบวดัเจตคติต่อคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั%นประถมศึกษาปีที� 2 
  1.1 ศึกษาเอกสารการสร้าง และการหาคุณภาพของแบบวดัเจตคติ 
  1.2 สร้างแแบบวดัเจตคติของนักเรียนต่อคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั�นประถมศึกษา             
ปีที� 2 เป็นมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดบั โดยดดัแปลงมาจากการสร้างแบบวดัเจตคติตามวิธีของ            
ลิเคิร์ท (Likert) 
 2. การหาคุณภาพแบบวดัเจตคติต่อคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั%นประถมศึกษาปีที� 2 
  2.1 นาํแบบวดัเจตคติต่อคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 2 ที�ผูว้ิจยัสร้างขึ�น 
เสนอที�ปรึกษาวทิยานิพนธ์ ตรวจสอบ แลว้นาํมาปรับปรุงแกไ้ข 
  2.2 นําแบบวดัเจตคติต่อคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั% นประถมศึกษาปีที�  2 ที�ผ่าน                 
การตรวจสอบของที�ปรึกษาวิทยานิพนธ์แล้ว เสนอผูเ้ชี�ยวชาญจาํนวน 3 คน ตรวจสอบความตรง              
เชิงเนื�อหาดว้ยค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) โดยใช้แบบประเมินความสอดคลอ้งของขอ้รายการ
กบันิยามศพัท์เฉพาะเจตคติต่อคณิตศาสตร์ที�ผูว้ิจยัสร้างขึ�น พิจารณาค่าความสอดคลอ้งตั�งแต่ 0.50 
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ขึ� นไป ถือว่าผ่านเกณฑ์  (สมนึก ภัททิยธนี. 2553 : 220) ซึ� งพบว่า ข้อรายการประเมินทุกข้อ                       
มีค่าดชันีความสอดคลอ้งเท่ากบั 1.00 ทุกขอ้  
  2.3 ปรับปรุงแบบวดัเจตคติต่อคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั% นประถมศึกษาปีที�  2                
ตามคาํแนะนาํเพิ�มเติมที�ผูเ้ชี�ยวชาญแนะนาํเกี�ยวกบัการใช้ภาษาของขอ้รายการประเมิน แลว้นาํไป
ทดลอง (Try Out) กบันักเรียนที�ไม่ใช่กลุ่มตวัอย่าง เพื�อตรวจสอบคุณภาพของขอ้รายการประเมิน
เจตคติ ดว้ยค่าอาํนาจจาํแนกรายขอ้ โดยการหาค่าความสัมพนัธ์ระหวา่งคะแนนรายขอ้กบัคะแนนรวม 
(Item - total Correlation) ดว้ยสูตรสัมประสิทธิสหสัมพนัธ์แบบเพียร์สัน และคุณภาพของแบบวดั

เจตคติด้วยค่าความเชื�อมั�นโดยใช้สูตรสัมประสิทธิE แอลฟา (α) (Cronbach’s Alpha) ซึ� งพบว่า                        
ขอ้รายการวดัเจตคติ มีค่าอาํนาจจาํแนก อยู่ระหว่าง 0.48 - 0.82 ซึ� งถือว่า ผ่านเกณฑ์ทุกขอ้รายการ 
(บุญชม ศรีสะอาด. 2556 : 101) และมีค่าความเชื�อมั�นของแบบวดัเจตคติต่อคณิตศาสตร์ของนกัเรียน
ชั%นประถมศึกษาปีที� 2 เท่ากบั 0.88 (ภาคผนวก จ) 
 3. นาํแบบวดัเจตคติต่อคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั%นประถมศึกษาปีที� 2 ที�ปรับปรุงแกไ้ข
แลว้ไปเป็นเครื�องมือในการวจิยักบันกัเรียนที�เป็นกลุ่มตวัอยา่ง 
 
การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 รูปแบบการทดลอง 
 การดาํเนินการวิจยัในขั�นตอนนี�   ผูว้ิจยัประยุกต์ใช้แบบแผนการทดลอง แบบหนึ� งกลุ่ม
สอบก่อนเรียนและหลงัเรียน (The One Group Pretest - Posttest Design) (มาเรียม นิลพนัธ์ุ. 2553 : 
148) รายละเอียดของแบบแผนการดาํเนินงานหลกั ปรากฏดงัตาราง 1 
 
ตาราง 1  แบบแผนการวจิยั 
 

ทดสอบก่อนเรียน ทดลอง ทดสอบหลงัเรียน 
T1 X T2 

  
 ความหมายของสัญลกัษณ์ 
 X    หมายถึง การเรียนโดยใชแ้บบฝึก 
 T1   หมายถึง การทดสอบก่อนการเรียน (Pretest) 
 T2   หมายถึง การทดสอบหลงัการเรียน (Posttest) 
 



 
 

44

 โดยแจกแจงการดาํเนินการออกเป็นขั�นตอน ดงันี�   
 1. ปฐมนิเทศนกัเรียน เพื�อความเขา้ใจเกี�ยวกบัการจดัการเรียนรู้ 
 2. ดาํเนินการทดสอบก่อนเรียน (Pretest) กบักลุ่มทดลองดว้ยแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิE
ทางการเรียนดา้นการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ ใชเ้วลา 60 นาที 
 3. ดาํเนินการจดัการเรียนรู้ตามแผนการจดัการเรียนรู้ โดยใช้แบบฝึกทกัษะแก้ปัญหา            
ทางคณิตศาสตร์เรื�อง การบวก ลบ คูณ หารระคน สําหรับนกัเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 2 โดยผูว้ิจยั
ทาํหนา้ที�เป็นครูผูส้อน  
 4. เมื�อสิ�นสุดการเรียนดว้ยแบบฝึกทกัษะแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์เรื�อง การบวก ลบ คูณ 
หารระคน สําหรับนักเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 2 ผูว้ิจยัให้นักเรียนทดสอบหลังเรียนด้วยแบบ
ทดสอบวดัผลสัมฤทธิE ทางการเรียน โดยใชแ้บบทดสอบฉบบัเดียวกบัฉบบัก่อนเรียน  
 5. เจตคติต่อคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั� นประถมศึกษาปีที�  2 ด้วยแบบวดัเจตคติต่อ
คณิตศาสตร์ 
 
การวเิคราะห์ข้อมูล 
 1. การหาประสิทธิภาพของแบบฝึกตามเกณฑ ์75/75 คาํนวณจากสูตร E1/E2 
 2. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิE ทางการเรียนโดยวิเคราะห์ผลสัมฤทธิE ทางการเรียนของ            
นกัเรียนก่อนเรียน และหลงัเรียนดว้ยแบบฝึกทกัษะแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ เรื�อง การบวก ลบ คูณ 
หารระคน สําหรับนักเรียนชั�นประถมศึกษาปีที�  2 โดยใช้ค่าเฉลี�ย และส่วนเบี�ยงเบนมาตรฐาน                
และทาํการทดสอบสมมุติฐานการวิจยั ด้วยการทดสอบค่าทีแบบไม่เป็นอิสระต่อกัน (t-test for 
Dependent Samples)  
 3. เจตคติต่อคณิตศาสตร์ของนกัเรียน โดยนาํคะแนนที�ไดจ้ากการวดัเจตคติมาหาค่าเฉลี�ย 
( X ) และส่วนเบี�ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) นําค่าเฉลี�ยกาํหนดความหมายตามเกณฑ์ ดังนี�  (บุญชม             
ศรีสะอาด. 2556 : 121) 
  ค่าเฉลี�ยระหวา่ง 4.50 - 5.00 หมายถึง มีเจตคติต่อคณิตศาสตร์ในระดบัมากที�สุด  
  ค่าเฉลี�ยระหวา่ง 3.50 - 4.49 หมายถึง มีเจตคติต่อคณิตศาสตร์ในระดบัมาก  
  ค่าเฉลี�ยระหวา่ง 2.50 - 3.49 หมายถึง มีเจตคติต่อคณิตศาสตร์ในระดบัปานกลาง  
  ค่าเฉลี�ยระหวา่ง 1.50 - 2.49 หมายถึง มีเจตคติต่อคณิตศาสตร์ในระดบันอ้ย  
  ค่าเฉลี�ยระหวา่ง 1.00 - 1.49 หมายถึง มีเจตคติต่อคณิตศาสตร์ในระดบันอ้ยที�สุด 
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สถิติที�ใช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 

 1. สถิติพื�นฐาน 

  1.1 ค่าเฉลี�ย (Mean) คาํนวณจากสูตร ดงันี�  (บุญชุม ศรีสะอาด. 2556 : 124) 

 

   สูตร     X      = 
n

X∑    

 

   เมื�อ X  แทน ค่าเฉลี�ย 

             ∑x แทน ผลรวมของขอ้มูลทั%งหมด 

    n แทน จาํนวนขอ้มูล 

  1.2 ค่าเบี�ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) คาํนวณจากสูตร ดังนี�  (บุญชม ศรีสะอาด. 2556 : 

126) 

 

    สูตร   S.D. =  
( )

)1n(n
xxn 22

−
−∑ ∑  

 

   เมื�อ S.D. แทน ส่วนเบี�ยงเบนมาตรฐาน 

  x แทน คะแนนแต่ละคน 

  n แทน จาํนวนคนทั%งหมด 

    ∑x แทน ผลรวม 

 2. สถิติที�ใชใ้นการตรวจสอบคุณภาพเครื�องมือ 
  2.1 การหาคุณภาพของแบบฝึก ดงันี�  (ชยัยงค ์พรหมวงศ.์ 2556 : 12)      
 

    สูตร E1    =           
A
N

100x∑ ×

                           

     E2    = 
B
N

100f∑ ×
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   เมื�อ E1  แทน ค่าเฉลี�ยร้อยละของคะแนนที�นักเรียนทําได้จากแบบฝึก
ประจาํหน่วยทุกหน่วยรวมกนั 

    E2  แทน ค่าเฉลี�ยร้อยละของคะแนนที�นกัเรียนทาํไดจ้ากแบบทดสอบ          
หลงัเรียนดว้ยแบบฝึกทกัษะ 

    ∑x  แทน คะแนนรวมของนกัเรียนทุกคนจากการทาํแบบฝึกหัดระหวา่ง
เรียนโดยใชแ้บบฝึกทกัษะแต่ละชุด 

    ∑f   แทน คะแนนรวมของนักเรียนทุกคนจากการทําแบบทดสอบ         
หลงัเรียนของแบบฝึกทกัษะแต่ละชุด 

    A   แทน คะแนนเต็มของแบบฝึกหัดระหวา่งเรียนโดยใชแ้บบฝึกทกัษะ
แต่ละชุด 

    B   แทน คะแนนเต็มของแบบทดสอบหลงัเรียนของใชแ้บบฝึกทกัษะ     
แต่ละชุด 

    N   แทน จาํนวนนกัเรียนที�ทาํแบบทดสอบ 
  2.2 ค่าความเที�ยงตรง (Validity) ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ> ทางการเรียน และ       
แบบทดสอบความพึงพอใจของนักเรียน ใช้สูตรความสอดคลอ้ง (IOC : Index of Item - objective 
Congruence) โดยใชสู้ตรค่าดชันีความสอดคลอ้ง ดงันี%  (สมนึก ภทัทิยธนี. 2553 : 220) 

 

    สูตร  IOC  = 
N

R∑         

 
   เมื�อ IOC แทน ค่าดชันีความสอดคลอ้งของขอ้คาํถามในแบบสอบถาม ความ

พึงพอใจ 

    ∑R แทน ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเ้ชี�ยวชาญ 
    N แทน จาํนวนผูเ้ชี�ยวชาญ 
  2.3 ค่าความยากง่าย (Difficulty) ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิE ทางการเรียน โดยใชสู้ตร 
ดงันี�  (บุญเชิด ภิญโญอนนัตพ์งษ.์ 2555 : 125) 
 

    สูตร   p  =          
LH

LH

NN
RR

+
+
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   เมื�อ P  แทน ค่าความยากของขอ้สอบแต่ละขอ้ 
    RH  แทน จาํนวนผูส้อบที�ตอบถูกในกลุ่มสูง 
    RL  แทน จาํนวนผูส้อบที�ตอบถูกในกลุ่มตํ�า 
    NH แทน จาํนวนผูส้อบที�ตอบในกลุ่มสูง 
    NL  แทน จาํนวนผูส้อบที�ตอบในกลุ่มตํ�า 
  2.4 ค่าอาํนาจจาํแนก (Discrimination) ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิE ทางการเรียน              
โดยใชสู้ตร ดงันี�  (บุญเชิด ภิญโญอนนัตพ์งษ.์ 2555 : 126) 
 

    สูตร   r  = 
H

LH

N
RR +

       

 

   เมื�อ r  แทน ค่าอาํนาจจาํแนกของขอ้สอบ 
    RH แทน จาํนวนคนที�ทาํขอ้สอบถูกของกลุ่มสูง 
    RL แทน จาํนวนคนที�ทาํขอ้สอบถูกของกลุ่มตํ�า 
    NH  แทน จาํนวนคนในกลุ่มสูง (จาํนวนคนในกลุ่มสูงและกลุ่มตํ� า     

เท่ากนั) 
  2.5 ค่าความเชื�อมั�น (Reliability) ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิE ทางการเรียน คาํนวณ
จากสูตร KR - 20 คูเดอร์ริชาร์ดสัน (มาเรียม  นิลพนัธ์ุ. 2553 : 182) 
 

   rt = 










 ∑−

− 2
tS
pq1

1n
n    

     
   เมื�อ rt แทน สัมประสิทธิ> ของความเชื�อมั�นของแบบทดสอบทั%งฉบบั 
    n แทน จาํนวนขอ้ของแบบทดสอบ   
    p แทน สัดส่วนของผูเ้รียนที�ทาํขอ้สอบขอ้นั%นถูกกบัผูเ้รียนทั%งหมด 
    q   แทน สัดส่วนของผูเ้รียนที�ทาํขอ้สอบขอ้นั%นผดิกบัผูเ้รียนทั%งหมด 

    2
tS  แทน ความแปรปรวนของคะแนนสอบทั%งฉบบั 

    n   แทน จาํนวนผูเ้รียน 
  2.6 ค่ าความเชื� อมั�น ของแบ บ วัด เจตคติต่อคณิ ตศาส ตร์ของนัก เรียน  โดยใช้

สัมประสิทธิE แอลฟา (α) ของครอนบาค (Cronbach) (บุญชม  ศรีสะอาด. 2556 : 111) 
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    α = 
1n

n
−

  







−∑

2

t

2

I

s
s

1   

       

   เมื�อ α แทน ค่าสัมประสิทธิ> ความเชื�อมั�น 
    n    แทน จาํนวนขอ้ของแบบสอบถาม 
    ∑ 2

I
s  แทน ค่าความแปรปรวนของคะแนนการตอบแต่ละขอ้ 

                                2

t
s    แทน ความแปรปรวนของคะแนนทั�งฉบบั 

 3. สถิติที�ใชใ้นการทดสอบสมมุติฐาน 
  การทดสอบค่าทีแบบไม่เป็นอิสระจากกนั (t-test for Dependent Samples) (พิศณุ ฟองศรี. 
2550 : 111) 
 

    t  = 
( )
1n

DDn
D

22

−
−∑ ∑
∑ ; df = n - 1 

 
   เมื�อ t     แทน สถิติทดสอบ 
    D   แทน ผลต่างของขอ้มูลแต่ละคู่ 

    ∑D2 แทน ผลรวมของผลต่างของขอ้มูลแต่ละคู่ยกกาํลงัสอง 
                          n แทน จาํนวนตวัอยา่งคิดเป็นคู่ 
 



บทที� 4 

การวเิคราะห์ข้อมูล 
  

 การวิเคราะห์ขอ้มูล การพฒันาแบบฝึกทกัษะแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ เรื$อง การบวก ลบ 

คูณ หารระคน สําหรับนกัเรียนชั)นประถมศึกษาปีที$ 2 ผูว้ิจยัเสนอผลการวิเคราะห์ขอ้มูลตามลาํดบั 

ดงันี)    

 
สัญลกัษณ์ที�ใช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 

 โดยมีสัญลกัษณ์ที$ใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล ดงันี)   
 E1 แทน เกณฑป์ระสิทธิภาพของกระบวนการ 
 E2 แทน เกณฑป์ระสิทธิภาพของผลลพัธ์ 
 n แทน จาํนวนคนในกลุ่มตวัอยา่ง 
 X  แทน ค่าเฉลี$ย 
 S.D. แทน ส่วนความเบี$ยงเบนมาตรฐาน 
 t แทน ค่าสถิติการแจกแจงแบบที 
 p แทน ค่าความน่าจะเป็น 
 ** แทน มีนยัสาํคญัทางสถิติที$ระดบั .01 
 
การเสนอผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 ผลการวเิคราะห์ขอ้มูล การพฒันาแบบฝึกทกัษะแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ เรื$อง การบวก 
ลบ คูณ หารระคน สําหรับนักเรียนชั)นประถมศึกษาปีที$ 2 ผูว้ิจยัแบ่งการนาํเสนอผลการวิเคราะห์           
ขอ้มูลออกเป็น 4 ตอน ตามลาํดบัดงัต่อไปนี)  
 ตอนที� 1 ผลการสร้างและตรวจสอบความเหมาะสมของแบบฝึกทักษะแก้ปัญหา                  
ทางคณิตศาสตร์ เรื$อง การบวก ลบ คูณ หารระคน สาํหรับนกัเรียนชั)นประถมศึกษาปีที$ 2 
 ตอนที� 2 ผลการหาประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื$ อง                  
การบวก ลบ คูณ หารระคน สาํหรับนกัเรียนชั)นประถมศึกษาปีที$ 2 
 ตอนที� 3 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิG ทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียนดว้ยแบบฝึก
ทกัษะแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ เรื$อง การบวก ลบ คูณ หารระคน สําหรับนกัเรียนชั)นประถมศึกษา
ปีที$ 2  
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 ตอนที� 4 ผลการศึกษาเจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์ของนกัเรียนที$มีต่อแบบฝึกทกัษะ
แกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ เรื$อง การบวก ลบ คูณ หารระคน สาํหรับนกัเรียนชั)นประถมศึกษาปีที$ 2 
 มีรายละเอียดของผลการวเิคราะห์ขอ้มูล ดงัต่อไปนี)   
 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 ตอนที�  1  ผลการสร้างและตรวจสอบความเหมาะสมของแบบฝึกทักษะแก้ปัญหา                
ทางคณิตศาสตร์ เรื$อง การบวก ลบ คูณ หารระคน สาํหรับนกัเรียนชั)นประถมศึกษาปีที$ 2 
 ผลการสร้างและตรวจสอบความเหมาะสมของแบบฝึกทกัษะแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ 
เรื$อง การบวก ลบ คูณ หารระคน สาํหรับนกัเรียนชั)นประถมศึกษาปีที$ 2 ปรากฏผลดงันี)  
 1. ผลการสร้างแบบฝึกทกัษะแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ เรื$อง การบวก ลบ คูณ หารระคน 
สําหรับนกัเรียนชั)นประถมศึกษาปีที$ 2 ซึ$ งแบบฝึกทกัษะแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ ผูว้ิจยัสร้างขึ)น           
มีองคป์ระกอบหลกั 4 องคป์ระกอบ ดงันี)  
  1.1 องค์ประกอบที$ 1 ด้านคาํชี) แจงในการใช้แบบฝึกทักษะสําหรับครู ประกอบด้วย            
บทบาทของครูผู ้สอนได้อย่างชัดเจน สิ$ งที$ครูผู ้สอนต้องเตรียมได้อย่างชัดเจน และแนวทาง              
การประเมินผลการเรียนในการใชแ้บบฝึกไดอ้ยา่งชดัเจน 
  1.2 องคป์ระกอบที$ 2 ดา้นคาํชี) แจงในการใช้แบบฝึกทกัษะสําหรับนกัเรียน ประกอบดว้ย 
ขอ้ปฏิบติัในการใชแ้บบฝึกทกัษะ หน่วยการเรียนรู้ในแบบฝึก 
  1.3 องคป์ระกอบที$ 3 ดา้นเนื)อหาของแบบฝึกทกัษะ ประกอบดว้ย เนื)อหาของแบบฝึก
ที$สอดคลอ้งกบัจุดประสงคข์องการเรียน 
  1.4 องค์ประกอบที$ 4 ด้านกิจกรรมในแบบฝึกทกัษะ ประกอบด้วย จาํนวนแบบฝึก 
ระยะเวลาในการทาํแบบฝึก 
 2. ผลการตรวจสอบความเหมาะสมของแบบฝึกทกัษะแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ เรื$อง   
การบวก ลบ คูณ หารระคน สาํหรับนกัเรียนชั)นประถมศึกษาปีที$ 2 ปรากฏผลดงัตาราง 
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ตาราง 2  ค่าเฉลี$ย ส่วนเบี$ยงเบนมาตรฐาน และการแปลผลความเหมาะสมของแบบฝึกทักษะ                
แกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ เรื$อง การบวก ลบ คูณ หารระคน สําหรับนกัเรียนชั)นประถมศึกษา               
ปีที$ 2     

n  =  5 

รายการประเมิน X  S.D. แปลผล 
ด้านคําชี'แจงในการใช้แบบฝึกทกัษะสําหรับครู 
1.  ภาษาที$ใชใ้นแบบฝึกมีความชดัเจน เขา้ใจง่าย 4.20 0.84 มาก 
2.  กาํหนดบทบาทของครูผูส้อนไดอ้ยา่งชดัเจน 4.40 0.55 มาก 
3.  กาํหนดสิ$งที$ครูผูส้อนตอ้งเตรียมไดอ้ยา่ง        

ชดัเจน 4.20 0.84 มาก 
4.  กาํหนดแนวทางการประเมินผลการเรียน      

ในการใชแ้บบฝึกไดอ้ยา่งชดัเจน 4.40 0.55 มาก 
รวมเฉลี$ย 4.30 0.37 มาก 

ด้านคําชี'แจงในการใช้แบบฝึกทกัษะสําหรับนักเรียน   
5.  ภาษาที$ใชใ้นแบบฝึกมีความชดัเจน เขา้ใจง่าย 4.80 0.45 มากที$สุด 
6.  ขอ้ปฏิบติัในการใชแ้บบฝึกทกัษะ                           

มีความชดัเจน 4.00 0.71 มาก 
7.  กาํหนดหน่วยการเรียนรู้ไดค้รอบคลุม                 

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 4.20 0.84 มาก 
รวมเฉลี$ย 4.33 0.53 มาก 

ด้านเนื'อหาของแบบฝึกทกัษะ 
8.  แบบฝึกมีความสอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์           

การเรียนรู้ 4.20 0.84 มาก 
9.  แบบฝึกมีความละเอียด ชดัเจน และเขา้ใจ

ง่าย 4.40 0.55 มาก 
10.  แบบฝึกมีความยากง่ายพอเหมาะ เหมาะสม                 

กบัวยัและความสนใจของผูเ้รียน 4.00 0.00 มาก 
11.  ขอบข่ายเนื)อหาสาระของแบบฝึกสอดคลอ้ง

กบัการจดักิจกรรมการเรียนการสอน 4.20 0.84 มาก 
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ตาราง 2  (ต่อ)     
    

รายการประเมิน X  S.D. แปลผล 
12.  แบบฝึกมีความน่าสนใจ และเป็นประโยชน์   

ต่อผูเ้รียน 4.40 0.55 มาก 
รวมเฉลี$ย 4.24 0.41 มาก 

ด้านกจิกรรมในแบบฝึกทกัษะ    
13.  แบบฝึกมีจาํนวนขอ้พอเหมาะ 4.00 0.71 มาก 
14.  จาํนวนแบบฝึกมีความเหมาะสมกบัเวลา 3.80 0.84 มาก 
15.  แบบฝึกทาํใหเ้กิดความรู้ความเขา้ใจ                  

ในบทเรียนมากยิ$งขึ)น 4.00 0.71 มาก 
16.  แบบฝึกสามารถเร้าความสนใจ                

ของนกัเรียน 4.00 0.71 มาก 
รวมเฉลี$ย 3.95 0.41 มาก 

รวมเฉลี$ยทุกดา้น 4.21 0.58 มาก 

 
 จากตาราง 2  ผลการพิจารณาความเหมาะสมในองค์ประกอบต่าง ๆ ของแบบฝึกทกัษะ 
แกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ เรื$อง การบวก ลบ คูณ หารระคน สําหรับนกัเรียนชั)นประถมศึกษาปีที$ 2
จากผู ้เชี$ ยวชาญ จํานวน 5 คน โดยภาพ รวมมีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก ( X  = 4.21)                 
เมื$อพิจารณาองค์ประกอบของความเหมาะสมแยกเป็นรายดา้น พบว่า องค์ประกอบด้านคาํชี) แจง            
ในการใช้แบบฝึกทักษะสําหรับนักเรียน ( X  = 4.33) องค์ประกอบด้านคําชี) แจงในการใช ้          
แบบฝึกทักษะสําหรับครู ( X  = 4.30) องค์ประกอบด้านเนื) อหาของแบบฝึกทักษะ ( X  = 4.24)        
และองคป์ระกอบดา้นกิจกรรมในแบบฝึกทกัษะ ( X  = 3.95)   มีความเหมาะสมอยูใ่นระดบัมาก 
 

 ตอนที� 2  ผลการหาประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื$ อง             
การบวก ลบ คูณ หารระคน สาํหรับนกัเรียนชั)นประถมศึกษาปีที$ 2 
 ผลการหาประสิทธิภาพของแบบฝึกทกัษะแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ เรื$อง การบวก ลบ 
คูณ หารระคน สําหรับนักเรียนชั) นประถมศึกษาปีที$  2 นําเสนอผลการทดสอบประสิทธิภาพ                 
แบบเดี$ยว ผลการทดสอบประสิทธิภาพแบบกลุ่ม และผลการทดสอบประสิทธิภาพภาคสนาม              
มีรายละเอียดของผลการวเิคราะห์ขอ้มูล ดงัต่อไปนี)   
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 1. ผลการทดสอบประสิทธิภาพแบบเดี$ยว 
  การทดสอบประสิทธิภาพแบบเดี$ยว โดยทดลองกบันักเรียนชั)นประถมศึกษาปีที$ 2
จาํนวน 3 คน เป็นนกัเรียนที$มีผลการเรียนในระดบัดี ระดบัปานกลาง และระดบัอ่อนอยา่งละ 1 คน 
เพื$อตรวจสอบความเหมาะสมในดา้นเนื)อหา ดา้นภาษา และดา้นเวลา ดงัตารางดา้นล่าง 
 
ตาราง 3  ผลการทดสอบประสิทธิภาพแบบเดี$ยว 

n  =  3 
รายการที$ตรวจสอบ 

แบบฝึกชุดที$ 
ดา้นเนื)อหา ดา้นภาษา ดา้นเวลา 

การปรับปรุง 

แบบฝึกชุดที$ 1  
เรื$อง การบวก 
ลบ คูณ                 
หารระคน            
ไม่เกิน 100 

แบบฝึก                 
มีจาํนวนมากไป
และขอ้คาํถาม 
ไม่ชดัเจน 

ภาษา                    
มีความเหมาะสม 

เวลาในการทาํ
แบบฝึกนอ้ยไป 

ลดจาํนวนขอ้               
ของแบบฝึกลง  
และแกไ้ขขอ้คาํถาม
ใหมี้ความกระจ่าง
ขึ)น 

แบบฝึกชุดที$ 2  
เรื$อง การบวก 
ลบ คูณ             
หารระคน            
ไม่เกิน 1,000 

แบบฝึก                     
มีจาํนวนมากไป
และขอ้คาํถามไม่
ชดัเจน 

ภาษา                             
มีความเหมาะสม 

เวลาในการทาํ
แบบฝึก 
นอ้ยไป 

ลดจาํนวนขอ้              
ของแบบฝึกลง และ
แกไ้ขขอ้คาํถาม            
ใหมี้ความกระจ่าง
ขึ)น 

 
 จากตาราง 3  ผลการตรวจสอบความเหมาะสมด้านเนื) อหา ด้านภาษา และด้านเวลา                 
ของแบบฝึกทกัษะแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื$อง การบวก ลบ คูณ หารระคน สําหรับนักเรียน                  
ชั)นประถมศึกษาปีที$ 2 ปัญหาที$พบ คือ 1) ด้านเนื)อหาของแบบฝึกชุดที$ 1 เรื$ อง การบวก ลบ คูณ  
หารระคน ไม่เกิน 100 และแบบฝึกชุดที$ 2 เรื$อง การบวก ลบ คูณ หาร ระคน ไม่เกิน 1,000 มีจาํนวน
ข้อคาํถามของแบบฝึกมากไปและข้อคาํถามไม่ชัดเจน ผูว้ิจ ัยดําเนินการปรับแก้ลดจาํนวนข้อ               
ของแบบฝึกลง และแก้ไขข้อคาํถามให้มีความกระจ่างขึ) น 2) ด้านภาษาพบว่า แบบฝึกทักษะ          
แกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ มีความเหมาะสมสําหรับนกัเรียนแต่อาจมีการพิมพต์กหล่น จึงไดป้รับปรุง
และแกไ้ขในเรื$องของคาํพิมพต์กหล่น และ 3) ปัญหาด้านเวลา พบว่า นกัเรียนที$เป็นกลุ่มตวัอย่าง
แบบฝึกไม่ทันเวลาที$ก ําหนด ผูว้ิจ ัยจึงปรับเปลี$ยนเวลาให้เหมาะสมกับบริบทของนักเรียนชั) น  
ประถมศึกษาปีที$ 2   
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 2. ผลการทดสอบประสิทธิภาพแบบกลุ่ม 
  การทดสอบประสิทธิภาพแบบกลุ่มของแบบฝึกทกัษะแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ เรื$อง   
การบวก ลบ คูณ หารระคน สําหรับนักเรียนชั)นประถมศึกษาปีที$ 2 โรงเรียนอารียว์ฒันา จาํนวน             
9 คน เป็นนักเรียนที$มีผลการเรียนในระดับดี ระดับปานกลาง และระดับอ่อน อย่างละ 3 คน                  
ผลการทดสอบปรากฏดงัตาราง  
 

ตาราง 4  ผลการทดสอบประสิทธิภาพแบบกลุ่ม 
     n  =  9 

การทดสอบ E1 E2 
ประสิทธิภาพ 79.07 76.67 

แปลผล สูงกวา่เกณฑ ์ สูงกวา่เกณฑ ์

 
 จากตาราง 4  พบว่า แบบฝึกทักษะแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื$ อง การบวก ลบ คูณ                   
หารระคน สําหรับนักเรียนชั) นประถมศึกษาปีที$  2 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์  E1/E2  เท่ ากับ 
79.07/76.67ซึ$ งเป็นไปตามเกณฑที์$กาํหนด 75/75 

 3. ผลการทดสอบประสิทธิภาพภาคสนาม 
  การทดสอบประสิทธิภาพภาคสนามของแบบฝึกทกัษะแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ เรื$อง   
การบวก ลบ คูณ หารระคน สําหรับนักเรียนชั)นประถมศึกษาปีที$ 2 โรงเรียนอารียว์ฒันา จาํนวน             
35 คน เป็นห้องเรียนที$มีการจดันกัเรียนเขา้ห้องเรียนแบบคละความสามารถเหมือนกบัห้องเรียนทั$วไป 
ผลการทดสอบปรากฏดงัตาราง 
 

ตาราง  5  ผลการทดสอบประสิทธิภาพภาคสนาม 
     n = 30 

การทดสอบ E1 E2 
ประสิทธิภาพ 81.10 79.05   

แปลผล สูงกวา่เกณฑ ์ สูงกวา่เกณฑ ์

 
 ตาราง 5  พบว่า แบบฝึกทกัษะแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื$ อง การบวก ลบ คูณ หารระคน 
สําหรับนักเรียนชั) นประถมศึกษาปีที$  2 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ E1/E2  เท่ากับ 81.10/79.05                   
ซึ$ งเป็นไปตามเกณฑที์$กาํหนด 80/80 
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 ตอนที� 3  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิG ทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียนดว้ยแบบฝึก
ทกัษะแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ เรื$อง การบวก ลบ คูณ หารระคน สําหรับนกัเรียนชั)นประถมศึกษา
ปีที$ 2 
 จากการใช้แบบฝึกทกัษะแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื$ อง การบวก ลบ คูณ หารระคน 
สําหรับนักเรียนชั)นประถมศึกษาปีที$ 2 เมื$อเปรียบเทียบคะแนนเฉลี$ยของผลสัมฤทธิG ทางการเรียน
ดา้นการอ่านของนกัเรียน ก่อนเรียนและหลงัเรียนผลปรากฏ ดงัตาราง 
 
ตาราง 6  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิG ทางการเรียน เรื$ องการบวก ลบ คูณ หารระคน สําหรับ            

นักเรียนชั)นประถมศึกษาปีที$ 2 ระหว่างก่อนเรียนและหลงัเรียนด้วยแบบฝึกทกัษะแก้ปัญหา 
ทางคณิตศาสตร์ เรื$อง การบวก ลบ คูณ หารระคน สาํหรับนกัเรียนชั)นประถมศึกษาปีที$ 2                                               

n = 35 

ผลสัมฤทธิG ทางการเรียน คะแนนเตม็ X  S.D. t p 

ก่อนเรียน 20 10.49 1.36 
หลงัเรียน 20 13.14 1.12 

15.75* .00 

 
**p<.01 

 
 จากตาราง 6  พบว่า ผลสัมฤทธิG ทางการเรียน เรื$อง การบวก ลบ คูณ หารระคน สําหรับ            
นักเรียนชั) นประถมศึกษาปีที$  2 ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยแบบฝึกทักษะแก้ปัญหา                
ทางคณิตศาสตร์ เรื$อง การบวก ลบ คูณ หารระคน สําหรับนกัเรียนชั)นประถมศึกษาปีที$ 2 หลงัเรียน
สูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติที$ระดบั  .01 
 
 ตอนที� 4  ผลการศึกษาเจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์ของนกัเรียนที$มีต่อแบบฝึกทกัษะ
แกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ เรื$อง การบวก ลบ คูณ หารระคน สาํหรับนกัเรียนชั)นประถมศึกษาปีที$ 2 
 ผลการศึกษาเจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์ของนกัเรียนที$มีต่อแบบฝึกทกัษะแกปั้ญหา
ทางคณิตศาสตร์ เรื$อง การบวก ลบ คูณ หารระคน สาํหรับนกัเรียนชั)นประถมศึกษาปีที$ 2 ผลปรากฏ 
ดงัตาราง   
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ตาราง 7  ผลการศึกษาเจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์ของนกัเรียนที$มีต่อแบบฝึกทกัษะแกปั้ญหา
ทางคณิตศาสตร์ เรื$อง การบวก ลบ คูณ หารระคน สาํหรับนกัเรียนชั)นประถมศึกษาปีที$ 2 

n = 35 

รายการประเมิน X  S.D. แปลผล 
ด้านความคิดที�มีต่อวชิาคณติศาสตร์ 
1.  ผูเ้รียนคิดวา่วชิาคณิตศาสตร์เป็นวชิาที$น่าสนใจ 3.94 0.64 ดี 
2.  ผูเ้รียนคิดวา่วชิาคณิตศาสตร์เป็นวชิาที$ทาํใหเ้กิด           

ความสนุกสนาน 3.89 0.72 ดี 
3.  ผูเ้รียนคิดวา่วชิาคณิตศาสตร์เรียนรู้และเขา้ใจไดง่้าย 3.91 0.70 ดี 
4.  ผูเ้รียนคิดวา่วชิาคณิตศาสตร์เป็นวชิาที$ทาํใหคิ้ด             

อยา่งเป็นระบบ 4.00 0.73 ดี 
5.  ผูเ้รียนคิดวา่วชิาคณิตศาสตร์เป็นวชิาที$ตอ้งใชส้มอง

มาก เช่น ตอ้งคิดเยอะ คิดหลายขั)นตอน เป็นตน้* 3.71 0.67 ดี 
6.  ผูเ้รียนคิดวา่วชิาคณิตศาสตร์ไม่มีความจาํเป็น                  

ในชีวติประจาํวนั* 4.11 0.63 ดี 
7.  ผูเ้รียนคิดวา่วชิาคณิตศาสตร์เป็นวชิาที$มีเนื)อหาซบัซอ้น 

หรือเขา้ใจยาก* 4.23 0.65 ดี 
8.  ผูเ้รียนคิดวา่ไม่จาํเป็นตอ้งเรียนวชิาคณิตศาสตร์* 4.26 0.66 ดี 
ด้านความรู้สึกที�มีต่อวชิาคณติศาสตร์ 
1.  ผูเ้รียนรู้สึกตื$นเตน้ที$ไดเ้รียนวชิาคณิตศาสตร์ 3.86 0.69 ดี 
2.  ผูเ้รียนชอบเรียนวชิาคณิตศาสตร์มากกวา่วชิาอื$น ๆ 3.74 0.66 ดี 
3.  ผูเ้รียนรู้สึกสนุกเมื$อไดท้าํโจทยห์รือการบา้นวชิา

คณิตศาสตร์ 3.63 0.60 ดี 
4.  เมื$อเรียนวชิาคณิตศาสตร์แลว้ ผูเ้รียนจะรู้สึกเครียด* 4.23 0.65 ดี 
5.  ผูเ้รียนรู้สึกสบายใจที$วนันี)ไม่มีเรียนวชิาคณิตศาสตร์* 4.11 0.63 ดี 
6.  ผูเ้รียนรู้สึกเบื$อหน่าย เมื$อเรียนวชิาคณิตศาสตร์* 4.26 0.56 ดี 
7.  ผูเ้รียนมกัเกิดความสับสนเมื$อเรียนวชิาคณิตศาสตร์ 

เช่น สับสนกบัตวัเลข เครื$องหมาย เป็นตน้* 4.14 0.69 ดี 
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ตาราง 7  (ต่อ) 
 

รายการประเมิน X  S.D. แปลผล 
ด้านพฤติกรรมและแนวโน้มที�จะแสดงพฤติกรรม                       

ต่อวชิาคณติศาสตร์ 

   

1.  ผูเ้รียนมีความกระตือรือร้นเมื$อถึงเวลาเรียนวชิา
คณิตศาสตร์ 3.94 0.73 ดี 

2.  ผูเ้รียนทาํการบา้นวชิาคณิตศาสตร์ดว้ยตนเอง 4.00 0.69 ดี 
3.  ผูเ้รียนทบทวนบทเรียนวชิาคณิตศาสตร์เมื$อมีเวลาวา่ง 3.89 0.72 ดี 
4.  เมื$อไม่เขา้ใจโจทยค์ณิตศาสตร์ผูเ้รียนจะถามผูส้อน 4.03 0.71 ดี 
5.  ผูเ้รียนมกัง่วงนอนเมื$อเรียนวชิาคณิตศาสตร์* 4.26 0.74 ดี 
6.  ผูเ้รียนลอกการบา้นวชิาคณิตศาสตร์จากเพื$อน                    

เป็นประจาํ* 4.26 0.61 ดี 
7.  เมื$อผูส้อนใหท้าํแบบฝึกหดัคณิตศาสตร์ผูเ้รียน                    

จาํเป็นตอ้งฝืนใจทาํ* 4.17 0.66 ดี 
เฉลี$ยรวม 4.03 0.14 ดี 

 
 จากตาราง 7  พบว่า นักเรียนชั)นประถมศึกษาชั)นปีที$ 2 ที$เป็นกลุ่มตวัอย่าง มีเจตคติต่อ
คณิตศาสตร์หลังจากการใช้แบบฝึกทักษะแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื$ อง การบวก ลบ คูณ                 
หารระคน สาํหรับนกัเรียนชั)นประถมศึกษาปีที$ 2 โดยภาพรวมเจตคติอยูใ่นระดบัดี ( X  = 4.03) และ
เมื$อพิจารณาเป็นรายขอ้ พบวา่ ทุกรายขอ้ของการศึกษาเจตคติ อยูใ่นระดบัดี ( X  = 3.50 - 4.49)  
 



บทที� 5 

สรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
 
 การพฒันาแบบฝึกทกัษะการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ เรื� อง การบวก ลบ คูณ หารระคน 
สําหรับ นักเรียนชั'นประถมศึกษาปีที� 2 ผูว้ิจยัได้ดาํเนินการสรุปผลการวิจยั อภิปรายผลการวิจยั  
และใหข้อ้เสนอแนะจากผลการวจิยัดงันี'   

 
วตัถุประสงค์ของการวจัิย 

 1. เพื�อหาประสิทธิภาพของแบบฝึกทกัษะการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ เรื�อง การบวก ลบ 
คูณ หารระคน สาํหรับนกัเรียนชั'นประถมศึกษาปีที� 2 
 2. เพื�อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ7 ทางการเรียน เรื� อง การบวก ลบ คูณ หารระคน สําหรับ            
นกัเรียนชั'นประถมศึกษาปีที� 2 หลงัเรียนดว้ยแบบฝึกทกัษะการแกปั้ญหา   
 3. เพื�อศึกษาเจตคติต่อคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั'นประถมศึกษาปีที�  2 หลังเรียนด้วย  
แบบฝึกทกัษะการแกปั้ญหา   
 

ขอบเขตของการวจัิย 

 การกาํหนดประชากรและการเลอืกกลุ่มตัวอย่าง 
 1. ประชากรในการศึกษาในครั' งนี'  ไดแ้ก่ นกัเรียนชั'นประถมศึกษาปีที� 2 โรงเรียนอารีย์
วฒันา จงัหวดัระยอง ประจาํปีการศึกษา 2562 จาํนวน 100 คน 
 2. กลุ่มตวัอยา่ง ไดแ้ก่ นกัเรียนชั'นประถมศึกษาปีที� 2 โรงเรียนอารียว์ฒันา จงัหวดัระยอง   
ประจาํปีการศึกษา 2562 จาํนวน 1 หอ้ง 35 คนที�ไดจ้ากการสุ่มอยา่งง่าย   
 เครื�องมือที�ใช้ในการวจัิย 

 เครื�องมือที�ใชใ้นการเก็บรวมรวมขอ้มูลครั' งนี'ไดแ้ก่ 
 1. แบบฝึกทกัษะแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื� อง การบวก ลบ คูณ หารระคน สําหรับ          
นกัเรียนชั'นประถมศึกษาปีที� 2   
 2. แบบทดสอบผลสัมฤทธิ7 ทางการเรียนดา้นการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ 
 3. แบบวดัเจตคติต่อคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั'นประถมศึกษาปีที� 2 
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 การสร้างเครื�องมือที�ใช้ในการวจัิย 

 1. แบบฝึกทักษะแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื� อง การบวก ลบ คูณ หารระคน สําหรับ              
นกัเรียนชั'นประถมศึกษาปีที� 2   
  1.1 การสร้างแบบฝึกทกัษะแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ เรื�อง การบวก ลบ คูณ หารระคน 
สาํหรับนกัเรียนชั'นประถมศึกษาปีที� 2   
   1.1.1 ศึกษามาตรฐานการเรียนรู้ และตวัชี' วดัที�เกี�ยวข้องกบัการแก้โจทยปั์ญหา 
จากหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั'นพื'นฐานพุทธศักราช 2551 สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์          
ชั'นประถมศึกษาปีที� 2 โดยมุ่งเนน้ไปที� มาตรฐานการเรียนรู้ ตวัชี' วดั และสาระการเรียนรู้ ที�เกี�ยวขอ้งกบั
การแกโ้จทยปั์ญหา  
   1.1.2 ศึกษาแนวทางการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ของโพลยา จากเอกสารและ
งานวจิยัที�เกี�ยวขอ้ง เพื�อเป็นเครื�องมือในการออกแบบกระบวนการเรียนรู้ 
   1.1.3 ศึกษาแนวทางการสร้างแบบฝึกทักษะแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์เรื� อง              
การบวก ลบ คูณ หารระคน สําหรับนักเรียนชั' นประถมศึกษาปีที�  2 จากเอกสารและงานวิจัย                 
ที�เกี�ยวขอ้ง เพื�อกาํหนดแนวทางการสร้างชุดแบบฝึก  
  1.2 การหาคุณภาพแบบฝึกทกัษะแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื�อง การบวก ลบ คูณ            
หารระคน สาํหรับนกัเรียนชั'นประถมศึกษาปีที� 2   
   2.2.1 นาํแบบฝึกทกัษะแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ เรื�อง การบวก ลบ คูณ หารระคน 
สําหรับนักเรียนชั'นประถมศึกษาปีที�  2 เสนอต่อที�ปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพื�อพิจารณาตรวจสอบ            
ความเหมาะสมของเนื'อหา สาํนวนภาษา แลว้นาํมาปรับปรุงแกไ้ขตามคาํแนะนาํ 
   2.2.2 นาํแบบฝึกทกัษะที�แก้ไขขอ้บกพร่องแลว้เสนอผูเ้ชี�ยวชาญ จาํนวน 5 ท่าน 
เพื�อตรวจความถูกต้องด้านเนื'อหา ด้านภาษา ด้านการวดัผล ประเมินผล ด้านการจัดกิจกรรม               
การเรียนการสอน และหาค่าดชันีความสอดคล้อง และจากการวิเคราะห์พบว่า มีค่า IOC ระหว่าง 
0.60 - 1.00 
   2.2.3 นาํแบบฝึกทกัษะแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ เรื�อง การบวก ลบ คูณ หารระคน 
สาํหรับนกัเรียนชั'นประถมศึกษาปีที� 2 ที�ปรับปรุงแลว้ไปทดลองใช ้(Try Out) กบันกัเรียนกลุ่มที�ไม่ใช่
เป้าหมาย คือ นักเรียนชั'นประถมศึกษาปีที� 2 ในภาคเรียนที� 2 ของโรงเรียนอารียว์ฒันา จงัหวดั
ระยอง จาํนวน 35 คน มีขั'นตอนดงันี'  
    1) การทดสอบประสิทธิภาพแบบเดี�ยว จาํนวน 3 คน มีจุดมุ่งหมาย เพื�อ
ศึกษาปัญหาการใช้แบบฝึกทักษะแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื� อง การบวก ลบ คูณ หารระคน 
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สําหรับนักเรียนชั' นประถมศึกษาปีที�  2 ในด้านเนื' อหา ด้านภาษา และด้านเวลา ของนักเรียน                  
และนาํมาแกไ้ขขอ้บกพร่องใหส้มบูรณ์ 
    2) การทดสอบประสิทธิภาพแบบกลุ่ม จาํนวน 9 คน มีจุดมุ่งหมายเพื�อ 
ตรวจสอบประสิทธิภาพของแบบฝึกทกัษะแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ เรื�อง การบวก ลบ คูณ หารระคน 
สําหรับนักเรียนชั' นประถมศึกษาปีที�  2 ที�มีความสามารถทั' งเก่ง กลาง และอ่อน เพื�อตรวจสอบ        
ความถูกตอ้งเหมาะสมของแบบฝึกทกัษะแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื�อง การบวก ลบ คูณ หารระคน 
สาํหรับนกัเรียนชั'นประถมศึกษาปีที� 2 
    3) การทดสอบประสิทธิภาพภาคสนาม จาํนวน 35 คน มีจุดมุ่งหมายเพื�อหา
ประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื� อง การบวก ลบ คูณ หารระคน  
สาํหรับนกัเรียนชั'นประถมศึกษาปีที� 2 เพื�อหาประสิทธิภาพและประสิทธิผลของแบบฝึกทกัษะ 
  1.3 นําแบบฝึกทักษะแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื� อง การบวก ลบ คูณ หารระคน 
สาํหรับนกัเรียนชั'นประถมศึกษาปีที� 2 ที�ปรับปรุงแกไ้ขแลว้ไปเป็นเครื�องมือในการวจิยักบันกัเรียน
ที�เป็นกลุ่มตวัอยา่ง 
 2. แบบทดสอบผลสัมฤทธิ7 ทางการเรียนดา้นการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ 
  2.1 การสร้างแบบทดสอบผลสัมฤทธิ7 ทางการเรียนดา้นการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ 
   2.1.1 ศึกษาแนวทางการสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ7  และวิธีตรวจสอบ              
คุณภาพของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ7 ทางการเรียน 

   2.1.2 สร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ7 ทางการเรียนดา้นการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์  
สาํหรับนกัเรียนชั'นประถมศึกษาปีที� 2 ลกัษณะขอ้สอบเป็นขอ้สอบแบบปรนยัชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก 
จาํนวน 20 ขอ้ เพื�อนาํไปใชเ้ป็นแบบทดสอบก่อนและหลงัเรียน 

  2.2 การหาคุณ ภาพ แบ บท ดสอบผลสัมฤท ธิ7 ทางการเรียนด้านการแก้ปัญ หา
คณิตศาสตร์ 

   2.2.1 นาํแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ7 ทางการเรียนด้านการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์  
สําหรับนักเรียนชั'นประถมศึกษาปีที� 2 ที�สร้างขึ'นเสนอต่อที�ปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพื�อตรวจสอบ  
ความเหมาะสมและความถูกตอ้งทางภาษา 

   2.2.2 นาํแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ7 ทางการเรียนด้านการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์  
สําหรับนักเรียนชั'นประถมศึกษาปีที� 2 ที�ปรับปรุงแก้ไขแล้ว เสนอต่อผูเ้ชี�ยวชาญ จาํนวน 3 คน          
เพื� อตรวจสอบ ความตรงเชิงเนื' อหา ด้วยค่ าดัชนีความส อดคล้อง (Index of Item Objective 
Congruence : IOC) 
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   2.2.3 วิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้อง พ บว่า ข้อสอบแต่ละข้อมีค่ า IOC                   

อยู่ระหว่าง 0.67 - 1.00 เมื�อพิจารณาตามเกณฑ์ที�ขอ้สอบต้องมีค่า IOC ตั' งแต่ 0.5 ขึ'นไป (สมนึก   

ภทัทิยธนี. 2553 : 220) พบวา่ ขอ้สอบผา่นเกณฑทุ์กขอ้ (ปรากฏในภาคผนวก จ) 

   2.2.4 นาํแบบทดสอบที�ผา่นเกณฑก์ารพิจารณาจากผูเ้ชี�ยวชาญ และปรับปรุงแกไ้ข              

ตามคําแนะนําของผู ้เชี� ยวชาญแล้วไปทดลอง (Try Out) กับนักเรียนชั' นประถมศึกษาปีที�  3                     

โรงเรียนอารียว์ฒันาจาํนวน 30 คน ที�ไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง  

   2.2.5 ตรวจสอบกระดาษคาํตอบและตรวจให้คะแนน โดยให้ 1 คะแนนสําหรับ                      

ขอ้ที�ตอบถูก และให้ 0 คะแนนสําหรับขอ้ที�ตอบผิด และนาํผลมาวิเคราะห์ค่าความยากง่าย  และ           

ค่าอาํนาจจาํแนกของขอ้สอบ และทาํการประเมินคุณภาพของขอ้สอบ โดยเกณฑ์ที�ใช้ในการประเมิน 

คือ มีค่าความยากง่ายอยูร่ะหวา่ง 0.20 - 0.80 (มาเรียม นิลพนัธ์ุ. 2553 : 148) และมีค่าอาํนาจจาํแนก

ตั'งแต่ 0.20 ขึ'นไป (บุญชุม ศรีสะอาด. 2556 : 106) ซึ� งพบวา่ขอ้สอบในแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ7

ทางการเรียนดา้นการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ สําหรับนกัเรียนชั'นประถมศึกษาปีที� 2 ที�ผูว้ิจยัสร้างขึ'น 

มีค่าความยากง่ายอยู่ระหว่าง 0.27 - 0.80 และมีค่าอาํนาจจาํแนกอยู่ระหว่าง 0.40 - 0.48 ซึ� งอยู่ใน

เกณฑที์�กาํหนดทุกขอ้ (ภาคผนวก จ) 

   2.2.6 นําผลการทดลองใช้แบบทดสอบ ซึ� งประกอบด้วยข้อสอบ 20 ข้อ มาทาํ            

การวิเคราะห์หาค่าความเชื�อมั�นของแบบทดสอบด้วยสูตร  KR-20 ของคูเดอร์ริชาร์ดสัน (บุญชม                 

ศรีสะอาด. 2556 : 113) พบวา่ ขอ้สอบในแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ7 ทางการเรียนดา้นการแกปั้ญหา

คณิตศาสตร์ สาํหรับนกัเรียนชั'นประถมศึกษาปีที� 2 มีค่าความเชื�อมั�นของแบบทดสอบ เท่ากบั 0.63  

  2.3 นาํแบบทดสอบผลสัมฤทธิ7 ทางการเรียนดา้นการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ที�ปรับปรุง            

แกไ้ขแลว้ไปเป็นเครื�องมือในการวจิยักบันกัเรียนที�เป็นกลุ่มตวัอยา่ง 

 3. แบบวดัเจตคติต่อคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั'นประถมศึกษาปีที� 2 

  3.1 การสร้างแบบวดัเจตคติต่อคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั'นประถมศึกษาปีที� 2 

   3.1.1 ศึกษาเอกสารการสร้าง และการหาคุณภาพของแบบวดัเจตคติ 

   3.1.2 สร้างแแบบวดัเจตคติของนกัเรียนต่อคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั'นประถมศึกษา             

ปีที� 2 เป็นมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดบั โดยดดัแปลงมาจากการสร้างแบบวดัเจตคติตามวิธีของ            

ลิเคิร์ท (Likert) 

  3.2 การหาคุณภาพแบบวดัเจตคติต่อคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั'นประถมศึกษาปีที� 2 

   3.2.1 นาํแบบวดัเจตคติต่อคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั'นประถมศึกษาปีที� 2 ที�ผูว้ิจยั

สร้างขึ'น เสนอที�ปรึกษาวทิยานิพนธ์ ตรวจสอบ แลว้นาํมาปรับปรุงแกไ้ข 
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   3.2.2 นาํแบบวดัเจตคติต่อคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั'นประถมศึกษาปีที� 2 ที�ผา่น                 
การตรวจสอบของที�ปรึกษาวิทยานิพนธ์แล้ว เสนอผูเ้ชี�ยวชาญจาํนวน 3 คน ตรวจสอบความตรง              
เชิงเนื'อหาดว้ยค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) โดยใช้แบบประเมินความสอดคลอ้งของขอ้รายการ
กบันิยามศพัท์เฉพาะเจตคติต่อคณิตศาสตร์ที�ผูว้ิจยัสร้างขึ'น พิจารณาค่าความสอดคลอ้งตั'งแต่ 0.50 
ขึ' นไป ถือว่าผ่านเกณฑ์  (สมนึก ภัททิยธนี. 2553 : 220) ซึ� งพบว่า ข้อรายการประเมินทุกข้อ                       
มีค่าดชันีความสอดคลอ้งเท่ากบั 1.00 ทุกขอ้  
   3.2.3 ปรับปรุงแบบวดัเจตคติต่อคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั'นประถมศึกษาปีที� 2                
ตามคาํแนะนาํเพิ�มเติมที�ผูเ้ชี�ยวชาญแนะนาํเกี�ยวกบัการใช้ภาษาของขอ้รายการประเมิน แลว้นาํไป
ทดลอง (Try Out) กบันักเรียนที�ไม่ใช่กลุ่มตวัอย่าง เพื�อตรวจสอบคุณภาพของขอ้รายการประเมิน
เจตคติ ดว้ยค่าอาํนาจจาํแนกรายขอ้ โดยการหาค่าความสัมพนัธ์ระหวา่งคะแนนรายขอ้กบัคะแนนรวม 
(Item - total Correlation) ดว้ยสูตรสัมประสิทธิสหสัมพนัธ์แบบเพียร์สัน และคุณภาพของแบบวดั

เจตคติด้วยค่าความเชื�อมั�นโดยใช้สูตรสัมประสิทธิ7 แอลฟา (α) (Cronbach’s Alpha) ซึ� งพบว่า                        
ขอ้รายการวดัเจตคติ มีค่าอาํนาจจาํแนก อยู่ระหว่าง 0.48 - 0.82 ซึ� งถือว่า ผ่านเกณฑ์ทุกขอ้รายการ 
(บุญชม ศรีสะอาด. 2556 : 101) และมีค่าความเชื�อมั�นของแบบวดัเจตคติต่อคณิตศาสตร์ของนกัเรียน
ชั'นประถมศึกษาปีที� 2 เท่ากบั 0.88 (ภาคผนวก จ) 
  3.3 นาํแบบวดัเจตคติต่อคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั'นประถมศึกษาปีที� 2 ที�ปรับปรุง 
แกไ้ขแลว้ไปเป็นเครื�องมือในการวจิยักบันกัเรียนที�เป็นกลุ่มตวัอยา่ง 
 การเกบ็รวบรวมข้อมูล 

 โดยแจกแจงการดาํเนินการออกเป็นขั'นตอน ดงันี'   
 1. ปฐมนิเทศนกัเรียน เพื�อความเขา้ใจเกี�ยวกบัการจดัการเรียนรู้ 
 2. ดาํเนินการทดสอบก่อนเรียน (Pretest) กบักลุ่มทดลองดว้ยแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ7
ทางการเรียนดา้นการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ ใชเ้วลา 60 นาที 
 3. ดาํเนินการจดัการเรียนรู้ตามแผนการจดัการเรียนรู้ โดยใช้แบบฝึกทกัษะแก้ปัญหา            
ทางคณิตศาสตร์ เรื�อง การบวก ลบ คูณ หารระคน สําหรับนกัเรียนชั'นประถมศึกษาปีที� 2 โดยผูว้ิจยั
ทาํหนา้ที�เป็นครูผูส้อน  
 4. เมื�อสิ'นสุดการเรียนด้วยแบบฝึกทกัษะแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื�อง การบวก ลบ 
คูณ หารระคน สําหรับนักเรียนชั' นประถมศึกษาปีที�  2 ผู ้วิจ ัยให้นักเรียนทดสอบหลังเรียน                              
ดว้ยแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ7 ทางการเรียน โดยใชแ้บบทดสอบฉบบัเดียวกบัฉบบัก่อนเรียน  
 5. เจตคติต่อคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั' นประถมศึกษาปีที�  2 ด้วยแบบวดัเจตคติต่อ
คณิตศาสตร์ 



 63

 การวเิคราะห์ข้อมูล 

 1. การหาประสิทธิภาพของแบบฝึกตามเกณฑ ์75/75 คาํนวณจากสูตร E1/E2 
 2. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ7 ทางการเรียนโดยวิเคราะห์ผลสัมฤทธิ7 ทางการเรียนของ            
นกัเรียนก่อนเรียน และหลงัเรียนดว้ยแบบฝึกทกัษะแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ เรื�อง การบวก ลบ คูณ 
หารระคน สําหรับนักเรียนชั'นประถมศึกษาปีที�  2 โดยใช้ค่าเฉลี�ย และส่วนเบี�ยงเบนมาตรฐาน                
และทาํการทดสอบสมมุติฐานการวิจยั ด้วยการทดสอบค่าทีแบบไม่เป็นอิสระต่อกัน (t-test for 
Dependent Samples)  
 3. เจตคติต่อคณิตศาสตร์ของนกัเรียน โดยนาํคะแนนที�ไดจ้ากการวดัเจตคติมาหาค่าเฉลี�ย 
( X ) และส่วนเบี�ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) นาํค่าเฉลี�ยกาํหนดความหมายตามเกณฑ ์ 
 

สรุปผลการวจัิย 

 1. ผลการสร้างและตรวจสอบความเหมาะสมของแบบฝึกทักษะการแก้ปัญ หา
คณิตศาสตร์เรื�อง การบวก ลบ คูณ หารระคน สาํหรับนกัเรียนชั'นประถมศึกษาปีที� 2 พบวา่  
  1.1 ผลการสร้างแบบฝึกทกัษะการแกปั้ญหา เรื�อง การบวก ลบ คูณ หารระคน สาํหรับ

นักเรียนชั' นประถมศึกษาปีที�  2 พบว่า แบบฝึกทักษะแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ผูว้ิจยัสร้างขึ' น          

มีองค์ประกอบหลัก 4 องค์ประกอบดังนี'  องค์ประกอบที�  1 คู่มือและแผนการจัดการเรียนรู้               

โครงสร้างของแบบฝึกทักษะแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ โดยแผนการจดัการเรียนรู้ในแบบฝึก 

จาํแนกเป็น 14 ชั�วโมง ใชเ้วลาจดัการเรียนรู้สัปดาห์ละ 4 ชั�วโมง และจดักระบวนการจดัการเรียนรู้

โดยใช้กระบวนการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ องค์ประกอบที� 2 คาํสั�งหรือคาํชี' แจง ประกอบดว้ย  

คาํชี' แจงในแบบฝึกแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ โดยอธิบายถึงวิธีการทาํแบบฝึกในแต่ละกิจกรรมต่าง ๆ 

และแต่ละหน่วยการเรียน องค์ประกอบที� 3 เนื'อหาสาระและสื� อ ประกอบด้วย แบบฝึกที�แสดง             

ขอ้มูลดา้นเนื'อหาที�นกัเรียนตอ้งเรียนรู้ตามจุดประสงคก์ารเรียนรู้ และแบบฝึกทกัษะ เพื�อใหน้กัเรียน

ใช้ฝึกทักษะในการแก้โจทย์ปัญหา องค์ประกอบที�  4 แบบวดัและประเมินผล ประกอบด้วย                  

แบบประเมินการทาํงาน เพื�อให้ครูผูส้อนประเมินทกัษะด้านพฤติกรรม และแบบประเมินทกัษะ    

การแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียน  

  1.2 ผลการตรวจสอบความเหมาะสมของแบบฝึกทกัษะการแกปั้ญหา เรื�อง การบวก 

ลบ คูณ หารระคน สําหรับนักเรียนชั'นประถมศึกษาปีที� 2 พบว่า โดยภาพรวมมีความเหมาะสม               

อยู่ในระดับมาก ( X = 4.21) เมื�อพิจารณาองค์ประกอบของความเหมาะสมแยกเป็นรายด้าน               

พบวา่ องคป์ระกอบดา้นคาํชี' แจงในการใชแ้บบฝึกทกัษะสําหรับนกัเรียน ( X = 4.33) องคป์ระกอบ                
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ดา้นคาํชี' แจงในการใช้แบบฝึกทกัษะสําหรับครู ( X = 4.30) องคป์ระกอบดา้นเนื'อหาของแบบฝึกทกัษะ 

( X = 4.24) และองค์ประกอบด้านกิจกรรมในแบบฝึกทักษะ ( X = 3.95) มีความเหมาะสม                

อยูใ่นระดบัมาก 

 2. ผลการหาประสิทธิภาพของแบบฝึกทกัษะการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ เรื� อง การบวก 
ลบ คูณ หารระคน สาํหรับนกัเรียนชั'นประถมศึกษาปีที� 2 พบวา่ 
  2.1 ผลการทดสอบประสิทธิภาพแบบเดี�ยว พบว่า มีปัญหาด้านเนื'อหา คือ จาํนวน             

ข้อคาํถามของแบบฝึกมากไปและข้อคาํถามไม่ชัดเจน ปัญหาด้านภาษา พบว่า แบบฝึกทักษะ                  

แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ มีความเหมาะสมสําหรับนักเรียนแต่อาจมีการพิมพ์ตกหล่น ปัญหา             

ดา้นเวลา พบวา่ นกัเรียนที�เป็นกลุ่มตวัอยา่งแบบฝึกไม่ทนัเวลาที�กาํหนด ซึ� งผูว้ิจยัไดท้าํการปรับแก้

ลดจาํนวนข้อของแบบฝึกลง และแก้ไขข้อคาํถามให้มีความกระจ่างขึ' น และแก้ไขในเรื� องของ             

คาํพิมพต์กหล่น รวมทั'งปรับเปลี�ยนเวลาใหเ้หมาะสมกบับริบทของนกัเรียนชั'นประถมศึกษาปีที� 2   

  2.2 ผลการทดสอบประสิทธิภาพแบบกลุ่ม พบว่า แบบฝึกทักษะการแก้ปัญหา 

คณิตศาสตร์ เรื�อง การบวก ลบ คูณ หารระคน สําหรับนกัเรียนชั'นประถมศึกษาปีที� 2 มีค่าประสิทธิภาพ

ตามเกณฑ ์ E1/E2  เท่ากบั 79.07/76.67 ซึ� งเป็นไปตามเกณฑที์�กาํหนด 75/75 

  2.3 ผลการทดสอบประสิทธิภาพภาคสนาม พบว่า แบบฝึกทักษะการแก้ปัญหา 

คณิตศาสตร์ เรื�อง การบวก ลบ คูณ หารระคน สําหรับนกัเรียนชั'นประถมศึกษาปีที� 2 มีค่าประสิทธิภาพ

ตามเกณฑ ์ E1/E2  เท่ากบั 81.10/79.05 ซึ� งเป็นไปตามเกณฑที์�กาํหนด 75/75 

 3. ผลการเปรียบผลสัมฤทธิ7 ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยแบบฝึกทักษะ                 

การแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ เรื�อง การบวก ลบ คูณ หารระคน สําหรับนกัเรียนชั'นประถมศึกษาปีที� 2 

พบว่า นักเรียนมีผลสัมฤทธิ7 ทางการเรียน เรื� อง การบวก ลบ คูณ หารระคน หลังเรียนสูงกว่า               

ก่อนเรียนโดยใชแ้บบฝึกทกัษะแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ เรื�อง การบวก ลบ คูณ หารระคน สําหรับ

นกัเรียนชั'นประถมศึกษาปีที� 2 อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติที�ระดบั .05 

 4. ผลการศึกษาเจตคติต่อการเรียนคณิ ตศาสตร์โดยใช้แบบฝึกทักษะแก้ปัญหา              

ทางคณิตศาสตร์ เรื�อง การบวก ลบ คูณ หารระคน สําหรับนักเรียนชั'นประถมศึกษาปีที� 2 พบว่า 

นกัเรียนมีเจตคติต่อการเรียนโดยใช้แบบฝึกทกัษะแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์เรื�อง การบวก ลบ คูณ 

หารระคน สําหรับนกัเรียนชั'นประถมศึกษาปีที� 2 โดยภาพรวม นกัเรียนมีเจตคติที�ดีต่อการเรียนวิชา

คณิตศาสตร์อยูใ่นระดบัดี เมื�อพิจารณาเป็นรายขอ้ พบวา่ ระดบัเจตคติสูงที�สุด มีค่าอยูใ่นระดบัดี คือ 

ผูเ้รียนรู้สึกเบื�อหน่ายเมื�อเรียนวชิาคณิตศาสตร์* (ผูเ้รียนรู้สึกไม่เบื�อหน่าย เมื�อเรียนวชิาคณิตศาสตร์) 
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อภิปรายผล 

 จากการพฒันาแบบฝึกทกัษะแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ เรื�อง การบวก ลบ คูณ หารระคน 
สาํหรับนกัเรียนชั'นประถมศึกษาปีที� 2 สามารถอภิปรายผลการวจิยัไดด้งันี'  
 1. แบบฝึกทกัษะแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื� อง การบวก ลบ คูณ หารระคน สําหรับ             
นักเรียนชั'นประถมศึกษาปีที� 2 ที�ผูศึ้กษาคน้ควา้สร้างขึ'นมีประสิทธิภาพ 81.10/79.05 ซึ� งสูงกว่า
เกณฑ์ที�กาํหนดไว ้คือ 75/75 ทั' งนี' เนื�องจากผูศึ้กษาคน้ควา้ได้ทาํการศึกษาคน้ควา้ทฤษฎี แนวคิด 
และงานวิจยัที�เกี�ยวข้องกับการสร้างแบบฝึกทกัษะและงานวิจยัที�เกี�ยวข้องกับวิชาคณิตศาสตร์แล้ว             
จึงดาํเนินการสร้างแบบฝึกทกัษะอยา่งมีหลกัเกณฑ์ และมีขั'นตอน หลงัจากนั'นผูศึ้กษาคน้ควา้ จึงได้
นําแบบฝึกทักษะแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื� อง การบวก ลบ คูณ หารระคน สําหรับนักเรียน                
ชั'นประถมศึกษาปีที�  2 ไปให้ผูเ้ชี�ยวชาญด้านหลักสูตร ด้านการวดัและประเมินผล และการจดั              
การเรียนการสอน จํานวน 5 ท่ าน ตรวจสอบและให้ ความเห็ นว่าแบบฝึ กทักษะแก้ปั ญหา                                 
ทางคณิตศาสตร์ เรื� อง การบวก ลบ คูณ หารระคน สําหรับนักเรียนชั' นประถมศึกษาปีที�  2                      
มีความเหมาะสมในทุก ๆ ด้าน ตั' งแต่ด้านคาํชี' แจงในการใช้แบบฝึกทกัษะสําหรับครู ด้านคาํชี' แจง      
ในการใช้แบบฝึกทักษะสําหรับนักเรียน ด้านเนื' อหาของแบบฝึกทักษะ และด้านกิจกรรม              
ในแบบฝึกทกัษะ หลงัจากนั'นจึงไดน้าํแบบฝึกทกัษะแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ เรื�อง การบวก ลบ 
คูณ หารระคน สําหรับนักเรียนชั' นประถมศึกษาปีที�  2 มาปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะ               
ของผูเ้ชี�ยวชาญก่อนที�จะนําไปทดลองใช้เพื�อหาประสิทธิภาพ ซึ� งสอดคล้องกับผลการวิจยัของ           
ชฎาพร ภูกองชยั (2561 : 93) ไดท้าํการศึกษาการพฒันาแบบฝึกเน้นทกัษะคณิตศาสตร์ เรื�อง อตัราส่วน
และร้อยละสาํหรับนกัเรียนชั'นมธัยมศึกษาปีที� 2 ซึ� งมีวตัถุประสงคเ์พื�อ 1) พฒันาแบบฝึกเนน้ทกัษะ
คณิตศาสตร์ เรื� อง อัตราส่วนและร้อยละ ชั' นมัธยมศึกษาปีที�  2 โรงเรียนศรีเสมาวิทยาเสริม              
ให้มีประสิทธิภาพ ตามเกณฑ์ 75/75 2) เพื�อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ7 ทางการเรียนระหวา่งก่อนเรียน
และหลังเรียน เรื� อง อัตราส่วนและร้อยละโดยใช้แบบฝึกเน้นทักษะคณิตศาสตร์ เรื� องอัตราส่วน        
และร้อยละ ชั'นมธัยมศึกษาปีที� 2 โรงเรียนศรีเสมาวิทยาเสริม 3) เพื�อศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียน    
ที�มีต่อการเรียนโดยใชแ้บบฝึกเนน้ทกัษะคณิตศาสตร์ เรื�อง อตัราส่วนและร้อยละ ชั'นมธัยมศึกษาปีที� 2                    
โรงเรียนศรีเสมาวิทยาเสริม ผลการศึกษาพบว่า แบบฝึกเน้นทักษะคณิตศาสตร์ เรื� อง อตัราส่วน         
และร้อยละที�สร้างขึ' นมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ เท่ากับ 80.69/80.39 ซึ� งมีประสิทธิภาพสูงกว่า 
เกณฑ์ที�กาํหนด และยงัสอดคล้องกบังานวิจยัของปัทมาภรณ์ ศรีบุญ (2560 : 1) ได้ทาํการศึกษา    
การพฒันาความสามารถในการแก้โจทยปั์ญหา เรื� อง การคูณของนักเรียน ชั'นประถมศึกษาปีที� 3 
โดยใช้แบบฝึกเน้นทักษะ โรงเรียนวดัตะกลํ� า โดยมีวตัถุประสงค์ เพื�อสร้างแบบฝึกเน้นทักษะ       
ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 เพื�อเปรียบเทียบความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาการคูณ
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ของนักเรียน ระหว่างก่อนและหลงัการใช้แบบฝึกเสริมทกัษะ และเพื�อศึกษาความพึงพอใจของ     
นกัเรียนที�มีต่อการเรียนโดยใช้แบบฝึกเสริมทกัษะกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื�อง การแก้
โจทยปั์ญหา การคูณ ผลการศึกษาพบวา่ แบบฝึกเสริมทกัษะ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื�อง
การแก้โจทยปั์ญหาการคูณ ชั'นประถมศึกษาปีที� 3 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 80.63/82.81 ซึ� งสูงกว่า 
เกณฑ์ที�ก ําหนดคือ 75/75 และสอดคล้องกับงานวิจัยของชานนท์  ปิติสวโรจน์ (2557 : 58) ที�ได ้       
ทาํการศึกษา เรื�อง การจดัการเรียนรู้ เพื�อพฒันาผลสัมฤทธิ7 ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื�องโจทยปั์ญหา          
การบวกและการลบโดยใชก้ระบวนการแกโ้จทยปั์ญหาของโพลยาสาํหรับนกัเรียนชั'นประถมศึกษา
ปีที� 2 พบว่า การจดัการเรียนรู้เพื�อพฒันาผลสัมฤทธิ7 ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื�อง โจทยปั์ญหา         
การบวกและการลบโดยใชก้ระบวนการแกโ้จทยปั์ญหาของโพลยาสาํหรับนกัเรียนชั'นประถมศึกษา
ปีที� 2 โดยรวมมีความเหมาะสมและมีประสิทธิภาพ 77.02/77.05 ซึ� งสูงกวา่เกณฑ ์75/75 ที�ตั'งไว ้
 2. ผลการทดลองใช้แบบฝึกทักษะแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื� อง การบวก ลบ คูณ            
หารระคน สําหรับนักเรียนชั'นประถมศึกษาปีที�  2 พบว่า ผลสัมฤทธิ7 ทางการเรียนของนักเรียน            
ที�เรียนโดยใช้แบบฝึกทกัษะแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ เรื�อง การบวก ลบ คูณ หารระคน  หลงัเรียนสูง
กว่าก่อนเรียน ซึ� งสอดคล้องกับผลการวิจัยของชฎาพร ภูกองชัย (2561 : 93) ได้ทําการศึกษา            
การพฒันาแบบฝึกเนน้ทกัษะคณิตศาสตร์ เรื�อง อตัราส่วนและร้อยละสาํหรับนกัเรียนชั'นมธัยมศึกษา
ปีที� 2 ซึ� งมีวตัถุประสงค์เพื�อ 1) พฒันาแบบฝึกเน้นทักษะคณิตศาสตร์ เรื� อง อตัราส่วนและร้อยละ      
ชั'นมธัยมศึกษาปีที� 2 โรงเรียนศรีเสมาวทิยาเสริม ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 2) เพื�อเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ7 ทางการเรียนระหวา่งก่อนเรียนและหลงัเรียน เรื�อง อตัราส่วนและร้อยละ โดยใชแ้บบฝึก
เน้นทกัษะคณิตศาสตร์ เรื� อง อตัราส่วนและร้อยละ ชั'นมธัยมศึกษาปีที� 2 โรงเรียนศรีเสมาวิทยาเสริม     
3) เพื�อศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนที�มีต่อการเรียนโดยใชแ้บบฝึกเน้นทกัษะคณิตศาสตร์ เรื�อง 
อัตราส่วนและร้อยละ ชั' นมัธยมศึกษาปีที�  2 โรงเรียนศรีเสมาวิทยาเสริม ผลการศึกษาพบว่า            
ผลสัมฤทธิ7 ทางการเรียนเรื� องอัตราส่วนและร้อยละก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้แบบฝึก          
เน้นทักษะคณิตศาสตร์ แตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที�ระดับ .05 โดยหลังใช้แบบฝึก          
เน้นทกัษะคณิตศาสตร์มีคะแนน ผลสัมฤทธิ7 ทางการเรียนเฉลี�ยสูงกว่าก่อนใช้แบบฝึก เน้นทกัษะ
คณิตศาสตร์ และยงัสอดคล้องกับงานวิจัยของปัทมาภรณ์ ศรีบุญ (2560 : 1) ได้ทําการศึกษา           
การพฒันาความสามารถในการแก้โจทยปั์ญหา เรื� อง การคูณของนักเรียน ชั'นประถมศึกษาปีที� 3 
โดยใชแ้บบฝึกเน้นทกัษะ โรงเรียนวดัตะกลํ�า โดยมีวตัถุประสงค์เพื�อสร้างแบบฝึกเน้นทกัษะให้มี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 เพื�อเปรียบเทียบความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาการคูณ             
ของนกัเรียน ระหวา่งก่อนและหลงัการใชแ้บบฝึกเสริมทกัษะ และเพื�อศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียน  
ที�มีต่อการเรียนโดยใชแ้บบฝึกเสริมทกัษะกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื�อง การแกโ้จทยปั์ญหา 
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การคูณ ผลการศึกษาพบวา่ ความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาของนกัเรียน ชั'นประถมศึกษาปีที� 3 
หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคญัทางสถิติที�ระดับ .05 และสอดคล้องกบังานวิจยัของ
ธนิษฐา เพช็ร์ชา้ง (2558 : 50) ที�ไดท้าํการศึกษาเรื�อง การพฒันาผลสัมฤทธิ7 ทางการเรียนคณิตศาสตร์ 
เรื�อง ความน่าจะเป็นสาํหรับนกัเรียนชั'นมธัยมศึกษาปีที� 5 โดยใชว้ธีิการแกโ้จทยปั์ญหาตามแนวคิด
ของโพลยา พบว่า ผลสัมฤทธิ7 ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื� อง ความน่าจะเป็นของนักเรียน          
ชั'นมธัยมศึกษาปีที� 5 หลงัเรียนโดยใช้วิธีการแก้โจทยปั์ญหาตามแนวคิดของโพลยาสูงกว่าก่อนเรียน
อย่างมีนัยสําคญัทางสถิติที�ระดบั .05  และสอดคลอ้งกบังานวิจยัของชานนท์ ปิติสวโรจน์ (2557 : 6)   
ที�ไดท้าํการศึกษาเรื�องการจดัการเรียนรู้เพื�อพฒันาผลสัมฤทธิ7 ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื�องโจทย์
ปัญหาการบวกและการลบ โดยใช้กระบวนการแก้โจทย์ปัญหาของโพลยาสําหรับนักเรียน            
ชั'นประถมศึกษาปีที� 2 พบวา่ ผลสัมฤทธิ7 ทางการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื�อง โจทย์
ปัญหาการบวกและการลบโดยใชก้ระบวนการแกโ้จทยปั์ญหาของโพลยา พบวา่ นกัเรียนมีคะแนน
หลงัเรียนเฉลี�ยเท่ากบั 15.40 คิดเป็นร้อยละ 77.05 มีคะแนนพฒันาการเพิ�มขึ'นร้อยละ 24.32 
 3. นักเรียนมีเจตคติต่อการเรียนโดยใช้แบบฝึกทกัษะแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื� อง                 
การบวก ลบ คูณ หารระคน สําหรับนักเรียนชั' นประถมศึกษาปีที�  2 โดยภาพรวมผลการศึกษา          
ค่าเฉลี�ยเจตคติต่อวชิาคณิตศาสตร์ นกัเรียนมีเจตคติที�ดีต่อการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ อยูใ่นระดบัมาก 
โดยภาพรวมข้อที� มีค่าเฉลี�ยระดับเจตคติสูงที� สุด มีค่าอยู่ในระดับดี คือ ผู ้เรียนรู้สึกเบื�อหน่าย                   
เมื�อเรียนวิชาคณิตศาสตร์* (ผูเ้รียนรู้สึกไม่เบื�อหน่าย เมื�อเรียนวิชาคณิตศาสตร์) เนื�องจากนักเรียน
สามารถฝึกทกัษะการแกโ้จทยปั์ญหาไดเ้ป็นขั'นตอนตามแนวคิดของโพลยา ซึ� งเมื�อนกัเรียนสามารถ
แกโ้จทยปั์ญหาไดก้็จะทาํใหมี้มุมมองทางดา้นคณิตศาสตร์ดียิ�งขึ'น และสุดทา้ยเจตคติต่อคณิตศาสตร์
ก็จะดีไปดว้ยเช่นกนั ซึ� งสอดคลอ้งกบังานวิจยัของประภาศิริ ปราโมทย ์(2560 : 142) ไดท้าํการศึกษา
การพฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้รูปแบบการเรียนรู้ แบบร่วมมือควบคู่กับเกม     
เพื�อส่งเสริมผลการเรียนรู้และคุณลกัษณะที�พึงประสงคท์างคณิตศาสตร์สาํหรับนกัเรียนชั'นประถมศึกษา
ปีที�  5 โดยมีวตัถุประสงค์เพื�อ (1) พัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้รูปแบบ             
การเรียนรู้แบบร่วมมือควบคู่กบัเกม เรื�องการบวก การลบ และการคูณทศนิยม (2) ศึกษาผลการเรียนรู้ 
เรื�อง การบวก การลบ และการคูณทศนิยม โดยใชรู้ปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือควบคู่กบัเกม และ 
(3) ศึกษาคุณลกัษณะที�พึงประสงคท์างคณิตศาสตร์ของนกัเรียนจากการเรียน เรื�อง การบวก การลบ 
และการคูณทศนิยม โดยใชรู้ปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือควบคู่กบัเกม สาํหรับนกัเรียนชั'นประถมศึกษา
ปีที� 5 ผลการศึกษาพบว่า ผลการประเมินคุณลกัษณะที�พึงประสงค์ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน    
จากการเรียน เรื� อง การบวก การลบ และการคูณทศนิยม โดยใช้รูปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือ       
ควบคู่กบัเกม ด้านการทาํงานร่วมกนัด้านความรอบคอบ และดา้นความรับผิดชอบอยู่ในระดบัดี 
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และด้านตระหนักคุณค่าและมีเจตคติที�ดีต่อวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียน อยู่ในระดบัค่อนขา้งดี   
และสอดคลอ้งกบังานวิจยัของสิริกร กลยนีย ์(2555 : 31) ไดท้าํการศึกษาเรื�องพฒันาความสามารถ
ในการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ ผลสัมฤทธิ7 ทางการเรียน และเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ของนกัเรียน
ชั'นมธัยมศึกษาปีที� 1 โดยการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค การแบ่งกลุ่มผลสัมฤทธิ7  
(STAD) ร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหาของโพลยา ผลการวิจยัพบว่า นกัเรียนชั'นมธัยมศึกษาปีที� 1 
ที�ได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคการแบ่งกลุ่มผลสัมฤทธิ7  (STAD) ร่วมกับ
กระบวนการแกปั้ญหาของโพลยา มีเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์หลงัเรียน อยู่ในเกณฑ์ระดบัมากขึ'น
ไปอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติที�ระดบั .05  

 

ข้อเสนอแนะ 

 1. ข้อเสนอแนะทั�วไป 

  1.1 การสอนด้วยแบบฝึกทักษะแก้ปั ญหาทางคณิ ตศาสตร์ ครูควรมีการสร้าง                
แรงกระตุน้และแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ7 ดว้ยการสอบเก็บคะแนนอยา่งหลากหลาย เช่น กิจกรรม ใบงาน                      
แบบทดสอบ และควรบอกคะแนนเป็นระยะและให้ขอ้เสนอแนะสิ�งที�ควรแกไ้ขในการทาํแบบฝึก
ทกัษะ จะช่วยใหน้กัเรียนมีความกระตือรือร้นและนาํขอ้บกพร่องนั'นไปแกไ้ขได ้ 
  1.2 ในการใช้แบบฝึกทกัษะแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ครูผูส้อนควรมีการส่งเสริม                      
ใหผู้เ้รียนไดศึ้กษาคน้ควา้เพิ�มเติมจากแหล่งที�ครูแนะนาํ และจดัระเบียบองคค์วามรู้ให้ไดด้ว้ยตนเอง 
ซึ� งจะทาํใหผู้เ้รียนไดรั้บความรู้ซึ� งมีความคงทน 
  1.3 ครูผูส้อนสามารถพิจารณาสถานการณ์ปัญหาที�เหมาะสมกบัสภาพของนักเรียน                
สภาพของทอ้งถิ�น และสภาพแวดลอ้มเป็นที�รู้จกัดีของนกัเรียน มาใชใ้นการจดักิจกรรมการเรียนรู้
ในกระบวนการแกปั้ญหาของโพลยา จะเหมาะสมที�สุด 

 2. ข้อเสนอแนะเพื�อการวจัิยครั0งต่อไป 

  2.1 ควรทาํวิจยัเพื�อเพิ�มผลสัมฤทธิ7 ทางการเรียนโดยมีการจดัการสอนดว้ยแบบฝึกทกัษะ 
แกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ ในเนื'อหาอื�น ๆ และระดบัอื�น ๆ อยา่งต่อเนื�อง 
  2.2 ควรทาํการวิจยัเพื�อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ7 ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ โดยใช ้       
สื�อการสอนอื�น ๆ  
  2.3 ควรทาํการวิจยัเพื�อวดัเจตคติทางการเรียนคณิตศาสตร์ โดยใช้สื�อการสอนอื�น ๆ 
โดยมีการเปรียบเทียบเจตคติก่อนใชแ้บบฝึกทกัษะและเจตคติหลงัการใชแ้บบฝึกทกัษะ 
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รายนามผู้ทรงคุณวุฒิ 

 

1.  น.ท.ดร.โชติ  จนัทร์วงั อาจารยป์ระจาํกองคณิตศาสตร์ โรงเรียนเตรียมทหาร  

 สถาบนัวชิาการป้องกนัประเทศ  
2.  ดร.กิติศกัดิ�    ดีพื!น   ครู 
 โรงเรียนประสาทรัฐประชากิจ จงัหวดัราชบุรี 
3.  ดร.สาริศา   คงมี ครูชาํนาญการพิเศษ  
 ผูเ้ชี.ยวชาญดา้นการจดัการเรียนรู้  
 กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
 โรงเรียนพทัลุง  จงัหวดัพทัลุง 
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 ผูเ้ชี.ยวชาญดา้นการจดัการเรียนรู้  
 กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
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 ผูเ้ชี.ยวชาญดา้นการจดัการเรียนรู้  
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 โรงเรียนประสาทรัฐประชากิจ จงัหวดัราชบุรี 
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ตัวอย่างแบบฝึกทกัษะการแก้ปัญหา เรื�อง การบวก ลบ คูณ หารระคน  

สําหรับนักเรียนชั%นประถมศึกษาปีที� 2 
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แบบฝึกทักษะการแก้ปัญหาคณติศาสตร์ 

 

 

                    การบวก ลบ คูณ หาร ระคน ระดบัชั%นมัธยมศึกษาปีที� 2 

โดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา 
 

 
 

กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
โรงเรียนอารียว์ฒันา  จงัหวดัระยอง 

 
 
 

จดัทาํโดย 
กญัญาภคั  ธรรมสุข 

เป็นส่สนหนึ*งของการศึกษาตามหลกัสูตรครุศาสตร์มหาบณัฑิต 
สาขาหลกัสูตรและการสอน คณะครุศาสตร์ 

มหาวิทยาลยัราชภฏัรําไพพรรณี จงัหวดัจนัทบุรี 
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คาํนํา 
 

แบบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ เรื*อง โจทยปั์ญหาบวก ลบ คูณ หารระคน โดยใช้กระบวนการ
แกปั้ญหาของโพลยา กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ โรงเรียนอารียว์ฒันา จงัหวดัระยอง ผูจ้ดัทาํ
สร้างขึ8นเพื*อใช้เป็นสื*อการจดัการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์ ในแผนการจดัการเรียนรู้ เรื*อง             
การบวก ลบ คูณ หารระคน เพื*อส่งเสริมให้นักเรียนไดพ้ฒันาตนเองดา้นสติปัญญาให้เกิดทกัษะ  
การคิดวิเคราะห์ดา้นโจทยปั์ญหาการบวก โจทยปั์ญหาการลบ โจทยปั์ญหาการคูณ โจทยปั์ญหา          
การหาร และโจทย์ปัญหาการบวก ลบ คูณ หารระคน ตามแนวทางการแก้ปัญหาของโพลยา             
โดยแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ มีทั8 งหมด 5 ส่วนคือ โจทยปั์ญหาการบวก โจทยปั์ญหาการลบ  
โจทยปั์ญหาการคูณ โจทย์ปัญหาการหาร และโจทยปั์ญหาการบวก ลบ คูณ หาร ระคน ซึ* งเมื*อ            
นักเรียนได้ศึกษาแบบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์เล่มนี8 แล้ว นักเรียนจะมีทกัษะการคิดวิเคราะห์โจทย์
ปัญหาการบวก การลบ การคูณ และการหาร การแสดงวิธีทาํและหาคาํตอบไดถู้กตอ้ง สามารถนาํ
ความรู้ที*ไดม้าประยกุตใ์ชแ้กปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ในชีวติประจาํวนัไดอ้ยา่งมีความสุข 

การจดัทาํแบบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์นี8  ผูจ้ดัทาจดัทาํขึ8นโดยการประมวลความรู้จากหนงัสือ
ต่าง ๆ ที*หลากหลาย แล้วนํามาพฒันาให้อยู่ในรูปแบบที*จดัเป็นระบบ เพื*อให้นักเรียนได้ใช้เป็น 
แนวทางในการเพิ*มพูนประสบการณ์และทกัษะการเรียนรู้ดา้นคณิตศาสตร์แก่ตนเอง และช่วยให ้
นกัเรียนเกิดความสนุกสนานเพลิดเพลินอีกดว้ย 

ผูจ้ ัดทําขอขอบพระคุณผู ้เชี* ยวชาญทุกท่าน ที* ช่วยให้ข้อแนะนําและปรับปรุงเนื8 อหา          
ของแบบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ เรื* อง โจทย์ปัญหาการบวก ลบ คูณ หารระคน สําหรับนักเรียน           
ชั8นประถมศึกษาปีที* 2 ให้ถูกตอ้งตามหลกัวิชาการและขอขอบคุณผูอ้าํนวยการโรงเรียน คณะครู 
และนกัเรียนชั8นประถมศึกษาปีที* 2 โรงเรียนอารียว์ฒันา จงัหวดัระยอง ทุกคนที*ให้คาํแนะนาํและ 
คาํปรึกษาที*ดี ตลอดจนการให้กาํลงัใจในการจดัทาํแบบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์เรื*อง โจทยปั์ญหา         
การบวก ลบ คูณ หารระคน สาํหรับนกัเรียนชั8นประถมศึกษาปีที* 2 เล่มนี8จนประสบผลสาํเร็จดว้ยดี 
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คาํแนะนําสําหรับครู 

การใช้แบบฝึกทักษะคณติศาสตร์ เรื�อง โจทย์ปัญหาบวก ลบ คูณ หารระคน   

โดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา 
 

 1. ครูผูส้อนควรใหค้าํแนะนาํขั8นตอนการใชแ้บบฝึกทกัษะคณิตศาสตร์ เรื*อง โจทยปั์ญหา
บวก ลบ คูณ หารระคน โดยใช้กระบวนการแกปั้ญหาของโพลยาแก่นกัเรียนอย่างละเอียด เพื*อให้
นักเรียนแต่ละคนเข้าใจตรงกัน รวมทั8 งการให้คะแนนทั8งการทดสอบก่อนเรียน หลงัเรียน และ
คะแนนจากแบบฝึกทกัษะแต่ละกิจกรรม 
 2. แบบฝึกทกัษะฉบบันี8  นอกจากการใช้สอนตามแผนการจดัการเรียนรู้แลว้ ยงัสามารถ
นาํใชส้อนเสริมนอกเวลาเรียนปกติ หรือตามความเหมาะสมของสถานศึกษา 
 3. ครูผูส้อนตอ้งอธิบายขั8นตอนการใช้แบบฝึกทกัษะนี8 กบันกัเรียนทีละขั8นตอน โดยให้
นักเรียนทาํแบบทดสอบก่อนศึกษาเนื8อหา และทาํแบบฝึกเสริมทกัษะครูจะต้องบนัทึกคะแนน             
ทุกครั8 งไวด้ว้ย 
 4. ครูผูส้อนจดักิจกรรมการเรียนการสอนตามความเหมาะสม โดยใช ้แบบฝึกเสริมทกัษะ 
เรื*อง โจทยปั์ญหาบวก ลบ คูณ หารระคน กลุ่มสาระการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  
เป็นสื*อในการจดัการเรียนรู้ 
 5. ครูผูส้อนให้นกัเรียนศึกษาองค์ความรู้ ที*อยูใ่นแบบฝึกทกัษะโดยศึกษาทาํความเขา้ใจ
อธิบาย ซกัถามประกอบ แลว้จึงใหน้กัเรียนทาํแบบฝึกทกัษะในแต่ละกิจกรรม 
 6. ก่อนทําแบบฝึกเสริมทักษะในแต่ละกิจกรรม ครูผูส้อนควรเน้นให้นักเรียนอ่าน              
และทาํความเขา้ใจกบัคาํชี8แจงใหช้ดัเจน 
 7. ครูผูส้อนตรวจแบบฝึกทกัษะที*นกัเรียนไดท้าํใบกิจกรรมพร้อมบนัทึกคะแนนทุกครั8 ง
ใหเ้รียบร้อย 

8. ครูผูส้อนประเมินตามเกณฑก์ารประเมินที*ไดก้าํหนดไว ้
 9. ครูผูส้อนควรเสริมแรงจูงใจ เพื*อให้นักเรียนได้เรียนรู้ และทาํแบบฝึกเสริมทักษะ              
ในแต่ละกิจกรรมอยา่งสมํ*าเสมอ 
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คาํแนะนําสําหรับนักเรียน 

การใช้แบบฝึกทักษะคณติศาสตร์ เรื�อง โจทย์ปัญหาบวก ลบ คูณ หารระคน  

โดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา 
 

 1. อ่านคาํชี8 แจงเกี*ยวกับแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื* อง โจทย์ปัญหาบวก ลบ คูณ                
หารระคน และคาํแนะนาํสําหรับนกัเรียนให้เขา้ใจก่อนลงมือศึกษาแบบฝึกทกัษะโจทยปั์ญหาบวก 
ลบ คูณ หารระคน 
 2. ทาํแบบทดสอบก่อนเรียนในแบบฝึกทักษะโจทย์ปัญหาบวก ลบ คูณ หารระคน 
จาํนวน 30 ขอ้  
 3. ศึกษาใบความรู้ และตอบคาํถามในแบบฝึกทกัษะดว้ยความตั8งใจ และตรวจคาํตอบ 
จากเฉลยแบบฝึกทกัษะ  
 4. เมื*อศึกษาแบบฝึกทกัษะเพื*อความเขา้ใจ เรื*อง โจทยปั์ญหาบวก ลบ คูณ หารระคนจบแลว้
ใหท้าํแบบทดสอบหลงัเรียน จาํนวน 30 ขอ้  
 5. ผูเ้รียนทาํแบบทดสอบหลงัเรียน  
 6. ในการทาํกิจกรรมขอให้นักเรียนตั8งใจทาํอย่างเต็มที*ตามความสามารถของตนเอง          
และมีความซื*อสัตยต่์อตนเองโดยไม่เปิดดูเฉลยก่อน 
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จุดประสงค์การสร้างแบบฝึกทักษะคณติศาสตร์  

เรื�อง โจทย์ปัญหาการบวก ลบ คูณ หารระคน  

สําหรับนักเรียนชั%นประถมศึกษาปีที� 2 
 

 การสร้างแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เรื* อง โจทย์ปัญหาการบวก ลบ คูณ หารระคน 
สาํหรับนกัเรียนชั8นประถมศึกษาปีที* 2 มีจุดประสงค ์ดงันี8  
 1. เพื*อให้ครูใชเ้ป็นสื*อจดัการเรียนรู้ให้กบันกัเรียน โดยใชร่้วมกบัคู่มือ การใชแ้บบฝึกทกัษะ
คณิตศาสตร์เรื*อง โจทยปั์ญหาการบวก ลบ คูณ หารระคน จาํนวน 10 แผนการจดัการเรียนรู้ 
 2. เพื*อพฒันาผูเ้รียนให้มีทกัษะในการแสวงหาความรู้ที*ถูกวิธีตามลาํดับขั8นตอนของ       
การฝึกทกัษะ คือ การให้เห็นตวัอยา่งและปฏิบติัตามตวัอยา่งไดแ้ลว้จึงฝึกดว้ยตนเองโดยไม่ตอ้งดู 
ตวัอยา่ง โดยฝึกบ่อย ๆ จนคล่องแคล่วและสามารถนาํไปปฏิบติัไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
 3. เพื*อช่วยเหลือนกัเรียนที*มีปัญหาการเรียนรู้เกี*ยวกบัเรื*องโจทยปั์ญหาการบวก ลบ คูณ 
หารระคน 
 4. เพื*อเป็นแนวทางในการประเมินผลตามมาตรฐานการเรียนรู้ ตวัชี8 วดัและจุดประสงค์
การเรียนรู้วิเคราะห์และแสดงวิธีหาคาํตอบของโจทยปั์ญหาระคนของจาํนวนนบั ชั8นประถมศึกษา 
ปีที* 2 เรื*อง โจทยปั์ญหาการบวก ลบ คูณหารระคนโดยประเมินผลจากแบบทดสอบ แบบฝึกทกัษะ 
และจากการสังเกตพฤติกรรม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 93

 
 

              ขั%นตอนวธีิสอนแก้โจทย์ปัญหา  4  ขั%นตอนของโพลยา         

        

ขั%นที�  1   ทําความเข้าใจโจทย์  (Understanding  the Problem) 

ขั%นที�  2   วางแผนแก้ปัญหา  (Devising a Plan) 

ขั%นที�  3   ปฏิบัตติามแผน  (Carrying Out the Plan) 

ขั%นที�  4   ตรวจสอบ  (Looking Back) 

 

 

  

  

  

  

  

  

ขั8นที* 1  ขั8นทาํความเขา้ใจปัญหาเป็นการคิดเกี*ยวกบัปัญหาและตดัสินวา่อะไรที*ตอ้งการ

คน้หา โดยผูเ้รียนตอ้งทาํความเขา้ใจปัญหาและระบุส่วนที*สาํคญัของปัญหา 

ขั8นที* 2  ขั8นวางแผนแกปั้ญหา  เป็นการคน้หาความเชื*อมโยงหรือความสัมพนัธ์ระหวา่ง

ข้อมูลและตัวไม่รู้ค่า นําความสัมพันธ์ที*ได้มาผสมผสานกับประสบการณ์ กําหนดแนวทาง

หรือแผนในการแกปั้ญหา 

ขั8นที* 3  ขั8นดาํเนินการตามแผน  เป็นการลงมือปฏิบติัตามแผนหรือแนวทางที*วางไว ้

อาจตรวจสอบความเป็นไปไดข้องแผน เพิ*มเติมรายละเอียด แลว้ลงมือปฏิบติัจนไดค้วามสําเร็จ 

ถา้ไม่สาํเร็จตอ้งคน้หาและทาํการแกปั้ญหาจนสามารถแกปั้ญหาได ้

ขั8นที* 4  ขั8นตรวจสอบผล เป็นการมองยอ้นกลบัไปยงัคาํตอบที*ไดม้า เริ*มจากการตรวจสอบ

ความถูกตอ้ง ความสมเหตุสมผลของคาํตอบและยุทธวิธีแกปั้ญหาที*ใช ้มีคาํตอบหรือยุทธวิธีอื*น

ในการแกปั้ญหานี8 อีกหรือไม่ 
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แบบฝึกทักษะคณติศาสตร์ 
 
 เรื*อง การบวก ลบ คูณ หารระคน กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั8นประถมศึกษาปีที* 2 
สร้างขึ8 นเพื*อให้นักเรียนได้ศึกษาด้วยตนเอง โดยนักเรียนจะได้ประโยชน์จากบทเรียนตาม                  
จุดประสงคที์*ตั8งไว ้ ควรปฏิบติัดงันี8  

 
 ความเข้าใจที�คงทนของนักเรียน คําถามสําคัญที�ทําให้เกิดความเข้าใจที�คงทน นักเรียน   

จะเข้าใจว่า... 
 การบวก ลบ คู ณ  หารระคน หมายถึ ง โจทย์ที* มี เครื* องหมาย +, –, ,   อย่างน้ อย                               
2 เครื*องหมายอยู่ในขอ้เดียวกนั ซึ* งสามารถหาคาํตอบไดโ้ดยใชห้ลกัการบวก การลบ การคูณ และ
การหาร ถา้มีวงเล็บให้หาคาํตอบในวงเล็บก่อนการวิเคราะห์โจทยปั์ญหาระคน จะตอ้งใช้ความคิด
หลายขั8นตอนวธีิการ บวก ลบ คูณ หรือหาร 
 
ทกัษะ/ความสามารถของนักเรียนที�นําไปสู่ความเข้าใจที�คงทน นักเรียนจะสามารถ 
 ทกัษะและกระบวนการทางคณติศาสตร์ 
 1. การแกปั้ญหา 
 2. การสื*อสารและการสื*อความหมายทางคณิตศาสตร์ 
 3. การเชื*อมโยง 
 4. การใหเ้หตุผล 

 
สมรรถนะสําคัญของผู้เรียน 
 1. ความสามารถในการคิด 
 2. ความสามารถในการแกปั้ญหา 
 3. ความสามารถในการใชท้กัษะชีวติ 
 

กจิกรรมการเรียนการสอน 
 1. นาํเขา้สู่บทเรียน 
 2. สอนตามเนื8อหาสาระ 
 3. ทาํแบบฝึกที*ออกแบบตามหน่วยการเรียน 



 96

รูปแบบการสอน 
 
 ขั8นที* 1 ทาํความเขา้ใจปัญหา เป็นการสํารวจวา่ในปัญหามีคาํ หรือวลี หรือประโยคยอ่ย ๆ 
อะไรบา้ง มีความหมายอยา่งไร แลว้จาํแนกเป็นส่วน ๆ วา่ โจทยก์าํหนดอะไรให้สิ*งที*ตอ้งการหาคือ
คืออะไร ขอ้มูลที*กาํหนดใหมี้เงื*อนไขอยา่งไรบา้ง 
 ขั8นที* 2 วางแผนแกปั้ญหา เป็นขั8นการวิเคราะห์รายละเอียดและหาความเชื*อมโยงระหวา่ง
ขอ้มูลที*กาํหนดกบัสิ*งที*ตอ้งการหา โดยใชบ้ทนิยาม สมบติั และทฤษฎีบทต่าง ๆ ที*ไดเ้รียนรู้มาก่อนแลว้ 
ในการพิจารณาอาจใช้วิธีการต่าง ๆ เพื*อช่วยให้ได้ขอ้สรุปที*สามารถดาํเนินการแกปั้ญหาและหา    
คาํตอบได้ เช่น การวาดรูปประกอบ การสร้างตารางวิเคราะห์ การแยกสถานการณ์หรือเงื*อนไข    
เป็นส่วนยอ่ย ๆ เป็นตน้ 
 ขั8นที* 3 ดาํเนินการแกปั้ญหา เป็นขั8นของการแกปั้ญหาตามแผนที*วางไว ้และมีการตรวจสอบ
แต่ละขั8นตอนที*ปฏิบติัวา่ถูกตอ้งหรือไม่ 
 ขั8นที* 4 ตรวจสอบผล เป็นการตรวจสอบผลที*ไดใ้นแต่ละขั8นตอนวา่ถูกตอ้งหรือไม่ หรือ
ใช้วิธีการแกปั้ญหาวิธีอื*น ๆ แลว้ตรวจสอบผลลพัธ์ที*ไดว้า่ตรงกนัหรือไม่ หรืออาจใช้การประมาณ
คาํตอบอยา่งคร่าว ๆ 
 

แผนการจดัการเรียนรู้ 
  

 ชุดที� 1  เรื�อง แบบฝึกเน้นทักษะคณิตศาสตร์คณิตศาสตร์ การบวก ลบ คูณ หารระคน            

ไม่เกนิ 100 
 เล่มที* 1  เรื*อง การหาค่าตอบการบวกลบระคน 
 เล่มที* 2  เรื*อง การอ่านตีความหมายวเิคราะห์ 

 ชุดที� 2  แบบฝึกเน้นทักษะคณิตศาสตร์คณิตศาสตร์ การบวก ลบ คูณ หาร ระคน ไม่เกิน 

100 
 เล่มที* 3  เรื*อง การสร้างโจทยปั์ญหาจากรูปภาพ 
 เล่มที* 4  ร่วมคิดร่วมทาํวเิคราะห์ปัญหาจากบตัรคาํ 
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 โครงสร้างกลุ่มสาระการเรียนรู้รายวชิาคณติศาสตร์ 
 แบบฝึก 4 หน่วยกิจ 3 ชั*วโมง/1 หน่วย   
 5/สัปดาห์ 4 หน่วย 12 นกัเรียนระดบัประถมศึกษาปีที* 2 

สัปดาห์ หน่วยการเรียนรู้ ตวัชี8วดั สาระการเรียนแกนกลาง ช.ม. 
นํ8า

หนกั 
สัปดาห์
ที* 1 
 

หน่วยที� 1  
การหาค่าตอบการ
บวกลบระคน ใหห้า
ผลลพัธ์ที*อยูใ่นวงเล็บ
แกโ้จทยปั์ญหาการ
บวก ลบ หารระคน
ไม่เกิน100 

ค 1.1 
ป.2/7 
2/7   
ค 1.1 
ป.2/8  
 

- การบวก การลบ การคูณ และการหาร 
จาํนวนนบัไมเกิน 1,000 และ 0 - การบวก 
ลบ คูณ หารระคน 
 - การบวก การลบ การคูณ และการหาร 
จาํนวนนบัไมเกิน 1,000 และ 0 - การแก้
โจทยปั์ญหา และการสร้าง โจทยปั์ญหา
พร้อมทั8งหาคาํตอบ 

 
3 

 
5 
 

สัปดาห์
ที* 2 
 

หน่วยที� 2  
การอ่านตีความ
หมายวเิคราะห์โจทย์
ปัญหาหาผลลพัธ์
จาํนวนไม่เกิน100 

ค 1.1 
ป.2/7 
2/7   
ค 1.1 
ป.2/8  
 

- การบวก การลบ การคูณ และการหาร 
จาํนวนนบัไมเกิน 1,000 และ 0 - การบวก 
ลบ คูณ หารระคน 
 - การบวก การลบ การคูณ และการหาร 
จาํนวนนบัไมเกิน 1,000 และ 0 - การแก้
โจทยปั์ญหา และการสร้าง โจทยปั์ญหา
พร้อมทั8งหาคาํตอบ 

 
3 

 
5 

สัปดาห์
ที* 3 
 

หน่วยที� 3  
ทบทวนความรู้เดิม
บวกลบคูณหาร
ระคนระคน2ขั8น
ตอนไม่เกิน1000 

ค 1.1 
ป.2/7 
2/7   
ค 1.1 
ป.2/8  
 

- การบวก การลบ การคูณ และการหาร 
จาํนวนนบัไมเกิน 1,000 และ 0 - การบวก 
ลบ คูณ หารระคน 
 - การบวก การลบ การคูณ และการหาร 
จาํนวนนบัไมเกิน 1,000 และ 0 - การแก้
โจทยปั์ญหา และการสร้าง โจทยปั์ญหา
พร้อมทั8งหาคาํตอบ 

 
3 

 
10 

สัปดาห์
ที* 4 
 

หน่วยที� 4  
การสร้างสถานการณ์
ชีวติประจาํวนัพร้อม
ตรวจสอบคาํตอบ 
ไม่เกิน1000 

ค 1.1 
ป.2/7  
2/7   
ค 1.1 
ป.2/8  

- การบวก การลบ การคูณ และการหาร 
จาํนวนนบัไมเกิน 1,000 และ 0   
- การบวก ลบ คูณ หาร ระคน 
- การบวก การลบ การคูณ และการหาร 
จาํนวนนบัไมเกิน 1,000 และ 0 - การแก้
โจทยปั์ญหา และการสร้าง โจทยปั์ญหา
พร้อมทั8งหาคาํตอบ 

 
3 

 
10 
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 กลุ่มสาระการเรียนรู้รายวชิาคณติศาสตร์ 
 แบบฝึก 4 หน่วยกิจ 3 ชั*วโมง/1 หน่วย      
 5/สัปดาห์ 4 หน่วย 12 นกัเรียนระดบัประถมศึกษาปีที* 2 

สัปดาห์ หน่วยการเรียน ตวัชี8วดั สาระการเรียนรู้ ตอ้งรู้ 
ควร

รู้ 

สัปดาห์
ที* 1 
 

หน่วยที� 1 
การหาค่าตอบการบวกลบ
ระคน ใหห้าผลลพัธ์ที*อยู่
ในวงเล็บแกโ้จทยปั์ญหา
การบวก ลบ หารระคนไม่
เกิน100 

ค 1.1  
ป. 2/7 
2/7   
ค 1.1      
ป.2/8  

- รู้ค่าตอบการบวกลบระคน 
- นาํผลลพัธ์ที*ไดน้าํใชแ้กโ้จทย ์
เชื*อมโยงความรู้เดิมตรวจ                   
ผลลพัธ์ 

 
 

 
 

 

สัปดาห์
ที* 2 
 

หน่วยที� 2 
การอ่านตีความหมาย
วเิคราะห์โจทยปั์ญหาหา 
ผลลพัธ์จาํนวนไม่เกิน100 

ค 1.1  
ป.2/7 
2/7   
ค 1.1 ป.
2/8  
 

- สามารถอ่านแปลความหมาย   
ตีความไดอ้ยา่งสมเหตุสมผล 
- แสดงวธีิหาคาํตอบของโจทย์
ปัญหาตามขั8นตอน 
- มีเจตคติที*ดีต่อการวเิคราะห์
เหตุการณ์อยา่งมีเหตุและผล 

 
 

 

 
 

สัปดาห์
ที* 3 
 

หน่วยที� ๓ 
ทบทวนความรู้เดิมบวก ลบ
คูณ หารระคน                   
2 ขั8นตอนไม่เกิน1000 

ค 1.1 ป.
2/7 
2/7   
ค 1.1 ป.
2/8  
 

- เขา้ใจตรวจสอบสถานการณ์
อยา่งมีขั8นตอน 
- การรับรู้ขอ้มูล แสดงวธีิหา   
คาํตอบของโจทย ์
- พฒันาสร้างโจทยปั์ญหาจาก
สถานการณ์ 

 
 

 

 
 

สัปดาห์
ที* 4 
 

หน่วยที� 4  
การสร้างสถานการณ์             
ชีวติประจาํวนั                    
พร้อมตรวจสอบคาํตอบ 
ไม่เกิน1000 

ค 1.1   
ป.2/7   

- เชื*อมโยงกบัความรู้/ความคิด
รวบยอด 
- เขา้ใจขั8นตอนการคิด ตามที*
โจทยก์าํหนดได ้
- รับผดิชอบต่อหนา้ที*ที*ไดรั้บ
มอบหมายนาํไปประยกุตใ์ช ้ 
ในชีวติประจาํวนัได ้

 
 

 
 
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 การออกแบบการจัดการเรียนรู้ 

 หน่วยการเรียนรู้ เรื�อง การบวก ลบ คูณ หารระคน 
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หน่วยที� 1 
  

 ครูตั8 งโจทยปั์ญหาอย่างง่ายลงบนกระดาษคาํถามพบัลงใส่แกว้แลว้สุ่มหยิบ          
มาทีละ 1 ขอ้ นักเรียนคนใดตอบถูกในขอ้ใด กากบาททบัหมายเลขขอ้นั8น บนตาราง 3×3 
ใครสามารถทาํได้ถูกต้องในแนวนอนหรือแนวทแยงจะเป็นผูช้นะและได้รับรางวลั            
จากครู   
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หน่วยที� 2 

  แบบฝึกตคีวามของประโยค 
 

 ขั%นที� 1  ทาํความเข้าใจโจทย์ (Understanding the Problem) 

 1. ให้นักเรียนอ่านข้อความดังต่อไปนี%อย่างถูกต้องและคล่องแคล่วอ่าน            

เป็นกลุ่ม/เดี�ยว 

   มแีตงโมอยู่ในเข่งนับ ดูแล้วหลายสิบลูก 

ลบิลบิมองเห็นอยู่ไกล ๆ เห็น นั�งนับสักเจ็ดสิบเห็นพอได้ 

ลูกค้ารีบเข้ามา อย่ารอช้ารีบเข้าไป 

แม่ค้าจัดเตรียมไว้ หน้าที�ใครอย่าระเลย 

 

 
 

 2. ให้นักเรียนตีความหมาย จากเนื%อความที�อ่านแล้วตอบคาํถามต่อไปนี% 
1) ขอ้ความขา้งบนนี8 เป็นเรื*องเกี*ยวกบัอะไร 

                 ตอบ  ..................................... 
2) ขอ้ความดงักล่าวหมายถึงสิ*งใด 

                 ตอบ  ................................... 
3) ขอ้ความนี8ควรตั8งชื*อวา่อยา่งไร 

          ตอบ ................................... 
4) นาํคาํจากขอ้ความมาแต่งประโยค 

                 ตอบ  ................................. 
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แบบฝึกตวีเิคราะห์ 
 

 ขั%นที� 2  วางแผนแก้ปัญหา (Devising a Plan) 

 1. ให้นักเรียนอ่านโจทย์ โดยแบ่งวรรคตอนให้ถูกต้อง 
 

 

แม่มีแตงโมอยูใ่นเข่ง 70 ลูก แม่นาํแตงโมขาย 38 ลูก 
แลว้ใหค้นงานนาํมาเขา้ใหม่ 35 ลูก จะมีแตงโมในเข่งจาํนวนเท่าไหร่ 

 
 

 
 2. ให้นักเรียนทาํความเข้าใจโจทย์  และตอบคาํถามดังต่อไปนี% 
  1) โจทยก์าํหนดอะไรบา้ง 

     ตอบ  - ......................................... 
               - ......................................... 
               - ......................................... 
 
  2) โจทยต์อ้งการทราบอะไร 
       ตอบ  - .......................................... 
 
   3) หาคาํตอบไดโ้ดยวธีิใด 
        ตอบ - ......................................... 
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แบบฝึกการเขียน 

 
 ขั%นที� 3 ปฏบัิติตามแผน (Carrying Out the Plan) 
 
ขั%นตอนที� 3 

แสดงวธีิทาํแลว้ตรวจสอบคาํตอบ 
1) จากโจทยน์กัเรียนเขียนเป็นประโยชนส์ัญลกัษณ์และแสดงวธีิทาํไดอ้ยา่งไร 

ประโยคสัญลกัษณ์  (.....-......) +…….= 
 

วธีิทาํ มีแตงโมอยูใ่นเข่ง                  ................ 
 

แม่เอาออกไปขาย                  ................ 

 เหลือแตงโม                          ................. 
นาํเขา้มาใหม่                         ................. 
ตอบ มีแตงโมอยูใ่นเข่ง         ................. 

 
 

 ขั%นที� 4  ตรวจสอบ (Looking Back)  
 
ขั%นตอนที� 4 
 เป็นการมองยอ้นกลับไปยงัคาํตอบที*ได้มา เริ* มจากการตรวจสอบความถูกต้อง    
ความสมเหตุสมผลของคาํตอบและยทุธวธีิแกปั้ญหาที*ใช ้มีคาํตอบ 
 หลกัการของคาํตอบอยา่งสมเหตุเหตุสมผล 
               - คาํตอบที*ไดส้มเหตุสมผลหรือ ไม่เพราะเหตุใด 

ตอบ ……………………………………………………………… 
…………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………….. 
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หน่วยที� 3 
 

กิจกรรมที*กาํหนด สถานการณ์เพื*อสร้างโจทยปั์ญหา หาคาํตอบและแสดงวธีิทาํ 

 

  

 

 

 

 

 

โจทย์  จงนําภาพที�กาํหนดสร้างเป็นโจทย์ปัญหาปัญหา พร้อมทั%งหาคาํตอบ  และแสดง

วธีิทาํ 

ขั%นที�  1   ทาํความเข้าใจโจทย์ (Understanding the Problem) 

- สิ�งที�โจทย์กาํหนดให้คอื…………………………………………. 

 ขั%นที�  2   วางแผนแก้ปัญหา (Devising a Plan) 

 - สิ�งที�โจทย์ถามคอื........................................................................ 

 ขั%นที�  3   ปฏบัิติตามแผน (Carrying Out the Plan) 

-  คดิหาคาํตอบได้อย่างไร..............................................................              

ขั%นที�  4   ตรวจสอบ (Looking Back) 

- เขยีนเป็นประโยคสัญลกัษณ์และแสดงวธีิทาํได้อย่างไร  

ประโยคสัญลกัษณ์ (……..×……) – ....... =  

 

500 บาท 20 บาท 7   คน 
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ต่อ.. 

 

      เขยีนเป็นประโยคสัญลกัษณ์และแสดงวธีิทําได้อย่างไร  
 

   ประโยคสญัลกัษณ์ (……..×……) – ....... = 

วธีิทาํ ไอศรีมแท่งละ....................................................บาท  

 แบ่งใหเ้พื*อน..................................................... คน 

 นอ้งฟ้าตอ้งจ่ายเงิน............................................. บาท 

 นอ้งฟ้ามีเงินอยู.่...................................................บาท 

 นอ้งฟ้าตอ้งหาเงินเพิ*มกี*บาท.................................บาท 

ตอบ  .............................................................................บาท 

 

 

 

 
 

หน่วยที*4 
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 จงนําบัตรคาํเหล่นี8 ไปเรียงประโยชน์ขั8นตอนการแก้ปัญหามีการ วิเคราะห์

ปัญหาอย่างมีขั8นตอนนกัเรียนทุกคนรับผิดชอบต่อหนา้ที* โดยให้นกัเรียนนาํบตัรคาํไป

ต่อใหเ้ป็นประโยคเพื*อหาผลลบัของคาํตอบและสมารถเรียงประโยคไดถู้กตอ้ง 

 
บัตรคาํแสนกลชวนคดิ 
 

 

 

 

 

 

 
 

ขั8นที*  1  ทาํความเขา้ใจโจทย ์(Understanding the Problem) 

ขั8นที*  2  วางแผนแกปั้ญหา (Devising a Plan) 

ขั8นที*  3  ปฏิบติัตามแผน (Carrying Out the Plan) 

ขั8นที*  4  ตรวจสอบ (Looking Back) 
 
 
 
 
 
 

พ่อคา้เกบ็ลองกองได ้ 

แบ่งใส่กล่องกล่องละ  

จะไดล้องกอง  

นาํลองกองไปขายกล่องละ 

ขายลองกองไดเ้งิน 

150  

10 กิโลกรัม 

150 กิโลกรัม 

35  บาท 

15   กล่อง  

= 

 ÷ 

  x 

525 บาท 
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เฉลย 

 
เฉลยหน่วยที� 2 

 

ตัวอย่างการเล่น 

ขั%นตอน 
 1. แจกกระดาษที*เป็นตวัเลขใหค้นละ 1 แผน่แนะนาํวธีิการเล่นและกติกา 
 2. สาธิตวธีิการเล่นพี*จะจบัตวัเลขขึ8นมาครั8 งละ 1 ตวั 
 3. ให้เด็กทาํเครื*องหมายบนตวัเลขในกระดาษที*แจกให้ในตอนแรกทาํซํ8 ากนั 
ไปเรื*อย ๆ 
 4. ใครสามารถวางได้ตามแนวที*กาํหนด เช่น แนวตั8 ง แนวนอน แนวทแยง              
กถื็อวา่เป็นผูช้นะ 
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1.  ให้นักเรียนตีความหมาย จากเนื�อความที�อ่านแล้วตอบคาํถามต่อไปนี� 

 1) ขอ้ความขา้งบนนี8 เป็นเรื*องเกี*ยวกบัอะไร 
  ตอบ  มีแตงโมอยูใ่นเข่ง 
 2) ขอ้ความดงักล่าวหมายถึงสิ*งใด 
  ตอบ  จาํนวนของแตงโม 
 3) ขอ้ความนี8ควรตั8งชื*อวา่อยา่งไร 
  ตอบ   หนา้ที*แม่คา้ 
 4) นาํคาํจากขอ้ความมาแต่งประโยค 
  ตอบ  เมื*อฉนัโตขึ8นฉนัจะเป็นแม่คา้ 
2.  ให้นักเรียนทาํความเข้าใจโจทย์  และตอบคาํถามดังต่อไปนี% 
 1) โจทยก์าํหนดอะไรบา้ง 
       ตอบ - แม่มีแต่งโมงในเข่ง  70 ลูก 
                 - แม่นาํออกไปขาย     38 ลูก 
                 - แลว้นาํเขา้มาใหม่     35 ลูก 

  2) โจทยต์อ้งการทราบอะไร 
  ตอบ  - มีมีแตงโมในเข่งจาํนวนเท่าไหร่ 
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  3) หาคาํตอบไดโ้ดยวธีิใด 
        ตอบ - วธีิบวก วธีิลบ 
 
3.  จากโจทย์นักเรียนเขยีนเป็นประโยชน์สัญลกัษณ์และแสดงวธีิทาํได้อย่างไร 

ประโยคสัญลกัษณ์  (70 - 38) + 35 = 
 วธีิทาํ มีแตงโมอยูใ่นเข่ง                 70  ลูก 

 

แม่เอาออกไปขาย                  38     ลูก 

เหลือแตงโม                          35      ลูก 
นาํเขา้มาใหม่                         67      ลูก 
ตอบ มีแตงโมอยูใ่นเข่ง         ๖๗      ลูก 
ตรวจคาํตอบ 67 ลูก เป็นคาํตอบที*สมเหตุสมผล  เพราะ (67 - 35) + 38 = 70 

 

เฉลยหน่วยที� 3 
 

สร้างโจทย์ปัญหา   

น้องฟ้าซื%อไอศรีม 7 แท่ง แท่งละ80 บาท น้องฟ้ามเีงิน 250 บาท น้องฟ้าต้องหาเงินเพิ�ม

อกีกี�บาท 

ขั%นที�  1   ทาํความเข้าใจโจทย์  (Understanding the Problem) 

- สิ�งที�โจทย์กาํหนดให้คอือะไร……ตอบ……..น้องฟ้าซื%อไอศรีม 7 แท่ง แท่งละ80 บาท 

ขั%นที�  2   วางแผนแก้ปัญหา  (Devising a Plan) 

 - สิ�งที�โจทย์ถามคอือะไร............................นอ้งฟ้าตอ้งจ่ายเงิน       

ขั%นที�  3   ปฏบัิติตามแผน  (Carrying Out the Plan) 

- คดิหาคาํตอบได้อย่างไร.............................การคูณและการลบ 
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ขั%นที�  4   ตรวจสอบ (Looking Back) 

- เขยีนเป็นประโยคสัญลกัษณ์และแสดงวธีิทาํได้อย่างไร  
ประโยคสัญลกัษณ์ (20 × 7) – 560 =    

วธีิทาํ ไอศรีมแท่งละ             20 ×         บาท  
 แบ่งใหเ้พื*อน                         7         คน 
 นอ้งฟ้าตอ้งจ่ายเงิน 560   -     บาท 
 นอ้งฟ้ามีเงินอยู ่  250        บาท 
 นอ้งฟ้าตอ้งหาเงินเพิ*มกี*บาท  310         บาท 
 ตอบ   ๓๑๐ บาท 
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เฉลยหน่วยที� 4 
 

 จงนาํบตัรคาํเหล่นี8ไปเรียงประโยชนข์ั8นตอนการแกปั้ญหามีความคิดสร้างสรรค ์
วเิคราะห์ปัญหาอยา่งมีขั8นตอนรับผิดชอบต่อหนา้ที* ที*ไดรั้บมอบหมายนาํไปประยกุตใ์ช้
ในชีวติประจาํวนัได ้

บัตรคาํแสนกลชวนคดิ 
 
 วธีิทาํ 
  พ่อคา้เกบ็ลองกองได ้150 กิโลกรัม 
  แบ่งใส่ชะลอมชะลอมละ 10 กิโลกรัม 
  จะไดล้องกอง 150 ÷ 10 = 15 ชะลอม 
  นาํลองกองไปขายชะลอมละ 35 บาท 
  ขายลองกองไดเ้งิน15 x 35 = 525 บาท 
  ตอบ ขายลองกองไดเ้งิน ๕๒๕ บาท 
 
 
ขั8นที*  1  ทาํความเขา้ใจโจทย ์(Understanding the Problem) 
ขั8นที*  2  วางแผนแกปั้ญหา (Devising a Plan) 
ขั8นที*  3  ปฏิบติัตามแผน (Carrying Out the Plan) 
ขั8นที*  4  ตรวจสอบ (Looking Back) 
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แบบประเมิน 

แบบบันทึกคะแนนผลการเรียนรู้ที�คาดหวงั 
 กลุ่มสาระคณิตศาสตร์ ชั8นประถมศึกษาปีที* 2 

 ชุดการสอนที*  การวเิคราะห์โจทยปั์ญหาการบวก ลบ คูณ หาร ระคน 

  

 
ลาํดบั 

 

 
ผลที*คาดหวงั 

 
เขา้ใจ 

 
วางแผน 

 
ปฏิบติั 

 
ตรวจสอบ 

 
หมายเหตุ 

 
1 

วเิคราะห์โจทยปั์ญหา                
การบวก ลบ คูณ หารระคน 
หาคาํตอบ แสดงวธีิทาํ 

     

2 มีทกัษะการบวก ลบ                   
คูณ หารระคน และการ
ตระหนกัถึงความสมเหตุสมผล                 
ของคาํตอบที*ได ้

     

3 ใหเ้หตุผล สื*อสารได ้      
4 มีความคิดสร้างสรรค ์      
5 เขา้ร่วมกิจกรรม                         

ดว้ยความสนุกสนาน               
และเตม็ใจ 

     

6 เห็นคุณค่าและเจตคติที*ดี             
ต่อคณิตศาสตร์ 

     

  

 ขั8นที* 1  ขั8นทาํความเขา้ใจปัญหาเป็นการคิดเกี*ยวกบัปัญหาและตดัสินว่าอะไร  
ที*ตอ้งการคน้หา              
 ขั8นที* 2  ขั8นวางแผนแกปั้ญหา เป็นการคน้หาความเชื*อมโยงหรือความสัมพนัธ์
ระหวา่งปัญหา                 
 ขั8นที* 3  ขั8นดาํเนินการตามแผน เป็นการลงมือปฏิบัติตามแผนหรือแนวทาง       
ที*วางไว ้อาจตรวจสอบความเป็นไปไดข้องแผน      
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พฤติกรรม คะแนน เกณฑ์การพจิารณาคุณลกัษณะที�ปรากฏให้เห็น 

ความรับผดิชอบ 3 - ส่งงานก่อนหรือตรงกาํหนดเวลานดัหมายรับผดิชอบ           
ในงานที*รับมอบและปฏิบติัเองจนติดเป็นนิสัย 

 2 - ส่งงานชา้กวา่กาํหนด มีการชี8แจงเหตุผลที*รับฟังได ้

 1 - ส่งงานชา้กวา่กาํหนดปฏิบติังานโดยอาศยัการชี8แนะ
ตกัเตือน 

ความมีระเบียบวนิยั 3 - สมุด ชิ8นงาน สะอาดเรียบร้อยและปฏิบติัตน                      
อยูใ่นขอ้ตกลงที*กาํหนดทุกครั8 ง 

 2 - สมุด ชิ8นงานส่วนใหญ่สะอาดเรียบร้อยและปฏิบติัตน            
อยูใ่นขอ้ตกลงร่วมกนัเป็นส่วนใหญ่ 

 1 - สมุด ชิ8นงานไม่ค่อยเรียบร้อยและปฏิบติัตนอยูใ่น 
ขอ้ตกลงร่วมกนัเป็นบางครั8 ง ตอ้งอาศยัการแนะนาํ 

การตรงต่อเวลา 3 - ทาํงานเสร็จทนัตามเวลาที*กาํหนดทุกกิจกรรม 

 2 - ทาํงานเสร็จทนัตามเวลาที*กาํหนดเป็นส่วนใหญ่              
บางกิจกรรมไม่เสร็จ 

 1 - ทาํงานเสร็จทนัตามเวลาที*กาํหนดบางส่วน แต่ทาํงาน        
ไม่ทนัเวลาเป็นส่วนใหญ่ 

ความซื*อสัตย ์ 3 - ทาํงานเสร็จเรียบร้อยดว้ยตนเอง 

 2 - ทาํงานเสร็จเรียบร้อยดว้ยตนเองเป็นส่วนใหญ่ 
ลอกเลียนแบบเพื*อเป็นบางส่วน 

 1 - ทาํงานเสร็จเรียบร้อยดว้ยตนเองเป็นบางส่วน 
ลอกเลียนแบบเพื*อเป็นส่วนใหญ่ 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ง 

ตัวอย่างเครื�องมอืที�ใช้ในการเกบ็รวบรวมข้อมูล 
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แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ�ทางการเรียน เรื�อง การบวก ลบ คูณ หารระคน  
สําหรับนักเรียนชั"นประถมศึกษาปีที� 2 

คําชี"แจง 
 1. แบบทดสอบเป็นแบบปรนยัเลือกตอบ 3 ตวัเลือก 
 2. แบบทดสอบมีทั�งหมด 20 ขอ้ๆ ละ 1 คะแนน รวมทั�งหมด 20 คะแนน 
 3. ให้นกัเรียนเลือกคาํตอบที'ถูกตอ้งที'สุดเพียงคาํตอบเดียวโดยทาํเครื'องหมายกากบาท � 
ลงกระดาษคาํตอบ 
 4. เวลาในการทาํแบบทดสอบทั�งหมด 60 นาที 
 
จงตอบคําถามต่อไปนี" 
1. นกัเรียนเขา้แถว 60 คน  ครูใหแ้ยกออกไปจากแถว 39  คน แลว้เรียกเขา้มาใหม่ 36 คน มีนกัเรียน
ในแถวจาํนวนเท่าไร 
 ก. 56 คน ข. 57  คน ค. 58  คน ง. 59  คน 
 
2. สวนสัตวเ์ลี� ยงเปิดเขาเขียว จงัหวดัชลบุรี เลี� ยงชะนีไว ้56 ตวั ลิง 14  ตวั  ตอ้งการแบ่งชะนีและลิง
ออกเป็น 10 กรง จะไดก้รงละกี'ตวั  
 ก. 6 ตวั ข. 7   ตวั ค. 8  ตวั ง. 9  ตวั  
 
3. เกษตรกรเลี�ยงโคนมจาํนวน 40 คู่ เป็นโคตวัเมีย 35 ตวั  จงหาวา่เป็นววัตวัผูกี้'ตวั 
 ก. 15 ตวั ข. 25   ตวั ค. 35  ตวั ง. 45  ตวั 
 
4. จิตดีมีตุ๊กตาตวัเล็ก 78 ตวั เก็บใส่กล่อง 12 ตวั ส่วนที'เหลือ แบ่งให้เพื'อน 3 คน คนละเท่า ๆ กนั 
เพื'อนของจิตดีจะไดตุ้ก๊ตาตวัเล็กคนละกี'ตวั 
 ก. 46 ตวั ข. 56   ตวั ค. 66  ตวั ง. 68  ตวั 
 
5. แดงมีเงิน 20 บาท ดาํมีเงิน 25 บาท ดาวมีเงิน  17 บาท ทั�งสามคนมีเงินรวมกนัเท่าใด  
 ก. 60 บาท ข. 61 บาท ค. 62 บาท ง. 63 บาท 
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6. ในการประชุมผูป้กครองของนักเรียนชั�น ป.2 โรงเรียนอารียว์ฒันา ได้จดัเก้าอี�  5 แถว แถวละ             
9 ตวั แต่พบวา่เป็นเกา้อี�ชาํรุด 4 ตวั จะเหลือเกา้อี�ใชไ้ดกี้'ตวั 
 ก. 40 ตวั ข. 41   ตวั ค. 42  ตวั ง. 43  ตวั 
 
7. สมาธิมีเงินอยู่ 15 บาท คุณพ่อให้เพิ'มอีก 20 บาท คุณแม่ให้เพิ'มอีก 35 บาท สมาธินาํเงินไปซื�อ
ปากกา 5 แท่ง ๆ ละ 8 บาท  อยากทราบวา่สมาธิจะเหลือเงินเท่าไร 
 ก. 20 บาท ข. 30 บาท ค. 40 บาท ง. 45 บาท 
 
8. หนึ' งมีขนม 10 ชิ�น กินไป 7 ชิ�น สองมีขนม13 ชิ�น กินไป 5 ชิ�น หนึ' งและสองเหลือขนมรวมกนั  
กี'ชิ�น 
  ก. 8  ชิ�น ข. 9 ชิ�น ค. 10 ชิ�น ง. 11 ชิ�น 
 
9. พ่อเก็บมะม่วงได้  81 ผล นํามาจดัใส่ถุง ถุงละ 9 ผล ขายมะนาวไปถุงละ 11 บาท จะได้เงิน                
ทั�งหมดกี'บาท 
 ก. 77 บาท ข. 88 บาท ค. 89 บาท ง. 99 บาท 
 
10. สุจิตมีดอกกลว้ยไมส้ามมดั มดัแรกมี 7 ดอก มดัที'สองมี15 ดอก และมดัที'สามมี 11 ดอก แลว้นาํ
มาจดัเป็นกาํ กาํละ 3 ดอกจะไดด้อกกลว้ยไม ้กี'กาํ 
 ก. 10 กาํ ข. 11 กาํ ค. 20 กาํ ง. 21 กาํ 
 
11. หนูแหวนร้อยลูกปัดทาํสร้อยคอเป็นสีแดง 3 เส้นใชลู้กปัดเส้นละ 85 เม็ด เป็นสร้อยสีดาํ 2 เส้น 
ใชลู้กปัดเส้นละ 92 เมด็ หนูแหวนใชลู้กปัดทาํสร้อยคอทั�งหมดกี'เมด็ 
 ก. 419 เมด็ ข. 429 เมด็ ค. 439 เมด็ ง. 449 เมด็ 
 
12. นักเรียนชั�น ป.2 ในอาํเภอเมือง จงัหวดัระยอง มีทั� งหมด 800 คน เป็นนักเรียนชาย  360 คน                
ถา้ตอ้งการแบ่งนกัเรียนหญิงออกเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 20 คน จะไดน้กัเรียนหญิงทั�งหมดกี'กลุ่ม 
 ก.  19 กลุ่ม ข. 20 กลุ่ม ค. 21 กลุ่ม ง. 22 กลุ่ม 
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13. ชาวนาขายขา้วครั� งแรกไดเ้งิน 480 บาท ครั� งที'สองไดเ้งิน 425 บาท นาํเงินไปซื�อปุ๋ยหว่านขา้ว 
ในราคา 500 บาท ชาวนาเหลือเงินเท่าไร 
 ก. 405 บาท ข. 450 บาท ค. 505 บาท ง. 550 บาท 
 
14. แดงซื�อทุเรียน  ราคา 540 บาท  ซื�อเงาะ 5 กิโลกรัม กิโลกรัมละ 40 บาท แดงจะตอ้งจ่ายเงินให ้
แม่คา้ในการซื�อทุเรียนและเงาะรวมกนักี'บาท 
 ก. 710 บาท ข. 720 บาท ค. 730 บาท ง. 740 บาท 
 
15. ชบาทาํขนม 800 ชิ�น แบ่งใส่ถุง ถุงละ 8 ชิ�น ขายไปถุงละ10 บาท ชบาจะได้รับเงิน ทั� งหมด            
กี'บาท จากโจทยปั์ญหาดงักล่าวชบาจะตอ้งใชว้ธีิการใดหาคาํตอบ  

ก. บวก, คูน  ข. หาร, คูณ ค. ลบ, คูณ ง. ลบ, หาร 
 
16. เสื� อราคาตวัละ 230 บาท กางเกงราคาตวัละ 200 บาท ถ้าพ่อซื�ออย่างละ 4 ตวั พ่อตอ้งจ่ายเงิน             
กี'บาท จากโจทย ์เขียนประโยคสัญลกัษณ์ไดอ้ยา่งไร 

ก. (230 + 200) + 4 = �  ข. (230 ×4) + (200 × 4) = �  

ค. (230 - 200) + 4 = �  ง. (230 ÷ 4) + (200 + 4) = � 
 
17. โรงเรียนมีเกา้อี�  670 ตวั นาํไปจดัในห้องประชุม 350 ตวั ที'เหลือนาํไปจดัในห้องอาหารเป็นกลุ่ม 
กลุ่มละ 8 ตวั จะไดกี้'กลุ่ม 
 ก. 30 กลุ่ม ข. 40 กลุ่ม ค. 50 กลุ่ม ง. 60 กลุ่ม 
 
18. ไข่เป็ด 9 แถว แถวละ 12 ฟอง ได้มาเพิ'มอีก  50 ฟอง ใช้ทาํขนม 10 ฟอง และแตก 15 ฟอง                 
จะเหลือไข่เป็ดกี'ฟอง 
 ก. 113 ฟอง ข. 123 ฟอง ค. 133 ฟอง ง. 143 ฟอง 
 
19. นิศาปลูกไมด้อกสองชนิด เป็นกุหลาบ 4 แถว ดาวเรือง 3 แถวแต่ละแถวมี 30 ตน้ รวมมี ไมด้อก
ทั�งหมดกี'ตน้ 
 ก. 200 ตน้ ข. 210 ตน้ ค. 220 ตน้ ง. 230 ตน้ 
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20. โรงเรียนอารีย์วฒันา มีนักเรียนชาย 266 คน นักเรียนหญิง 354 คน ซึ' งในการแข่งขนักีฬาสี          
แบ่งเป็นสี 5 สี  คละชายและหญิง จะไดสี้ละกี'คน 
  ก. 122 คน ข. 123 คน ค. 124 คน ง. 125 คน 
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เฉลยแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ�ทางการเรียน เรื�อง การบวก ลบ คูณ หารระคน  
สําหรับนักเรียนชั"นประถมศึกษาปีที� 2 

 

ข้อ คําตอบ ข้อ คําตอบ 

1 ข 11 ค 
2 ข 12 ง 
3 ง 13 ก 
4 ค 14 ง 
5 ค 15 ข 
6 ข 16 ข 
7 ข 17 ข 
8 ง 18 ค 
9 ง 19 ข 

10 ข 20 ค 
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คําชี แจง : โปรดพิจารณาวา่ขอ้สอบแต่ละขอ้มีความสอดคลอ้ง (IOC) ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ/
ทางการเรียนโดยเขียนเครื4องหมาย �ลงในช่อง “คะแนนการพิจารณา” ตามความคิดเห็นของท่าน
ดงันี;  

+1  ถา้แน่ใจวา่ ขอ้สอบวดัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
  0  ถา้แน่ใจวา่ ขอ้สอบวดัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
 -1  ถา้แน่ใจวา่ ขอ้สอบไม่ไดว้ดัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

 
คะแนนพิจารณา 

ขอ้สอบขอ้ที' 
+1 0 -1 

1. นกัเรียนเขา้แถว 60 คน  ครูใหแ้ยกออกไปจากแถว 39  คน                 
แลว้เรียกเขา้มาใหม่ 36 คน มีนกัเรียนในแถวจาํนวนเท่าไร 
 ก. 56 คน ข. 57  คน ค. 58  คน        ง. 59  คน 

   

2. สวนสัตวเ์ลี�ยงเปิดเขาเขียว จงัหวดัชลบุรี เลี�ยงชะนีไว ้56 ตวั ลิง   
14  ตวั  ตอ้งการแบ่งชะนีและลิงออกเป็น 10 กรง จะไดก้รงละกี'ตวั  
 ก. 6 ตวั  ข. 7   ตวั ค. 8  ตวั  ง. 9  ตวั  

   

3.เกษตรกรเลี�ยงโคนมจาํนวน  40 คู่ เป็นโคตวัเมีย 35 ตวั จงหาวา่เป็น
ววัตวัผูกี้'ตวั 
 ก. 15 ตวั ข. 25   ตวั ค. 35  ตวั ง. 45 ตวั  

   

4. จิตดีมีตุก๊ตาตวัเล็ก 78 ตวั เก็บใส่กล่อง 12 ตวั ส่วนที'เหลือ แบ่งให้
เพื'อน 3 คน คนละเท่า ๆ กนั เพื'อนของจิตดีจะไดตุ้ก๊ตาตวัเล็ก             
คนละกี'ตวั 
 ก. 20 ตวั ข. 21 ตวั ค. 22  ตวั ง. 23 ตวั 

   

 
    

แบบประเมินความสอดคล้องของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ�ทางการเรียน  
เรื�อง การบวก ลบ คูณ หารระคน สําหรับนักเรียนชั"นประถมศึกษาปีที� 2 

(สําหรับผู้เชี�ยวชาญ) 
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คะแนนพิจารณา 
ขอ้สอบขอ้ที' 

+1 0 -1 
5. แดงมีเงิน 20 บาท ดาํมีเงิน 25 บาท ดาวมีเงิน  17 บาท ทั�งสามคน 
มีเงินรวมกนัเท่าใด  
 ก. 60 บาท      ข. 61 บาท         ค. 62 บาท         ง. 63 บาท 

   

6. ในการประชุมผูป้กครองของนกัเรียนชั�น ป.2 โรงเรียนอารียว์ฒันา 
ไดจ้ดัเกา้อี�  5 แถว แถวละ 9 ตวั แต่พบวา่เป็นเกา้อี�ชาํรุด 4 ตวั จะเหลือ
เกา้อี�ใชไ้ดกี้'ตวั 
 ก. 40 ตวั ข. 41 ตวั ค. 42  ตวั ง. 43 ตวั 

   

7. สมาธิมีเงินอยู ่15 บาท คุณพอ่ใหเ้พิ'มอีก 20 บาท คุณแม่ใหเ้พิ'มอีก 
35 บาท สมาธินาํเงินไปซื�อปากกา 5 แท่งๆ ละ 8 บาท  อยากทราบวา่
สมาธิจะเหลือเงินเท่าไร 
 ก. 20 บาท ข.30 บาท ค.40 บาท       ง.45 บาท 

   

8. หนึ'งมีขนม 10 ชิ�น กินไป 7 ชิ�น สองมีขนม13 ชิ�น กินไป 5 ชิ�น 
หนึ'งและสองเหลือขนม รวมกนักี'ชิ�น 
 ก. 8  ชิ�น ข. 9 ชิ�น            ค. 10 ชิ�น            ง. 11 ชิ�น 

   

9. พอ่เก็บมะม่วงได ้ 81 ผล นาํมาจดัใส่ถุง ถุงละ 9 ผล ขายมะนาวไป
ถุงละ 11 บาท จะได ้เงินทั�งหมดกี'บาท 
 ก. 77 บาท ข. 88 บาท ค. 89 บาท        ง. 99 บาท 

   

10. สุจิตมีดอกกลว้ยไมส้ามมดั มดัแรกมี 7 ดอก มดัที'สองมี15 ดอก 
และมดัที'สามมี 11 ดอก แลว้นาํมาจดัเป็นกาํ กาํละ 3 ดอกจะไดด้อก
กลว้ยไม ้กี'กาํ 
 ก. 10 กาํ  ข. 11 กาํ  ค. 20 กาํ  ง. 21 กาํ 

   

11. หนูแหวนร้อยลูกปัดทาํสร้อยคอเป็นสีแดง 3 เส้นใชลู้กปัดเส้นละ 
85 เมด็ เป็นสร้อยสีดาํ 2 เส้น ใชลู้กปัดเส้นละ 92 เมด็ หนูแหวนใช ้
ลูกปัดทาํสร้อยคอทั�งหมดกี'เมด็ 
 ก. 419 เมด็ ข. 429 เมด็         ค. 439 เมด็       ง. 449 เมด็ 
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คะแนนพิจารณา 
ขอ้สอบขอ้ที' 

+1 0 -1 
12. นกัเรียนชั�น ป.2 ในอาํเภอเมือง จงัหวดัระยอง มีทั�งหมด 800 คน 
เป็นนกัเรียนชาย  360 คน ถา้ตอ้งการแบ่งนกัเรียนหญิงออกเป็นกลุ่ม 
กลุ่มละ 20 คน จะไดน้กัเรียนหญิงทั�งหมดกี'กลุ่ม 
 ก.  19 กลุ่ม ข. 20 กลุ่ม ค. 21 กลุ่ม       ง. 22 กลุ่ม 

   

13. ชาวนาขายขา้วครั� งแรกไดเ้งิน 480 บาท ครั� งที'สองไดเ้งิน 425 บาท 
นาํเงินไปซื�อปุ๋ยหวา่นขา้วในราคา 500 บาท ชาวนาเหลือเงิน เท่าไร 
 ก. 405 บาท ข. 450 บาท     ค. 505 บาท     ง. 550 บาท 

   

14.แดงซื�อทุเรียน  ราคา 540 บาท  ซื�อเงาะ 5 กิโลกรัม กิโลกรัมละ  
40 บาท แดงจะตอ้งจ่ายเงินใหแ้ม่คา้ในการซื�อทุเรียนและเงาะรวมกนั
กี'บาท 
 ก. 710 บาท ข. 720 บาท       ค. 730 บาท      ง. 740 บาท 

   

15. ชบาทาํขนม 800 ชิ�น แบ่งใส่ถุง ถุงละ 8 ชิ�น ขายไปถุงละ10 บาท 
ชบาจะไดรั้บเงิน ทั�งหมดกี'บาท จากโจทยปั์ญหาดงักล่าวชบาจะตอ้ง
ใชว้ธีิการใดหาคาํตอบ  

ก. บวก, คูน  ข. หาร, คูณ  ค. ลบ, คูณ  ง. ลบ, 
หาร 

   

16. เสื�อราคาตวัละ 230 บาท กางเกงราคาตวัละ 200 บาท ถา้พอ่ซื�อ
อยา่งละ 4 ตวั พอ่ตอ้งจ่ายเงินกี'บาท  
     จากโจทย ์เขียนประโยคสัญลกัษณ์ไดอ้ยา่งไร 

ก. (230 + 200) + 4 = �       ข. (230 ×4) + (200 × 4) = �  

ค. (230 - 200) + 4 = �         ง. (230 ÷ 4) + (200 + 4) = � 

   

17. โรงเรียนมีเกา้อี�  670 ตวั นาํไปจดัในหอ้งประชุม 350 ตวั ที'เหลือ
นาํไปจดัในหอ้งอาหารเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 8 ตวั จะไดกี้'กลุ่ม 
 ก. 30 กลุ่ม ข. 40 กลุ่ม        ค. 50 กลุ่ม        ง. 60 กลุ่ม 

   

18. ไข่เป็ด 9 แถว แถวละ 12 ฟอง ไดม้าเพิ'มอีก  50 ฟอง ใชท้าํขนม 
10 ฟอง และแตก 15 ฟอง จะเหลือไข่เป็ดกี'ฟอง 
 ก. 113 ฟอง       ข. 123 ฟอง      ค. 133 ฟอง        ง. 143 ฟอง 
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คะแนนพิจารณา 
ขอ้สอบขอ้ที' 

+1 0 -1 
19. นิศาปลูกไมด้อกสองชนิด เป็นกุหลาบ 4 แถว ดาวเรือง 3 แถว            
แต่ละแถวมี 30 ตน้ รวมมี ไมด้อกทั�งหมดกี'ตน้ 
 ก. 200 ตน้        ข. 210 ตน้          ค. 220 ตน้           ง. 230 ตน้ 

   

20. โรงเรียนอารียว์ฒันา มีนกัเรียนชาย 266 คน นกัเรียนหญิง 354 คน 
ซึ' งในการแข่งขนักีฬาสีแบ่งเป็นสี 5 สี คละชายและหญิง จะไดสี้ละ           
กี'คน 
 ก. 122 คน        ข. 123 คน           ค. 124 คน          ง. 125 คน 
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คําชี แจง  โปรดพิจารณาวา่แบบฝึกทกัษะการแกปั้ญหา เรื'อง การบวก ลบ คูณ หารระคน สําหรับนกัเรียน
ชั�นประถมศึกษาปีที' 2 มีความเหมาะสมตามองค์ประกอบด้านต่าง ๆ ที4กาํหนดหรือไม่ โดยเขียน
เครื4องหมาย �ลงในช่อง“ระดบัความเหมาะสม” ตามความคิดเห็นของท่านดงันี;  

5 หมายถึง  มีความเหมาะสมในระดบัมากที4สุด 
 4 หมายถึง  มีความเหมาะสมในระดบัมาก 
 3 หมายถึง  มีความเหมาะสมในระดบัปานกลาง 
 2 หมายถึง  มีความเหมาะสมในระดบันอ้ย 
 1 หมายถึง  มีความเหมาะสมในระดบันอ้ยที4สุด 

ระดบัความเหมาะสม 
รายการประเมิน 

1 2 3 4 5 
ขอ้ 

เสนอแนะ 

ด้านคําชี"แจงในการใช้แบบฝึกทกัษะสําหรับครู       
1.  ภาษาที'ใชใ้นแบบฝึกมีความชดัเจน เขา้ใจง่าย       
2.  กาํหนดบทบาทของครูผูส้อนไดอ้ยา่งชดัเจน       
3.  กาํหนดสิ'งที'ครูผูส้อนตอ้งเตรียมไดอ้ยา่งชดัเจน       
4.  กาํหนดแนวทางการประเมินผลการเรียนในการใช้

แบบฝึกไดอ้ยา่งชดัเจน 

      

ด้านคําชี"แจงในการใช้แบบฝึกทกัษะสําหรับนักเรียน       
5.  ภาษาที'ใชใ้นแบบฝึกมีความชดัเจน เขา้ใจง่าย       
6.  ขอ้ปฏิบติัในการใชแ้บบฝึกทกัษะมีความชดัเจน       
7.  กาํหนดหน่วยการเรียนรู้ไดค้รอบคลุมจุดประสงค ์

การเรียนรู้ 

      

ด้านเนื"อหาของแบบฝึกทกัษะ       
8.  แบบฝึกมีความสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้       
9.  แบบฝึกมีความละเอียด ชดัเจน และเขา้ใจง่าย       
 

แบบประเมินความเหมาะสมในองค์ประกอบของแบบฝึกทกัษะการแก้ปัญหา  
เรื�อง การบวก ลบ คูณ หารระคน สําหรับนักเรียนชั"นประถมศึกษาปีที� 2 

(สําหรับผู้เชี�ยวชาญ) 
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ระดบัความเหมาะสม 
รายการประเมิน 

1 2 3 4 5 
ขอ้ 

เสนอแนะ 
10.  แบบฝึกมีความยากง่ายพอเหมาะ เหมาะสมกบัวยั

และความสนใจของผูเ้รียน 

      

11.  ขอบข่ายเนื�อหาสาระของแบบฝึกสอดคลอ้งกบั            
การจดักิจกรรมการเรียนการสอน 

      

12.  แบบฝึกมีความน่าสนใจ และเป็นประโยชน์                     
ต่อผูเ้รียน 

      

ด้านกจิกรรมในแบบฝึกทกัษะ       
13.  แบบฝึกมีจาํนวนขอ้พอเหมาะ       
14.  จาํนวนแบบฝึกมีความเหมาะสมกบัเวลา       
15.  แบบฝึกทาํใหเ้กิดความรู้ความเขา้ใจ ในบทเรียน  

มากยิ'งขึ�น 

      

16.  แบบฝึกสามารถเร้าความสนใจ ของนกัเรียน       
        

 
ข้อเสนอแนะเพิ�มเติม 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 
 

ลงชื4อ…………………………………….ผูป้ระเมิน 
(……………….……………………………) 
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คําชี"แจง          
 1. ใหน้กัเรียนขีดเครื'องหมาย  � ในช่องที'สอดคลอ้งกบัความคิดเห็นของนกัเรียนที'มีต่อ
แบบฝึกทกัษะการแกปั้ญหา  
 2. แบบวดัเจตคติฉบบันี� เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่าแบบ  5  ระดบั  ประกอบดว้ย 
  ระดบั  5   เห็นดว้ยอยา่งยิ'ง     
  ระดบั  4 เห็นดว้ย     
  ระดบั  3 ไม่แน่ใจ     
  ระดบั  2 ไม่เห็นดว้ย  
  ระดบั  1 ไม่เห็นดว้ยอยา่งยิ'ง 
 

ความคิดเห็น 

ขอ้ความ 
เห็น
ดว้ย 

อยา่งยิ'ง 

เห็น
ดว้ย 

ไม่ 
แน่ใจ 

ไม่ 
เห็นดว้ย 

ไม่เห็น
ดว้ย 

อยา่งยิ'ง 
ด้านความคิดที�มีต่อวชิาคณติศาสตร์      

1. ผูเ้รียนคิดวา่วชิาคณิตศาสตร์              
เป็นวชิาที'น่าสนใจ 

     

2. ผูเ้รียนคิดวา่วชิาคณิตศาสตร์เป็น
วชิาที'ทาํใหเ้กิดความสนุกสนาน 

     

3. ผูเ้รียนคิดวา่วชิาคณิตศาสตร์เรียนรู้
และเขา้ใจไดง่้าย 

     

4. ผูเ้รียนคิดวา่วชิาคณิตศาสตร์             
เป็นวชิาที'ทาํใหคิ้ดอยา่งเป็นระบบ 

     

5. ผูเ้รียนคิดวา่วชิาคณิตศาสตร์    
เป็นวชิาที'ตอ้งใชส้มองมาก เช่น 
ตอ้งคิดเยอะคิดหลายขั�นตอน 
เป็นตน้ 

     

แบบวดัเจตคติทางการเรียนคณติศาสตร์ด้วยแบบฝึกทกัษะการแก้ปัญหา  
เรื�อง การบวก ลบ คูณ หารระคน สําหรับนักเรียนชั"นประถมศึกษาปีที� 2 
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ความคิดเห็น 

ขอ้ความ 
เห็น
ดว้ย 

อยา่งยิ'ง 

เห็น
ดว้ย 

ไม่ 
แน่ใจ 

ไม่ 
เห็นดว้ย 

ไม่เห็น
ดว้ย 

อยา่งยิ'ง 
6. ผูเ้รียนคิดวา่วชิาคณิตศาสตร์                         

ไม่มีความจาํเป็นในชีวติประจาํวนั 
     

7. ผูเ้รียนคิดวา่วชิาคณิตศาสตร์              
เป็นวชิาที'มีเนื�อหาซบัซอ้น               
หรือเขา้ใจยาก 

     

8. ผูเ้รียนคิดวา่ไม่จาํเป็นตอ้งเรียน
วชิาคณิตศาสตร์ 

     

ด้านความรู้สึกที�มีต่อวชิาคณติศาสตร์      

1. ผูเ้รียนรู้สึกตื'นเตน้ที'ไดเ้รียนวชิา
คณิตศาสตร์ 

     

2. ผูเ้รียนชอบเรียนวชิาคณิตศาสตร์
มากกวา่วชิาอื'น ๆ 

     

3. ผูเ้รียนรู้สึกสนุกเมื'อไดท้าํโจทย ์                    
หรือการบา้นวชิาคณิตศาสตร์ 

     

4. เมื'อเรียนวชิาคณิตศาสตร์แลว้                 
ผูเ้รียนจะรู้สึกเครียด 

     

5. ผูเ้รียนรู้สึกสบายใจที'วนันี�                   
ไม่มีเรียนวชิาคณิตศาสตร์ 

     

6. ผูเ้รียนรู้สึกเบื'อหน่าย เมื'อเรียน                          
วชิาคณิตศาสตร์ 

     

7. ผูเ้รียนมกัเกิดความสับสนเมื'อเรียน                  
วชิาคณิตศาสตร์ เช่น สับสนกบั 
ตวัเลขเครื'องหมาย เป็นตน้ 
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ความคิดเห็น 

ขอ้ความ 
เห็น
ดว้ย 

อยา่งยิ'ง 

เห็น
ดว้ย 

ไม่ 
แน่ใจ 

ไม่ 
เห็นดว้ย 

ไม่เห็น
ดว้ย 

อยา่งยิ'ง 

ด้านพฤติกรรมและแนวโน้มที�จะแสดง
พฤติกรรมต่อวชิาคณติศาสตร์ 

     

1. ผูเ้รียนมีความกระตือรือร้น                
เมื'อถึงเวลาเรียนวชิาคณิตศาสตร์ 

     

2. ผูเ้รียนทาํการบา้นวชิาคณิตศาสตร์                   
ดว้ยตนเอง 

     

3. ผูเ้รียนทบทวนบทเรียนวชิา
คณิตศาสตร์เมื'อมีเวลาวา่ง 

     

4. เมื'อไม่เขา้ใจโจทยค์ณิตศาสตร์     
ผูเ้รียนจะถามผูส้อน 

     

5. ผูเ้รียนมกัง่วงนอนเมื'อเรียนวชิา                 
คณิตศาสตร์ 

     

6. ผูเ้รียนลอกการบา้นวชิา
คณิตศาสตร์จากเพื'อนเป็นประจาํ 

     

7. เมื'อผูส้อนใหท้าํแบบฝึกหดั
คณิตศาสตร์ ผูเ้รียนจาํเป็นตอ้ง           
ฝืนใจทาํ 
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คําชี แจง  โปรดเขียนเครื4องหมาย �ในช่องระดบัความเห็นของผูเ้ชี4ยวชาญโดยพิจารณาจาก 

เกณฑก์ารประเมินความสอดคลอ้งดงันี;  
 +1 เมื4อแน่ใจวา่ สอดคลอ้งกบันิยามศพัทเ์ฉพาะของเจตคติ 
    0 เมื4อไม่แน่ใจวา่ สอดคลอ้งกบันิยามศพัทเ์ฉพาะของเจตคติ 

               -1 เมื4อแน่ใจวา่ไม่ สอดคลอ้งกบันิยามศพัทเ์ฉพาะของเจตคติ 
 

ระดบัวามเห็น 
ของผูเ้ชี4ยวชาญ ขอ้ความ 

+1 0 1 
ด้านความคิดที�มีต่อวชิาคณติศาสตร์    
1. ผูเ้รียนคิดวา่วชิาคณิตศาสตร์เป็นวชิาที'น่าสนใจ    
2. ผูเ้รียนคิดวา่วชิาคณิตศาสตร์เป็นวชิาที'ทาํใหเ้กิดความสนุกสนาน    
3. ผูเ้รียนคิดวา่วชิาคณิตศาสตร์เรียนรู้และเขา้ใจไดง่้าย    
4. ผูเ้รียนคิดวา่วชิาคณิตศาสตร์เป็นวชิาที'ทาํใหคิ้ดอยา่งเป็นระบบ    
5. ผูเ้รียนคิดวา่วชิาคณิตศาสตร์เป็นวชิาที'ตอ้งใชส้มองมาก เช่น             
ตอ้งคิดเยอะ คิดหลายขั�นตอน เป็นตน้ 

   

6. ผูเ้รียนคิดวา่วชิาคณิตศาสตร์ไม่มีความจาํเป็นในชีวติประจาํวนั    
7. ผูเ้รียนคิดวา่วชิาคณิตศาสตร์เป็นวชิาที'มีเนื�อหาซบัซอ้น                    
หรือเขา้ใจยาก 

   

8. ผูเ้รียนคิดวา่ไม่จาํเป็นตอ้งเรียนวชิาคณิตศาสตร์    
ด้านความรู้สึกที�มีต่อวชิาคณติศาสตร์    
1. ผูเ้รียนรู้สึกตื'นเตน้ที'ไดเ้รียนวชิาคณิตศาสตร์    
2. ผูเ้รียนชอบเรียนวชิาคณิตศาสตร์มากกวา่วชิาอื'น ๆ    
3. ผูเ้รียนรู้สึกสนุกเมื'อไดท้าํโจทยห์รือการบา้นวชิาคณิตศาสตร์    
4. เมื'อเรียนวชิาคณิตศาสตร์แลว้ ผูเ้รียนจะรู้สึกเครียด    

แบบประเมินความสอดคล้องของข้อรายการกบันิยามศัพท์เฉพาะของแบบวดัเจตคติ                            
ทางการเรียนคณติศาสตร์ด้วยแบบฝึกทกัษะการแก้ปัญหา  

เรื�อง การบวก ลบ คูณ หารระคน สําหรับนักเรียนชั"นประถมศึกษาปีที� 2 
 (ฉบับผู้เชี�ยวชาญประเมิน) 
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ระดบัวามเห็น 

ของผูเ้ชี4ยวชาญ ขอ้ความ 
+1 0 1 

5. ผูเ้รียนรู้สึกสบายใจที'วนันี�ไม่มีเรียนวชิาคณิตศาสตร์    
6. ผูเ้รียนรู้สึกเบื'อหน่าย เมื'อเรียนวชิาคณิตศาสตร์    
7. ผูเ้รียนมกัเกิดความสับสนเมื'อเรียนวชิาคณิตศาสตร์ เช่น สับสน 
กบัตวัเลข เครื'องหมาย เป็นตน้ 

   

ด้านความรู้สึกที�มีต่อวชิาคณติศาสตร์    
1. ผูเ้รียนรู้สึกตื'นเตน้ที'ไดเ้รียนวชิาคณิตศาสตร์    
2. ผูเ้รียนชอบเรียนวชิาคณิตศาสตร์มากกวา่วชิาอื'น ๆ    
3. ผูเ้รียนรู้สึกสนุกเมื'อไดท้าํโจทยห์รือการบา้นวชิาคณิตศาสตร์    
4. เมื'อเรียนวชิาคณิตศาสตร์แลว้ ผูเ้รียนจะรู้สึกเครียด    
5. ผูเ้รียนรู้สึกสบายใจที'วนันี�ไม่มีเรียนวชิาคณิตศาสตร์    
6. ผูเ้รียนรู้สึกเบื'อหน่าย เมื'อเรียนวชิาคณิตศาสตร์    
7. ผูเ้รียนมกัเกิดความสับสนเมื'อเรียนวชิาคณิตศาสตร์เช่น สับสนกบั
ตวัเลข เครื'องหมาย เป็นตน้ 

   

 
ข้อเสนอแนะเพิ�มเติม 

………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 

ลงชื4อ..............................................................ผูป้ระเมิน 
(.............................................................) 



 131

นิยามศัพท์เฉพาะของเจตคติ 
 
เจตคตทิางการเรียนคณติศาสตร์ หมายถึง เป็นความรู้สึกของนกัเรียนที'มีต่อ 
วิชาคณิตศาสตร์หลงัจากมีการเรียนการสอนโดยการใชชุ้ดแบบฝึกเนน้ทกัษะ
การแกปั้ญหาเรื'อง การบวก ลบ คูณ หารระคน ของนกัเรียนชั�นประถมศึกษา            
ปีที' 2 ที'ผูวิ้จยัสร้างขึ�น 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 
 
 

 

 
 

 

 
 

ภาคผนวก จ 
คุณภาพของเครื�องมอืในการเกบ็รวบรวมข้อมูล 
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ตาราง 8  ผลการป ระเมินความส อดคล้องของแบ บ ท ดสอบ วัดผลสัมฤท ธิ� ท างการเรียน                     

เรื!อง การบวก ลบ คูณ หารระคน สาํหรับนกัเรียนชั'นประถมศึกษาปีที! 2 
 

 

คะแนนความเห็นของผูเ้ชี!ยวชาญคนที! 
ขอ้สอบขอ้ที! 

1 2 3 
IOC ผลการพิจารณา 

1 +1 0 +1 0.67 ใชไ้ด ้
2 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
3 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
4 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
5 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
6 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
7 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
8 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
9 +1 0 +1 0.67 ใชไ้ด ้

10 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
11 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
12 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
13 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
14 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
15 +1 0 +1 0.67 ใชไ้ด ้
16 +1 0 +1 0.67 ใชไ้ด ้
17 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
18 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
19 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
20 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

 
 

ผลการประเมินความสอดคล้องของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ�ทางการเรียน                       
เรื�อง การบวก ลบ คูณ หารระคน สําหรับนักเรียนชั%นประถมศึกษาปีที� 2 
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ตาราง 9  แสดงค่าความยากง่าย (p) และค่าอาํนาจจาํแนก (B) ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ�              

ทางการเรียน เรื!อง การบวก ลบ คูณ หารระคน สาํหรับนกัเรียนชั'นประถมศึกษาปีที! 2 

 

แบบทดสอบขอ้ที! ค่าความยากง่าย (p) ค่าอาํนาจจาํแนก (B) แปลผล 
1 0.63 0.42 ใชไ้ด ้
2 0.77 0.42 ใชไ้ด ้
3 0.73 0.42 ใชไ้ด ้
4 0.80 0.40 ใชไ้ด ้
5 0.80 0.43 ใชไ้ด ้
6 0.80 0.40 ใชไ้ด ้
7 0.77 0.40 ใชไ้ด ้
8 0.77 0.40 ใชไ้ด ้
9 0.43 0.48 ใชไ้ด ้

10 0.70 0.40 ใชไ้ด ้
11 0.77 0.40 ใชไ้ด ้
12 0.73 0.48 ใชไ้ด ้
13 0.77 0.40 ใชไ้ด ้
14 0.73 0.45 ใชไ้ด ้
15 0.73 0.40 ใชไ้ด ้
16 0.77 0.45 ใชไ้ด ้
17 0.27 0.44 ใชไ้ด ้
18 0.33 0.44 ใชไ้ด ้
19 0.43 0.47 ใชไ้ด ้
20 0.57 0.40 ใชไ้ด ้

 

 

 

ผลการวเิคราะห์ค่าอาํนาจจําแนก และค่าความยากง่ายของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ,                  
ทางการเรียน เรื�อง การบวก ลบ คูณ หารระคน สําหรับนักเรียนชั%นประถมศึกษาปีที� 2 (20 ข้อ) 

 



 135

 

 

 

 

 
ตาราง 10  แสดงผลค่าอาํนาจจาํแนก และค่าความเชื%อมั%นของแบบวดัเจตคติทางการเรียนคณิตศาสตร์

ดว้ยแบบฝึกเน้นทกัษะการแก้ปัญหาเรียน เรื!อง การบวก ลบ คูณ หารระคน สําหรับนักเรียน              
ชั'นประถมศึกษาปีที! 2 

 

ขอ้รายการประเมิน ค่าอาํนาจจาํแนก 
ดา้นความคิดที!มีต่อวชิาคณิตศาสตร์ 

1 0.65 
2 0.76 
3 0.74 
4 0.50 
5 0.56 
6 0.66 
7 0.48 
8 0.66 

ดา้นความรู้สึกที!มีต่อวชิาคณิตศาสตร์ 
1 0.82 
2 0.72 
3 0.71 
4 0.68 
5 0.52 
6 0.67 
7 0.70 

ดา้นความรู้สึกที!มีต่อวชิาคณิตศาสตร์ 
1 0.68 
2 0.65 

ผลการวเิคราะห์อาํนาจจําแนก และค่าความเชื�อมั�นของแบบวดัเจตคติทางการเรียนคณติศาสตร์
ด้วยแบบฝึกทกัษะการแก้ปัญหาเรียน เรื�อง การบวก ลบ คูณ หารระคน  

สําหรับนักเรียนชั%นประถมศึกษาปีที� 2 
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ตาราง 10  (ต่อ) 

 

ขอ้รายการประเมิน ค่าอาํนาจจาํแนก 
3 0.57 
4 0.74 
5 0.59 
6 0.48 
7 0.62 

 

 ค่าความเชื%อมั%นของแบบวดัเจตคติทางการเรียนคณิตศาสตร์ด้วยแบบฝึกเน้นทักษะ               
การแกปั้ญหาเรียน เรื!อง การบวก ลบ คูณ หารระคน สําหรับนกัเรียนชั'นประถมศึกษาปีที! 2 เท่ากบั  

0.88 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก  ฉ 

ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที� 1 
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์   ชั�นประถมศึกษาปีที" 2    
เรื"อง  การหาค่าตอบการบวกลบคูณหารระคนไม่เกิน100 เวลา  3 ชั"วโมง 
สอนวนัที"...................    เดือน................................................   พ.ศ. ................................... 
 

 
มาตรฐาน/ตัวชี�วดั 
 ค 1.1  ป.2/7  หาผลลพัธ์การบวก ลบ คูณ หารระคนของจาํนวนนบัไม่เกิน 1,000 และ 0 
 ค 1.1  ป.2/8  แสดงวธีิหาคาํตอบของโจทยปั์ญหา 2 ขั�นตอนของจาํนวนนบัไม่เกิน 1,000 
และ 0 
 
จุดประสงค์การเรียนรู้  (ความรู้,  ทกัษะ,  เจตคติ) 

 1. หาผลลพัธ์การบวก ลบ คูณ หารระคนเชื"อมโยงกบัความรู้/ความคิดรวบยอด 
 2. เขา้ใจคน้หาตอบคาํของโจทย ์
 3. รับผดิชอบต่อหนา้ที"ที"ไดรั้บมอบหมายนาํไปประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจาํวนัได ้
 

สาระสําคัญ 

 การหาค่าตอบการบวก ลบระคน ใหห้าผลลพัธ์ที"อยูใ่นวงเล็บก่อน แลว้นาํผลลพัธ์ที"ไดไ้ป
บวกหรือลบกบัจาํนวนที"เหลือและตรวจคาํตอบได ้นาํใชแ้กโ้จทยก์ารบวก ลบ ระคนจาํนวนต่าง ๆ 
ในชีวติประจาํวนัได ้  

 ความรู้ 

 1. สถานการณ์การบวก การลบ การคูณ และการหาร 2 ขั�นตอน 
   ทกัษะและกระบวนการทางคณติศาสตร์ 
 1. การแกปั้ญหา 
 2. การสื"อสารและการสื"อความหมายทางคณิตศาสตร์ 
 3. การเชื"อมโยง 
 4. การใหเ้หตุผล 
 สมรรถนะสําคัญของผู้เรียน 
 1. ความสามารถในการคิด 
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 2. ความสามารถในการแกปั้ญหา 
 3. ความสามารถในการใชท้กัษะชีวติ 
 คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 

 1. ใฝ่เรียนรู้ 
 2. อยูอ่ยา่งพอเพียง 
 3. มุ่งมั"นในการทาํงาน 
 

กจิกรรมการเรียนรู้ 
 แนวคิด/รูปแบบการสอน/วธีิการสอน/เทคนิค : กระบวนการทกัษะการแกปั้ญหา 
 ขั�นที� 1  นําเข้าสู่บทเรียน 
 1.  ครูและนกัเรียนสนทนาและทบทวนความรู้เดิมเกี"ยวกบัเรื"องโจทยปั์ญหาการบวกลบ
หารละคนจาํนวนไม่เกิน100 ให้นักเรียนทาํแบฝึกในบทเรียนแล้วอภิปรายร่วมกันเพื"อเชื"อมโยง
ความรู้เดิมนําเขา้สู่การเรียนรู้เรื" อง สถานการณ์การบวก การลบ การคูณ และการหารเน้นทกัษะ             
แกปั้ญหา 
 ขั�นที� 2  กจิกรรมจัดการเรียนรู้ 
 1.  ครูสนทนากบันกัเรียนถึงการบวกลบคูณหารระคน และจดักิจกรรมแบ่งกลุ่มเท่า ๆ กนั
พร้อมอธิบายการเล่นเกมบิงโก 
  นกัเรียนทุกคนร่วมเล่น เกมบิงโกโจทยใ์ห้เขียนตวัเลข 1 - 9 ลงในตารางขนาด 3 × 3
ตามตอ้งการ แลว้คาํนวณหาคาํตอบของโจทยก์ารบวก ลบ คูณ หารระคนครั� งละ 1 ขอ้ โดยครูตั�ง
โจทยปั์ญหาอย่างง่ายลงบนกระดาษคาํถามพบัลงใส่แกว้แลว้สุ่มหยิบมาทีละ 1 ขอ้ นกัเรียนคนใด
ตอบถูกในขอ้ใด กากบาททบัหมายเลขขอ้นั�น บนตาราง 3 × 3 ใครสามารถทาํไดถู้กตอ้งในแนวนอน
หรือแนวทแยงจะเป็นผูช้นะและไดรั้บรางวลัจากครู  
 ขั�นที� 3  สรุปและนําหลกัการไปประยุกต์ใช้ 

 ตรวจสอบความเขา้ใจและสรุปความรู้ที"ได้เรียนรู้เรื" อง และการแสวงหาคาํตอบต่าง ๆ  
โดยการแกปั้ญหาที"แสดงให้เห็นถึงการบวก การลบ การคูณ และการหารอยา่งมีขั�นตอน สามารถ
และสามารถนาํไปประยคุใชใ้ชใ้นการเรียนรู้รายวชิาอื"นได ้  
 

 

 

 



 140

 ขั�นที� 4  การวดัและประเมินผล 

 สื�อ/แหล่งการเรียนรู้ 

รายการวดั วธีิการ เครื"องมือ เกณฑก์ารประเมิน 
    พฤติกรรมการทาํงาน    
    รายบุคคล/รายกลุ่ม 

สังเกตคุณลกัษณะ                    
อนัพึงประสงค ์

แบบฝึกหดั ประเมิน               
ตามสภาพจริง 

 

 1. หนงัสือเรียนคณิตศาสตร์  
 2. แบบฝึกหดัคณิตศาสตร์  
 3. สถานการณ์โจทยปั์ญหา 
 

ความเห็นของผู้บริหาร 

 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 

 
 
        ลงชื"อ.......................................ผูบ้ริหาร 
               (......................................) 
                               ผูอ้าํนวยการโรงเรียน................ 
       วนัที"...............เดือน...............................พ.ศ. ................. 
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บันทกึผลหลงัการสอน 
 ผลการสอน 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
ปัญหา / อุปสรรค                    
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
ข้อเสนอแนะและแนวทางแก้ไข                
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 

 

   ลงชื"อ..................................................... 
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แผนการจัดการเรียนรู้ 2 
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั�นประถมศึกษาปีที"  2    
เรื"อง  การอ่านตีความหมายวเิคราะห์โจทยปั์ญหาหาผลลพัธ์  เวลา  3  ชั"วโมง 
 
สอนวนัที"...................    เดือน................................................   พ.ศ. ................................... 
 

มาตรฐาน/ตัวชี�วดั 

 ค 1.1  ป.2/7  หาผลลพัธ์การบวก ลบ คูณ หารระคนของจาํนวนนบัไม่เกิน 1,000 และ 0 
 ค 1.1  ป.2/8  แสดงวิธีหาคาํตอบของโจทยปั์ญหา 2 ขั�นตอนของจาํนวนนบัไม่เกิน 1,000 
และ 0 
 

จุดประสงค์การเรียนรู้ (ความรู้,  ทกัษะ,  เจตคติ) 
 1. อ่านแปลความหมายตีความไดอ้ยา่งสมเหตุสมผล 
 2. แสดงวธีิหาคาํตอบของโจทยปั์ญหาตามขั�นตอน 
 3. มีเจตคติที"ดีต่อการวเิคราะห์เหตุการณ์อยา่งมีเหตุและผล 

 

สาระสําคัญ 

 การบวก ลบ คูณ หารระคน การแกปั้ญหาและการสร้างโจทยปั์ญหา พร้อมทั�งหาคาํตอบ 
 

สาระการเรียนรู้ 

 ความรู้ 
 1. การบวก ลบ คูณ หารระคน (เตรียมความพร้อม) 
   ทกัษะและกระบวนการทางคณติศาสตร์ 

 1. การแกปั้ญหา 
 2. การสื"อสารและการสื"อความหมายทางคณิตศาสตร์ 
 3. การเชื"อมโยง 
 4. การใหเ้หตุผล 
 สมรรถนะสําคัญของผู้เรียน 

 1. ความสามารถในการคิด 
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 2. ความสามารถในการแกปั้ญหา 
 3. ความสามารถในการใชท้กัษะชีวติ 
 คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 

 1. ใฝ่เรียนรู้ 
 2. อยูอ่ยา่งพอเพียง 
 3. มุ่งมั"นในการทาํงาน 
 

กจิกรรมการเรียนรู้ 

 แนวคิด/รูปแบบการสอน/วธีิการสอน/เทคนิค : กระบวนการรายคู่/รายบุคคล 
 ชั�วโมงที� 1 

 ขั�นที� 1 นําเข้าสู่บทเรียน 

 ใชข้อ้มูลเรื"องราวเกี"ยวกบัเหตุการณ์การคา้ขายการแบ่งหนา้และการบริการวเิคราะห์โจทย์
พร้อมหาคาํตอบอยา่งเป็นขั�นตอนและสมเหตุสมผล 
 ขั�นที� 2 จัดการเรียนรู้ 

 1. ครูสนทนากบันักเรียนเพื"อให้นักเรียนทาํกิจกรรม เตรียมความพร้อมเรื"องสนุกกับ    
การบวก ลบ คูณ หาร ให้นกัเรียนดูทีละใบ จากนั�นครูแจกแบบฝึกให้นกัเรียนแต่ละคนหาผลลพัธ์
รายบุคคล 
 2. ครูแบ่งกลุ่มนักเรียนและนําแบบฝึกทักษะการแก้ปัญหาโดยใช้ข้อความอ่านคิด
วเิคราะห์เป็นโจทยปั์ญหาพร้อมทั�งหาคาํตอบ  
 ขั�นสรุป 

 ขั�นที� 3 สรุปและนําหลกัการไปประยุกต์ใช้ 

 1. ตรวจสอบความเขา้ใจของนกัเรียน โดยให้นกัเรียนเตรียมพร้อมเรื"องการบวก ลบ คูณ 
หารระคน 
 2.  ใหน้กัเรียนทาํกิจกรรมในหนงัสือเรียนหนา้ 164 
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 ขั�นที� 4 
 การวดัและประเมินผล 

รายการวดั วธีิการ เครื"องมือ เกณฑก์ารประเมิน 
    พฤติกรรมการทาํงาน    
    รายบุคคล/รายกลุ่ม 

สังเกตคุณลกัษณะ          
อนัพึงประสงค ์

แบบฝึกหดั ประเมินตามสภาพจริง 

 

สื�อ/แหล่งการเรียนรู้ 

 1. หนงัสือเรียนคณิตศาสตร์  
 2. แบบฝึกหดัคณิตศาสตร์  
 3. บตัรการบวก บตัรการลบ บตัรการคูณ บตัรการหาร  
 

ความเห็นของผู้บริหาร 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 

 
         
                                                                     ลงชื"อ.......................................ผูบ้ริหาร 
               (......................................) 
                               ผูอ้าํนวยการโรงเรียน................ 
       วนัที"...............เดือน...............................พ.ศ. ................. 
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บันทกึผลหลงัการสอน 
 ผลการสอน 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
ปัญหา / อุปสรรค                    
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
ข้อเสนอแนะและแนวทางแก้ไข                
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 

 

   ลงชื"อ................................................. 

                (.........................................) 
                                 วนัที"…...….เดือน…….......………..พ.ศ. ……….. 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที� 3 
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์   ชั�นประถมศึกษาปีที"  2    
เรื"อง  สร้างโจทยปั์ญหาจากรูปภาพ เวลา  3  ชั"วโมง 
 
สอนวนัที"...................    เดือน................................................   พ.ศ. ................................................ 
 

มาตรฐาน/ตัวชี�วดั 
 ค 1.1  ป.2/7  หาผลลพัธ์การบวก ลบ คูณ หารระคนของจาํนวนนบัไม่เกิน 1,000 และ 0 
 ค 1.1  ป.2/8  แสดงวิธีหาคาํตอบของโจทย์ปัญหา 2 ขั�นตอนของจาํนวนนับไม่เกิน 
1,000 และ 0 
 

จุดประสงค์การเรียนรู้  (ความรู้,  ทกัษะ,  เจตคติ) 
 1.  ทาํความเขา้ใจสถานการณ์อยา่งมีขั�นตอน 
 2.  แสดงวธีิหาคาํตอบของโจทยปั์ญหา 2 ขั�นตอน 
      3.  เชื"อมโยงกบัความรู้/ความคิดรวบยอด 

 

สาระสําคัญ 

 การบวก ลบ คูณ หารระคน การแกปั้ญหาและการสร้างโจทยปั์ญหา พร้อมทั�งหาคาํตอบ 
 

สาระการเรียนรู้ 

 ความรู้ 
 1. การหาผลลพัธ์การบวก ลบ คูณ หารระคน 
   ทกัษะและกระบวนการทางคณติศาสตร์ 

 1. การแกปั้ญหา 
 2. การสื"อสารและการสื"อความหมายทางคณิตศาสตร์ 
 3. การเชื"อมโยง 
 4. การใหเ้หตุผล 
 สมรรถนะสําคัญของผู้เรียน 

 1. ความสามารถในการคิด 
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 2. ความสามารถในการแกปั้ญหา 
 3. ความสามารถในการใชท้กัษะชีวติ 
 คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 

 1. ใฝ่เรียนรู้ 
 2. อยูอ่ยา่งพอเพียง 
 3. มุ่งมั"นในการทาํงาน 
 

กจิกรรมการเรียนรู้ 
 แนวคิด/รูปแบบการสอน/วธีิการสอน/เทคนิค : กระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์ 
 ชั�วโมงที� 1 - 2 

 ขั�นที� 1  นําเข้าสู่บทเรียน 

 1.  ครูและนักเรียนสนทนาและทบทวนความรู้เดิมเกี"ยวกบัเรื"องการหาผลลพัธ์การบวก 
ลบ คูณ หาร แล้วอภิปรายร่วมกนัเพื"อเชื"อมโยงความรู้เดิมนาํเขา้สู่การเรียนรู้เรื"อง การหาผลลพัธ์ 
การบวก ลบ คูณ หารระคน 
 ขั�นที� 2  จัดการเรียนรู้ 

 1.  ครูให้นกัเรียนดูตวัอยา่งการบวก ลบ ในหนงัสือเรียนหนา้ 165 ครูและนกัเรียนร่วมกนั
ทาํความเขา้ใจจนไดข้อ้สรุปดงันี�  
  - หาผลลพัธ์  (24 – 7) + 16 =  �  
  - เครื"องหมาย (    ) เรียกวา่ วงเล็บ 
  - ประโยคสัญลักษณ์ที"มีวงเล็บ แสดงว่าให้หาผลลัพธ์ในวงเล็บก่อน เช่นตวัอย่าง       
ครูสนทนาพร้อมแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ5คนโดยนํารูปภาพต่างมาจดัเรียงว่างไวแ้ล้วให้ตวัแทนกลุ่ม    
ออกมาเลือกรูปภาพเพื"อนาํไปสร้างเป็นโจทยปั์ญหาอยา่งง่ายพร้อมมีตวัอยา่งให้นกัเรียนดูเพื"อเป็น
แนวทางในการสร้างโจทยปั์ญหาโดยการพิจรณาสร้างโจทยปั์ญหาอยา่งมีขั�นตอน  
 ขั�นสรุป 

 ขั�นที� 3  สรุปและนําหลกัการไปประยุกต์ใช้ 
 1. ตรวจสอบความเขา้ใจและสรุปความรู้ที"ไดเ้รียนรู้เรื"อง การหาผลลพัธ์การบวก ลบ คูณ 
หารระคน ใหห้าผลลพัธ์ในวงเล็บก่อนแลว้จึงหาผลลพัธ์สุดทา้ย 
 2. ใหน้กัเรียนทาํกิจกรรม โดยการสนทนาแลกเปลี"ยนความคิดเห็น 
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 ขั�นที� 4 

 การวดัและประเมินผล 

 

รายการวดั วธีิการ เครื"องมือ เกณฑก์ารประเมิน 
    พฤติกรรมการทาํงาน    
    รายบุคคล/รายกลุ่ม 

สังเกตคุณลกัษณะ               
อนัพึงประสงค ์

แบบฝึกหดั ประเมินตามสภาพจริง 

 

สื�อ/แหล่งการเรียนรู้ 
 1. หนงัสือเรียนคณิตศาสตร์  
 2. แบบฝึกหดัคณิตศาสตร์  
 3. ตวัอยา่ง 
 

ความเห็นของผู้บริหาร 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 
 
 
        ลงชื"อ.......................................ผูบ้ริหาร 
               (......................................) 
                               ผูอ้าํนวยการโรงเรียน................ 
       วนัที"...............เดือน...............................พ.ศ. ................. 
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บันทกึผลหลงัการสอน 
 ผลการสอน 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
ปัญหา / อุปสรรค                    
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
ข้อเสนอแนะและแนวทางแก้ไข                
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 

 

   ลงชื"อ................................................. 

                (.........................................) 
                                 วนัที"…...….เดือน…….......………..พ.ศ. ……….. 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที� 4   
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณติศาสตร์                 ชั�นประถมศึกษาปีที�  2    

เรื�อง  ร่วมคิดร่วมทาํวเิคราะห์ปัญหาจากสถานการณ์กาํหนด   เวลา  3  ชั�วโมง 

 

สอนวนัที"...................    เดือน................................................   พ.ศ. ................................... 
 

มาตรฐาน/ตัวชี�วดั 
 ค 1.1  ป.2/7  หาผลลพัธ์การบวก ลบ คูณ หารระคนของจาํนวนนบัไม่เกิน 1,000 และ 0 
 ค 1.1  ป.2/8  แสดงวธีิหาคาํตอบของโจทยปั์ญหา 2 ขั�นตอนของจาํนวนนบัไม่เกิน 1,000 
และ 0 
 

จุดประสงค์การเรียนรู้ (ความรู้,  ทกัษะ,  เจตคติ) 

 1. หาผลลพัธ์การบวก ลบ คูณ หารระคน 
 2. แสดงวธีิหาคาํตอบของโจทยปั์ญหา 2 ขั�นตอน 
 3. รับผดิชอบต่อหนา้ที"ที"ไดรั้บมอบหมาย 
 

สาระสําคัญ 

 การบวก ลบ คูณ หารระคน การแกปั้ญหาและการสร้างโจทยปั์ญหา พร้อมทั�งหาคาํตอบ 
 

สาระการเรียนรู้ 

 ความรู้ 

 1. การบวก ลบ คูณ หารระคน (ร่วมคิดร่วมทาํ) 
   ทกัษะและกระบวนการทางคณติศาสตร์ 

 1. การแกปั้ญหา 
 2. การสื"อสารและการสื"อความหมายทางคณิตศาสตร์ 
 3. การเชื"อมโยง 
 4. การใหเ้หตุผล 
 สมรรถนะสําคัญของผู้เรียน 

 1. ความสามารถในการคิด 
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 2. ความสามารถในการแกปั้ญหา 
 3. ความสามารถในการใชท้กัษะชีวติ 
 คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 

 1. ใฝ่เรียนรู้ 
 2. อยูอ่ยา่งพอเพียง 
 3. มุ่งมั"นในการทาํงาน 
 

กจิกรรมการเรียนรู้ 
 แนวคิด/รูปแบบการสอน/วธีิการสอน/เทคนิค : กระบวนการกลุ่มสัมพนัธ์ 
 ชั�วโมงที� 1  

 ขั�นที� 1  นําเข้าสู่บทเรียน 

 1. ครูและนักเรียนสนทนาและทบทวนความรู้เดิมเกี"ยวกับเรื" องสถานการณ์การบวก             
การลบ การคูณ และการหาร 2 ขั�นตอน แล้วอภิปรายร่วมกันเพื"อเชื"อมโยงความรู้เดิมนําเข้าสู่             
การเรียนรู้เรื"อง โจทยปั์ญหาการบวก การลบ การคูณ และการหาร 2 ขั�นตอน 
 ขั�นที� 2  จัดการเรียนรู้ 

 ร่วมคิดร่วมทาํ 

 กจิกรรม ต่อบตัรคาํใหเ้ป็นประโยค 
 ขั�นสรุป 
 ขั�นที� 3  สรุปและนําหลกัการไปประยุกต์ใช้ 

 1. ตรวจสอบความเขา้ใจและสรุปความรู้ที"ได้เรียนรู้เรื"อง การแก้โจทยปั์ญหาการบวก 
การลบ การคูณ และการการ 2 ขั�นตอน ทาํได้โดยอ่านทาํความเข้าใจปัญหา วางแผนแก้ปัญหา               
และหาคาํตอบ 
  กิจกรรมการเรียนการสอน จงนาํบตัรคาํเหล่นี� ไปเรียงประโยชน์ขั�นตอนการแกปั้ญหา
มีการ วิเคราะห์ปัญหาอยา่งมีขั�นตอนนกัเรียนทุกคนรับผิดชอบต่อหนา้ที" โดยให้นกัเรียนนาํบตัรคาํ
ไปต่อใหเ้ป็นประโยคเพื"อหาผลลบัของคาํตอบและสมารถเรียงประโยคไดถู้กตอ้ง 
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 ขั�นที� 4 

 การวดัและประเมินผล 

 

รายการวดั วธีิการ เครื"องมือ เกณฑก์ารประเมิน 
    พฤติกรรมการทาํงาน    
    รายบุคคล/รายกลุ่ม 

สังเกตคุณลกัษณะ              
อนัพึงประสงค ์

แบบฝึกหดั ประเมินตามสภาพจริง 

 

สื�อ/แหล่งการเรียนรู้ 
 1. หนงัสือเรียนคณิตศาสตร์  
 2. แบบฝึกหดัคณิตศาสตร์  
 3. ปริศนาตวัเลขไขว ้
 

ความเห็นของผู้บริหาร 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 
 
 
        ลงชื"อ.......................................ผูบ้ริหาร 
               (......................................) 
                               ผูอ้าํนวยการโรงเรียน................ 
       วนัที"...............เดือน...............................พ.ศ. ................. 
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บันทกึผลหลงัการสอน 
 ผลการสอน 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
ปัญหา / อุปสรรค                    
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
ข้อเสนอแนะและแนวทางแก้ไข                
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 

 

   ลงชื"อ................................................. 

                 (.........................................) 
 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ประวตัิย่อผู้วจัิย 
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ประวตัิย่อผู้วจัิย 

 
ชื�อ - ชื�อสกุล นางสาวกญัญาภคั  ธรรมสุข      
วนั เดือน ปีเกดิ วนัที�  30   กนัยายน  2520 
สถานที�เกดิ อาํเภอเมืองระยอง  จงัหวดัระยอง 
สถานที�อยู่ปัจจุบัน บา้นเลขที�  64  หมู่  7  ตาํบลแกลง  อาํเภอเมือง  
 จงัหวดัระยอง  21160 
ตําแหน่งหน้าที�การงานปัจจุบัน ครู  
สถานที�ทาํงานในปัจจุบัน  โรงเรียนอารีวฒันา  อาํเภอเมืองระยอง  
      จงัหวดัระยอง 
ประวตัิการศึกษา   

 พ.ศ. 2536 ประกาศนียบตัรวชิาชีพบริหารธุกิจการบญัชี (ปวช.) 
  วทิยาลยัเทคนิคกาฬสินธ์ุ  จงัหวดักาฬสินธ์ุ   
 พ.ศ. 2542 ประกาศนียบตัรวชิาชีพชั8นสูงบริหารธุกิจการบญัชี (ปวส.) 
  โปลีเทคนิคระยอง  จงัหวดัระยอง   
 พ.ศ. 2555 บริหารธุรกิจบณัฑิต บธ.บ. (การจดัการทั�วไป) 
  มหาวทิยาลยัราชภฏัราชนครินทร์ จงัหวดัฉะเชิงเทรา 
 พ.ศ. 2563 ครุศาสตรมหาบณัฑิต ค.ม. (หลกัสูตรและการสอน) 
 มหาวทิยาลยัราชภฏัรําไพพรรณี จงัหวดัจนัทบุรี 
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